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  لَ ایًْایع کًّْکْ ّړاًګْ
  څرَ ز ؼاتٌې ز هقطضې ز اًفاش
پَ ُکلَ ز افغاًؽتاى اؼلاهي 

 ز ضئيػ  جوِْضیت
 حکن

 (۴۱۱۲ګڼَ: )
 ۴۱/۱۱/۱۳۹۷ًېټَ: 

 لْهړۍ هازٍ: 
لَ ایًْایع کًّْکْ ّړاًګْ څرَ ز ؼاتٌې 
هقطضٍ چېې ز افغاًؽېتاى اؼېلاهي    

 ۶/۱۱/۱۳۹۷جوِْضیت ز کابیٌې ز 
( ګڼَ هصْبې پطبٌؽې  ز  ۱۸ًېټې ز )

( هازّ پَ زًٌَ ۸۱( فصلًْْ اّ ز )۱۱)
 کې تصْیب شْې زٍ، هٌظْضّم. 

 زٍّ یوَ هازٍ: 
زغَ حکن زې ز افغاًؽېتاى اؼېلاهي   
جوِْضیت ز کابیٌې لَ هصېْبې اّ ز  

پېَ   ییازې هقطضې لَ هتي ؼطٍ یْ ځا
 ضؼوي جطیسٍ کې ذپْض شي. 
 هحوس اشطف غٌي

 ضئیػ ز افغاًؽتاى اؼلاهي جوِْضیت

 حکن 
 افغاًؽتاىضئیػ جوِْضی اؼلاهی 

 زض هْضز اًفاش هقطضۀ 
 حفاظت اظ شعاع 
 آیًْایع کٌٌسٍ

                                                     (2514) شواضٍ:
 1397/ 25/11تاضید: 

 هازۀ اّل:
اع آیًْایع کٌٌسٍ عهقطضۀ حفاظت اظ ش

( 18ضا کَ بَ اؼاغ هصْبۀ شېواضٍ ) 
کابیٌۀ جوِْضی  6/11/1397هؤضخ 
( فصل 11افغاًؽتاى بَ زاذل )اؼلاهی 
( هازٍ تصْیب گطزیسٍ اؼېت،  85ّ )

  هٌظْض هی زاضم.
 هازۀ زّم:

 ُوطاٍ بېا هصېْبۀ کابیٌېَ     حکن ایي
هېتي  جوِْضی اؼلاهی افغاًؽېتاى ّ  

 زض جطیسۀ ضؼوی ًشېط   هصکْض هقطضۀ
 گطزز.

 هحوس اشطف غٌی
 ضئیػ جوِْضی اؼلاهی افغاًؽتاى
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 یًْایع کًّْکْ ّړاًګْ څرَآلَ 
پَ ُکلَ  ز ؼاتٌې ز هقطضې ز ططحې
 جوِْضیتز افغاًؽتاى اؼلاهي 
 ز کابیٌې

 هصْبَ 
 (۱۸ګڼَ: )
 ۶/۱۱/۱۳۹۷ًېټَ: 

افغاًؽتاى اؼلاهي جوِْضیت ز کابیٌې 
 لَ ایًْایع کًّْکېْ ّړاًګېْ څرېَ    

  ططحېَ ز ذپلېې   ز ؼاتٌې ز هقېطضې 
( ګڼَ ۱۸ًېټې پَ ) 1397/ 11/ 6  ز

( ۸۱( فصلًْْ اّ ز )۱۱غًْډٍ کې ز )
 هازّ پَ زًٌَ کې تصْیب کړٍ. 
 هحوس اشطف غٌي

 ضئیػ ز افغاًؽتاى اؼلاهي جوِْضیت

 هصْبۀ
 کابیٌۀ جوِْضی اؼلاهی 

 زضهْضز ططح  افغاًؽتاى
 اظ شعاع حفاظت هقطضۀ 

 آیًْایع کٌٌسٍ
 (  18: )شواضٍ
 1397/ 12/6تاضید :                    6/11/۱۳۹۷تاضید: 

  ،کابیٌۀ جوِْضی اؼلاهی افغاًؽېتاى 
 طېېطح هقېېطضۀ حفاظېېت اظ شېېعاع 

( 18آیًْایع کٌٌسٍ ضا زض جلؽۀ شواضٍ )
ذْیش بَ زاذل  6/11/1397هؤضخ 

( هازٍ هْضز تصْیب 85( فصل ّ )11)
  قطاض زاز. 

 وس اشطف غٌیهح
 ضئیػ جوِْضی اؼلاهی افغاًؽتاى
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 فِشست هٌذسجات 
 شؼاع آیًْایضکٌٌذٍ اص هقشسۀ دفاظت

 فصل اّل
  ادکام ػوْهی

               صفذَ                                                         ػٌْاى                       هادٍ
 :..............................................هثٌی.........  هادۀ اّل:                

 :....................................اُذاف.................                  :دّم ۀهاد
 21....................................اصطلادات..........                  :سْم ۀهاد
 25.............................سادۀ تطثیق.................                :چِاسم ۀهاد
 26......................کٌٌذٍ................. هشاجغ تطثیق                 :پٌجن ۀهاد
 27....................................ًام اختصاسی.........                 :ششن ۀهاد

 فصل دّم
 هکلفیت ُای استفادٍ کٌٌذگاى

 27...................استفادٍ کٌٌذٍ......... هکلفیت اداسات                 :ُفتن ۀهاد
 28...............شؼاػی ّ دادثَ.............. تتشّص خطشا                :ُشتن ۀهاد
 29..................................هکلفیت اطلاع دُی...                   :ًِن ۀهاد
 29...................طثیق کٌٌذٍ......لفیت ُای هشاجغ تکه                  :دُن ۀهاد
 32...........................................هؼافیت........               :یاصدُن ۀهاد
 35.........................فؼالیت ُای هوٌْع..............:             دّاصدُن ۀهاد
 36..............فاظتی............ًْیتی ّ دآگاُی دُی هص              :سیضدُن ۀهاد
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 فصل سْم
 هکلفیت ُای داسًذگاى جْاصًاهَ ّ اجاصٍ ًاهَ

 39........................................اسائَ گضاسش......            :چِاسدُن ۀهاد
 42...................ذی.............أییًْیتی ّ تاسصیاتی هص              :پاًضدُن ۀهاد
 44......................ًْیتی ّ تشسسی..........اسصیاتی هص             :شاًضدُن ۀهاد
 45...................ًْیتی دیي اسصیاتی....سػایت ًکات هص               :ُفذُن ۀهاد
 47...........................ًْیتی...دفظ اسٌاد اسصیاتی هص              :ُجذُن ۀهاد
 48............................دفظ اسٌاد ّ سْاتق..........                :ضدُنً ۀهاد
 :4....................چک ّ تشسسی دّسٍ یی...............                :تیستن ۀهاد
 51....................طثقَ تٌذی هٌاتغ سادیْاکتیف.........        :تیست ّ یکن ۀهاد
 51...........................ْى هٌاتغ.........ًگِذاسی هص        :دّمتیست ّ  ۀهاد
 51...................تصْیشتشداسی تذى اًساى..............        :تیست ّ سْم ۀهاد
 53............................تصْیشتشداسی دقْقی.........     :تیست ّ چِاسم ۀهاد
 53.........ف ّ تشخیص اشیای پٌِاًی دس تذى اًساى...کش:       پٌجنتیست ّ  ۀهاد
 54....................................یت دّص.......دهذذّ      :تیست ّ ششن ۀهاد
 56..........................................اتخار تذاتیش....       :تیست ّ ُفتن ۀهاد
 58.....................کتیف هتشّک...هذیشیت هٌاتغ سادیْا:      تیست ّ ُشتن ۀهاد

 فصل چِاسم
 ظیت ُای پلاى شذٍّهؼش

 59 ................................هؼشّظیت ّظیفْی.....         :تیست ّ ًِن ۀهاد
 :5............هکلفیت ُای هشجغ ّ اداسۀ تطثیق کٌٌذٍ.....:                سی ام ۀهاد
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 سهیاى گزاشتي پشّگشام ُای دفاظت ّ دهادۀ سی ّ یکن:          
 61........................................ ًْیت تا اداسٍهص                             

 62...................دصْل اطویٌاى اص هؼشّظیت کاسکٌاى           :سی ّ دّم ۀهاد
 فصل پٌجن

 طثقَ تٌذی سادَ کاس
 64.............................تذت کٌتشّل.......... ۀساد          :سی ّ سْم ۀهاد
 67................................تذت ًظاست....... ۀساد:        سی ّ چِاسم ۀهاد
 هشخص ًوْدى سشدذات، ًصة ػلاین:      سی ّ پٌجن ۀهاد

 68..........................ّ تاصًگشی ششایط..............                              
 68..................ّظغ لْایخ ّ طشصالؼول ُای داخلی....         :سی ّ ششن ۀهاد
 69............................ّسایل دفاظتی کاسکٌاى......:          سی ّ ُفتن ۀهاد
 71............تذست آّسدى سْاتق هؼشّظیت ّظیفْی.....         :سی ّ ُشتن ۀهاد
 71.................................سْاتق هؼشّظیت........           :ّ ًِن سی ۀهاد

 فصل ششن
 هذصْلات استِلاکی

 72..........جلْگیشی اص ػشظۀ هذصْلات استِلاکی......                :چِلن ۀهاد
 74.....ػشظۀ هذصْلات استِلاکی خاسج اص سطخ هؼافیت..         :چِل ّ یکن ۀهاد
 76...........................دذ دّص......................          :چِل ّ دّم ۀهاد
 77...............................دذ دّص کاسکٌاى..........         :چِل ّ سْم ۀهاد
 78...............................دذ دّص تشای ًْجْاًاى ...       :چِل ّ چِاسم ۀهاد
 79..............دذ دّص گشٍّ ُای تذشاًی.................:        جنچِل ّ پٌ ۀهاد
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 79.....................................دذ دّص پایْاصاى....     ل ّ ششن:   چِ ۀهاد
 فصل ُفتن

 هؼشّظیت طثی
 :7.................ؼشّظیت ُای طثی.......ایجاد سطْح ه         :چِل ّ ُفتن ۀهاد
 81.................هکلفیت ُای داسًذگاى جْاصًاهَ........        :ل ّ ُشتنچِ ۀهاد
 84.............تْجیَ پزیشی هؼشّظیت طثی................          :چِل ّ ًِن ۀهاد
 86...........سّش سادیْلْژیکی تشای تشخیص اهشاض......               :پٌجاُن ۀهاد
 86...................هؼشّظیت طثی سظاکاساى.............         :پٌجاٍ ّ یکن ۀهاد
 87.....................ًْیت.....تِتش ساصی دفاظت ّ هص          :پٌجاٍ ّ دّم ۀهاد
 87...سافت ّیش ُا... استفادٍ اص ّسایل طثی سادیْلْژیکی ّ         :پٌجاٍ ّ سْم ۀهاد
 88.........ی سادیْلْژیکی تشخیصیَ........تطثیق سّش ُا       :پٌجاٍ ّ چِاسم ۀهاد
 89...............سّش ُای تذاّی تا شؼاع.................        :پٌجاٍ ّ پٌجن ۀهاد
 :8............داسای ادّیۀ ُستْی..... سّش تذاّی تا شؼاع       :پٌجاٍ ّ ششن ۀهاد
 91.....ت طثی........ْاًة هشخص هؼشّظیدسًظشگشفتي ج        :پٌجاٍ ّ ُفتن ۀهاد
 92..........ّل فضیک صذت............ؤهکلفیت ُای هس       :پٌجاٍ ّ ُشتن ۀهاد
 93...یا تْسط فضیکذاى صذت.دّصهتشی هشیعاى تذت ًظش           :پٌجاٍ ّ ًِن ۀهاد
 94...............یصیَ...................سطْح هشجغ تشخ                :شصتن ۀهاد
 95...............ویي کیفیت..............عایجاد پشّگشام ت       :شصت ّ یکن ۀهاد
 99..........تشخیص هشیط تؼذ اص تذاّی ُستْی...........        :شصت ّ دّم ۀهاد
 :9.........ساًذى هؼشّظیت غیش ػوذی.........تَ دذاقل س       :شصت ّ سْم ۀهاد
 3:..........................ی سادیْلْژیکی ......تشسسی ُا      :شصت ّ چِام ۀهاد
 3:........................هؼشّظیت طثی..ًگِذاسی سْاتق       :شصت ّ پٌجن ۀهاد
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 فصل ُشتن
 هؼشّظیت اظطشاسی ّ هذاخلَ

 6:..................................دالت اظطشاسی.. ۀتشًاه    ن:شششصت  ّ  ۀهاد
 8:.................هْاسد دالت اظطشاس.....................      :شصت ّ ُفتن ۀهاد

 9:.............تِیَ اهکاًات ّ هؼلْهات.....................     :شصت ّ ُشتنهادۀ 
 ::.......................اجشای تشًاهَ دالت اظطشاس........:       شصت ّ ًِنهادۀ 

 ::.......................س دالت اظطشاسی........هذاخلَ د:               ُفتادم ۀهاد
 211.............................سطخ هذاخلَ...............        :ُفتاد ّ یکن ۀهاد
 212............اقذام دفاظتی فْسی، پٌاٍ گیشی ّ اسکاى....:        ُفتاد ّ دّم ۀهاد
 214.................................اسکاى هؤقت ّ دایوی.        :ُفتاد ّ سْم ۀهاد
 215..............تْجیَ پزیشی هذاخلَ......................      :ُفتاد ّ چِاسم ۀهاد

 فصل ًِن
 تِتش ساصی اقذاهات دفاظتی، سطخ اقذام ّ هذاخلَ

 216...سطخ اقذام ّ هذاخلَ تشای اقذاهات دفاظتی فْسی...:        ُفتاد ّ پٌجن ۀهاد
 218.خلَ تشای اقذاهات دفاظتی دساصهذت سطخ اقذام ّ هذا        :ُفتاد ّ ششن ۀهاد
 219...............اسصیاتی ّ ًظاست تؼذ اص دادثَ..........         :ُفتاد ّ ُفتن ۀهاد
 :21دفاظت کاسکٌاى دس ػولیات هذاخلَ...................        :ُفتاد ّ ُشتن ۀهاد
 221...........................هؼشّظیت ّظیفْی........           :ُفتاد ّ ًِن ۀهاد
 222............دفاظت کاسکٌاى دیي هذاخلَ اظطشاسی...                :ُشتادم ۀهاد
 222............اداهَ کاس تا شؼاع......... ػذم اجتٌاب اص         :ُشتاد ّ یکن ۀهاد
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 فصل دُن
 ادکام ًِایی

 223..........اهتیاص دق الخطش کاسکٌاى اداسٍ اًشژی ُستْی دّم:        ُشتاد ّ ۀهاد
 224..............................هؼایٌات طثی..............       :ُشتاد ّ سْم ۀهاد
 225.................................ّظغ طشصالؼول ُا.....:     ُشتاد ّ چِاسم ۀهاد
 225...........................اًفار........................ :      ُشتاد ّ پٌجن ۀهاد
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لَ آیًْبیض کًّْکْ ّړاًګْ  
 څخَ د عبتٌې هقشسٍ
 لْهړی فقل
 ػوْهي صکوًَْ

 يهجٌ
 لْهړۍ هبدٍ: 

دغَ هقشسٍ د اټْهي اًشژۍ د قابًْى د  
اّّلغوې هبدې د دّیواې هقاشسې د   

 صکن لَ هخې ّمغ ؽْې دٍ. 
 هْخې
 هبدٍ:  َدٍّ یو

 د دې هقشسې هْخې ػجبست دي لَ: 
۱-   ّ  لَ آیًْبیض کًّْکاْ ّړاًګاْ ا
د سادیْاکتیف لَ فبملَ تْکْ څخَ د  

 اؽخبفْ اّ د ژًّذاًَ د چبپېریبل عبتٌَ. 
 لااَتْکااْ د د سادیْاکتیااف  -۲

د هخبهخْ اؽخبفْ اّ عشٍ  هؼشّمیت
ًیت ْد هقاا عااشچیٌْد د ّړاًګااْ 

 . لْتأهیٌ
ړاًګْ لَ غیاش  ّد آیًْبیض کًّْکْ  -۳

 هزاابص کاابسّلْ اّ د سادیْاکتیااف 

 
 
 
 
 
 

هقشسۀ صفبظت اص ؽؼبع 
 آیًْبیضکٌٌذٍ
 فقل اّل

 اصکبم ػوْهی
 هجٌی

 هبدۀ اّل: 
ایي هقشسٍ ثَ تأعی اص صکن فقاشۀ دّم  
هبدۀ ُفذُن قبًْى اًاشژی ُغاتْی    

 ّمغ گشدیذٍ اعت.
 اُذاف

 هبدۀ دّم: 
 اُذاف ایي هقشسٍ ػجبست اًذ اص:

صفبظت اؽخبؿ ّ هضیو صیغت  -1
اص ؽؼبع آیًْبیضکٌٌذٍ ّ هْاد فبمال   

 سادیْاکتیف.
ًْیت اؽااخبؿ تااأهیي هقاا  -2

 هْاراااااااَ ثاااااااَ 
هؼشّماایت ّ هٌاابثغ تؾؼؾااغ    

 هْاد سادیْاکتیف.
 رلاااْگیشی اص اعاااتؼوبل   -3

 غیااش هزاابص ؽااؼبع آیًْبیضکٌٌااذٍ 
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د تْکْ اّ د ُغَ د فبمالَ تْکاْ د   
 خپشېذّ هخٌیْی. 

 د فٌااي اّ تخققااي دس ااْدّ -۴
د سػبیتْلْ اّ د سادیْاکتیف د تْکْ د  

بسّلْ اّ عبتٌې پَ ُکلَ د ګټې تْلیذ  ک
غتًْکْ هشارؼْ اّ اداسّ د فؼبلیتًْْ یاخ

 د کٌتشّل اّ څبسًې د مویوې ثشاثشّل. 
 ګبًېافيلاص

 دسېیوَ هبدٍ:
 ( ُغااَ افاايلاصګبًې چااې   ۱) 

 پااَ دې هقااشسٍ کااې یااې یبدًّااَ 
قابًْى د   ؽْې دٍ  د اټْهي اًشژۍ د

ُوابغْ دسد ؽاّْ    دسېیوې هبدې د
  .ٍد ېلشًّک ْهفبُیو

( پَ دې هقاشسٍ کاې ساتلاًْکې    ۲)
 افيلاصګبًې دًذې هفابُین افابدٍ   

 کْي: 
 (:Assessmentاسصًّااااَ ) -۱
د عیغتوبتيکې تزضیې اّ تضلیل  پاَ   

کبس د خيشًّْ عشچیٌې پْسې د اړًّذٍ 
ًیتي اّ عابتٌيضّ  ْلَ اسصًّې اّ لَ هق

تذثیشًّْ د پشّعې لَ پبیلې څخَ ػجبست 

ّ اًتؾبس هْاد سا دیْاکتیاف ّهاْاد   
 فبمل  آى.

فشاُن ًوْدى صهیٌا  کٌتاشّل ّ    -4
ًظبست فؼبلیت ُبی هشارغ ّ اداسات 
 اعتفبدٍ کٌٌاذٍ هجٌای ثاش سػبیات    

سٌُوْد ُبی فٌی ّ تخققی  تْلیذ   
 اعتؼوبل ّ ًگِذاسی هْاد سادیْاکتیف.  

 افيلاصبت
 هبدۀ عْم: 

 هٌااذسد هاابدۀ  ( افاايلاصبتی 1)
کاَ  عْم قابًْى اًاشژی ُغاتْی    

ثؼوال  زکش اص آى تا ایي هقاشسٍ   دس
آهااذٍ اعاات ُواابى هفاابُین سا  

 افبدٍ هی ًوبیذ.
 دس ایااي  آتاای ( افاايلاصبت2)

 هقااشسٍ هفاابُین ریاال سا افاابدٍ  
 هی ًوبیذ:

: Assessment)اسصیااابثی ) -1
 تزضیااَ  ًتیزاا  پشّعاا ػجاابست اص 

 تضلیاال عیغااتوبتیر  اسصیاابثی  ّ
   هٌجااغ ثاب کابس هااشتجو  خياشات  

 صفاابظتی  ًیتی ّْتااذاثیش هقاا 
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 دی.  
 Safetyًیتي اسصًّااَ )ْهقاا -۲

Assessment پَ یٍْ قبًًْي هزْص :)
یْ اټْهي فؼبلیت پَ  لشًّکي هشکض کې د

ًیت پْسې د ُغْ ټْلاْ  ْعبتٌې اّ هق
اړخًْْ اسصًَّ دٍ چې د عبصْ ّېاؼ   
 ىشصَ کْل اّ فؼبلیت پَ کې ؽابهل  

 دي. 
 Remedialي ػول )ااافلاص -۳

Actionُغااَ اقااذاهبت چااې د :) 
دط ٌُّې پَ صبلت کې د هوکي دّص  

د کوښت لپبسٍ د ُغَ لَ ټبکلي صاذ  
څخَ د دّص د صیبتْالي پَ فْست کې  

 فْست هْهي. 
 Protectiveعاابتٌيض ػواال ) -۴

Action ُْغَ اقذاهبت چې پَ ثېړًی :)
صبدتْ )اټْهي یب سادیْلْژیکي( کاې د  

د هخٌیْي یب کوښات پاَ    ّصػبهَ د
هؼشّمیت پاَ   هٌظْس یب ُن د هْرْد

  .صبلت کې  فْست هْهي
 (:Contaminationککړتیااب ) -۵
ّ  د اًغبى د ثذى پَ ګډّى د ربهاذ  

اّثلٌْ یب ګبصي تْکْ پَ عيضې ثبًذې یب 

 هی ثبؽذ.
 Safety)ًیتی ْهقی ااااسصیبث -2

Assessment) :  اسصیاابثی تواابم
ًیت ْهق رْاًت هشثْه ثَ صفبظت ّ

دسیار هشکاض    ُغتْی یر فؼبلیت
 کااَ ؽاابهلداسای هزااْص قاابًًْی 

ىشاصی ّفؼبلیت  ن ثٌذی عبصبت غیتق 
 ثبؽذ. ى هیآ
 Remedialافالاصی )  ػوال  -3

Action)کَ دس فاْست   ی: اقذاهبت
 اص صاااذ هؼااایي  دّصافاااضایؼ 

 آى ثااشای کاابُؼ دّص هوکٌااَ   
 دس صبلااات هذاخلاااَ فاااْست 

 یشد.گ هی
 Protectiveصفاابظتی ) ػواال-4

Action) َثااَ  : اقااذاهبت کاا
 دس َػبه هٌظْسرلْگیشی یب کبُؼ دّص

صاابدت اماايشاسی )ُغااتْی یااب 
سادیْلااْژیکی( یااب ُاان دس صبلاات 

 یشد.گ فْست هی  هؼشّمیت هْرْد
: (Contamination)گی آلْد -5

 هْاد سادیْاکتیف غیشهٌتظشۀ هْرْدیت
 عاايش یااب داخاال هااْاد  ثاابدی
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ې د سادیْ اکتیف د تْکْ د غیش دًٌَ ک
 ظشٍ ؽتْى. ٌته
ًیتي پْ ااااا  ْهقااااا -۶
(Containment  ُغااَ فضیکااي :)

 تګاالاسې یااب رْړ ااتًَْ دي چااې
 د سادیْاکتیف د تْکْ لَ خپشېذّ څخَ 
 د هخٌیْي لپبسٍ کبسّل کېږي.  
 Nuclearي تأعیغبت )ااااټْه -۷

Installation د اټْهي عْى د تْلیذ :)
هشکضًَّ  څېړًيض سیکتْسًَّ  د )ثضشاًي 
اّ ًیوااَ ثضشاًااي هیلًْااْ لشًّکااي 
سیکتْسًَّ(  اټْهي سیکتْسًَّ  د اټْهي 
فبملَ تْکْ د صېشهَ کْلْ تأعیغبت اّ 
د ثډای کْلْ تأعیغبت پَ کې ؽابهل  

 دي. 
 د سادیْاکتیاااف د فبمااالَ   -۸

 Radioactiveتْکااْ تأعیغاابت )

waste Management Facility :)
 ُغَ تأعیغبت دي چې د ساډیْاکتیاف 

د فبملَ تْکْ د تذاسک  چوتْکْلْ   
لٌډهِبلې عبتٌې یب د دایوي  خْلْ پاَ  

 هٌظْس  رْړ ؽْي ّي. 
 Protectionًیت )ْعبتٌَ اّ هق -۹

ْ    یاب ربهذ  هبیغ   ل گابص ثاَ ؽاو
 هیجبؽذ.  ثذى اًغبى

ًْیتی پْؽااااؼ هقاااا  -6
(Containment:)   سّؽااِب یااب

کاَ ثاشای    اعت ضیکییعبختبسُبی ف
هْاد سادیْاکتیف  اًتؾبسلْگیشی اص ر

 .دهیشّ ثکبس
 Nuclear) ی:عیغبت ُغتْأت -7

Installation)  هشاکض تْلیاذ  ؽبهل
عْخت ُغتْی  سیکتْسُبی تضقیقبتی 

ثضشاًی ّ )سیکتْس ُبی داسای هیلَ ُبی 
ًیوَ ثضشاًی(  سیکتْسُبی ُغاتْی   

  فبمال عیغبت رخیشٍ عبصی هْاد أت
  عیغابت غٌای عابصی   أتّ  ُغتْی

 ثبؽذ. هی
 هااْاد فبماال    عیغاابتأت -8

 Radioactive wasteسادیْاکتیف )

Management Facility): یعیغبتأت 
 تااذاسک  هٌظااْسثااَ کااَ اعاات 

ًگِذاسی هْقت یب دفي   عبصی آهبدٍ 
  اصذاث سادیْاکتیف  فبملدایوی هْاد 
 . گشدیذٍ ثبؽذ

 ًیت ْهقاااا صفبظاااات ّ -9
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and Safety  ْد آیًْبیض کًّْکا :)
ّړاًګْ یب د سادیْاکتیف د تْکاْ پاَ   

عبتٌَ اّ پاَ   ّړاًذې د ټْلٌې د افشادّ
لَ هزبص هضذّد ؽاْي   هوکٌَ صذ اّ

دّص څخَ  اکتَ د افاشادّ د دّص د   
 کتَ عبتلْ لپبسٍ د ثېلاثېلْ کړًلاسّ اّ 

ًیت د َْ ګډّى د عبتٌې اّ هقّعبیلْ پ
ګْ د عشچیٌْ ْ پَ ؽوْل د ّړاًْلیٌتأه
ًیت اّ لَ اټْهي اّ سادیْلْژیکي ْهق

پېښْ څخَ د هخٌیْي اّ د ُغْ د پبیلْ 
 د کوښت دسې چبسې دی. 

ًغبى پَ ثذى (: د اDoseدّص ) -۱۱
د رزة ؽاْې   یب تْکْ کې د ّړاًګْ

 اًشژۍ لَ اًذاصې څخَ ػجبست دی. 
تااش کٌتااشّل دًااذې عاابصَ  -۱۱
(Controlled Area ُغَ ځبی دی :)

ّل هؼشّمیت د کٌتشچې پَ ُغَ کې د 
ًیتي ْپَ هٌظْس ځبًګړي عبتٌیض اّ هقا 

 اقذاهبت اړیي ّي. 
لګښااااتي هضقااااْدت  -۱۲
(Consumer Product  د لْګي :)

د ؽپې  ْدًّکْ ًښْ یاب د آیًْغابص   
دهپًْْ د تؾخیـ پَ ؽبى ّعبیل چې د 

(  (Protection and Safety :
 ثشاثااش صفبظاات افااشاد ربهؼااَ دس

یًْبیضکٌٌاذٍ یاب هاْاد    آتؾؼؾؼبت 
 هقًْیت هٌبثغ تؾؼؾغ ّ سادیْاکتیف

َ ؽوْل ساٍ ُبی تأهیي صفبظات ّ  ث
ًیت اص قجیل ىشصالؼول ُب ّ ّعبیل هقْ

افشاد  صًگِذاؽتي دّیي ئهختلف ثشای پب
 دهضذّ دّص ي تش اصئیدس صذ هوکٌَ ّ پب

ّ ىاش  رلاْگیشی اص    هزابص  ۀؽذ
ّ  سادیْلاْژیکی   ُغاتْی  صبدحبت

 کبُؼ پیبهذ ُبی آى هی ثبؽذ.
 هقذاسػجبست اص : ((Doseدّص  -10

ثذى اًغبى  دس ؽؼبع ۀاًشژی رزة ؽذ
 هْاد هی ثبؽذ. یب

 کٌتااشّل تضاات  عاابص -11
(Controlled Area :)کَ اعت  هضلی

 ًْیتیّ هقا  اقذاهبت صفبظتیدس آى 
ثَ هٌظاْسکٌتشّل هؼشّمایت   خبؿ 

 مشّس ثبؽذ.
هضقاااْدت هقاااشفی   -12
(Consumer Product :) ّعاابیل

 دّد  تؾااخیـ دٌُااذۀ  هبًٌااذ 
 ػلاین ؽت ًواب  یاب دهاا ُابی     
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سادیْاکتیف د تْکْ د کوې اًاذاصې  
 لشًّکی ّي. 

 :( Intervention هذاخلااَ)  -۱۳
ُغَ اقذاهبت دي چې د هؼشّمیت یب   

د هؼشّمیت د اصتوبل د کوښت یاب  
هخٌیْي لپبسٍ چې تش کٌتشّل دًاذې  
فؼبلیتًْْ څخَ ساپيذا ؽْی ًَ ّي اّ د 
  یْې پېښې پَ پبیلَ کې فْست هْهي.

(: د Exposureهؼشّماایت ) -۱۴
آیًْبیض کًّْکْ ّړاًګْ د ځلښت پاَ  

 ّړاًذې د قشاس هًْذًې صبلت دی. 
 ثېړًای  دیْلْژيکي اّ اټاْهي سا -۱۵

صبلت: ُغَ صبلت دی چې پَ ُغَ کې 
اّ تؼبهل  ځٌځیشي اټْهي تؼبهل اّ د  لَ

لاَ  ثٌغټًْْ د هضقْلْ  د هؼشّمیت
ې څخَ د آصادې ؽاْې اًاشژۍ   تزضی

 هْرْدٍ ّي.   خيشًَّ
 د تيجیق عبصَ
 څلْسهَ هبدٍ: 

د دې هقشسې صکوًْاَ پاَ اټاْهي     
فؼبلیتًْْ اّ اّیًْبیض کًّْکي ّړاًګْ پَ 

 عشچیٌْ تيجیقېږي. 

آیًْغبص کَ صبّی هقاذاسکن هاْاد   
 سادیْاکتیف ثبؽذ.

: Intervention))هذاخلاااَ  -13
کَ ثشای کابُؼ یاب    بتی اعتاقذاه

یاب اصتااوبل    هؼشّمیت رلْگیشی
ُابی   فؼبلیتًبؽی اص  کَ  هؼشّمیت

ْدٍ ّ دس ًتیز  یار  کٌتشّل ًجتضت 
 .صبدحَ فْست هی گیشد

 صبلت (:Exposureهؼشّمیت ) -14
ؽاؼبع  قشاس گشفتي دس هؼشك تابثؼ  

 . آیًْبیضکٌٌذٍ هی ثبؽذ
صبلت اميشاس سادیْلاْژیکی ّ   -15

صابلتی اعات کاَ دس آى     ُغتْی:
خيشات اًشژی آصاد ؽاذٍ اص تؼبهال   
ُغتْی ّ تزضی  ُغتَ ُبی هضقاْل  
تؼبهل صًزیشٍ یی ّ هؼشّمیت   هْرْد 

 ثبؽذ.
 عبص  تيجیق
 هبدۀ چِبسم: 

اصکبم ایي هقشسٍ ثشفؼبلیت ُبی ُغتْی 
 ّ هٌبثغ ؽؼبع آیًْبیضکٌٌاذٍ  تيجیاق   

 هی گشدد.



               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (۱۳۳۷هغلغل ًوجش ) ۲۸/۱۲/۱۳۹۷    
 سعوي رشيذٍ

15 
 

 تيجیق کًّْکي هشارغ
 پٌځوَ هبدٍ: 

( دًذې اؽخبؿ د دې هقاشسې د  ۱)
 صکوًْْ د تيجیق هکلفیت پَ غبړٍ لشي: 

د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار     -۱
لشًّکي اّ ُغَ اداسې چې پاَ یاٍْ   

دًاذّ یاب د    فؼبلیت کې د هؾخقْ
کْلاْ   ءهؾخقْ عاشچیٌْ د اراشا  

 هغؤّل دي. 
د ىجي هؼشّمایت پاَ اړًّاذ     -۲

 ساډیْلْژيکي کبسکًّْکي. 
د ثېړًي هؼشّمیت لَ صبدتْ یب د  -۳

هْرْد هؼشّمیت لَ صبدتْ عاشٍ د  
 هجبسصې هغؤّل اؽخبؿ یب اداسې. 

د عشچیٌْ  ّعابیلْ اّ عابف     -۴
ّیشًّْ اّ د لګښتي هضقْدتْ ػشمَ 

 کي. کًّْ
 لَ ّړاًګْ څخَ د عبتٌې هغؤّلیي.  -۵
پَ ّړاًګیضي فؼبلیت کې  اکېل   -۶

         ىجي کبسکًّْکي. 
 د سّغتیب فضیر پُْبى.  -۷
 سادیْلْژيکي ټکٌبلْژعتبى.  -۸

 هشارغ  تيجیق کٌٌذٍ
 هبدۀ پٌزن:  
اؽخبؿ ریل هکلفیات تيجیاق    (1)

 اصکبم ایي هقشسٍ سا ثَ ػِذٍ داسًذ:
 رْاصًبهااَ ّ  گاابى داسًااذ -1

 کاَ هغاؤّل    یّ اداساتاربصٍ ًبهَ 
هٌابثغ  ّظبیف هؾاخـ یاب   ارشای 

  هؾاااخـ دس یااار فؼبلیااات
 ثبؽٌذ.هی 
دس استجبه  سادیْلْژیکیکٌبى کبس -2

 .ثَ هؼشّمیت ىجی
ل هجبسصٍ ؤّاداسات هغیب  اؽخبؿ -3
صبدت هؼشّمیت امايشاسی یاب   ثب 

 صبدت هؼشّمیت هْرْد.
  ّعبیل ّ هٌبثغبى کٌٌذ گ ػشمَ -4

 ّیشُااب ّ هضقااْدت   عاابفت
 اعتِلاکی.

 ؽؼبع.لیي صفبظت اص ؤّهغ -5
ریذخل دسفؼبلیات   ىجی کٌبىکبس -6

 ؽؼبػی.        
 .فضت بىفضیر داً -7
 .سادیْلْژیکیعت ُبی تکٌبلْژ -8
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یاب ًاْس ُغاَ     هتخققیي ىجي  -۹
ؽخبؿ چې د تيجیق کًّْکْ هشارؼْ ا

لَ لاْسي د هؾخقاْ هغاؤّلیتًْْ    
 لشًّکي ّي. 

 ًْس  کېل کبسکًّْکي.  -۱۱
( د اټْهي اًشژۍ اداسٍ د دې هبدې د ۲)
( فقشې د دسد ؽّْ هشارؼاْ لاَ   ۱)

تأعیغبتْ  فؼبلیتًْْ اّ لاَ عابتٌیضّ    
ًیتي اّ ایوٌي عاٌذًّْ اّ د دې  ْهق

هقشسې د اّّهې هبدې لَ دسد ؽاّْ  
 اداسّ څخَ څبسًَ اّ ثشسعي کْي.   

 لٌډیضي ًْم
 ؽپږهَ هبدٍ: 

د اټْهي اًشژۍ اداسٍ لَ دې ّسّعتَ پَ 
 دې هقشسٍ کې د اداسې پَ ًبهَ یبدېږي. 

 ین فقلٍ دّ
 غتًْکْ هکلفیتًَْید ګټې اخ
 غتًْکْ اداسّ هکلفیت ید ګټې اخ

 اّّهَ هبدٍ: 
 د هلي دفبع  کْسًیْ چابسّ  هابليې   

شّلین  کشًې  تػبهَ سّغتیب  کبًًْْ اّ پ 
اّثْ لګًْې اّ هبلذاسۍ  اًشژۍ اّ اّثْ  

یاااب ىجااای  هتخققااایي -9
 داسای اؽخبفاااای کااااَعبیش
لیت ُبی هؾاخـ اص ىاشف   ؤّهغ 

 تيجیق کٌٌذٍ ثبؽٌذ.هشارغ 
 عبیش کبسکٌبى ریذخل. -10
 تأعیغبت  ( اداسۀ اًشژی ُغتْی اص2)

 ًْیتیهق صفبظتی  اعٌبد ّ ُب فؼبلیت
  (1) هشاراغ هٌاذسد فقاشۀ    ّایوٌی

داسات هٌذسد هبدۀ ُفتن ایي ایي هبدٍ ا
 ّثشسعااای  ًظااابست هقاااشسٍ
 هی ًوبیذ.

 اختقبسی ًبم
 هبدۀ ؽؾن:

اداسۀ اًشژی ُغتْی هي ثؼاذ دسایاي   
 هقشسٍ ثَ ًبم اداسٍ یبد هی گشدد.

 دّمفقل 
 هکلفیت ُبی اعتفبدٍ کٌٌذگبى
 هکلفیت اداسات اعتفبدٍ کٌٌذٍ

 هبدۀ ُفتن:
ّصاست ُبی دفبع هلی  اهْسداخلاَ   
هبلیَ  فضت ػبهَ  هؼبدى ّ پتشّلین  
 صساػاات  آثیاابسی ّ هبلااذاسی   
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اقتقبد اّ د لْړّ صدٍ کړّ ّصاستًَْ  د 
افغبًغتبى اعلاهي روِْسیت د ػلْهْ 
اګبډهي  د هلي اهٌیت لْی سیبعات   
ًْسې دّلتي اّ غیش دّلتي اداسې اّ ُغَ 
اؽخبؿ چې لاَ ایًْابیض کًّْکاْ    
دعتګبّّ  د ّړاًګْ لاَ عاشچیٌْ  د   

ف لَ تْکْ اّ لَ اټْهي تْکْ ساډیْاکتی
څخَ ګټَ اخلي  هکلف دي  د ُغْ د 

ش کې لَ یبصسعۍ اّ څبسًې پَ ثِحجت  ث
 اداسې عشٍ ُوکبسي ّکړي. 

د ّړاًګیضي خيشًّاْ اّ پېښاې   
 څشګٌذېذل
 اتوَ هبدٍ:

( کَ چېاشې اټاْهي فؼبلیتًْاَ اّ    ۱)
تأعیغبت د ّړاًګیاضي خيشًّاْ د   
څشګٌذېذّ عجت ؽي  اړًّذٍ هشرغ لَ 

سې عشٍ عن  د ُغْ پاَ  اړًّذې کړًلا
 ًیت هکلف دي.  ْعبتٌې اّ هق

( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۲)
ؽْې هشرغ د پېښې د ساهٌځتَ کېذّ پَ 
فْست کې هکلف دي  ډېش ژس اداسې 

 تَ اىلاع ّسکړي.

اًشژی ّآة  اقتقابد ّ تضقایلات    
ػبلی  اکبدهی ػلْم روِْسی اعلاهی 
افغبًغتبى  سیبعت ػوْهی اهٌیت هلی  

یشاداسات دّلتاای ّغیشدّلتاای ّ عااب
کااَ اص د عااتگبٍ ُاابی  اؽااخبؿ

 آیًْبیضکٌٌذٍ  هٌبثغ تؾؼؾاغ  هاْاد  
سادیْ اکتیف ّهْاد ُغتْی اعاتفبدٍ   

هی ًوبیٌذ  هکلف اًذ دسرشیبى حجت  
ظبست اصآًِاب ثاب اداسٍ     ثبصسعی ّ ً

 ُوکبسی ًوبیٌذ. 
 ثشّصخياااشات ؽاااؼبػی ّ  

 صبدحَ
 هبدۀ ُؾتن:

( ُشگبٍ فؼبلیت ُاب ّ تأعیغابت   1)
خيشات ؽؼبػی  هٌزش ثَ ثشّصُغتْی 

گشدد  هشرغ هشثاْه هکلاف ثاَ    
هياابثق   آى ّ هقااًْیت هضبفظاات

 .ثبؽذ هیىشصالؼول هشثْه  
 ( 1) ( هشرااغ هٌااذسد فقااشۀ 2)

 ایااي هاابدٍ دسفااْست ّقااْع  
ثَ اعشع ّقت ثَ   صبدحَ هکلف اعت
 اداسٍ اىلاع دُذ.
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 د اىلاع ّسکًْې هکلفیت
 ًِوَ هبدٍ: 
( ګڼاَ  ۲دې هقشسې  د )کَ چېشې د

( ۵  اّ ۴  ۳  ۲  ۱ماااویوې د )
دسکاَ  ې کتګْسۍ عشچیٌې د غلا یب ث

کېذّ لَ اهلَ لَ کٌتشّل څخَ ّّځي  
غتًْکې هشرغ هکلفَ دٍ  ډېش یَ اخګټ

 ژس اداسې تَ اىلاع ّسکړي. 
 د تيجیق کًّْکْ هشارؼْ هکلفیتًَْ

 لغوَ هبدٍ: 
( تيجیق کًّْکي هشارغ د دًاذې  ۱)

 کْلْ هکلفې دي: ءهْاسدّ پَ ارشا
عشٍ عن  دې هقشسې لَ صکوًْْ د  -۱

ًیتي  ایوٌي اّ عبتٌیضّ کړًلاسّ ْد هق
 ّمغ. 

د ُغْی تش هغؤّلیت دًذې لاَ   -۲
هؼشّمیت څخَ لَ ساپيذاؽّْ ّړاًګیضي 

ٍ هتٌبعت د عبتٌیضې  ایوٌي خيشًّْ عش
ًیتي ثشًبهې ساهٌځتَ کْل  تيجیق ْاّ هق

 اّ پشهختیااب اّ د ُغااې د عااٌذًّْ
 عبتٌَ.  
 ءرض ۲( فقشې د ۱( د دې هبدې د )۲)

 هکلفیت اىلاع دُی
 هبدۀ ًِن:
 4  3  2  1)  کتگْسیهٌبثغ ُشگبٍ 

( ایي هقشسٍ ثَ 2ؽوبسٍ ) مویو  (5ّ
اص کٌتاشّل  ؽذى   ًبپذیذیب  عشقتاحش

ؽْد  هشرغ اعاتفبدٍ کٌٌاذٍ   خبسد 
ثَ اداسٍ اعشع ّقت  ثَ  هکلف اعت
 .اىلاع ثذُذ

 هکلفیت ُبی هشارغ تيجیق کٌٌذٍ
 هبدۀ دُن:

( هشارغ تيجیق کٌٌذٍ هکلاف ثاَ   1)
  ارشای هْاسد ریل هی ثبؽٌذ:

ًْیتی  ّمغ ىشصالؼول ُبی هقا  -1
ایاي   هيبثق اصکابم  یایوٌی ّ صفبظت

 .هقشسٍ
 اًکؾاابف  ّ تيجیااقایزاابد   -2

 ی  ایوٌااای ّ صفااابظت ثشًبهااا 
 ثااب خيااشات هتٌبعاات  ًْیتیهقاا
هؼشّمایت تضات    اص ًبؽیؾغ ؼتؾ

 ّ صفااا اعااٌبد  لیت آًِاابّؤهغاا
 . آى
فقشۀ  2 فؼبلیت ُبی هٌذسد رضء ( 2) 
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پَ دسد ؽّْ فؼبلیتًْْ کې دًذې هْاسد 
 ؽبهل دي: 

 ءرض ۱( فقشې د ۱د دې هبدې د ) -۱
دسد ؽّْ فؼبلیتًْْ تَ د دط سعي لپبسٍ 
د اړیٌْ اقذاهبتْ تؾاخیـ اّ د ُغاْ   

 دّاهذاسٍ ثشسعي. 
ًیتي  ایوٌاي اّ عابتٌیضّ   ْپَ هق -۲

تذثیشًّْ کې د ُاش ساص ًْاققاْ اّ   
پَ خپال   تېشّتٌْ پېژًذًَ اّ هخٌیْی اّ

 ّخت د ُغْ افلاس. 
ًیت  عابتٌې اّ  ْد ّړاًګیضي هق -۳

ایوٌي پَ ُکلَ د اړًّذّ هشارؼْ تشهٌځ 
 هؾْسٍ اّ ُوکبسي.  

 د اړتیب ّړ عٌذًّْ عبتٌَ.  -۴
( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۳)

ؽْې هشارغ هکلفې دي  ډاډ تش دعَ 
کړي چې د سادیْاکتیف عاشچیٌې د  
رْاص لیر لَ ؽشىًْْ عاشٍ عاوې   

 تٌظیوې ؽْې دي. 
ًکې دعتګبّې  ّ( د ّړاًګْ تْلیذ۴ّ)

د ساډیْاکتیف عاشچیٌې اّ د اټاْهي   
تْکې پَ ُغَ فْست کې ثل ؽخـ تَ 
ی  پشېښْدل کېږي چې تش دعَ کًّْک

 ؽابهل هاْاسد ریال    ( ایي هبدٍ 1)
 هی ثبؽذ:

 تؾخیـ اقذاهبت مشّسی رِت -1
 فؼبلیت ُابی هٌاذسد   ثَ دعت یبثی

ّ ثشسعی ( ایي هبدٍ  1فقشۀ ) 1 رضء
 .دّاهذاس آى

یشی ُشًاْع  گؽٌبعبیی ّ رلاْ  -2
  ًْیتیاؽتجبُبت دس تذاثیش هق ًْاقـ ّ

 ّ افاالاس ایوٌاای ّ صفاابظتی  
 ثَ هْقغ آى. 
کبسی ثایي هشاراغ   ُوهؾْسٍ ّ  -3

  صفبظات ّ  ًْیتریشثو دس هْسد هق
 .یؽؼبػ ایوٌی
 .اعٌبد هْسد مشّستًگِذاسی  -4
 ( ایاي  1) ( هشارغ هٌذسد فقاشۀ 3)

ًوبیٌذ  صبفل اىویٌبى هبدٍ هکلف اًذ  
 هٌاابثغ سادیْاکتیااف هياابثق کااَ 

 تٌظاین گشدیاذٍ    ؽشایو رْاص ًبهاَ 
 .اعت

 ؽؼبع بٍ ُبی تْلیذ کٌٌذٍ گدعت ( 4)
 هاْاد ُغاتْی   ّ هٌبثغ سادیْاکتیف

 زاس گا ش ّاگا ثَ ؽخـ دی دسفْستی
 کاَ دسیبفات کٌٌاذٍ      گاشدد  هی
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لَ اداسې څخَ د رْاص لیر لشًّکای  
 ّي. 

( ۴( کَ چېشې د دې هابدې پاَ )  ۵)
فقشې کې دسد ؽْې عشچیٌې د ګټاَ  

( ۱غتٌې ّړ ًَ ؽي  د دې هبدې پَ )یاخ
ؽْې هشارغ هکلفاې   فقشې کې دسد
ى هذیشیت لپبسٍ دصم ْدي  د ُغْ د هق

تذثیشًَّ ًّیغي اّ د اړتیب پَ ّخت کې 
د یابدّ   هبلي اهکبًبت ثشاثش کړي اّ

عشچیٌْ د غلا پَ فْست کې ډېاش ژس  
 اړًّذّ هغؤّلیٌْ تَ اىلاع ّسکړي. 

ې دسد ( فقشې ک۱( د دې هبدې پَ )۶)
بتْ  ؽْې هشارغ هکلفې دي  د تأعیغ

ًیتي اّ ْفؼبلیتًْْ اّ د عبتٌیضّ  هقا 
ایوٌي عٌذًّْ د څبسًې اّ ثشسعي لپبسٍ 

لَ ثبصسعبًْ عاشٍ ُوکابسي    اداسېد 
 ّکړي. 

( تيجیق کاًّْکي هشاراغ د دې   ۷)
هقشسې د صکوًْْ د ًَ تيجیق پَ فشّت 
کې د دًذې اقذاهبتْ پَ تشعشٍ کْلاْ  

 هکلفې دي: 
ًْاققْ  ػْاهلْ اّ د پېښاْ د   د -۱

ساهٌځتَ کېذّ د څشًګْالي اّ د ُغْ د 

  اداسٍ اصرااااْاص ًبهااااَ داسای 
 ثبؽذ.

( ایي 4) هٌذسد فقشۀ هٌبثغ ( ُشگب5ٍ)
هشارغ   گشدًذ اعتفبدٍ قبثل غیش هبدٍ

( ایي هبدٍ هکلف اًذ  1) هٌذسد فقشۀ
  هااذیشیت رِااتسا  دصم تااذاثیش

  ناشّست ػٌذال ّاتخابر   آى ْىهق
تِیااَ ًوااْدٍ ّ  سا هاابلی اهکبًاابت

دسفْست عشقت هٌبثغ هتازکشٍ ثاَ   
اعشع ّقت ثَ هغؤّلیي هشثْىَ اىلاع 

 دٌُذ.
 ( ایي هبد1ٍ)هٌذسد فقشۀ هشارغ ( 6)

 رِاات ًظاابست ّ  ذ اًاا هکلااف
 عیغاابت  فؼبلیاات ُااب أثشسعاای ت

 بثا  ی ّایوٌیًْیتهقی  ّ اعٌبد صفبظت
 ُوکاااابسی  اداسٍ  ثبصسعاااابى

 ًوبیٌذ.
دسفْست ػذم  تيجیق کٌٌذٍهشارغ ( 7)

   تيجیااق اصکاابم ایااي هقااشسٍ  
 اقاذاهبت ریال    ثاَ اًزابم   هکلف

 :هی ثبؽٌذ
  ثشسعاای ًااْاقـ  ػْاهاال   -1
 صااْادث  چگااًْگی ّقااْع   ّ
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 پبیلْ ثشسعي. 
د هْرْدٍ ّمؼیت د فلاس اّ د  -۲

ّستَ پېښْ لَ ساهٌځتَ کېذّ څخاَ د  
 هخٌیْي لپبسٍ اړیي اقذاهبت. 

لَ ػلتًْاْ  د پېښاْ د    د ًقـ -۳
ساهٌځتَ کېذّ لَ څشًګْالي اّ د ُغْ لَ 
پبیلْ اّ د افلاصي تذثیشًّْ لَ ًیْلْ اّ 

( ۲۴لَ اّعٌي ّمؼیت څخاَ لاَ )  
د عبػتًْْ څخَ پَ لٌډٍ هْدٍ اداسې تَ 

 اًذې کْل. ړسپْټ ّ
د دې هقشسې لَ صکوًْْ عشٍ عن   -۴

 د ًْسّ اړیٌْ تذثیشًّْ ًیْل. 
 ( کَ چېشې تيجیق کًّْکي هشاراغ ۸)
( فقشې پَ دسد ؽّْ ۷د دې هبدې د ) 

اقذاهبتْ کې ثشیبلۍ ًَ ؽي  پَ دې ُکلَ 
 د اداسې تقوین ّسّعتی دی. 

 هؼبفیت
 یّْلغوَ هبدٍ: 

ؽي چاې  ( کَ چېشې اداسٍ ډاډ هٌَ ۱)
ٌې لاَ  یاټْهي فؼبلیتًَْ اّ د ُغْ عشچ

دًذې ؽشىًْْ عشٍ هيبثقات لاشي    
 کْلی ؽي ُغْ د ارابصٍ لیار یاب    

 آى.ّ پیبهذ ُبی 
اقذاهبت مشّسی رِت افالاس   -2

هْرْدٍ ّ رلْگیشی اص ّقْع  ّمؼیت
 صْادث هؾبثَ.

ـ  ًقا ػلال  اص ضاسػگا  َئاسا -3
 ّ  صااْادث ی ّقااْعگًْگااچ

 تااذاثیش  اتخاابرپیبهااذ ُاابی آى ّ 
 ثااَ افاالاصی ّ ّمااؼیت فؼلاای 

 ( 24) اص هاااذت کوتاااشدس  اداسٍ
 عبػت.

هيبثق   تذاثیش مشّسیعبیشاتخبر  -4
 هقشسٍ.اصکبم ایي 

( ُشگبٍ هشاراغ تيجیاق کٌٌاذٍ    8)
( ایي هبدٍ 7) فقشۀ هٌذسد دساقذاهبت
ذ  تقوین اداسٍ دسایي هْسد هْفق ًؾًْ

 .هی ثبؽذ ًِبیی
 هؼبفیت

 هبدۀ یبصدُن:
( ُشگبٍ اداسٍ هيوئي ؽاْد  کاَ   1)

ّ هٌابثغ آى ثاب    ُبی ُغتْی فؼبلیت
 ؽااشایو ریاال هيبثقاات داسد   
 هاای تْاًااذ آًِااب سا اص اخااز  
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 غتلْ څخاَ هؼابف  یلیر لَ اخ رْاص
 کړي: 

کَ چېشې د سادیْاکتیف تْکي یب  -۱
اقلام چې پَ ُغْ کې هْرْد اټاْهي  

پَ ّخت کې فؼبلیت یب غلظت د فؼبلیت 
مویوې لاَ  ( ګڼَ ۲د دې هقشسې د )

دسد ؽْې اًذاصې څخَ کن ّي پَ دې 
ؽشه چې د ُغاْی کتلاَ لاَ صسّ    

 ( څخَ کوَ ّي. ۱۱۱۱کیلْګشاهْ )
د هؼبفیت ُغَ کچَ چې د اداسې  -۲

( ګڼاَ  ۲پَ ّاعيَ د دې هقاشسې د ) 
مویوې لَ دسد ؽْې اًذاصې تَ پَ پبم 

 لشًې عشٍ ّټبکل ؽي. 
( کَ چېشې ُغَ دعتګبّې چاې د  ۲) 

ف د تْکْ فؼبلیت یاب  ُغْ د سادیْاکتی
( فقشې ۱فؼبلیتي غلظت د دې هبدې د )

لَ دسد ؽْې اًذاصې څخَ صیابت اّ  
دًذې هْاسد پَ ُغَ کې سػبیت ؽْي 

 ّي: 
د عشچیٌې لَ ډّل  یْاصې د اًډي -۱

 غتل ؽْې ّي. یڅخَ ګټَ اخ
د دعتګبٍ ډّل د اداسې پَ ّاعيَ  -۲

 تأییذ ؽْی ّي. 

 اراابصٍ ًبهااَ یااب رْاصًبهااَ     
 هؼبف ًوبیذ:

 فاقلام سادیْاکتیا یب ُشگبٍ هْاد  -1
یب غلظت ُغتْی هْراْد   کَ فؼبلیت

دس آًِب کوتش اص هقذاس هٌذسد مویو  
ٌُگبم فؼبلیات   ( ایي هقشس2ٍؽوبسٍ )

 ثْدٍ هؾشّه ثشایٌکَ کتلَ آًِب کوتش اص
   (1000) یکِضاسکیلااااااْگشام

 .ثبؽذ
اداسٍ کاَ تْعاو    هؼبفیتعيش  -2

مویو  ؽوبسٍ ثبتْرَ ثَ هقذاسهٌذسد 
 ایاااي هقاااشسٍ تؼیااایي   ( 2)

 .ؽْد
 ( ُشگاابٍ دعااتگبٍ ُاابی کااَ 2)

غلظات فؼابلیتی هاْاد     فؼبلیت یاب 
 هقذاسهٌااذسد  سادیْاکتیااف آًِااب اص

 ّ هاْاسد   ( ایي هبدٍ ثیؾاتش 1)ۀ فقش
 ریاال دسآى سػبیاات گشدیااذٍ   

 ثبؽذ:
تٌِب اصًْع هٌجغ ثغتَ اعتفبدٍ ؽذٍ  -1

 .ثبؽذ
یاذ  ًْع دعتگبٍ تْعو اداسٍ تأی -2

 .گشدیذٍ ثبؽذ 
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 د کبس پَ ػابدي ؽاشایيْ کاې     -۳
سعي ّړ لَ ُشې کچې څخَ پَ  دطد 
(10cm  َّاټي کې د دّص ؽذت لا )
(1µSv/h .څخَ تېشی ّ ًَ کړي ) 
څ ؽااخـ دّص لااَ  د ُااې -۴
(10µSv/y .څخَ صیبت ًَ ّي ) 
( کَ چېشې د ّړاًګْ ُغَ هؤلاذې  ۳)

تأییذ ّړ چې د ُغْ رْړّل د اداسې د 
ي تیْة د یبښٌېګشځيذلي ّي اّ ُش ثش

د تیْة پَ ؽبى چې د  ېکتْد د ّړاًګ
 ْدلْ پاَ غاشك د ګټاې     تقْیش د

غتٌې ّړ دی اّ دًذې هْاسد پَ ُغَ اخی
 کې سػبیت ؽْي ّي:

د کبس پَ ػبدي ؽاشایيْ کاې د    -۱
چبپېشیبلي هؼبدل دّص یب د رِتي هؼبدل 

( 1µSv/hدّص صیبت ًَ صیبت ؽذت لَ )
( ّاټي کې لَ ُاشې  1/0څخَ اّ پَ )

 ړي. دعي ّړ کچې څخَ تېشی ّ ًَ ک
د تْلیذ ؽّْ ّړاًګْ صیبت ًَ صیبت  -۲

 ( څخَ صیبتَ ًَ ؽي. 5Kevاًشژي لَ )
 
 

دسؽشایو ػبدی کبس  ؽذت دّص  -3
اص ُش عيش قبثال  ( 10cm)دسفبفلَ 

  تزااابّص (1µSv/h)دعاااتشط اص 
 .ًکٌذ
 (10µSv/y) دّص ُیچ ؽخقی اص -4

 .ًجبؽذ صیبد
لذُبی ؽؼبع کَ  عبخت ؤ( ُشگبٍ ه3)

 یاذ اداسٍ قشاسگشفتاَ   أیآًِب هاْسد ت 
 هبًٌاذ   تیاْة ثشقای   ثبؽذ ُّاش  

 تیْة ؽاؼبع کتاْد کاَ غاشك     
ًوبیؼ تقْیش قبثل اعاتفبدٍ ثاْدٍ ّ   
 هْاسد ریال دسآى سػبیات گشدیاذٍ    

 ثبؽذ:
دسؽشایو ػبدی کابس  صاذاکخش    -1

 ؽاذت  هؼبدل هضیيی یاب  دّص ؽذت
دس ّ  ( 1µSv/h)رِتی اص  دّصهؼبدل
هتشی اصُش عيش قبثال  ( 1/0)فبفل  

 .ًکٌذ دعتشعی تزبّص
 ٍاًشژی ؽؼبع تْلیذ ؽذاکخش  ذص -2
  ثیؾتشًؾْد. (5Kev)اص 
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 فؼبلیتًَْ هوٌْع
 دّّلغوَ هبدٍ: 

 ( دًذې فؼبلیتًَْ هوٌْع دي: ۱)
ُغَ فؼبلیتًَْ چې د اکتیاْیتي د   -1

پَ خْساکي تْکْ  څښبک  د صیبتْالي  
ّ پاَ ُغاْ ًاْسّ    پَ ّعبیلْ ا  کلا

تاٌفظ اّ د   تْلیذاتْ کې چې د ثلغ 
رزة لَ دسې د یٍْ ؽخـ ثذى تاَ  

پیذا کْي ػواذي فؼابلْل یاب     دسٍ
 صیبتْالی.

ُغَ فؼبلیتًَْ چې د اکتیاْیتي د   -2
صیبتْالي  پَ خْساکي تْکْ  څښبکْ  د 
 کلا پَ ّعبیلْ اّ پاَ ُغاْ ًاْسّ    
تْلیذاتْ کې چې د تېشّلْ  تٌفظ اّ د 
رزة لَ دسې د یْ ؽخـ ثذى تَ دسٍ 

ادیْاکتیاف د تْکاْ د   پيذاکْي د س
 ػوذي فؼبلْلْ د صیبتْالي عجت کېږي. 

د ّاکوي ؽخـ د اربصې لَ لشلْ  -۳
پشتَ د ٌُشي  تجلیغابتي  ّظیفاْي    
ْ صقْقي اّ د سّغتیبیي ثیوې د هققذًّ

غاتٌې  لپبسٍ لَ ّړاًګْ څخَ پَ ګټَ اخی
 غتٌَ.  عشٍ د اًغبًبًْ تقْیش اخی

 فؼبلیت ُبی هوٌْع
 هبدۀ دّاصدُن:

 ( فؼبلیت ُبی ریل هوٌْع هی ثبؽذ:1)
 دفؼبلیت ُبی کَ عاجت اصدیاب   -1

فؼبل عبصی یب اصدیبد ػوذی   اکتیْیتی
 یی غزا ْادااه هْاد سادیْاکتیف دس

ّ عابیش   تضئیٌای ّعبیل   ًْؽیذًی ُب
ّ  تاٌفظ  ثلاغ  تْلیذات کَ اصىشیق 

 ؽاخـ ساٍ پیاذا   یر رزة ثَ ثذى 
 .کٌذ هی
فؼبلیت ُبی کَ دس آى ؽاؼبع ّ   -2

 هاااااْاد سادیْاکتیاااااف دس 
اعجبة ثبصی  راْاُشات ّ ّعابیل   

ثبػاج  ّ گاشدد   تضئیٌی اعتفبدٍ هی
اص ىشیق اصدیبد ػوذی ْیتی یاکت افضایؼ

 ؼبل عابصی  اهْاد سادیْاکتیف یب فا 
 .ؽْد هی
تقْیشثشداسی اًغبى ُب ثب اعتفبدٍ  -3

 اص ؽااؼبع ثااشای هقبفااذ ٌُااشی  
ّ ثیوَ فضی  صقْقی  ّظیفْیتجلیغبتی 

 ثااذّى داؽااتي اراابصۀ ؽااخـ  
 .ریقلاس
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بصّ ؽایبًْ د  ذى کې د غیشهزپَ ث -۴
ګْ څخَ پَ ګټاَ  لپبسٍ لَ ّړاًتؾخیـ 

ٌې عاشٍ د اًغابًبًْ تقاْیش    غتاخی
غتٌَ  خْ پَ اعتخٌبيي صبدتْ کې د اخی

 اداسې پَ تقوین. 
( اداسٍ هکلف دٍ  پاَ اعاتخٌبيي   ۲)

صبدتْ کې  د دې هقشسې لَ دسّیؾتوې 
هبدې څخَ تش پٌځَ ّیؾاتوې هابدې   
پْسې لَ صکوًْْ عشٍ عان  تقاوین   

 ًّیغي. 
 عبتٌیض پُْبّی ّسکْلًیتي اّ ْهق

 دیبسلغوَ هبدٍ:
لفاې  غتًْکې هشارغ هکی( ګټَ اخ۱)

ًیتي  ْدي  پَ دًذې هْاسدّ کې د هق
عبتٌیض اّ ایوٌاي پُْابّي ّسکْلاْ    

 تذثیشًَّ تأهیي کړي: 
ًګْ پَ ټْلْ اړًّذّ ثشخْ کې د ّړا -۱

ًیت ْلَ عشچیٌْ څخَ د عبتٌې اّ هق
 پَ غشك فشدي اّ ډلیض پُْبّی ّسکْل. 

ًیتي تذثیشًّْ د کليذي ټکْ ْهق د -۲
لَ پُْبّي ّسکْلْ څخَ د ډاډ تش دعَ 

 کْل. 

 ثااشداسی اًغاابى ُااب  تقااْیش -4
 ثاااب اعاااتفبدٍ اص ؽاااؼبع   
  ثشای تؾخیـ اؽایبی غیاش هزابص   

دسصبدت اعتخٌبیی ثاَ  دس ثذى  هگش 
 .تقوین اداسٍ

دسصابدت    اعات اداسٍ هکلف ( 2)
 هياابثق اصکاابم هااْاد   اعااتخٌبیی

ثیغت ّعْم الی ثیغت ّپاٌزن ایاي   
 هقاااشسٍ تقاااوین اتخااابر   

 ًوبیذ.
 ّصفبظتی یًْیتآگبُی دُی هق
 هبدۀ عیضدُن:

  ذٍ هکلف اًذ( هشارغ اعتفبدٍ ک1ٌٌ)
 ًْیتی  صفبظتی ّتذاثیش آگبُی دُی هق

 ایوٌاای سا دس هااْاسد ریاال تااأهیي 
 :ذًٌوبی
دُی فشدی ّ روؼی غشك  آگبُی -1 

ًْیت اص هٌبثغ تؾؼؾغ دس صفبظت ّ هق
 .توبم ثخؼ ُبی هشثْه

دُای   اص آگبُیاىویٌبى صقْل  -2
 ًکااابت کلیاااذی تاااذاثیش   

 .ًْیتیهق
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ّړاًګْ  پَ ټْلْ اړًّذّ ثشخْ کې د -۳
ًیت څخَ د ْد عشچیٌْ لَ عبتٌې اّ هق

  ډاډ تش دعَ کْل.
اړًّذّ  د اداسې پَ دًٌَ اّ پَ ًْسّ -۴

ًیت پاَ  ْهشارؼْ کې د عبتٌې اّ هق
 هٌظْس د استجبىبتْ پیبّړتیب. 

یضّ تذثیشًّْ د ٌتًیتي اّ عبْد هق -۵
لپبسٍ پَ پشلَ پغاې  پشاختیب اّ پیبّړتیب 

 ثشاثشّل.  تْډّل د اهکبًب
 صتوبلد ُغْ اًغبًي تېشّتٌْ د ا -۶

ټی  صذ تَ د سعْلْ لپبسٍ پَ ػولیبتْ 
تیب اّ لَ تزِیضاتْ څخَ د کې د آعبً
غتٌې پَ هٌظْس د تزِیضاتْ د یګټې اخ
ّ د کْلْ اّ د ػولیبتي تګلاس ىشاصي

ًیتي  ْپشهختیب پَ پړاّ کې لَ  ْ هق
یوٌي افْلْ څخَ ګټَ ضّ اّ اتٌیعب

پېښْ عجت کېږي د اخېغتٌَ چې د
ػبدي اّ غیش ػبدي ؽشایيْ دًښْ ًښبًْ 

 غلو تؼجیش د اصتوبل کوښت.اّػلاهْ د
ډاډ لپبسٍ لَ دًذې هْاسدّ څخَ د  -۷

ًیتي عیغتوًْْ ْد هٌبعجْ تزِیضاتْ  هق
 اّ د ًْسّ اړیٌْ دیضْ ثشاثشّل: 

د اهکبى پَ فْست کې د تېشّتٌاْ   -

صفبظات ّ   اص اىویٌابى صقْل  -3
 ًْیت هٌابثغ تؾؼؾاغ دستوابم    هق

 . ثخؼ ُبی هشثْه
یت استجبىابت ثاَ هٌظاْس    تقْ  -4

اداسٍ ّ داخل  ًْیت دسصفبظت ّ هق
 عبیشهشارغ هشثْه.

اّم ثَ ؽاکل هتاذ  اهکبًبت تِی   -5
ًْیتی رِت تْعؼَ ّ تقْیت تذاثیش هق

 .ّصفبظتی
ًْیتی  هقاا افااْل اصاعاتفبدٍ   -6

 ىشاصیثِتش دسهشصلَ  صفبظتی ّ ایوٌی
تزِیااضات ّ اًکؾاابف سّػ ُاابی 
 ػولیاابتی  ثااَ هٌظااْس عااِْلت  

ػولیبت ّ اعتفبدٍ تزِیضات رِت  دس
ذى اصتوبل خيبُبی اسعبًثَ صذ اقل 

 ثااَ صبدحاابت  اًغاابًی کااَ هٌزااش
هی ؽْد ّ کبُؼ اصتوبل  تؼجیاشغلو  
ًؾبًَ ُب ّ ػلاین ؽاشایو ػابدی ّ   

 غیشػبدی.
  هٌبعااتتِیاا  تزِیااضات   -7
لاْایش   ًْیتی ّ عبیشعیغتن ُبی هق 

 :مشّسی رِت اىویٌبى اص هْاسد ریل
یب اقذاهبت کاَ   اؽتجبُبت کبُؼ -
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کوښت یب داعې اقذاهبت چې د داعې 
پېښې عجت کېږي چې د اؽخبفاْ د  

 هؼشّمیت ثبػج ؽي.  
د تېشّتٌْ د تؾخیـ  افالاس اّ د   -

ُغْ د رجشاى پاَ غاشك د ّعابیلْ    
 ثشاثشّل. 

ٌیضّ ًیتي عیغتوًْْ یب پَ عبتْپَ هق -
تذثیشًّْ کې د ًْاققْ د څشګٌذېذّ پَ 

ض اّ افالاصي  تٌیفْست کاې  عاب  
 اقذاهبت. 

ًیتي تاذثیشًّْ د  ْد اغېضهٌْ هق -8
 اسص ت پَ اړًّذ لَ اړتیب عاشٍ عان   

 پَ کبل کې لږ تاش لاږٍ یاْ ځال     
  د ټْلْ کبسکًّْکْ سّصًَ. 
  ءراااض ۸( د دې هااابدې د ۲)

 دسد ؽااْې سّصًیااضې ثشًاابهې  
 پااَ هااٌظن ډّل اسصّل کېااږي اّ 
 د اړتیااب پااَ فااْست کااې    
 ًْی کېږي.  
 
 
 
 

هٌزشثَ صبدح  کَ ثبػج هؼشّمایت  
 ؽااخبؿ هاای ؽااْد دسفااْست ا

 اهکبى.
 تؾخیـ غشك ّعبیل  ااااتِی -

   افاالاس ّ رجااشاى  اؽااتجبُبت
 آًِب.
  ثااشّص ًااْاقـ دس  دسفااْست -

ًْیتی یب تذاثیش صفبظتی  هق یعیغتن ُب
 اقاااااذاهبت صفااااابظتی ّ 

 .افلاصی
آهْصػ توبم کبسکٌابى  صاذاقل    -8

 ماشّست ثش صغات   عبدًَ یر ثبس
 ًْیتی هقا تذاثیشساثيَ ثَ اُویت  دس 

 هؤحش. 
 ( ثشًبهاااَ ُااابی آهْصؽااای2)
 ایااي هاابدٍ  8رااضء  هٌااذسد 
 اسصیااابثی ّ ىاااْس هاااٌظن  
 دسفاااااْست ماااااشّست 
 . گشددهیتزذیذ  
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 دسېین فقل
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر 

 لشًّکْ هکلفیتًَْ
 د سپْټ ّړاًذې کْل

 څْاسلغوَ هبدٍ:
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)

لشًّکي د اټْهي اًشژۍ د قبًْى پَ دسد 
ؽّْ هکلفیتًْْ عشثېشٍ د دًذې هْاسدّ 

 پَ سػبیتْلْ ُن هکلف دي: 
د پېښې لَ ساهٌځتَ کېذّ څخَ لَ  -۱
( عبػتًْْ څخَ پَ لٌډٍ هْدٍ کې ۲۴)

اداسې تَ د ثېړًي سپْټ ّړاًذې کْل 
چې ثبلقٍْ خيش یې د ًبسّؽ د عاخت  
ټپي کېذّ یب هړیٌې عجت ؽي یب لَ یٍْ 

 ًبسّؽ څخَ صیبت ساًّغبړي. 
لَ پېښې څخَ ّسّعاتَ د یاْې    -۲

کې اداسې تَ دلیکلاي   ٍهیبؽتې پَ هْد
کېاذّ د   ټ اّ دُغَ د ساهٌځتاَ سپْ

ّص د اًاذاصې  افالاصي   ػْاهلْ  د د
د اړیٌْ هؼلْهبتْ ّړاًاذې   اقذاهبتْ اّ

 کْل. 
پَ ټبکلي ّخت کې اّ یب د غیاش   -۳

 فقل عْم
هکلفیت ُبی داسًذگبى 
 رْاصًبهَ ّاربصٍ ًبهَ

   گضاسػاسائ
 هبدۀ چِبسدُن:

( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 1)
ػلاٍّ ثش هکلفیت ُبی هٌذسد قابًْى  

ثَ سػبیت هْاسد  اًشژی ُغتْی هکلف
 :ًیض هی ثبؽٌذریل 
اسای  گاضاسػ ػبرال ثاَ اداسٍ     -1

 ( عابػت اص  24دسهذت کوتاشاص ) 
ى ثبػج آّقْع صبدحَ کَ خيش ثبلقٍْ 

ؽذیذ یب هشگ هشیل گشدیذٍ  رشاصت
یب دس ثشگیشًذۀ ثیؾتش اصیار هاشیل   

 ثبؽذ.
 گاااضاسػ کتجااای    اسائااا -2

 ّ ػْاهااااال ّقاااااْع آى  
  افاالاصیاقااذاهبت  هقااذاسدّص 
 بت مااشّسی  هؼلْهاا  ّ عاابیش

 ثؼااذ اص صبدحااَ  دسهااذت یکواابٍ
 ثَ اداسٍ.

   گااضاسػ دّاهااذاس  اسائاا -3
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ػبدي پبیلْ اّ د تش دعَ کْلْ اّ د ُغْ 
ػْاهلْ پَ فْست کې چې د خلکاْ د  
هؼشّمیت د صیبتْالي عجت کېاږي د  
خلکْ د هؼشّمیت لَ ثشسعۍ څخَ پَ 
 پشلَ پغې ډّل د سپْټ ّړاًذې کْل. 

د سادیْاکتیف د فبملَ تْکاْ د   -۴
خپشېذّ اّ چبپېریبل تاَ لاَ ټابکلې    
ّ هضذّدې څخَ ثِش تَ د ُغْ لَ خپشېذ

څخَ د رْاص لیر لَ هٌذسربتْ عاشٍ  
 عن  اداسې تَ د سپْټ ّړاًذې کْل. 

( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۲)
چبپېریبل تَ   اؽخبؿ هکلف دي ؽْي

د سادیْاکتیف د ُش ساص تْکْ د خپشېذّ 
سپْټ چې د ټبکلې تقفیې لَ کچاې  
څخَ لْړ ّي د لغْ ّسځْ پَ هْدٍ کې 

 اداسې تَ تغلین کړي. 
لیار اّ ارابصٍ لیار    ( د رْاص ۳)

( فقشّ ۲اّ  ۱لشًّکي د دې هبدې د )
پَ دسد ؽّْ هکلفیتًْْ عشثېشٍ د دًذې 

 هْاسدّ پَ سػبیتْلْ ُن هکلف دي: 
د سادیْاکتیف د تْکْ د عشچیٌْ  -۱
غت پْسې د اړًّذّ هؼلْهابتْ د  یپَ ل

سپْټ ّړاًذې کْل اّ د رْاص لیر د 

 اص ثشسعاای هؼشّماایت هااشدم   
 دسفااْست  یاابّ  دس ّقاات هؼاایي
 کاَ ػْاهل  ّ ػبدیدسیبفت ًتبیذ غیش 

  هااشدماصدیاابد هؼشّماایت ثبػااج 
   گشدد.

   گااضاسػ اص اًتؾاابسهْاد اسائاا -4
 فبماال  سادیْاکتیااف  ّ اًتؾاابس  
 آى خاابسد اصهضااذّدۀ تؼیاایي   
ؽذٍ ثَ هضایو  هيابثق هٌاذسربت    

 ثَ اداسٍ.ًبهَ رْاص
 ( ایاي  1) ( اؽخبؿ هٌذسد فقاشۀ 2)

 هبدٍ هکلف اًاذ  گاضاسػ اًتؾابس    
 هاااْاد سادیْاکتیاااف ُشًاااْع 

ش تقافیَ  عي اص ثَ هضیو سا کَ ثبدتش
ثاَ اداسٍ   سهذت دٍ سّصهؼیٌَ ثبؽذ د
 تغلین ًوبیٌذ.

( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهاَ  3)
 ػلاٍّ اص هکلفیات ُابی هٌاذسد   

ثَ  ایي هبدٍ هکلف (1ّ2فقشٍ ُبی ) 
 سػبیت هْاسد ریل ًیض هی ثبؽٌذ:

 هؼلْهاابت   گااضاسػ اص اسائاا  -1
 غاات هٌاابثغ هااْاد یل هشثااْه ثااَ

 یااشات ثؼااذی آىیسادیْاکتیااف ّ تغ
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دسد ؽْي ػبدي ځبی لَ ثذلْى څخَ 
 پشتَ د ُغْ ساتلًْکي ثذلًًَْْ. 

پَ دًذې صبدتْ کاې د سپاْټ    -۲
 ّړاًذې کْل: 

د سادیْاکتیف د عشچیٌْ د کٌتشّل  -
 لَ دعَ ّسکْل.

بص دط سعی اّ عشچیٌْ تَ د غیش هز -
 غتٌَ. یلَ ُغْ څخَ ګټَ اخ

 د ُاااش ساص ثاااې عشپشعاااتْ  -
 عشچیٌْ اکتؾبف. 

د سادیْاکتیف لَ عشچیٌْ عشٍ پَ کبس  -
پَ فْست کې چې دغاَ   ثذلًًَْْکې 

ًیت کې د یبدًّې ّړ ْثذلًًَْْ پَ هق
 سّل ّلشي. 

لَ ًْسّ هشارؼْ څخَ د تش دعاَ   -۳
 ؽّْ هضشهْ اىلاػبتْ عبتٌَ. 

د غْ تٌې پَ ّخت کې د لْهړۍ  -۴
هشرغ د هْافقې پَ فْست کې دسېیوې 

دًَّ چې د ږلېهشرغ تَ د ُغْ هؼلْهبتْ 
ًْسّ هشارؼْ څخَ پَ هضشهبًَ ډّل تش 

 دعَ ؽْي دي.
لَ ّړاًګاْ څخاَ د عابتٌې د     -۵

هغؤّلیٌْ پاَ تْګاَ  د ّړاًګیاضي    

 اص تغییش هکبى ػبدی هٌاذسد  ضَ رث 
 .رْاصًبهَ

   گااضاسػ دسصاابدت  اسائاا -2
 ریل:
دعاات دادى کٌتااشّل هٌاابثغ  اص -

 سادیْاکتیف.
 ّهٌابثغ  ثاَ   دعت سعی غیشهزبص -
 .آًِب اعتفبدۀ 
 اکتؾاابف ُااش ًااْع  هٌاابثغ   -

 .ثی عشپشعت
ثااب هٌاابثغ   کاابس یااشات دسیتغ -

دسفاْستیکَ تغییاشات    سادیْاکتیف
ًقؼ قبثل هلاصظَ ًْیت هزکْس دسهق
 .داؽتَ ثبؽذ

 صفبظاات اىلاػاابت هضااشم  -3
 ؽذٍ اصعبیش هشارغ. دسیبفت  
 اًتقبل هؼلْهابتی کاَ اص عابیش     -4

 هشارااغ ثااَ ىااْس هضشهبًااَ    
غ هشرا قَ دسیبفت ؽذٍ دسفْست هْاف

 اّلااای ثاااَ هشراااغ عاااْهی 
 .ػٌذالويبلجَ

 اعااتخذام اؽااخبؿ ّارااذ   -5
 ؽااشایو صااذ اقاال داسای دسرااَ 
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 ًیت اّ خيشًّْ پَ ثشخاَ کاې   هقْ
 غابًظ د دسراې یاب    لږ تش لږٍ د لې

 د ُغااَ هؼاابدل لشًّکااْ پااَ   
 ؽااشایيْ د ثشاثااشّ اؽخبفااْ   
اعتخذام اّ د دې هقشسې د صکوًْْ د 
تيجیق پَ ُکلَ د دصهْ هؾْسّ لپابسٍ  

 اداسې تَ د ُغْی ّسپېژًذل. 
 ًیتي اّ تأييذي اسّصًَهقْ

 پٌځلغوَ هبدٍ:
ًیتي اّ ( اداسٍ هکلفَ دٍ  د هقاْ ۱)

عبتٌیضّ اقذاهبتْ د ځبی د اًتخابة   
ځبی پاش   صې  رْړّلْ  اصذاث اىش

غاتٌې   ځبی کْلْ  تأعیظ  ګټې اخی
عبتٌې اّ اًضلال پَ ګډّى د یٍْ رْاص 
لشًّکي فؼبلیت د عاشچیٌې ثېلاثېال   
 پړاًَّّ د دًذې هْاسدّ پَ پبم کې ًیْلْ

د دې هقشسې لَ صکوًْْ عشٍ عن   عشٍ
 ّاسصّي: 

ُغَ ػْاهل چې د هؼشّمیت عجت  -۱
کېږي پَ ُغْ عشچیٌْ اّ پېښْ چې پاَ  
هغتقیوَ تْګَ عشچیٌې پَ ُغاْ کاې   

ثِشًیْ ػْاهلْ د اغېضّ پَ   کېلې ّي د

آى  دسثخاؼ  لیغبًظ یاب هؼابدل   
ثضیاج  ًْیت ّ خيشات ؽؼبػی  هق

 ؽااؼبع اص  ّلیي صفبظااتؤهغاا
  ّ هؼشفااای آًِاااب ثاااَ اداسٍ 

 دصم هؾاااْسٍ ُااابی  رِااات
 ایااي  اصکاابم دس هااْسد تيجیااق

 .هقشسٍ
 ذیییأّ تًْیتی هقاسصیبثی 

 هبدۀ پبًضدُن:
( اداسٍ هکلف اعت  هشاصل هختلف 1)

داسًذۀ رْاص ؽابهل  هٌجغ یر فؼبلیت 
  عابخت اًتخبة هضال  ىشاصای    

 تبْعااایظ   تقاااً اصاااذاث 
 ًگِااذاسی ّ ثِااشٍ ثااشداسی   
هقًْیتی ّ صفبظتی اقذاهبت  اًضلال 

 هيابثق  دسًظشداؽت هْاسد ریال سا ثب
 اصکااابم ایاااي هقاااشسٍ     

 اسصیبثی ًوبیذ:
 ثبػاج هؼشّمایت   کاَ  ػْاهل -1

دسًظشداؽت تبحیشات ػْاهل ثب هیگشدد
کاَ   هٌبثغ ّ صاْادث خبسری ثبدی 

 هغااتقیوبم هٌاابثغ دس آى دخیاال   
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 عشٍ.  ْپبم کې ًیْل
د هضهي اّ ػابدي هؼشّمایت د    -۲

ې د ُغَ اًذاصې اّ د اهکبى تش پْلې پْس
وبل اتا د هؼشّمیت د اًذاصې اّ اص

 تؾخیـ. 
ًیت د هقشساتْ د د عبتٌې اّ هقْ -۳

  کیفیت اّ پشاختیب اسصًَّ. 
( اداسٍ هکلفَ دٍ  د دې هقاشسې د  ۲)

صکوًْْ لَ تيجیق څخَ د څبسًې اّ د 
ډاډ د تش دعَ کْلْ پَ هٌظْس  هٌبعت 
تزِیضات ثشاثش اّ اړًّذې کاړًلاسې   

 ّمغ کړي. 
( فقاشې دسد  ۲( د دې هقشسې د )۳)

ؽْي تزِیضات پَ دقیقَ تْګَ عابتل  
صهبیښت کېږي اّ پَ هٌبعجْ کېږي اّ ا
کې د اداسې لااَ دیضااْ اّ ّختًْااْ

 کړًلاسّ عشٍ عن  تٌظیوېږي. 
( د رْاص لیر لشًّکي هکلف دي  ۴)

( فقشې دسد ؽاْي  ۳د دې هبدې د )
ب پَ فْست کې عٌذًَّ ّعبتي اّ د اړتی
 کې ّسکړي.  اداسې تَ پَ دط سعۍ

( د رْاص لیر لشًّکي هکلف دي  ۵)
تش خپل هغؤّلیت دًذې عشچیٌْ پاَ  

 ثبؽٌذ.
 هیااضاى هؼشّماایت  تؾااخیـ -2

  اهکاابى  هااضهي ّ ػاابدی ّ تبصااذ
 وبل هؼشّماایت ااصتاا ّ هقااذاس

 آى.
هقشسات  ّ ّعؼتکیفیت  ثیاسصیب -3

 ًْیت.صفبظت ّ هق
ثااَ   ( اداسٍ هکلااف اعاات 2)

ًظبست ّ صقاْل اىویٌابى اص   هٌظْس
تزِیاضات   تيجیق اصکبم  ایي هقشسٍ 

سا تِیَ ّ ىشصالؼوال ُابی    هٌبعت
  هشثْىَ سا ّمغ ًوبیذ.

( ایي هبدٍ 2)( تزِیضات هٌذسد فقشۀ3)
 ىْس دقیق ًگِذاسی ّ آصهبیؼ گشدیذٍ

دس اّقبت هٌبعت هيبثق لاْایش ّ   ّ
 ىشصالؼواال ُاابی اداسٍ تٌظااین   

 هی گشدد.
 ( داسًذگبى رْاصًبهَ هکلف اًاذ  4)

ا ( ایي هابدٍ س 3هٌذسد فقشۀ ) اعٌبد
مشّست ثَ  دسفْستّ ًوْدٍ  صفا

 دٌُذ.قشاس  اداسٍدعتشط 
  هکلف اًاذ ( داسًذگبى رْاصًبهَ 5)

خابؿ سا  یب ًْیتی ػوْهی اسصیبثی هق
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ًیتي اسصًَّ ْهق ُکلَ ػوْهي یب خبفَ
 تيجیق کړي.  

صې عشٍ د عشچیٌْ ا( پَ یْ ؽبى ىش۶)
لپبسٍ  ػوْهي اسصًَّ کبفي دٍ اّ پاَ  
 ًْسّ هْاسدّ کې خبفَ اسصًَّ اړیٌاَ  

 دٍ. 
 ًیتي اّ ثشسعي اسصًَّد هقْ

 هبدٍ: ؽپبړعوَ 
ًیتي اسصًَّ اّ پَ هٌظوې اّ ثضشاًي هقْ

 ثشسعي کې دًذې هْاسد ؽبهل دي: 
هؼشّمایت اًاذاصٍ اّ   د ثبلقٍْ  -۱

هبُیت اّ د ُغَ د ساهٌځتاَ کېاذّ   
 اصتوبل.

بتْ تخٌیکااي صااذّد اّ د ػولیاا -۲
 ؽشىًَْ. 

ًیت پَ رْړ ت  د عبتٌې اّ هقْ -۳
سّ اّ پَ ُغْ اّ تګلا ءعیغتوًْْ  ارشا

قـ د څشګٌذېذّ ًْسّ هْاسدّ کې د ً
ػْاهل چې پَ یْاصې تْة عشٍ یب پاَ  
هزوْع کې د ثبلقٍْ هؼشّمیت عجت 

 . ؽي
 سې چبسې چې پاَ پبیلاَ  ُغَ د -۴

ت خاْد  یدسهْسد هٌبثغ تضت هغؤّل
  تيجیق ًوبیٌذ.

 ىشاصای یکغابى    ( ثشای هٌبثغ ثب6)
 دس ّ کابفی ثاْدٍ   اسصیبثی ػواْهی 

 عبیشهْاسد اسصیبثی خابؿ ماشّسی   
 ثبؽذ.هی 

 ًْیتی ّ ثشسعیهق اسصیبثی
 هبدۀ ؽبًضدُن:

ثشسعی هاٌظن ّ   ّ یًْیتاسصیبثی هق
 ذ:ثبؽهی ثضشاًی ؽبهل هْاسد ریل 

 هبُیاات هؼشّماایت هقااذاس ّ  -1
 وبل ّقاااْع اّ اصتااا ثااابلقٍْ

 آى.
 ؽااشایو تخٌیکاای   ّ صااذّد -2

 .ػولیبت
  سختبػْاهل ثشّص ًقاـ دسعاب   -3

 اراشاء ّ سّػ ُابی    عیغتن ُاب  
  ًْیت ّ عاابیشّ هقااصفبظاات 

 هزواْع دس هْاسد کَ ثَ تٌِابیی یاب  
  ثااابلقٍْهٌزشثاااَ هؼشّمااایت 

 .ؽًْذ
آى ػْاهال    کَ دس ًتیزساٍ ُبی  -4
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ًیت ثِشًاي  ٌْې اّ هقا کې یې د عبت
 ػْاهل اغېضهي کْي. 

بیلې اّ ػْاهل چې پَ عبتٌې ُغَ پ -۵
ًیت پْسې پَ اړًّذّ ػولیابتي  ْاّ هق

کړًلاسّ کې د خيب د ساهٌځتَ کېاذّ  
 عجت ؽي. 

ًیت ثبًذې د ُش ْپَ عبتٌې اّ هق -۶
 ساص ثذلًًْْْ اغېض. 

 فشماي هغائلې    ًبټبکلېًْسې  -۷
ًیت ثبًذې د ُغْ ْاّ پَ عبتٌې اّ هق 

 اغېضې. 
ًیتي ْد اسصًّې پَ ّخت کې د هق

 ټکْ سػبیتْل
 اّّلغوَ هبدٍ: 

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  لَ اصْالْ عاشٍ عان  د   

ًیتي اسصًّې پَ ّخت کې دًاذې  ْهق
 ټکي سػبیت کړي: 

ُغَ ػْاهل چې د سادیْاکتیاف د   -۱
تْکْ د پبم لشًې ّړ اًذاصٍ پَ چبپېریبل 
کې آصادٍ کړي  د ُغْ د هخٌیاْي اّ  
کٌتشّل لپابسٍ هْراْد اقاذاهبت اّ    

 حشأًْیت سا هتا خبسری صفبظت ّ هق
 عبصد. هی 
 ػْاهال کاَ ثبػاج    ّ  پیبهذ ُب -5

ُبی ػولیبتی ایزبد خيب دس ىشصالؼول 
 ًْیت هشثااْه ثااَ صفبظاات ّ هقاا

 .ؽًْذ
ثابدی   گًْاَ تغییاشات  ُش حیشأت -6

 ًْیت.صفبظت ّ هق
فشمای ّ    هؼایي  ًب هغبیل عبیش -7

 حیشات آى ثاابدی صفبظاات ّ  أتاا
 ًْیت.هق

ًْیتی صایي  سػبیت ًکبت هقا 
 اسصیبثی

 هبدۀ ُفذُن:
داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ هکلف 

 ل اکبت ریاً ت اصْال ااًذ  صغ
ًْیتی سػبیات  سا صیي اسصیابثی هقا  

 ًوبیٌذ:
 هْادکَ هقذاس قبثل تْرَ  ػْاهلی -1

 سادیْاکتیاااف سا دسهضااایو آصاد 
 ًوااْدٍ  اقااذاهبت ّ اهکبًاابت   

ْگیشی ّ کٌتشّل هْرْد سا رِت رل
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اهکبًبت اّ دغَ ساص د سادیْاکتیاف د  
چې پاَ  تْکْ صیبت ًَ صیبت اکتیْیتي 

د  ـًیتي پْ   کې د ػوذٍ ًقا ْهق
څشګٌذېذّ لَ اهلَ اتوْعفیش تَ خپاشٍ  

 کړي. 
ُغَ ػْاهل چې د سادیْاکتیف لاَ   -۲

تْکْ څخَ ًبڅیضٍ اًذاصٍ پَ دّاهاذاس  
ډّل چبپېریبل تَ آصادٍ کړي اّ د ُغْ د 
هخٌیْي اّ کٌتشّل لپابسٍ هْراْدٍ   

 هبت اّ اهکبًبت. ااقذ
ُغَ ػْاهل چې پَ ُش ساص ّړاًګَ  -۳

لیبتْ کې د هؼشّمیت د غیش ػوذي ػو
عجت ؽاي اّ د ُغاْ د هخٌیاْي     
تؾخیـ اّ کٌتشّل لپابسٍ هْراْد   

  هبت اّ اهکبًبت. ااقذ
ًیتي ْد ُغااْ خپلْاکااْ هقاا  -۴

عیغتوًْْ پشاختیاب چاې د ثابلقٍْ    
هؼشّمیت اصتوبل پاَ داعاې ډّل   
هضذّد کړي چې د یْ عیغتن ًقـ پَ 

 ًْسّ عیغتوًْْ اغېضٍ ّ ًَ کړي. 
 
 

 ْیتی یا اکخش اکتآًِب ّ ُوچٌیي صاذ 
  سا کااَ دس سادیْاکتیااف هااْاد

احش ثشّص ًقاـ ػواذٍ دس پْؽاؼ    
 پخااؼ ًْیتی ثااَ اتوْعاافیش هقاا
 .ًوبیذ
اص هاْاد   ًبچیض ػْاهلی کَ هقذاس -2

هضیو دّاهذاس ثَ  سادیْاکتیف سا ثيْس
آصاد ًوْدٍ ّ اقاذاهبت ّ اهکبًابت   

رِت رلْگیشی یب کٌتاشّل   ٍهْرْد
 .آًِب
ػولیابت   ػْاهلی کاَ عاجت   -3

ًْاَ  گدس ُش غیشػوذی هؼشّمایت 
گشدیاذٍ ّ  تؾؼؾغ  ؽؼبػی کَ ثبػج

اقذاهبت ّ اهکبًبت هْراْد رِات   
  .رلْگیشی  تؾخیـ ّکٌتشّل آًِب

ًْیتی عیغتن ُابی هقا   ّعؼت -4
سا  ثبلقٍْهؼشّمیت اصتوبل هغتقل کَ 

ًقاـ یار   ىْسی هضذّد ًوبیذ کَ 
 حیشعیغتن دسعبیش عیغاتن ُاب تاأ   

 ًگزاسد. 
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 عبتًٌَیتي اسصًّې د عٌذًّْ ْد هق
 اتلغوَ هبدٍ:

ًیتي اسصًّې عٌذًَّ عبتل ْ( د هق۱)
اّ د اړتیب پَ فْست کې د ګټې  کېږي
غتٌې لَ هؾخقبتْ یب ؽشىًْْ عشٍ یاخ

ًذې دلَ تيبثق څخَ د ډاډ پَ هٌظْس  د 
عاشٍ اسصّل   ْهْاسدّ پَ پبم کې ًیْل

 کېږي: 
پَ اړًّذٍ عشچیٌَ اّ تأعیغبتْ یب لَ  -۱

یب عبتٌې پَ غتٌې یُغْ څخَ د ګټې اخ
یابدًّې ّړ ثاذلًًْْْ    تګلاسّ کې د
 ل. ساهٌځتَ کېذ

پَ ُغاَ فاْست کاې چاې د      -۲
پېښْ  ًْاققْ  تېشّتٌْ یاب د ًاْسّ   
پېښااْ پااَ ُکلااَ چااې د ثاابلقٍْ 
هؼشّماایت عااجت کااې  ػولیاابتي 
تزشثې اّ ًاْس هؼلْهابت د اّعاٌۍ    

 ًې د ثيلاى  ْدًّکی ّي. صّاس
پَ فؼبلیتًْْ  کړًلاسّ اّ تکالاسّ   -۳
 د ػوذٍ ثذلًًْْْ ساهٌځتَ کېذل. کې
پَ ُغې عبصَ کې د یابدًّې ّړ   -۴

ثذلًًَْْ چې د یبدې عبصې پَ هضذّدٍ 

 ًْیتیصفا اعٌبد اسصیبثی هق
 هبدۀ ُزذُن:

 ًْیتی اعااٌبد اسصیاابثی هقاا ( 1)
 صفااا گشدیااذٍ ّ دسفااْست   

تيبثق ثب  ثَ هٌظْس اىویٌبى اص مشّست
  اعاتفبدٍ هؾخقابت یاب ؽاشایو    

 ثبدسًظشداؽت هْاسد ریال اسصیابثی   
 هی گشدد:

دس  قبثل هلاصظاَ یشات یایزبد تغ -1
 عیغابت هشثْىاَ یاب دس   هٌجغ ّ تأ

ًگِاذاسی   سّػ ُبی ثِشٍ ثشداسی ّ
 اص آًِب.

ػولیبتی یاب   بسةتز دسفْستی کَ -2
هؼلْهبت دس هاْسد صاْادث    عبیش 

 شیگا ًْاقـ  اؽتجبُبت یب صْادث دی
 کَ هٌزاش ثاَ هؼشّمایت ثابلقٍْ     

صیبثی سًؾبى دٌُذٍ ثيلاى ا  شددگ هی
 فؼلی ثبؽٌذ.

 ایزاابد تغییااشات ػوااذٍ دس  -3
 ُب  ىشصالؼول ُب ّ سّػ ُب.فؼبلیت  
ییشات قبثل هلاصظَ دس عبص  کَ تغ -4
ًْیت هشکض یب فؼبلیات ُاب سا دس   هق
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ًیت لاَ  ْکې د هشکض یب فؼبلیتًْْ هق
 خيش عشٍ هخبهخ کْي. 

ًیتي اسصًّې پاَ  ْ( کَ چېشې د هق۲)
پبیلَ کې یب پَ کْم ثل دلیل  پَ هيلْة 

یٌې ّړاًګیضي فؼبلیت کې پَ یْې عشچ
ًیتي ْاړًّذّ عبتٌیضّ اّ هقا  پْسې د

اقذهبتْ افلاس اهکبى هًٌْکی ّي  ُش 
بًَ ډّل اّ د ټْلاْ  ساص اقذام پَ هضتبى

ًیتي اړخًْْ لَ اسصًّې ْعبتٌیضّ اّ هق
 ّسّعتَ فْست هْهي. 

 ( کااَ چېااشې د دې هاابدې د ۳)
( فقشې د ټْلْ دسد ؽّْ افلاصبتْ ۲) 

پَ یٍْ ّخت کې اهکبى هًٌْکي  ءارشا
ًَ ّي  لْهړیتْة ُغْ افلاصبتْ تاَ  

کْل کېږي چې د ُغْ د عابتٌې اّ  ّس
 ًیت پبیلې هِوې ّي. ْهق

 د عٌذًّْ اّ عْاثقْ عبتٌَ
  ًْلغوَ هبدٍ:

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)
لشًّکي هکلف دي  د دًذې هاْاسدّ  

 عٌذًَّ اّ عْاثق ّعبتي: 
عٌذًَّ  پْښ لشًّکې عشچیٌې اّ  -۱

هضذّدۀ عبص  هزکْس ثَ خيش هْارَ 
 هی عبصد.

 ًْیتیهق( ُشگبٍ دسًتیز  اسصیبثی 2)
 دلیال دیگاش  افالاس    یب ثَ ُاش  
 یًْیتّ هقاا یاقااذاهبت صفاابظت 
فؼبلیات   هشثْه ثَ یار هٌجاغ دس   

 تؾؼؾؼی هيلْة اهکبى پزیش ثبؽاذ  
 ىبًَ ّ پظ اصبُش گًَْ اقذام ىْس هضت 

   ّ  اسصیبثی توابم رْاًات صفابظتی 
 ًْیتی فْست هی گیشد.هق
افالاصبت  ( ُشگبٍ ارشای توبم 3) 

( ایي هابدٍ ُوضهابى   2) ۀهٌذسد فقش
ثاَ   اهکبى پازیش ًجبؽاذ  اّلْیات   

افلاصبتی دادٍ هی ؽْد کاَ ًتابیذ   
 ى هِوتااش آًْیت صفبظاات ّ هقاا

 ثبؽذ.
 صفا اعٌبد ّ عْاثق

 هبدۀ ًضدُن:
رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ بى ( داسًذگ1)

 لیراعٌبد ّ عْاثق هْاسد  اًذ  هکلف
 سا صفا ًوبیٌذ: 

 یيلاذ ؤهّ اعٌبد  هٌبثغ پْػ داس  -1
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 د ّړاًګْ هؤلذیي. 
د ّظیفْي هؼشّمیت د دّصًّاْ   -۲

 عْاثق. 
د تْکْ د اکتیْیتي د اًذاصې عْاثق  -۳

 اّ پَ ُغْ پْسې اړًّذ تزِیضات. 
د سادیْاکتیف د فبملَ تْکاْ د   -۴

 ؽتْى عْاثق. 
َ تْکي چې لاَ  د سادیْاکتیف ُغ -۵

پَ هٌظن  کَ کې ديیچبپېریبل عشٍ پَ اړ
 ډّل آصادېږي. 

ُغَ عْاثق چې د یاٍْ هشکاض د    -۶
 اًضلال یب تړلْ لپبسٍ اړیي دي. 

  کتیف د عشچیٌْ د عپبسلْ اد سادیْ -۷
 عٌذًَّ اّ عْاثق. 

ًیتي لْاصهْ ْد ُغْ عبتٌیضّ اّ هق -۸
د آصهبیښت یب تٌظین عٌذًَّ چې د دې 
هقشسې لَ صکوًْْ عشٍ عن  تش عاشٍ  

 ؽْي دي. 
 ( فقشې ۱د ) رض۱( د دې هبدې د ۲)
ْ   د  دسد ؽّْ پْښ لشًّکاْ عاشچیٌ
  ْ  اثق کاې  دًاذې هاْاسد   پَ عا
 ؽبهل دي:  
 د عشچیٌې هْقؼیت.  -۱

 ؽؼبع.
هؼشّماایت  عااْاثق دّصُاابی -2

 .ّظیفْی
ْیتی هاْاد ّ  یا هقذاس اکتعْاثق  -3

   آى.هشثْىتزِیضات 
  هاْاد فبمال   عْاثق هْرْدیت -4

 .سادیْاکتیف
هْاد سادیْاکتیف کَ دس توبط ثب  -5

 صاد آّ ثيْس غیاش هاٌظن    ثْدٍهضیو 
 ؽْد. هی
یب هغذّد ل اًضلاعْاثق کَ ثشای  -6

 یر هشکض مشّسی اعت. ًوْدى
زاسی هٌابثغ  گّااعٌبد ّ عْاثق  -7

 سادیْاکتیف .
ْ  تٌظاین اعٌبد آصهبیؼ یب  -8  اصملا
 هياابثق کااَ  ًْیتیهقاا بظتی ّفااص

 ایاي هقاشسٍ اًزابم یبفتاَ      اصکبم
 اعت.

 هٌاابثغ پااْػ داس   عااْاثق( 2)
 ( 1فقاااشۀ ) 1هٌاااذسد راااضء 
 ریاال  هااْاسدایااي هاابدٍ  ؽاابهل 

 :ذٌهی ثبؽ
 .هْقؼیت هٌجغ -1
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 د سادیًْْکلْئیذ ًْػیت.  -۲
پَ یٍْ هؾاخـ ّخات کاې د     -۳

 عشچیٌې اکتیْیتي. 
 عریبل ًوجش یب هؾخقَ ؽوېشٍ.  -۴
 فضیکي اّ کیویبّي ؽکل.  -۵
پاَ   د ًٌْتلْ اّ ّتلاْ هضفظې تَ  -۶

غتٌې یګډّى لَ عشچیٌې څخَ د ګټې اخ
 تبسیخچَ.  

د عشچیٌې سعېذ  عپبسل اّ دفغ یب  -۷
 لَ هٌځَ ّړل. 

 د اداسې د اړتیاااب ّړ ًاااْس  -۸
 هؼلْهبت.  
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۳)

لشًّکي هکلف دي  د اړتیب پَ فْست 
کې  د سادیْاکتیف د تْکْ پَ ګډّى د 

ټْلْ عشچیٌْ فِشعت لَ اړیٌْ ّړاًګْ د 
ْ عشٍ مویوَ کاړي  د اداسې  هؼلْهبت

 تَ ّسکړي.  دط سعۍ
 چر اّ ثشسعي دّسٍ یي

 ؽلوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  د فِشعت  پَ هؾخقاْ  

 .ًْکلْئيذًْػیت سادیْ -2
اکتیْیتی هٌجاغ دس یار صهابى     -3

 .هؾخـ
 .هؾخـ ۀعریبل ًوجش یب ؽوبس -4
 .ؽکل فضیکی ّ کیویبّی -5
    اعااتفبدۀ هٌجااغ چااتبسیخ -6

 ؽاابهل خااشّد ّ دخااْل ثااَ   
 هضفظَ.

دفغ یب اًِذام  زاسی ّگسعیذ  ّا -7
 هٌجغ.
هؼلْهبت هاْسد ماشّست   عبیش  -8

 .اداسٍ
رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ بى داسًذگ (3)

  دس فاْست ماشّست    هکلف اًذ
ثَ ؽاوْل   ؽؼبعتوبم هٌبثغ فِشعت 

هؼلْهبت   هْاد سادیْاکتیف سا مویو
قشاس  اداسٍثَ دعتشط ًوْدٍ  مشّسی 

 ذ.ٌدُ
 ٍ ییسعی دّسچر ّ ثش
 هبدۀ ثیغتن:

 ًبهاَ ّ ارابصٍ ًبهاَ    بى رْاصگداسًذ
 ثااَ هٌظْسصقااْل   اًااذ هکلااف
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ؽّْ هْقؼیتًْْ کې د ّړاًګْ د عشچیٌْ 
لَ ځبی پش ځبی کْلْ څخاَ د ډاډ د  
تشدعَ کْلْ پَ هٌظاْس د ّړاًګاْ د   
عشچیٌې پَ دّسٍ یاې ډّل چار اّ   

 ثشسعي کړي. 
 یْاکتیاااف د عاااشچیٌْدد سا
 ىجقَ ثٌذي 
 ّیؾتوَ هبدٍ:یْ

د رْاص لیر اّ ربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  تش خپل هغؤّلیت دًذې 

اړًّذ تقٌیٌي عٌذ لَ صکوًْْ عشچیٌې د 
 عشٍ عن  ىجقَ ثٌذي کړي.

 ًَ عبتٌَد عشچیٌْ هقْ
 دٍّ ّیؾتوَ هبدٍ:

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
کلف دي  ُغَ عشچیٌې چې تش ګټاَ  ه

دي پَ هٌبعت ډّل  غتٌې دًذې ًَاخی
ى ځبی کې صفا اّ ّْپْ ي اّ پَ هق

 ّعبتي. 
  غتٌَد اًغبى د ثذى تقْیش اخی

  ّیؾتوَ هبدٍ:دس
( د ػولیبتْ د تش عشٍ کْلْ پَ هٌظْس ۱)

 اىویٌاابى اص ربثزاابیی هٌاابثغ   
 هْقؼیت ُبی هؾخـ ؽذٍ  تؾؼؾغ دس
ثَ فاْست  سا هٌبثغ تؾؼؾغ  فِشعت

 عااای سثش یااای چااار ّ ٍدّس
 ًوبیٌذ.

ىجقاااَ ثٌاااذی هٌااابثغ   
 سادیْاکتیف

 هبدۀ ثیغت ّ یکن:
 ًبهاَ ّ ارابصٍ ًبهاَ   بى رْاصگداسًذ

ّلیت ؤهٌبثغ تضت هغا   هکلف اًذ 
اصکبم عٌذ تقٌیٌای   سا هيبثق خْیؼ
 .ذٌىجقَ ثٌذی ًوبیهشثْه  

 ْى هٌبثغًگِذاسی هق
 :هبدۀ ثیغت ّ دّم

رْاصًبهَ ّ ارابصٍ ًبهاَ    بىداسًذگ 
کاَ تضات    ی ساهٌابثؼ   هکلف اًذ
ىْس هٌبعت پْؽابًذٍ   ًجْدٍاعتفبدٍ 

 صفااا ّى ْدس هضاال  هقاا  ّ
 ِذاسی ًوبیٌذ.گً

 ثشداسی ثذى اًغبى  تقْیش
 هبدۀ ثیغت ّ عْم:

( ثَ هٌظْس اًزبم ػولیبت  ُشًْع 1) 



               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (۱۳۳۷هغلغل ًوجش ) ۲۸/۱۲/۱۳۹۷    
 سعوي رشيذٍ

41 
 

د تؾخیـ  دسهلٌې یب د ىجي څېړًې پَ 
ىجي هققذًّْ څخَ پشتاَ د  ګډّى لَ 
ٌې پَ ُش ساص تګلاسٍ کې غتتقْیش اخی
 ي پَ پبم کې ًیْل کېږي: دًذې ټک

 غتٌې ګټې اّ صیبًًَْ. د تقْیش اخی -۱
د دغې تګلاسې د ًَ تيجیاق پاَ    -۲

 فْست کې د ُغې ګټې اّ صیبًًَْ. 
ػګبًې ُغَ صقْقي اّ اخلاقي هْمْ -۳

ثذى څخاَ د تقاْیش     لَ چې د اًغبى
 غتٌې پَ تګلاسې پْسې تړاّ لشي. اخی
غتٌې پَ یبدٍ تګلاسٍ کې د ګټې اخی -۴

َ ګډّى د ّړ ّعبیلْ د هٌبعت ّالي پ
غاتٌې د  اًغبى د ثذى د تقاْیش اخی 

 تګلاسې اغېضهٌتْة. 
د تقْیش اخیغتٌې د ػولیبتْ پاَ   -۵
غبى لاَ ثاذى څخاَ د    ش کې د اًثِی

غتٌې د تش عشٍ کْلْ خًْذې تقْیش اخی
 لپبسٍ د کبفي عشچیٌْ ؽتْى. 

 غاتٌَ د دې ( کَ چېشې تقْیش اخی۲)
( فقشې لَ دسد ؽْي صکن ۱د ) ېهبد

تشعشٍ ؽاْې ّي  پاَ دې   عشٍ عن 
فْست کې د اداسې لَ لْسي کٌتشّل 

 اّ څبسل کېږي. 

هقبفذ ىجی سّػ تقْیشثشداسی ثزض اص 
  تذاّی یب تضقیقابت  ـتؾخیاص قجیل 
 شفتااَ گدس ًظشریاال ًکاابت ىجاای 
 : ؽْدهی 
 .تقْیش ثشداسی ّ امشاس ْایذف  -1
ػذم  فْستدس آى ّ امشاس ْایذف  -2

 .ایي سّػتيجیق 
ّ اخلاقی کاَ   صقْقی بتهْمْػ -3

ثذى ثشداسی اص تقْیشسّػ ثغتگی ثَ 
 اًغبى داسد.

 تقااْیشثشداسی سّػ هؤحشیاات  -4
 هٌبعات ثاْدى   ثذى اًغبى هٌزولاَ  

  ّعاابیل هااْسد اعااتفبدٍ دس سّػ 
 هزکْس.

 اًزبمهٌبثغ کبفی ثشای  هْرْدیت -5
 اًغابى  ثذىاص ى ْقتقْیشثشداسی ه

 رشیااابى ػولیااابت تقاااْیش دس
 . ثشداسی

  هيابثق  ( ُشگابٍ تقاْیشثشداسی  2)
( ایي هبدٍ اًزبم 1) فقشۀصکن هٌذسد 
دسایي فْست اص ىاشف   ؽذٍ ثبؽذ 

 ًظاااابست ّ کٌتااااشّل  اداسٍ
 شدد.گ هی
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 غتٌَصقْقي تقْیش اخی
 یؾتوَ هبدٍ:څلېش

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
څخَ پَ ګټې هکلف دي  لَ هضذّدیت 

ٌْ د غتٌې عشٍ د هيلْثاْ غْ ات  اخی
کي ػلاهاْ پشتاَ د اعاتخذام     یکلیٌ

هققذًّْ  دیي ثیوې صقْقي  اّ سّغتیب
ٍ د اًغبى لَ ثذى څخَ د تقاْیش  لپبس
غتٌې پَ فْست کاې د هشراغ د   اخی

 َّاعيَ کچې د دّص پشځبی د اداسې پ
 ټبکل ؽْی دّص  تيجیق کړي. 

داًغبى پَ ثذى کې د پټْ ؽایبًْ  
 کؾف اّ تؾخیـ
 پٌځَ ّیؾتوَ هبدٍ:

غتٌې ( لَ ّړاًګْ څخَ پَ ګټې اخی۱)
عشٍ د اًغبى پَ ثذى کې د پټْ ؽایبًْ  
کؾف اّ تؾخیـ د ػبهَ خلکاْ د  
هؼشّمیت پَ تْګَ ګڼل کېاږي اّ د  

اربصٍ لیر لشًّکي د دې  رْاص لیر اّ
تاش   ؽپږّیؾتوې هبدې څخَ هقشسې لَ

دېشؽوې هبدې پْسې د صکوًْْ پَ پبم 
عشٍ د ػبهَ هؼشّمایت د   ْکې ًیْل

 تقْیشثشداسی صقْقی
 هبدۀ ثیغت ّ چِبسم:

  ًبهاَ ّ ارابصٍ ًبهاَ   بى رْاصگداسًذ
 دس فاااْست   هکلاااف اًاااذ

 ثاااشداسی اص ثاااذى  تقاااْیش
 اًغاابى ثااشای هقبفااذ اعااتخذام  
صقْقی  ثیوَ فاضی ثاذّى ػلایان    
کلیٌیکی هقتنیبت هيلْة عبصی ثاب  
اعتفبدٍ اص هضذّدیت دّص تؼییي ؽذٍ 

ثَ ربی دّص عيش هشرغ   اداسٍتْعو 
 تيجیق ًوبیٌذ.

کؾف ّ تؾخیـ اؽیبی پٌِابًی  
 دسثذى اًغبى

 هبدۀ ثیغت ّ پٌزن:
کؾف ّ تؾخیـ اؽیبی پٌِابًی  ( 1)

ثاَ   ؽؼبعدس ثذى اًغبى ثب اعتفبدٍ اص 
 صیااج هؼشّماایت هااشدم ػاابم  

 بى گااّ داسًااذ  گشدیااذٍتلقاای 
 ثاَ هکلاف  ّاربصٍ ًبهاَ   ًبهَرْاص

 تيجیق هقتنایبت هؼشّمایت ػابم    
 اصکاابم هااْاد دسًظشداؽاات ثب 
ایي هقشسٍ ّ   ثیغت ّؽؾن الی عی ام 
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غْ تًْْ اّ د اداسې پَ ّاعيَ د ټبکلي 
 دّص د هضذّدیت پَ تيجیق هکلف دي. 

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۲)
لشًّکي هکلف دي لَ ُغْ څابسًیضّ  
ّعبیلْ څخَ چې د اًغبى پَ ثذى کې د 
پټْ ؽیبًْ د تؾخیـ لپبسٍ ګټَ اخلي  د 
عتٌذسدًّْ د ًړیْال عبصهبى لَ هؼیبسًّْ 
اّ لَ ًْسّ تقٌیٌي عٌذًّْ عشٍ عن  ګټَ 

 ّاخلي. 
 ( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار   ۳)

اًغبى لَ ثاذى   دي  دهکلف  يلشًّک
غتٌې پَ فْست کې څخَ د ػکظ اخی

ُغَ اؽخبؿ چې هؼشّك کېږي د ًْسّ 
غیش ّړاًګیضي ّعبیلْ لَ ًَ ؽتْى څخَ 

 خجش کړي اّ ځبى ډاډ هي کړي. 
 د دّص هضذّدیت
 ؽپږ ّیؾتوَ هبدٍ:

ًیتي اقذاهبتْ د یضّ اّ هقْ( د عبت۱ٌ)
عشچیٌَ پاَ   ٍ َ کْلْ پَ هٌظْس  ُش

اټْهي فؼبلیت اّ هضذّد ؽْي دّص کې 
لَ ُغْ ىجي هؼشّمیت پَ اعتخٌي چې د 
دًذې هْاسدّ پَ پبم کې ًیْلْ عاشٍ  

 اداسٍ هضذّدیت دّص تؼییي ؽذٍ تْعو 
 .هی ثبؽٌذ

ّ اربصٍ ًبهَ  ًبهَبى رْاصگداسًذ( 2)
 اص ّعبیل ًظابستی کاَ     هکلف اًذ

رِت تؾخیـ اؽیبی پٌِبًی دس ثذى 
کٌٌاذ هيابثق    اًغبى اعتفبدٍ های 

 ّعبصهبى رِبًی عتٌذسدُب  ُبیهؼیبس
   اعااتفبدٍ عبیشاعااٌبد تقٌیٌاای 

 ًوبیٌذ. 
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 3)

ػکظ ثشداسی  هکلف اًذ  دسفْست
هؼشّك  سا کَ اص ثذى اًغبى اؽخبفی

ْد عبیش ّعابیل غیاش   ؽًْذ اص ًج هی
ي ئّ خْد سا هيو عبختَ ؽؼبػی  هيلغ

 ًذ.عبص
 هضذّدیت دّص

 هبدۀ ثیغت ّ ؽؾن:
اقاذاهبت   عابصی  ( ثَ هٌظْسثِتش1) 

  ُاش هٌجاغ دس   ًْیتیّ هقصفبظتی 
ّ دّص هضذّد ؽذٍ ثَ  ُغتْیفؼبلیت 

 کااَ هؼشّماایت ىجاای اعااتخٌبی
 وبل ااػا ریال  دسًظشداؽت هْاسد ثب
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 ػولي کېږي: 
د ُغْ فؼبلیتًْْ لپبسٍ چې د دّص لَ  -۱

صذ څخَ د صیبتْالي عجت کېږي د دّص 
هضذّدیت  لَ ُغې اًذاصې څخَ چې د 
 اداسې پَ ّاعيَ ټبکل ؽْې دٍ تېاشی 

 ًَ کړي. ّ 
ُغَ عشچیٌې چې لَ ُغْ څخاَ د   -۲

سادیْاکتیف د فبملَ تْکْ د تأعیغبتْ 
پَ ګډّى د سادیْاکتیف یاٍْ اًاذاصٍ   
تْکي چبپېریبل تَ خپشېږي  د یْ کبل پَ 
هْدٍ کې هزوْػي اًذاصٍ یې پَ ُغَ صذ 
کې ّي چې د سادیْاکتیف د تْکاْ د  
خپشېذّ د هزوْػي اًذاصې اّ د اداسې 

څخَ لَ ًاْسّ  د ټبکلي دّص لَ اًذاصې 
هزبصّ فؼبلیتًْْ څخَ د هؼشّمایت د  
اًذاصې پَ پبم کې ًیْلْ عشٍ پَ خلکْ اّ 
پَ لشې پشتْ خلکْ اّ اؽخبفْ اّ پاَ  
ساتلًْکْ ًغلًْْ ثبًذې د ُغْ اغېضې  

 تېشی ّ ًَ کړي. 
( ُغَ اؽخبؿ چې د ىجي څېړًْ پَ ۲)

هٌظْس د ّړاًګْ پَ خيش کاې قاشاس   
ًیغي  پَ ُغَ فاْست کاې چاې    

میت د ُغْی لپبسٍ هغتقیوَ ګټَ هؼشّ

 هی گشدد:
هضذّدیت دّص ثشای فؼبلیت ُبی  -1

 کااَ ثبػااج اصدیاابد اصصااذ دّص  
 های گااشدد  اص هقبدیشکااَ تْعااو  

 تزاابّص گشدیااذٍ  تؼیاایي  اداسٍ
 ًکٌذ.

 هٌبثغ کاَ اص آى یار اًاذاصٍ     -2
عیغبت أهْاد سادیْاکتیف ثَ ؽوْل ت

 سادیْاکتیف ثاَ هضایو     هْاد فبمل
هقذاس هزواْػی آى   هی گشدد پخؼ 

 کاَ صذی ثبؽذ  دسیر عبل  هذتدس
 حیشات آى ثااابدی هاااشدم ّ أتااا

 ًغال ُابی   ّ دعات   دّس اؽخبؿ
 آیٌاااااذٍ ثبدسًظشداؽااااات 
 هقااذاس هزوااْػی پخااؼ هااْاد  
سادیْاکتیف ّ هقاذاس هؼشّمایت اص   

 فؼبلیت ُااابی هزااابص اص عااابیش
   تؼیاایي ؽااذۀ اداسٍ دّص  هقااذاس
 .ًکٌذ تزبّص

کَ ثَ هٌظْستضقیقابت  اؽخبفی (2)
گیشًاذ   ىجی دسهؼشك ؽؼبع قشاسهی 

  کااَ هؼشّماایت  ًفااغدسفااْستی
ثشای آًِب ًذاؽتَ ثبؽذ  دسهْسد  هغتقین
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ّ ًَ لشي  د ُغْ پَ ُکلَ د دې هبدې 
 ( فقشې لاَ دسد ؽاْي صکان    ۱د )

 عشٍ عن  ارشاآت فْست هْهي. 
 د تذثیشًّْ ًیْل

 اٍّّ ّیؾتوَ هبدٍ:
( د دې هقشسې تيجیاق کاًّْکي   ۱)

هشارغ اّ اداسې هکلفې دي  د اًغبًي 
تېشّتًْْ اّ د ُغْ ًْسّ پېښْ د کوښت 
پَ هٌظْس چې د هؼشّمیت د صیبتْالي 
 عجت کېږي  دًذې تذثیشًَّ ًّیغي: 

ْ د ثشخااې ټااْل  د ّړاًګاا -۱
 کبسکًّْکي  پَ ؽشىًْْ ثشاثاش اّ د 

  صدٍ کړې لشًّکي ّي.  
کْلاْ اّ د   اصيىش د تزِیضاتْ پَ -۲

کاې لاَ    ػولیبتي تګلاسّ پَ ثشاثشّلْ
هٌبعجْ عبتٌیضّ افاْلْ څخاَ ګټاَ    

 غتٌَ. اخی
( د دې هقشسې تيجیاق کاًّْکي   ۲)

هشارغ اّ اداسې هکلفې دي  د دًذې 
کې ًیْلْ عشٍ هٌبعات   هْاسدّ پَ پبم

یغتوًَْ  ارشایي ًیتي عتزِیضات  هقْ
دصم تذثیشًَّ ثشاثاش  کړًلاسې اّ ًْس 

 آًِااب هياابثق صکاان هٌااذسد  
 یي هبدٍ ارشاآت فاْست  ا( 1) ۀفقش 

 گیشد.  هی
 اتخبر تذاثیش

 :هبدۀ ثیغت ّ ُفتن
غ ّاداسات تيجیق کٌٌذۀ ایي ( هشار1)

ثاَ هٌظْسکابُؼ     هکلف اًذ هقشسٍ
ّ عبیش صْادث کاَ  اًغبًی  ُبیخيب

شدد  گ هٌزش ثَ اصدیبد هؼشّمیت هی
 :تذاثیشریل سا اتخبر ًوبیٌذ

 توبم کبسکٌابى ثخاؼ ؽاؼبع      -1
  آهااْصػّارااذ ؽااشایو ّ داسای 

 .ثبؽٌذ
 افااْل هٌبعاات  اصاعااتفبدٍ  -2

  تزِیااضات ىشاصاایدس صفاابظتی 
 سّػ ُااااابی ّ تِیااااا  

  .ػولیبتی
( هشارغ ّ اداسات تيجیق کٌٌذٍ ایي 2)

هٌبعات   ًذ  تزِیضات هقشسٍ هکلف ا
  ىشصالؼول ُبی یًْیتعیغتن ُبی هق

ارشایاای ّ عاابیش تااذاثیشدصم سا  
 ثبدسًظشداؽاات هااْاسد ریاال تِیااَ 



               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (۱۳۳۷هغلغل ًوجش ) ۲۸/۱۲/۱۳۹۷    
 سعوي رشيذٍ

46 
 

 کړي: 
ٌْ کوښت چې د ُغْ اًغبًي تېشّت -1

د غیش ػوذي اّ هيلاْة هؼشّمایت   
 عجت کېږي. 

ٌْ د تؾاخیـ پاَ   د اًغبًي تېشّت -2
 غشك  د اقذهبتْ تقضیش یب رجشاى. 

د عاابتٌیض عیغااتن اّ د ًااْسّ  -۳
ًیتي اقذاهبتْ د ًَ هٌبعجْالي پاَ  هقْ

 ّخت کې د دط ٌُّې آعبًتیب.
ی پاَ  ( د اټْهي فؼابلیتًْْ د ځاب  ۳)

ړّلْ  دسّلْ  تشعشٍ کْلْ  اًتخبة  رْ
غتٌَ  عبتٌَ اّ اًضلال کې د تش ګټَ اخی

هوکي صذ پْسې د دًذې هْاسدّ پاَ  
زٌیشۍ لاَ عابلوْ   سػبیتْلْ عشٍ د اً

 غتل کېږي:  افْلْ څخَ ګټَ اخی
ًیت ْد عشچٌیْ لَ عبتٌې اّ هقا  -۱

څخَ د ډاډ د تش دعَ کْلْ پَ هٌظْس د 
ټْلْ قْاًیٌاْ  هقاشسّ اّ د هاذیشتي    

 کړًلاسّ سػبیتْل. 
لَ پېښْ څخَ د هخٌیْي  د ُغْ د  -۲

پبیلْ د کوښت اّ د ساهٌځتَ کېذّ ّړ 
هؼشّماایت د هضااذّدّلْ لپاابسٍ د 
تزِیضاتْ د کیفیت اّ ًقؾې پَ پبم کې 

 ًوبیٌذ:
اًغبًی کَ هٌزاش   ُبیکبُؼ خيب -1

 ّ هيلاْة   غیشػواذی ثَ هؼشّمیت 
 هی ؽْد.

  غشك اقذاهبت تقضیش یب رجشاى  -2
 خيبُبی اًغبًی. تؾخیـ

ػذم هٌبعت عِْلت هذاخلَ صیي  -3
عیغتن صفبظتی ّ عبیش اقذاهبت  ثْدى
 ًْیتی.هق
  تقً( دس اًتخبة هضل  اصذاث  3)

ذاصی  اعاتفبدٍ  ًگِاذاسی ّ   ساٍ اً
فؼبلیت ُبی ُغاتْی تبصاذ    اًضلال

هوکي اص افْل عبلن اًزٌیاشی ثاب   
 سػبیاات هااْاسد ریاال اعااتفبدٍ  

 هی گشدد:
بم قاْاًیي  هقاشسات ّ   سػبیت تو -1

ٌظاْس  هاذیشیتی ثاَ ه   یىشصالؼول ُب
 ًْیتصقْل اىویٌبى اص صفبظت ّ هق

 هٌبثغ.
  اىویٌاابى اص ػولکااشد صقااْل -2

 صاذّد هاؤحش   ؽاوْل   هيوئي ثاَ 
   ىشاصاایٌُگاابم دس ًْیتی هقاا

دٍ هٌابثغ دس ؽاشایو   عبخت ّ اعتفب
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عشٍ د کبس پَ ػبدي ؽشایيْ کې د  ًْیْل
کْلْ  رْړّلاْ اّ   اصيىشْ د شچیٌع

غتٌې پَ ّخت کې د اغېضهٌْ ګټې اخی
هغؤّلیتي صذّدّ پَ ګډّى لَ ډاډهٌې 

 کړًې څخَ د ډاډ تش دعَ کْل. 
د هتشّک سادیْاکتیف د عشچیٌْ 

 هذیشیت
 اتَ ّیؾتوَ هبدٍ: 

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)
یت للشًّکي هکلف دي  تش خپل هغؤّ

عشچیٌْ ؽتْى  دًذې د سادیْاکتیف د
َ یْ کبل څخَ ّسّعتَ د ًَ لږ تش لږٍ ل
غتٌې ّړ عشچیٌْ د پېژًاذًې  ګټې اخی

لپبسٍ ثشسعي کړي اّ فبملَ عاشچیٌې  
ُن د سادیْاکتیف د تْکْ پَ فِشعت 

 کې ؽبهل کړي. 
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۲)

کْ عشچیٌْ ّلشًّکي هکلف دي  د هتش
د هذیشیتي تذثیشًّْ پَ سػبیتْلْ عاشٍ  

 اسې تَ سپْټ ّړاًذې کړي. اد
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۳)

لشًّکااي هکلااف دي  عااشچیٌې  د 

ًظشداؽت کیفیات ّ  دسثب ػبدی کبس
ْ   ًقؾ یشی اص گتزِیضات رِت رلا

صْادث  کبُؼ پیبهاذ ُابی آى ّ   
 قبثال  هضذّد کاشدى هؼشّمایت   

 .ّقْع
 هذیشیت هٌابثغ سادیاْ اکتیاف    

 هتشّک 
 ُؾتن:  ّ ثیغت هبدۀ
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 1)

ثغ بهْرْدیاات هٌاا  هکلااف اًااذ
خْد سا ّلیت ؤتضت هغ سادیْاکتیف

عابل رِات   صذ اقل ثؼذ اص یار  
ثشسعی  غیشقبثل اعتفبدٍهٌبثغ ؽٌبعبیی 

ًوْدٍ ّ هٌبثغ فبمالَ سا ًیضؽابهل   
 سادیْاکتیااف  هااْادفِشعاات  

 ًوبیٌذ.
رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ  بى( داسًذگ2)

تذاثیش هاذیشیتی  سػبیت  بث  اًذهکلف 
َ هٌبثغ هتشّک  ثَ اداسٍ گضاسػ اسائا 

 ًوبیٌذ.
ًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ صرْاگبى ( داسًذ3)

قجال اص اػالاى    ثغ سا ب  هٌهکلف اًذ
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سادیْاکتیف د فبملَ تْکْ پَ تْګاَ د  
هتشّک سادیْاکتیف د عاشچیٌْ لاَ   
   ْ  اػلاى څخَ هخکاې ثېشتاَ  د ُغا

 ػشمَ کًّْکي تَ اػبدٍ کړي.  
ر د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیا    (۴)

 لشًّکااي هکلااف دي  د عاابتٌې اّ
ًیت د تأهیٌْلْ لپابسٍ  هتشّکاې   هقْ

عشچیٌې پَ دّاهذاس ډّل تش کٌتشّل اّ 
 څبسًې دًذې ّلشي. 

 څلْسم فقل
 پلاى ؽْي هؼشّمیتًَْ

 ّظیفْي هؼشّمیت
 ًَِ ّیؾتوَ هبدٍ:

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکی د 
ُغْ فؼبلیتًْْ پَ اړًّذ چې د ػبدي یب 
ثبلقٍْ هؼشّمیت عاجت کېاږي  د   
ّظیفْي هؼشّمیت پاَ ّړاًاذې د   
اړًّذّ کبسکًّْکْ د عبتٌې هغاؤّل  

 دی. 
 
 
 

ثَ ػٌاْاى   هتشّک ثغ سادیْاکتیفبهٌ
   سادیْاکتیاااف هاااْاد فبمااال 

 اػابدٍ   آىدّثبسٍ ثَ ػشماَ کٌٌاذۀ   
 ًوبیٌذ.

ًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ بى رْاص گداسًذ( 4)
هیي صفبظات ّ  أرِت ت  هکلف اًذ
هتاشّک سا ىاْس   هٌابثغ    هقًْیت

دّاهذاس تضت کٌتشّل ّ ًظبست داؽتَ 
 ثبؽٌذ.

 فقل چِبسم
 هؼشّمیت ُبی پلاى ؽذٍ

 ّظیفْیهؼشّمیت 
 :ثیغت ّ ًِنهبدۀ 

دس ساثيَ  اربصٍ ًبهًَبهَ ّ رْاص ۀداسًذ 
ثَ فؼبلیت ُبی کَ ثبػج هؼشّمایت  

هی ؽاْد  هغاؤّل   ثبلقٍْ ػبدی یب 
دسثشاثاش   صفبظت کبسکٌبى هشثاْه 

  ّظیفاااااْیهؼشّمااااایت 
 ثبؽذ. هی
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د تيجیق کًّْکي هشرغ اّ اداسې 
 هکلفیتًَْ

 دېشؽوَ هبدٍ:
تيجیق کًّْکې هشرغ اّ اداسٍ د دًذې 

 دي:  لشًّکيهکلفیتًْْ 
لَ صکوًْْ عشٍ عن  د دې هقشسې  -۱

ًیت لپابسٍ د اړیٌاْ   د عبتٌې اّ هقْ
 تذثیشًّْ ًیْل. 

د دًذې هْاسدّ پَ پبم کې ًیْلاْ   -۲
عشٍ د دې هقشسې لَ صکوًْْ عشٍ عن  
د اټْهي فؼبلیت د هبُیت اّ خيشًّْ اّ 

ٌُّې  هغؤّلیت دًذې دطد ُغْی تش 
ًیت د ثشًبهې پشثٌغ  د عبتٌې اّ هقْ

 د عٌذًّْ تيجیق  پشهختیب اّ عبتٌَ: 
ًیتي هْخْ تاَ د  د عبتٌیضّ اّ هقْ -

دط سعي اّ د یبدّ عشچیٌْ لَ ثشاثشّلْ 
اّ پَ هٌبعجَ تْګَ د اقذاهبتْ لَ تيجیاق  
څخَ د ډاډ د تش دعَ کْلْ لپابسٍ د  

 ْ تؾخیـ. اړیٌْ اقذاهبتْ اّ عشچیٌ
ًیت د هْخاْ لاَ   د عبتٌې اّ هقْ -

تضقق څخَ د ډاډ د تش دعَ کْلْ پاَ  
هٌظْس د کابسّل ؽاّْ اقاذاهبتْ اّ    

هکلفیت ُبی هشرغ ّ اداسۀ تيجیق 
 کٌٌذٍ

 هبدۀ عی ام:
هشرغ ّ اداسۀ تيجیاق کٌٌاذٍ داسای   

 هکلفیت ُبی ریل هی ثبؽذ:
مشّسی ثشای صفبظت  اتخبر تذاثیش -1
 ایااي  اصکاابمًْیت ىجااق هقاا ّ

 هقشسٍ.
  اًکؾبف ّ صفا اعاٌبد  تيجیق -2

ًْیت ثشاعابط  هق صفبظت ّ  ثشًبه
هبُیت ّ خيشات فؼبلیت ُغاتْی ّ  

هيابثق  ّلیت آًِب  ؤهذاخلَ تضت هغ
اصکبم ایي هقشسٍ ثبدسًظشداؽت هْاسد 

 ریل:
تؾخیـ اقذاهبت ّ هٌبثغ مشّسی  -

 اُذاف صفبظتی ّرِت دعت یبثی ثَ 
ًْیتی ّ صقْل اىویٌبى اص تِیاَ  هق

تيجیق اقاذاهبت ثاَ    ّ هٌبثغ هزکْس
 .هٌبعتفْست 

اهکبًبت  ذاّم اقذاهبت ّتثشسعی ه -
 صقاْل  ثَ کبسگشفتَ ؽذٍ ثَ هٌظاْس 

 ّ  اىویٌبى اص تضقق اُذاف صفبظات 
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 اهکبًبتْ پشلَ پغې ثشسعي. 
ًیتي اهکبًبتْ اّ پَ عبتٌیضّ اّ هقْ -3

اقذهبتْ کې د ًیوګړتیبّّ اّ ًْاققاْ  
پېژًذًَ اّ د ُغْ د لشې کْلْ اّ د ثیب 
څشګٌذېذّ څخَ د هخٌیاْي لپابسٍ د   

  ثشًبهې رْړّل. 
د هؾْسې ّسکْلْ پَ چبسّ کې د  -۴

آعبًتیب لپبسٍ لَ اړتیب عشٍ عن  د اړًّذّ 
د ثشًابهې  اداسّ د اعتبصّ لاَ دسې  

ًیتي ټکْ تَ هقْ رْړّل اّ عبتٌیضّ اّ
پَ پبهلشًې عشٍ د اړًّذّ هشارؼْ تش هٌځ 

 ُوکبسي. 
د هغؤّلیتًْْ پَ عپبسلْ پاْسې د   -۵

 اړًّذّ دصهْ عٌذًّْ حجت اّ عبتٌَ. 
ًیت لَ اداسې عشٍ د عبتٌې اّ هقْ

 ؽشیکْلد پشّګشاهًْْ 
 یْ دېشؽوَ هبدٍ:

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
اّ  بلیتًْْهکلف دي  د اړًّاذّ فؼا  
ًیت پشّګشام عشچیٌْ د عبتٌې اّ هقْ

کړ اّ پَ هٌظوْ  ؽشیرلَ اداسې عشٍ 
 صهبًي ّقفْ کې ًْی کړي. 

 ًْیت.هق
 ؽٌبعبیی کوجْدی ُب ّ ًْاقـ دس -3

اهکبًاابت ّ اقااذاهبت صفاابظتی ّ 
 ًْیتی ّ ثشًبهاَ سیاضی رِات    هق

 اصثاشّص هزاذد    سفغ ّ رلاْگیشی 
  آًِب.
 گبىثشًبهَ سیضی اص ىشیق ًوبیٌاذ  -4

   هيابثق ماشّست    یشثور اداسات
دس اهْس هؾْسٍ دُای ّ   تغِیل رِت

 ثاب   ُوکبسی هیبى هشاراغ ریاشثو  
  ّ   تْرااَ ثااَ ًکاابت صفاابظتی 

 ًْیتی.هق
ًگِذاسی اعٌبد دصم هشثْه  حجت ّ -5

 ّلیت ُب.ؤهغزاسی گثَ ّا
ى گزاؽتي پشّگاشام ُابی   دسهیب

 ًْیت ثب اداسٍصفبظت ّ هق
 :عی ّ یکنهبدۀ 
هکلف ًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ بى رْاصگداسًذ
ًْیت شام صفبظات ّ هقا  گپشّ  اًذ

ثب اداسٍ سا  هشثْهفؼبلیت ُب ّ هٌب ثغ 
ّ دس ّقفَ ُبی صهبًی  دسهیبى گزاؽتَ

 هٌظن تزذیذ ًوبیٌذ.
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د کبسکًّْکْ لَ هؼشّمیت څخَ 
 د ډاډ تش دعَ کْل
 دٍّ دېشؽوَ هبدٍ:

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)
لشًّکي هکلف دي  پاَ ّړاًګاْ د   
کبسکًّْکْ د هؼشّمیت پَ فاْست  
کې  لَ دًذې هْاسدّ څخَ ډاډ تش دعَ 

  کړي: 
د اداسې د ټبکلي دّص لَ صذ څخَ  -۱

د کبسکًّْکْ د ّظیفْي هؼشّمیت ًَ 
 تېشی. 

ّیؾتوې هبدې د دې هقشسې لَ دس -۲
پْسې لاَ  څخَ تش پٌځَ ّیؾتوې هبدې 

صکوًْْ عشٍ عان  د کابسکًّْکْ   
 ًیت. بتٌَ اّ هقّْظیفْي ع

د ّظیفْي هؼشّمیت د کٌتاشّل   -۳
اّ اقذاهبتْ تَ  اصيىشپَ هٌظْس تخٌیکي 

پَ لْهړيتْة ّسکْلْ عشٍ د دې هقشسې 
 لَ اٍّّ ّیؾتوې هابدې لاَ صکان   

ًیت لپبسٍ د عشٍ عن  د عبتٌې اّ هقْ 
 پبلېغیْ  دعتْس الؼولًْاْ اّ د اداسې 

 تؾکیلاتْ ساهٌځتَ کْل. 

هؼشّمایت   صقْل اىویٌابى اص 
 کبسکٌبى

 :هبدۀ عی ّ دّم
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 1)

 ْ  ت سهکلاااف اًاااذ  دسفااا
 هؼشّمایت کبسکٌابى ثاَ ؽاؼبع      

 اىویٌاابى صبفاال اص هااْاسد ریاال 
 ًوبیٌذ: 

 ّظیفاْی ػذم تزبّص هؼشّمیت  -1
 یي ؽاذۀ  یا کبسکٌبى اصصاذ دّص تؼ 

 اداسٍ.
 ّظیفاْی ًْیت صفبظت ّهقا  -2

 کبسکٌاابى هياابثق اصکاابم هااْاد  
ّعْم الی ثیغت ّ پٌزن ایاي  ثیغت 
 هقشسٍ.

 ایزبد پبلیغی ُب  دعتْسالؼول ُب ّ -3
ّ اداسی ثاشای  تؾکیلات   صفبظات 

 هاابدۀ  ًْیت هياابثق صکاانهقاا
سٍ ثب اّلْیت دُی هقشایي ثیغت ُّفتن 

 اقااذاهبت تخٌیکاای ّ  ىشاصاای ثااَ
 ثااَ هٌظااْس کٌتااشّل هؼشّماایت 

 ّظیفْی.
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ًیت اّ هقْ د ثشاثشې ؽْې عبتٌې -۴
لپبسٍ د هٌبعت اّ کابفي اهکبًابت    
تزِیضات اّ خذهتًْاَ  د ّظیفاْي   
هؼشّمیت لَ اًذاصې اّ اصتوبل عاشٍ  

 ت اّ کویت. یهتٌبعت  د ُغْ کیف
پَ دّسٍ یې ډّل د ىجي آصهبیښتًْْ  -۵

 ثشاثشّل.  ْد اهکبًبت
د عبتٌیضّ لْاصهْ اّ د څابسًيضّ   -۶

ّعبیلْ اّ د ُغْ د اًډّل اّ هشاقجت د 
 اهکبًبتْ چوتْالی. 

ًیت پَ د ّړاًګْ د عبتٌې اّ هقْ -۷
ُکلَ پَ ؽاشایيْ ثشاثاش د هزشثاْ    
اؽخبفْ اعتخذام اّ لَ ټبکلْ صهابًي  

 ّختْ ّسّعتَ د ُغْ هٌظوَ سّصًَ. 
د دې هقشسې لَ صکوًْْ عشٍ عن   -۸

 ړ عْاثقْ حجت اّ عبتٌَ. د اړتیب ّ
ًْْ د تيجیق د دې هقشسې د صکو -۹

ًیت پَ ُکلَ لاَ  لپبسٍ د عبتٌې اّ هقْ
کبسکًّْکْ یب د ُغْ لَ اعتبصّ عاشٍ  

 ُوکبسي اّ هؾْسٍ.
ًیتي فشٌُګ د سّارْلْ پَ د هقْ -۱۱

 . لغشك د دصهْ ؽشایيْ ثشاثشّ
ې اړًّذې ( پَ هؼشّمیت پْسې ًْس۲)

خاذهبت   اهکبًبت  تزِیضات ّ -4
ثاشای صفبظات ّ   کابفی   هٌبعت ّ

کویات   کیفیت ّ  ًْیت تِیَ ؽذٍهق
وبل اصتا ا ّ آًِب هتٌبعت ثب هقاذاس 

 . ّظیفْیهؼشّمیت 
 اهکبًاابت فااشاُن ًوااْدى   -5

 ای.دّسٍ ثَ ؽکل آصهبیؼ ُبی ىجی 
لْاصم صفبظتی ّ ّعابیل  آهبدگی  -6

ّ هشاقجات   تْاصىًظبستی ّ اهکبًبت 
 آًِب.
 اؽخبؿ ّارذ ؽاشایو اعتخذام  -7

ًْیت دس هْسد صفبظت ّ هقا  هزشة
 ّ آهْصػ هٌظن آًِاب ثؼاذ اص    ؽؼبع

 ّقفَ ُبی صهبًی هؼیي.
هاْسد  حجت ّ ًگِذاسی عاْاثق   -8

 .هيبثق اصکبم ایي هقشسٍ مشّست
یب  کٌبىُوکبسی ّ هؾْسٍ  ثب کبس -9

بى آًِب دس هاْسد صفبظات ّ   ذگًوبیٌ
ایاي   اصکابم ًیت رِت تيجیق ْهق

 .هقشسٍ
دصم غشك ى ؽشایو فشاُن ًوْد -10

 ًْیتی. تشّیذ فشٌُگ هق
 اهْسهشثاااْه ثاااَ  ( عااابیش2)
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کااې کړًلاسٍ چاابسې پااَ اړًّااذٍ 
 تٌظیوېږي. 

 پٌځن فقل
 د کبس د عبصې ىجقَ ثٌذي

 تشکٌتشّل دًذې عبصَ
 دسي دېشؽوَ هبدٍ:

لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکي ( د رْاص۱)
 هکلااف دي  دًااذې هْخااْ تااَ 

پَ هٌظْس چاې خبفاْ    د دط سعي 
ًیتي افْلْ تَ اړتیاب  عبتٌیضّ اّ هقْ

لشي  تش کٌتشّل دًذې عبصَ هؾخقَ 
 کړي: 

ایيْ کاې د  پَ ػبدي ؽاش  د کبس -۱
ړتیاب لاَ   هؼشّمیت کٌتشّل یب د کک

 خپشېذّ څخَ هخٌیْی.  
د ثبلقٍْ هؼشّمیت د پشاختیاب اّ   -۲

  اصتوبل هخٌیْی یب هضذّدّل. 
( تش کٌتشّل دًذې عبصې د صذّدّ ۲)

د ټبکٌې پَ ّخت کې دًذې هْاسد پَ 
 پبم کې ًیْل کېږي: 

د کبس پَ ػبدي ؽاشایيْ کاې د    -۱
 هؼشّمیت اًذاصٍ.  اصتوبل ّړ

ُب دسىشصالؼول هشثاْه    هؼشّمیت
 تٌظین هی گشدد.

 فقل پٌزن
 کبس ىجقَ ثٌذی عبص    
 تضت کٌتشّلعبص  

 هبدۀ عی ّ عْم:
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 1)

  ثَ هٌظْس دعاتیبثی ثاَ   هکلف اًذ
افْل صفابظتی ّ  اُذاف ریل کَ ثَ 

 خاابؿ مااشّست داسد  ًْیتیهقاا
 ـ تضات  عبصَ   کٌتاشّل سا هؾاخ

 :ًوبیٌذ 
 کٌتااشّل هؼشّماایت یااب    -1

  لااْدگیرلااْگیشی اص پخااؼ آ 
 .دس ؽشایو ػبدی کبس

ّعؼت رلْگیشی یب هضذّد کشدى  -2
 .ثبلقٍْهؼشّمیت  ّ اصتوبل

تضات    صیي تؼییي صذّد عابص ( 2)
 گشفتاَ  کٌتشّل هْاسد ریل دس ًظاش  

 : هی ؽْد
ل اصتوبل ااهؼشّمیت قبثهقذاس  -1

 .کبس دسؽشایو ػبدی
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یت اصتوبل ااضهي هؼشّماد ه -۲
ًیت لپبسٍ د عبتٌې اّ هقْاّ اًذاصٍ اّ 

 دصهې تګلاسې. 
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۳)

لشًّکي هکلف دي  دًاذې هاْاسد   
 سػبیت کړي: 

تش کٌتشّل دًذې عبصَ پَ فضیکي  -۱
خٌډًّْ عشٍ اّ د ًَ اهکبى پَ فْست 
کې لَ ًْسّ هٌبعاجْ تګالاسّ عاشٍ    

 هؾخـ کْي. 
پَ ُغَ فْست کې چې عاشچیٌَ   -۲

خْځٌذٍ ّي  د ُغْ هْقؼیتًْْ لپبسٍ چې 
غتل کېږي  تش َ اخیصیبتشٍ ګټَ ّسڅخ
 خقَ کړي. ؾهکٌتشّل دًذې 

ي آژاًظ د اتْهي اًشژۍ د ثیي الولل -۳
لَ عتٌذسدًّْ عشٍ عن  د ًٌْتاْ پاَ   

ې پَ دسّاصّ اّ تش کٌتشّل دًذې عبص
اسي ًْسّ هٌبعجْ ځبیًْْ کې د خجاشد 

 ّسکًّْکْ ػلاهْ ځبی پش ځبی کْل. 
تش کٌتشّل دًذې عبصې لپابسٍ د   -۴

 ْ پاَ   هٌبعجْ داخلي افْلْ اّ هقشساتا
ًیتي ګډّى د ّظیفْي عبتٌیضّ اّ هقْ

 اقذاهبتْ ثشاثشّل اّ تيجیق. 

هضهي هؼشّمیت  اصتوبل ّ هقذاس -2
صفبظات ّ  رِت سّػ ُبی دصم ّ 
 .ًْیتهق
 ( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبه3َ)

 ریال سا سػبیات    هْاسد  هکلف اًذ
 :ًوبیٌذ

اًاغ  ْه سا ثب تضت کٌتشّلعبص   -1
فْست ػذم اهکابى ثاب    دس ضیکی ّف

دیگاش هؾاخـ   سّػ ُبی هٌبعت 
 .ًوبیٌذ

  هتضشک ثبؽاذ هٌجغ  دسفْستیکَ -2
 ثااشای سا تضاات کٌتااشّل   عاابص

 اعاتفبدٍ   اکخاشام هْقؼیت ُبی کاَ  
 ؽْد  هؾخـ ًوبیٌذ. هی
ًقت ػلاین ُْؽذاس دٌُاذٍ دس   -3

 دسّاصٍ ُااابی ّسّدی ّ عااابیش  
کٌتشّل تضت هٌبعت دسعبص   تهضلا

هيبثق عتٌذسد ُبی آژاًظ ثیي الوللی 
 اًشژی اتوی.

ّ  یتِیَ ّ تيجیق اقذاهبت صفابظت  -4
افْل ّ   ثَ ؽوْل ّظیفْی یًْیتهق

  عابص ثشای  هٌبعتهقشسات داخلی 
 .تضت کٌتشّل



               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (۱۳۳۷هغلغل ًوجش ) ۲۸/۱۲/۱۳۹۷    
 سعوي رشيذٍ

55 
 

د ساهٌځتَ کېذّ ّړ هؼشّمایت   -۵
اًذاصې اّ اصتوبل تَ پَ پبم لشًې عشٍ  

 ْلکٌتشّل دًذې عبصې تَ د ًَ ًٌْت تش
لپبسٍ د ًٌْتْ د اربصې پَ ګاډّى دصم  
هضذّدیتًَْ ػولي یب د قفل اّ اتْهبتْ 
قفلًْْ پَ ګاډّى فضیکاي خٌډًّاَ    

 ّکبسّي. 
لیار اّ ارابصٍ لیار    ( د رْاص ۴)

لشًّکي هکلف دي  د اړتیب پَ فْست 
کې  تش کٌتشّل دًذې عبصې د ًٌْتْ پَ 
   :ځبیًْْ کې دًذې اهکبًبت ثشاثش کړي

 ربهې. د عبتٌیضّ تزِیضات اّ -۱
 څبسًیض تزِیضات.  -۲
د کبسکًّْکْ د ربهْ لپبسٍ هٌبعت  -۳

 ځبی. 
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۵)

د اړتیب پَ فْست لشًّکي هکلف دي  
کې  تش کٌتشّل دًذې عبصې د ّتلاْ  
 ځبیًْْ کې دًذې اهکبًبت ثشاثش کړي: 

ړتیاب  د پْعتکي اّ رابهْ د کک  -۱
 ًکي ّعبیل. ّاسصّ
د ُغْ ؽیبًْ اّ تْکْ د کګړتیاب   -۲
  ًّکی چې لَ عبصې څخَ ّځي. ّاسص

وبل اتْرَ ثَ هقاذاس ّ اصتا   ثب -5
 هؼشّماایت قبثاال ّقااْع  ثااشای 

  تضات کٌتاشّل  د ثَ عبص  ّػذم ّس
ارابصۀ   اص قجیل دصم ُبی هضذّدیت

ضیکی ؽبهل ّسّد سا اػوبل یب هْاًغ ف
 قفل ّقفال ُابی اتْهابت سا ثاَ     

 .کبسگیشًذ
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهاَ  4)

هکلف اًذ  دسفاْست ماشّست    
ّسّدی  دس هضالات سا  ریلاهکبًبت 
 :عبصًذفشاُن  تضت کٌتشّلعبص  

 تزِیضات ّ لجبط ُبی صفبظتی.  -1
 تزِیضات ًظبستی. -2
 لجاابط هضاال هٌبعاات ثااشای  -3
 .ىکٌبکبس
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهاَ  5)

هکلف اًذ  دسفاْست ماشّست    
خشّرای   ریل سادس هضلاتاهکبًبت 
 :ًوبیٌذ کٌتشّل فشاُنتضت عبص  

 رلذ ۀ آلْدگیکٌٌذ اسصیبثی ّعبیل -1
 .ّ لجبط

ّ  ۀ آلْدگیکٌٌذ اسصیبثی -2  اؽایبء 
 هْادی کَ اصعبصَ خبسد هی گشدد.
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یٌځلْ یب اعتضوبم اهکبًبت اّ د د ّ -۳
 تیب ًْس لشې کًّْکي ّعبیل. ړکک
د کګړّ ربهْ اّ تزِیضاتْ د عبتٌې  -۴

 لپبسٍ هٌبعت ځبی. 
دًذې عبصې د عبتٌیضّ تش کٌتشّل  -۵

ًیتي هقشساتْ اّ د پْلاْ د  اقذهبتْ هقْ
ب د تؾاخیـ  ثذلْى اّ افلاس د اړتی
 ړًَ. لپبسٍ د ؽشایيْ ثیب څې

د ُغْ کابسکًّْکْ سّصًاَ اّ د    -۶
هؼلْهبتْ صیبتْالی چې تش کٌتشّل دًذې 

 عبصَ کې کبس کْي. 
 تش څبسًې دًذې عبصَ
 څلْس دېشؽوَ هبدٍ:

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  تش کٌتشّل دًذې عابصې  
څخَ ثِش ًبصیَ چې پَ ُغاې کاې د   
ّظیفْي هؼشّمیت د ؽشایيْ ثشسعي 
اړیٌَ دٍ  تش څبسًې دًذې عبصې پاَ  

 تْګَ هؾخقَ کړي. 
 
 
 

 ّ اهکبًبت ؽغتؾْ یب اعاتضوبم  -3
  .آلْدگی ّعبیل دّسکٌٌذۀ دیگش
  ذاسیگِا ًهضل هٌبعت ثاشای   -4

 .لجبط ُب ّ تزِیضات آلْدٍ
شی ؽشایو رِت تؾاخیـ  گثبصً -5

اقاذاهبت   یش ّ افالاس مشّست تغی
 عشصذاتًْیتی ّ صفبظتی  هقشسات هق

 .تضت کٌتشّلعبص  
آهااْصػ ّ افااضایؼ هؼلْهاابت  -6
کَ دس عبصَ تضت کٌتاشّل   کٌبىکبس

 ًوبیٌذ. کبس هی
 عبص  تضت ًظبست 

 چِبسم: هبدۀ عی ّ
هکلف داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 

تضات    خابسد اص عابص    ًبصی  اًذ
ؽااشایو سا کااَ ثشسعاای  کٌتااشّل
 ى ماشّسی آدس ّظیفاْی هؼشّمیت 

هی ثبؽذ  ثَ ػٌْاى عبص  تضت ًظبست 
 هؾخـ ًوبیٌذ.
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د پْلْ هؾخـ کْل  د ػلاهاْ  
پش ځبی کْل اّ د ؽشایيْ ثیب ځبی 
  کتٌَ

 پٌځَ دېشؽوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  تشڅبسًې دًذې عبصَ کې 
د ّړاًګْ د خيشًّْ هبُیت اّ پشاختیب 
تَ پَ پبم لشًې عشٍ دًذې هْاسد سػبیت 

 کړي: 
تش څبسًې دًذې عابصې د پْلاْ    -۱

 هؾخـ کْل. 
تش څبسًې دًذې عبصې تَ د ًٌْتْ  -۲

پَ ځبیًْْ کې د دصهاْ اّ د اداسې د  
 هٌلْ ّړ ػلاهْ ځبی پش ځبی کْل. 

ذې عبصې د عبتٌیضّ تش څبسًې دً -۳
ًیتي هقشساتْ اّ د پْلْ د اقذاهذاتْ  هقْ

ټبکٌې اّ افلاس د اړتیب د تؾاخیـ  
 لپبسٍ د ؽشایيْ ثیب کتٌَ. 

 کااړًلاسّ د کْسًیااْ دیضااْ اّ
 ّمغ

 ؽپږ دېشؽوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  

 هؾااخـ ًوااْدى عااشصذات  
 ًقاات ػلایاان ّثاابصًگشی   

 ؽشایو
 پٌزن:هبدۀ عی ّ 

داسًذگبى رْاصًبهَ ّ ارابصٍ ًبهاَ    
 ّ هکلف اًذ  ثب تْراَ ثاَ هبُیات    

خيشات ؽؼبع دس عبص  تضت  ّعؼت
 ًظاابست هااْاسد ریاال سا سػبیاات 

 ًوبیٌذ: 
عابص    عشصذاتهؾخـ ًوْدى  -1

 .تضت ًظبست
ًقت ػلاین دصم ّ هْسد قجاْل   -2

ّسّد ثَ عبص  تضات  هضلات اداسٍ دس
 ًظبست.

رِت تؾاخیـ   وشی ؽشایگثبصً -3
اقاذاهبت   مشّست تغییش ّ افالاس 

 عشصذاتًْیتی ّ صفبظتی  هقشسات هق
 ًظبست.تضت عبص  

ّمغ لْایش ّىشصالؼوال ُابی   
 داخلی

 هبدۀ عی ّ ؽؾن:
ّ ارابصٍ ًبهاَ     ًبهاَ رْاص داسًذگبى
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ْ اّ هکلف دي  د اړًّذّ کابسکًّْک 
 ْ ًیت ًْسّ اؽخبفْ لَ عبتٌې اّ هقا

څخَ د ډاډ د تش دعَ کْلْ پَ غشك د 
خپلې کْسًۍ دیضې اّ کړًلاسې ّمغ 
اّ اړًّذّ کبسکًّْکْ اّ ًْسّ اؽخبفْ 
تَ پَ دې ُکلَ هؼلْهبت ّسکړي اّ د 

 يجیق څخَ ډاډ تش دعَ کړي. ُغْ لَ ت
 د کبسکًّْکْ عبتٌیض ّعبیل

 اٍّّ دېشؽوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  د دًذې هْاسدّ لَ ؽتْى 

 څخَ ډاډ تش دعَ کړي: 
 د دًذې هْاسدّ پاَ پابم کاې    -۱
ًیْلْ عشٍ لَ اړًّذّ هقشساتْ عشٍ پاَ   

ّعبیلْ  ّهٌبعجْ اّ کبفي ؽخقي عبتٌیض
 عشٍ د کبسکًّْکْ عوجبلْل: 

 عبتٌیضې ربهې.  -
تٌفغي عبتٌیض ّعبیل اّ لَ ُغْ عشٍ  -

 ثلذتیب. 
 عبتٌیضې چپٌې اّ دعتکؾې.  -
د اړتیب پَ فْست کې د ُغاْ د   -۲

هتٌبعااجْ آصهبیښااتًْْ پااَ ګااډّى 

اًذ  لْایش ّ ىشصالؼول ُابی   هکلف
ا غشك صقْل اىویٌبى داخلی خْیؼ س
هشثْىَ ًْیت کبسکٌبى اصصفبظت ّ هق

ّ عبیش اؽخبؿ  ّماغ ّ کبسکٌابى   
ّعبیشاؽخبؿ هشثْىاَ سا دسهاْسد   

اص تيجیق آى اىویٌابى   آگبُی دادٍ ّ
 صبفل ًوبیٌذ.

 ّعبیل صفبظتی کبسکٌبى
 هبدۀ عی ّ ُفتن:

َ هکلف داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبه
اىویٌابى   اًذ  اصهْرْدیت هْاسد ریل

 صبفل ًوبیٌذ:
تزِیض کبسکٌبى ثب ّعبیل صفبظتی  -۱

هيبثق هقشسات  کبفی ّ هٌبعتؽخقی 
 ثبدسًظشداؽاات هااْاسد  هشثْىااَ 

 ریل:
 .لجبط صفبظتی -
ّ آؽٌبیی ثَ ّعبیل صفبظتی تٌفغی  -
 .آى
  .صفبظتیُبی دعتکؼ  ّ چپي ُب -
دسفْست مشّست  ىشصالؼوال   -2

  تٌفغاای ُابی  اعاتفبدٍ اص هبعار  
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ٌیضّ تٌفغاي  کبسکًّْکْ تَ لاَ عابت  
غاتٌې  یهبعکًْْ څخاَ د ګټاې اخ  

 ېږي. قکړًلاسٍ  تيجی
غَ دًذې چې لَ خبفْ عابتٌیضّ  ُ -۳

غتٌې غْ اتٌَ  څخَ د ګټې اخی ّعبیلْ
ّسکْل کېږي کْي  ُغْ اؽخبفْ تَ 

  ْ ًیتي اّ چې پَ دایواي ډّل د هقا
د سػبیتْلْ ځاْاکوٌي   ْعبتٌیضّ افْل

 ّلشي. 
پاَ   عبتٌیض ّعبیل اّ تزِیاضات  -۴

هٌبعجْ ؽشایيْ کې ّعبتل ؽي اّ پاَ  
دصهْ صهبًي ّختًْْ کاې آصهبیښات   

 کېږي. 
ٌې پَ هْرْدّ صابدتْ  د دط ُّ -۵

غتٌې پَ غشك هٌبعات  کې د ګټې اخی
عبتٌیض ّعبیل تذاسک اّ د یْې دًذې د 

کْلْ لپبسٍ ؽخقاي عابتٌیض    ءارشا
ّعبیل  امبفي هؼشّمایتًَْ اّ غیاش   

د یْلْژيکي خيشًَّ چاې  ابیې   دسا
ًبساصتۍ یب د کبس د اّږدّالي عجت ؽي 

 پَ پبم کې ًّیغي. 
 

 ثاَ ؽاوْل   ثاَ کبسکٌابى    صفبظتی
 تيجیاق  صهبیؼ ُبی هتٌبعت آًِاب   آ

 .هی گشدد
ّظبیف کَ ایزابة اعاتفبدٍ اص    -3

ًوبیٌذ  ثَ  هیسا ّعبیل خبؿ صفبظتی 
 کاَ   ػيابء های گاشدد   اؽخبؿ ا

ًْیتی ّ هقا تْاًبیی سػبیت افاْل  
 داؽااتَ  هتااذاّمصفاابظتی سا ىْس

 ثبؽٌذ.
ّعبیل ّ تزِیضات صفابظتی دس   -4

ؽشایو هٌبعت ًگِذاسی گشدیاذٍ ّ  
  صهاابیؼهقاابىغ صهاابًی دصم آدس 

 .هی گشدد
ّعبیل صفبظتی هٌبعت سا غاشك   -5

هذاخلاَ هْراْد    صبدت اعتفبدٍ دس
تذاسک ّ ّعبیل صفبظتی ؽخقای سا  
 رِاات ارااشای یاار ّظیفااَ   
هؼشّمیت ُبی امبفی ّخيشات غیش 

 کاَ هوکاي هٌزشثاَ     ژیکیسادیْلْ
ًب ساصتی یب ىْدًی ؽاذى کبسؽاْد    

 ثگیشًذ. دسًظش
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ْ ّد ّظیفْي هؼش  میت د عاْاثق
 دعَ کْلتش 

 اتَ دېشؽوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلااف دي  د ًااّْ ټبکاال ؽااّْ 
کبسکًّْکْ د ّظیفاْي هؼشّمایت   
عْاثق اّ د اړتیب ّړ ًْس هؼلْهبت لاَ  

 اعتخذام هخکې  تش دعَ کړي. 
 د هؼشّمیت عْاثق
 ًَِ دېشؽوَ هبدٍ:

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)
لشًّکي هکلف دي  د ُغْ کبسکًّْکْ 
د ّظیفْي هؼشّمیت عبثقَ چې لاَ  
ّړاًګْ عشٍ کبس کْي حجت اّ آسؽیف 

 کړي. 
( پَ ّظیفْي هؼشّمایتًْْ پاْسې   ۲)

  ًْسې اړًّذې چبسې پَ اړًّذٍ دیضَ
 کې تٌظیوېږي. 

 
 
 

  

عْاثق هؼشّمایت   ثذعت آّسدى
 ّظیفْی

 هبدۀ عی ُّؾتن:
هکلف  ًبهَ ّ اربصٍ ًبهَبى رْاصگًذداس
عْاثق هؼشّمیت ّظیفْی ّ عبیش   اًذ

 کٌابى هؼلْهبت هْسد ماشّست کبس 
رذیذالتقشس سا قجل اص اعتخذام  ثذعت 

 آّسًذ.
 عْاثق هؼشّمیت
 هبدۀ عی ّ ًِن:

( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ 1)
 عاابثق  هؼشّماایت  اًااذ  هکلااف
 ؽؼبع کبس کَ ثب کٌبى ساسکب ّظیفْی

 ّ  آسؽاایف  هاای کٌٌااذ حجاات 
 .ذًٌوبی
 هشثااْه ثااَ  اهااْس ( عاابیش2)
ی ّظیفاْی دسدیضا     ُب هؼشّمیت 

 هشثْه  تٌظین هی گشدد.
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 ؽپږم فقل
 لګښتي هضقْدت

د لګښتي هضقْدتْ لَ ػشماې  
 څخَ هخٌیْی

 څلْېښتوَ هبدٍ:
غتًْکي هشارغ اّ اداسې ( ګټې اخی۱)

هکلفې دي  د ُغْ لګښتي هضقْدتْ 
لَ ػشمې څخَ چې د هؼشّمیت عجت 

لغوې هبدې ّکېږي  د دې هقشسې د یْ
 لَ دسد ؽّْ هْاسدّ پَ اعتخٌي یب دا چې
لَ دغَ ؽبى هضقْدتْ څخاَ ګټاَ   

غتٌَ د اداسې لَ لْسي هزبص پېژًذل اخی
 ؽْي ّي  هخَ ًّیغي.  

فقشې د دسد  (۱)د دې هبدې د  (۲)
ًکااي اّ ّؽااّْ هضقااْدتْ ثشاثشّ

ًکي هکلاف دي  د اړًّاذّ   ّّاسدّ
هضقْدتْ د ّېؼ اّ پلْسًې لپبسٍ لاَ  
اداسې څخَ رْاص لیر یب اربصٍ لیر 

 ّاخلي.
( فقااشې دسد ۲هاابدې د )دې ( د۳)

ي  د رْاص لیر ؽْي اؽخبؿ هکلف د
غتلْ پَ غاشك د  ییب اربصٍ لیر د اخ

 فقل ؽؾن
 اعتِلاکیهضقْدت 

رلْگیشی اصػشم  هضقاْدت  
 اعتِلاکی

 هبدۀ چِلن:
( هشارغ ّ اداسات اعتفبدٍ کٌٌاذٍ  1)

هکلف اًذ  اص ػشما  هضقاْدت   
 اعتِلاکی کاَ ثبػاج هؼشّمایت    
 هی گشدد ثَ اعتخٌبی هاْاسد هٌاذسد   
هبدۀ یبصدُن ایي هقشسٍ یب ایٌکَ اعتفبدٍ 
چٌیي هضقْدت اصىشف اداسٍ هزبص 
 ؽااٌبختَ ؽااذٍ ثبؽااذ  رلااْگیشی 

 ًوبیٌذ.
(2 ّ تْسیااذ  ( تِیااَ کٌٌااذگبى 

 ْدت هٌااذسدگبى هضقااکٌٌااذ
  هکلاف اًاذ  ( ایي هابدٍ   1) فقشۀ 

فاشّػ هضقاْدت    ثشای تْصیغ ّ
اصاداسٍ رْاصًبهَ یاب ارابصٍ    هشثْه

 ًبهَ  اخز ًوبیٌذ.
 ( ایاي  2) ( اؽخبؿ هٌذسد فقاشۀ 3)

رْاصًبهَ  هبدٍ هکلف اًذ  غشك اخز
کبپی رْاصًبه  فبدسکٌٌذٍ  یب اربصٍ ًبهَ
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ًکي یب د ُغَ ثال هغاؤّل   ّفبدسّ
ؽخـ د رْاص لیر کبپي تش دعَ کړي 
چې د ُغْ د ّېؼ رْاص لَ خپل ُېْاد 

ًکي ُېْاد څخَ پَ ػابهْ  ّیب لَ تْلیذّ
  خلکْ د ُغْ د ّېؼ لپبسٍ ّلشي. 

( فقاشې دسد  ۲( د دې هبدې د )۴)
ؽْي اؽخبؿ هکلف دي  لَ دًاذې  

 هْاسدّ څخَ ډاډ تش دعَ کړي:  
د ُش هضقْل پَ ثِشًۍ کچَ کې د  -۱

لیجل لګْل چې دًذې هؼلْهبت پَ کې 
 ؽبهل ّي: 

ُغَ ػلاهَ چې ّ يې دغَ هضقْل د  -
سادیْاکتیف د تْکْ لشًّکای دی  د  
 ّ ًې ُغَ د ًْػیت اّ اکتیْیتي پَ یابد

  عشٍ. 
هضقْل د ُغَ ػلاهَ چې ّ یې دغَ  -

غتٌې لپبسٍ یاداسې پَ ّاعيَ د ګټې اخ
  هزبص پېژًذل ؽْی دی. 

 لْد ُغْ د لګْلْ اّ د ثېشتَ ساټْلْ -2
پَ ُکلاَ د دصهاي اّ تْفایَ ّي    

 هؼلْهبتْ لشًّکي دي. 
 ۱ ءدرض( فقشې ۴( د دې هبدې د )۵)

دسد ؽْي هؼلْهبت د هضقْدتْ پاَ  

 راْاص  کاَ  دیگشؽخـ هغاؤّل   یب
 تْصیغ آًاشا اص کؾاْس خاْیؼ یاب     
کؾْس تْلیذ کٌٌذٍ رِت تْصیغ آى ثَ 
 هااشدم ػاابم داؽااتَ ثبؽااٌذ     

 .ثذعت آّسد
( ایي هبدٍ 2( اؽخبؿ هٌذسد فقشۀ )4)

اصهْاسد ریال اىویٌابى     هکلف اًذ
 صبفل ًوبیٌذ: 

ًقت لیجل دسعيش خبسری ُاش   -1
 کَ ؽبهل هؼلْهابت ریال   هضقْل 

 ثبؽذ:
 ػلاهتی کاَ ًؾابى دُاذ ایاي      -

هضقْل داسای هاْاد سادیْاکتیاف   
 ْیتی یا اعت  ثب رکاش ًْػیات ّاکت  

 آى. 
کَ ًؾبى دُذ ایي هضقْل  ػلاهتی -

ثشای اعاتفبدٍ تْعاو اداسٍ هزابص    
 ؽٌبختَ ؽذٍ اعت. 

 داسای هؼلْهاابت دصهاای یااب   -2
ّی دسهْسد هقشف ّ رواغ  تْفیَ 
 ثبسۀ آًِب. دّآّسی 

( 4)فقشۀ 1رضء ( هؼلْهبت هٌذسد 5)
ایي هبدٍ ثبدی ثغتَ ُبی هضقاْدت  
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  اًډیْ ثبًذې لګْل کېږي. 
( ػشمَ کًّْکي هکلاف دي  د  ۶)

لګښتي هضقْدتْ د ُش اًډي لپابسٍ  
 دًذې هؼلْهبت ثشاثش کړي: 

غاتٌَ اّ  ید ُغْ لګْل  ګټاَ اخ  -۱
 هشاقجت. 

 د ُغْ د تشهین خذهتًَْ.  -۲
پااَ هؾااخـ ّخاات کااې د  -۳

یْتي سادیْاکتیف د تْکْ اّ د ُغْ د اکټ
 ثشاثشّل.

ش اّ د خیغتٌې پَ ثِید ػبدي ګټې ا -۴
 تشهین پَ ّخت کې د دّص اًذاصٍ. 

د ُغْ د صېشهَ کْلْ تګلاسٍ )لاَ   -۵
 لګْلْ څخَ ّسّعتَ(. 

د ُغْ د لېږدًّې اّ صېشهَ کْلاْ   -۶
لپبسٍ د پشچاْى پلْسًّکاْ لپابسٍ د    

 هؼلْهبتْ ثشاثشّل. 
د هؼبفیت لَ کچې څخاَ ثِاش د   

 لګښتې هضقْدتْ ػشمَ
 یْ څلْېښتوَ هبدٍ: 

د ُغْ لګښاتې هضقاْدتْ ػشماَ    
 کًّْکي چې د هؼبفیت پَ کچَ کاې 

 ًقت هی گشدد. 
( ػشمَ کٌٌذگبى هکلاف اًاذ    6)

هؼلْهبت ریال سا  ثاشای ُشثغاتَ    
 هضقْدت اعتِلاکی تِیَ ًوبیٌذ:

 ًقاات  اعااتفبدٍ ّ هشاقجاات   -1
 آًِب.
 خذهبت تشهین آًِب. -2
 تِیاا  هااْاد سادیْاکتیااف ّ   -3

 اکتیاااْیتی آًِاااب دس صهااابى  
 .هؾخـ

هقذاس دّص دس رشیابى اعاتفبدۀ    -4
 ػبدی ّ صیي تشهین.

ثؼاذ اص  )سّػ رخیشٍ عبصی آًِب  -5
 .(هقشف

تِی  هؼلْهبت ثشای پشچْى فشّؽبى  -6
 قبل ّرخیااشٍ عاابصی ارِاات اًتاا

 آًِب.
ػشم  هضقْدت اعتِلاکی خبسد 

 اصعيش هؼبفیت
 هبدۀ چِل ّ یکن:

 ػشمااَ کٌٌااذگبى هضقااْدت   
 کاَ دسعايش هؼبفیات     اعتِلاکی
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دي  هکلف دي  د دًذې هْاسدّ  ًَ 
پَ پبم کې ًیْلْ عشٍ ډاډ تش دعَ کړي 

ت د دې هقشسې لاَ  چې دغَ هضقْد
دي  پَ تېشٍ ثیب د ُغْ صکوًْْ عشٍ عن 

 د ىشاصۍ اّ رْړّلْ اړخًَْ د پېښاې 
د ساهٌځتَ کېذّ  لَ ُغْ څخَ د ًبّړې  

 غتٌې یب لګښت پَ ّخت کېاخی ګټې
غاتٌې  یدي دط سعي اّ ګټې اخد ػب 

ش کې چې د هؼشّمیت عاجت  پَ ثِی
کېږي  د اداسې د ټبکلي یب تقاْیت  
ؽْي دّص د هضذّدیت د تيجیاق لاَ   

 دسې دی: 
د سادیْاکتیف تاْکي  د ُغاْ    -۱

 یْیتي. ًْػیت اّ اکټ
غتٌې ّړ سادیْاکتیاف  د ګټې اخی -۲

ُش تْکْ فضیکي اّ کیویبّي ډّل اّ پَ 
ًیت ْډّل ؽشایيْ کې پَ عبتٌې اّ هق

 د ُغْ اغېضٍ.  
پااَ لګښااتي هضقااْل کااې د  -۳

سادیْاکتیف د تْکْ پْښ اّ هضفظَ اّ 
پَ ُش ډّل ؽشایيْ کې دغْ تْکْ تاَ  

 دط سعی. 
 د ثیب تشهین دسې چبسې. -۴

ًظشداؽت هْاسد ثبدس  ًجْدٍ  هکلف اًذ
 ریااال اىویٌااابى صبفااال   
 ًوبیٌااذ کااَ ایااي هضقااْدت  
 هيبثق اصکابم ایاي هقاشسٍ ثاْدٍ     

رْاًت ىشاصی ّ عبخت آًِب  بمخقْف
کَ دس رشیابى دعتشعای ػابدی ّ    

دٍ  صیي ّقْع صبدحاَ  عاْء   اعتفب
 یااب هقااشف آًِااب کااَ  اعااتفبدٍ

 ثبػااج هؼشّماایت هاای گااشدد  
اصىشیق تيجیق هضذّدیت دّص تؼیایي  

 یااب تقااْیت ؽااذٍ اداسٍ   ؽااذٍ
 هی ثبؽذ:

هْاد سادیْاکتیاف  ًْػیات ّ    -1
 اکتیْیتی آًِب.

 ضیکی ّکیویابّی هاْاد  ؽکل ف -2
آًِب  شیتبح سادیْاکتیف هْسد اعتفبدٍ ّ

ًْیت دس ُشًاْع  ثبدی صفبظت ّ هق
 ؽشایو. 

هضفظ  هْاد سادیْاکتیف  پْػ ّ -3
 دعتشعی ثاَ  اعتِلاکی ّهضقْل  دس

 ُشًاااْع  هاااْاد هااازکْس دس
 .ؽشایو

 ساٍ ُبی تشهین دّثبسٍ. -4
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ًذې پَ لګښتي هضقْدتْ پْسې اړّ -۵
 تزشثې. 
 صذ د دّص

  دٍّ څلْېښتوَ هبدٍ:
( د هزبص اټْهي فؼبلیت لَ اهلاَ د  ۱)

ت پَ داعاې  اؽخبفْ ػبدي هؼشّمی
پَ غړّ یب  ډّل هضذّدېږي چې د ُغْ

کې د اغېضهي دّص اّ د هؼبدل  اًغبرْ
 دّص هزواااْع  د دې هقاااشسې د

څلْس څلْېښتوې هبدې د دسد ؽْي  
  دّص لَ صذ څخَ تېشی ًَّ کړي. 

پَ ىجي هؼشّمیت اّ لَ ىجیؼاي   (۲)
پَ پيذا ؽْي هؼشّمیت  شچیٌْ څخَع

کې چې د ًْسّ اداسّ تش هغاؤّلیت  
دًذې ًَ ّي  د ًبسّغبًْ پَ اعتخٌي د 
 ټْلْ اټْهي فؼبلیتًْْ لپبسٍ د دّص صاذ 

  د تيجیق ّړ دی.   
بی کاې چاې د   ( پَ ُغَ کبسي ځ۳)

اّعو پَ ُْا  سادّى ګبص د غلظت کلٌي
( څخَ صیبت bq/m3 1000کې لَ )

ّي د هغلکي هؼشّمیت د دّص صاذ  
 ػولي کېږي. 

تزبسة هشتجو ثاب هضقاْدت    -5
 اعتِلاکی.

 دّصصذ 
 چِل ّ دّم: هبدۀ 

 ( هؼشّماایت ػاابدی اؽااخبؿ 1)
ىاْسی   احش فؼبلیت ُغتْی هزبص دس

هضذّد هی گشدد کاَ هزواْع دّص   
 هؼابدل دس اػنابء یاب     هؤحش ّ دّص
هبدۀ  هٌذسد دّصّد اص صذ اًغبد آًِب 

 چِل ّچِبسم  ایاي هقاشسٍ تزابّص    
 ًکٌذ.

ثشای توبم فؼبلیت ُابی   دّص ( صذ2)
ُغتْی ثاَ اعاتخٌبی هشینابى دس    
هؼشّمیت ىجی ّ هؼشّمیت  ًبؽی اص 
هٌبثغ ىجیؼی کَ تضت هغؤّلیت عبیش 
 اداسات ًجبؽااذ  قبثاال تيجیااق   

 هی ثبؽذ. 
( دسهضل کبسی کَ اّعو عابدً   3)

 گاابص سادّى ثیؾااتش اص غلظاات 
 (1000 bq/m3 ) دسُااْا ثبؽااذ 
 لکیاهغا شّمیت اصذ دّص هؼا  

 اػوبل هی گشدد. 
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( د ثبلقٍْ هؼشّمیت د کٌتشّل لپبسٍ ۴)
  د دّص صذ ًَ تيجیقېږي. 

( د تقویوًْْ لپبسٍ د دّص صذ اّ د ۵)
د تيجیق ّړ ًَ  دط ٌُّې د ارضا ډّل

کًّْکْ د دی  خااْ د ُغااْ کاابس 
هؼشّمیت پَ ُکلَ چې د دط ٌُّې پَ 
ػولیبتْ کې  ګډّى ّلشي  د ثېړًاي  

 هؼشّمیت هقشسات تيجیقېږي. 
 د کبسکًّْکْ د دّص صذ
 دسي څلْېښتوَ هبدٍ: 

کًّْکْ ّظیفْي هؼشّمیت پاَ  د کبس
داعې ډّل کٌتشّلېږي چې د دًاذې  

 دّص لَ صذ څخَ تېشی ّ ًَ کړي: 
لپابسٍ د  ( پش لَ پغې کلًْْ ۵د ) -۱

 (. mSv 20کلٌي اغېضهي دّص اّعو )
 کې اغېضهي دّص  کبلپَ یْ  -۲
(50 mSv.) 
کبل کې د عتشګې د ػذعیْ پَ یْ -۳

 (. mSv 20لپبسٍ هؼبدل دّص )
د دعًْْ اّ پښْ یب پْعتکي لپبسٍ  -۴

هؼبدل دّص  پاَ ُغاې عابصَ کاې     
(1cm2)  د رزة ؽْي دّص د اّعو

ل هؼشّمیت ثشای کٌتشّ ( صذ دّص4)
 . ثبلقٍْ تيجیق ًوی گشدد

ٍ ( صذّد دّص ثشای تقبهین ًّضاْ 5)
 ّلی دس ارشای هذاخلَ قبثل تيجیق ًجْدٍ

هْسد هؼشّمیت کبسکٌابى کاَ دس   
داؽتَ ثبؽٌذ  ػولیبت هذاخلَ  ؽشکت 

هقشسات هؼشّمیت اميشاسی تيجیاق  
 . شددهی گ

 صذ دّص کبسکٌبى
 هبدۀ چِل ّ عْم:

یفْی کبسکٌبى ثَ ًضْی هؼشّمیت ّظ
گشدد  کَ اص صاذّد دّص  کٌتشّل  هی

 ریل تزبّص ًَ ًوبیذ: 
 اّعااو دّص هااؤحش عاابدًَ  -1
(20mSv ) عبل هتْالی.( 5)ثشای 
 ( 50mSv)دّص هااااااؤحش  -2

 دس یکغبل.
 هؼبدل ثشای ػذعیَ ُبی چؾن دّص -3
(20 mSv) .دس یکغبل 
پبُب  دّص هؼبدل ثشای دعت ُب ّ -4

صذ دّص هؼبدل پْعت ثَ اعبط  یب رلذ 
 (1cm2)اّعو دّص رزة ؽاذٍ دس 
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 پشثٌغ  د پْعتکي هؼبدل دّص صذ چې
عختَ هؼشّمَ ؽْې دٍ پَ یْ کبل کې 

(500 mSv .دی ) 
 بسٍ د دّص صذپد تٌکیْ ځْاًبًْ ل

 څلْس څلْېښتوَ هبدٍ: 
( کلًْْ تش هٌځ ُغاَ  ۱۸تش  ۱۶لَ )

صدٍ کاړې د   تٌکي ځْاًبى چې د کبس
ګْ پَ هؼشك کې هْخْ پَ اړًّذ د ّړاً

 قشاس لشي یب د دغاْ ػوشًّاْ کابس   
صدٍ کړي چې د تضقیل پَ دّسٍ کې  

د ّړاًګْ لَ عشچیٌْ عشٍ عش اّ کابس  
لشي  د ُغْی هغلکي هؼشّمیت پاَ  
داعې ډّل کٌتشّلېږي چې لَ دًاذې  

  :صذ څخَ تېشی ّ ًَ کړي
کې اغېضهي دّص  کبلیْپَ  -۱
(6mSv .) 
پَ یْ کبل کې د عتشګې د ػذعیې  -۲

 (. mSv 15لپبسٍ هؼبدل دّص )
د دعًْْ اّ پښْ یب  پَ یْ کبل کې -۳

 د پْعااتکي لپاابسٍ هؼاابدل دّص  
 (150 mSv .) 
 

 هؼشّك ؽذٍ اعات  امعبصَ کَ ؽذیذ
(500mSv) یکغاااااابل  دس 

 هی ثبؽذ.  
 صذ دّص ثشای ًْرْاًبى
 هبدۀ چِل ّ چِبسم:

عبل کاَ   (18تب  16)ًْرْاًبى ثیي 
تجبه ثب اُاذاف کابسآهْصی دس   دساس

 داسًاذ یاب    هؼشك تؾؼؾؼبت قاشاس 
 داًااؼ آهااْصاى عااٌیي هتاازکشٍ  

 ثااب هٌاابثغ  تضقاایلۀ دّس کااَ دس
ّکبس داسًذ  هؼشّمایت   تؾؼؾغ عش

 آًِب ثاَ ًضاْی کٌتاشّل     هغلکی
  ریال تزابّص  ّد صذ هی گشدد کَ اص

 ًکٌٌذ:
 دس (6mSv)دّص هاااااؤحش   -1

 یکغبل.
دّص هؼبدل ثشای ػذعای  چؾان    -2
(15 mSv) .دس یکغبل 
دّص هؼبدل ثشای دعت ُب ّ پبُب  -3

دس (150mSv)یااب ثااشای پْعاات 
 یکغبل. 
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 د ثضشاًي ډلْ د دّص صذ
 پٌځَ څلْېښتوَ هبدٍ: 
کې د ثضشاًي ډلْ پَ ّړاًګیضي فؼبلیتًْْ

 لپابسٍ د اټکاال ؽاْي دّص اّعااو   
ثبیذ لَ دًذې صذّدّ څخَ تېشی ّ ًَ 

 کړي:  
هي دّص ضې اغېاْ کبل کاَ یاپ -1
(1mSv .) 
ؽشایيْ کې کلٌی اغېضهي  پَ خبفْ -۲

( پاْسې  5mSvدّص کېذای ؽي تش )
صیبتْالی ّهْهي پَ دې ؽشه چې پاَ  

پشلَ پغې کلًْْ کې د دّص اّعو  ٌځْپ
هلي عیْست( څخَ  ۱پَ یْ کبل کې لَ )
 تېشی ّ ًَ کړي. 

پَ یْ کبل کې د عتشګې د ػذعیې  -۳
 (. mSv 15لپبسٍ هؼبدل دّص )

پَ کبل کې د پْعاتکي لپابسٍ د    -۴
 هلي عیْست(.  ۵۱هؼبدل دّص )

 د پبیْاصاًْ د دّص صذ
 ؽپږ څلْېښتوَ هبدٍ: 

( د ًبسّؽ د پبیْاصاًْ لپابسٍ د دّص  ۱)
صذ  ُغَ اؽخبؿ چې پَ اګبُبًَ ډّل 

 صذ دّص گشٍّ ُبی ثضشاًی
 هبدۀ چِل ّ پٌزن:

 ؽاذٍ ثاشای   ٍثاشآّسد  اّعو  دّص 
گشٍّ ُبی ثضشاًی دسفؼبلیت ُابی   

تؾؼؾااؼی ًجبیااذ اص صااذّد ریاال 
 تزبّصکٌذ: 

 دس یاار  (1mSv)دّص هااؤحش  -1
 عبل.
دّص هؤحش عبدًَ دس ؽشایو خبؿ  -2

 افااضایؼ ( 5mSv)تااب  هیتْاًااذ
  یبثذ هؾاشّه ثشایٌکاَ اّعاو دّص   
  دس پاااٌذ عااابل هتاااْالی اص 

  دسعابل تزابّص   هلی عایْست( 1)
 .ًکٌذ
دّص هؼبدل ثشای ػذعای  چؾان    -3
(15 mSv  .دس یر عبل ) 
هلی  50)دّص هؼبدل ثشای پْعت  -4

 دسعبل.( عیْست
 صذ دّص پبیْاصاى

 ؽؾن:  ّ هبدۀ چِل
  پبیْاصاى هاشیل ثشای  ( صذ دّص1)

بُبًَ دس رشیبى کور گآ اؽخبفی کَ
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ش کې  لَ ًبسّغبًْ عشٍ د هشعتې پَ ثِی
یب کتًْکي اؽخبؿ  هؼشّك کېږي  د 

 تيجیق ّړ ًَ دی. 
( فقشې د دسد ۱دې هبدې د )( د ۲)

 ؽّْ اؽخبفْ د دّص صاذ ثبیاذ لاَ   
هلي عیْست( څخَ تېاشی ّ ًاَ    ۵) 

 کړي. 
( د ُغااْ ًبسّغاابًْ د کتًْکااْ ۳)

هبؽْهبًْ دّص چې د سادیْاکتیف تْکي 
 ُغْی تَ ّسکړای ؽاْي  ثبیاذ لاَ    

هلي عیْست( څخَ تېاشی ّ ًاَ    ۱)
 کړي. 

 اّّم فقل
 ىجي هؼشّمیت
ساهٌځتَ  د ىجي هؼشّمیتًْْ د کچْ

 کْل
 توَ هبدٍ: ښاٍّّ څلْې

( د اداسې لَ لْسې ىجي هؼشّمیتًْْ ۱)
کچې د ػبهاَ سّغتیاب ّصاست پاَ    
ُوکبسۍ ساهٌځتَ کېږي اّ پَ دًاذې  
ټې هْاسدّ کې د ىجي هتخققیٌْ د ګ

 غتٌې لپبسٍ تيجیقېږي: اخی

هلاقبت کٌٌذٍ   ؽخبؿثب هشینبى  یب ا
 قبثال تيجیاق     ؽاًْذ  هؼشّك هی
 . ًوی ثبؽذ

 ( صااذ دّص اؽااخبؿ هٌااذسد 2)
 اص( ایاااي هااابدٍ 1فقاااشۀ ) 
 ًجبیاااذهلااای عااایْست(  5)
 .تزبّص ًوبیذ 
 دّصکْدکاابى هلاقاابت کٌٌااذٍ (3)
 ثیواابساى کااَ هااْاد سادیْاکتیااف 
 ثاااَ آًِاااب دادٍ ؽاااذٍ    
  تزابّص  (هلی عایْست  1) ثبیذ اص 

 ًکٌذ.
 فقل ُفتن

 هؼشّمیت ىجی
 ایزبد عيْس هؼشّمایت ُابی   

 ىجی
 هبدۀ چِل ّ ُفتن:

ىجای اص   ُبی هؼشّمیت ( عيْس1)
 ىااشف اداسٍ ثااَ ُوکاابسی ّصاست

ثشای اعاتفبدۀ   ّ فضت ػبهَ ایزبد 
 هاْاسد ریال    هتخققیي ىجای دس 

 :شددتيجیق هی گ
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ًبسّغبًْ لپابسٍ د   رغند هٌځٌي  -۱
 هؼقْل دّص ًښې  ْدًّکی ّي.

د اداسې پَ ّاعيَ لاَ اړًّاذّ    -۲
هتخققیٌْ عشٍ پَ هؾْسٍ کې ټبکال  

 کېږي. 
لَ هْرْدّ فؼبلیتًْْ عشٍ د  اې   -۳

پبیلې د تش دعَ کْلْ لپبسٍ د دس اْد  
 ساهٌځتَ کْل. 

د تکٌبلْژۍ لَ پشاختیب اّ د ًاْي   -۴
 کْلْ ّړ ًّْ تګلاسّ عشٍ یْ ځبی ّي. 

( فقشې د دسد ۱( د دې هبدې د )۲) 
شّمیت کچې داعې تيجیقېږي ؽْي هؼ

چې د سّغتیبیي عبلن قنبّت پشثٌغ  
 د هؼشّمیت د صیبتْالي اربصٍ ّسکړي. 

 د رْاص لیر لشًّکْ هکلفیتًَْ
 :اتَ څلْېښتوَ هبدٍ

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)
لشًّکي هکلف دي  لَ دًذې هْاسدّ 

 څخَ ډاډ تش دعَ کړي: 
ُېڅ ؽخـ لَ ىجي هؼشّمایت   -۱

هخبهخ کېږي خْ د عبتٌیضّ اّ َ عشٍ ً
ًیتي اقذاهبتْ لَ تش عاشٍ کْلاْ   هقْ

ثاشای   دّصهؼقاْل  ۀًؾبى دٌُذ -1
 ذ.ثبؽ خَزالهشینبى هتْعو 

ثااب هؾااْسٍ  تْعااو اداسٍ دس -2
 یي یاااتؼهتخققااایي هشثْىاااَ 

 .ی گشدده
 ثاشای صقاْل   ایزبد سٌُوْد  -3
 ُاابی ثِتااش ثااب فؼبلیاات   ًتیزاا 

 .هْرْد
 ؼ  تکٌبلْژی ّاااتْعُوگبم ثب  4

 ًظش ثبؽذ. قبثل تزذیذ ی رذیذسّػ ُب
 ( عاايْس هؼشّماایت هٌااذسد2)
 تيجیاق  ىاْسی ( ایي هبدٍ 1فقشۀ ) 
 کَ اربصٍ افضایؼ هؼشّمیتشدد هی گ 
 .ثذُذفضی  عبلن قنبّتثشاعبط  سا

 ًبهَ بى رْاصگداسًذهکلفیت ُبی 
 :هبدۀ چِل ّ ُؾتن

( داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصًبهاَ  1)
ٌابى  اىوی  اص هْاسد ریل  هکلف اًذ

 صبفل ًوبیٌذ:
 ثاب هؼشّمایت   ُیچ ؽخقای   -1

 ىجاای هْارااَ ًواای ؽااْد هگااش
 اقاذاهبت صفابظتی ّ    ثؼذ اص اًزبم 

 



               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (۱۳۳۷هغلغل ًوجش ) ۲۸/۱۲/۱۳۹۷    
 سعوي رشيذٍ

71 
 

 ّسّعتَ. 
لَ اړتیب عشٍ عن  د ُغَ لَ هتشقجَ  -۲

ګټْ اّ صیابًًْْ څخاَ د هؼاشّك    
 کېذًّکي ؽخـ خجشّل. 

ُېڅ ًبسّؽ لَ ػلایوْ عشٍ یب لاَ   -۳
ػلایوْ پشتَ  لَ ىجي هؼشّمیت عشٍ ًَ 
هخبهخ کېږي خْ دا چاې د هؼابلذ   

لَ ًظش ّړ هؼلْهابتْ   َّاعيډاکټش پَ 
عشٍ سادیْلْژيکي چلٌذ تزْیض ؽاْی  
ّي یب دا چې هخکې لَ هخکاې لاَ   
تقْیت ؽْې ثشًبهې څخَ یٍْ ثشخاَ  

 سّغتيبیي آصهبیښت ّي. 
ُېڅ ؽخـ د ىجي څېړًْ پَ تْګَ  -۴

پَ ّړاًګْ ًَ هؼشّك کېږي خْ دا چې 
دغَ پشّګشام د ػبهې سّغتیب ّصاست پَ 

ي پٌځْعوې ّاعيَ د دې هقشسې د دس
هبدې لَ دسد ؽْي صکن اّ لَ اړًّذې 
 کړًلاسې عشٍ عن  تقْیت ؽْی ّي. 

یغات لاَ   ژدا چې ىجي سادیْلْ -۵
ّړاًګې څخَ د عبتٌې د هغؤّل اّ د 
سّغتیب د فضیر پٍْ پاَ ُوکابسۍ د   
ػولیبتْ د  َ کْلْ پَ ګډّى د پالاى  

يجیق د ترْړّلْ اّ د ىجي هؼشّمیت د 

 ی.ًْیتهق
 ؽاخـ هؼاشّك    آگبٍ ًوْدى -2

اص فْایذ ّ امشاس  صغت لضّم ؽًْذٍ
 .آىهتشقج  

خْاٍ ثب ػلاین یاب    ُیچ هشینی -3
ثذّى ػلاین  ثَ هؼشّمیت ىجی هْارَ 

ش ایٌکااَ  سّػ گااهًواای گااشدد 
داکتش هؼبلذ ثاب  سادیْلْژیکی تْعو 

یاب   گشدیذٍهؼلْهبت هْسد ًظش تزْیض
اص قجال   یر ثخؼ اص ثشًبهاَ ایٌکَ 

 تقااْیت ؽااذٍ آصهاابیؼ فااضی 
 .ثبؽذ
ُیچ ؽخقی ثَ ػٌْاى تضقیقابت   -4

ش گىجی هؼشّك ثَ تؾؼؾغ ًویؾْد ه
شام تْعاو ّصاست  گا َ ایي پشّایٌک

هيبثق صکن هٌذسد هبدۀ فضت ػبهَ  
پٌزبٍ ّعْم ایي هقاشسٍ ّىشصالؼوال   

 تقْیت ؽذٍ ثبؽذ.هشثْه   
ّل ؤیغت ىجی هغژسادیْلْایٌکَ  -5

ًْیت دس توبم رْاًت صفبظت ّهقا 
تيجیاق   ضاسی ّگپلاى   رشیبى پشّع

هؼشّمیت ىجی ثَ ؽوْل ثِتش عابصی  
ّل صفبظت اص ؤػولیبت ثب ُوکبسی هغ
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ًیت ْاّ هقش کې د عبتٌې یپشّعې پَ ثِ
 د ټْلْ اړخًْْ هغؤّل دی. 

دا چااې د ّړاًګیااضي ىاات   -۶
کبسکًّْکي لکَ: د سّغتیب فضیر پٍْ  
د ّړاًګیضي ىت ټکٌبلْژعات  لاَ   

تٌې هغؤّل اّ ًْس بّړاًګې څخَ د ع
ًّْکي  د ًبسّغابًْ د  اړًّذٍ کابسک 
ًیت پَ اړًّذ پَ هؾخقْ ْعبتٌې اّ هق

دًذّ عشٍ  د هٌبعت تخقـ لشًّکي 
 دي.
پَ کبفي اًذاصٍ لَ ىجي اّ غیش ىجي  -۷

 کبسکًّْکْ ؽتْى. 
دا چې پَ ّړاًګې عشٍ د دسهلٌې اّ  -۸

تؾخیـ د هشکضًّْ لپبسٍ  د ّعبیلْ پَ 
دّصيوتشًّْ اّ د ىجي ّعبیلْ د  تٌظین 

ویي اّ کیفیت پَ اړًّذ الضاهبت چې نت
سې پَ ؽپېتوَ اّ دٍّ ؽپېتوَ د دې هقش

تیب کې  هؾخـ ؽْي دي  د سّغّ هبد
د فضیر پٍْ تشًظش دًذې یب پَ ّاعيَ 

 تيجیقېږي. 
دا چې د سادیْلْژيکي تؾخیقایَ   -۹

چلٌذًّْ اّ د کْسًیاْ ساډیْلاْژيکي   
تګلاسّ لپبسٍ  د دې هقشسې لَ صکوًْْ 

 ّ فضیکااذاى فااضت    ؽااؼبع
 هی ثبؽذ.

ىت ؽؼبػی هبًٌذ:  کٌبىکبسایٌکَ  -6
 غاات یژضیکااذاى فااضت  تکٌبلْف

 ل صفبظات  ؤّىت ؽاؼبػی  هغا  
  کٌااابىاص اؽاااؼَ ّعااابیش کبس

 هشثْىااَ ثااب ّظاابیف هؾااخـ  
ًْیت دس استجبه ثَ صفبظات ّ هقا  

  تخقاـ هٌبعاات  داسای هشینابى  
  هی ثبؽٌذ.

ىجی ّ غیاش   هْرْدیت کبسکٌبى -7
 .کبفی ۀىجی ثَ اًذاص

 ثااشای هشاکااض تااذاّیایٌکااَ  -8
الضاهبت هشثْه ثَ  ّتؾخیـ ثب اؽؼَ 

 ّعاابیل  دّصیوتشُااب ّ   تٌظااین
 تنویي کیفیت ّعبیل ىجی کَ دس هْاد
 ؽقتن ّؽقت ّ دّم ایاي هقاشسٍ   
 هؾخـ گشدیذٍ  تضات ًظاش یاب    
 تْعااو فضیکااذاى فااضت تيجیااق 

 .گشدد هی
  قای یتؾخثشای سّػ ُبی  ایٌکَ -9

سادیْلْژیکی ّ سّػ ُبی سادیْلْژی 
 ایاي هقاشسٍ    ىجاق اصکابم  داخلی  
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غتٌې  د ّعبیلْ یعشٍ عن  د تقْیش اخ
اّ د ُغْ ىجاي  د تٌظین  دّصیوتشًّْ 
ویي پَ ُکلَ چې نّعبیلْ د کیفیت د ت

شسې پَ ؽپېتوَ اّ دٍّ ؽپېتوَ د دې هق
کې هؾخـ ؽْي دي  د ّړاًذیض  ّهبد

 ؽّْ عٌذًّْ پشثٌغا  د سّغتیاب د  
 فضیر پٍْ پَ ّاعيَ فْست هْهي.  

 د ىجي هؼشّمیت تْریَ هٌٌَ
 ًَِ څلْېښتوَ هبدٍ:

غتًْکې اداسې هکلفاې  ی( ګټَ اخ۱)
دي  ډاډ تش دعَ کاړي چاې ىجاي    
هؼشّمیت هؤرَ دی اّ د ُغَ د ګټْ 

صیبًًْْ پشثٌغ  د تګلاسّ د ګټْ اّ اّ 
ًْ پَ پبم کې ًیْلْ عشٍ تشګټاې  صیبًْ
غي اّ د ػبهې یغتٌې دًذې قشاس ًیاخ
ب ّصاست پَ ّاعيَ لَ اداسې عشٍ تیسّغ

پَ هؾْسٍ کې ّخت پَ ّخت د ػلوي 
پشهختګًْْ پَ پبم کې ًیْلْ عشٍ ثیب کتل 

  کېږي. 
یْ ًبسّؽ لپبسٍ د ىجي هؼشّمیت  ( د۲)
َ لَ اړتیب عاشٍ عان  د ُغاَ د    یرْت

سادیْګشافش اّ د هؼبلذ ډاکټش تش هاٌځ  

ّعبیل   تٌظیندس هْسد تقْیشثشداسی  
دّصیوتشُب ّ تنویي کیفیت ّعبیل ىجی 

ّ   کَ دس هْاد  دّم  ؽقاتن ّؽقات 
 هؾاخـ ؽاذٍ اعات      ایي هقشسٍ 

  ثاَ اعابط  تْعو فضیکذاى فاضت  
 اعااٌبد پیؾااٌِبد ؽااذٍ فااْست  

 گیشد. هی
 هؼشّمیت ىجی پزیشیتْریَ 

 هبدۀ چِل ّ ًِن:
ٍ هکلف اًذ  ( اداسات اعتفبدٍ کٌٌذ1)

کَ هؼشّمایت   اىویٌبى صبفل ًوبیٌذ
ثشاعبط فْایاذ ّ  ثْدٍ ّ ىجی هؤرَ 

 ًظشداؽاااات ثبدس امااااشاس آى
 هاْسد    فْایذ ّ اماشاس سّػ ُاب  

 تْعاو  یاشد ّ  گ های  اعتفبدٍ قشاس
 ّصاست فااضت ػبهااَ دس هؾااْسٍ 

ًظشداؽات  ثبدس فْقتابم  ّقتبم اداسٍثب 
  ًظاش  تزذیاذ پیؾشفت ُبی ػلوای  

 گشدد. هی
 هؼشّماایت ىجاای   تْریااَ( 2)

دس  لاضّم ثشای یر هشیل صغات  
 شافش ّ گسادیاااْ هؾاااْسٍ ثااایي
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ذّاسّ اّ ؽایذې  ٌا هیپَ هؾْسٍ کې ا
ّسکًّْکْ  ځْ اّ اىفبلْ تَ پَ خبفې 
پبم لشًې عشٍ د دًذې هْاسدّ پَ پابم  

 عشٍ تش عشٍ کېږي.  ْکې ًیْل
 د غْ تٌې هٌبعت ّالی.  -۱
 د سادیْلْژيکي تګلاسې اسرضیت.  -۲
 د ىجي هؼشّمیت هؾخقبت.  -۳
 د ًبسّؽ هؾخقبت.  -۴
د ًبسّغْ لَ پخْاًیْ سادیْلْژيکي  -۵

 تګلاسّ څخَ اړًّذ هؼلْهبت. 
( د یْ ًبسّؽ لپبسٍ د ىجي هؼشّمیت ۳)

 ُ ّ  د تْریَ هٌٌې پاَ   کلاَ د هلاي ا
ًَ پَ پبم کې  ْددسثیي الوللي هشارؼْ  

  ًیْل کېږي. 
د ټْلٌې د افشادّ لپبسٍ لَ ىجاي   -(4)

ػلاهْ پشتاَ د ىجاي آصهبېښاتًْْ د    
پشّګشام تْریَ هٌٌَ د ػابهې سّغتیاب   
ّصاست پَ ّاعايَ د ًاْسّ اړًّاذّ    

 هغؤّلیٌْ پَ استجبه فْست هْهي. 
 
 
 

خبؿ ثاَ    دّکتْس هؼبلذ آى ثب تْر
 ّ  َ ّ ؽاایشدٍااااااصًاابى صبهل
 ریال   هاْاسد داؽات  شاىفبل ثبدسًظ

 ؽْد:  اًزبم هی
 .هٌبعت ثْدى تقبمب -1
 .سادیْلْژیکي اسرضیت سّػ -2
 هؼشّمیت ىجی.هؾخقبت  -3
 .هؾخقبت هشیل -4
هؼلْهبت هشثْىَ اص سّػ ُابی   -5

 .سادیْلْژیکی قجلی هشیل
(3 )   ّ  سٌُوْد ُابی هشاراغ هلای 
ثیي الوللی دس هْسد تْریاَ پازیشی    

هؼشّمیت ىجی ثشای یر هاشیل دس  
 ؽْد. شفتَ هیگًظش 
شام آصهبیؼ ُبی گتْریَ پزیشی پشّ( 4)

ین ىجی ثشای افشاد ربهؼَ ىجی ثذّى ػلا
تْعو ّصاست فضت ػبهَ دس استجبه 

ّلیي ریاشثو فاْست   ؤثب عبیش هغا 
 یشد. گهی
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ْ د تؾااخیـ لپاابسٍ ید ًاابسّغ
 ساډیْلْژيکي چلٌذ
 پٌځْعوَ هبدٍ:

ُش ساص سادیْلْژيکي تګلاسٍ چې لاَ  
ػلاهْ پشتَ اؽخبفْ کې د اػشاك اّ 

ّغیْ د تؾخیـ لپبسٍ ّسڅخَ ګټاَ  ًبس
غتل کېږي اّ د تقاْیت ؽاّْ   یاخ

سّغتیبیي آصهبېښتًْْ لَ پشّګشام څخَ 
غت اّ ییٍْ ثشخَ ًَ ّي  ىجي سادیْلْژ

  ُغَ د اداسې هؼبلذ ډاکټش هکلف دي
ْدّ ب ّصاست لَ دس ا یب د ػبهې سّغتی

َ کړي اّ لَ یرعشٍ پَ هيبثقت کې تْ
لاَ   تيجیق څخَ هخکې ؽخـ د ُغَ
 صیبًًْْ اّ ګټْ څخَ خجش کړي.
 د سمبکبساًْ ىجي هؼشّمیت

 یْ پٌځْعوَ هبدٍ:
بکبساًْ ىجي هؼشّمیت د دًذې د سم
ّ پَ اعتخٌي د ىجي څېړًّْ لاَ  دسهْا

ثشًبهې څخَ د یْې ثشخې پَ تْګاَ د  
 تْریَ ّړ ًَ دی: 

د سمبکبساًْ ُغَ ىجي هؼشّمیت  -۱
 ػلاهیاې اګڼَ  (۲۱)چې د ُلغٌکي لَ 

ثشای تؾخیـ  سادیْلْژیکی سّػ
 اهشاك

 هبدۀ پٌزبُن:
ُش ًْع سّػ سادیْلْژیکی کَ ثاشای  

ثاذّى   ؽخبؿتؾخیـ اهشاك دس ا
ؽاْد ّ   اػشاك ّ ػلاین اعتفبدٍ هی

 صهابیؼ ُابی   آثخؾی اص پشّگاشام  
  جبؽااذفااضی تقااْیت ؽااذٍ ً

غت ىجی ّ داکتاش هؼابلذ   یژسادیْلْ
 آًاشا دس هيبثقات ثاب     هکلف اًذ 

 یااب ّصاست اداسٍ سٌُوااْد ُاابی 
ّ قجال اص   ْدٍفضت ػبهَ تْریَ ًو 

امشاس ّ فْایذ آى  ؽخـ سا اصتيجیق  
 .ًوبیٌذ ٍبگآ

 هؼشّمیت ىجی سمبکبساى
 هبدۀ پٌزبٍ ّ یکن:

ثَ اعتخٌبی  هؼشّمیت ىجی سمبکبساى 
  ثَ صیج ثخؾی اص ثشًبها  هْاسد ریل

 تضقیقاابت ىجاای قبثاال تْریااَ  
 ثبؽذ: ًوی
کاَ   هؼشّمیت ىجی سمابکبساى  -1

  (20)ؽااوبسٍ   هياابثق اػلاهیاا 
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 (Helsinki Declarationعشٍ عن ) 
د ىجي ػلْهْ د ثیي الوللي عبصهبًًْْ د  

( ګڼَ دس ْدّ پَ پبم کې ۲۱د ) يؽْس
ًیْلْ عشٍ لَ ّړاًګْ څخَ د عابتٌې د  

( ۲۲( لَ )ICRPثیي الوللي کوېغیْى )
 ګڼَ تْفیْ عشٍ یْځبی دی. 

د ُغْ سمبکبساًْ ىجي هؼشّمیت  -۲
چې د ػبهې سّغتیب ّصاست یب د لاْړّ  
صدٍ کړّ ّصاست پَ ّاعيَ تقْیت اّ د 

 اداسې لَ هقشساتْ عشٍ عن  ّي. 
 ًیت  َ کْلد عبتٌې اّ هقْ

 دٍّ پٌځْعوَ هبدٍ: 
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکي اّ 

پَ ىجي ىجي سادیْلْژیغتبى هکلف دي  
ًیت لَ هؼشّمیت کې د عبتٌې اّ هقْ

  ااَ کْلااْ څخااَ ډاډ تشدعااَ  
 کړي. 
ادیْلْژیکي ىجي ّعابیلْ اّ  لَ س

 غتٌَعبفت ّیشًّْ څخَ ګټَ اخی
 دسي پٌځْعوَ هبدٍ:

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  د دې هقشسې لَ څلْېښتوې 

 ( Helsinki Declaration) ُلغٌکی
دسًظشداؽت سٌُوْد ُابی ؽاوبسٍ   ثب
( ؽْسای عبصهبى ُبی ثیي الوللی 21)

ثب تْفیَ ُبی ؽوبسٍ  ُوشاٍػلْم ىجی 
( کویغیْى ثیي الوللی صفبظت اص 22)

 .ثبؽذ( ICRPاؽؼَ )
کاَ   هؼشّمیت ىجی سمابکبساى  -2

تْعو ّصاست فضت ػبهَ یاب ّصاست  
تضقیلات ػبلی تقاْیت ّ هيابثق   

 اداسٍ ثبؽذ.هقشسات 
  ًْیتصفبظت ّ هق ثِتش عبصی

 هبدۀ پٌزبٍ ّ دّم:
ّ  ًبهَ ّ اربصٍ ًبهاَ بى رْاصگداسًذ 

اص   هکلف اًذ یغت ُبی ىجیژسادیْلْ
ًْیت دس عبصی صفبظت ّ هقا  ثِتش

 اىویٌابى صبفال    هؼشّمیت ىجی
 .ًوبیٌذ

اعااتفبدٍ اص ّعاابیل ىجاای   
 سادیْلْژیکی ّ عبفت ّیشُب

 هبدۀ پٌزبٍ ّ عْم:
 ًبهَ ّ ارابصٍ ًبهاَ  بى رْاصگداسًذ 

ػلاٍّ اص هکلفیت ُابی    هکلف اًذ
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هبدې څخَ تش اتَ څلْېښتوې هابدې  
پْسې پَ دسد ؽّْ هکلفیتًْْ عش ثېشٍ 

سادیْلْژیکي ډاډ تش دعَ کړي چې ُغَ 
شًَّ چې  بيي د ّیىجي ّعبیل اّ عبفت

َ ُغاَ  ىجي هؼشّمیت عجت ؽي پا 
غتل فْست کې لَ ُغْ څخَ ګټَ اخی

کېذای ؽاي چاې د ثایي الوللاي     
الکتشًّیکي ػلْهْ د کوېغیْى لَ هٌل 

 ًّْ یب د عاتٌذسدًّْ لاَ  دؽّْ عتٌذس
ثیي الوللي عبصهبى اّ یب د اداسې پاَ   

ّاعيَ لَ ّمغ ؽّْ هلي عاتٌذسدًّْ  
  عشٍ هيبثقت ّلشي.  

د تؾخیقیَ سادیْلْژيکي تګلاسّ 
 تيجیق

 څلْس پٌځْعوَ هبدٍ:
ّړاًګیضي ىت د ىجي سادیْلْژیغت د 

تکٌبلْژیغت پَ ُوکبسۍ  د سّغتیاب  
فضیر پٍْ اّ د اړتیب پَ فْست کې د 

سادیْکیویغاات  سادیْفبسهغغاات اّ
غتٌې څخَ پَ هکلف دي  لَ ػکظ اخی

غتٌې عشٍ د کْسًیْ تګلاسّ پَ ګټې اخی
ګااډّى د تؾخیقاایَ سادیْلااْژيکي 

ایي هٌذسد هْاد چِلن الی چِل ُّؾتن 
 کاَ   هقشسٍ اىویٌبى صبفال ًوبیٌاذ  

  ّ  ّعاابیل ىجاای سادیْلااْژیکی 
ثبػاج   ّیشُبی کَ هوکاي  عبفت 

 اص آى دسفْستی  ؽْدی هؼشّمیت ىج
 ثاب کاَ   ؽذٍ های تْاًاذ  اعتفبدٍ 

  کویغایْى  ۀعتٌذسدُبی قجْل ؽاذ 
 الوللاای  ثاایي الکتشًّیکاای ػلااْم

  عبصهبى ثایي الوللای عاتٌذسدُب    یب
  ّماغ ؽاذٍ  یب عتٌذسد ُبی هلای  ّ

 اداسٍ هيبثقاات داؽااتَ  تْعااو 
 . ثبؽذ

تيجیق سّػ ُبی سادیْلاْژیکی  
 تؾخیقیَ

 هبدۀ پٌزبٍ ّ چِبسم:
ُوکابسی   ثاَ  غت ىجای ژیسادیْلْ 

 ذاىفضیکا   غت ىت ؽؼبػییْژتکٌبل
 لااضّم فااضت ّ دس فااْست 

ویغاات یسادیْکّ سادیْفبسهغغاات 
صیي تيجیاق سّػ ُابی    هکلف اًذ 

 سادیْلْژیکی تؾخیقیَ ثاَ ؽاوْل  
 سّػ ُبی داخلای ثاب اعاتفبدٍ اص    
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تګلاسّ د تيجیق پَ ّخت کې ډاډ تاش  
َ پبم کې دعَ کړي چې دًذې هْاسد پ

 ًیْل ؽْي دي: 
ىجي سادیْلاْژيکي تزِیاضات     -۱

شًَّ اّ د اټْهي دسهل هٌبعت عبفت ّی
 سادیًْْکلْئیذًَّ. 

د ُغَ تقْس د کیفیت پَ ُکلَ چې  -۲
( ۳د دې هقشسې د پٌځلغوې هبدې د )

فقشې لَ صکوًْْ عشٍ عن  د تؾخیقیَ 
هشرغ د کچْ لَ دسې ّمغ ؽْی دی  

کې ًیْلْ عشٍ  د اړًّذّ کړًلاسّ پَ پبم
عَ کْلْ پاَ  کي هْخْ د تشدید کلیٌ

 تشلاږٍ غشك د ىجاي هؼشّمایت لږ  
هٌبعت تخٌیکًَْ اّ پبساهتشًَّ هْرْد  

 ّي. 
 پَ ّړاًګْ عشٍ د دسهلٌې تګلاسې

 پٌځْعوَ هبدٍ: َپٌځ
پَ ّړاًګْ عشٍ د دسهلٌې پَ چلٌاذًّْ  
کې  ىجي سادیْلْژیغت اّ د سّغتیب د 
فضیر د هغؤّل پاَ ُوکابسۍ اّ د   
ّړاًګیضي ىت تکٌبلْژیغت هکلاف  
دي  ډاډ تش دعَ کړي چې د هْخې لَ 

ػکظ ثشداسی  اىویٌبى صبفل ًوبیٌذ  
 گشفتاَ ؽاذٍ   ریال دسًظش  هْاسد کَ

 اعت: 
  سادیْلاْژیکی ىجای   تزِیضات -1

ّ سادیًْْکلْئیذ ُابی   ُبّیشعبفت 
 .ُغتْی هٌبعت ادّیَ

تخٌیر ُب ّ پبساهتش ُبی هٌبعت  -2
  غااشكهؼشّماایت ىجاای  صااذاقل
ّسدى اُااذاف کلیٌیکاای  آثذعاات 

 ىشصالؼول ُبی هشثْىَ ًظشداؽتثبدس
 اص ىشیاق  دس هْسد کیفیت تقْیش کَ 

  عيْس هشراغ تؾخیقایَ هيابثق   
 پابًضدُن ایاي   هبدۀ (3فقشۀ ) اصکبم

 هقااشسٍ ّمااغ گشدیااذٍ  هْرااْد 
 .ثبؽٌذ

 ثب ؽؼبعسّػ ُبی تذاّی 
 ن:پٌزهبدۀ پٌزبٍ ّ 

   ثاب ؽاؼبع  دس سّػ ُبی تاذاّی  
هغؤّل ىجی ثب ُوکبسی  سادیْلْژیغت

غات ىات   یژفضت ّ تکٌبلْ ضیرف
اىویٌبى صبفال   هکلف اًذ  ؽؼبػی

 کاااَ هؼشّمااایت   ًوبیٌاااذ
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ًبصیې څخَ ثِش هؼشّمیت  لَ تزْیض 
ؽْي دّص عشٍ عن  هوکٌَ لږ تش لاږٍ  

 صذ تَ سعېذلی دی.
لشًّکْ ّړاًګْ عشٍ ْهي دسهل ټد ا

 د دسهلٌې تګلاسٍ
 ؽپږ پٌځْعوَ هبدٍ:

پااَ ّړاًګااْ عااشٍ د دسهلٌااې پااَ 
تګلاسّ کاې چاې پاَ ُغاَ کاې      
اټاْهي دسهاال تزااْیض ؽااْي ّي   

یْلْژیغاات د سّغتیااب د ىجااي ساډ
اّ د   فضیااار لاااَ هغاااؤّل

 ّړاًګیااضي ىاات تکٌبلْژیغاات  
اّ د اړتیاب  ُوکابسۍ کاې   پَ عشٍ 

غاات یااب پااَ فااْست سادیْفبسهغ
سادیْکیویغاات هکلااف دي  ډاډ  
تش دعَ کړي چاې د ُاش ًابسّؽ    
لپبسٍ پاَ هٌبعاجې اکتیاْیتۍ عاشٍ     

اټااْهي دسهاال اًتخاابة اّ   دصم
تزاااااْیض ؽاااااْی دی اّ 

اکتیااْیتي پااَ لااْهړۍ دسرااَ ساډیْ
غااړي ثبًااذې توشکااض  پااَ اړًّااذ

د  کاااړای ؽاااْې دٍ اّ ُااان

هيابثق دّص  خبسد اص ًبصی  ُاذف   
یذٍ تزْیض ؽذٍ ثَ صذ اقل هوکٌَ سعا 

 اعت.
 سّػ تذاّی ثاب ؽاؼبع داسای   

 ادّی  ُغتْی
 ن:ؽؾهبدۀ پٌزبٍ ّ 

تااذاّی ثااب ؽااؼبع سّػ ُاابی  دس
  ُغاااتْی ادّیاااآى  دس کاااَ

   تزْیضؽاااااذٍ ثبؽاااااذ 
ىجاااای دس   سادیْلْژیغاااات

 ضیاارهغااؤّل ف ُوکاابسی ثااب
ىاات   لْژیغااتتکٌب فااضت ّ

 لااضّمؽااؼبػی ّ دس فااْست  
غااااات  یاااااب سادیْفبسهغ

هکلااف اًااذ    ویغااتیسادیْک
 اىویٌاااااابى صبفاااااال 

  کَ ثشای ُاش هاشیل ادّیا    ًوبیٌذ
ُغااتْی هقتناای ثااب اکتااْیتی  

 تزاااْیضاًتخااابة ّ هٌبعااات 
سادیْاکتیااْیتی ثااَ  ّ  گشدیااذٍ

اّل ثابدی ػناْ هشثْىاَ      دسر
توشکاااض دادٍ ؽاااذٍ ّ ًیاااض  
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  ْ ې سادیاْ  کغړيتْة پَ ًاْسّ ثشخا
تشلاږٍ  اکتیْیتي د ُغاې هوکٌاَ لږ  

 صذ تَ سعېذلې دٍ. 
د ىجي هؼشّمایت د هؾخقاْ   

 اړخًْْ پَ پبم کې ًیْل
 اٍّّ پٌځْعوَ هبدٍ: 

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  ډاډ تش دعَ کړي چاې د  
ىجي هؼشّمیت هؾخـ اړخًَْ د  َ 
کْلْ پَ پشّعَ کې د دًذې صابدتْ  

   :لپبسٍ پَ پبم کې ًیْل ؽْي دي
ُغااَ هبؽااْهبى چااې د ىجااي  -۱

 هؼشّمیت عشٍ هخبهخ کېږي. 
ُغَ اؽخبؿ چې لاَ سّغتیابیي    -۲

ػوْهي هؼبیٌبتْ څخَ د یْې ثشخې پاَ  
تْګَ لَ ىجي هؼشّمیت عشٍ هخابهخ  

 کېږي. 
ُغَ سمبکبساى چې لَ ىجي څېړًْ  -۳

څخَ د یْې ثشخې پَ تْګَ لاَ ىجاي   
 هؼشّمیت عشٍ هخبهخ کېږي. 

   ډّل لْړ دّص.ًبسّؽ تَ پَ ًغجي  -۴
د سصن یب رٌیي هؼشّمایت  پاَ    -۵

سادیْاکتااْیتی دس ثخااؼ ُاابی  
ثااَ صااذ اقاال   دیگااش ػنااْیت
 اعت.هوکٌَ آى سعیذٍ 

دسًظشگشفتي رْاًات هؾاخـ   
 هؼشّمیت ىجی
 تن: فهبدۀ پٌزبٍ ّ ُ

گبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ هکلف داسًذ
ْاًت کَ ر اًذ  اىویٌبى صبفل ًوبیٌذ

ثشای صبدت  هؼشّمیت ىجیهؾخـ 
دس ًظاش   عابصی  ریل دس پشّع  ثِتش
 گشفتَ ؽذٍ اعت:

 کْدکبى کَ ثَ هؼشّمیت ىجای  -1
 گشدًذ.  هْارَ هی

 کااَ ثااَ ػٌااْاى   اؽخبفاای -2
 بیٌااابت ػواااْهی ؼهثخاااؼ اص 

 هْاراَ   ثَ هؼشّمایت ىجای   فضی
 گشدًذ.  هی
کَ ثَ ػٌْاى ثخاؼ اص   سمبکبساى -3

هْارَ  ثَ هؼشّمیت ىجی ىجی تضقیقبت
 گشدًذ. هی
  .ًغجتبم ثلٌذ ثَ هشیل دّص -4
ن یب رٌیي  ثقْست صسهؼشّمیت  -5
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خبفَ تْګَ پَ ُغْ سادیْلْژیکي تګلاسّ 
صْفلَ ٍ یب ذّاسې هْس ګېډٌهیاکې چې 

پَ ّړاًګْ هؼشّك کېږي یب  ابیي د  
 یبدًّې ّړ دّص تش دعَ کړي.  

د ثااې پْ ااَ سادیْاکتیااف یااب  -۶
سادیْفبسهغیتیکلظ لَ هشکضًّْ عشٍ د 

َ کې د ؽیذې هْس د هؼشّمیت پَ پبیل
 خْس ىفل هؼشّمیت. 

د سّغتیب د فضیار د هغاؤّل   
 هکلفیتًَْ

 اتَ پٌځْعوَ هبدٍ:
هکلف دی  ؤّلد سّغتیب د فضیر هغ

لَ دًذې هْاسدّ څخاَ ډاډ تشدعاَ   
 : کړي
ُغَ عشچیٌې چې د ىجي هؼشّمیت  -۱

عجت کېږي د هلي اّ ثیي الوللي هٌال  
ؽْې اًذاصې اّ پشّتْکْلًْْ پشثٌغ  

 وې ؽْې دي. یتٌظ
غتٌې څخاَ  کي ګټې اخییلَ کلیٌ -۲

هخکې اّ لَ ُش ساص تګالاسې څخاَ   
 ّسّعتَ چې  بیي ّکْلی ؽي پاَ دّص  

ثبًذې هٌفي اغېضٍ ّلشي  د یاٍْ  هتشي 

ؿ دس سّػ ُبی سادیْلْژیکی کَ خب
هبدس ثبسداس هؼشّك ثَ   یب صْفل ثيي

دّص قبثال  هوکي گشدد یب تؾؼؾغ هی
 َ سا دسیبفت ًوبیذ. هلاصظ

هؼشّمیت ىفل ؽایش خاْاس دس    -6
ثب ُغتَ ُابی   ًتیز  هؼشّمیت هبدس

 ثاای پااْػ یااب  سادیْاکتیااف 
 سادیْ فبسهغیتیکلظ. 

ضیار  هکلفیت ُبی هغاؤّل ف 
 فضت

 ن:ُؾتهبدۀ پٌزبٍ ّ 
 هکلف اعات   فضت ضیرهغؤّل ف

 اىویٌاابى صبفاال  اص هااْاسد ریاال
 :ًوبیذ
 کَ ثبػج هؼشّمیت ىجای هٌبثغ  -1
 ّ هقااذاسثااَ اعاابط  هاای ؽااْد 
ّ  ۀُبی قجْل ؽاذ  پشّتْکْل   هلای 
 تٌظین گشدیذٍ اعت.ثیي الوللی  
 ساٍ اًااذاصی دس صهاابى  تٌظااین -2

 قجاال اص اعااتفبدٍ   یاار ّاصااذ 
ُشًاْع سّػ کاَ   ثؼذ اص  ّ کلیٌیکی

 ثتْاًااااذ ثاااابدی  ؽاااابیذ
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ّاصذ د تش عشٍ کْلْ پَ ّخات کاې   
تٌظین  لَ ُغْ ّقفْ څخَ ّسّعتَ چې د 

ؽْي دي  تاش    اداسې پَ ّاعيَ هٌل
 عشٍ کېږي. 

پۍ د ثشخْ تٌظاین پاَ   د سادیْتشا -۳
د ثېلاثېلاْ  خپلْاک ډّل د دّص هتشۍ 
غاتٌې عاشٍ   ّعبیلْ څخَ پَ ګټې اخی

 تأییذېږي. 
د ُغْ ټْلْ دّصهتشًّْ تٌظین چې د  -۴

ْ د ًبسّؽ د دّص هتشۍ یاب د عاشچیٌ  
غاتل  تٌظین پَ هٌظْس ّسڅخَ ګټَ اخی

کېږي د دّص هتشۍ هؼیبسي دثشاتْاس تَ 
 لېږل کېږي. 

ٍْ تش ًظش دًذې د سّغتیب د فضیر پ
 یب پَ ّاعيَ د ًبسّغبًْ دّص هتشي

 ًَِ پٌځْعوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  ډاډ تش دعَ کړي چاې د  
ًبسّغبًْ دّص هتشي د ىجي فضیر پاٍْ  

ًاذې لاَ دّص   پَ ّاعيَ یب تش ًظش د
غاتٌې عاشٍ   هتشًّْ څخَ پَ ګټې اخی

تٌظین ؽْې دٍ اّ د هلي اّ ثیي لوللي 

 دّص هتاااشی احشهٌفااای داؽاااتَ 
 ُاابی کااَ  ثؼااذ اص ّقفااَثبؽااذ  

 ؽااذٍ  اًزاابم  قجااْلتْعااو اداسٍ 
 هی ؽْد.

سادیاْتشاپی  ُابی   ثخؼ ٌظینت -3
اعتفبدٍ اص ّعبیل  ثبثقْست هغتقلاًَ 
 ییااذ تأ هتااشیهختلااف دّصی 

 .هی گشدد
 کاَ  ی هتشُاب  توابم دّص  ٌظینت -4

 ثَ هٌظاْس دّصهتاشی هاشیل یاب     
ثاَ  گاشدد   هٌبثغ اعتفبدٍ های  ٌظینت

 دثشاتااْاس هؼیاابسی دّصهتااشی   
 .هی ؽْدفشعتبدٍ 
هتشی هشینبى تضت ًظش یاب   دّص

 ضیکذاى فضتتْعو ف
 ن: ًِ پٌزبٍ ّ هبدۀ
رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ هکلف بى گداسًذ
اىویٌبى صبفال ًوبیٌاذ کاَ     اًذ 
تشی هشینبى تْعو یب تضت ًظش دّصه

 ثااب اعااتفبدٍ   ىجاایذاى فضیکاا
 ّؽاذٍ   تٌظاین ُابی  ی هتش اص دّص

 کااْل ُاابی ْدسًظشداؽاات پشّتثب
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هٌل ؽّْ پشّتْکْلًْْ پَ پبم کې ًیْلْ 
عشٍ د دًذې هْاسدّ د تؾخیـ لپبسٍ 

 فْست هْهي: 
پَ ىجي تؾخیقایَ هؼشّمایتًْْ    -۱

پْسې اړًّذ سادیْلْژيکي ػبدي تګلاسّ 
 کې د ًبسّغبًْ د دّص اًذاصٍ. 

غاتٌې پاَ   د کْسًۍ تقْیش اخی -۲
 ًبسّؽ تَ د دّص اًذاصٍ. تګلاسّ کې 

لْژیغت( د هتخقـ ډاکټش )سادیْ -۳
زثي دّص د پَ ّاعيَ ًبسّغبًْ تَ د را 

اًذاصې پَ ّړاًګْ عاشٍ د دسهلٌاې د   
 تګلاسّ ټبکٌَ. 

 کچېد تؾخیقیَ هشرغ 
 ؽپېتوَ هبدٍ: 

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
 هکلف دي ډاډ تش دعَ کړي: 

سادیْلْژیکي کْسًۍ اسصًَّ د ُغْ  -۱
تګلاسّ لپبسٍ چې د ُغْ لپبسٍ د هشرغ 
ًي کچَ ټبکل ؽْې دٍ پَ ټبکلْ صهاب 

غاتٌْ  یّقفْ کې د اړتیب ّړ اًذاصې اخ
 پشثٌغ  فْست هْهي. 

د ًبسّغبًْ لَ کفبیت څخَ د ډاډ  -۲

رِات  هلی ّ ثیي الوللی  ۀقجْل ؽذ
 هااْاسد ریاال فااْست  تؾااخیـ

 گیشد: هی
دّص هشینبى دس سّػ ُبی هقذاس  -1

 هشثااْه ثااَ ػاابدی سادیْلااْژیکی
 ىجی.  هؼشّمیت ُبی تؾخیقی

دس سّػ ُبی  هقذاس دّص ثَ هشیل -2
 .تقْیشثشداسی داخلی

 تؼیاایي سّػ ُاابی تااذاّی   -3
ثب ؽؼبع هقذاس دّص رزثی ثَ هشینابى  
تْعاااو داکتاااش هتخقاااـ  

 .(یغتسادیْلْژ)
 هشرغ تؾخیقیَ يْسع

 : نهبدۀ ؽقت
هَ هکلف رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًببى داسًذگ

 :اًذ اىویٌبى صبفل ًوبیٌذ
  ثشاعاابط داخلاای اسصیاابثی -1

ّقفاَ   دس ًیبص هْسد ُبی گیشی اًذاصٍ
  سّػ اص دعتَ آى ثشایصهبًی  هؼیيُبی 
ش عيآًِب  ثشایکی کَ سادیْلْژی ُبی
 تؼییي ؽذٍ  فْست هی گیشد.  هشرغ

م ؽذٍ ثاشای  هشّس اقذاهبت اًزب -2
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ًیت د ْلپبسٍ د ُغْی د عبتٌې اّ هقا 
هبتْ ا َ کْلْ لپبسٍ د تش عشٍ ؽّْ اقذ

کې د افلاصي  کتٌَ یب پَ دًذې هْاسدّ
 هبتْ تيجیق:ااقذ
د ټبکلي هشرغ لَ کچې څخَ د دّص  -

 یب فؼبلیتًْْ د صیبتْالي پَ فْست کې.
کلې هشرغ لَ کچې څخَ د دّص بد ټ -

اّ فؼبلیتًْْ کوښت اّ پاَ ًابسّؽ د   
 هؼشّمیت د پبیلې د ًاَ اغېضهٌتاْة   

 پَ فْست کې. 
د کیفیت د تناویي د پشّګاشام   

 ساهٌځتَ کْل
 یْ ؽپېتوَ هبدٍ: 

( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)
لشًّکي هکلف دي  د دې هقشسې لاَ  
 صکوًْااْ عااشٍ عاان  د سّغتیااب 

د فضیر پٍْ  ىجي سادیْلْژیغت اّ د  
ټاااْهي دسهااال د هشکضًّاااْ  ا

غت اّ د سادیْکیویغت اّ سادیْفبسهغ
د ًْسّ سّغتیبیي هتخققیٌْ پَ ګډّى 
د ىجي هؼشّمیت لپبسٍ د کیفیات د  

 تنویي ربهغ پشّګشام  رْړ کړي. 

ًْیت هشینبى ثِتش عبصی صفبظت ّ هق
 رِت اىویٌابى اص کفبیات آًِاب    

جیق اقذاهبت افلاصی دس هاْاسد  یب تي 
 : ریل
افضایؼ دّص یب فؼبلیت ُب دسفْست  -
 .تؼییي ؽذٍهشرغ  عيشاص 
 يشفؼبلیت ُب اص عا  کبُؼ دّص ّ -

دسفْست ػاذم   ّتؼییي ؽذٍ هشرغ 
 هؤحشیاات ًتیزاا  هؼشّماایت   

 ثَ هشیل.
 تنااویي ایزاابد پشّگااشام  

 کیفیت 
 :یکن هبدۀ ؽقت ّ

  ًبهَرْاصًبهَ ّ اربصٍ بى گداسًذ( 1)
   هقشسٍ هکلف اًذ  هيبثق اصکبم ایي 

پشّگشام ربهغ تنویي کیفیت ثاشای  
 اؽاتشاک  َثا  سا هؼشّمیت ىجای 

ىجی  سادیْلْژیغتفضیکذاى فضت   
ُغاااتْی   هشاکاااض ادّیااا  ّ

 ّویغات  یسادیْکّ غت یسادیْفبسهغ
    دایااشفااضی عبیشهتخققاایي

 . ًوبیذ
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( د ّړاًګیضي ىت پَ هشکضًّْ کې ۲)
د ىجي هؼشّمیت لپبسٍ د کیفیات د  
تنویي پَ پشّګشام کې دًذې هاْاسد  

 ؽبهل دي: 
د سّغتیب د فضیر د هغؤّل پاَ   -۱

یب تش ًظش دًذې د سادیْ لْژيکي ّاعيَ 
تْ د فضیکي پبساهتشًّْ اًاذاصٍ  تزِیضا

 غتٌَ پَ دًذې ډّل فْست هْهي: یاخ
غاتٌې  یکي ګټاې اخ ید ُغْ لَ کلیٌ -

څخَ هخکې د تزِیضاتْ د ثشاثشّلْ پَ 
 ّخت کې. 

غتٌې څخَ ّسّعتَ  پاَ  لَ ګټې اخی -
 دّاهذاس ډّل. 

ًْي عبفت ّیش پَ پَ عبفت ّیش یب د-
 ًاابسّؽد  ًقااجْلْکې چااې  اابیي

هقئًْیت ثبًذې هٌفاي   پَ عبتٌې اّ 
 .اغېضٍ ّلشي

ش ساص ثذلًًْْْ کې لَ ُش ّیپَ عبفت -
شًّْ لاَ لګْلاْ   یب د ًْیْ عبفت ّی

 تٌې اّ بّسّعتَ چې  بيي د ًبسّؽ پَ ع
 ثبًذې هٌفي اغېضٍ ّلشي.   ًْیتهق
( فقشې لَ دسد ۲د دې هبدې د ) -۲

ؽّْ ټبکلْ صذّدّ څخاَ د فضیکاي   

 ثاشای  پشّگشام تنویي کیفیات ( 2)
  ضهؼشّماایت ىجاای دس هشاکاا  

 ؽابهل هاْاسد ریال    ؽاؼبػی   ىت
 هی ثبؽذ:

گیشی پبساهتشُبی فضیکای  اًذاصٍ -1
یب تضت  سادیْلْژیکی تْعو تزِیضات

ىْس ریال   ضیر فضت شهغؤّل فًظ
 شد:گی فْست هی

 ساٍ اًاذاصی تزِیاضات   دس صهبى  -
 قجااال اصاعاااتفبدۀ کلیٌیکااای  

 آًِب.
 ثؼااذ اص اعااتفبدٍ   ثقااْست   -

 دّاهذاس. 
کاَ   هشاقجات ًْع ػول ُش ثؼذ اص -

 ثااابدی صفبظااات اصتوااابدم 
داؽاتَ  هٌفی تبحیش بىًْیت هشینّ هق
 ثبؽذ. 

 ُشًْع تغییشات دسعبفت ّیش ثؼذ اص -
کاَ  یاذ  ذرُبی عبفت ّیشیب ًقت 
ًْیت ثبدی صفبظات ّ هقا   هوکي

 داؽتَ ثبؽذ. هٌفیهشیل تبحیش 
 افاالاصی بتاقااذاهتيجیااق   -2

افضایؼ هقبدیش فضیکای اص  دسفْست 
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اًذاصّ د صیبتْالي پَ فاْست کاې د   
 افلاصي اقذاهبتْ تيجیق. 

پَ سادیْلْژیکي تګالاسّ کاې د    -۳
 فضیکي اّ کلیٌیکي فکتْسًّْ ثیب کتٌَ. 

د اړًّذّ تګلاسّ د عاْاثقْ اّ د   -۴
 ُغْ د پبیلْ عبتٌَ. 

د دّص هتشي اّ څبسًیضّ ّعبیلْ د  -۵
کبس لَ تٌظین اّ ؽشىًْْ څخَ دّسٍ یي 

 ثشسعي. 
د سادیْلْژيکي تګلاسّ اّ د ُغْ د  -۶

اړًّذّ خيشًّْ لَ پېچلتیب عشٍ عن  پَ 
خپلْاک اّ پش لَ پغې ډّل اّ پَ ّاس 

سٍ د کیفیت د ّاس د ىجي هؼشّمیت لپب
 ي د پشّګشام اسّصًَ. تنوی
یْاصاًْ لپبسٍ د عبتٌې د پبد ًبسّؽ  -۷

ًیت لپاابسٍ د اړًّااذ دّص اّ هقااْ
 هضذّدیت. 

خبفْ لپبسٍ چې د ىجي د ُغْ اؽ -۸
ش کې لَ هؼشّمیت عاشٍ  څېړًْ پَ ثِی

پشّګشام  هخبهخ کېږي د ىجي څېړًْ پَ
ًیت د  َ کې د ُغْ د عبتٌې اّ هقْ

کْلْ لپبسٍ د اداسې اّ د اړًّذّ اداسّ 
 پَ ّاعيَ د ټبکلي دّص هضذّدیت. 

( ایي 2هٌذسد فقشۀ ) صذّد تؼییي ؽذٍ
 هبدٍ.
فکتْس ُابی فضیکای ّ    ثبصثیٌی -3

 بی سادیْلْژیکی.کلیٌیکی دس سّػ ُ
سّػ ُبی هشثْىَ ّ  عْاثقصفا  -4

 .ًتبیذ آًِب
  تٌظااایناص ثشسعااای دّسٍ ای  -5

ّ  ّ ؽشایو کبس ّعابیل دّصهتاشی  
 ًظبستی.

پشّگشام تنویي کیفیات  اسصیبثی  -6
ثقْست هغتقل  ثشای هؼشّمیت ىجی

گی چیذپیْاتش ّ دفؼبت آى هيبثق ّ هت
سّػ ُبی سادیْلْژیکی ّ خياشات  

 .آى  هشثْى
ذّدیت دّص هشثْىاَ رِات   هض -7

پابیْاصاى  ًْیت ثاشای  صفبظت ّ هق
 . هشیل

هضذّدیت دّص تؼییي ؽذٍ تْعو  -8
اداسات ریشثو ثشای اؽخبؿ  ّ  اداسٍ

کَ دس رشیبى تضقیقبت ىجی هْارَ ثَ 
عبصی ؽًْذ  ثشای ثِتش هؼشّمیت هی 
دس پشّگاشام   ًْیت آًِبصفبظت ّ هق
 تضقیقبت ىجی.
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پَ ػبهَ ځابیًْْ  د ًبسّغابًْ د    -۹
اًتظبس پَ خًْْ د خْة پَ خًْْ اّ پَ 
ًْسّ هٌبعجْ ځبیًْْ کې پَ عیوَ ییضې 

 ژثې د خيش د ػلاهْ لګْل. 
( سادیْلْژیغت اّ هؼبلذ ډاکټاش د  ۳)

اړتیب پَ فْست کې د خجشّ لَ تګلاسّ 
)لَ ًبسّؽ څخَ د پْ تٌې چاې آیاب   

ًکې دٍ( لَ ّذّاسٍ یب ؽيذې ّسکٌْاهی
ُش ساص لَ تش عشٍ کْلْ څخَ هخکاې  
ًبسّؽ یب ًْسّ هغؤّلْ اؽخبفْ تَ خجش 

 ّسکْي  ډاډ تش دعَ کړي. 
( د ُش ساص سادیْلْژيکي تګلاسې لَ ۴)

کْلْ څخَ هخکې چې رٌیي تَ د ءارشا
  د ږییبدًّې ّړ دّص د رزة عجت کې

ًبسّغْ هيشهٌْ د اهیذّاسۍ د ّړتیاب د  
 شسې لااَتخجیاات لپاابسٍ  د دې هقاا

 پٌځَ څلْېښتوې هابدې څخاَ تاش     
څلْس پٌځْعوې هبدې پْسې لاَ دسد  
ؽّْ صکوًْْ عشٍ عان  اراشاآت   

 فْست هْهي. 
( د ُغْ اټْهي دسهلْ د تيجیق پاَ  ۵)

ګډّى چې ؽیذې خْس ىفال تاَ د   
یبدًّې ّړ دّص د رزة عجت کېږي  د 

 هضلیثَ صثبى  ًقت ػلاهبت خيش -9
ػبهَ  اىب  ُبی اًتظابس   ضلاتدس ه

هشیناابى  اىااب  ُاابی خااْاة ّ 
 .هضلات هٌبعتعبیش
عاات ّ داکتشهؼاابلذ   ژ( سادیْل3ْ)

سّػ ُابی  اص دسفْست ماشّست  
پشعؼ اص هشیل کاَ آیاب    )ی گفتبس

 اًزبم قجل اص( صبهلَ یب ؽیش دٍ اعت 
 ثاَ هاشیل یاب   سادیْگشافی  ًْعُش

  دٌُذهی ّل آگبُی ؤهغ عبیشاؽخبؿ
 اىویٌبى صبفل ًوبیٌذ.

 تخجیت قبثلیات ثابسداسی    ثشای (4)
  ایاص اراش قجال   خبًن ُبی هاشیل 

  سّػ سادیْلااْژیکی کااَ ًااْعُش
 دّص قبثاال ثااَ راازة   هٌزااش
   ؽااْد ثااَ رٌاایي هاای هلاصظااَ

 هياابثق اصکاابم هٌااذسد هااْاد  
چِل ّپٌزن الی پٌزبٍ ّچِبسم ایاي  
 هقاااشسٍ اراااشاآت فاااْست  

 هی گیشد.
 ( رِاات تؾااخیـ هشیناابى  5)

 قجاال اص اًزاابم ُااش ًااْع    
 سّػ سادیْلااْژیکی ثااَ ؽااوْل  
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ګلاسې لَ تش عشٍ ُش ساص سادیْلْژيکي ت
تؾخیـ کْلْ څخَ هخکې دًبسّغبًْ د

شسې لَ ًَِ څلْېښتوې لپبسٍ  د دې هق
څلْس پٌځْعوې هابدې  هبدې څخَ تش

پْسې لَ دسد ؽّْ صکوًْْ عشٍ عن  
 ارشاآت فْست هْهي. 

لَ اټْهي دسهلٌې څخَ ّسّعاتَ د  
 ًبسّؽ تشخیـ

  دٍّ ؽپېتوَ هبدٍ: 
( لَ تشخیـ څخَ هخکې د ػبهاَ  ۱)

سّؽ د کْسًۍ د غاړّ د  خلکْ اّ د ًب
ًیت د تأهیي پَ هٌظاْس  ْعبتٌې اّ هق

 دصم تشتیجبت پَ پبم کې ًیْل کېږي. 
( هؼبلش ډاکټاش هکلاف دی  ډاډ   ۲)

تشدعَ کړي چې ُېڅ ًبسّؽ لَ دسهلٌې 
څخَ ّسّعتَ لَ پْښ لشًّکي یب ثاې  
 پْ ْ عاشچیٌْ عاشٍ  د سّغتیاب د   

فضیر پٍْ یب د ّړاًګیاضي عابتٌې د    
هغؤّل پَ ّاعيَ پَ دًذې هْاسدّ کې 
لَ تأییذ پشتَ لَ ىجي هشکض څخاَ ًاَ   

 تشخیـ کېږي: 
د ًبسّؽ پَ ثذى کاې د هْراْد    -۱

 تيجیق ادّیا  ُغاتْی کاَ هٌزاش     
ثَ رزة دّص قبثل هلاصظَ ثَ ىفال  
ؽیشخْاس هی گشدد  هيابثق اصکابم   
 هٌااذسد هااْاد چِاال ًِّاان الاای

ایي هقشسٍ اراشاآت   چِبسم پٌزبٍ ّ 
 فْست هی گیشد.

هشیل ثؼاذ اص تاذاّی    تشخیـ
 ُغتْی

 ّم:دهبدۀ ؽقت ّ 
ّ  ( ثَ هٌظاْس تاأهیي  1)  صفبظات 

فبهیال   اػنبی ّ بمًْیت هشدم ػهق
تشخیـ  تشتیجبت دصم دس  هشیل قجل اص

 ًظش گشفتَ هی ؽْد.
 هکلااف اعاات   ( داکتشهؼاابلذ2)

 کاَ ُایچ    ًوبیاذ  اىویٌبى صبفال 
ّ  اص ثؼاذ هشیل   هٌابثغ  ثاب   یتاذا

 ىجای   هشکاض   اصپْػ داس یب ثی پْػ
 تْعاو   یاذ هاْاسد ریال   ثذّى تأی

 ّل ؤیااب هغاا ضیکااذاى فااضتف
  تاااشخیـتضفاااا ؽاااؼبػی 

 : گشدد ًوی
ُغتَ ُبی سادیْاکتیاف  ْیتی یاکت -1
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سادیْاکتیف د هشکضًّْ اکتیْیتي تشُغې 
اًذاصې پْسې ّې چې کَ چېشې ػبهَ 
خلر اّ د ًبسّؽ د کْسًۍ غړي پاَ  

اداسې د د  ُغې ثبًذې هؼشّك ؽاي 
 ّي.  ټبکل ؽْې اًذاصې عشٍ عوَ

ًبسّؽ یب د ُغَ پبیْاص تَ تش هوکٌَ  -۲
اؽخبفْ د دّص د صذ پْسې د ګبًّډیْ 
تیب لَ خپشېذّ څخَ ټي  عبتٌې اّ د ککړ

د هخٌیْي پَ ُکلَ لیکلي هؼلْهبت اّ 
د ّړاًګْ د خيشًّْ پاَ ثابسٍ کاې    

 هؼلْهبت ّسکْل کېږي. 
ږٍ د غیش ػوذي هؼشّمیت لږ تش ل

  صذ تَ سعْل
 دسي ؽپېتوَ هبدٍ: 

 اّ ارابصٍ لیار   لیار  ( د رْاص۱)
لشًّکي هکلف دي  داعې اقذاهبت تش 
عشٍ کړي چې د غیش ػوذي هؼشّمیت 
د څشګٌذېذّ اصتوبل لږ صذ تَ ّسعْي 
اّ د ُغَ د ساهٌځ تَ کېذّ پَ فاْست  
کې لَ ځٌډ پشتاَ  ُغاَ ثشسعاي اّ    

 افلاصي اقذاهبت تش عشٍ کړي. 
( فقشې د دسد ۱( د دې هبدې د )۲)

ثذى هشیل تب صذی ثبؽاذ   هْرْد دس
کَ اگش هشدم ػبم ّ اػنابی فبهیال   
 هااشیل ثااَ آى هؼااشّك ؽااًْذ  

 ي ؽاذۀ اداسٍ  یتؼیا هيبثق ثَ هقاذاس  
 هی ثبؽذ. 

یب پبیْاص ّی هؼلْهابت   ثَ هشیل -2
کتجی دس هْسد پبییي ًگِذاؽاتي دّص  
اؽخبؿ هزبّس  تاب صاذ هوکٌاَ     
رلْگیشی اص اًتؾبس آلْدگی ّ هؼلْهبت 
 دسثاابسۀ خيااشات ؽااؼبع دادٍ   

 هی ؽْد. 
ثَ صذ اقل سعابًذى هؼشّمایت   

 غیشػوذی  
 م: عْ هبدۀ ؽقت ّ

 ًبهَ ّاربصٍ ًبهاَ  بى رْاصگداسًذ( 1)
 اتخاابر سا  یاقااذاهبت  اًااذ کلاافه

اصتوبل ثاشّص هؼشّمایت    ًوبیٌذ کَ
ّ دس  ٍغیشػوذی سا ثَ صذاقل سعابًذ 

فْسام آًشا ثشسعی ّ  ّقْع آى فْست 
 اًزاابم  سا اقااذاهبت افاالاصی 

 دٌُذ.
( داسًذگبى رْاصًبهَ ّاربصٍ ًبهاَ  2)
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ؽْي رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکي 
هکلف دي  ډېش ژس دًذې غیش ػوذي 
 اّ صبدحْي هؼشّمیتًَْ ثشسعي کړي: 

ُش ساص ىجي دسهلٌَ چې لَ ًظش ّړ  -۱
ًبسّؽ ؽخـ یب پَ غیش ًظش ّړ اًغبرْ 

 تيجیق ؽْی ّي. 
 يجیق. تد غلو اټْهي دسهل  -۲
يَ لَ تزْیض ؽْې د ډاکتش پَ ّاع -۳

یب پْستَ پَ اکتیْتي  تَک اًذاصې څخَ 
 اّ دّص عشٍ د اټْهي دسهل تيجیق. 

 عختْ اغېضّ څشګٌذېذل. دساتلًْکْ -۴
یْلاْژي  ُش ساص تؾخیقایَ ساد  -۵

غاتٌې  یتګلاسٍ یب د کْسًۍ ػکاظ اخ 
تګلاسٍ چې پَ ُغې کې لاَ ًظاش ّړ   
ًبسّؽ څخَ غیش ؽخـ یب د ًابسّؽ د  
 ثذى عبلن اًغبد  هؼشّك ؽْي ّي. 

د تؾخیـ پَ هٌظْس د ُش ساص ىجي  -۶
هؼشّمیت چې لَ ًظش ّړ صذ څخَ څْ 

 ثشاثشٍ صیبت ّي. 
پَ سادیْلْژيکي تګلاسّ کې د رٌیي  -۷

 ُش ساص غیش ػوذي هؼشّمیت. 
تزِیضاتْ اّ عیغتن  پَ سادیْلْژيکي -۸

کې ُش ساص ػْاسك  اًغبًي تېشّتٌاَ   

( ایي هبدٍ هکلف اًذ  1هٌذسد فقشۀ )
ُشچَ ػبرل هؼشّمیت ُبی غیشػوذی 

 ّ صبدحْی ریل سا ثشسعی ًوبیٌذ: 
 ثابدی ُشًْع تذاّی ىجی کاَ   -1

ؽخـ غیش اص هشیل هْسد ًظاش یاب   
 اًغبد غیش هْسد ًظش تيجیق ؽذٍ ثبؽذ.

 تيجیق ادّی  ُغتْی غلو. -2
 ّ ُغتْی ثب اکتیْیتی  ادّیتيجیق  -3

 تزاْیض  یب ثبدتش اص هقذاس تش يیپبی دّص
 .تْعيَ داکتشؽذٍ 
 ثشّص احشات ثؼذی ؽذیذ. -4
سّػ سادیْلااْژی  ًااْعُااش  -5

تؾخیقیَ یب سّػ ػکاظ ثاشداسی   
هشیل  داخلی کَ دسآى ؽخـ غیش اص

یب اًغبد عبلن ثذى هشیل   هْسد ًظش
 هؼشّك ؽذٍ ثبؽذ.

هؼشّمیت ىجی ثَ هٌظْس  ًْعُش -6
صاذ   تؾخیـ کَ ثَ هشاتت ثیؾتش اص

 هْسد ًظشثبؽذ.
ت غیشػوذی رٌیي هؼشّمی ًْعُش -7

 دس سّػ ُبی سادیْلْژیکی.
تزِیاضات   ػاْاسك دس  ًْعُش -8

یکی ّ عیغتن  خيبی اًغبًی  سادیْلْژ
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پېښَ یب ُش ساص اغېضې چې د ًابسّؽ د  
ىجي هؼشّمیت اًذاصٍ پَ اعبعي ډّل د 

 ًظش ّړ دّص څخَ ثذلْي. 
( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۳)

 ؽااْي اؽااخبؿ د دې هقااشسې د
دسي ؽپېتوې هبدې لَ صکوًْْ عاشٍ   

عن  د تقبدفي هؼشّمیت یب د غیاش  
ػوذي هؼشّمیت پَ ثشخَ کې دًذې 

 هْاسد ثشسعي کړي: 
پَ ًبسّؽ کې د رزة ؽاْي دّص   -۱

  اټکل یب هضبعجَ. 
پَ ساتلًْکي کې لَ غیش ػوذي اّ  -۲

ىجي تقبدفي هؼشّمایتًْْ څخاَ د   
هخٌیْي لپبسٍ د اړتیب ّړ د افالاصي  

 کړًْ تؾخیـ. 
د ُغْ تش هغؤّلیت دًذې ټْلاْ   -۳

 کْل. ءافلاصي اقذاهبتْ ارشا
د پېښې لَ ساهٌځتَ کېاذّ څخاَ    -۴

یب د ًبسّؽ پبیْاص  ؽهؼبلذ ډاکټش اّ ًبسّ
 تَ د ىجي سادیْلْژيغت خجشتیب. 

د دې فقشې د ټْلاْ دسد ؽاّْ    -۵
هْاسدّ پَ ګډّى د پېښې د ساهٌځتاَ  
کېذّ لَ څشًګْالي څخَ د لیکلي سپْټ 

 کاَ هقاذاس   ُشگًَْ تأحیشاتییب  صبدحَ
هؼشّمیت ىجی هشیل سا اعبعبم اص دّص 

 عبصد. هْسد ًظش هتغیش هی
( ایي هبدٍ 1)( اؽخبؿ هٌذسد فقشۀ 3)

 هکلف اًاذ هيابثق صکان هابدۀ    
ؽقت ّعْم ایي هقشسٍ هْاسد ریل سا  

دس خقْؿ هؼشّمیت تقابدفی یاب   
 هؼشّماایت غیشػوااذی  ثشسعاای  

 ًوبیٌذ:
ثشآّسد یب هضبعجَ دّص رزة ؽذٍ  -1

 دس هشیل.
ػولکشد ُبی افالاصی   تؾخیـ -2

 هْسد مشّست رِات رلاْگیشی اص  
تقابدفی   هؼشّمیت ُبی غیشػوذی ّ

 . دس آیٌذٍ ىجی
افالاصی  ارشای توبم اقاذاهبت   -3

 تضت هغؤّلیت آًِب.
یغت ىجای ثاَ   آگبُی سادیْلْژ -4

 داکتش هؼبلذ ّ هشیل یب پبیْاص هشیل اص
 ّقْع صبدحَ.

 تِیااا  گاااضاسػ کتجااای   -5
 اص چگااًْگی ّقااْع صبدحااَ ثااَ  
  ؽااوْل تواابم هااْاسد هٌااذسد  
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ثشاثشّل اّ د ُغَ لَ ثشسعۍ ّسّعتَ پَ 
داسې تاَ د  ډېش لٌډ هوکي ّخت کې ا

 ُغَ ّړاًذې کْل. 
 سادیْلْژيکي ثشسعي
 څلْس ؽپېتوَ هبدٍ: 

د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
ًګیااضي ىاات د هکلااف دي  د ّړا

ب د فضیار د  تیتکٌبلْژيغت اّ د سّغ
هغؤّل پَ ُوکبسۍ د ىجي کبسکًّْکْ 
پَ ّاعيَ د ىجي ّړاًګیضي تأعیغبتْ پَ 
هضْىَ کې پَ خپل ّخت د دّسٍ یاي  

څخَ ډاډ  ءّړاًګیضي ثشسعیْ لَ ارشا
تشدعَ کړي چې د ُغْ سادیْلْژيکي 
 تګلاسّ لپبسٍ چې پَ دې هشکاض کاې  

عشٍ کېږي  لَ ّړاًګْ څخَ د عبتٌې تش 
لَ افْلْ څخَ عشٍ عن  د تْریَ هٌٌې 
اّ  َ کْلْ لپبسٍ د اّعٌي ّمؼیت د 

ثشسعۍ پَ ګډّى سادیْلْژيکي  څېړًې اّ
   فْست هْهي. ثشسعي
 هؼشّمیت د عْاثقْ عبتٌَ د ىجي

 پٌځَ ؽپېتوَ هبدٍ:
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۱)

 آى ثاَ اعاشع     ایي فقاشٍ ّ اسائا  
 ثشسعاای  ّقاات ثااَ اداسٍ  ثؼااذ اص

 آى.
 کیثشسعی ُبی سادیْلْژی

 م:چِبسهبدۀ ؽقت ّ 
داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ هکلف 
اًذ  اص ارشای ثَ هْقغ ثشسعی ُابی  

ی  دس هضْىاا  تؾؼؾااؼی دّسٍ ا
ثَ ُوکبسی  تأعیغبت تؾؼؾؼی ىجی 

یغت ىت ؽؼبػی ّ هغاؤّل  تکٌبلْژ
ضیر فضت تْعو کبسکٌبى ىجای  ف

کَ ثشسعی ُبی  اىویٌبى صبفل ًوبیٌذ
 سادیْلااْژیکی ثااَ ؽااوْل تضقیااق 
 ّ ثشسعی ّماؼیت فؼلای رِات    
 تْریَ پزیشی ّثِتاش عابصی ثاشای    

یاي  ا کَ دس سّػ ُبی سادیْلْژیکی
هشکض اًزبم هی ؽْد  هيبثق افاْل  

   فااْست  ؽااؼبع صفبظاات اص
 هی گیشد.

 ًگِذاسی عْاثق هؼشّمیت ىجی
 ن:پٌزهبدۀ ؽقت ّ 

داسًذگبى رْاصًبهَ ّ اربصٍ ًبهَ  (1)
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لشًّکي هکلف دي  د ىجي هؼشّمیت 
( کلًْْ د هْدې لپابسٍ  ۳۱عْاثق د )

ّعبتي اّ د اړتیب پَ فْست کاې دي  
 دغااَ عااْاثق اّ هااْاسد د اداسې 

 تَ ّسکړي:  دط سعي  
د اړًّذّ ثشخْ پَ ّاعيَ اؽخبفْ  -۱

 ًْْ تفْیل. تَ د هغؤّلیت
لَ ّړاًګْ څخَ د عبتٌې پَ ُکلَ د  -۲

 اؽخبفْ سّصًَ. 
د هؼشّماایتًْْ د ؽااوېش اّ د   -۳

فلْسّعکْپير د تګلاسّ د هْدې پاَ  
ګډّى د دّصًّْ د اسصًّاې لپابسٍ د   

کاْل اّ  ءتؾخیقي ساډیْلْژۍ ارشا
 پخْاًي اړیي هؼلْهبت. 

غتٌې تګلاسٍ  ید کْسًۍ ػکظ اخ -۴
د فلْسّ عکْپي د پشّعې د هْدې اّ د 
تش دعَ ؽّْ ػکغًْْ د ؽوېش پَ ګډّى 
د دّصًّْ د پخْاًۍ اسصًّې پَ ُکلاَ  

 اړیي هؼلْهبت. 
اټْهي دسهل  د تيجیق ؽْي اټْهي  -۵

 دسهل ډّلًَْ اّ د ُغْ اکتیْیتي. 
د پلاى ؽْې عبصې د اًاذاصې د   -۶

ّېؼ پَ ّړاًګْ عشٍ دسهلٌَ  د پالاى  

عْاثق هؼشّمیت ىجی سا   هکلف اًذ
ًگِذاسی ًوْدٍ  عبل (30)ثشای هذت

ق ّ هْاسد ّ دس فْست مشّست عْاث
  ریااال سا ثاااَ دعاااتشط اداسٍ

 ذ:ٌدُ قشاس
تفْیل هغؤّلیت ُب ثَ اؽخبؿ  -1

 تْعو ثخؼ ُبی هشثْىَ.
ت ظاؽخبؿ دس هْسد صفب آهْصػ -2

 اص ؽؼبع.
3-  ّ  ارشای سادیْلْژی تؾخیقای 

 هؼلْهاابت مااشّسی قجلاای رِاات 
تؼاذاد   اسصیبثی دّصُاب ثاَ ؽاوْل   

هاذت سّػ ُابی    ُب ّ هؼشّمیت
 فلْسّعکْپیر.

 سّػ ػکظ ثاشداسی داخلای    -4
اسصیابثی   هْسد هؼلْهبت مشّسی دس

قجلی دّصُب ثَ ؽوْل هاذت پشّعا    
ُابی   تؼذاد ػکاظ  فلْسّعکْپی ّ
 ثذعت آهذٍ.

اًْاع ادّی  ُغتْی  ادّی  ُغتْی  -5
 ْیتی آًِب.یؽذٍ ّاکت تيجیق
 تذاّی ثب ؽؼبع تْصیاغ اًاذاصۀ    -6

دس هشکض  دّص هقذاس عبص  پلاى ؽذٍ 
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ؽْې عبصې پَ هشکض کې د دّص اًذاصٍ  
پَ پلاى ؽْې عبصَ کې صیبت ًَ صیبت 

 اّ لږ تش لږٍ رزة ؽْي دّصًَّ. 
د ىجااي څېړًااْ د پشّګااشام د  -۷

 سمبکبساًْ د ىجي هؼشّمیت عْاثق. 
د غیش ػوذي هؼشّمیت د څېړًْ  -۸

 سپْټ. 
( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۲)

لف دي  پَ دًاذې  ؽْي اؽخبؿ هک
هتشي پَ تٌظین اّ د هْاسدّ کې د دّص

کیفیت پَ تنویي پْسې اړًّذٍ عْاثق د 
( کلًْْ د هْدې لپبسٍ ّعبتي اّ د ۱۱)

 اړتیب پَ فْست کاې ُغاَ د اداسې  
 دط سعي تَ ّسکړي.  
ش کې د ید ًبسّغبًْ د دسهلٌې پَ ثِ -۱

ټبکل ؽّْ فضیکي اّ کلیٌیکي پبساهتشًّْ 
 د دّسٍ یي تٌظین اّ ثشسعۍ پبیلې. 

 هتشي عْاثق. د ًبسّغبًْ د دّص -۲
د کْسًۍ اسصًّې اّ د تؾخیقایَ   -۳

 هشرغ د کچې ثشسعۍ عْاثق.  
د کیفیت د تنویي د پشّګشام پَ  -۴

 اړًّذ عْاثق.
 

عبص  پلاى ؽذٍ  صاذاکخش ّصاذاقل   
 دّصُبی رزة ؽذٍ دسعابص  پالاى   

 ؽذٍ.
عْاثق هؼشّمیت ىجی سمبکبساى  -7
 گشام تضقیقبت ىجی.ّپش
گضاسػ تضقیقابت هؼشّمایت    -8

 غیشػوذی.
 ( 1) ( اؽااخبؿ هٌااذسد فقااشۀ2)

 عااْاثق ف اًااذ  ایااي هاابدٍ هکلاا
هتشی ّ تناویي  هشثْه ثَ تٌظین دّص

کیفیت سا دس هْاسد ریل ثشای هاذت  
ًگِااذاسی ًوااْدٍ ّ  ( عاابل10)

آى سا ثَ دعاتشط   مشّستدسفْست 
 دٌُذ: اداسٍ قشاس

ای  ٌظین ّ ثشسعای دّسٍ تیذ ًتب -1
 کااییکلیٌ ضیکاای ّپبساهتشُاابی ف

 .یي ؽذٍ دس رشیبى تذاّی هشینبىیتؼ 
 عْاثق دّصیوتشی هشینبى. -2
 ثشسعای ّ  داخلی عْاثق اسصیبثی -3

 . َعيْس هشرغ تؾخیقی
عْاثق هشتجو ثب پشّگشام تناویي   -4

 کیفیت.
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 اتن فقل
 ثېړًی هؼشّمیت اّ 

 دعٌَُْ
 صبلت ثشًبهَد ثېړًي 

 ؽپږؽپېتوَ هبدٍ:
( ُغَ فؼبلیتًَْ چاې د ّړاًګیاضي   ۱)

کبسکًّْکْ اّ د ػبدي خلکْ د عخت 
هؼشّمیت ثبلقٍْ اهکبى پَ ُغْ کاې  
هْرْد ّي  د ثېړًي صبلت ثشًبهې لاَ  
اړًّذّ اداسّ عشٍ پاَ هؾاْسٍ کاې    
ثشاثشېږي اّ پَ ُغْ کې د ُشې ثشخې 
 هکلفیتًَْ پَ څشګٌذ ډّل هؾخقېږي.  

( فقاشې د دسد  ۱دې هبدې د ) ( د۲)
ؽْي ثېړًي صبلت ثشًبهَ پَ داعې ډّل 
ثشاثشېږي چې د عبصې پَ دًٌَ یب ثِش کې 
یب پَ هلي کچَ د دعٌُْْ د هاذیشیت  
لپبسٍ د ُشې ثشخې هکلفیتًَْ پَ ُغاې  

 کې هؾخـ ؽي. 
( د رْاص لیار اّ ارابصٍ لیار    ۳)

لشًّکي هکلف دي  لَ دًذې هْاسدّ 
 : څخَ ډاډ تش دعَ کړي

 د ُش فؼبلیت اّ عاشچیٌې لپابسٍ   -۱

 فقل ُؾتن
 ّ اميشاسیهؼشّمیت 
 اخلَهذ 

 ثشًبه  صبلت اميشاس
 :نؽؾهبدۀ ؽقت ّ

( فؼبلیت ُبی کَ اهکابى ثابلقْۀ   1)
هؼشّمیت ؽذیذ کبسکٌابى ؽاؼبع ّ   
 هشدم ػبدی دس آى هْراْد ثبؽاذ   

ثشًبهَ ُبی صبلت اميشاس دس هؾْسٍ  
دس آى  ثااب  اداسات ریااشثو تِیااَ ّ

هکلفیت ُبی ُشثخؼ ثيْس ّاماش  
 هؾخـ هی گشدد.

امايشاسهٌذسد  صبلات  ( ثشًبه  2) 
ىْسی تِیَ هی گشدد  ( ایي هبد1ٍ)فقشۀ

کَ هکلفیت ُابی ُاشثخؼ رِات    
داخل  یب خبسد  هذیشیت هذاخلات دس

هؾخـ    دس آىش هلییب ثَ عي عبصَ 
 ؽْد.

ًبهَ ّ اربصٍ ًبهاَ  داسًذگبى رْاص(3)
هکلف اًذ  اص هْاسد ریال اىویٌابى   

 صبفل ًوبیٌذ:
 اميشاس ثاشای صبلت ثشًبهَ ُبی  -1



               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (۱۳۳۷هغلغل ًوجش ) ۲۸/۱۲/۱۳۹۷    
 سعوي رشيذٍ

96 
 

د ثېړًي صبلت ثشًبهې چې عولاعاي   
 دعٌُْې تَ اړتیب لشي. 

لَ اړتیب عشٍ عن  د ثېړًي صبلت د  -۲
ثشًبهْ پَ تاذّیي کاې د اداسې اّ د   

 اړًّذّ اداسّ د هؾبسکت تأهیي. 
د پېښْ اّ د تش دعَ ؽّْ تزشثْ د  -۳

تزضیې اّ تضلیل پشثٌغ  د ثېړًي صبلت 
 د ثشًبهْ ثشاثشّل. 

توبتیر ډّل د غا پَ هٌظن اّ عی -۴
 ثېړًي صبلت د ثشًبهْ ثشسعاي اّ ثیاب   

 کتٌَ. 
د ثېړًي صبلات د پالاى تيجیاق     -۵

کًّْکي د کبسکًّْکْ د سّصًې لپبسٍ 
 هقشسات پَ پبم کې ًیْل. 

ّ هغؤّلیٌْ پَ صنْس کې د اړًّذ -۶
پَ هٌبعجْ صهبًي ّقفْ کې د ثېړًي صبلت 

 کْل.  ء د ثشًبهْ ثشاثشّل اّ ارشا
ٌیاْ  یخبفاْ تاَ د هخک  ُغْ اؽ -۷

هؼلْهبتْ ّړاًذې کْل چاې  ابيي د   
 پېښې تش اغېضې دًذې قشاس ًّیغي. 

 
 

ُش فؼبلیت یب هٌجغ کَ ًیبص ثَ هذاخلَ  
 .داسدػبرل 

تأ هیي هؾابسکت اداسٍ ّاداسات   -2
ریشثو صغت لضّم دستذّیي ثشًبهَ ُبی 

 .اميشاسصبلت 
 امايشاس  صبلت بی تِی  ثشًبهَ ُ -3

ّ  صاْادث ثشاعبط تزضیَ ّ تضلیال  
 .زبسة صبفل ؽذٍت
ثشسعی ّ تزذیذ ًظش ثشًبهَ ُابی   -4

هااٌظن ّ اماايشاس ىااْس صبلاات 
 عیغتوبتیر.

ثشای آهْصػ دسًظشگشفتي هقشسات  -5
پالاى صبلات    ۀکبسکٌبى تيجیق کٌٌذ

 .اميشاس
صبلات  ُبی ثشًبهَ تِیَ ّ ارشای  -6

 هٌبعات اميشاس دس ّقفَ ُبی صهبًی 
 .ّلیي هشثْىَؤثب صنْس هغ 
کَ  اسائ  هؼلْهبت قجلی ثَ اؽخبفی -7

 هوکي تضات تاأحیش صبدحاَ قاشاس     
 گیشًذ.
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 د ثېړًي صبلت هْاسد
 ؽپېتوَ هبدٍ:  اٍّّ

 اليّ( لَ پېښْ عشٍ د هجبسصې د چوت۱ْ)
اداسٍ هکلفَ دٍ  د ثېړًي صبلت پَ ثشًبهَ 

 کې دًذې هْاسد تش عشٍ کړي: 
اړًّذّ هغؤّلیٌْ تاَ د اىالاع    -۱

سعًْې اّ د دعٌُْې د پیل لپابسٍ د  
 لیتًْْ اختقبؿ. ّهغؤ
د ثېلاثېلْ ػولیبتي ؽاشىًْْ اّ د   -۲

عشچیٌې د ًْسّ ؽشىًْْ تؾخیـ  پَ 
ٌُّاې   ُغَ فْست کې چاې د دط 

 . غْ تٌَ ّکړي
د پېښْ د عخت ّالي پَ پبم کاې   -۳

ًیْلْ عشٍ چې د ُغْ د ساهٌځتَ کېذّ 
اهکبى ؽتَ د عبتٌیضّ اقذاهبتْ اّ د ُغْ 
د تيجیق د هْخې لپبسٍ د دغې هقشسې د 

عشٍ عن  د دعٌُْې د  )الف( رذّل
 کچْ ټبکٌَ. 

د عبصې پَ دًٌَ اّ ثِش کې د پېښې  -۴
اّ د ُغې د پبیلْ د اسصًّې لپبسٍ ًظشي 

 ؽشصَ اّ ّعبیل. 
د پېښې د ساهٌځتَ کېذّ پَ ّخت  -۵

 هْاسد صبلت اميشاس
 :نفتُهبدۀ ؽقت ّ 

آهبدگی هجبسصٍ ثب صاْادث   ( اداسۀ1)
هْاسد ریل سا دس ثشًبه    هکلف اعت

 صبلت اميشاس اًزبم دُذ:
هغؤّلیت ُاب ثاشای    اختقبؿ -1

اىلاع سعبًی ثَ هغؤّلیي ریاشثو ّ  
 .ؽشّع هذاخلَ

 ؽااشایو هختلااف   تؾااخیـ -2
 عبیشؽشایو هٌجغ  دسفْستیػولیبتی ّ 

 کاااَ ایزااابة هذاخلاااَ سا  
 ًوبیذ.

 تؼییي عايْس هذاخلاَ هيابثق     -3
 ایاي هقاشسٍ ثاشای    (الاف )رذّل 

 اقااذاهبت صفاابظتی ّ ُااذف   
 تيجیااق آًِااب ثبدسًظشداؽاات   
 کااَ اهکاابى  ؽااذت ّاقؼاابت  
 ّقْع آى هیشّد. 
ّعبیل ثشای اسصیبثی  ًظشی ّ ؽشس -4

ّ  صبدحَ ّ پیبهذ ُابی آى دس   داخال 
 .عبصَ خبسد اص

 ؽااشس سّػ اىاالاع سعاابًی   -5
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کې خلکْ تَ د اىلاع سعًْې د تګلاسې 
 ؽشصَ. 

لَ عبتٌیضّ اقذاهبتْ څخَ د ُش یٍْ  -۶
د پبیتَ سعْلْ لپبسٍ د دصهْ هؼیابسًّْ  

 ټبکٌَ. 
ف دٍ  لَ ثېړًي صبلت ( اداسٍ هکل۲) 

عشٍ د هقبثلې پَ غشك اړًّذّ هشارؼْ 
تَ د ثېړًي صبلت کاړًلاسٍ ثشاثاشٍ اّ   

 ّلېږي. 
 د اهکبًبتْ اّ هؼلْهبتْ ثشاثشّل

 اتَ ؽپېتوَ هبدٍ:
د رْاص لیر اّ اربصٍ لیر لشًّکاي  
هکلف دي  د دًذې هْاسدّ پَ پبم کې 
ًیْلْ عشٍ د کبفي هؼلْهبتْ د ثشاثشّلْ 
اّ پَ خپل ّخت اړًّذّ اداسّ تَ د ُغْ 
د لېږلْ پَ غشك هٌبعت اهکبًبت چوتْ 

 کړي: 
د پېښې یب ّاقؼې د څشګٌذېذّ پاَ   -۱

فْست کې پَ چبپېریبل د سادیْاکتیف 
اختیب اّ اغېضّ څخَ لْهړًی د تْکْ لَ پش

 اټکل یب اسصًَّ. 
د ّاقؼې تش دّام پْسې د پېښې یب  -۲

 ثاااَ هاااشدم صااایي ّقاااْع 
 صبدحَ. 

 ُاااابی دصم هؼیبستؼیاااایي  -6
ثشای خبتوا  ُشیار اص اقاذاهبت    

 صفبظتی.
( اداسٍ هکلف اعات  ىشصالؼوال   2)

ثَ هشاراغ ریاشثو   صبلت اميشاس سا 
غشك هقبثلَ ثب صبدت اميشاس تِیَ ّ 

 اسعبل ًوبیذ.
 تِی  اهکبًبت ّهؼلْهبت 

 :نُؾتهبدۀ ؽقت ّ 
داسًذگبى رْاصًبهَ ّ ارابصٍ ًبهاَ    

 هکلااف اًااذ  اهکبًاابت هٌبعاات 
سا غشك تِی  هؼلْهبت کبفی ّ اسعبل 
ثَ هْقاغ آًِاب ثاَ اداسات ریاشثو     
 ثبدسًظشداؽت هاْاسد ریال آهابدٍ    

 ًوبیذ: 
 اسصیابثی اّلیاَ اص  یب پیؼ ثیٌی  -1

گغتشػ ّ احشات هْاد سادیْاکتیاف  
ثبدی هضیو دس فْست ثشّص صبدحَ یب 

 ّاقؼَ.
یاب  دّاهذاسصبدحَ  اسصیبثی عشیغ ّ -2
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 ّاقؼې چټکَ اّ دّاهذاسٍ اسصًَّ. 
عبتٌیضّ اقاذاهبتْ تاَ د اړتیاب     -۳

 تؾخیـ. 
 ءد ثېړًي صبلت د ثشًبهې ارشا

 ًَِ ؽپېتوَ هبدٍ:
( د عبصې پَ دًٌَ کې د ثېړًي صبلت ۱)

یار د  ثشًبهَ د رْاص لیر اّ اربصٍ ل
 کېږي. ءلشًّکْ پَ ّاعيَ ارشا

( لَ عبصې څخَ ثِش اّ پَ هلي کچْ ۲) 
د ثېړًیْ صبدتْ ثشًبهَ لَ پېښْ عاشٍ د  

الي د اداسې پَ ّاعيَ ّهجبسصې د چوتْ
 کېږي. ءارشا

 ٌَُّ پَ ثېړًي صبلت کې دط
 اّیبیوَ هبدٍ: 

ٌُّاَ د   ( پَ ثېړًي صبلت کې دط۱)
دط ٌُّې د کچې اّ د اقذام د کچې 

 پشثٌغ  فْست هْهي. 
ٌُّې کچَ د دّص لَ هخې  ( د دط۲)

 هؾخقېږي. 
( فقاشې د دسد  ۲( د دې هبدې د )۳)

ٌُّې هخٌیْی د دعاٌُْې   ؽْې دط
ش اّ پَ هؾخقَ هاْدٍ کاې د   یپَ ثِ

 .الی دّام ّاقؼَّاقؼَ 
مشّست ثاَ اقاذاهبت    تؾخیـ -3

 صفبظتی. 
 ارشای ثشًبه  صبلت اميشاس

 :نؽقت ّ ًِهبدۀ 
اميشاس دس داخال  صبلت ( ثشًبه  1)

ّ  عبصَ  تْعو داسًذگبى رْاصًبهاَ  
 گشدد.هی اربصٍ ًبهَ ارشاء

ميشاس خابسد اص  ( ثشًبه  صبدت ا2)
اسۀ تْعاو اد  عبصَ ّ ثَ عيش هلای 

 ء آهبدگی هجبسصٍ  ثب صاْادث اراشا  
 هی گشدد.
 اميشاسی دس صبلت هذاخلَ 

 هبدۀ ُفتبدم: 
( هذاخلَ دسصبلت اميشاس ثش اعبط 1)

 عيش هذاخلَ ّ عيش اقذام فاْست  
 هی گیشد. 

( عيش هذاخلَ ثاش صغات دّص   2)
 هؾخـ هی گشدد.

 ( عاايش هذاخلاا  هٌااذسد   3)
 ( ایي هبدٍ ثب اًزبم اقاذاهبت  2)فقشۀ  

خبؿ صفبظتی دس رشیبى هذاخلَ ّ دس 
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خبفْ عبتٌیضّ اقذاهبتْ پَ تش عشٍ کْلْ 
عشٍ کېږي اّ د اقذام کچَ پَ اّثْ اّ 
خْساکي تْکْ کې د سادیْاکتیاف د  
هشکضًّْ د اکتیْیتي د غلظت لَ هخې 

 فْست هْهي. 
( د عبتٌیضّ اقذاهبتْ لپبسٍ د اقذام اّ ۴)

دط ٌُّې کچَ پَ  َ کْلْ پْسې اړٍ 
پیذا کْي  خْ ثبیاذ د ُغاْ ټابکلْ    

ٌُّاَ د ُغاْ    چې دطڅخَ  دّصًّْ
لپبسٍ تْریَ هًٌْکې دٍ  تېاشی ّ ًاَ   

 کړي. 
( د ثېړًیْ صبدتْ پَ ثشًبهَ کاې د  ۵)

ٌُّې لَ کچې څخَ د عابتٌیضّ   دط
بسٍ د افلي هؼیبس پَ تْګَ ګټَ هبتْ لپااقذ
غتل کېږي  خْ د ؽشایيْ لَ هخې یاخ

 ثذلْى هًٌْکې دٍ. 
 ٌُّې کچَ د دط

    یٍْ اّیبیوَ هبدٍ:
ٌُّې کچَ د هخٌیْي ّړ  د دط (۱)

دّص لَ هخې هؾخقېږي. پاَ ُغاَ   
 فْست کې چې د هخٌیاْي ّړ دّص  

ٌُّې لَ کچې څخَ صیبت ّي   د دط 

 هاااذت هؾاااخـ پیؾاااگیشی 
 گشدیذٍ ّ عيش اقاذام ثاش صغات    

اکتیْیتی ُغتَ ُبی سادیْاکتیف غلظت 
 فااْست  یدسآة ّهااْاد غاازای 

 هی گیشد.
 ( عاايش اقااذام ّ هذاخلااَ   4)

ثاشای اقاذاهبت صفابظتی هشثاْه     
ّلای ًجبیاذ    ثِتشعبصی هی گاشدد  

 اصدّصُاابی هؼاایي کااَ هذاخلااَ  
  ثشای آًِاب تْریاَ پازیش اعات     

 تزبّصکٌذ.
ثشًبه  صابدت   عيش هذاخلَ دس (5)

اميشاس ثَ ػٌْاى هؼیبس افلی ثاشای  
 اقاااذاهبت صفااابظتی اعاااتفبدٍ 
 هی ؽْد ّلی ًظشثَ ؽشایو تغییشپازیش 

 هی ثبؽذ.
 عيش هذاخلَ

 : هبدۀ ُفتبد ّ یکن
( عيش هذاخلَ ثشصغت دّص قبثل 1)

پیؾااگیشی هؾااخـ هاای گااشدد. 
قبثل پیؼ گیاشی    کَ دّصدسفْستی

ثیؾتش اصعيش هذاخلَ ثبؽذ  اقذاهبت 
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 عبتٌیض اقذاهبت پَ پبم کې ًیْل کېږي. 
( د هخٌیْي ّړ دّص پَ ټبکٌَ کاې  ۲)

ُغَ ػْاهل پَ پبم کې ًیْل چاې پاَ   
عبتٌیض اقذام کې د ځٌډ اّ تذاخل عجت 

 ْخٌډ ګشځي. غَ د اغېضهٌیب د ُ
( د هخٌیْي ّړ دّص اًذاصٍ چاې د  ۳)

ٌُّې د کچې لپبسٍ هؾخـ ؽْی  دط
هخٌیْي ّړ دّص د اّعاو د   دی  د
بسٍ د روؼیت پَ هٌبعجْ ثېلګْ پټبکٌې ل

کبسّل کېږي  د ُغْ اؽخبفْ پشثٌغ  
چې د صیبت هؼشّمیت لشًّکي ّي  پَ 

  پبم کې ًَ ًیْل کېږي. 
فقاشې د دسد   (۳( د دې هبدې د )۴)

 ؽّْ اؽخبفْ د اټکل ّړ دّصًَّ  ثیب
 کااې رااذّل)د( د د دې هقاشسې   
لَ دسد ؽّْ اًذاصّ څخَ تېشی ّ ًاَ   

 کړي. 
عولاعي عبتٌیض اقذام  پٌبٍ غْ تٌَ 

 اّ اعکبى 
 دٍّ اّیبیوَ هبدٍ:

ٌُّې  ( د پٌبٍ غْ تٌې لپبسٍ د دط۱)
کچَ پَ ُغَ فْست کې هيلْثَ دٍ چې 

 صفبظتی دس ًظشگشفتَ هی ؽْد.
( دس تؼییي دّص قبثال پیؾاگیشی    2)

تاذاخل دس   ػْاهلی کَ عجت تأخیش ّ
اقذام صفبظتی یب هبًغ تبحیش ثخؾی اص آى 

 هی گشدد  دسًظش گشفتَ هی ؽْد. 
( هقذاس دّص قبثل پیؾگیشی کَ ثشای 3)

عيش هذاخلَ هؾخـ گشدیذٍ  ثشای  
تؼییي اّعو دّص قبثل پیؾگیشی سّی 
ًوًَْ ُبی هٌبعت روؼیت ثکبس سفتَ  
ثشاعبط اؽخبفی کَ داسای ثیؾتشیي 
 هؼشّمااایت ثبؽاااٌذ دس ًظاااش

 گشفتَ ًوی ؽْد.
( دّص ُبی قبثل پیؼ ثیٌی اؽخبؿ  4)

 ( ایااي هاابدٍ 3)فقااشۀهٌااذسد 
 (د)هٌذسد راذّل   هقبدیش ًجبیذ اص 
 ایااااي هقااااشسٍ تزاااابّص  

 ًوبیذ. 
اقذام صفبظتی فْسی  پٌبٍ گیاشی  

 ّاعکبى
 : ّمدهبدۀ ُفتبد ّ 

( عيش هذاخلَ ثشای پٌبٍ گیاشی  1)
دسفْستی هيلْة هی ثبؽذ کاَ دّص  
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( ّسځْ څخَ پَ ۲د اټکل ّړ دّص لَ )
هلي عایْست(   ۱۱لٌډٍ هْدٍ کې د )

   هؼبدل ّي. 
( فقشې لَ دسد ۱( د دې هبدې د )۲)

ٌُّې د  ؽْي هؼیبد څخَ کوَ د دط
کچې لپبسٍ پٌبٍ غْ تٌَ ُن د تخلیې پَ 
ؽبى د ًْسّ هتقبثلْ اقذاهبتْ د آعبًْلْ 

 لپبسٍ تْفیَ کېږي. 
 لپاابسٍ( د لٌااډهِبلې تخلیااې  ۳)
ُغَ فْست کې  ٌُّې کچَ پَ د دط 

ْي ّړ دّص لاَ  هيلْثَ دٍ چې د هخٌی
 ًۍ څخَ پَ لٌډٍ هْدٍ کاې د  یْې اّ

 هلي عیْست( هؼبدل ّي.  ۵۱)
( فقشې لَ دسد ۳( د دې هبدې د )۴)

ٌُّې د  ؽْي هؼیبد څخَ کوَ د دط
کچې لپبسٍ تخلیَ اّ ُن پَ ُغْ هْاسدّ 
کې چې د کوْ اؽخبفْ ؽاوېش پاَ   

ې اّ آعبًتیب عشٍ اهکبى هٌاًْکی  چټک
 ّي  تْفیَ کېږي. 

( پَ ُغَ فْست کې چاې تخلیاَ   ۵)
عختَ ّي اّ د اغېضهٌْ اؽخبفْ ؽوېش 
صیبت ّي د لېږد سا لېږد د ّعابیلْ د  

ٌُّې  کوښت پَ فْست کې  د دط

 قبثاال پاایؼ گیااشی  هؼاابدل  
 سّص ( 2) دسکوتش اص (هلی عیْست10)

 ثبؽذ. 
گیشی ثشای عيش هذاخلاَ   ( پٌب2ٍ)

( ایاي  1) اص هیؼبد هٌذسد فقشۀ کوتش
اقاذاهبت   ثشای تغِیل عبیش ًیض هبدٍ

 هتقبثاال هبًٌااذ تخلیااَ تْفاایَ   
 هی گشدد. 

 ( عيش هذاخلاَ ثاشای تخلیا     3)
 هؤقت دسفْست هيلْة هی ثبؽاذ  
 کاااَ دّص قبثااال پیؾاااگیشی  

 (ْستاهلاای عیاا  50) هؼاابدل
 وتش اصیر ُفتَ ثبؽذ.ادس ک 
 ( تخلیَ ثاشای عايش هذاخلاَ    4)

 کوتاااش اص هیؼااابد هٌاااذسد 
( ایي هبدٍ ًّیض دس هْاسدیکَ 3فقشۀ ) 

تؼذاد اؽخبؿ کان ثاَ عاشػت ّ    
 عااِْلت اهکاابى پزیشثبؽااذ   

 تْفیَ هی گشدد.
  کاَ تخلیاَ دؽاْاس   ( دسفْستی5)

 ثااْدٍ ّ هقااذاس اؽااخبؿ هتااأحش 
 صیاابد ثبؽااذ دسفااْست کوجااْد 
ّعبیل صول ّ ًقل  عايش هذاخلاَ   
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 کچَ صیبتْالی هْهي. 
( د آیْدیي د رازة د ثلاکاش د   ۶)

ٌُّې کچَ پَ ُغَ  تزْیض لپبسٍ د دط
پَ تبیشّئيذ  ت کې هيلْثَ دٍ چېفْس

کې د سادیْاکتیف لَ آیْدیي څخاَ د  
 هخٌیااْي ّړ ارجاابسي راازثي دّص  

 هلي ګشي( ّي. ۱۱۱)
 اّ دایوې  اعکبى َلٌډهِبل

 ي اّیبیوَ هبدٍ: دس
اعکبى د پیل لپابسٍ د   َهِبل ( د لٌډ۱)

 ې دعٌُْې کچَ پَ یٍْ هیبؽت کې 
هلي عیْست( اّ د ُغَ د پبیتاَ   ۳۱)

هلي ۱۱سعْلْ لپبسٍ پَ یٍْ هیبؽت کې )
 عیْست( دٍ. 

 ( کَ چېشې تقوین پَ دې ؽي چې۲)
( فقشې دسد ؽْی ۱د دې هبدې د ) 

دّص  پَ هیبؽت کې د یْ یب دّّ کلًْْ 
 هلي عایْست(  ۱۱د هْدې لپبسٍ لَ )

څخَ کن ًَ ؽي  یاب د عاتٌېذّ پاَ    
فْست کې  د ػوش پَ اّږدّ کاې د  

هلي عیْست( څخَ  ۱اټکل ّړ دّص لَ )
صیبت ؽي  دایوي اعکبى د عتٌېذّ لَ 

 افضایؼ هی یبثذ. 
ثلاکش ( عيش هذاخلَ ثشای تزْیض 6)

 دسفاْست هيلاْة   آیْدیي رزة
هی ثبؽذ کَ دّصرزثی ارجبسی قبثال   

سادیْاکتیااف یااْدیي پیؾااگیشی اصآ
  (هلاای گااشی 100)دستبیشّئیااذ  

 ثبؽذ.
 ویدای قت ّؤاعکبى ه

 : معْهبدۀ ُفتبد ّ 
 ( عاايش هذاخلاا  ثِتااش ثااشای 1)

 قاااتؤؽاااشّع اعاااکبى ه 
ّ ثاشای   دسهابٍ ( هلی عیْست 30)

دس یر  (هلی عیْست 10)خبتو  آى 
 هبٍ هی ثبؽذ. 

 ( ُشگاابٍ تقااوین ثااشآى ؽااْد 2)
 ( ایااي 1) کااَ دّص هٌااذسد فقااشۀ

 یاب   یار هبُبًَ ثشای هاذت   هبدٍ 
  (هلاای عاایْست 10) عاابل اص دّ

 کوتااش ًؾااْد  یااب دسفااْست  
ثبصگؾت  دّص قبثل پیؾجیٌی دس ىْل 

ثیؾاتش ؽاْد     (عیْست 1) ػوش اص
اعکبى دائوی ثذّى اًتظبس ثبصگؾات  
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 ظبس پشتَ ثشسعي کېږي.  تاً
ٌُّې د کچې عشٍ د پشتلې  ( د دط۳)

پَ هٌظْس ُغَ ټْل دّصًَّ پَ پبم کاې  
ًیْل کېږي چې د هؼشّمیت لَ ټْلاْ  

څخَ ساهٌځتاَ کېاږي اّ د   تګلْسّ 
هتقبثلْ اقذاهبتْ پَ ّاعيَ کېذای ؽي د 
 ُغْ هخَ ًّیْل ؽاي. لاَ هؼواْل   

عشٍ عن  پَ دغْ هْاسدّ کې اّثَ اّ  
 خْاسکي تْکي ًَ ؽبهلېږي. 

 ٌُّې تْریَ هٌٌَ د دط
  اّیبیوَ هبدٍ:  څلْس

( کَ چېشې د هخٌیْي ّړ دّص پَ پبم ۱)
دّص ْ پشتَ د دّص یب د اټکل ّړ کې ًیْل

ختْالی پَ داعې صذ کې ّي چې پَ ع
الاف(  )اؽخبفْ کې د دې هقشسې د  

عشٍ عن  د عاخت صیابى د    رذّل
ساهٌځتَ کېذّ عاجت ؽاي  عابتٌیض    

  اقذاهبت تْریَ هًٌْکي دي. 
( فقشې پَ دسد ۱( د دې هبدې د )۲)

 ؽاّْ صابدتْ کاې لاَ عولاعااي     
بتٌیضّ اقذاهبتْ څخاَ د ًاَ ګټاې    ع
غتٌې پَ ُکلَ ُش ساص تقاوین تاَ   یاخ

 ثشسعی هی گشدد. 
( ثَ هٌظْس هقبیغَ ثب عيش هذاخلَ  3)

 هزوْع دّصُابی دسًظاش گشفتاَ    
هی ؽْد کَ اص توابم هغایش ُابی    
هؼشّمیت ًبؽی هی گشدًذ ّ تْعاو  
اقااذاهبت هتقبثاال هیتااْاى اص آًِااب 
رلْگیشی ثؼول آّسد. ایاي هاْاسد   

  هاااْاد هؼواااْد ؽااابهل آة ّ
 .غزایی ًوی ؽْد

 هذاخلَپزیشی تْریَ 
 :مچِبسهبدۀ ُفتبد ّ 

دّص یاب دّص قبثال    ؽذت( ُشگبٍ 1)
 پیؾااجیٌی فااشف ًظااش اص دّص  

قبثل پیؾگیشی دس صذی ثبؽاذ کاَ    
 ایزبد آعایت ؽاذیذ هيابثق   ثبػج 

 الااف( ایااي هقااشسٍ  )رااذّل  
اقذاهبت صفابظتی   دس اؽخبؿ گشدد 
 تْریَ پزیش هی ثبؽذ.

( ایاي  1) ( دس صبدت هٌذسد فقشۀ2)
 هااابدٍ ثاااَ ُاااش گًْاااَ   
تقوین دس هاْسد ػاذم اعاتفبدٍ اص    
 اقذاهبت صفابظتی فاْسی تاشریش    
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 تشریش ّسکْل کېږي. 
 ًِن فقل

د عبتٌیضّ اقذاهبتْ  َ کْل  د 
 ٌَُّ اقذاهبتْ کچَ اّ دط

د عولاعي عبتٌیضّ اقذاهبتْ لپبسٍ د 
 ٌُّې کچَ اقذام اّ دط

 پٌځَ اّیبیوَ هبدٍ:
کاې   ( پَ عولاعي عبتٌیضّ اقذاهبت۱ْ)

تقوین ًیًَْ د پېښې د ساهٌځتَ کېذّ پَ 
ّخت کې د هْرْدّ ؽشىًْْ لَ هخې 

پَ چبپېریبل اّ د اهکبى پَ  فْست کې 
 کْ د آصادّلاْ ْکې د سادیْاکتیف د ت

  د اټکل پَ ثٌغ  فْست هْهي.  
( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۲)

د سادیْاکتیف د ؽْې تقوین ًیًَْ ثبیذ 
د ُغْ لاَ   غتٌې اّیتْکْ د اًذاصې اخ

ادّلْ څخَ د ډاډ د تش دعَ کْلْ پَ آص
 ػلت ّ ًَ ځٌډېږي.  

 ( پااَ ُغااْ هااْاسدّ کااې چااې۳)
ٌُّې کچَ ټبکل ؽْې ًَ ّي   د دط 

( فقشې پَ دسد ؽّْ ۱د دې هبدې د )

 دادٍ هی ؽْد. 
 فقل ًِن

ثِتش عبصی اقذاهبت صفبظتی  
 عيش اقذام ّ هذاخلَ

اقاذام ّ هذاخلاَ ثاشای    ش عي
 اقذاهبت صفبظتی فْسی

 :پٌزن هبدۀ ُفتبد ّ
( تقوین گیشی دس اقذاهبت صفبظتی 1)

فْسی ثش صغت ؽشایو هْرْد صایي  
فاْست اهکابى    دس صبدحَ ّّقْع 

ثشاعبط پیؼ ثیٌی آصاد عبصی هاْاد  
 ضاایو فااْست هسادیْاکتیااف دس

 .هی گیشد
( ایي 1) ٍْ( تقوین گیشی هٌذسد فقش2)

 هاابدٍ ًجبیااذ ثااَ ػلاات اًااذاصٍ  
 گیاااشی ّ صقاااْل اىویٌااابى 
 اص آصاد عاابصی هااْاد سادیْاکتیااف 

  ثَ تأخیش افتذ.
 دسهاااْاسد کاااَ عااايش   (3)

  ثبؽااذ هذاخلااَ تؼیاایي ًؾااذٍ  
 ػااالاٍّ ثشاقاااذاهبت هٌاااذسد 
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ړتیب د کد اؽخبفْ د ک اقذاهبتْ عشثېشٍ
 لشې کْلْ یب لاَ تٌفغاي هبعاکًْْ    

غتٌې پَ ؽبى د اقذاهبتْ یڅخَ د ګټې اخ
  تْفیَ کېږي. 

( پَ ثېړًۍ ثشًبهَ کې د آیاْدیي د  ۴)
 رزة مذ دسهلاْ د پٌابٍ غْ اتٌې    
 تخلیااې اّ تزااْیض پااَ ؽاابى   
 د عولاعااي عاابتٌیضّ اقااذاهبتْ   

 ٌُّااې کچااَ د دې  لپاابسٍ د دط
( ګڼَ مویوې عشٍ عان   ۲هقشسې لَ )

 ټبکل کېږي. 
( د ُغْ ټْلْ اؽخبفْ لپبسٍ چاې د  ۵)

ٌُّې لَ  د هخٌیْي ّړ دّص د دطُغْ 
ٌُّاَ  کچې څخاَ صیابت ّي  دط  

  فْست هْهي. 
(۶  ْ اّ د  ( لَ خبفْ خاْساکي تْکا

غتٌې یڅښبک لَ اّثْ څخَ د ګټې اخ
 یااب ځاابی ًبعااتي د هٌااغ کْلااْ 
 پَ هٌظْس پاَ ثېړًاۍ ثشًبهاَ کاې     
 د اقذام کچَ لاَ اړتیاب عاشٍ عان     

 هؾخقېږي. 
  

 اقااذاهبت  ( ایااي هاابدٍ 1)ۀ فقااش
دۀ هبًٌذ سفغ آلْدگی اؽخبؿ یب اعتفب

 هبعاار ُاابی تٌفغاای تْفاایَ  
 هی گشدد.

( عيش هذاخلَ ثاشای اقاذاهبت   4)
  گیاشی  ٍ صفبظتی فْسی هبًٌاذ پٌاب  

 مااذ   ّ تزااْیض ادّیاا تخلیااَ 
 دسثشًبهااا    یاااْدیيآرااازة 

  امااايشاسی هيااابثق ماااویو 
 ( ایااي هقااشسٍ تؼیاایي 2ؽااوبسٍ )
 هی گشدد. 

( ثشای توبم اؽخبفی کَ دّص قبثل 5)
 پیؾااگیشی آًِااب ثیؾااتش اص عاايش 

 هذاخلااَ فااْست  هذاخلااَ ثبؽااذ 
 هی گیشد.

 ثااَ هٌظااْس هٌااغ اعااتفبدٍ   (6)
 ی یغاازا یااب راابی گضیٌاای هااْاد

 آة آؽاااابهیذًی   خاااابؿ ّ
 ثشًبهااا   عااايش اقاااذام دس 

 اميشاسی صغات لاضّم هؾاخـ    
 هی گشدد. 
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بسٍ پد اّږد هِبلْ عبتٌیضّ اقذاهبتْ ل
 د اقذام اّ دعٌُْې کچَ

 ؽپږ اّیبیوَ هبدٍ: 
تَ کېذّ اّ د اّثْ ( د پېښې لَ ساهٌځ۱)

ذّ ّسّعتَ کشًیض  ېړکاّ خبّسي لَ ک
اّثْ لګًْې  فٌؼتي اّ تخٌیکي عبتٌیض 
 اقااذاهبت د اداسې لااَ دس ااًّْې 

 عشٍ عن  فْست هْهي. 
( د هؼااشّك ؽااّْ اؽخبفااْ د ۲)

عتٌْلْ لٌډهِبلْ ځبی پشځبی کْلْ اّ 
ٌُّې کچَ د ثېړًي صبلت  لپبسٍ د دط

 پَ ثشًبهَ کې ټبکل کېږي. 
( د هؼشّك ؽّْ اؽخبفاْ اّږد  ۳)

هِبلَ تخلیَ پَ ُغَ فْست کې چاې د  
تخلیې هْدٍ لَ یْې هیبؽتې څخَ صیبتَ 
ّي یب د هخٌیْي ّړ دّص تَ پَ پبم لشًې 
عشٍ دایوي تخلیَ تْریَ هٌاًْکي ّي   

   تش ثشسعۍ دًذې قشاس ًیغي.
( ُغَ اؽخبؿ چې تش اغېضې دًذې ۴)

قشاس ًیغي  لَ دایوي تخلیاې څخاَ   
هخکې لَ ُغْی عشٍ هؾْسٍ فاْست  

 هْهي. 

اقاذام ّ هذاخلاَ ثاشای    يش ع
 اقذاهبت صفبظتی دساص هذت

 :ؽؾنهبدۀ ُفتبد ّ
 آثیبسی  ( اقذاهبت صفبظتی صساػتی 1)

 ّقاْع   تخٌیکای ثؼاذ اص   فٌؼتی ّ
دحَ ّ آلْدٍ ؽاذى آة ّ خابک    صب

 سٌُواابیی اداسٍ  فااْست  هياابثق
 هی گیشد.

 راب ثزابیی  ( عيش هذاخلَ ثشای 2)
ثبصگؾت اؽخبؿ هؼاشّك   قت ّؤه

 تؼیایي  صبلت اميشاس ثشًبه   ؽذٍ دس
 هی گشدد.

  ىْیل الواذت اؽاخبؿ   تخلی( 3) 
 تخلیَکَ هذت هؼشّك ؽذٍ  دسفْستی
 وی ثب  دایتخلیثیؾتش اص یکوبٍ ثبؽذ یب 

 ْ یاَ  رتْرَ ثَ دّص قبثل پیؾاگیشی ت
  پزیشثبؽااذ  هااْسد ثشسعاای قااشاس

 .هی گیشد
 کااَ تضاات تااأحیش ( اؽخبفاای4)

   تخلیا قجال اص   قشاس های گیشًاذ   
 وی ثاب آًِاب هؾاْسٍ فاْست     دای

 هی گیشد.
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لَ پېښې څخَ ّسّعتَ اسّصًاَ اّ  
 څبسًَ
 اّیبیوَ هبدٍ: اٍّّ

( لااَ پېښااې څخااَ د خلکااْ د ۱)
هؼشّمیت د اسصًّې پَ هٌظْس  دصم اّ 
کبفي اقذاهبت فاْست هاْهي اّ د   

ًې پبیلې د ػبهْ خلکْ پَ دط سعي اسصّ
 کې قشاسهْهي. 

( فقاشې دسد  ۱( د دې هبدې د )۲)
ؽْې اسصًَّ د هْرْدّ ثبّسي هؼلْهبتْ 
پشثٌغ  فْست هْهي  پَ ُغَ فْست 
کې چې ًْي اىلاػبت د دقیقْ پابیلْ  
عجت ؽي  اسصًَّ د ًْیاْ هؼلْهابتْ   

 پشثٌغ  فْست هْهي. 
سکًّْکْ  خلکْ اّ چبپېریبل ( د کب۳)

ًْ اّ د څبسًې پبیلْ پاَ ُکلاَ   صّد اس
 ّسّعتي ربهغ اىلاػبت عبتل کېږي.  

 ًَ ّ ایې  صّ( کَ چېشې ّسّعتۍ اس۴)
د عبتٌیضّ اقذاهبتْ دّام تْریَ هًٌْکی 
 ًااَ دی  دغااَ اقااذاهبت پاابی تااَ 

 سعْل کېږي. 
 

  ثؼااذ اص ًظاابستاسصیاابثی ّ 
 صبدحَ

 ن:فتهبدۀ ُفتبد ّ ُ
 ( ثَ هٌظْس اسصیابثی هؼشّمایت   1)

 هااشدم اص صبدحااَ  اقااذاهبت دصم  
 یذ ًتااب ّکاابفی فااْست گشفتااَ ّ

  اسصیبثی دس دعاتشط ػواْم قاشاس   
 هی گیشد.

( ایي هبدٍ  1) ( اسصیبثی هٌذسد فقشۀ2)
هؼلْهبت هؤحق هْرْد فْست ط ثشاعب
کَ اىلاػبت رذیاذ  ستیفْ دس گشفتَ

 تاش گاشدد    دقیاق یذ هٌزش ثَ ًتاب 
 اسصیاابثی ثااَ اعاابط هؼلْهاابت  

 رذیذ فْست هی گیشد.
( آخشیي اىلاػبت ربهغ دس هاْسد  3)

کبسکٌابى    ًظبستاسصیبثی ُب ّ ًتب یذ 
 هضیو ًگِذاسی هی ؽْد. هشدم ّ

آخشیي اسصیبثی ًؾبى دُذ  ( ُشگب4ٍ)
َ پزیش یکَ اداه  اقذاهبت صفبظتی تْر

 ًجْدٍ ثاَ اقاذاهبت هزکْسخبتواَ    
 دادٍ هی ؽْد.
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ْ  د دط کاې د   ٌُّې پَ ػولیابت
 کبسکًّْکْ عبتٌَ

 اّیبیوَ هبدٍ: اتَ
( د ُغْ کبسکًّْکْ هؼشّمیت چې ۱)

د دعٌُْې پَ ػولیبتْ کې ګډّى لشي  
ثبیذ د دې هقشسې لَ دٍّ څلْېښاتوې  
هبدې څخَ تش اتَ څلْېښاتوې هابدې   
پْسې د دسد ؽْي هغلکي هؼشّمیت 
د کلٌي دّص لَ صیبت ًَ صیبت صذ څخَ 
تېشی ّ ًَ کړي  دًذې هْاسد لاَ دې  

 صکن څخَ هغتخٌي دي: 
لَ هړیٌې یب عخت صیبى څخاَ د   -۱

 هخٌیْي لپبسٍ. 
د یبدًّې ّړ روؼي دّص لَ تش دعَ  -۲

 کْلْ څخَ د هخٌیْي لپبسٍ. 
د پېښې لَ پشاختیب څخَ د هخٌیْي  -۳

 لپبسٍ. 
 ءرض ۱( فقشې د ۱( د دې هبدې د )۲)

لَ دسد ؽْي صکن پَ اعتخٌب چې لاَ  
قيؼي اغېضّ څخَ د هخٌیْي پَ هٌظْس 

د ُغاْ کابسکًّْکْ    ُڅَ کېږي اّ
هؼشّمیت چې د کلٌي دّص د صذ صیبت 

ػولیابت   دس صفبظت کبسکٌابى 
 هذاخلَ

 :ُؾتنهبدۀ ُفتبد ّ
 ( هؼشّماایت کبسکٌاابى کااَ  1)

 دسػولیبت هذاخلَ ؽاشکت داسًاذ    
 دّص عاابدً   ًجبیااذ اصصااذاکخش 

 هٌاذسد هاْاد    هغالکی هؼشّمیت 
 چِاال ّدّم الاای چِاال ُّؾااتن 
 ایي هقشسٍ  تزابّص ًوبیاذ  هاْاسد    
 ریاال اص ایااي صکاان هغااتخٌی   

  هی ثبؽذ:
رلْگیشی اص هشگ یب آعیت  ثشای -1

 .ؽذیذ
ثشای پیؾگیشی اص دسیبفات دّص   -2

 .روؼی قبثل هلاصظَ
 ثااشای رلااْگیشی اصگغااتشػ  -3

 صبدحَ.
 ( ثااَ اعااتخٌبی صکاان هٌااذسد 2)

کاَ ثاَ    ٍ( ایي هبد1( فقشۀ )1رضء )
 احاشات قيؼای    رلْگیشی اص هٌظْس

 عااؼی هاای گااشدد ّ هؼشّماایت
 ثشاثااش  (10)کااَ اص کبسکٌاابًی 
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( ثشاثشٍ څخَ کن ّي. ۱۱ًَ صیبت لَ )
کبسکًّْکي پَ ُغَ فْست کې کْلی 
ؽي د کلٌي دّص د صذ صیبت ًَ صیبت 

( ثشاثشٍ صاذّدّ یاب د صیابت    ۱۱)
هؼشّمیت پَ اهکبى عشٍ پَ ػولیبتْ کې 
ګډّى ّکړي چې د ػولیبتْ ګټَ د ُغْ 

 َ ّي. لَ خيش څخَ صیبت
ء رض ۳ ( فقشې د۱ې هبدې د )( د د۳)

پَ دسد ؽْي صبلت کې ُڅَ کېاږي  
چې د کبسکًّْکْ هغلکي هؼشّمیت د 
کلٌي دّص د صذ صیبت ًَ صیبت لَ دّّ 

  ثشاثشّ څخَ کن ّي. 
دسد  ېفقاش  (۱( د دې هبدې د )۴)

ؽْي اؽخبؿ هکلف دي د ػولیبتْ لَ 
خيش څخَ ثؾپړٍ خجشتیب ّلاشي اّ د  
اهکبى تش صذٍ پْسې لَ دصهې صدٍ کړې 

 څخَ ثشخوي ؽي. 
 ّظیفْي هؼشّمیت

 اّیبیوَ هبدٍ: ًَِ
ٌُّاې د   ُغَ کبسکًّْکي چې د دط

ّ ّسّعتَ د َ سعېذت یثېړًي پړاّ لَ پب
د ثیب رْړّلْ   تعبختوبًًْْ اّ تأعیغب

صذاکخش  صذ دّصعبدًَ کوتشثبؽاذ.  
 کبسکٌاابى دسفااْستی هیتْاًٌااذ   
 دس ػولیبت ثاب اهکابى هؼشّمایت    

 ثشاثش صذاکخش صاذ دّص  (10)صذّد 
 ؽااشکت  عاابدًَ یااب ثیؾااتش  

ًوبیٌذ کَ عْد ػولیبت اصخيش آًِاب  
 ثیؾتش ثبؽذ.

( 1)فقشۀ 3هٌذسد رضء ( دسصبلت 3)
عؼی هی گشدد کَ هؼشّمیت  ایي هبدٍ

  کبسکٌااااابى اص هغااااالکی
 دّ ثشاثش صذاکخش صاذ دّص عابدًَ   

 کوتش ثبؽذ. 
( ایاي  1) ( اؽخبؿ هٌذسد فقشۀ4) 

هبدٍ هکلف اًذ اص خياش ػولیابت    
 آگابُی کبهاال داؽاتَ ّ تااب صااذ   
  اهکاابى اص آهااْصػ دصم ثشخااْسداس

 ؽًْذ.
 هؼشّمیت ّظیفْی

 :ُفتبد ّ ًِنهبدۀ 
کَ ثؼاذ اص خاتن هشصلا     کبسکٌبًی

 اماايشاسی هذاخلااَ دس ػولیاابت  
 تأعیغابت    ثبصعبصی عبختوبى ُب ّ
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د فبملَ تْکْ د لَ هٌځَ ّړلاْ اّ د  
د ځبی اّ د ُغاَ د ؽابّخْا   پېښې 

ړتیب د لشې کْلْ پَ ػولیابتْ کاې   کک
ګډّى کْي  د ّظیفْي هؼشّمیت تش 

 هقشساتْ دًذې قشاس ًیغي. 
ٌُّې پَ ّخت کې د  د ثېړًۍ دط

 کبسکًّْکْ عبتٌَ
 اتیبیوَ هبدٍ:
ٌُّې پَ ّخات کاې د    د ثېړًۍ دط

پَ هٌظْس ټْل دصم کبسکًّْکْ د عبتٌې 
 اّ کبفي اقاذاهبت فاْست هاْهي    

تش دعَ ؽْی دّص اّ دُغَ هتؼبقات   
 خيش د ُغْ اىلاع تَ سعْل کېږي. 

لَ ّړاًګْ عشٍ د کبس لَ دّام څخَ 
 ًَ ډډٍ
 اتیبیوَ هبدٍ:یْ 
( کبسکًّْکي ًَ ؽي کْلی پَ ثېړًیْ ۱)

ؽشایيْ کې د هؼشّمیت پَ ػلت پاَ  
 ػولیبتْ کې لَ ګډّى څخَ ډډٍ ّکړي. 
کَ چېشې لَ کبسکًّْکْ څخَ یْ پاَ  
ثېړًي صبلت کې د کلٌي دّص د صاذ  

( ثشاثشٍ ۱۱صیبت ًَ صیبت څَ د پبعَ )

 دفغ هْاد فبمالَ ّ سفاغ الاْدگی    
 صبدحاااَ ّ اىاااشاف آى  هضااال

تضات هقاشسات    ؽشکت هی کٌٌذ 
  هؼشّمااایت ّظیفاااْی قاااشاس

 هی گیشًذ. 
صفبظت کبسکٌبى صایي هذاخلا    

 اميشاسی
 :مهبدۀ ُؾتبد

ثَ هٌظْسصفبظت کبسکٌبى صیي هذاخل  
اميشاسی  توبم اقذاهبت دصم ّ کبفی 

 خياش  دسیبفتی ّ فْست گشفتَ  دّص
 ثَ اىلاع آًِاب سعابًیذٍ    آىهتؼبقت 
 هی ؽْد.

 ػذم ارتٌابة اص اداها  کبسثاب    
 ؽؼبع

 :یکنهبدۀ ُؾتبدّ
( کبسکٌبى ًوی تْاًٌذ ثاَ ػلات   1)

امايشاسی اص  ؽشایو  هؼشّمیت دس
 اؽتشاک دس ػولیبت  ارتٌبة ّسصًذ.

کبسکٌابى دسصبلات    ُشگبٍ یکی اص 
ثشاثشصذاکخش صذ  (10) اميشاس ثیؼ اص

یاب   دّصعبدًَ هؼشّك ؽذٍ ثبؽاذ  
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هؼشّك ؽْی ّي یب پَ ػولیبتْ کې د 
کړې  پَ دې فْست ًَّ ګډّى غْ تٌَ 

کې پَ ػولیبتْ کې د ګډّى لپابسٍ د  
 هتخقـ ډاکټش ًظشیَ صتوي دٍ. 

 فقل لغن
 ّسّعتي صکوًَْ

د اټااْهي اًااشژۍ د اداسې د  
 کبسکًّْکْ د صق الخيش اهتیبص

 اتیبیوَ هبدٍ: دٍّ
( ُغااَ هغاالکي اّ تخققااي  ۱)

یًْابیض کًّْکاْ   آکبسکًّْکي چې د 
ّړاًګْ  د ّړاًګاْ د عاشچیٌْ اّ د   

کتیف  کیویبّي اّ اټْهي تْکْ  سادیْ ا
کې ثبلفؼل فؼبلیت کْي ثیْلْژيکي ثشخْ

ي خيش عشٍ ّاّ لَ ّړاًګیضي اّ کیویب
هخبهخ دي  د صق الخيش پَ تْګاَ د  

( علٌَ هغتضق ۱۱۱هیبؽتٌۍ ارْسې )
 دي. 

( فقاشې د دسد  ۱( د دې هبدې د )۲)
ؽّْ ثشخْ د خذهبتي کبسکًّْکْ لپبسٍ  

د  عاالٌَ (۵۱د هیبؽااتٌۍ ارااْسې )
 مویوې پَ تْګَ  ّسکْل کېږي  اداسي

دسخْاعت ػذم اؽتشاک دس ػولیبت سا 
یي فْست ًظشیا  داکتاش   اًوبیذ  دس 

هتخقـ رِت اؽتشاک دس ػولیابت  
 صتوی هی ثبؽذ.

 دُن فقل
 ییاصکبم ًِب

اهتیبص صق الخيش کبسکٌابى اداسۀ  
 اًشژی ُغتْی
 :ّمدهبدۀ ُؾتبد ّ 

کبسکٌبى هغلکی ّ تخققی کَ ( 1)
یًْابیض کٌٌاذٍ    آدسثخؼ ُبی ؽؼبع 
 هاْاد ُغاتْی     ّهٌبثغ تؾؼؾاغ  

 سادیااْ اکتیااف  کیویاابّی ّ   
ّ  هی ًوبیٌذفؼبلیت  ثبلفؼلثیْلْژیکی 

 ثااَ خيااش ؽااؼبػی ّ کیویاابّی  
هضد  ( فیقذ100) هغتضق هْارَ اًذ 

  هاابُْاس ثااَ صیااج صااق الخيااش
 هی ثبؽٌذ.

کبسکٌبى خذهبتی ثخؼ ُبی ( ثشای 2)
( فیقذ 50)( ایي هبدٍ  1)هٌذسد فقشۀ

هاضد       ثضیاج ماویو  هبُْاس هضد
 کبسکٌاابى   پشداختااَ هاای ؽااْد 
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کبسکًّْکي لَ دې صکن څخَ هغتخٌي 
 دي. 

( فقشّ دسد ۲اّ  ۱( د دې هبدې د )۳)
ؽْي هبلي اهتیبصات د تقبػذ د صقْقْ 
اّ د ًْسّ صقْقْ اّ اهتیبصاتْ پَ عٌزؼ 

 کې د هضبعجې ّړ ًَ دي. 
 ىجي هؼبیٌبت

 :اتیبیوَ هبدٍ  يسد
د   اداسٍ هکلفَ دٍ( د اټْهي اًشژۍ ۱)

ّړاًګیضي  عوي اّ د عشىبًي ًبسّغیْ 
لَ خيشًّْ څخَ د ّقبیې پَ هٌظْس خپل 
هغلکي اّ تخققي کبسکًّْکي پاَ  
ُشّ دسیْ هیبؽتْ کې سّغتیبيي هؼبیٌاَ  
کړي  لَ دې اهلَ د ساهٌځتَ ؽّْ ًبّړ 
ّړاًګیضي اغېضّ  تغون یب ًابسّغیْ د  
تخجیت پَ فْست کې ُغَ پَ ّړیب ډّل 

 کړي. ّ دسهلٌَ 
( کَ چېشې د ُېْاد پَ دًٌَ کاې د  ۲)

قشې د دسد ؽاّْ  ( ف۱دې هبدې د )
صهیٌَ ثشاثشٍ ًاَ   کبسکًّْکْ د دسهلٌې

ّي  اداسٍ هکلفَ دٍ ُغْی د دسهلٌاې  
 پَ غشك لَ ُېْاد څخَ ثِش تَ ّاعتْي. 

 اص ایااي صکاان هغااتخٌی   اداسی 
 هی ثبؽٌذ.

( اهتیبصات هبلی هٌذسد فقشٍ ُابی  3)
عٌزؼ صقاْ   ( ایي هبدٍ دس 1ّ2)

تقبػذ ّعبیش صقْ  ّاهتیبصات  قبثال  
 هضبعجَ ًوی ثبؽذ.

 هؼبیٌبت ىجی
 م:عْهبدۀ ُؾتبد ّ 

  اًشژی ُغتْی هکلف اعتۀ اداس( 1)
ی ّتخققی خْیؼ سا کبسکٌبى هغلک

 اص خيااشات  ثااَ هٌظااْس ّقبیااَ 
ؽؼبػی  عوی ّ اهشاك عشىبًی دس ُش 

س د ًواْدٍ   عَ هبٍ هؼبیٌبت فاضی 
 فااْست تخجیاات احااشات ًاابگْاس 

ى  آ  تغون  یب اهشاك ًبؽی اص ؽؼبػی
  ًِب سا ثقاْست سایگابى تاذاّی   آ

 ًوبیٌذ.
کبسکٌابى  تاذاّی   صهیٌَ ُشگبٍ (2)

دس داخال   ( ایي هبد1ٍ) هٌذسد فقشۀ
  اداسٍ هکلف اعت  کؾْس هیغش ًجبؽذ

 غشك ثاَ خابسد اص کؾاْس    آًِب سا
 تذاّی اػضام ًوبیذ.
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 غد کړًلاسّ ّم
 : اتیبیوَ هبدٍ سڅلْ

اداسٍ کااْلی ؽااي د دې هقااشسې د 
صکوًْْ د  َ تيجیاق پاَ هٌظاْس     
کړًلاسې  دس ْدًَّ اّ دیضې ّماغ  

 کړي. 
 اًفبر
 :  ٌځَ اتیبیوَ هبدٍپ

دغَ هقشسٍ پَ سعوي رشیاذٍ کاې د   
 خپشېذّ لَ ًېټې څخَ ًبفزېږي. 

 

 ّمغ ىشصالؼول ُب
 :مچِبسهبدۀ ُؾتبد ّ 

اداسٍ هاای تْاًااذ ثااَ هٌظْستيجیااق 
ثِتشاصکبم ایي هقشسٍ  ىشصالؼول ُاب   
 سٌُوْدُااب ّ لااْایش سا ّمااغ   

 ًوبیذ.
 اًفبر

 ن:پٌزهبدۀ ُؾتبد ّ 
اص تبسیخ ًؾاش دسرشیاذۀ   ایي هقشسٍ 

 سعوی  ًبفز هی گشدد. 
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 (1ضویوۀ شوارٍ )
  )الف(جذّل 

 رّس 2درکوتزاس ًسج یا دّسجذبی قابل پیش بیٌی درعضْ عضْ یا ًسج
Gy 

 1 توام بذى 
 6 ریَ 

 3 پْست 
 5 یذ ئیزّات

 2 عذسیَ ُای چشن 
 3 تٌاسلی  ٍغذ

 بِتزساسی، سطخ اقذام دفاظتی فْری، ادتوال بزّس ّ بزرسی ُای تْجیَ پذیز یاد داشت :در
 رّس(درًظزگزفتَ هیشْد .   2گزی )درهذت کوتزاس 1,1اثزات قطعی در جٌیي، دّس دذّد بیش اس

 
  )ب(جذّل 

  سهاى  mSv ≈ mGyدّسجذبی 
 رّس 2 >رّس 2کوتز اس  11

 
 رّس 7  > (   رّس7یک ُفتَ ) کوتزاس 51

 تجْیش بلاکزآیْدیي یذئآیْدیي رادیْاکتیف درتاییزّ 111
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  )ج(جذّل 
 دائوی قت ّؤسطخ هذاخلَ بزای اسکاى ه

 سهاى یا دّرٍ mSv ≈ mGy  دّسجذبی 
 رّس 31 شزّع اسکاى  31
 رّس 31 ختن اسکاى  11

 سال  2ّ  1 تذقیق دربارٍ اسکاى دائوی  11<
 

 )د( جذّل 
 هعزّضیت هوتذسطخ اقذام بزای 

 ( Sv/yدّس ) شذت عضْ یا ًسج 
 

 1,2 غذٍ ُای جٌسی
 1,1 عذسیَ ُای چشن 

 1,4 هغشاستخْاى 
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 (2ضویوَ شوارٍ )
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 :ًْکلْئیذسطْح هعافیت بزای هْاد رادیْ
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ی و هسته های دختریی نهارا  ره معه دره دوه نهارا در متادرزاد دوه در هتری هیمتره هره مح ر ه   در              مادر هسته های

 ی نهاا  ه ط ر ذیل ه ان داده ش ه اه  ت زحق می هیده .مادرمعامحت مقط بیای هسته های 
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 دجمی :: سطوح معافیت برای مواد جامد به طور  2-1جدول 
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و هسته های دختیی نهاا  ه معه ده دوه نهاا در متادزاد دوه در هتی هیمتره هره مح ر ه   در   معامحرت       مادریهسته های 

 ی نهاا  ه ط ر ذیل ه ان داده ش ه اه  ت زحق می هیده .مادرمقط بیای هسته های 

 
 
 

 :مواد رادیواکتیف: سطخ تصفیه برای 3-1جدول 
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