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1. Hyrje dhe objektivat

Konservimi dhe menaxhimi i kastravecéve té detit éshté me réndési té madhe, sepse
kéto kafshé pérmbushin njé rol té réndésishém né ekosistemet detare dhe jané njé
burim i réndésishém i té ardhurave pér shumé komunitete bregdetare né mbaré botén
(Conand, 1990, Conand dhe Byrne, 1994). Statusi i tanishém i rezervave té kastravecit
té detit né shumé vende té botes mund t'i atribuohet tri shkageve té kryesore:
shfrytézimi pa kriter, kérkesa gjithnjé né rritje e tregut dhe mungesa e menaxhimit té
peshkimit. Tiparet unike té historisé sé jetés sé holoturianéve (p.sh. rekrutimi i ulét
ose i rrallg, jetégjatésia e madhe dhe suksesi riprodhues i varur nga dendésia)
Produkti mé i réndésishém i kastravecit té detit éshté trupi i thaté i cili tregtohet si
beche-de-mer. Né disa vende prodhohen ilace, pér shembull né Malajzi (Baine &
Choo, 1999). Peshkimi né rang botéror i Holothuria bazohet kryesisht né rreth tridhjeté
specie. Peshkimi i Beche-de-mer ka njé histori té gjaté, pasi kinezét i kané perdorur
kastravecét e detit pér njé kohé té gjaté sikurse ka shumé histori té vjetra rreth
holoturianéve né literaturén japoneze. Gjaté shekullit té 18-té dhe 19-t¢, tregtarét i
mblodhén né njé zoné mé té gjeré dhe mbishfrytezimi filloi né disa vende. Sidoqofté
kéto aktivitete peshkimi ende jané té dokumentuara dobét dhe, né shumé raste, nuk
menaxhohen.

Gjaté dekadés 1992-2001, nga statistikat e FAO dhe burime té tjera, duket se interesi
né kéto burime éshté rritur ndjeshém né drejtime té ndryshme, népérmjet:

1) rritjes sé kérkesés pér produktin;

2) shtrirjen hapésinore té peshkimit té tyre,

3) zhvillimet né marikulturé né shumé vende, té cilat paraqgiten rregullisht né buletinet
Beche-de-mer dhe

4) njé interes né rritje pér biologjiné dhe menaxhimin e burimeve dhe déshirén pér té
shpérndaré informacionin e marré mé gjerésisht.

Speciet tregtare té kastravecéve té detit peshkohen sipas zonave kryesore gjeografike.
Né pérgjithési, mé shumé interes i éshté dhéné biologjisé sé specieve gé jané objekt i
peshkimit tradicional, sesa atyre mé té reja. Pavarésisht nga bolléku dhe madhésia e
kétyre kafshéve dhe réndésia e tyre né komunitetet bentike, pak informacion éshté
botuar pér biologjiné e tyre té krahasuar me burimet e tjera detare té gjalla.

Né Shqipéri aktiviteti i peshkimit té Holoturieve nuk éshté i zhvilluar deri mé tani.
Megjithaté, kérkesat e tregut aziatik i cili ka filluar té shtrihet edhe né Mesdhe sikurse
shfrytézimi i rezervave né kéto zona gjeografike deri né mbipeshkim do té sjelle
natyrisht edhe njé rritje té kérkesés pér speciet e késaj gjinie edhe né ujérat shqiptare.
Pér kété géllim MBZHRAU ka pérgatitur kété plan menaxhimi té peshkimit té
kastravecéve té detit duke i parapriré peshkimit té tyre dhe vendosur paraprakisht
rregullat e shfrytézimit.
Ky plan menaxhimi del né zbatim té nenit 25 té ligji nr. 64/2012 “Pér peshkimin”.
Objektivat e kétij Plani jané:

v Marrja e masave menaxhuese pér té garantuar njé peshkim té géndrueshém té

kastravecéve té detit



v Vlerésimi i gjendjes sé resurseve népérmjet monitorimit té zénieve dhe té
sforcos sé peshkimit

v' Identifikimi dhe pércaktimi i njé serie indikatorésh té afte pér té matur masat
menaxhuese té marra.

2. Biologjia dhe Ekologjia

Klasa Holothuroidea pérbéhet nga rreth 1 500 lloje né total (FAO, 1990). Nga kéto,
numri i llojeve gé mendohet té jeté subjekt i shfrytézimit éshté rritur gjaté 10 viteve té
fundit nga 12 né mbi 30. Né 3 familje dhe 8 gjini né total nga rendet Dendrochirotida
dhe Aspidochirotida. Shuméllojshméria mé e larté e holoturianéve éshté né tropikét
ku edhe peshkimi éshté shumé speciesh.

Kastravecét e detit i pérkasin klasés Holothuroidea dhe késhtu quhen edhe holodurét.
Shumica e llojeve té grumbulluar komercialisht i pérkasin rendit Aspidochirotida,
vecanérisht pér familjet Holothuriidae dhe Stichopodidae, dhe jané kryesisht
tropikale. Disa specie gé i pérkasin rendit Dendrochirotida, familja Cucumariidae, po
ashtu peshkohen komercialisht. Speciet né rendet Apodida, Dactylochirotida,
Elasipodida dhe Molpadida kryesisht nuk peshkohen komercialisht. Conand (2006)
njohu rreth 40 specie té kastravecéve té detit qw peshkohen né rrugé komerciale,
ndérsa Toral-Granda, Lovatelli dhe Vasconcellos (2008) renditén sé paku 47 specie.
Meé voné, Purcell (2010) liston 66 specie qé aktualisht shfrytézohen zakonisht né rajone
té ndryshme té botés. Rritja kronologjike e numrit té specieve té shfrytézuara té
raportuara i bén jehoné problemit t& mbi shfrytézimit té specieve me vleré té larté,
duke cuar né shfrytézimin e llojeve té reja.

Taksonomia e disa grupeve té kastravecéve té detit éshté komplekse, madje edhe pér
ekspertét taksonomike dhe ka stimuluar shumé kérkime né vitet e fundit. Uthicke,
Byrne dhe Conand (2010) analizuan gjenetikisht marrédhéniet midis shumé llojeve
komerciale, duke hedhur drité té re mbi disa prej tyre. Megjithaté, pasi pérpunohen,
disa prej kastravecéve té detit mund té jeté e véshtira pér t'u identifikuar né nivelin e
specieve, duke krijuar njé problem pér zyrtarét e tregtisé. Kjo éshté identifikuar si njé
pengesé gjaté zbatimit t& masave mbrojtése né tregtiné ndérkombétare (p.sh. njé listé
CITES) dhe ka guar né zhvillimin e tregtisé sé¢ paligjshme, té paregjistruar dhe té
parregulluar (IUU).

Kastravecét e detit me rendési tregtare jané kryesisht gonochoric; kjo do té thoté, ato
ekzistojné si meshkuj ose femra. Megjithaté, disa lloje njihen si hermafrodite (duke
kombinuar té dyja gjinité né té njéjtin individ). Né shumicén e specieve gonochoric,
nuk éshté e mundur té dallohen meshkujt nga femrat me pamjen e tyre té jashtme, por
popullatat e kastravecéve té detit zakonisht paragesin raportet e gjinisé 1: 1. Shumica
e kastravecéve té detit jané léshues té vezéve, duke léshuar spermatozoidet dhe oocitet
(vezét e pafekonduara) direkt né kolonén e ujit. Femrat mund té 1éshojné mijéra e
miliona oocité né njé moment té vetém. Qelizat e spermatozoideve (spermatozoa)
duhet té notojné pér té gjetur dhe fekonduar oocitet. Prandaj, suksesi i fekondimit
éshté maksimizuar ku meshkujt dhe femrat jané relativisht afér me njéri-tjetrin. Lirimi
i gameteve, dmth oocité dhe spermatozoidéve, nga té rriturit né pérgjithési nxitet nga
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ngacmues mjedisoré (p.sh. kushtet e caktuara té baticés, fazat hénore, luhatjet e
temperaturés) dhe ngacmues kimiké nga individé té tjeré té té njéjtit lloj. Pér shembull,
sinjalet kimike té spermatozoidéve té léshuar nga meshkujt dyshohet té ndihen nga
femrat qé rriné poshté, té cilat pastaj léshojné vezét pér pérzierje né aférsi me
spermatozoidet.

Pavarésisht nga kjo rritje e réndésisé ekonomike dhe rritjes sé shqetésimit pér mbi
shfrytézimin e tyre né shumé vende, biologjia dhe ekologjia e shumé specieve té
holothuriave mbetet e pagarté. Shume shkencétaré nénvizojné nevojén qé kérkimet té
pérgendrohen né biologjiné dhe ekologjing, ekonominé dhe menaxhimin. Po késhtu,
éshté e nevojshme qé kérkimi shkencor té optimizohet plotésisht me planet e ruajtjes
dhe menaxhimit sipas parimeve t€ méposhtme:

o Nomenklatura e sakté dhe taksonomia;

o Sistematika, duke pérfshiré marrédhéniet midis linjave dhe shperndarjen
biogjeografike, dhe késhtu rolet ekologjike;

o Biodiversitetii tyre; dhe

o Ndérveprimet ekologjike.

Bruckner (2003) véren pamjaftueshmériné e informacionit biologjik ekzistues mbi
speciet e shfrytézuara né pjesén mé té madhe té peshkimit. Edhe né ato vende me
peshkim té rregulluar, informacioni mbi rritjen, rekrutimin dhe vdekshmériné éshté i
vogél, pérvec ndoshta pér speciet me vleré té larté. Mungesa e njé informacioni té tillé
pengon seriozisht pércaktimin e rendimentit t& géndrueshém. Pér mé tepér, mungesa
e té dhénave biologjike té detajuara, duke pérfshiré vlerésimet dhe shpérndarjen e
biomasés, minon aftésiné pér té matur efektivitetin e masave vullnetare ose té
imponuara té menaxhimit dhe, né mungesé té arsyetimit shkencor, gjithashtu mund
té shkaktojé mosbesim dhe mos respektim nga ana e peshkataréve.

Holoturiat pérfagésojné njé nga pesé klasa ekzistuese té phylum Echinodermata.

Qé prej 460 milioné vjet, ato karakterizohen nga mungesa e segmentimit, njé
endoskelet i kockave gélgerore dhe njé celomé té madhe me ndarje komplekse qgé
shérbejné pér sistemin ambulator ose sistemin e enéve té ujit, pér frymémarrje, l1évizje
dhe funksion ndijor. Simetria e trupit zakonisht éshté pentaradial me njé simetri
sekondare bilaterale. Kanali ushgimor &éshté i ploté, sistemi nervor nuk éshté i
centralizuar dhe sistemi riprodhues éshté i thjeshté.

Ata ndajné njé morfologji tipike, me njé trup té buté, cilindrik, té zgjatur nga goja né
anus. Ata gjenden né fundin e detit, né té tre zonat ambulacrale. Ata ushgehen duke
pérdorur tentakulat e gojés morfologjia e té cilave ndryshon sipas sistemit té gjinive
brenda klasés.

Ato jané té pranishme né té gjitha rajonet e ogeaneve, nga zona bregdetare deri né
ogean e thellé dhe nga zonat polare deri né tropikale. Ka rreth 1500 specie, dhe specie
té reja qé pérshkruhen ¢do vit me njé rritje té interesit pér grupin. Gjashté gjinité e
késaj klase jané Dendrochirotida, Dactylochirotida, Aspidochirotida, Elasopodida,
Apodida dhe Molpadida. Kéto dallohen nga prania ose mungesa e kémbéve tuba ose
podia (sistemi ambulakror), forma e tentakulave té gojés dhe prania ose mungesa e
muskujve térheqés té gojés, degézimeve té frymémarrjes dhe tubulave cuvierian.



Shumica e llojeve komerciale i pérkasin Aspidochirota (familjet Holothuridae dhe
Stichopodidae), por disa Dendrochirota tashme kane filluar té shfrytézohen.
Aspidochirota ka shumé tentakula té gojés né formé té rrumbullaket qé pérdoren pér
tu ushqyer né fundin e detit. Né pjesén barkore kémbét jané rregulluar né tre rreshta.
Né sipérfagen kurrizore atojané né forma té modifikuara si papila. Muri i trupit, pjesa
e ngrénshme, pérbéhet nga njé epidermé dhe njé dermé themelore e indit lidhés fijor
me gjemba, pigmente, celomocite (qeliza té celomés). Spikulat formojné skeletin e
brendshém. Kéta komponenté mikroskopiké gélgerore gjenden né njé
shumeéllojshméri té gjeré té formave té cilat pérdoren pér identifikimin, edhe pse kjo
nuk éshté e lehté dhe kérkon pérgatitje té vecanta, nga pjesé té ndryshme té trupit
(muri i kurrizit si dhe i barkut, tentakulat dhe kémbét). Format kryesore jané shufra
té vogla, pllaka, rozeta, butona dhe lloje t& ndryshme figurash. Anatomia
karakterizohet edhe nga unaza rreth faringut gélgerore té formuara nga pllaka té
kalcifikuara, té ndryshme midis specieve. Ata jané bashkangjitur nga pesé muskuj
gjatésoré. Traktati i tretjes éshté i gjaté, qé pérfshin njé faring muskulor, njé ezofag dhe
njé zorré né tre sythe. Kanali i treté qé shkon mbrapa pérfundon né njé kloaké té
madhe, duke hapur pérmes njé anusi ndonjéheré té rrethuar me dhémbé anale.

Dy pemé té frymémarrjes pérfundojné né kloaké. Organet Cuvierian gé jané té
bashkangjitur né bazén e peméve té frymémarrjes, jané tuba shumé ngjités. Ata mund
té débohen pérmes anusit dhe pérdoren si organe mbrojtése. Sistemi riprodhues
pérbéhet nga njé gjéndér gjenitale e pa lévizur e pérbéré nga njé ose dy tufa té
tubulave, duke pérfunduar né pjesén e pérparme né njé papilé gjenitale. Dallimi
kryesor midis familjeve Holothuridae dhe Stichopodidae &shté anatomia e gjéndrés
gjenitale me njé tufé né Holothuridae dhe dy né Stichopodidae té cilat gjithashtu kané
forma té vecanta té gjembave.

Njé pérshkrim i shkurtér i specieve kryesore né tregti

Speciet komerciale té kastravecéve té detit peshkohen sipas zonave kryesore
gjeografike. Né pérgjithési, mé shumé interes i éshté dhéné biologjisé sé specieve qé
jané objekt peshkimi tradicional, sesa atyre mé té reja. Me gjithé bollékun dhe
madhésiné e kétyre kafshéve dhe réndésiné e tyre né komunitetet bentike, pak
informacion botohet mbi biologjiné e tyre té popullatave, krahasuar me resurset e tjera
detare té gjalla.

Speciet prezenté né detin Adriatik dhe Detin Jon jané si me poshté:

o Holothuria forskali (Delle Chiaje, 1823)

Emri i zakonshém: kastraveci i zi i detit
Holothuria forskali, kastraveci i zi i detit éshté njé specie e kastravecit té detit e familjes
Holothuriidae. Gjendet né thellési té vogla né Ogeanin Atlantik né pjesén lindore dhe
né detin Mesdhe. Sipas kategorizimit t¢ IUCN Holothuria forskali kategorizohet me
shkalle rreziku: Least concern (preokupim minimal) shiko:
http:/ /www.iucnredlist.org/details/180297/0
Kastraveci i zi i detit ka njé trup cilindrik deri né 250 mm dhe ka njé pjese barkore té
sheshtg, e cila éshté e pajisur me shumé kémbé né forme tubash té vendosura né tre
ose katér reshta. Ka njé papile konike té ngritur né sipérfagen e tij kurrizore, me rreth




20 tentakula té ngjeshura me degg rreth gojés. Sipérfagja e kurrizit éshté e zezé ose
kafe e errét dhe né pjesén e barkut éshté zakonisht mé e zbardhur, shpesh e verdhe.
Né rast rreziku shkarkon organet e tij t€ brendshme, njé mase e fijeve té bardha
ngjitése (organet Cuvarian ose gjéndrat e pambukut) pér té ngatérruar dhe ¢orientuar
grabitqarét potencialé.

o Holothuria impatiens (Forsskal, 1775))

Emri i zakonshém: kastraveci i detit i hollé
H. (Thymiosycia) impatiens éshté njé kastravec deti me ngjyra té larmishme rozé dhe
kafe. Nga kafshét e shkembinjve, modelet mé té zakonshme jané breza té
ndryshueshme té errét dhe té lehta té ngjyrés térthore. Kjo &éshté njé specie me
madhési nga 150-250 por edhe individé deri 400 mm, specie cilindrike me njé
tegument té ashpér, papila té dallueshme, dhe njé trup i forté, por i buté. Luspat jané
pllaka té zhvilluara miré dhe njolla té buta (H. impatiens spicules). Kjo specie mund
té gjendet né shkémbinj nénujoré, nén shkémbinj dhe midis tyre.
Sipas IUCN Holothuria helleri kategorizohet me shkalle rreziku: Least concern
(preokupim minimal) shiko: http://www.iucnredlist.org/details/180508/0




Fig. 2 Holothuria impatiens

e Holothuria mammata (Grube, 1840)

Emri i zakonshém: kastraveci i detit
Gjatésia maksimale: 15.0 cm mashkull / unsexed; bentik; Shkalla e thellésisé 1 - 77 m.
Kjo specie gjendet né Mesdhe, duke pérfshiré Spanjén, Greqing, Turqing, Tunizing,
Kroaciné Shqipériné dhe Italing, dhe té dhénat gjithashtu ekzistojné nga njé vend né
Meksikén e Gjirit, né bregun lindor té Meksikés (Borrero-Perez et al 2009). Ajo
gjithashtu gjendet né Portugaliné jugore dhe Azores dhe Kanarie (Borrero-Perez et al
2009), né Algjeri (Mezali 2010) dhe né Malté (Tanti dhe Schembri 2006).
Sipas IUCN Holothuria mammata kategorizohet me shkalle rreziku: Least concern
(preokupim minimal) shiko: http://www.iucnredlist.org/details /180514 /0

Fig. 3 Holothuria mammata

e Holothuria poli (Delle Chiaje, 1823).
Emri i zakonshém: kastraveci i bardhé i detit

Kjo specie gjendet né Mesdhe, duke pérfshiré Algjeriné, Kroacing, Shqipériné, Italiné,
Spanjén (gjithashtu Ishujt Kanarie), Francén (gjithashtu bregun e Atlantikut) dhe
Turqiné. Ajo gjendet gjithashtu né Gjirin e Suezit né Detin e Kuq té veriut. Eshté njé
kastravec né formé té pérafért cilindrike, me gjatési deri né 25 cm dhe 5 cm i gjeré.
Goja éshté e vendosur né pjesén e pérparme, dhe éshté e rrethuar nga njézet tentakula
orale, ndérkohé gé anusi éshté i vendosur né anén tjetér. Lékura e saj kontraktuese
éshté e ashpér dhe e parregullt, e mbushur me tuberkula dhe rrudha; Ajo zakonisht
shfaget shumé e errét, me njé ngjyré pak a shumé uniforme.
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Sipas IUCN Holothuria poli Kkategorizohet me shkalle rreziku: Least concern
(preokupim minimal) shiko: http:/ /www.iucnredlist.org/details/180295/0

Fig 4. Holothuria poli

e Holothuria sanctori (Delle Chiaje, 1823)

Emri i zakonshém: kastraveci i detit
Gjatésia maksimale deri 300 mm Kjo specie gjendet né Kroaci, Shqipéri, Francg, Itali,
Portugali, Shén Helena, né jug té Spanjés, Turqisé (Aydin 2008), Cape Verde (Wirtz
2009), Ishujt Kanarie (Borrero-Perez et al 2009), Algjeri (Mezali, K, 2010) dhe né
Meksiké. Eshté njé kastravec deti né formé té pérafért cilindrike, qé shkon deri né 470
mm i gjaté. Kjo specie zakonisht jeton né fundet shkémbore, nga 0 né 70 m thellési,
vecganérisht né habitatet e shkémbinjve me kompleksitet té larté (Espino et al. 2006,
Tuya et al. 2006). Holothuria sanctori ka njé sjellje té dukshme gjaté natés, duke u
fshehur né garje gjaté dités (Pérez-Ruzafa 1984, Pérez-Ruzafa dhe Marcos 1987)
Sipas IUCN Holothuria sanctori kategorizohet me shkalle rreziku: Least concern
(preokupim minimal) shiko: http:/ /www.iucnredlist.org/details/180329/0
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Fig. 5 Holothuria sanctori

e Holothuria tubulosa (Gmelin, 1788)



Emri i zakonshém: kastraveci tub i detit.

Holothuria tubulosa rritet né njé gjatési prej 200 milimetra deri né 450 milimetra dhe
njé diametér prej 60 milimetra. Eshté péraférsisht cilindrike me njé bazé té rrafshuar
né té cilén ka tre rreshta gjatésore t€ kémbéve tubave. Ka njé 1ékuré té ashpér. Ngjyra
e pérgjithshme éshté njé kafe e zbehté dhe sipérfagja éshté e mbuluar me projeksione
té shumta me ngjyré té errét, konike, me gjemba té njohur si papila. Shpesh duket gri,
sepse sekreton njé film mbrojtés t& mukusit né té cilin copa té algave dhe sedimenteve
mund té kapen. Ajo ka njé skaj té shkurtér, té rrafshuar tentakulash rreth gojés né
fundin e pérparmé dhe njé anus né fund té pasmé. Holothuria tubulosa gjendet né
rajonet e temperuara té Ogeanit Atlantik lindor, deri né veri té Gijirit té Biskajés, né
Detin Mesdhe, ku ajo &shté e bollshme. Ajo gjendet né shtratet e detit ranor, midis
barit té detit (Posidonia spp.) dhe né shkémbinj me balté né njé thellési prej rreth 100
metra. Kastravecét e detit pérdoren pér ushgim né disa vende, vecanérisht Tajvani,
Hong Kongu, Singapori, Koreja dhe Norvegjia. Ka njé peshkim komercial né Turqi
dhe njé sezon té mbyllur nga gushti deri né shtator pér té lejuar kafshét té
riprodhohen. Holothuria tubulosa éshté njé nga speciet e mbledhura nga zhytésit, té
ciléet mund té mbledhin 2000 deri 3000 né dité. Kastravecét e detit para se té
eksportohen jané ose té thara nga dielli, té thara né furré ose té ngrira.

Holothuria tubulosa kategorizohet me shkallé rreziku sipas IUCN: Least concern
(preokupim minimal) shiko: http://www.iucnredlist.org/details/180455/0

Fig 6. Holothuria tubulosa

Ekologjia

Kastravecét e detit jané mjaft té ngadalté, né aspektin e normave té tyre té zhvendosjes
dhe mund té konsiderohen si "sedentare". Zhvendosjet e kufizuara afatgjata té
kastravecéve té detit, né krahasim me llojet shumé té lévizshme si peshgqit, u japin
pérparési pérdorimit té zonave té mbrojtura detare dhe zonave ne te cilat ndalohet
peshkimi si masé menaxhuese per mbrojtjen e resurseve me géllim furnizimin me
larva dhe rasate té zonave ku lejohet peshkimi. Matjet né terren té kafshéve me
madhési té ndryshme dhe modelimet né laborator kane sugjeruar se kastravecét e
detit mbeten mé sé shumti brenda disa qindra metra nga vendbanimet e tyre gjaté njé
periudhe 10-vjecare. Kéto studime sugjerojné qé rezervat detare nuk duhet té jené
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shumé té médha pér mbrojtjen e popullatave mbaréshtuese té kastravecéve té detit
pér periudha té gjata. Pra thjesht pér kastravecét e detit dhe jovertebrorét e tjeré
sedentare, mund té jené té mjaftueshme rezervat e mbijetesés prej 50-300 hektarésh
(0.5-3 km).

3. Tregu i BECHE-DE-MER

Kastravecét e detit jané ngréné nga kinezét dhe aziatikét e tjeré pér shekuj me radhé
pér vetité e tyre kuruese dhe dietike (Conand, 1990, 2006a, 2006b). Ata u regjistruan si
ushgim tonik gé né kohen e dinastisé Ming (1368-1644 pas Krishtit) (Chen, 2004).
Ushgimet shpesh pérdoren nga kinezét pér té trajtuar sémundjet, para ilageve pluhur
ose kimike. Shumé aziatiké besojné se kastravecét e detit mund té ndihmojné né
zvogélimin e dhimbjeve dhe artritit té gjymtyréve, té ndihmojé né rivendosjen e
funksionit té duhur té zorréve dhe té urinés, té forcojné sistemin imunitar dhe té
trajtojné kancere té caktuara (Chen, 2004). Né njé masé mé té voggl, kastravecét e detit
mund té hahen edhe si afrodiziaké. Ata jané té pasura me proteina dhe pérmbajné
mukopolisakaride dhe sulfat kondroitin, té njohura né barnat peréndimore si trajtime
pér artritin e gjymtyréve dhe sémundjet. Kjo korrespondencé me mjekésiné
peréndimore jep garanci pér pérdorimin e trangujve té detit né ilacet dietike
tradicionale aziatike. Né té kaluarén, kastravecét e detit ishin ngréné nga aziatikét aq
shumé saqé i ofronin ato pér trajtime shéndetésore, ose shérbyen si delikatesa gjaté
periudhave festive si¢ ishte Viti i Ri kinez. Kohét e fundit, kinezet dhe aziatikét e tjeré
kané filluar té hané mé shumé kastravecé deti, pér shkak té rritjes sé pasurisé¢ dhe té
ardhurave mé té médha té disponueshme pér ushqimet luksoze. Kjo rritje e kérkesés
éshté shkaku kryesor i cmimeve té fryra té kastravecéve té detit né mbaré botén dhe
nxitési kryesor i rritjes sé shfrytézimit té stogeve. Tregjet kryesore té importit jané
tradicionalisht Kina, Hong Kongu, Singapori dhe Tajvani. Kohét e fundit, Emiratet e
Bashkuara Arabe (EBA) gjithashtu jané béré té réndésishme. Té gjitha kéto tregje jané
gjithashtu gendra té médha ri-eksportuese (Conand, 2004, 2006b, 2008). Kina, Hong
Kongu éshté tregu mé i madh botéror. Megjithése Kina &éshté vendi kryesor i
konsumit, kastravecét e detit vlerésohen gjithashtu né vendet e Azisé Juglindore dhe
nga aziatikét qé jetojné jashte.

Kafshét e freskéta ose té gjalla jané quajtur kastravecé deti ose holoturiané, por
zakonisht jané té pastruara, ziera dhe té thata para se té eksportohen né tregjet
aziatike. Eshté muri i thaté i trupit q¢ quhet "beche-de-mer", qé do té thoté "lopaté e
detit" ose "trepang" ose "haishen". Sapo beche-de-mer bli ai rigjallérohet me vlim té
buté, pastaj konsumohet i preré né copa ose supé. Kastravecét e detit pérdoren
gjithashtu né Malajzi né njé gamé té gjeré produktesh, duke pérfshiré xhelatinén e
gojés, kremra té trupit, shampo dhe pasté dhémbésh (Choo, 2008a). Pér shkak se ata
jané njé artikull ushqimor luksoz dhe qé me sa duket jep pérfitime kurative, nuk ka
gjasa qé tregu global té bjeré me kalimin e kohés, vecanérisht nése rritja e konsumit né
Kiné vazhdon té rritet.

Cmimi i beche-de-mer ndryshon shumé né mesin e llojeve dhe gjithashtu brenda
specieve né varési t& madhésisé sé kafshés dhe kujdesit né té cilin éshté pérpunuar.
Kafshét mé té médha né pérgjithési kané njé cmim mé té larté pér kilogram sesa ato
mé té vogla. Kastraveci japonez i detit, Apostichopus japonicus, mund té arrijé mé
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shumé se USD300 kg (té thata) né tregjet me pakicé, nése kafshét jané né njé gjendje
perfekte, té prezantueshme. Disa specie tropikale, sidomos Holothuria scabbra dhe
Holothuria lessoni (Massin et al., 2009) mund té marrin pothuajse njé ¢mim té
barasvlershém pér individét e médhenj dhe té pérpunuara miré. Megjithaté, disa lloje
me vlera té uléta ose kafshé té pérpunuara keq do té shiten me njé fraksion té voggl té
kétij cmimi.

CD 7138 ik

5 4

S

4. Statusi i peshkimit

Peshkimi i kastravecit té detit éshté i ndryshém né kuptimin e atributeve ekologjike té
llojeve, ményrave té shfrytézimit, historisé sé peshkimit, strukturave socio-ekonomike
dhe kapacitetit pér menaxhim dhe zbatim. Ai éshté shpesh peshkim né shkall¢ té
vogél né ményrén se si grumbullohen kafshét, kryesisht té pérbéra nga peshkatarét qé
mbledhin kastravecét e detit me zhytje ose zhytje né ujéra té cekét. Né vendet e
zhvilluara, peshkimi i kastravecéve té detit zakonisht éshté i industrializuar, me
kompanité e peshkimit qé mbajné anije mé té médha té operuara nga ekipet e
peshkataréve, ndonjéheré me pajisje peshkimi té sofistikuar. Kapaciteti gjithnjé e mé i
madh i flotés ka qené gjithashtu njé shgetésim né rritje pér peshkatarét mé té vegijél,
pasi cmimet e beche-de-mer jané béré fitimprurése.

Nga eksperienca botérore rezulton se problemet me té cilat pérballen peshkatarét né
shkallé t&é vogél dhe industriale jané té ndryshme. Peshkatarét né shkallé té vogeél
shpesh pérbéjné njé numér té madh té peshkataréve me té ardhura té uléta, té cilét
mbledhin kastravec deti jashté tradités ose si njé okupim té mjetit té fundit né kohé
véshtirésish ekonomike. Né té dyja rastet, peshkatarét tregojné ngurrim té madh ose
paaftési pér té ndaluar peshkimin, edhe kur resurset e kastravecéve té detit
varférohen. Kéta peshkataré shpesh kané mungesé té arsimimit formal dhe jetojné né
zona té largéta, pra ata nuk njihen fare nga agjencité menaxhuese, duke e béré punén
shumé té véshtiré pér zbatimin e praktikave té géndrueshme té peshkimit. Nga ana
tjetér, peshkatarét né shkallé industriale jané mé té afté té kalojné né burime té tjera
dhe jané lehtésisht té kontaktueshém nga agjencité e peshkimit. Por investimi i tyre i
madh kapital né anije dhe pajisje peshkimi nénkupton se ata duhet té vazhdojné me
shkallé té larté té shfrytézimit pér té mbuluar kostot operative.

Shumica e peshkimit té kastravecéve té detit né boté jané té natyrés shumé specie. Ka
mbi 60 lloje té njohura pér t'u shfrytézuar né ményré tregtare dhe tregtuar né mbaré
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botén. Peshkatarét né tropikét priren té pérfshijné shumé lloje. Kjo éshté vecanérisht e
vérteté pér ata né Pagésorin Peréndimor, Aziné Juglindore dhe Ogeanin Indian, ku
20-30 lloje mund té peshkohen dhe té eksportohen nga njé vend i vetém. Né té
kundért, peshkatarét e zona té temperuara jané pak a shumé mono-specifik. Habitatet
ku kastravecét e detit po peshkohen gjithashtu ndryshojné shumé midis peshkimeve
té ndryshme. Speciet tregtare né tropikét kryesisht peshkohen né shkémbinj nénujoré
té koraleve té cekét, laguna tropikale dhe né shtretérit me bar té detit. Ata né ujérat e
buté mund té gjenden né substrate shkémbore ose sedimente té buta, kryesisht né
ujérat mé té thella. Disa lloje duket se preferojné mé shumé habitate komplekse té
rrépirave (p.sh. Actinopyga lecanora, Stichopus chloronotus) ose zona té ekspozuara
me valé (p.sh. Actinopyga mauritiana), duke i béré ato té arritshme vetém pér zhytésit.
Né té kundért, speciet né ujérat e temperuar mund té gjenden né thellési qé kalojné 50
m (p.sh. Cucumaria frondosa) dhe kryesisht jané té peshkuara me draga.

Meényra e rregullimit té té drejtave té hyrjes né zonat e peshkimit ose né burime
specifike éshté njé faktor tjetér qé ndryshon midis praktikave té ndryshme té
peshkimit. Pér shembull, peshkimi i kastravecéve té detit né Kanadané Peréndimore
dhe né Barrierén e Madhe Koralore né Australi jané té ndara né zonat e peshkimit té
pércaktuara pér kompanité e peshkimit té vecanté. Peshkatarét mund té 1éné té rriturit
me dimensione mé té vogla gjaté peshkimit, duke ditur se kané té drejta té vetme pér
t'i mbledhur ato né stinét pasuese. Né té kundért, peshkimi me hyrje té hapur mbi
resurset té tilla si Filipinet apo Madagaskari jané té rrénuar nga "tragjedia e sé
pérbashkétés" (Hardin, 1968), ku peshkatarét mbledhin madje edhe kastravecét e
vegjél qofté né moshé ashtu edhe né dimensione sepse né rast t&é kundért ata do té
peshkohen nga peshkatarét e tjeré.

Shuméllojshméria e gjeré e peshkimit té kastravecéve té detit e bén té pamundur té
pérshkruajé njé model té bazuar mbi dimensionet pér menaxhimin. Megjithaté,
ekzistojné disa masa menaxhuese gé jané té pérshtatshme pér shumicén e peshkimit
dhe disa veprime gé té gjithé menaxherét e peshkimit duhet té ndérmarrin pér
zbatimin e menaxhimit. Para se té vlerésohen efektet pozitive té masave menaxhuese
té mundshme, menaxherét duhet sé pari té pércaktojné objektivat e duhura, né
pérputhje me parimet parandaluese dhe njé qasje té kujdesshme pér menaxhimin, dhe
diagnozén e peshkimit, né aspektin e vetive ekologjike dhe shogérore.

Pérpunimi mund té kryhet nga veté peshkatarét ose nga pérpunuesit té cilét gjithashtu
mund té eksportojné né tregjet ndérkombétare si Hong Kongu, Singapori dhe Tajvani.
Peshkatarét mund t'i shesin edhe pérpunuesit qé pastaj i shesin eksportuesit. Beche-
de-mer pastaj eksportohet né vendet e konsumit. Ky produkt me vleré mund té shitet
brenda vendit té origjinés, varésisht nga kérkesa e konsumatorit. Njihen té paktén 5
nivele, me ndérveprime té shumta qé ndodhin midis ¢do niveli nga peshkatari deri te
konsumatori final. Kéto nivele jané identifikuar si: (1) burimi natyror dhe mjedisi i tij;
(2) kapjen nga peshkatari; (3) pérpunues/eksportues/dogana; (4) tregtar
ndérkombétar; dhe (5) konsumatori. Nuk éshté e pazakonté qé njé vend né té njéjtén
kohé té keté njé peshkim, dhe té jeté gjithashtu eksportues, importues dhe konsumues
i beche-de-mer, si p.sh. Malajzia.
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Eshté ky kompleksitet dhe grupi i ndérveprimeve t&¢ mundshme qé e véshtiréson
vlerésimin e statusit t& njé peshkimi. Sidoqofté, secili prej niveleve té tyre té
ndérveprimit, té identifikuara, ofron burime t€ mundshme té statistikave. Kéto jané:
(1) anketime shkencore;

(2) marrja e mostrave té zénieve;

(3) marrjen e mostrave té produkteve té pérpunuara dhe/ose statistikave kombétare
te eksportit;

(4) statistikat e tregtisé ndérkombétare; dhe

(D) statistikat kombétare té importit.

Pér fat té keq, ekzistenca e statistikave té sakta dhe té besueshme éshté njé problem
pér shumicén e peshkimit té holoturieve né té gjithé boten, njé problem i zmadhuar
nga mungesa e pamjaftueshme e studimeve biologjike. Aty ku ekzistojné statistika,
ato gjithashtu mund té jené té crregullta, konfuze ose kané njé origjiné té dyshimtg, sic
éshté kontrasti ndérmjet statistikave kombétare dhe ndérkombétare té shume
shteteve. Arsyet e mundshme té pérmendura né kété rast pérfshijné skedarét e té
dhénave jo té plota, pikat e eksportit qé jo gjithmoné pérputhen me pikén e
grumbullimit dhe mungesa e regjistrimeve té humbjeve.

Peshkimi i kastravecit té detit né Hemisferén Veriore zakonisht bazohen né njé nga
rreth pesé ose gjashté lloje kryesore. Ky lloj peshkimi ekziston né Shtetet e Bashkuara
té Amerikés, Kanada, Islandé€, Federatén Ruse, Japoni dhe kohét e fundit né pjesé té
Skandinavisé. Peshkimi pér speciet brenda gjinisé Parastichopus pérfshin zhytésit qé
kané gené aktivé pér pothuajse 40 vjet. Pér speciet e Cucumaria pérdoren draga nga
anijet. Shkalla e shfrytézimit éshté né rritje, por menaxherét e peshkimit kryesisht
pérdorin masa konservuese. Disa rezerva jané té konsiderueshme, si ato té Cucumaria
frondosa e zonave polare dhe té temperuara né Kanadané lindore dhe metoda té reja
pérpunimit jané véné né zbatim pér té pérdorur organet dhe grupet e muskujve, si
dhe muret e trupit té kafshéve, pér té kompensuar vlerén e tij té ulét si beche-de -mer.

5. Masat menaxhuese pér rregullimin e sforcos sé peshkimit

Masat menaxhuese gé nevojiten té ndérmerren pér rregullimin e aktivitetit té
peshkimit duhet té€ mbajné parasysh eksperiencén e vendeve té tjera, né te cilén ky 1loj
aktiviteti zhvillohet prej njé kohe té gjaté.
Meé poshté jepen masat menaxhuese standarde té cilat zbatohen pér té gjitha aktivitetet
e peshkimit. Ajo qé Drejtoria do té vendose do té bazohet natyrisht te kéto masa
menaxhuese duke vendosur theksin te ato specifike
v Madhésia minimale si njé masé pér té mbrojtur individét para-riprodhues nga
grumbullimi, edhe pse menaxhimi dhe zbatimi i késaj mase mund té jeté i
véshtiré pér shkak té ndryshimeve ekstreme té madhésisé / formés sé
kastravecéve té detit dhe tkurrjes gjaté pérpunimit. Pérmes njé procesi té
menaxhimit adaptiv, kjo masé rekomandohet si masa e paré qé duhet té
zbatohet.
v Mbylljet e zonave si njé mekanizém pér t& mbrojtur njé pjesé t&é njé popullatés
sé peshkuar, duke rritur késhtu rezervat né zonat pérreth té peshkuara.
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Efektiviteti i késaj mase varet nga vendndodhja, gjendja dhe bolléku i
popullatave té té vegjélve kundrejt resursit.

v Kapja totale e lejuar (TAC) éshté identifikuar si ményra mé efektive pér té
kufizuar peshkimin, por duhet té vendosen kufizime pér secilén specie pér té
shmangur mbipeshkimin. Kjo masé kérkon té dhéna té varura dhe té pavarura
nga peshkimi dhe njé program monitorimi pér pércaktimin e kuotave reale dhe
mund té aplikohet vetém pasi té jené vendosur programet e monitorimit.

v Kufizimet e mjeteve té peshkimit: Kufizime né rrjetat térheqése pér té
minimizuar démtimet e habitatit duke modifikuar mjetet dhe sforcon e
peshkimit pér té mbrojtur habitatet e kastravecéve té réndésishme té detit.

v Mbylljet sezonale mund té mbrojné stoget riprodhuese té kastravecéve té
detit. Megjithaté, kjo masé do té ishte e véshtiré pér t'u zbatuar, sepse stinét
riprodhuese mund té zgjasin pér shumé muaj dhe speciet shfaqin periudha té
pjelljes asinkrone.

v" Hyrja e kufizuar siguron njé ményré pér té zvoggéluar sforcon né peshkim.

. Si¢ e theksuam edhe mé lart ka dy lloje gasjesh (hyrjesh) né peshkimin e
holothurieve: hyrje e hapur edhe pse e pajisur me leje (licencé) dhe hyrje e kufizuar
ose e mbyllur. Hyrja e hapur zbatohet kryesisht né vendet mé pak té zhvilluara
dhe ku peshkatarét e vegjél peshkojné pas pajisjes me leje. Kjo praktike ka sjelle njé
kontroll mé té véshtiré té aktivitetit té peshkimit pasi numri i peshkataréve eshé
relativisht i madh sikurse dhe shpérndarja e tyre dhe nga ana tjetér con né até qé
peshkatarét jané té prirur té peshkojné ¢do gjé, qofte edhe brenda dimensioneve té
lejuara me friken se né rast se 1éné individé me té vegjél, dikush tjetér do té shkoje
ti peshkoje ato. Pra kemi dy eksperienca: rasti i Filipineve dhe Madagaskarit ku ky
aktivitet éshté né mbi shfrytézim (tragjedia e té pérbashkétés) dhe ndarja e té
drejtés sé peshkimit né Kanada dhe né Australi ku kompanive t&€ médha u jané
pércaktuar zonat dhe nga ana e peshkataréve behet njé seleksionim mé i madh i
individéve té cilét do té peshkohen né njé kohe té mévonshme pasi nuk kane friké
se i peshkon dikush tjetér.

. Element i dyte i cili duhet t& mbahet parasysh &shté véshtirésia e njohjes sé
specieve té ndryshme nga njéra tjetra. Ky proces behet akoma mé i véshtiré kur
produkti éshté i pérpunuar. Taksonomia e tyre, vecanérisht té specieve qé
ndodhen né ujérat e Mesdheut, pra né ujérat tona éshté pak e njohur. Po késhtu
edhe biologjia e tyre. Ekzistojné té dhéna relativisht t&é mira pér speciet tropikale,
specie té cilat kané vite qé shfrytézohen, ndérsa speciet e reja, specie qé s¢ fundmi
kane hyre né treg, ku pérfshihen edhe speciet e Mesdheut, t&¢ dhénat jané mé té
pakta. Specie kryesore éshté Holothuria tubulosa. Megjithése kéto specie kryesisht
kane shtim gjate gjithé vitit, dhe riprodhimi &shté né vartési té temperaturave té
ujit, periudhat e pikut pér speciet kryesore dhe dimensionet e shtimit té pare jepen
mé poshté:
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Emri Periudha e shtimit
H. tubulosa Qershor- Shtator
H. forskali Qershor- Shtator
H. sanctori Qershor - Shtator

H. mammata

Prill - Maj

3. Elementi i trete éshté mungesa e statistikave té sakta. Ky éshté problem i té
gjitha vendeve né té cilén statistikat nuk jané té sakta ose té besueshme.
Megjithaté ky éshté njé problem mé i theksuar te vendet né té cilat aktiviteti
zhvillohet nga njé numeér i larte peshkatarésh dhe té paorganizuar. Dhénia e té
drejtés sé peshkimit njé subjekti ose njé organizate/dhe ose shoqate peshkimi
ose kooperative do té mundésojé qé edhe shkalla e statistikave té leté mé e
besueshme. Ashtu si¢ éshté shpjeguar edhe mé larté statistikat duhet té merren
nga kéto burime:

a. anketime shkencore;

b. marrja e deklaratave té zénieve;

c. marrjen e deklaratave té produkteve té pérpunuara dhe/ ose statistikave
kombétare té eksportit;

d. statistikat e tregtisé ndérkombétare; dhe

e. statistikat kombétare té importit.

Pér sa mé sipér:

a. Bazuar né VKM nr. Nr. 301, daté 10.4.2013 “Pér pércaktimin e rregullave pér
grumbullimin, menaxhimin e pérdorimin e t& dhénave né sektorin e peshkimit
dhe mbéshtetjen pér késhillimin shkencor pér strategjiné kombétare té
peshkimit” éshté e nevojshme té hartohet njé plan konkret monitorimi.

b. Subjekti/subjektet peshkuese duhet té dorézojné prané monitoruesve té

Drejtorisé sé peshkimit dhe dérgojé me e-mail né adresén e pércaktuar nga kjo

drejtori raportet e zénieve mbi baza mujore sipas formatit té pércaktuar né

aneks.

c. Drejtoria e peshkimit mbi baza mujore merr t& dhéna nga doganat né lidhje me

eksportet e kastravecéve té detit. T¢é gjitha produktet e kastravecéve té detit

duhet té jene té shogéruara nga raportet mujore té zénieve dhe ose eventualisht

nga formularé té ngjashém si¢ kérkohet nga vendi prités. Po késhtu merren té

dhéna edhe né lidhje me importin eventualisht pér pérpunimin e tyre dhe ri

eksport.

d. Té dhénat krahasohen edhe nga statistikat ndérkombétare si dhe te vendeve
pritése qé tregojné importin e produkteve nga vende té ndryshme dhe né rastin
konkret edhe nga Shqipéria.

7. Ményra e zbatimit té planit

Masat menaxhuese té vendosura do té jené té renditura sipas atyre té propozuara né

piken 5 mé sipér. Mé konkretisht:
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v' Madhésia minimale si njé masé pér té mbrojtur individét para-riprodhues nga
grumbullimi, periudhat e ndalimit pesha minimale e lejuar dhe dimensionet
minimale té lejuara do té jené sipas tabelés mé poshté:

Emri Periudha e | Pesha minimale e | Dimensionet
ndalimit lejuar minimale té
lejuara
H. tubulosa Qershor- Shtator | 220- 250 g. >200 mm
H. forskali Qershor- Shtator | 150-200 g >150 mm
H. sanctori Qershor - Shtator | 175-200 g >200 mm
H. mammata Prill - Maj 130-150 g > 130 mm

v Né lidhje me mbylljen e zonave mendohet se kjo mase té shtyhet pas njé
periudhe rivlerésimi té kétij plani.

v" Do té aplikohet njé sistem kuotash TAC me njé numér prej 50 n zhytés dhe njé
kuote vjetore prej 600 ton produkt i peshkuar. Duke vendosur kufizimin te
produkti i gatshém éshté mé e thjeshte monitorimi dhe zbatimi i kétij detyrimi.
Me plotésimin e késaj kuote asnjé kg nuk do té lejohet té eksportohet. Duke
gene se ky éshté njé produkt i destinuar pér eksport, pasi né tregun vendas nuk
konsumohet, parashikohet ge té jete njé mase efektive menaxhuese.

v' Kufizimet e mjeteve t&é peshkimit. Do té lejohet peshkimi me zhytés si dhe do
té jete né forme eksperimentale edhe peshkimi me draga té posacme pér
peshkimin e kastravecéve té detit né thellési mbi 30 metra, aty ku nuk mund té
pérdoren zhytésit.

v Mbylljet e sezoneve jané té specifikuara né tabelén e mésipérme
v Hyrja e kufizuar siguron njé ményré pér té zvogéluar sforcon né peshkim. E
drejta e peshkimit do té jete pér subjekte me shume peshkataré,

organizata/shoqgata dhe/ ose kooperativa peshkatarésh. Eshté e preferuar gé té
jeté njé subjekt, shoqate, organizate ose kooperative e vetme me 50 peshkataré.

Miratuar né mbledhjen e KKQPA daté 28/02/2018 me vendimin e kryetarit té
KKQPA Niko PELESHI nr. 2748 té prot. daté 19/03/2018
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REPUBLIKA E SHQIPERISE

SEKTORI I PESHKIMI

Raporti mujor i zénieve

Ky formular duhet t&€ pérmbajé té gjitha speciet e peshkuara

Emri i subjektit: Nr. lejes sé peshkimit

Muaji/viti /20

Nr. | Emriispecies | Pesha e gjallé | Zona e peshkuar Destinacioni
né kg
1
2
3
4
5
6
7

Pérfaqésuesi ligjor i subjektit

Emér Mbiemér

Dérguar me e-mail: (@bujgesia.gov.al
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