MINISTARSTVO ZDRAVSTVAI
SOCIJALNE SKRBI

1415

Na temelju ¢lanka 15. stavka 2. podstavka 3. Zakona o hrani (»Narodne novine« broj
46/2007) ministar zdravstva 1 socijalne skrbi uz suglasnost ministra poljoprivrede, ribarstva i
ruralnog razvoja donosi

PRAVILNIK

O PLANU UZORKOVANJA T METODAMA ANALIZA ZA SLUZBENU
KONTROLU KOLICINA NITRATA U HRANTI!

Clanak 1.

Ovim Pravilnikom utvrduju se metode uzorkovanja, priprava uzoraka i analize koli¢ine nitrata
u hrani u svrhu provodenja sluzbene kontrole.

Pravilno uzorkovanje i postupci priprave uzoraka vazni su za to¢no odredivanje koli¢ine
nitrata.

Clanak 2.

Pojedini pojmovi u smislu ovoga Pravilnika imaju sljede¢e znacenje:

Proizvodna serija (u daljnjem tekstu: serija) jest koli¢ina hrane koja ima odredene zajednicke
karakteristike poput podrijetla, tipa odnosno vrste tla u podrucju ne ve¢em od 2 hektara, vrste
pakiranja, oblika pakiranja, koli€ine pakiranja, osobe koja pakira, dobavljaca ili druge oznake
koje utvrduje nadlezni inspektor.

Proizvodna podserija (u daljnjem tekstu: podserija) jest odreden dio velike serije na kojoj se
provodi uzorkovanje. Svaka podserija mora biti fizicki odvojena i prepoznatljiva.
Pojedinacni uzorak jest koliCina materijala uzetoga s jednoga mjesta iz serije odnosno
podserije. U smislu ovoga Pravilnika pojedinacnim uzorkom smatra se i jedna glavica zelene
salate odnosno S$pinata, Saka mladog liS¢a Spinata ili jedno pakovanje odrezanih listova.
Skupni uzorak jest zbroj svih pojedinacnih uzoraka uzetih iz serije odnosno podserije.
Laboratorijski uzorak jest reprezentativni dio/koli¢ina skupnog uzorka namijenjen analizi.
Polje jest odredena povrSina zemlje iste vrste tla i nacina uzgoja na kojemu se nalazi samo
jedna sorta zelene salate odnosno Spinata u istoj fazi rasta. U opisu metode uzorkovanja
»polje« se takoder moze zamijeniti rijecju »serija«.

Natkrivena povrsina jest odredena povrSina zemlje natkrivena staklenikom ili plastenikom
(plasti¢nim ili polietilenskim tunelom) s jednom sortom zelene salate odnosno Spinata u istoj
fazi rasta i s istim predvidenim vremenom berbe. U dijelu Pravilnika koji se odnosi na opis
plan uzorkovanja »natkrivena povrsina« se takoder moze zamijeniti rijecju »serija«.

Clanak 3.

Sluzbena kontrola provodi se sukladno propisima o hrani. Uzorkovanje obavlja osoba
ovlaStena posebnim propisom za provodenje sluzbene kontrole.



Laboratoriji koji obavljaju analize u svrhu sluzbene kontrole u smislu ovoga Pravilnika
moraju udovoljavat odredbama ¢lanka 81. Zakona o hrani.

Clanak 4.

Vrsta hrane koja se uzorkuje u svrhu odredivanja koli¢ine nitrata propisana je posebnim
propisom o najvec¢im dopustenim koli¢inama odredenih kontaminanata koji se mogu nalaziti
u hrani?,

Uzorkovanje, priprava uzoraka i analize za sluzbenu kontrolu koli¢ine nitrata u hrani moraju
se provoditi sukladno zahtjevima odredenim u Prilogu I. i IL. koji su tiskani uz ovaj Pravilnik i
¢ine njegov sastavni dio.

Skupni uzorci uzorkovani sukladno stavku 2. ovoga ¢lanaka smatraju se reprezentativnim.
Sukladnost s odredbama Pravilnika o najve¢im dopustenim koli¢inama odredenih
kontaminanata koji se mogu nalaziti u hrani ocjenjuje se na osnovi koli¢ina odredenih u
laboratorijskim uzorcima, koji su pripravljeni i analizirani sukladno stavku 2. ovoga ¢lanka.
Odredba stavka 2. ovoga ¢lanka primjenjuje se ne dovodeci u pitanje odredbe navedene u
Pravilniku o sluzbenim kontrolama koje se provode radi verifikacije postupanja u skladu s
odredbama propisa o hrani i hrani za Zivotinje, te propisa o zdravlju i zastiti Zivotinja
(»Narodne novine« broj 99/07)>.

Clanak 5.

Serija ili podserija smatra se zdravstveno ispravnom sukladno propisima o hrani ako rezultat
analize laboratorijskog uzorka iz tocke 2.4. Priloga II. ovoga Pravilnika odgovara odredbama
Pravilnika o najve¢im dopustenim koli¢inama odredenih kontaminanata koji se mogu nalaziti
u hrani, uzimajuci u obzir mjernu nesigurnost.

Serija ili podesrija smatra se zdravstveno neispravnom sukladno propisima o hrani ako je
rezultat analize laboratorijskog uzorka iz tocke 2.4. Priloga II. ovoga Pravilnika ve¢i od
najvece dopustene koli¢ine propisane Pravilnikom o najve¢im dopustenim koli¢inama
odredenih kontaminanata koji se mogu nalaziti u hrani uzimajuci u obzir mjernu nesigurnost.
Navedena pravila o interpretaciji rezultata primjenjuju se za analiticki rezultat dobiven za
svrhu sluZbene kontrole hrane.

Clanak 6.

Posebni propis iz ¢lanka 4. stavka 1. ovoga Pravilnika donijet ¢e se do 31. prosinca 2008.
godine.

Clanak 7.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu 31. ozujka 2009. godine.
Klasa: 011-02/08-04/17
Urbroj: 534-07-08-2
Zagreb, 8. travnja 2008.

Ministar
mr. Darko Milinovi¢, dr. med., v. 1.



! Pravilnik preuzima odredbe Uredbe Komisije (EZ-a) broj 1882/2006 od 19. prosinca 2006. kojom se utvrduju
metode uzimanja uzoraka i analize za potrebe vrSenja sluzbenih kontrola razina nitrata u odredenim
prehrambenim proizvodima

2 Posebni propis o najveéim dopustenim koli¢inama odredenih kontaminanata koji se mogu nalaziti u hrani bit ¢e
uskladen s Uredbom Komisije (EZ-a) br. 1881/2006 od 19. prosinca 2006. kojom se utvrduju maksimalne razine
odredenih kontaminanata u hrani i Uredbom (EEC) br. 315/93 od 8. veljace 1993. kojom se utvrduju postupci
Zajednice u vezi s kontaminantima u hrani

3 Pravilnik preuzima odredbe Uredbe (EZ-a) br. 882/2004 Europskoga parlamenta i Vijeéa od 29. travnja 2004. o
sluzbenim kontrolama koje se provode radi verifikacije postupanja u skladu s odredbama propisa o hrani i hrani
za zivotinje, te propisa o zdravlju i dobrobiti zivotinja

PRILOG L.

PLAN UZORKOVANIJA ZA SLUZBENU KONTROLU KOLICINA NITRATA
U HRANI

1. OPCE ODREDBE

1.1 Materijali za uzorkovanje

Svaka serija predvidena za ispitivanje uzorkuje se posebno. Velike serije dijele se na podserije
koje se uzorkuju posebno. Velikim serijama smatraju se serije teze vise od 30 tona ili one koje
pokrivaju vise od 3 hektara.

1.2 Mjere opreza

Za vrijeme uzorkovanja i priprave uzoraka poduzimaju se mjere opreza kako bi se izbjegle
bilo kakve promjene koje bi mogle: utjecati na koli¢inu nitrata, nepovoljno utjecati na analizu
odnosno uciniti skupne uzorke nereprezentativnima (npr. prisutnost zemlje na zelenoj salati ili
Spinatu tijekom priprave uzorka), utjecati na cjelovitost serija za uzorkovanje.

Poduzimaju 1 sve potrebne mjere za zaStitu osoba koje uzorkuju.

1.3 Pojedinacni uzorci
Kad god je to moguce, pojedinacni se uzorci uzimaju s razlic¢itih mjesta u seriji ili podseriji.
Odstupanje od ovakvog postupka mora se navesti u zapisniku iz tocke 1.7 ovoga Priloga.

1.4 Priprava skupnog uzorka
Skupni se uzorak dobiva objedinjavanjem pojedinac¢nih uzoraka.

1.5 Ponovljeni uzorci
Ponovljeni uzorci zbog dodatnog stru¢nog misljenja moraju se uzimati iz homogeniziranoga
skupnog uzorka.

1.6 Pakiranje i dostava uzoraka

Svaki se uzorak stavlja u €istu, inertnu i ¢vrsto zatvorenu neprozirnu plasti¢nu vrecicu kako bi
se sprijecio gubitak vlage, a uzorak prikladno zastitio od oStecenja ili zagadenja.

Uzorak se mora dostaviti u laboratorij unutar 24 sata od uzorkovanja i drzati se na hladnom
tijekom prijevoza. Ako to nije moguce, uzorak se mora duboko zamrznuti unutar 24 sata i
zamrznut dostaviti laboratoriju unutar Sest tjedana.

Isto tako valja poduzeti sve dodatne mjere opreza kako bi se izbjegle promjene u sastavu
uzorka do kojih bi moglo do¢i tijekom prijevoza odnosno skladistenja.

1.7 Zatvaranje i oznacavanje uzoraka



Svaki uzorak uzet za sluzbene potrebe mora se sluzbeno zatvoriti (zapecatiti) na mjestu
uzorkovanja 1 obiljeziti.

O svakom uzorkovanju osoba iz ¢lanka 3. stavka 1. sastavlja zapisnik koji omogucava jasno
prepoznavanje svake serije, a sadrzi podatke o vremenu i mjestu uzorkovanja, ime sorte, naziv
proizvodaca, nacin proizvodnje te ostale vazne podatke koji mogu posluziti analitiaru.

1.8 Razliciti tipovi serija

Hrana se moze prodavati u rasutome obliku (rinfuza) ili u pakovanjima, ukljucujuci, vrece,
vrecice 1 sanduke/gajbe, odnosno u pojedina¢nim maloprodajnim pakovanjima. Uzorkovati se
mogu svi oblici prisutni na trzistu.

2. METODE UZORKOVANJA
Pojedinacni se uzorci uzimaju iz razli¢itih mjesta u seriji ili podseriji, kad god je to moguce.

2.1 Uzorkovanje na polju

Ako nadlezno tijelo ili tijelo za provodenje inspekcije smatra potrebnim uzorkovati zelenu
salatu ili Spinat na polju, uzorkovanje se provodi prema sljedecem postupku:

Pojedinacni se uzorci moraju uzorkovati s povrSina koje su reprezentativne za polje odnosno
natkrivenu povrs$inu. Odvojenim serijama odnosno poljima smatraju se: povrsine s razli¢itim
vrstama tla na kojima se provode razli¢iti nacini uzgoja, razliCite sorte zelene salate ili
Spinata, odnosno zelena salata ili $pinat koji se ubiru u razli¢ito doba. Polje veée od 3 ha,
dijeli ga se na podserije od 2 ha, a svaka se podserija uzorkuje zasebno.

Pojedinacni uzorci skupljaju se slijedeéi obrazac u obliku slova »W« ili »X« preko cijeloga
polja. Kulture na uskim gredicama ili natkrivenim povrSinama ubiru se slijedeci obrazac u
obliku slova »W« ili »X« za svaku gredicu te tako tvore skupni uzorak.

Biljke se moraju odrezati neposredno do tla.

Uzorak mora sadrzavati najmanje 10 biljaka, a skupni uzorak od 10 biljaka mora teziti
najmanje 1 kg. Uzorkuju se samo biljke koje veli¢inom odgovaraju posebnom propisu kojim
se ureduje veli¢ina zelene salate*. Zemlja, nejestivi vanjski listovi i oteeni listovi uklanjaju
se sa svake uzorkovane biljke.

2.2 Uzorkovanje serija Spinata, zelene salate, djeCje hrane i preradene hrane na bazi
Zitarica za dojencad i malu djecu

Metoda uzorkovanja opisana u ovoj tocki Priloga odnosi se na serije do ukljucivo 25 t.

U slucaju serija vecih od 30 tona, serija se dijeli na podserije od priblizno 25 t, pod uvjetom
da se one fizicki razdvoje. Uzimajuci u obzir da masa serije ne predstavlja uvijek tocan
umnozak mase i broja podserija, masa podserije moze odstupati u rasponu od 15 do 30 t. Ako
se serija ne moze fizi¢ki razdvojiti u podserije, uzorak se uzima iz serije.

Skupni uzorak mora teziti najmanje 1 kg, osim ako to nije moguce, kao kod uzorkovanja
jedne glavice salate odnosno jednog pakovanja.

Najmanji broj pojedina¢nih uzoraka koji se mora uzorkovati iz serije ovisi o masi serije i
naveden je u Tablici 1., osim u slucajevima kada se serija sastoji od pojedina¢nih pakovanja,
tada je broj pakovanja koji se moraju uzorkovati za skupni uzorak naveden u Tablici 2.

Tablica 1. NAJMANJI BROJ POJEDINACNIH UZORAKA KOJI SE
UZIMAJU IZ SERIJE

Masa serije (kg) | Najmanji broj | Najmanja masa
pojedinaénih | skupnog uzorka




uzoraka (kg)
<50 3 1
50 do 500 5 1
> 500 10 1

Tablica 2. BROJ PAKOVANIJA (POJEDINACNIH UZORAKA) KOJI SE UZORKUJU ZA
SKUPNI UZORAK, KADA SE SERIJA SASTOJI OD POJEDINACNIH PAKOVANJA

Broj Broj pakovanja Najmanja
pakovanja | odnosno jedinica koje masa
odnosno treba uzorkovati skupnog
jedinica u uzorka (kg)
seriji
1 do 25 1 pakovanje odnosno 1
jedinica
26 do 100 oko 5 %, a najmanje 2 1
pakovanja
odnosno jedinice
> 100 oko 5 %, a najvise 10 1
pakovanja
odnosno jedinice

4 Veli¢ina zelene salate te batavijske endivije kovréavih i Sirokih listova kakve se pojavljuju na trzi§tu opisana je
u Uredbi Komisije (EZ-a) br. 1543/2001 od 27. srpnja 2001., kojom se propisuju norme za stavljanje na trziste
zelenih salata te batavijske endivije kovrcavih i Sirokih listova (SL L 203, 28.7.2001., str. 9) s posljednjim
izmjenama i dopunama iz Uredbe Komisije (EZ-a) br. 6/2005 od 4. sije¢nja 2005. (SL L 2, 5.1.2005., str. 3).

Svaka serija odnosno podserija ¢ija se sukladnost provjerava uzrokuje se zasebno. Medutim,
ako bi ovakva metoda uzorkovanja dovela do trziSno neprihvatljivih posljedica proizislih iz
oStecenja serije (zbog oblika pakovanja, prijevoza itd.), tada se moze primijeniti druga metoda
uzorkovanja, pod uvjetom da i ona osigurava dovoljnu reprezentativnost skupnog uzorka
uzetog iz serije te da je takva metoda potpuno opisana i dokumentirana u zapisniku iz tocke
1.7 ovoga Priloga. Mjesto uzorkovanja najbolje je odabrati nasumce. Ako je to fizicki
neizvedivo, zbog nedostupnosti uzorka, tada valja nasumce odabrati mjesto za uzorkovanje s
dijelova serije koji su dohvatljivi.

2.3 Uzorkovanje iz maloprodaje

Uzorkovanje namirnica u maloprodaje provodi se sukladno tocki 2.2. ovoga Priloga.

Kada navedena metoda uzorkovanja nije primjenjiva, primjenjuje se druga metoda
uzorkovanja pod uvjetom da i ona osigurava dovoljnu reprezentativnost skupnog uzorka
uzetog iz serije te da je takva metoda potpuno opisana i dokumentirana. u zapisniku iz tocke
1.7. ovoga Priloga.

Kad je serija koja se uzorkuje toliko malena da je nemoguce dobiti skupni uzorak mase 1 kg,
skupni uzorak moze teziti i manje. Zbirni uzorak preradene hrana na bazi Zitarica i hrana za
dojencad 1 malu djecu, moze biti 0,5 kg.



PRILOG II.

PRIPRAVA UZORAKA I ANALIZE ZA SLUZBENU KONTROLU KOLICINE
NITRATA U HRANI

Potrebno je odrediti i pridrzavati se op¢ih kriterija koje analiticka metoda mora zadovoljiti,
kako bi se osiguralo da kontrolni laboratoriji koriste podjednako uspjesne analiticke metode.

1. PRIPRAVA UZORKA

Uzorci svjezih plodova, moraju se za analizu pripraviti unutar 24 sata od njihovog
uzorkovanja. Kada to nije moguce uzorak se mora zamrznuti i Cuvati zamrznut, ali ne dulje od
6 tjedana.

Zemlja, jako zaprljani, oSteceni i nejestivi listovi moraju se ukloniti sa svake uzorkovane
biljke. Pranje uzoraka nije dozvoljeno jer se pranjem moze smanjiti koli¢ina nitrata.

Cijeli uzorak se homogenizira, uz moguci dodatak poznate koli¢ine vode. Ovisno o veli¢ini
uredaja za usitnjavanje, moze se homogenizirati jedan ili viSe uzoraka. Mljevenje se moze
pospjesiti zamrzavanjem i usitnjavanjem uzoraka prije homogenizacije. Svakako se mora
pokazati da je postupak doveo do potpune homogenizacije uzorka. Potpuna homogenizacija je
bitna za $to bolju ekstrakciju i iskoriStenje nitrata. Svi uzorci bez obzira da li su uzorkovani na
polju ili u maloprodaji obraduju se na opisani nacin.

Za analizu se uzima jedan ili viSe uzoraka iz homogeniziranog uzorka.

2. ANALITICKA METODA, IZVJESTAVANJE O REZULTATIMA ANALIZE I
UVJETI POTREBNI ZA LABORATORIJSKU KONTROLU

2.1. Definicije

Za potrebe ovoga Priloga primjenjuju se sljedece definicije:

r = ponovljivost, za apsolutnu vrijednost razlike dvaju rezultata dobivenih u ponovljivim
uvjetima (isti uzorak, isti ispitivac, isti instrument, isti laboratorij i kratki vremenski razmak)
uz vjerojatnost od 95% se oCekuje da bude manja od r (tj. [x1 — x2| <r1), gdje je

r=2,8 Xsr.

sr = standardna devijacija izraCunata iz rezultata dobivenih u ponovljivim uvjetima.
RSDr = relativna standardna devijacija izracunata iz rezultata dobivenih u ponovljivim
uvjetima

RSD_ = 1100
.

R = obnovljivost, za apsolutnu vrijednost razlike izmedu pojedina¢nih rezultata dobivenih u
obnovljivim uvjetima (na istome materijalu koji dobiju ispitivaci u razli¢itim laboratorijima
koriste¢i standardizirane ispitne metode) uz vjerojatnost od 95 % se o€ekuje da bude manja od
R, gdje je:

R=2.8 xsR.

sr = standardna devijacija izraCunata iz rezultata dobivenih u obnovljivim uvjetima.

RSDR = relativna standardna devijacija izraunata iz rezultata dobivenih u obnovljivim
uvjetima

RSD, = ~2100

X

2.2. Op¢i uvjeti



Analiticke metode koje se koriste za potrebe ovog Pravilnika moraju biti sukladne odredbama
iz Priloga II. toc¢ki 1. 1 2. Pravilnika o sluzbenim kontrolama koje se provode radi verifikacije
postupanja u skladu s odredbama propisa o hrani 1 hrani za Zivotinje, te propisa o zdravlju
Zivotinja.

2.3. Posebni uvjeti

2.3.1 Postupak ekstrakcije

Posebnu pozornost treba obratiti u primjeni postupka ekstrakcije. Metode ekstrakcija vrucom
vodom, odnosno sa smjesom metanola i vode (u omjeru 30:70) jamce djelotvornu ekstarkciju
nitrata. Ekstrakcija hladnom vodom koristi se samo ako je uzorak za analizu prije ekstrakcije
bio zamrznut.

2.3.2 Izvedbeni kriteriji

Posebni kriteriji za analiticke metode koje se koriste za odredivanje koli¢ine nitrata jesu:

Kriterij Raspon [Preporucena| Najveca dopustena
koncentracija| vrijednost vrijednost
Iskoristenje| < 500 mg/kg | 60-120 %
> 500 mg/kg | 90-110 %
Preciznost Svi vrijednost 2 x vrijednost
RSD, dobivena s | dobivena s pomocu
pomocu Horwitzove
Horwitzove jednadzbe
jednadzbe
Preciznost RSD,moze se izracunati kao 0,66 puta preciznost
RSDr za relativnu koncentraciju (RSD,=0,66 x RSDr)

Napomene vezane uz izvedbene kriterije

Rasponi koncentracija se ne navode, buduci se preciznost izraCunava za relevantne
koncentracije.

preciznost se izraCunava s pomoc¢u Horwitzove jednadzbe, tj.:

RSB‘R — zl:]—lil,ii'agf:l
gdje je:
RSDr relativna standardna devijacija izracunata iz rezultata dobivenih u obnovljivim uvjetima

RSD, =R 100
X

C je omjer koncentracija (tj. 1 = 100 g/100 g, 0,001 = 1000 mg/kg).

2.4. Ispitni izvjeStaj, procjena mjerne nesigurnosti i izracun iskoriStenja

Rezultat analize iskazuje se kao korigirani odnosno nekorigirani za iskoristenje. Ako je
rezultat korigiran, mora se navesti % iskoriStenja. Za provjeru sukladnosti iz ¢lanka 4. ovoga
Pravilnika koriste se rezultati analize korigirani za iskoriStenje.

Rezultati analize prikazuju se kao x + U, gdje je x rezultat analize, a U je proSirena mjerna



nesigurnost uz faktor pokrivanja 2, ¢ime se dobiva razina pouzdanosti od oko 95%.
Navedena pravila tumacenja rezultata analize u smislu prihvac¢anja odnosno odbijanja serije
vrijede za rezultate analiza dobivenih na uzorku za sluzbenu kontrolu.
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