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fo

Bekendtgerelse om anvendelse af Noglehulsmarket"

I medfor af § 11, stk. 1, § 20, stk. 1, § 23, § 24, stk. 2, § 45, stk. 3, § 56, stk. 3 og § 60, stk. 3, i lov om
devarer, jf. lovbekendtgerelse nr. 820 af 1. juli 2011, fastsettes:

Kapitel 1
Anvendelsesomrdde
§ 1. Denne bekendtgorelse vedrarer den frivillige anvendelse af Noglehulsmarket.
Kapitel 2
Noglehulsmcerket

§ 2. Noglehulsmerket er et frivilligt erneringsmarke, der indenfor de i bilag 2 nevnte fodevaregrupper

fremhaever det bedre valg af fedevarer ud fra kriterier om indhold af fedt og hvor relevant sukkerarter, salt
og kostfibre.

Stk. 2. Noglehulsmerkets grafiske udformning fremgar af bilag 1. Neglehulsmarket skal ledsages af

merket ®.

1)

2)

3)
4)

5)

Stk. 3. Symbolet kan benyttes enten i gron eller sort tryk.
Stk. 4. Den grafiske udformning af logoet for Neglehullet pa spisesteder fremgér af bilag 1.

Kapitel 3
Definitioner

§ 3. I denne bekendtgerelse forstas ved:
Ferdigpakkede fodevarer: Fodevarer, som for og uden direkte sammenh@ng med salg er indesluttet i
en indpakning, der er bestemt til forst at brydes af forbrugerne eller storkekkener som cateringvirk-
somheder, restauranter, kantiner og institutionskekkener. Dette gelder uanset, om indpakningen om-
slutter varen helt eller delvist, forudsat at indholdet ikke kan @ndres, uden at indpakningen &bnes eller
@ndres.
Spisesteder: Restauranter, cafeer, kantiner, boder, take-away, delikatesseafdelinger, cateringvirksom-
heder, institutionskekkener, marketenderier samt lignende fedevarevirksomhed, der udever spise-
stedsdrift.
Spisestedsdrift: Spisesteders tilberedning, servering eller levering af ikke-fardigpakkede fodevarer.
Madretter: En madret bestér af folgende 3 dele: En proteindel (som bestar af eksempelvis ked, fisk,
eller baelgfrugter), en stivelsesdel (som bestar af eksempelvis kartofler, pasta, ris, bred — gerne af
fuldkornstypen) og en grensagsdel (som bestar af eksempelvis gronsager, frugt eller belgfrugter).
Konceptstyret spisested: Et konceptstyret spisested indgar som et af flere decentrale spisesteder, som
er centralt forbundet. Det er alene den centrale enhed, der varetager ansvaret for produktudvikling,
menuplanlegning, menufastsattelse samt dokumentation for den ernaringsmassige sammensatning
af den enkelte madret, saledes at det konceptstyrede spisested ikke endrer eller afviger fra menupla-
ner, opskrifter og mangdeangivelser, der er fastlagt centralt.
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Kapitel 4
Generelle betingelser for anvendelse af Noglehulsmcerket

§ 4. Saedestoffer (fodevaretilsetningsstoffer) og godkendte nye fodevarer eller nye fodevareingredienser
(novel food) med sedende egenskaber ma ikke anvendes i ngglehulsmaerkede fedevarer.

Stk. 2. Olie og/eller andet fedt, som anvendes 1 neglehulsmerkede fodevarer, md hejst indeholde 2 g
industrielt fremstillede transfedtsyrer per 100 g olie og/eller fedt.

§ 5. Fadevarer, der er beregnet til born op til 3 ir, mé ikke maerkes med Noglehulsmerket.

§ 6. Enhver benyttelse af Noglehulsmarket i markedsferingen af fodevarer skal ske pa en tydelig og
ikke vildledende méde.

Kapitel 5
Anvendelse pa ferdigpakkede fodevarer

§ 7. Noglehulsmerket kan benyttes i markedsferingen af ferdigpakkede fodevarer, der er omfattet af de
1 bilag 2 angivne fedevaregrupper, og som opfylder samtlige kriterier for alle de naringsstoffer, der rela-
terer sig til den pagaldende fodevaregruppe.

§ 8. Noglehulsmarket skal benyttes pa ferdigpakkede fodevarers emballage, nar maerket tillige onskes
benyttet 1 anden form for markedsfering af disse fedevarer.

Kapitel 6
Anvendelse pd ikke-feerdigpakkede fodevarer

§ 9. Noglehulsmearket kan benyttes 1 markedsferingen af ikke-faerdigpakkede fodevarer, der er omfattet
af fodevaregruppe 12, 18 og 19 i bilag 2, og som opfylder de relevante kriterier i bilaget.

Kapitel 7
Anvendelse pa spisesteder

§ 10. Noglehulsmarket kan benyttes i markedsforingen af ikke-feerdigpakkede fadevarer pa spisesteder
i overensstemmelse med §§ 11-18, som kun galder for spisesteder.

§ 11. Et spisested skal dagligt tilbyde mindst én madret, der er omfattet af en af de i bilag 2 angivne
fodevaregrupper 14-17, og som opfylder samtlige kriterier for energi og alle de naringsstoffer, der relate-
rer sig til den pageldende fodevaregruppe. Spisestedet skal ligeledes tilbyde vand eller noglehulsmarke-
de drikkevarer til neglehulsmerkede madretter.

§ 12. Tilbyder et spisested bred omfattet af fedevaregruppe 20 i bilag 2, skal mindst ét af disse tilbud
opfylde samtlige kriterier for denne fodevaregruppe. Safremt der hertil tilbydes fedtstof omfattet af fode-
varegruppe 9 i bilag 2, skal mindst ét af disse tilbud opfylde samtlige kriterier for denne fedevaregruppe.

Stk. 2. Spisestedet skal herudover tilbyde mindst én madret, der opfylder kriterierne for fedevaregruppe
14-17 eller brad og péalag i overensstemmelse med § 13, stk. 1.

§ 13. Tilbyder et spisested brad og paleg omfattet af fadevaregruppe 16 i bilag 2, via selvbetjening el-
ler buffet, skal kravene i bilag 3 vere opfyldt.

Stk. 2. Tilbyder spisestedet herudover en eller flere madretter, der er omfattet af en af de i bilag 2 angiv-
ne fodevaregrupper 14-17, skal mindst én af disse madretter tillige opfylde samtlige kriterier for den pa-
geldende fodevaregruppe.

§ 14. Tilbyder et spisested salater omfattet af fedevaregruppe 19 i bilag 2, via selvbetjening eller buffet,
skal de 1 bilag 4 anferte krav vere opfyldt.
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Stk. 2. Spisestedet skal herudover tilbyde mindst én madret, der opfylder kriterierne for fedevaregruppe
14-17 eller bred og pdleg i overensstemmelse med § 13, stk. 1.

§ 15. Tilbyder et spisested morgenmad market med Neoglehullet, skal de i bilag 5 anferte krav vaere
opfyldt.
Stk. 2. § 11 finder ikke anvendelse i forbindelse med servering af morgenmad.

§ 16. Spisesteder, der benytter Noglehulsmarket, skal opfylde de i bilag 6 anferte krav til markedsfe-
ring mv.

Stk. 2. Konceptstyrede spisesteder, der benytter Noglehulsmarket, skal endvidere opfylde de i bilag 8
anforte krav til markedsforing.

§ 17. Spisesteder, der benytter Noglehulsmarket, skal opfylde de i bilag 7 anferte krav til kompetencer
samt dokumentation heraf.

Stk. 2. Konceptstyrede spisesteder, der benytter Noglehulsmerket, er ikke omfattet af stk. 1, men skal
opfylde de i bilag 8 anferte krav til kompetencer.

§ 18. Spisesteder, der ensker at anvende Noglehulsmerket, skal forinden ansegge Fadevarestyrelsen om
certificering. Ansegningen vedlaegges dokumentation for at § 17, stk. 1 er opfyldt, hvorefter Fadevaresty-
relsen senest 4 uger efter ansggningens modtagelse forelabigt certificerer spisestedet som bruger af Nog-
lehulsmeerket.

Stk. 2. Konceptstyrede spisesteder, der ensker at anvende Noglehulsmarket, kan dog samlet ansege Fo-
devarestyrelsen om certificering via den centrale enhed. Ansggningen vedlegges dokumentation for at §
17, stk. 2 er opfyldt, hvorefter Foadevarestyrelsen senest 4 uger efter ansegningens modtagelse forelebigt
certificerer spisestedet som bruger af Noglehulsmeerket.

Stk. 3. Senest 3 médneder efter den i stk. 1 nevnte forelebige certificering vil Fedevarestyrelsen meddele
endelig certificering til spisestedet, safremt det konstateres ved kontrolbesgg, at samtlige betingelser for
anvendelse af Noglehulsmarket pa spisested er opfyldt.

Stk. 4. Fedevarestyrelsen kan til enhver tid tilbagekalde en certificering efter stk. 1 eller stk. 2, eller
stille vilkar for fortsat certificering, herunder palegge virksomheden et opfolgende besog, safremt be-
stemmelserne i denne bekendtgerelse ikke vurderes overholdt. Et opfelgende besog faktureres serskilt.
Belgbets storrelse fremgér af bilag 9.

§ 19. Certificerede spisesteder modtager arligt et kontrolbesog til konstatering af, hvorvidt spisestedet
opfylder samtlige betingelser for anvendelse af Noglehulsmerket. Certificerede spisesteder betaler arligt
et beleb til Fadevarestyrelsen til dekning af samtlige omkostninger forbundet med drift og kontrol af
Noglehulsmerkets anvendelse pa spisested. Betalingen finder sted forste gang 14 dage efter certificering
efter § 18, stk. 3, og herefter en gang om aret. Belabets storrelse fremgar af bilag 9.

Stk. 2. Anvendelsen af Noglehullet pd spisesteder og den i stk. 1 n@vnte kontrol er ikke omfattet af be-
kendtgerelse om fodevarekontrol og offentliggerelse af kontrolresultater.

Kapitel 8
Anvendelse pa opskrifter

§ 20. Noglehulsmarket kan anvendes i markedsforingen af opskrifter, sdfremt opskriften opfylder krite-
rierne i fodevaregrupperne 13A-17, gruppe 20-21 eller 25 i bilag 2.

Stk. 2. Ejeren af en neglehulsmarket opskrift skal kunne dokumentere, at kriterierne navnt i stk. 1 er
overholdt.

Stk. 3. Anvendelsen af Noglehulsmerket pd en opskrift skal opfylde de i bilag 10 anferte krav.

Stk. 4. Ejeren af en neglehulsmarket opskrift kan vealge at lade Fodevarestyrelsen naringsberegne og/
eller verificere opskriften mod betaling. Dette beleb fremgar af bilag 10. Det er ligeledes muligt mod be-
taling at fa adgang til Neglehulsmarkets naringsberegner jf. bilag 10.
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Kapitel 9
Straffe- og ikrafitreedelsesbestemmelser

§ 21. Med bede straffes den, der overtraeder § 2, stk. 2 eller 3, §§ 4-17, § 18, stk. 1, § 20, stk. 2 eller 3 i
denne bekendtgerelse.

Stk. 2. Straffen kan stige til feengsel i indtil 2 ar, hvis den ved handlingen eller undladelsen skete over-
treedelse er begéet med forsat eller grov uagtsomhed, og der ved overtradelsen er
1) forvoldt skade pa sundheden eller fremkaldt fare herfor eller
2) opnéet eller tilsigtet opndet en skonomisk fordel for den padgaldende selv eller andre.

Stk. 3. Der kan palagges selskaber m.v. (juridiske personer) strafansvar efter reglerne i straffelovens 5.
kapitel.

§ 22. Bekendtgerelsen traeder i kraft den 25. januar 2013.
Stk. 2. Samtidig ophaves bekendtgerelse nr. 87 af 30. januar 2012 om anvendelse af Noglehulsmarket
samt § 10, stk. 4 i bekendtgarelse nr. 456 af 9. juni 2009 om anvendelse af Noglehulsmarket.

Fadevarestyrelsen, den 22. januar 2013

PD.V.
ANNELISE FENGER

/ Marianne @hlenschldger Larsen
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1) Bekendtgerelsen har som udkast varet notificeret efter Europa-Parlamentets og Rédets direktiv 98/34/EF (informationsproceduredirektivet) som andret
ved direktiv 98/48/EF.
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Bilag 1

Noglehulsmaerkets grafiske udformning

Noglehullet pa spisesteders logo:

Naglehullet pa
spisesteder

naglehulletpaspisesteder.dk
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Bilag 2
Fodevarer, der kan maerkes med Noglehulsmaerket

1) Generelle kriterier for alle fodevaregrupper:

a) Sedestoffer (fodevaretilsetningsstoffer) og godkendte nye fodevarer eller nye fedevareingredien-
ser (novel food) med sedende egenskaber mé ikke anvendes i neglehulsmerkede fodevarer, jf. §
4, stk. 1.

b) Olie og/eller andet fedt, som anvendes i neglehulsmarkede fodevarer méa heojst indeholde 2 g indu-
strielt fremstillede transfedtsyrer per 100 g olie og/eller fedt, jf. § 4, stk. 2.

c) I denne bekendtgerelse forstis »fuldkorn« som hele kernen af korn/cerealier (kim, endosperm og
klid); kernen kan vere formalet, knaekket eller lignende, men bestanddelene skal, for de respektive
cerealier, indgéd i samme forhold som i den intakte kerne. »Cerealier« forstds som hvede, spelt,
rug, havre, byg, majs, ris, hirse, durra og andre Sorghum-arter.

2) Kiriterier for de individuelle fadevaregrupper:

Foedevaregruppe Kriterier

1. Mzlk og syrnede malkeprodukter uden tilsat | fedt hejst 0,7 g/100 g
smag.

2. Syrnede melkeprodukter med tilsat smag. - fedt hejst 0,7 g/100 g

- sukkerarter totalt hejst 9 g/100 g
3. Vegetabilske produkter, der er beregnet som et |- fedt hejst 1,5 g/100 g
alternativ til produkterne i foedevaregruppe 1.

- maettede fedtsyrer hojst 33 % af det totale fedt-
indhold

- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g

- natrium hgjst 0,04 g/100 g
4. Produkter bestdende af en blanding af melk og |- fedt hejst 5 g/100 g

flade, der er beregnet som et alternativ til flode og
tilsvarende syrnede melkeprodukter, som hoved- [ sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g
sageligt er beregnet til madlavning. Produkterne
[kan vaere tilsat smag.

5. Helt eller delvist vegetabilske produkter, der er |- fedt hejst 5 g/100 g

beregnet som et alternativ til produkterne i fode-
varegruppe 4. - mattede fedtsyrer hojst 33 % af det totale fedt-

indhold

- natrium total hejst 0,1 g/100 g

- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g

- natrium hejst 0,1 g/100 g

6. Frisk ost og lignende produkter med tilsat - fedt hejst 5 g/100 g - natrium hejst 0,35 g/ 100 g
smag.
7. Helt eller delvist vegetabilske produkter, der er |- fedt hejst 17 g/100 g
beregnet som et alternativ til produkterne i fode-

varegruppe 8. Produkterne kan vare tilsat smag. |- mattede fedtsyrer hajst 20 % af det totale fedt-
indhold
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- natrium hejst 0,5 g/100 g

8. Qvrig ost og lignende produkter med tilsat
smag.

- fedt hejst 17 g/100 g

- natrium hejst 0,5 g/100 g

9. Madlavningsfedt og —fedtblandinger, som er
omfattet af R&dets forordning 1234/2007/EF om
fusionsmarkedsordningen.

Cfedt hojst 41 g/100 g

- maettede fedtsyrer hojst 33 % af det totale fedt-
indhold

- natrium hejst 0,5 g/100 g

10. Olier og flydende margariner.

- maettede fedtsyrer hojst 20 % af det totale fedt-
indhold

- natrium hejst 0,5 g/100 g

11. Ked (muskelvev) og lever af kvaeg, hest, svin,
far, ged, fjerkre eller vildt, som ikke har gennem-
gdet nogen bearbejdning; det ma dog vere udska-
ret, delt, skivet, udbenet, hakket, skaret op, ren-
gjort, afpudset, kolet, frosset og opteet.

- fedt hejst 10 g/100 g

12. Fisk, skaldyr, muslinger og andre bleddyr,
som ikke har gennemgéet nogen bearbejdning; de
ma dog vere udskaret, delt, skivet, udbenet, hak-
ket, skaret op, rengjort, afpudset, kelet, frosset og
optoet.

13A. Produkter fremstillet af mindst 50 % ked
(muskelvev), lever eller blod af kvag, hest, svin,
far, ged, fjerkra eller vildt. Produkterne mé ikke
vaere paneret, men ma indeholde sovs eller lage.
Procentandelen geelder for den del af produktet,
som er beregnet til konsum.

- fedt hejst 10 g/100 g
- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g

Kriterierne gelder for den del af produktet, som er
beregnet til konsum.

13B. Produkter fremstillet af mindst 50 % fisk,
skaldyr, muslinger eller andre bleddyr. Produkter-
ne ma ikke vaere paneret, men mé indeholde sovs
eller lage. Procentandelen gelder for den del af
produktet, som er beregnet til konsum

- andet fedt end fiskefedt hejst 10 g/100 g

- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g Kriterierne
gaelder for den del af produktet, som er beregnet
til konsum.

13C. Produkter, der er beregnet som den vasent-
ligste proteinkomponent i et maltid eller som pa-
leg, og som bestar af mindst 95 % vegetabilske
ravarer. Produkterne mé ikke vere paneret, men
ma indeholde sovs eller lage. Procentandelen gel-
der for den del af produktet, som er beregnet til
[konsum.

- fedt hejst 10 g/100 g
- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g

Kriterierne gaelder for den del af produktet, som er
beregnet til konsum.

14. Ferdigretter eller madretter, som ikke er om-
fattet af fodevaregrupperne 15, 16 og 17 og er be-
regnet til at skulle udgere et hovedmaéltid, og som
indeholder: - 400-750 kcal (1670-3140 kJ) per
portion og - mindst 25 g rodfrugter, baelgfrugter

- hojst 30 % af energivaerdien ma stamme fra fedt.
Hvis produktet indeholder fisk med et fedtindhold
over 10 %, ma hajst 40 % af energiindholdet i
produktet stamme fra fedt, dog mé det fedt, som




(Historisk)

(undtagen jordnedder) og andre gronsager og/eller
frugt og baer (eksklusive kartofler) pr. 100 g pro-
dukt.

ikke kommer fra fisk hejst udgere 10 g per porti-
on

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/100 g - nat-
rium hejst 0,4 g/100 g

15. Madterter (ikke desserttaerter), piroger og piz-
zaer baseret pa cerealier og som indeholder: -
mindst 250 kcal (1050 kJ) per anvist portion, og -
mindst 25 g rodfrugter, baelgfrugter (undtagen
jordnedder) og andre gronsager og/eller frugt og
baer (eksklusiv kartofler) pr. 100 g produkt. Des-
uden skal cerealiedelen indeholde mindst 15 %
fuldkorn regnet pé cerealiedelens terstofindhold.

- hojst 30 % af energivaerdien méd stamme fra fedt

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/100g - nat-
rium hejst 0,5 g/100 g

16. Smarrebrad, sandwich, wraps og lignende
produkter, baseret pé cerealier, og som indeholder:
- mindst 250 kcal (1050 kJ) per portion, og -
mindst 25 g rodfrugter, baelgfrugter (undtagen
jordnedder) og andre gronsager og/eller frugt og
baer (eksklusive kartofler) pr. 100 g produkt. Des-
uden skal cerealiedelen indeholde mindst 25 %
fuldkorn regnet pa cerealiedelens terstofindhold.

- hejst 30 % af energiveerdien ma stamme fra fedt

- renfremstillede sukkerarter hojst 3 g/100g - nat-
rium hejst 0,4 g/100 g

17. Supper (ferdige produkter og tersupper efter
tilberedning, der felger producentens anvisning),
og som indeholder: - mindst 150 keal (625 kJ) per
portion, og - mindst 25 g rodfrugter, baelgfrugter
(undtagen jordnedder) og andre gronsager og/eller
frugt og baer (eksklusive kartofler) pr. 100 g faer-
digt produkt.

- hojst 30 % af energivaerdien md stamme fra fedt

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/100g - nat-
rium hejst 0,4 g/100 g

18. Frugt og baer, som ikke er forarbejdede; de ma
dog veere renset, skivet, kalet, frosset eller opteet.

19. Kartofler, rodfrugter, baelgfrugter (undtagen
jordngdder) og andre grensager, som ikke er for-
arbejdede; de mi dog vere blancheret, torret, ski-
vet, kalet, dybfrosne, opteet eller veere konserve-
ret i vand. Produkterne ma vere tilsat krydderier.

- renfremstillede sukkerarter hegjst 1g/100 g

- natrium hejst 0,2 g/100 g

20. Brod og bredmix, hvor alene vand og eventu-
elt geer skal tilfores (for bredmix gaelder kriterier-
ne den feerdige vare), og som indeholder mindst
25 % fuldkorn regnet pa produktets terstof.

- fedt hejst 7 g/100 g
- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
- natrium hejst 0,5 g/100 g

- kostfiber mindst 5 g/100 g

21. Knakbred og skorper, som indeholder mindst
50 % fuldkorn regnet pa produktets torstof.

- fedt hejst 7 g/100 g

- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g

- natrium hejst 0,5 g/100 g
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- kostfiber mindst 6 g/100 g

22. Pasta (ikke fyldt), som indeholder mindst 50
% fuldkorn regnet pa produktets torstof.

- natrium hgjst 0,04 g/100 g regnet pa produktets
torstof

- kostfiber mindst 6 g/100 g regnet pa produktets
torstof

23. Morgenmadscerealier og miiesli, som indehol-
der mindst 50 % fuldkorn regnet pa produktets
torstof.

- fedt hejst 7 g/100 g
- renfremstillede sukkerarter hejst 10 g/100 g
- sukkerarter totalt hejst 13 g/100 g

- natrium hejst 0,5 g/100 g - kostfiber mindst 6
2/100 g

24. Mel, flager, gryn og knakkede kerner af ce-
realier, som indeholder 100 % fuldkorn regnet pa
produktets torstof, samt klid af cerealier.

- kostfiber mindst 6 g/100 g

25. Grod og gredpulver (for pulver efter tilbered-
ning), og som indeholder mindst 50 % fuldkorn
regnet pd produktets torstof.

- fedt hejst 5 g/100 g
- sukkerarter totalt hejst 5 g/100 g

- natrium hejst 0,2 g/100 g

- kostfiber mindst 6 g/100 g

10
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Bilag 3
Bred og palaeg via selvbetjening eller buffet

Tilbyder et spisested bred og paleg omfattet af fodevaregruppe 16 i bilag 2, via selvbetjening eller

buffet, skal nedennavnte krav alle vaere opfyldt jf. § 13, stk. 1:

a) Mindst 1 tilbud, der lever op til kriterierne 1 fedevaregruppe 20 (bred mv.) og 1 tilbud, der lever
op til kriterierne i fedevaregruppe 9 (madlavningsfedt mv.), sdfremt sidstnevnte fedevaregruppe
serveres.

b) Mindst 1 tilbud, der lever op til kriterierne i fadevaregruppe 13A (kadpéleg mv.) eller 13C (vege-
tabilsk pdleg) samt en i forhold til volumen ligelig del af fedevaregruppe 18 og/eller 19 (frugt og
gronsager mv.).

¢) Mindst 1 tilbud, der lever op til kriterierne i fodevaregruppe 13B (fiskepaleeg mv.) samt en i for-
hold til volumen ligelig del af fedevaregruppe 18 og/eller 19 (frugt og grensager mv.).

Der geelder endvidere for fadevaregrupperne 13A, 13B og 13C, at de kan serveres sammen med tilbe-

her indenfor fedevaregrupperne 1, 3, 4, 5, 6 og 10 samt med fodevaregruppe 18 og/eller 19. Fodeva-

regruppe 10 ma alene anvendes under forudsetning af, at det samlede fedtindhold maksimalt udger

2,5 g fedt pr. 100 g af det sammensatte produkt. Krydderier, krydderurter og eddike ma tilsattes.

11
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Bilag 4
Salat via selvbetjening eller buffet

Tilbyder et spisested salater omfattet af fodevaregruppe 19 i bilag 2 via selvbetjening eller buffet, skal

nedennavnte krav vaere opfyldt jf. § 14, stk. 1:

a) Spisestedet skal tilbyde mindst 3 neglehulsmarkede salater, som bestér af fortrinsvis grove gron-
sager (minimum 50 %) indenfor fedevaregruppe 19 (grensager mv.). I denne bekendtgerelse defi-
neres grove gronsager som grensager indeholdende minimum 2 gram kostfibre pr. 100 gram.

Produkter tilhgrende fedevaregruppe 19 kan forarbejdes og tilberedes uden brug af fedtstoffer (fede-

varegrupperne 9 og 10). Fadevaregruppe 19 mé serveres sammen og/eller sammenblandet med fode-

varegrupperne 1, 3, 4, 5, 6, 10 og 18. Fadevaregruppe 10 mé alene anvendes under forudsatning af,
at det samlede fedtindhold maksimalt udger 2,5 g fedt pr. 100 g af det sammensatte produkt. Krydde-
rier, krydderurter og eddike ma tilsattes.
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1)

2)

3)

4)

5)

(Historisk)

Bilag 5
Morgenmad

Tilbyder et spisested morgenmad, skal nedennavnte krav vere opfyldt jf. § 15, stk. 1:

a) Spisestedet skal tilbyde mindst 2 tilbud indenfor gruppe 18 og/eller 19 i bilag 2.

b) Spisestedet skal tilbyde vand eller neglehulsmarkede drikkevarer.

c) Spisestedet skal tilbyde mindst 1 af de nedenfor i punkt 2-4 anferte tilbud.

Tilbyder et spisested en eller flere madretter indenfor gruppe 14-17 i bilag 2, skal mindst én af disse
madretter opfylde kriterierne for den pagaeldende fadevaregruppe.

Tilbyder et spisested et eller flere tilbud indenfor grupperne 23 og 25 (morgenmadscerealier samt
grod og gradpulver) i bilag 2, skal mindst ét af disse tilbud leve op til kriterierne for den pageldende
fodevaregruppe. Disse tilbud skal serveres med et eller flere tilbud indenfor grupperne 1-2 (malk og
syrnede malkeprodukter uden tilsat smag samt syrnede malkeprodukter med tilsat smag) i bilag 2,
der kan leve op til kriterierne for den pageldende fadevaregruppe.

Tilbyder et spisested et eller flere tilbud indenfor gruppe 20 (bred mv.) i bilag 2, skal mindst ét af
disse tilbud leve op til kriterierne for denne fodevaregruppe. Disse tilbud skal serveres med mindst ét
tilbud indenfor gruppe 13A (kedpaleg mv.) og/eller 13B (fiskepaleg mv.) samt mindst ét tilbud in-
denfor gruppe 13C (vegetabilsk pélaeg) og/eller gruppe 6 (frisk ost) og/eller gruppe 8 (ovrig ost) i bi-
lag 2.

Servering af morgenmad ved selvbetjening eller buffet er undtaget fra kravet i bilag 6, nr. 1, litra e om
formidling af principperne i Y-tallerkenmodellen.
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(Historisk)

Bilag 6
Markedsfering af Noglehulsmaerket pa spisested

1) Spisesteder, der benytter Noglehulsmarket, skal opfylde nedennavnte krav til markedsfering mv., jf.

§ 16, stk. 1:

a) En merkat, der viser, at spisestedet kan benytte Noglehulsmerket pa hele eller dele af madretter,
skal sidde i1 indgangspartiet. Hvis dette ikke er muligt, skal det sidde pé en anden synlig plads.

b) Spisestedets officielle certifikat eller forelebige certifikat skal placeres et synligt sted, s& gesten
let kan se det. Hvis spisestedets udformning eller storrelse forhindrer dette, skal certifikatet i ste-
det veere synligt og tilgengeligt p spisestedets hjemmeside.

c) Der skal placeres et synligt Noglehulsmarke ved de hele eller dele af madretter, der noglehuls-
maerkes.

d) Neglehulsmerket skal ligeledes vare synligt pd menukort, menutavler, monitors og i tilbudsflyere
mv. for de hele eller dele af madretter, der neglehulsmeerkes.

e) Ved selvbetjening skal spisestedet yde vejledning, saledes at kunden bliver i stand til at sammen-
sette en madret, som opfylder de erneringsmassige kriterier i bilag 2. Spisestedet skal klart og
tydeligt formidle principperne i1 Y-tallerknen tet ved de hele eller dele af neglehulsmarkede mad-
retter, som spisestedet tilbyder. I denne bekendtgerelse er Y-tallerknen defineret som en tallerken
inddelt i tre dele bestdende af 1/5 protein, 2/5 stivelse og 2/5 grent og frugt. Y-tallerkenmodellen
viser proportionerne mellem de tre dele.

f) Generel markedsforing med Neglehullet pa spisesteder ma alene tilkendegive, at der pa spiseste-
det er mulighed for at treeffe et sundere valg. Markedsforing md ikke give indtryk af, at spisestedet
i sin helhed er sundt eller sundere end andre spisesteder.

g) Logoet for Neglehullet pd spisesteder ma udelukkende anvendes i markedsforing af marknings-
ordningen som helhed eller af certificerede spisesteder. Logoet mé ikke anvendes i markedsfering
af hele eller dele af madretter.
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(Historisk)

Bilag 7

Kompetencer vedrerende Noglehulsmaerket

Spisesteder, der benytter Noglehulsmaerket, skal opfylde nedennavnte krav til kompetencer samt doku-
mentation heraf, jf. § 17, stk. 1:

1)

2)

3)

Generelt:

a) Minimum 1 person fra spisestedet skal kunne dokumentere at opfylde kompetencerne nedenfor i
punkt 2.a-2.d, og minimum 75 % af spisestedets personale skal kunne dokumentere kompetencer-
ne i punkt 2.a og punkt 2.d.

b) Kompetencerne skal for de 75 % af spisestedets personale kunne dokumenteres ved at have besta-
et den webbaserede test pd Noglehullet pa spisesteders hjemmeside www.neglehulletpaspiseste-
der.dk. Kompetencerne kan erhverves via det webbaserede uddannelsesforleb, der ligeledes er til-
gaengelig pa www.ngglehulletpaspisesteder.dk eller via anden uddannelse eller treening.

c) Certificerede spisesteder skal ved det arlige kontrolbesag, jf. § 19, stk. 1, kunne dokumentere, at
eventuelle revideringer eller nye versioner af kriterierne i denne bekendtgerelse vedrerende kom-
petencer og dokumentation heraf er opfyldt.

Kompetencekrav:

a) Personerne kan forstd og anvende principperne bag Neglehullet, jf. geldende lovgivning pd omra-
det.

b) Personerne kan forstd og anvende de ernaringsmaessige kriterier i relation til at planlagge, tilbere-
de og sammensztte hele eller dele af madretter, der lever op til kriterierne for Neglehulsmarket.

c) Personerne kan vurdere og justere sammens@tningen af hele eller dele af madretter, siledes at de
opfylder de ernzringsmessige kriterier, samt udarbejde dokumentation for den ern@ringsmaessige
sammens&tning i de tilbud, der markes med Neglehullet.

d) Personerne kan formidle sundere noglehulsmarkede madretter overfor brugeren.

Krav til og dokumentation af kompetencerne nevnt i 2.a. - 2.d. ovenfor:

a) Kompetencerne skal vere erhvervet ved deltagelse i en uddannelse. Uddannelsen skal vare op-
bygget som tilstedevarelsesundervisning. Uddannelsesstedet skal efter endt uddannelse udstede et
uddannelsesbevis indeholdende informationer om uddannelsen, uddannelsens varighed, uddannel-
sessted og navnet pa deltageren.

b) Kompetencerne under punkt 2.a. -2.d. kan dokumenteres med et AMU-bevis eller et uddannelses-
bevis fra anden udbyder med beskrivelse af mal, der deekker kompetencerne 2.a. — 2.d.

c¢) Kompetencerne kan veare erhvervet ved deltagelse i en ernaringsfaglig uddannelse der, pa det
tidspunkt hvor uddannelsen er pabegyndt, har indarbejdet de naevnte kompetencer i pensum. En
opdateret liste over uddannelser, der omfatter de naevnte kompetencer, er tilgeengelig pd www.nog-
lehulletpaspisesteder.dk
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(Historisk)

Bilag 8

Konceptstyrede spisesteder

Konceptstyrede spisesteder, der benytter Noglehulsmaerket, skal opfylde nedennavnte krav til markedsfo-
ring jf. § 16, stk. 2, samt nedennavnte krav til kompetencer og dokumentation heraf jf. § 17, stk. 2. :
1) Markedsfering:

a)

Der skal altid vaere synlig og tilgengelig information om Neglehullet pd spisesteder pa et koncept-
styret spisested i sammenhang med bestilling og servering af de neglehulsmarkede madretter
samt dele heraf.

2) Krav til den centrale enhed i virksomheden:

3)

a)

b)

c)

d)

e)

De personer, der i virksomheden har ansvaret for fastsattelse, beregning og dokumentation af de
neglehulsmaerkede madretter, skal dokumentere at opfylde kompetencerne i punkt 2.a-2.d i bilag
7.

Kompetencerne skal vare erhvervet ved deltagelse i en uddannelse. Uddannelsen skal vare op-
bygget som tilstedevarelsesundervisning. Uddannelsesstedet skal efter endt uddannelse udstede et
uddannelsesbevis indeholdende informationer om uddannelsen, uddannelsens varighed, uddannel-
sessted og navnet pa deltageren. Kompetencerne kan vare erhvervet ved deltagelse i en ernz-
ringsfaglig uddannelse der, pa det tidspunkt hvor uddannelsen er pabegyndt, har indarbejdet de
navnte kompetencer i pensum. En opdateret liste over uddannelser, der omfatter de navnte kom-
petencer er tilgengelig pA www.neglehulletpdspisesteder.dk.

Kompetencerne kan dokumenteres med et AMU-bevis eller et uddannelsesbevis fra en anden ud-
byder med beskrivelse af mal, der deekker kompetencerne 2.a-2.d i bilag 7.

Virksomheden skal kunne fremvise et overordnet uddannelsesprogram, som er egnet til at doku-
mentere, at det konceptstyrede spisesteds medarbejdere besidder de kraevede kompetencer.
Virksomheden skal kunne dokumentere den ern@ringsmassige sammensatning af de madretter og
dele heraf, der maerkes med Neglehullet.

Krav til det konceptstyrede spisested:

a)

b)

Minimum én person pé hvert konceptstyret spisested med ledelsesansvar skal:

1)  Kunne redegere for principperne bag Noglehulsmarket.

ii)  Kunne redegere for og formidle, hvordan det konceptstyrede spisested har skabt eller tilrettet

deres sortiment.

iii) Kunne redegoere for og formidle, hvordan de neglehulsmarkede tilbud er sammensat, og pa

hvilken made de adskiller sig fra det gvrige sortiment.

iv) Kompetencerne kan dokumenteres via dokumentation for gennemfort intern uddannelse,

som er godkendt af sekretariatet for Naglehullet pa spisesteder.

Alle ovrige medarbejdere skal:

1) Kunne dokumentere at opfylde kompetencerne i punk 2.a, dog med undtagelse af kravet om at
kunne anvende principperne bag Neglehullet 1 forbindelse med tilberedning og neringsbereg-
ning, samt punkt 2.d i bilag 7.

2) Kompetencerne kan erhverves via det webbaserede uddannelsesforleb pa Neglehullet pa spise-
steders hjemmeside, eller via gennemforelse af relevant intern uddannelse i virksomheden, som
er godkendt af sekretariatet for Neglehullet pa spisesteder.

3) Kompetencerne kan dokumenteres via bevis for gennemfort webtest fra Noglehullet pé spise-
steders hjemmeside, eller dokumentation for gennemfort intern uddannelse, som er godkendt af
sekretariatet for Noglehullet pé spisesteder.

Opfyldelsen af ovennavnte kompetencekrav efterproves i forbindelse med kontrolbesaget i form

af spargsmdl til et udsnit af medarbejderne.
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(Historisk)

d) De emaringsmassige kriterier pd madretter og dele heraf med Negglehullet, der tilbydes pa det pa-
gaeldende spisested skal kunne fremvises.
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(Historisk)

Certificerede spisesteders betaling til Fedevarestyrelsen

Bilag 9

1) I henhold til § 19, stk. 1, skal certificerede spisesteder betale et arligt belob til Fadevarestyrelsen til
dekning af samtlige omkostninger forbundet med drift og kontrol af Neglehulsmarkets anvendelse
pa spisesteder.

2) Betalingen udger folgende belob:

Pris for certificering pr. spise-
sted

Pris arligt pr. spisested

(2. ar og derefter)

Pris for palagt opfel-
gende besog jf. § 18,
stk. 4

Spisesteder (1. &r)

Over 25 3.399 kr. 3.038 kr. 2.000 kr.
2-24 4.199 kr. 3.838 kr. 2.000 kr.
1 3.799 kr. 3.438 kr. 2.000 kr.
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1)

2)

3)

4)

5)

(Historisk)

Bilag 10
Krav til en neglehulsmaerket opskrift

En neglehulsmerket opskrift skal indeholde folgende:

a) Ingrediensliste: Ingredienserne praesenteres i den raekkefolge, de tilsattes retten, og de angives
med det pracise ingrediensnavn, maleenhed og mengde.

b) Neglehulsmarket: Noglehulsmarket skal paferes opskriften. Den grafiske udformning heraf frem-
gér af bilag 1.

¢) Noglehulsmarket opskrift: Teksten "Neglehulsmarket opskrift” skal gengives pa opskriften.

d) Afsender: Det skal klart fremga af opskriften, hvem der er afsender af denne.

e) Anvisende dato: En neglehulsmerket opskrift skal dateres.

f) Madbilledet: En opskrift skal ledsages af et madbillede. Madbilledet skal vise den fadevare, som
opfylder de ernzringsmassige krav til Noglehulsmarket (jf. fedevaregrupperne 13A-17, 20, 21
eller 25 i bilag 2).

1) En opskrift pd en madret (jf. fodevaregrupperne 14-17) skal ledsages af et madbillede, der des-
uden opfylder nedenstaende:
i)  Billedet skal vise et helt maltid, dvs. madretten og eventuelle drikkevarer.
ii)  Billedet skal afspejle en portion af madretten
iii)  Alle dele af maltidet skal fremsté pa billedet, herunder eventuelle drikkevarer.
iv)  Opskrifter der ikke er bestemt til den endelige forbruger, er undtaget fra kravet om et
madbillede.

Metodebeskrivelse med tips: Opskriften formuleres i1 korte og praecise s@tninger, beskrevet i et aktivt

og laeesevenligt sprog. Opskriften angives med information af relevante oplysninger, der fremmer et

godt resultat ved retten, som ikke rykker ved neringsberegningen.

Dokumentation: Afsenderen barer ansvaret for, at opskriften opfylder de ernaringsmeessige krav til

et noglehulsmearket maltid. Et helt maltid bestar af en madret (jf. fedevaregruppe 14-17 1 bilag 2),

evt. med drikkevarer. Drikkevarer regnes ikke med i madrettens samlede indhold.

I henhold til § 20, stk. 4 kan ejeren af en neglehulsmarket opskrift vaelge at lade Fodevarestyrelsen

naeringsberegne og/eller godkende opskriften mod betaling.

Fadevarestyrelsens vederlag for neringsberegning og/eller godkendelse af neglehulsmaerkede op-

skrifter.

Betalingen herfor udger folgende belob:

Kvalitetssikring af naringsberegnet opskrift 329 kr.

Tilpasning og neringsberegning af opskrift 658 kr.

Adgang til Neglehulsmerkets naeringsberegner i 5 ar. [700 kr.

6)

Der er mulighed for at kebe adgang til Neglehulsmarkets neringsberegner.
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