Nr. 1237/2014 Utgafa i gildi fr4 6. jan. 2015 (Dags. skjals 21. mai 2026)

REGLUGERD

um merkingu og rekjanleika erfoabreyttra matvzela og erfoabreytts féours.

1. gr.
Gildissvio.

Reglugerdin gildir um merkingar og rekjanleika erfdabreyttra matvaela og erfdabreytts fodurs eins og pau eru
skilgreind i 3. gr. pessarar reglugerdar.

Reglugerdin gildir pannig um matveeli og fodur sem:

a. samanstanda af eda innihalda erfoabreyttar lifverur eda

b. eru framleidd ar erfdabreyttum lifverum eda innihalda efni framleidd Ur erfdabreyttum lifverum, enda pott

erfdabreytta efnid greinist ekki i lokaafurdinni.

Reglugerdin gildir ekki um matvaeli og fodur sem innihalda efni sem inniheldur, samanstendur af eda er
framleitt ur erfoabreyttum lifverum i hlutfalli sem er ekki heerra en 0,9% af hverju innihaldsefni fyrir sig i pessum
vorum eda vorum sem samanstanda af einu innihaldsefni; ad pvi tilskildu ad tilvist pess sé utanadkomandi eda
teknilega 6hjakvaemileg.

Reglugerod pessi gildir um matveli og fodur sem framleidd eru "ur" erfdabreyttri lifveru en gildir ekki um
matveli og fodur sem framleidd eru "med" erfoabreyttri lifveru. betta reedst af pvi hvort efni sem 4 uppruna sinn
ur erfoabreyttu lifverunni sjalfti er til stadar i matvaelum eda fodri eda ekki.

Hjalparefni vid vinnslu sem eru eingéngu notud i framleidsluferli matvaela eda foours falla ekki undir
skilgreiningu & matvaelum eda fodri og falla pvi ekki undir gildissvid pessarar reglugerdar. Sama 4 vid um matveeli
og fodur sem framleidd eru med hjalp erfoabreyttra hjalparefna.

Fo0run dyra 4 erfoabreyttu f60ri eda meohondlun dyra med erfdabreyttum lyfjum veldur pvi ekki ad afurdir
dyranna teljist erfdabreyttar.

2. gr.
Markmio.

Markmio reglugerdarinnar er ad neytendur fai réttar og greinargddar upplysingar um pau erfoabreyttu
matveli sem bodin eru til sdlu, auglyst eda kynnt med 60rum hetti. Pad er jafnframt markmid pessarar
reglugerdar ad kaupendur fodurs fai réttar og greinargddar upplysingar um pad erfdabreytta fodur sem bodid eru
til solu, auglyst eda kynnt med 60rum heetti.

3. gr.
Skilgreiningar.

Dreifing er hvers konar flutningur, frambod og afthending, par med talid innflutningur, Gtflutningur og sala.
Hér er einnig att vid geymslu og annad sem tengist dreifingu.

Erfoabreyttar lifverur eru lifverur par sem erfoaefninu hefur verid breytt 4 annan veg en gerist i nattGrunni
vid porun og/eda nattlirulega endurrédun.

Erfoabreytt matveeli innihalda eda samanstanda af erfdabreyttum lifverum eda eru framleidd tr eda innihalda
innihaldsefni sem eru framleidd ur erfdabreyttum lifverum.

Erfdabreytt foour inniheldur eda samanstendur af erfdabreyttum lifverum eda er framleitt ur eda inniheldur
innihaldsefni sem eru framleidd ur erfdabreyttum lifverum.

Foour er hvers konar efni eda vorur, einnig aukefni, hvort sem pau eru fullunnin, unnin ad hluta eda éunnin,
sem @tlud eru til fodrunar dyra. Til fodurs teljast einnig vorur unnar ur fiski eda fiskirgangi.

Fodurfyrirteeki er fyrirtaeki eda einstaklingur sem starfar vid framleidslu, vinnslu, geymslu, flutning eda
dreifingu fodurs, p.m.t. framleidsla, vinnsla eda geymsla framleidanda & slikum voérum til notkunar a eigin bujoro,
hvort sem fyrirtakio er rekid i 4gdédaskyni edur ei og hvort sem pad er einkarekid eda opinbert fyrirtaeki.

Innihaldsefni merkir hraefni, aukefni og 6nnur efni, sem notud eru vid framleidslu matvela og finnast i
lokaafurd, jafnvel p6 i breyttri mynd sé. Ef innihaldsefni matvela er sjalft afurd r nokkrum innihaldsefnum skulu
pau talin innihaldsefni matveelanna sem um er ad rada.

Markadssetning er ad hafa umrad yfir matvaelum med solu fyrir augum, p.m.t. ad bj6da pau til sélu eda
athendingar i 60ru formi, gegn gjaldi eda endurgjaldslaust, og sjalf salan, dreifingin eda dnnur form athendingar.
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Matveeli eru hvers konar efni eda vorur, hvort sem pau eru fullunnin, unnin ad hluta eda éunnin, sem folki er
xtlad ad neyta eda sem edlilegt er ad venta ad folk neyti. Hugtakid "matveeli" tekur einnig til drykkja,
tyggighmmis og hvers kyns efna, p.m.t. neysluvatns, sem bett er af dsettu radi i matveeli vid framleidslu peirra,
vinnslu eda medferd, svo og fadubotarefna.

Matveelafyrirteeki er fyrirteki eda einstaklingur sem rekur starfsemi i tengslum vid framleidslu, vinnslu eda
dreifingu matveela 4 einhverju stigi, hvort sem pao starfar i 4gédaskyni edur ei, og hvort sem pad er einkarekid eda
opinbert fyrirtaeki.

Neytandi er sa sem notar matvaeli ekki sem 113 i rekstri eda starfsemi matveelafyrirtakis.

Rekjanleiki er sa moguleiki ad rekja erfdabreyttar lifverur og vorur sem eru framleiddar ur erfdabreyttum
lifverum 4 6llum stigum setningar peirra 4 markad i gegnum framleidslu- og dreifingarferlid.

Rekstraradili er einstaklingur eda 16gadili, sem setur voru a markad, eda tekur vid voru, sem hefur verid sett
4 markad 4 EES-svedinu, annadhvort frd landi innan EES-svadisins eda landi utan pess, 4 6llum stigum
framleidslu- eda dreifingarferlisins, en er ekki neytandi.

4. gr.
Um merkingar erfoabreyttra matveela.

Auk pess ad uppfylla akvaedi reglugerdar um merkingu matvala skulu erfdabreytt matvaeli sem falla undir

reglugerd pessa uppfylla eftirtalin skilyroi:

a. par sem matvelin samanstanda af fleiri en einu innihaldsefni skulu ordin "erfdabreytt", eda "framleitt Or
erfoabreyttu (nafn innihaldsefnisins)" koma fram innan sviga strax a eftir viokomandi innihaldsefni i
innihaldslysingu;

b. par sem innihaldsefnid er audkennt med nafni flokks skulu ordin "inniheldur erfdabreytta (nafn &
lifverunni)" eda "inniheldur (nafn innihaldsefnisins) sem framleitt er Gr erfdabreyttri (nafn lifverunnar)"
koma fram 4 innihaldslysingu;

c.par sem innihaldslysing er o6porf skulu ordin "erfdabreytt" eda "framleitt Ur erfoabreyttri (nafn
lifverunnar)" koma fram 4 merkingunni;

d. upplysingarnar sem visad er til i lidum a og b mega koma fram i nedanmalsgrein vid innihaldslysingu.
pvi tilviki skal prenta paer med letri sem er ad minnsta kosti jafnstort og letrid 4 innihaldslysingunni. bar
sem innihaldslysing er 6porf skulu peer koma greinilega fram 4 merkingunni;

e. pegar matvelum er dreift an umbida eda pau eru seld i litlum neytendaumbidum par sem yfirbordio er
minna en 10 fersentimetrar par sem pad er sterst skulu upplysingar sem krafa er gerd um 1 pessari grein
avallt vera synilegar par sem matvelunum er stillt upp eda par vid hlidina 4 umbudunum sjalfum i
letursteerd sem er audlesileg.

Hafi matveelafyrirteeki ekki uppfyllt krofur um merkingar erfoabreyttra matvaela samkvemt reglugerd pessari

er dreifingaradila heimilt ad merkja matveelin 1 samreemi vio dkveedi reglugerdarinnar enda liggi fyrir stadfesting &
efnainnihaldi matvalanna fra matveelafyrirtaekinu.

5. gr.
Um merkingar erfoabreytts foours.

Auk pess ad uppfylla dkvaedi reglugerdoar um merkingu fodurs skal erfoabreytt foour sem fellur undir

reglugerd pessa uppfylla eftirtalin skilyrdi:

a. par sem fodur samanstendur af eda inniheldur erfdabreyttar lifverur skulu ordin "erfoabreytt (nafn a
lifverunni)" koma fram innan sviga strax 4 eftir féourheiti;

b. par sem fodur er framleitt ur erfdabreyttum lifverum eda inniheldur innihaldsefni framleitt r
erfoabreyttum lifverum, skal "framleitt Ur erfoabreyttu (nafn 4 lifverunni)" koma fram innan sviga strax &
eftir fodurheiti;

c. upplysingarnar sem visad er til i lidum a og b mega koma fram i nedanmalsgrein vid innihaldslysingu.
pvi tilviki skal prenta pser med letri sem er ad minnsta kosti jafnstort og letrid 4 innihaldslysingu f6dursins
eda forblondunni. bar sem innihaldslysing er 6porf skulu paer koma greinilega fram 4 merkingunni;

d. par sem fodri er dreift &n umbuda skulu upplysingar sem krafa er gerd um i pessari grein avallt vera
synilegar 4 fylgiskjolum.
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Hafi fodurfyrirtaeki ekki uppfyllt krofur um merkingar erfoabreytts fodurs samkvemt reglugerd pessari er
dreifingaradila heimilt ad merkja fo0rid0 i samraeemi vid akvadi reglugerdarinnar enda liggi fyrir stadfesting a
efnainnihaldi f6oursins fra foourfyrirteekinu.

6. gr.
Um rekjanleika vara sem samanstanda af eda innihalda erfoabreyttar lifverur.

Vid fyrstu markadssetningu voru, sem samanstendur af erfdabreyttum lifverum eda inniheldur peer, p.m.t. i
heildsolupakkningum eda lausu, skulu rekstraradilar sja til pess ad skriflegar upplysingar um ad varan
samanstandi af eda innihaldi erfoabreyttar lifverur séu sendar afram til rekstraradilans sem tekur vid vérunni.

Vid alla sidari markadssetningu vorunnar, sem um getur i 1. mgr., skulu rekstraradilar sja til pess ad
upplysingarnar, sem berast i samrami vid 1. mgr., séu sendar & skriflegu formi afram til rekstraradilanna sem taka
vid vorunum.

Med fyrirvara um 8. gr. skulu rekstraradilar koma upp kerfi og stédludum verklagsreglum sem gera peim
kleift a0 geyma upplysingar, sem tilgreindar eru i 1. og 2. mgr., og ad sanngreina i fimm ar eftir hver vidskipti
pann rekstraradila sem hefur afhent vérurnar, sem um getur i 1. mgr., og pann sem hefur tekio vid peim.

7. gr.
Um rekjanleika vara sem framleiddar eru ur erfoabreyttum lifverum og cetladar eru i matveeli og fodur.
begar vorur, sem eru framleiddar Gr erfdabreyttum lifverum, eru settar 4 markad skulu rekstraradilar sja til
pess ad eftirfarandi, skriflegar upplysingar séu sendar afram til rekstraradilans sem tekur vid vorunni:

A. upplysingar um innihaldsefni matvela sem er framleitt ar erfdabreyttum lifverum,

B. upplysingar um fodurefni eda aukefni sem er framleitt ur erfdabreyttum lifverum,

C. upplysingar um ad varan sé framleidd ur erfoabreyttum lifverum, ef engin skra er til yfir innihaldsefni

vorunnar.

Med fyrirvara um 8. gr. skulu rekstraradilar koma upp kerfi og stodludum verklagsreglum sem gera peim
kleift ad geyma upplysingar, sem tilgreindar eru i 1. mgr., og ad sanngreina i fimm ar eftir hver vidskipti pann
rekstraradila sem hefur athent vérurnar, sem um getur i 1. mgr., og pann sem hefur tekio vid peim.

Akvadi 1. og 2. mgr. gilda ekki um leifar erfoabreyttra lifvera i vorum sem eru atladar i matveeli eda fodur
og eru framleiddar ur erfdabreyttum lifverum i hlutfalli sem er ekki yfir peim vidmidunarmoérkum sem sett eru
fyrir pessar erfoabreyttu lifverur 1 samremi vid 1. gr. reglugerdarinnar, ad pvi tilskildu ad pessar leifar
erfoabreyttra lifvera séu tilfallandi og teknilega 6hjakvamilegar.

8. gr.
Undanpagur.
 tilvikum, par sem i 16ggjof er kvedid 4 um sérstok audkenningarkerfi, s.s. lotunimerakerfi fyrir forpakkadar
vorur, eru rekstraradilar ekki skyldugir til ad geyma upplysingarnar, sem eru tilgreindar 1 1.-2. mgr. 6. gr. og 1.
mgr. 7. gr., ad pvi tilskildu ad pessar upplysingar og lotunimer komi greinilega fram & umbidunum og ad
upplysingar um lotunimer séu geymdar i pann tima sem um getur i 3. mgr. 6. gr. og 2. mgr. 7. gr.
Akvadi 1. mgr. gilda hvorki um fyrstu markadssetningu voru né frumframleidslu eda endurpskkun véru.

9. gr.
Skyldur matveela- og foourfyrirtekja.

Matvelafyrirtaeki skal merkja erfoabreytt matvaeli, samkveemt 4. gr. og fodurfyrirteeki skal merkja erfoabreytt
foour samkvaemt 5. gr. Um skyldur matveela- og fodurfyrirtaekja vegna rekjanleika vara visast til 6., 7. og 8.
greinar. { samraemi vid b. 1id, 2. mgr. 1. gr. skal merkja sem erfoabreytt, matvaeli og fodur sem eru framleidd ar
eda innihalda innihaldsefni framleidd 0r erfoabreyttum lifverum, jafnvel pott erfdaetni (DNA) eda protein sem
verda til vegna erfoabreytinganna, greinast ekki i lokaafurd.
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Ef upp kemur rokstuddur grunur um ad matveeli eda foour, sem ekki eru merkt samkveaemt reglugerd pessari,
innihaldi erfdabreyttar lifverur eda sé framleitt ur erfdabreyttum lifverum ber matvaela- eda fodurfyrirtaeki ad
leggja fram gdgn pvi til stadfestingar ad hvorki matvaelin né f60ri0 innhaldi erfdabreyttar lifverur eda sé framleitt
ur erfdabreyttum lifverum. Matvala- eda fodurfyrirtaeki skulu pannig leggja fram goégn um feril varanna eda
nidurstdour greininga sem syna fram 4 ad hvorki matveelin né f60rid innihaldi erfdabreyttar lifverur eda sé
framleitt ur erfoabreyttum lifverum.

Matveela- og foourfyrirtaeki greida fyrir eftirlit samkvaemt reglugerd pessari p.m.t. greiningu syna sem
rannsaka parf samkvemt 2. mgr.

Til ad syna fram 4 ad erfdabreytt innihaldsefni séu sannarlega tilkomin vegna tilfallandi mengunar eda af
ohjakvamilegum taeknilegum asteedum skulu matveela- og fodurfyrirtaeki leggja fram gogn pvi til stadfestingar ad
peir hafi gert videigandi radstafanir til ad koma i veg fyrir ad slikt gerdist.

10. gr.
Eftirlit.
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjon Matvaelastofnunnar fara med eftirlit med pvi ad akvedum
pessarar reglugerdar sé framfylgt vegna erfoabreyttra matvala.
Matvelastofnun fer med eftirlit med pvi ad akvaedum pessarar reglugerdar sé framfylgt vegna erfdabreytts
fodurs.
begar sannreyna parf efnainnihald matvela og fodurs skal Matvalastofnun sja um ad rannsOknir séu
framkvemdar. Matvalastofnun skal samrema eftirlit med erfdabreyttum matvaelum pannig ad framkvemdin sé
med sama heetti 4 landinu 6l1lu, sbr. 7. mgr. 22. gr. laga nr. 93/1995, um matveeli.

11. gr.
bvingunarurredi og viourlog.
Um brot gegn reglugerd pessari fer samkvaemt 30. gr., 30. gr. a - 30. gr. e og 31. gr. laga um matveeli, nr.
93/1995, med sidari breytingum og 9., og 9. gr. a - 9. gr. e, laga nr. 22/1994 um eftirlit med f60ri aburdi og
sa0voru, med sidari breytingum.

12. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi er sett med stod i 31. gr. a laga um matveli, nr. 93/1995 og 7. gr. laga nr. 22/1994 um eftirlit
med foori, aburdi og sadvoru, med sidari breytingum. Reglugerdin hefur verid tilkynnt 1 samraemi vid akvaedi
tilskipunar 98/34/EB sem setur reglur um tilhdgun upplysingaskipta vegna taeeknilegra reglna. Reglugerdin 60last
pegar gildi. A sama tima fellur ur gildi reglugerd nr. 1038/2010 um merkingu og rekjanleika erfdabreyttra
matvela og erfdabreytts foours, med sidari breytingum.

Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytinu, 11. desember 2014.
F. h. sjavarttvegs- og landbtinadarradherra,
Olafur Fridriksson.

Eggert Olafsson.

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i utgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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