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Pecny6iuka MojigoBa

MUHUCTEPCTBO 31PABOOXPAHEHUA

OBIIIUA ITPUKA3 Ne OMS488/834/2025
oT 03.06.2025

00 OpraHM3alluy H 00ecCmeYeHHH 3TIOPOBOT 0
NMMHATAHUS TeTeH H Y4alluxcsi B 001eo0pa3oBaTeIbHBIX
y4pexIaeHHUusIX

Ony6nukosaH : 12.06.2025 8 MONITORUL OFICIAL Ne 309-312 craThs Ne 435 Data intrarii in vigoare

B coorBeTcTBUU C mopnyHKTOM 2 nyHKTa 1 crtateu 10 3akona 10/2009 o
roCyfLapCTBEHHOM HaA30pe 3a 00IIeCTBeHHEIM 30paBoOXpaHeHueM, MoanyHKToM 11 nyHkra 9
[TonoxeHnusi 00 opraHu3lanuu U QyHKIMOHUPOBAaHWU MUHUCTEPCTBA 3 paBOOXpaHEHUS,
yTBepxkueHHoro [loctanosnenueMm [IpasutensctBa 148/2021, u nognyHkToM 11 myHKTa 9
[Tomoxenus 06 opraHusanuu ¥ QYHKIMOHUPOBAaHMU MUHUCTEPCTBaA 00pal3oBaHUS U
uccinenoBanui, yTBepxkpaeHHoro IloctanoBnenuem IlpaButenbctBa 146/2021,
[TPUKA3BIBAEM:

1. VrBepauts Ilonoxenre 06 opranu3anuu 1 o6ecriedeHNH 3J0POBOT0 TUTAHUS JeTel
U y4daluxcs B 001eo0pa3oBaTeIbHEIX YUpeXKIeHUAX (IIpuIaraeTcs).

2. HanoHambHOMY areHTCTBY 00IIeCTBEHHOT'0 300POBhS 00ECIeUHTh:

2.1. o3HaKOMIIeHHE CHEelHUaIuCTOB TEPPUTOPHUAITBHBIX HOHpa3HeHeHHﬁ C
IIOJIOZKEHHUAMHN HaACTOLAIIEro IIPpHKa3a;

2.2. MOHUTOPUHT cOOMofieHNusT GU3UOJIOTHUECKUX HOPM NOTpebieHusT Ha KaXKaoro
pebeHKa U y4alerocsl B feHb B COOTBETCTBUY C IIOJIOKEHUSMHI HACTOSAIIET0 IPUKa3s;

2.3. o0yueHue MeOUIUHCKOTO IIepCOHajla X MepCOHaja HHUIIEeBHX OJI0OKOB
0011e00pa30BaTENIbHEIX YYPEKISHUN C IPHUBIIeYEHNEM, IIPH HE0OXOIUMOCTH, CIIEIHATNCTOB
B 00JTaCTH MUTAHUS U MUIIEBOY OE30MacHOCTH;

2.4. ipencTaBieHNue NMPEOI0XKeHN OpraHaM MECTHOTO CaMOYyIIpaBIeHUS ¥ MECTHBIM
CIlellMaTM3UPOBAHHLIM OpraHaM B cepe oOpa30oBaHUS 0 YAYUIIEHUIO MUTAHUS ¥ PalliOHa
OeTer U yJalluxcs.

3. lupekTopaM 0011e00pa30BaTeIbHBIX YYpeXKAeHUY/ OTUPEKTOPaM 03I0POBUTEIbHBIX
nmarepei 00ecneynTh:

3.1. peanusauuio MOJI0KEHUN HACTOSILIET0 IIpUKa3a;
3.2. cobmiofeHre TPUHIUIIOB ITPABUIBHOTO COCTaBIEHUS MEHIO;

3.3. OOEHKY IMUTaHUuA U COCTOAHUNSA ITIOJTHOIIEHHOTO IMMUTAaHUNA oeTeu u Y49alIinuxcd B



O6H.[€O6p&30BaTeHBHBIX YUPEXITEHUAX;

3.4. BHeCeHUe JaHHBIX O MUTAHUU JeTel U3 yUpeXOeHUU paHHero o6pa3oBaHUSA B
HMHpopManuoHHy0 cucteMy ymnpaBrneHuss oOpa3oBaHueM (CHMO) B COOTBETCTBUU C
II0Ka3aTeJIIMU, YCTAHOBJIIEHHBIMU HACTOAIUM PeriaMeHTOM;

3.5. mpefcTaBleHNe OaHHBIX TEPPUTOPHAIbHBEIM MOApa3feneHusIM HaluumoHanbHOTO
areHTcTBa OOIIECTBEHHOrO0 3[ApPaBOOXpaHEHUS B COOTBETCTBUM C IIOKa3aTeJsIMHU,
YCTAQHOBJIEHHHIMU B IPUJIOKeHUHM Ne 6 K HACTOSIIEMY PeriaMeHTy, CIIeOyIOIIUM 00pa3oM:

3.5.1. momKONbHBEIE yupexXpaeHus u 00meoOpa3oBaTeibHbHE YUYPEXKOEHUST C
IIporpaMMaM¥ Pa3HEIX YPOBHEW MM MHTETPUPOBAHHBIMY IPOTPaMMaMi — pa3 B CEMECTP [0
15 yucra mepBoOro Mecsiia CJIeAyIoIero CEMecTpa;

3.5.1. yupexaeHUs HadyaJIbHOTO U cpegHero oopa3oBanus (I u II 1UKI) - €3KeromHo 10
30 sHBapH;

3.5.2. mareps OTAbIXa - [TOCJIE KaXI0M CMEHHI.

4., Tlpu3HaTh yTpaTuBmMM cuiny [Ipuka3 MuHHUCTpa 3apaBooxpaHenus Ne 638/2016 o
BHeIpeHUU PeKOMeHOaIuyl OJisi pexXuMa 3J0POBOT0 NMUTAHUSA M aJeKBaTHOU (PuU3m4eCcKOou
AKTHUBHOCTH B y4eOHBIX 3aBefmeHusx PecnyOnuku MomnpmoBa (OduiiranbHbEIE MOHHTOP
Pecny6nuku Monpmosa, 2016 r., Ne 293-305, ct. 1435).

5. HcrionHeHue MOJIOKEHUM HaCTOSILIEro npukKas3a BO3JIOXUTh Ha HaluoHanbHOE
areHTCTBO OOIIECTBEHHOTO 3[I0POBbLSI, €ro TEePPUTOPHUATbHBIE NMOApPa3[eleHUs U Ha
OUPEKTOPOB 00I1e00pa30BaTENbHLIX YYPEXKAEHN He3aBUCHMO OT BUAA COOCTBEHHOCTHU U
OpTraHU3aIMOHHO-IPAaBOBOU ()OPMHI.

6. Ony6nuKoBaTh HACTOAIUYN NpHKa3 B OdunuanbHOM MOHUTOpe PecmybGnuku
MomnpoBa.

7. KOHTPOIb 3a UCIIOJTHEHNEM HACTOSIIEr0 MpPrKa3a BO3JIOXKUTh Ha TOCYHapCTBEHHBIX
CeKpeTapenu.
MUHHUCTP Ana HEMEPEHKO

MHWHUCTP [Hdan ITEPYYH

Ne 488/834. Kuniunsy, 3 urmons 2025 r.

[Ipunoxenue
K coBMecTHOMY [Ipruka3zy M3/MOU

Ne 488/834 ot 3 mtousg 2025 r.



INOJIOZKEHUE Ob OPTAHU3AIIUU U OBECIIEYHEHUHA
3JOPOBOI'O IIMTAHUA TETEU M YYAIIIUXCHA
B OBIIEOGPA30BATEJ/IBHBIX YUYPEXKTTEHUAX
I. OBIIHUE ITOJIO2ZKEHUA

1. ITonoxeHnue o6 opraHu3anuu U 00eCIeYeHUHM 3MOPOBOTO MHUTAHUS OeTeHl u
y4damuxcsa B o0meoOpa3oBaTeNbHBEIX yupexXpaeHUSIX (B malbHeilneMm - [loso0dceHue)
onpepensier o0si3aTeNnbHble TPEOOBAHUS U MMPAKTHUKY, Kacalolluecss 300POBOT0 MUTAHUS B
o06meoOpa3oBaTeNbHEX VUYPEXOEHUSIX HEe3aBUCHUMO OT BHAA COOCTBEHHOCTH H
OpraHu3aIOHHO-IIPABOBOM (DOPMHI.

2. llenp HacTosmero ITomoxkeHuss COCTOUT B:

2.1. obecneuenuun cOaJaHCHUPOBAHHOTO, 3MOPOBOT0 MHUTAHUS, adeKBATHOTO
OTPeOHOCTSIM B IUTAHUU OETEH U Y4allluXCS;

2.2. IPOABUXKEHUM NPUHUUIIOB cOaTaHCHPOBAHHOTO MUTAHUS B 00pa30BaTeIbHBIX
YUPEeXKIEeHUSIX ¥ ITPUBUTUYU 3NOPOBLIX IIPHUBHIYEK, CBSI3aHHBIX C TUTAHUEM;

2.3. onpepmenenuu TpeboBaHUM K IPUMEPHEIM MEHIO [JISI MUTAHUS AEeTel U yYalluxcs
B 00111€00pa30BaTeIbHBIX YUPEeKOEHUIX;

2.4. coOmoleHNnY MeXIYHAaPOOHBIX HOPM M CTaHAApPTOB B 0051acTH OOIIECTBEHHOTO
IUTAHUS U 300POBbsS IYTEeM BHIIIOJHEHUWS pPeKoMeHOmauuid BceMupHOU opraHu3aluu
3gpaBooxpaHenus (BO3) u [letckoro ¢porma Opranusanuu O6benuHenHsx Hamuii (UNICEF).

3. OOmeoOpa3oBaTeNbHEIMU YUYpeXKAEHUSIMH, OXBaThIBa€MbIMH HACTOSIIUM
IlosooiceHuem, SIBISIIOTCS:

3.1. yupexpaeHue OOIKOIbHOT0 00pa30BaHuUs;

3.2. o6mieobpa3oBaTebHEe YIPEXKAEHUS C IPOTPaMMaMHu Pa3IMYHOT0 YPOBHS WUITH
KOMIIJIEKCHEIMHU ITPOTPAMMaMu;

3.3. Haya/bHBEIE U CpefiHMe y4eOHble 3aBefeHus (Mukisl [ u II);
3.4. mareps OTObIXa.

4. Tlutanue B 001Ie00pa30oBaTENbHLIX YUPEKAEHUAX NOMKHO OBITh OPraHU30BaHO B
COOTBeTCTBUU C [IpuMepHOU TapenKou 3[40pOBOro nurtaHud u [luigeBou nmupamMupaou,
IIpeOCTaBIeHHBIMYU B IpUnoKeHuu Ne 1.

5. [lutanue gerteu u Y4H9allluXCsd BKIIOYAET PEKOMEHOYEMEIE ITHUINEBEIE ITPOOYKTHI,
KOTOPEBIE YOOBIIETBOPAIOT HOTpe6HOCTI/I pacCTymero opraiu3Ma IMUTATEJIbHBIMU BellleCTBAMUA
u SHepI"I/IefI COT'JIaCHO PEKOMEHOYEMEIM €2KE€THEBHBIM KOJINYECTBAM.

6. [IutaHue meTeu u Y4HalluXCda OOJIZKHO OBITH OPTraHM30BaHO B COOTBETCTBHHU CO



CIegyIIMUMHU ITPUHIOUIIaMH:

6.1. exXegHeBHOE MEHIO BKJIIOYaeT IIMPOKOe pa3HooOpa3ue MUIIEBHIX IPOAYKTOB
OCHOBHHIX T'PYIII: OBOINM, GPYKTH, 3JTaK¥ ¥ IPOAYKTH mepepaboTku 3epHa (x1e0, KPYIIH,
MaKapOHHbIE u3penus), 6000Bble, MOJIOKO X MOJIOYHEIE TTPOTYKTHI, MSICO, PHIOY, Siilla, OPEXH,
ceMeHa ¥ UCTOYHUKY 3MOPOBLIX KUPOB (HETUAPOTeHN3UPOBAHHEIE PACTUTEIIbHEIE Macia);

6.2. OCHOBHBIE IIPUEMBI UIY AOIOJHAKTCA 3aKyCKaMM, COCTOSAIIMMU U3 OBOILEH,
(PYKTOB, MOJIOKAa ¥ KMCIIOMOJIOUYHHIX MMPOOYKTOB C HU3KUM COOepzKaHUEeM COJIM, caxapa U
JKHUPOB;

6.3. obecneueHre He0OXOOUMOT0 KONMMYECTBA KaJlIOPUM, MaKpoO- U MUKPOHYTPHEHTOB
COTJIACHO BO3PacCTy U TEMITY POCTa;

6.4. obecmeuyeHre COOTBETCTBYIOIIEr0 BO3PACTY MOTPEOIeHUS KUOKOCTH, ITPUMEPHO
1,5-2 nuTpa KUOKOCTEX B OEHb;

6.5. muIieBble MPOAYKTH, peanudyeMble Ha TepPUTOPUM 00pa30BaTENILHOTO
yupexneHus, 0TOMPAIOTCS UCKIIIOUUTEIbHO U3 CIIMCKa pa3pelleHHBIX MUIIEeBLIX IPOIYKTOB,
npunoxenue Ne 5.

7.Y pmeten u Y49aliuXxCcs JOJIZKEeH OBITH OOCTYII K IIMTHEBOM BOMAE Ha IIPOTA2KEHHNHN BCETO
OHA, MEXKOY IIPHeMaMU ITHUIIH, B TOM YKUCJie BO BpeMA YPOKOB.

8. PexuM NUTaHUS COCTOUT U3 2-5 NPUEMOB NUILNU B J€Hb C OINpPENeIeHHbBIMU
0COOEHHOCTSIMU:

8.1. nnsg yupexmeHuld paHHero o6pa3oBaHusi, paboTawIKUX B pexkuMe 5- 6 4acoB B
IeHb, exXeqHeBHOe MeHIo cocTaBisgeT 50-60% pekoMeHOyeMo¥ THEBHOW MOTPEOHOCTH U
OEeJUTCS Ha 2 IIpreMa IUIIK: 3aBTPak u o0en;

8.2. mns yupexXpneHuit paHHero ob6pa3oBaHusi, paboTatomux B pexume 9,5-10 yacos B
IEeHb, KaJIOPUMHOCTh €XEeOHEeBHOTO0 MEeHKI COCTaBisieT 75% peKOMeHAyeMOU OHEBHOU
noTpeOHOCTU U paclpedenseTcs Ha 4 npueMa IULIU: 3aBTpak, I 3akycka, obep, II 3akycka
(IIOJIOHUK);

8.3. mns yupexneHuu paHHero oopasoBaHus, paboTamimux B pexume 12-24 4acos,
exeHeBHOe MeHIo cocTaBinsieT 100 % pekoMeHOyeMOW THEBHOW MOTPEOHOCTH U AENTUTCSA Ha
5 mpreMoB NUIIYU: 3aBTpPaK, [ 3akycka, o0en, I 3akycka (IONOHUK), VKUH;

8.4. onsa nmarepey OTHABIXa pPeKOMeHAyeMasl exXeqHeBHasA MOTPEOHOCTh B 9HEPTUU U
MakpoHyTpueHTax Ha 10% BhIlIe (GHU3UOTIOTUYECKON HOPMHI IOTPEONEHUS;

8.5 mns yupexXgeHWM Ha4yalbHOTO M cpemHero oOpa3oBanus (I u Il mUKI) pexuM
IIUTAHUS COCTOUT KaK MUHUMYM U3 2 IPUEMOB ITHUINK B IE€Hb.

I1. IPUHIIUIIBI COCTABJIEHU A IITPUMEPHBIX

MEHIO 1 E2KETTHEBHOE MEHIO PA3[IAYA



9. IlpumepHoe MeHI0O Ha 10 gHel cocTaBnseTcs o00Ieo6pa3oBaTeIbHEIMU
yUpexXOeHUSIMY, TPEOIPUSITUSIMYU, IPEeIOCTABMISIOUIUMU YCIYTH OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS,
BKJ/II04Yas KEUTEPUHT, C yIETOM Ce30HHBIX KoylebaHul (3uMa-BeCHA, JIeTO-0CeHb) U Ha OCHOBE
TUIIOBHIX IPUMEPHHIX MEHIO, YKa3aHHBIX B IIPUIIOKEHUH Ne 2, CIIEAYIOIIUM 00Pa30M:

9.1. npuMepHOe THUIIOBOE MEHIO [/ AEeTel B YyUYpeXOEeHUAX OOLIKOJIIbHOTO
00pa30BaHUs;

9.2. mpuMepHOE TUIIOBOE MEHIO [JISl YYallUuXCsd YUpeXAeHU! HadyaJlbHOTO U CPEIHET0
obpa3zoBanus (I u II 1ukm);

9.3. npuMepHOe TUIMOBOE MeHI0 [ang y4damwuxcs V-IX kKmaccoB o6pa3oBaTeNbHBIX
yupexpaenui (I u Il 1iuKII), KOTOPHIE IUTAIOTCI 3aBTPAKOM B MHOWBUAYAJIbHOM YIIaKOBKE;

9.4. npuMep TUIIOBOTO MEHIO [JIS AeTeH B JIarepsxX OTObIXa.

10. OOpa3en mnpencTaBlieHUS TNPUMEPHHX MEHIO, COCTaBJEHHBIX
o011eo0pa3oBaTeIbHBIMU YYPEeXKOEHUIMY, NPENNPUATHIMY, TPENOCTaBIAIIIUMUI YCIyTU
00IIeCTBEHHOT0 MUTAaHUS, BKJI0oUass KEUTEPUHT, [JI COTJIaCOBAHUS C TEPPUTOPUAJIbLHEIMU
nofpa3fgeneHusaMyu HallnOHaIbHOTO areHTCTBa 00IeCTBEHHOTO 3J0POBhS, IIPEACTaBIeH B
npunoxeHun Ne 3.

11. Tlpu cocTaBIeHUU €XeIHEeBHOTO0 MeHI0 pa3mauyu COoOJII0HaloTCs Clemylollue
IIPUHLIUIIHL:

11.1. muTaHue COOTBETCTBYeT BO3pacTy pebeHKa, MOTPeOHOCTU B 3HEPTUU U
MIUTATEIbHBLIX BeleCTBaXx;

11.2. cooTHOIEeHNe OETKOB, XKUPOB U yIIE€BOMOB cocTaBinseT 1:1:4 pekoMeHOyeMou
9HEePTreTHYeCKOM IOTPeOHOCTH;

11.3. KamOpUUHOCTh MUILIEBLIX IPOAYKTOB PAaCCUUTHIBAETCS COTJIACHO MOJI0XKEHUSIM
[ToctranoBnenus IlpaButenbcTtBa Ne 84/2024 06 yTBepXkOoeHUUM MeTOHOJIOTHM pacyeTa
9HEePreTU4YeCKOU IeHHOCTY YIIaKOBAHHBIX MTUIIEBLIX NPOLYKTOB U CaHUTApPHOTO perjaMeHTa
110 UHGOPMUPOBAHUIO TOTPebUTeNeN 0 HATMYKUU B HepacpaCOBaHHBIX KYJIMHAPHBIX U3TENIHSIX
BeIleCTB, BHI3LIBAIOIINX aJlJIEPTUI0 UJIU HEIIePEHOCUMOCTE;

11.4. pacnpepenenue noTpebIeHNs SHEPTUU MEXKAY MHAUBUOYAJTbHBIMU IIPUEMaMU
nuiqu B 00meoOpa3oBaTeNnbHHX yupexpaeHusax (%) cooTBeTcTByeT Tabnuiam Ne 1- 3
npunoxeHus Ne 4.

12. s IIPABUJIBHOT'O COCTaBJIEHNA €2KE€OHEBHOI'O MEHIO Pa3aiy YUUTEIBAIOTCA:

12.1 . exegHeBHOe Heo0OXOOMMOe KOJUYECTBO MHUINEBHIX NPOAYKTOB (CpemHSs
eXelHeBHAs IMOPIKUS), MUHEPAIbHHIX 3JIEMEHTOB, BUTAMUHOB OJIsI OOHOTO pebeHKa B
3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa, yKa3aHHBIX B Tabnmumax Ne 4 - 8 mpunoxenus Ne 4.

12.2. mons HechbegoOHOM YaCTH MUILEBHIX MPOAYKTOB U 00beM OIII0f, MOTydaeMbIX
1ocje TepMHU4Yecko# o0pabOTKMU MUIEBHIX NMPOAYKTOB, YKa3aHHEe B Tabmuie Ne 9
npunoxenus Ne 4, ¥ 1o yMeHbIIeHUsT o0beMa (Beca) MPOAYKTOB Ipu ux nepepadotke (%),



tabmuia Ne 10 npunoxenus Ne 4.

12.3. cIKMCOK pa3pelleHHbIX MUIEeBHIX NPOAYKTOB U CIKCOK 3alpelleHHbIX MUILIEBIX
IIPOOYKTOB, IpuioxkeHue Ne 5.

12.4. KOMUYECTBO COJIM, caXapa ¥ XKUPOB B yIaKOBaHHHX monydpabpukarax u
HanuTkax, corjacHo Tabmuie Ne 11 npunoxenus Ne 4, a Takxe:

12.4.1. KonuuyecTBO Ho0aBIEHHHIX CaXapoB He [OJXHO IpeBHIATh 5 %
PEKOMEeHAyeMOl eXeqHEeBHOUW SHEPreTU4YecKOoW MOTPeOHOCTH;

12.4.2. ob6111ee KOIUYECTBO COJIM He MOIKHO IIPEBHINIATh 4 T/IeHb;

12.4.3. moTpebrieHre TPaAaHCXKUPOB He MOJIXKHO IpeBHIATh 1% eXemHEeBHOTO
noTpe0eHusT 9HEPTuy, WX KOJIMYECTBO He [IOJKHO IPEeBHIIATh 2 T/HEeHb.

13. B cny4yae OTCyTCTBUS HEKOTOPHIX IUIIEBHIX IPOOYKTOB OHU MOTYT OBITh 3aMeHEHEI
OPYTUMU C aHAJIOTUYHON 9HEPTeTUYeCKOM U MUIIEeBOM 1IeHHOCTHIO, corilacHo Tabmuie Ne 12
npunoxenus Ne 4.

14. Coucok numeBHX IPOAYKTOB, pa3pelleHHBIX K Iofadye U peaju3allid B
00111e00pa30BaTEeIbHBIX YUYPEXKIEHUAX, TIEPeYUCIieH B MPUIoxeHuu Ne 5.

15. [Ipu mpuroToBnaeHuu OO0 MO peanu3allyd B IMKOIbHBIX OydeTax MOIXKHEI
cobmogaThCs Te XKe MPUHIUIIH ¥ ITpaBUjia IPUTOTOBIIEHHUS.

16. [I19 BCcex KylIuMHapHBIX U3[EINUM, BKIIOUYEHHBIX B €XeJHEeBHOEe MEHI0 pa3fayy,
pa3pabaThBAIOTCS TEXHOJIOTHYECKHe KapThl C YKa3aHUEeM: pellenTa (HOPMUPOBAHHBIM PacXo
CHIphS - Macca ChHIpbd OPYTTO ¥ HETTO Ha ONHY IOPIXI0); KONHYECTBa OJHOW MOPLUU
TOTOBOTO KYJIMHAPHOTO M3[enus; TpeboBaHUS K IpeaBapuUTesIbHOW 00pabOTKe CHIPHS;
TEXHOJIOTUS IPUTOTOBIEHUS; €T0 XapaKTEePUCTUKHN C TOYKHM 3PEHUS OPTaHOJIEeNTHYEeCKUX
IIOKa3aTejiey (BHEIIHUM BU, KOHCUCTEHLIMS, BKYC, I[BET, TeEMIIepaTypa Iofaun).

17. B yupexneHusix paHHero o6pa3oBaHUS COCTABIISIETCS OJHO eXXKeIHEeBHOEe MEeHIO
pasmauy OJs JeTed NMPeAmoIIKOJbHOTO M HOLIKONIBHOTO BO3pacTa C coOnomeHHEeM
PEKOMeH[allil B OTHOIIEHUM CPEeONHUX eXKEeOHEBHBIX MOPLIUM.

18. [Ing pmeTeu C NUIEBOM HEIEPEHOCHMOCTHIO, HNOATBEPXKIOEHHOU BpadyoM-
crienuanucToM, obieo0pa3oBaTesibHEIE yupexXOeHUs o0eclnedyuBal0T 3aMeHY IUIIEBHIX
IPOAYKTOB ajlbTepPHATUBHBIMKA IPOAYKTaMH B IpefejaXx HalIU4YUgd IPOOYKTOB,
IpHOOpPETEHHBIX Yepe3 IMPOoIeaypy T'OCYNapCTBEHHBIX 3aKYIIOK.

III. ®PU3UO0JIOTO-TUTUEHUYECKAS
OIIEHKA IITUTAHUA

19. B obmeoOpa3oBaTenbHHX YUPEXOEHUIX COCTOSHUE NMUTAHUS OLEeHUBAETCS
METOIOM aHallM3a MeHI0 pa3fgadyu Ha 7-10 gHeu ¥ HAaKONUTENIbHOMW BEIOMOCTHU IUILEBHIX
IIPOIYKTOB COTJIacHO o0pas3iy, mpruBefeHHoMY B Tabnumax Ne 1- 3 mpunoxenus Ne 6.



20. HakonuTenbHass BEJOMOCTh IUIIEBHIX MPOAYKTOB 3allOJHAETCS MeOULUHCKUM
IIepCOHAJIOM, a B er0 OTCYTCTBHE - OUPEKTOPOM yupexXAeHus, cornacHo tabnume Ne 3
npunoxenus Ne 6.

21. Ha oCHOBe HaAKOMUTEJILHOU BEJOMOCTH MHUIIEBLIX IIPONYKTOB PAaCCUUTHIBAETCS
eXeMeCSYHb U eXeKBapTajbHBIM PacXo[ MUIIEBHX MPOAYKTOB, Tabmuimbl Ne 4 u 5
npunoxenus Ne 6.

22. KayeCTBeHHBIM aCleKT muTaHus (0enKu, XKUPH, YIIeBOObl, 3HepreTudeckas
I[eHHOCTh, BUTAMUHB M MUHepalbHbIE BellleCTBa) aHAIU3UPYIOTCA COTacHO o0pasiy,
npuBefeHHOMY B Tabnuile Ne 6 mpunoxenus Ne 6.

23. 'uruennyeckas OIleHKA pallMOHa MUTAHUS OCYIIECTBIISIETCS IIYTEM CPaBHEHUS
TIOJTyYEHHBIX HAaHHBIX C GU3UOTOTHYECKUMY HOPMaMHU, COTIaCHO 00pasiy, IPenCcTaBlIeHHOMY
B TaOnuiie Ne 7 mpunoxenus Ne 6.

nopunoxenue Nel

opunoxeHue Ne2

opunoxenue No3

opunoxenue Ned

npunoxeHue Neb

npunoxkeHue Neo
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IIpuniaoxenne Ne 1

K IoJ10:xennio 00 opranuzanuu
U o0ecrie4eHUH 3/10POBOI0 MUTAHMA JeTel U yYaluxcs
B 0011e00pa30BaTeJbHBIX YUPeKICHUAX

310poBasi TapeJika

Tapeska 310poBOro NUTaHMUS - 3TO MOJIEIb NMUTaHUS, pa3paboTaHHasl JUIsl IOMOLIY B COYETaHUU
Pa3HBIX TPYII MUALIEBBIX TPOIYKTOB, COCTABIISIOMINX COATAHCUPOBAHHBIN MTPUEM IHUIIH, 3 IMEHHO
oBoIeH, PpykToB, OETKOB W 31akoB. [IpuMep MHUIIEBON TapeNKd CIEAyeT HCIIOIB30BaTh IS
CO3/IaHUs1 OCHOBHBIX MTPUEMOB MHUIIH (3aBTpakKa, 00e/1a, y:K1Ha).

CornacHo 00pa3ity 310pOBOI TapeKu:

* OBou ¥ (QpPYKThl 3aHMMAIOT MOJIOBHUHY Tapenku. Pekomenayercs BeIOMpaTh (QPYKTH U
OBOIIY Pa3HbIX LIBETOB, @ OHU MOT'YT ObITh KaK ChIPBIMU, TaK U MPUTOTOBJIEHHBIMH.

* 'pynna GenkoB 3aHMMAaeT YEeTBEPTh Tapeiaku. PekoMeHayercss ymoTpeOnsTh Kak Oenku
KUBOTHOTO TPOUCXOXKIEHUsS (siilia, MsICO, MOJIOUYHBIE TPOAYKTBI, pbI0a), Tak U O€IKu
PacTUTEIBLHOTO MPOUCXOKICHHUS (3€JIEHBIN ropolek, (acoib, YeUeBUIa, HYT, OPEXH U CEMEHA).

* ['pynna 37makoB 3aHMMaeT Opyrylo 4eTBepTh Tapenku. Cpeau HUX Xje0, puc, MaKapOHHbIE
nznenusi, kaprodens. IlokazaHbl MPOAYyKTHl U3 LETbHBIX 3JIaKOB, TAKHE KaK LEJIbHO3EPHOBON XJI€0,
PHC U LIETTbHO3EPHOBBIE MAKapPOHBI.

Taxxe pexomenayercsi, 4ToObl 370pOBas Tapeika Obla pasHOOOpa3HOM M BKIIOYaja COYETaHUE
MIPOJYKTOB U3 BCEX TPYIII MUIIEBBIX MPOTYKTOB.

IIumeBas nupamuaa

InmeBasi mupamMuaa — BU3yallbHOE MPEJCTABICHUE MPHUHIUIOB COAAHCHPOBAHHOTO NHTAHUS,
KJIaccu(UIUpysl TMHUIIEBbIE MPOAYKTHI HCXOAS M3 HEOOXOIMMON 4YacTOThl M KOJMYECTBA HX
yIoTpeOIeHUsI.

[TumieBbie TpyNIbl, BKIOYEHHBIC B MUIICBYIO MUPAMUTY - 3TO: (PYKTHI U OBOIIH, 3JIaKH, MOJIOKO H
MOJIOYHBIE MPOAYKTHI, MPOAYKTHI, Oorarhie OenkaMu (Msco, poi0Oa, stifiia, 0000BBIC  OPEXH), KUPHI
U T.]I.



Dulciurisi produse de patiserie.

Cnauocm Y KOHIUTCPCKUC U3ICITUA

N
Grésimi; uleiuri vegetale, nuci, seminte,
Carne, peste, oud sunt surse importante de proteine, fier, zinc si alti
nutrienti esentiali
N

Laptessi produse actate (lapte, iaurt, branza, unt) surse importante de
proteine, calciu, vitamine ale grupului B si alti nutrienti esentiali

Fructe, legume

JKupbl: pacTUTEIEHBIE Macia, OPEXH,
ceMeHa

Msico, peI0a, siia — Ba)KHbIE HCTOYHNKHI
0€JIKOB, KeJe3a, IMHKA U APYTUX
HE3aMEHMMBIX IMTATEILHBIX BEIIECTB

MoJI0KO ¥ MOJIOUHBIE POIYKTHI (MOJIOKO,
Horypr, TBOPOT, CIIMBOYHOE MAcCJIO) —
Ba)KHBIE HCTOYHUKH O€ITKOB, KaJIbIIHS,

BHTaMUHOB TpymIisl B n apyrux
HE3aMEHHUMBIX ITHTAaTeNIbHBIX BEIIECTB

DpyKThI, OBOILU

Cereale (orez, ovaz, bulgur, mei, hrisca,), paine, paste fainoase (din grau
integral), leguminoase . Sunt surse importante de carbohidrati, fibre,
proteine de origine vegetald, vitamine si minerale.

CONSUMUL DEAPA

IInmeBas nupamuaa

31aku (prc, OBeC, MIICHUYHAsE KpyTa,
Tpoco, TpevHeBas Kpymna), Xieo
(TMIIeHNYHBIN [ETBHO3EPHOBOM), 6000BEIE.
DTO BaKHBIC HCTOYHHKH YTJICBOJIOB,
BOJIOKOH, OCJTKOB PaCTUTEIBHOTO
POUCXOXK/ICHHS, BATAMHHOB H MHHEPAJIOB

YIIOTPEBJIEHUE BO/IbI




1.

IIpunioxenne Ne 2

K IoJ10:kennio 00 opranu3zanuu
U o0ecrie4eHUH 3/10POBOI0 MUTAHMA JeTel U yYaluxcs
B 0011€00pa30BaTeJbHBIX YUpPeKIeHUAX

IIpumepHoOe THIIOBOE MEHIO /UIA JieTell B yUpe:KIeHUX JA0IKO0JIbHOro 00pa3oBaHus

IIpumepHOe THIIOBOE MEHIO VISl AeTeill B yUYpe:KIeHUsIX PaHHero 00pa3oBaHus

¢ pexxumoM padotsl 10,5 yaca

Ne | Ha3Banme 01101 I'pammazk | Macca | Macca | beaxwn, | 2Kupsbl, | Yriaeso | Kajgopwuii
n/n o101 OpyTTO, | HETTO, T | T r Abl, T HOCTb,
r KKaJ
IEPBBIA JEHD - HIOHEJAEJBbHUK
3aBTpak
1 Kaima u3 oBcsIHbIX 1/200 137,00 | 124,65 4,53 1,99 33,19 178,28
XJIONbEB C SI0JIOKOM
XJ101IbsI OBCSHBIE 35,00 34,65 4,16 0,35 23,22 123,70
Macio cauBoYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
SI610K0 100,00 | 88,00 0,35 9,94 41,36
2 ByTtepoOpon ¢ siinom | 1/40/43 90,00 83,50 9,26 5,55 19,64 165,41
Xi1eb u3 40,00 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
1IeJIbHO3EPHOBO
MIIEHUYHOU MYKH,
obOoramieHHON
(honmeBOM KUCITOTOM
u Fe
Mo kypunoe 50,00 43,50 5,66 4,35 0,44 62,21
3 Cwmech pacTeHul u 1/200 200,00 | 200,00 0,00 0,20 0,50 4,00
IIOJOB/HACTOU
Cwmech pacTeHU# 1 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
IIOJOB/HACTOU
Bcero — I 3aBTpak 13,79 | 7,74 53,33 347,69
I 3akycka
1 Caexue ppykrsl — | 1/132 150,00 | 132,00 0,53 14,92 62,04
S10JI0KH
Bcero - I 3akycka 0,53 0,00 14,92 62,04
Ooben
1 Cajart u3 cBeKHX 1/60 67,20 58,20 | 1,40 5,50 3,41 62,63
OBOIIIEH ¢
ceMeHAMH KYHKyTa
CBEKHE TOMATHI 30,00 28,50 | 0,17 1,20 5,13
CaJIKUil neper 30,00 22,50 | 0,23 1,35 6,75
MOACOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
CEMEHA KyHXKyTa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 3ama ¢ KypHHBIM 1/200/35/5 | 158,80 | 121,37 | 7,25 6,93 12,81 126,87
MSICOM M CMETaHOM
KypuHOe Oeapo 0e3 50,00 35,00 | 6,06 3,15 0,67 56,70
KOCTel, 0e3 KOXKHU
KOpEHb Ccenblepest 50,00 35,00 | 0,25 0,07 1,05 5,60
YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69




MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
CIaJIKUi mepen 10,00 7,50 0,08 0,45 2,25
TOMAThI 10,00 9,50 0,06 0,40 1,71
3epHa puca 5,00 4,95 0,36 0,10 3,12 18,07
3elIeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
MacJio CJIUBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
JIMMOHHBIM COK 2,00 2,00 0,02 0,09 0,54
HOaMpOBaHHAS COJIb 0,80 0,80
cMeraHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuuecku
oOpaboTaHHast)

3 MsicHasi KypuHasi 1/75/50 144,20 | 109,80 | 13,13 8,46 15,25 161,12
KOTJIeTa ¢ KPACHBIM
COYCOM M OBOIIAMH
KypuHoe 6eapo 6e3 100,00 | 70,00 12,11 6,30 1,33 113,40
KOCTel, 0e3 KOKH1
YK 5,00 4,20 0,07 0,01 3,07 1,34
XJ1€0 U3 MIIEHUIHON 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35
MYKH, 000TaIeHHOH
(honmeBoif KUCITOTOM
u Fe
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
MIIIeHYHAs MyKa, 2,00 2,00 0,20 0,02 1,46 7,16
oOoramieHHas
(homeBoi KUCITOTOM
u Fe
TOMATEHI B 10,00 10,00 | 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY

4 Kyckyc co 1/100 42,20 42,20 | 4,02 2,16 29,63 157,22
CJIAMBOYHBIM
MAacCJI0M
KYCKYC 40,00 40,00 | 4,00 0,52 29,60 144,00
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20

5 Kommnor u3 cBe:xxkux | 1/200 200,00 | 200,00 | 0,15 0,07 1,85 7,99
dpykToB
BUIITHS U JTACTHS 20,00 17,00 | 0,15 0,07 1,85 7,99
MSITBI

6 XJ1e6 u3 1/40 40,00 40,00 | 4,00 0,40 29,20 143,20
1eJIbHO3ePHOBOM
NIIEHUYHOH MYKH,
odoranieHHoi
(doauesoii
kucjaoroi u Fe
Bceero - Oben 29,95 23,52 | 92,15 659,03

Yixkun




ChIpHUKH U3
TBOpOra u3
KOPOBBEro MOJIOKA
¢ ceMeHaMu
MO/ICOTHEYHUKA

0,01

170,00

168,50

24,53

20,29

10,56

385,91

TBOPOT U3 KOPOBBETO
MOJIOKA (TEPMUYECKH
o0OpaboTtaHHbIit), 5%
KHUPHOCTH

130,00

130,00

20,80

11,70

1,30

261,30

siila KypHUHbIE

15,00

13,50

1,70

1,31

0,13

18,66

NEHUYHas MYKa,
oOorarieHHas
(hoJIMeBO KUCIIOTOM
u Fe

10,00

10,00

0,81

0,12

4,80

26,70

Ppa3pbIXIUTEID

2,00

2,00

MacJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

MIIeHUYHAas MyKa,
oOorareHHas

(honmeBoif KUCITOTOM
u Fe, st maHupoBku

2,00

2,00

0,20

0,02

1,46

7,16

caxap

2,00

2,00

1,98

8,12

TOACOJTHCYHOC
Macjio HE

2,00

2,00

2,00

18,00

CCMCHa
IOJCOJTHCYHHKA

5,00

5,00

1,00

3,50

0,86

32,75

CMmech pacTeHuii u
IJIOJ0OB/HACTOH

1/200

200,00

200,00

0,00

0,20

0,50

4,00

Cwmech pacTeHU# 1
IUIOJOB/HACTON

0,20

0,20

0,00

0,20

0,50

4,00

Bcero - Yixkun

24,53

20,49

11,06

389,91

BCETO -
IEPBBIN JEHD -
HNOHEJEJbHUK

68,80

51,75

171,46

1458,67

BTO

PO TEHb-BTOPHUK

3aBT

pak

ITmennas xkama c
MOJIOKOM U

dpykramu

1/210

312,00

299,60

10,22

5,08

45,00

284,35

HIICHO

40,00

39,60

4,75

0,04

26,53

141,37

MOJIOKO
[acTepU30BaHHOE
2,5% - 3,2%
KUPHOCTH

170,00

170,00

5,10

3,40

8,50

88,40

MacCJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

SA6n0ko/ rpyma

100,00

88,00

0,35

9,94

41,36

Byrtepo6pon ¢
TBEPIBIM CHIPOM
JKHPHOCTBIO HE
0oJiee 45%

1/40/24

65,00

64,00

9,84

7,68

19,20

196,32

Xneb u3
LIETbHO3EPHOBOM
MIIEHUYHONH MYKH,
o0orameHHOH
(hosmeBo KUCITOTOM

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20




u Fe
TBepablit CBIp 25,00 24,00 | 6,24 6,48 93,12
JKUPHOCTBIO HE
6omnee 45%
3 Cmech pacTenuii u 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00
MJI0/10B/HACTOU
Cmechb pacTenmii u 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
IJI0/I0B/HACTOH
Bcero -1 3aBTpak 20,06 12,96 | 64,70 484,67
I 3akycka
1 Caexue QpyKThI - 1/150 170,00 | 149,90 | 1,04 0,30 26,62 102,05
Ce30HHbIE U
MECTHBIE -
BUHOTPaJ
Bcero - I 3akycka 1,04 0,30 26,62 102,05
Ooben
1 CBexue 1/50 50,00 50,00 | 0,50 0,00 2,00 9,00
MOPUHMOHHBIE
OBOILIH
TOMAThI 50,00 47,50 10,29 2,00 8,55
2 Cyn 1/200/5 191,80 | 154,22 | 1,80 3,70 17,39 92,86
«KpecTbpsiHCKHIT» €O
CMeTaHOoM
kapTodenb 40,00 28,80 | 0,58 0,03 5,47 23,04
Karrycra 100,00 | 80,00 | 0,64 4,32 24,80
YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATHI B 10,00 10,00 | 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
cTebens cenpaepes 10,00 8,00 0,06 0,02 0,27 1,12
3CJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
MacIIo CIUBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMeraHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmudeckn
oOpaboTaHHas)
3 ®use ppIObI 1/60 129,20 | 80,40 | 12,33 3,23 3,16 76,76
3ame4YeHHoe
qucToe (uie peIObI 120,00 | 72,00 12,24 1,22 56,88
(xeK)
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
JIMMOHHBIM COK 2,00 2,00 0,02 0,09 0,54
YK 5,00 4,20 0,07 0,01 3,07 1,34
4 OBourHoe pary 1/170 352,20 | 277,24 | 4,63 2,54 39,04 130,78
Kabauku 150,00 | 112,50 | 0,68 0,34 6,41 13,50
YK 20,00 16,80 | 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 16,00 | 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATBI 40,00 38,00 | 0,23 1,60 6,84




KapTodennb

100,00

72,00

1,44

0,07

13,68

57,60

KpacHas 4ycucBUlla

20,00

19,74

1,78

0,08

3,97

22,90

IOJACOJIHCYHOC
Maciio

2,00

2,00

2,00

18,00

ﬁOﬂHpOBaHHaH COJIb

0,20

0,20

Boaa
Hera3upoBaHHAS

1/150

150,00

150,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Xned u3
LeJIbHO3EPHOBOI
NIIEHUYHON MYKH,
o0orameHHoi
doanesoi
kucaoroi u Fe

1/40

40,00

40,00

4,00

0,40

29,20

143,20

Bcero - Obden

23,26

9,87

90,79

452,60

Yixu

Omaer
HATYPaJbHbIA

1/80

82,20

75,70

6,56

6,95

1,94

95,81

Al KypruHbIe

50,00

43,50

5,66

4,35

0,44

62,21

MOJIOKO
MacTepU30BaHHOE
2,5% -3,2%

JKUPHOCTHU

30,00

30,00

0,90

0,60

1,50

15,60

TOACOJTHCYHOC
Macio

2,00

2,00

2,00

18,00

HoIMpOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

CaJjar u3 ce30HHBIX
oBolIEeH

1/100

137,20

108,70

0,92

2,00

5,95

51,19

Karycra
OesoxouaHHast/
KpaCHOKOYaHHas

100,00

80,00

0,64

4,32

24,80

CIaAKuN mepert

30,00

22,50

0,23

1,35

6,75

MOPKOBB

5,00

4,00

0,05

0,28

1,64

MIOJICOJTHEYHOE
Macio
HepapUHUPOBaHHOE

2,00

2,00

2,00

18,00

HoaUpOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

CmMmech pacTeHuii u
IJIOOB/HACTOU

1/200

200,00

200,00

0,00

0,20

0,50

4,00

Cwmech pacTeHull U
IUTIOJIOB/HACTOU

0,20

0,20

0,00

0,20

0,50

4,00

Xu1e0 u3
LeJIbHO3ePHOBOI
NIIEHUYHOI MYKH,
odorameHHon
(poauesoii
kuciaoroii u Fe

1/40

40,00

40,00

4,00

0,40

29,20

143,20

Bcero - Yixknn

11,48

9,55

37,59

294,20

BCEI'O - BTOPOM
JEHb-BTOPHUK

55,84

32,68

219,70

1333,52

TPETUM JEHD — CPEJIA

3aBTpak

1

PucoBas kama ¢
MOJIOKOM

1/200

232,00

231,60

8,33

6,73

50,05

322,74

3epHa puca

40,00

39,60

2,89

0,79

24,95

144,54




MOJIOKO 170,00 | 170,00 | 5,10 3,40 8,50 88,40
MacTepU30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHocTU
MacJjo CIMBOYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
H3I0M 20,00 20,00 | 0,34 0,54 16,60 71,80
2 Byrtepo6pon ¢ 1/40/24 65,00 64,00 | 9,84 7,68 19,20 196,32
TBEPABIM CHIPOM
JKHPHOCTBIO He
0oJ1ee 45%
x11eb u3 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 103,20
LIETIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOU MYKH,
oborareHHOoH
(hosireBoit KUCITOTOM
u Fe
TBEPIBINA CHIP 25,00 24,00 | 6,24 6,48 93,12
JKUPHOCTBIO HE
6omee 45%
3 Cmechb pacTenmii u 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00
IUI0/I0B/HACTOH
Cmechb pacTenmii u 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
IUI0/I0B/HACTOH
Bcero -1 3aBTpak 18,17 14,61 69,75 523,06
I 3akycka
1 banan 1/120 170,00 | 119,00 | 1,19 0,36 26,18 105,91
Bcero - I 3akycka 1,19 0,36 26,18 105,91
Ooben
1 CaJiaT U3 cBeXKHX 1/50 67,20 59,20 | 1,73 5,56 2,51 58,61
OBOIIIEH ¢
ceMeHaMH JbHA
OTyPIIBI 40,00 37,20 | 0,30 1,12 4,46
[IITHHAT 20,00 14,80 | 043 0,06 0,53 3,40
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HepapHUPOBaHHOE
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
CceMEeHa JIbHA 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Cyn-niope u3 1/200/5/20 | 131,80 | 109,95 | 5,39 4,01 35,48 161,77
CYIIEHOTO0 3€eJIEHOT0
ropoumka/gaconu,
€O CMeTAHOM u
rpeHKaMu
CYILIEHBII TOpOX 10,00 9,95 2,29 0,10 5,27 31,24
/acomb
kapTodens 50,00 36,00 | 0,72 0,04 6,84 28,80
YK 20,00 16,80 | 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 16,00 | 0,21 0,02 1,12 6,56
3CIJICHb 3,00 2,40 0,11 0,01 0,22 0,98
MOACOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
Macjo CIMBOYHOC 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaupOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMmeTaHa 15 % 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH




(Tepmuyaecku

o0paboTaHHast)
X71€0 U3 MIIeHUYHON 20,00 20,00 1,62 0,24 9,60 53,40
MYKH, 00OTarieHHOH
(hosIMeBO KUCIOTOM
u Fe
3 I'yasim u3 ceununsl | 1/160 232,60 | 165,00 | 3,06 11,55 | 26,11 160,27
¢ TYlIE€HBIMH
OBOIIAMU
00e3KUpeHHAs 100,00 | 64,00 | 1,28 9,41 5,44 76,80
CBMHHUHA, 0€3 KOCTH
kapTodenn 100,00 | 72,00 | 1,44 0,07 13,68 57,60
TyK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATEHI B 10,00 10,00 | 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,60 0,60
4 Kommnor u3 cBexkux | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,13 0,00 2,34 10,62
(GPYKTOB M JINCTHEB
MATEI
5 X1ed u3 1/40 40,00 40,00 | 4,00 0,40 29,20 143,20
HeJIbHO3ePHOBOI
NMIIEHUYHON MYKH,
o0orameHHoi
doaneBoi
Kucjoroi u Fe
Bceero - Oben 14,31 21,52 | 95,64 534,47
Yokuu
1 IMupor ¢ pxxemom u | 1/100 103,00 | 101,05 | 7,26 9,80 32,51 251,43
opexamMu
MIIIeHYHAs MyKa, 45,00 45,00 | 3,65 0,54 21,60 120,15
oOorariecHHas
(honeBo KMCIOTOM
u Fe
STIIa KypHUHBIE 15,00 13,05 1,70 1,31 0,13 18,66
MOJIOKO 20,00 20,00 | 0,60 0,40 1,00 10,40
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOoCTH
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12
CBEXHUE APOXOKU 2,00 2,00 0,17 0,04 0,36 2,10
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
MMOBHU IO/ IPKEM 10,00 10,00 | 0,14 0,01 6,58 23,25
SIAPO opexa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Boaa 1/150 150,00 | 150,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
Hera3upoBaHHAs
Bceero - Yikun 7,26 9,80 32,51 251,43
BCEI'O - TPETUM 40,93 46,29 | 224,08 1414,87

JEHB - CPEJIA

YETBEPTHIN JEHb —- YETBEPT

3aBTpak




1 Tsopor u3 1/190 190,00 | 190,00 | 23,64 16,50 | 21,36 409,20
KOPOBBETO MOJIOKA
€O cMeTaHoii
TBOPOT U3 KOPOBBETO 120,00 120,00 | 19,20 10,80 1,20 241,20
MOJIOKa
MacTe3UPOBAHHBIN
5% >XUpHOCTH
cMeTaHa 30,00 30,00 | 0,84 4,50 0,96 64,80
racTepu30BaHHas
10-15% >xupHocT
x11eb u3 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 103,20
LIETIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOW MYKH,
oborareHHOoH
(hosineBoit KUCITOTOM
u Fe
2 CBexnii ce3onnbiii | 1/132 150,00 | 132,00 | 0,53 0,00 14,92 62,04
bpyxT
SI0JI0KO 150,00 | 132,00 | 0,53 14,92 62,04
3 CMmech pacTrennii u 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00
MJI00B/HACTON
Cwmech pacTeHu# u 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
[LJIOI0B/HACTOU
Bcero -1 3aBTpak 24,17 16,70 | 36,78 475,24
I 3akycka
1 Crexue QpyKThI 1/135 150,00 | 135,00 | 0,95 0,00 17,55 79,65
Bcero - I 3akycka 0,95 17,55 79,65
Ooben
1 CBexue 1/50 50,00 50,00 | 0,38 0,00 2,25 11,25
MOPIHOHHBIE
OBOILIH
CITaIKHH TIeperr 50,00 37,50 | 0,38 2,25 11,25
2 Bopur ¢ kpacHoii 1/200/5 201,80 | 166,12 | 6,84 3,88 32,19 161,64
CBEKJIOM, CMeTaHo0ii
KpacHasi CBeKIia 100,00 | 80,00 | 1,36 8,64 34,40
kapTodens 40,00 28,80 | 0,58 0,03 5,47 23,04
YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
cymenas aconp 20,00 19,90 | 4,38 0,20 10,75 60,30
TOMATHI B 10,00 10,00 | 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
3eNeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
MAacJIo CJIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMmeTaHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(TepMuuecku
o0paboTaHHast)
3 Msico uHaeiku ¢ 1/160 227,80 | 169,95 | 18,27 2,49 11,19 155,26
TyIIeHbIMHA
OBOIIIAMH
(une nHaCHKN 100,00 | 70,00 17,50 0,28 119,00




KaOauKu 80,00 60,00 | 0,36 0,18 3,42 7,20
CIaJIKUi mepen 15,00 11,25 | 0,11 0,68 3,38
YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMAThI 10,00 9,50 0,06 0,40 1,71
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
HOaMpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80

4. I'peuxa 1/120 32,30 32,00 | 3,56 2,30 19,90 124,03
rpe4yHeBast Kpyna 30,00 29,70 | 3,56 0,30 19,90 106,03
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
HoaMpOBaHHAs COJIb 0,30 0,30

5 Komnor u3 cBexxux | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,14 0,05 1,44 6,24
¢pykToB
TEPCUKU C JTUCThIMU 20,00 16,00 | 0,14 0,05 1,44 6,24
MSITBI

6 Xed u3 1/40 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 103,20
LeJIbHO3EPHOBOI
MYKH, O0oraToii
BOJIOKHAMH
Bcero - Ooen 32,79 9,92 86,17 561,62

Yixkun

1 HIapaoTka u3 1/150 163,00 | 155,50 | 15,15 14,91 21,41 307,42
TBOpoOra us3
KOPOBbero MOJIOKA,
¢ s10J10KaMH, SIIPOM
opexa
TBOPOT M3 KOPOBBETO 50,00 50,00 | 8,00 4,50 0,50 100,50
MOJIOKA
STAIIa KypHUHBIE 30,00 26,10 | 3,39 2,61 0,26 37,32
CBEXHE SI0JIOKH 30,00 26,40 | 0,11 2,98 12,41
MIIIeHnYHAs MyKa, 30,00 30,00 |243 0,36 14,40 80,10
oOorarieHHas
(honeBo KHCIOTOM
u Fe
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12
HOTYypT HaTypaJIbHbIA 10,00 10,00 | 0,20 0,30 0,40 5,00
2,5% 6e3
no0aBIIeHUS caxapa
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
82%
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
SIAPO opexa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
Ppa3phIXIIUTEND 2,00 2,00

2 Horypr 1/200 200,00 | 200,00 | 4,00 6,00 8,00 100,00
HATYPAJBHBI 2,5%
0e3 100aBJIeHUA
caxapa
Bcero - Yikun 19,15 20,91 | 29,41 407,42
BCETI'O - 77,06 47,53 | 169,91 1523,93
YETBEPTHIN

JAEHb —YETBEPT




MATHINA IEHD — ISITHULA

3aBTpak
1 Bapenoe siino 1/43 50,00 43,50 | 5,66 4,35 0,44 62,21
sifIa KypUHbIE 50,00 43,50 | 5,66 435 0,44 62,21
2 Byrep6pon co 1/60/24 85,00 84,00 | 11,10 7,20 28,80 253,32
CJIAMBOYHLIM
MacJI0M, TBEPABbIM
CBIPOM JKMPHOCTBHIO
He 0oJ1ee 45%
xJ1€0 U3 MIIeHUIHON 60,00 60,00 | 4,86 0,72 28,80 160,20
MYKH, 000TaIeHHOH
(hoJIMeBOI KUCIIOTOM
u Fe
TBepabIi chip 30% 25,00 24,00 | 6,24 6,48 93,12
KUPHOCTH
3 CMmech pactennii u | 1/250 250,00 | 250,00 | 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON
CMmech pacTeHui 1 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
[LJIOI0B/HACTOU
Bcero -1 3aBTpak 16,76 11,85 | 29,99 319,78
I 3akycka
1 Caexue QpyKThI - 1/120 150,00 | 120,00 | 1,08 0,36 10,80 46,80
NepCHKH
Bcero - I 3akycka 1,08 0,36 10,80 46,80
Ooben
1 CaJiaT U3 cBeXKHX 1/50 67,20 55,20 | 1,46 5,54 3,55 65,87
OoBoOIIIEH ¢
ceMeHAMHU KYHKyTa
Karrycra 30,00 24,00 | 0,19 1,30 7,44
OcIoKOYaHHAas
MOPKOBB 20,00 16,00 | 0,21 0,02 1,12 6,56
cTebens cenpaepes 10,00 8,00 0,06 0,02 0,27 1,12
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
MOACOTHEYHOC 2,00 2,00 2,00 18,00
Maclio
HepapUHUPOBaHHOE
CceMEHa KyHXyTa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Cyn ¢ pbIOHBIMU 1/200/5 236,80 | 169,07 | 11,84 4,69 22,06 131,24
¢pukanesbkamu u
KapTodesiem
priba 100,00 | 60,00 | 10,20 1,02 47,40
kapTodens 50,00 36,00 | 0,72 0,04 6,84 28,80
YK 20,00 16,80 | 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 16,00 | 0,21 0,02 1,12 6,56
CaJIKuil meper 20,00 15,00 | 0,15 0,90 4,50
CBEXKHE TOMATBI 15,00 14,25 0,09 0,60 2,57
3CIJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOACOIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
Macjo CIMBOYHOC 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOoaUpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMeTaHa 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
(Tepmuuecku
o0paboTaHHast)




Kotaersl u3 1/85 117,40 | 75,80 | 10,75 3,10 8,53 81,44

pbIOHOTO e

YUCTOE (PUIIC PHIOBI 100,00 | 60,00 10,20 1,02 47,40

(xex)

YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69

X71€0 U3 MIIeHUYHON 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35

MYKH, 00OTareHHOH

(hoJIMeBOI KUCIOTOM

u Fe

HoaupOBaHHAs COJIb 0,40 0,40

MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00

Macio

PucoBblii IJ10B ¢ 1/100 62,20 58,30 | 2,51 2,66 25,70 134,28

OBOIIAMH

3epHa puca 30,00 29,70 | 2,17 0,59 18,71 108,41

TyK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69

MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28

TOMATHI B 10,00 10,00 | 0,10 0,04 0,30 1,90

COOCTBEHHOM COKY

MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00

Maciio

HoaMpoOBaHHAS COJIb 0,20 0,20

Kommnor u3 cBexknx | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,15 0,07 1,85 7,99

¢pyxroB

BUILHS C JIUCThIMH 20,00 17,00 | 0,15 0,07 1,85 7,99

MSITBI

Xe6 u3 1/40 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 103,20

HeJIbHO3ePHOBOI

NIIEHUYHOI MYKH,

o0oranieHHoMi

doaneBoi

Kucjoroi u Fe

Bceero - Oben 30,31 17,26 | 80,89 524,02
Yikun

HlapaoTka ¢ 1/200 133,00 | 125,50 | 8,77 10,65 | 30,51 260,32

s10J1I0KaMU

STIIa KypHUHBIE 30,00 26,10 | 3,39 2,61 0,26 37,32

CBEXKHE SIONOKH 30,00 26,40 | 0,11 2,98 12,41

MNIIEHUYHAs] MyKa, 50,00 50,00 | 4,05 0,60 24,00 133,50

oOoraiensas

(hoseBoit KHCIOTOM

u Fe

caxap 2,00 2,00 1,98 8,12

HOTypT HaTypaJlbHbII 10,00 10,00 | 0,20 0,30 0,40 5,00

2,5% 6e3

no0aBJICHUS caxapa

MAacJio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22

MOACOIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00

Macjo

SIAPO opexa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75

Pa3pBIXIUTEND 2,00 2,00

Cwmechb pactennii | 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00

IJIO0OB/HACTOH




Cwmech pacTeHuit u 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
ILJIOI0B/HACTOH
Bceero - Yikun 8,77 10,85 | 31,01 264,32
BCEI'O - IIATHIN 56,92 40,32 | 152,69 | 1154,92
JEHb —
IIATHULA
IIECTOM JEHb- MIOHEJAEJIBHUK
3aBTpak
1 Maxkaponsbi ¢ 1/200 92,20 92,20 | 12,20 6,66 30,13 257,72
TBOPOTOM M3
KOPOBbEro MoJ0Ka
(TepMuYecKH
00padoTaHHBIM)
MaKapOHBI U3 40,00 40,00 | 4,00 0,52 29,60 144,00
LIEJIbHO3EPHOBOM
MYKH
TBOPOT U3 KOPOBBETO 50,00 50,00 | 8,00 4,50 0,50 100,50
MOJIOKa
MOy XKUPHBIH 5 %
Maclio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,20 1,64 0,03 13,22
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
2 Crexuii ppykr, 1/135 150,00 | 135,00 | 0,54 0,14 20,25 78,30
Hape3aHHbII
JOMTHKAMHU
SI0JI0KO 150,00 | 132,00 | 0,53 14,92 62,04
3 Cmech pacrenuii u 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00
ILU10/I0B/HACTOHN
CMmech pacTeHuii u 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
IJIOTOB/HACTOH
Bcero -1 3aBTpak 12,74 7,00 50,88 340,02
I 3akycka
1 Caexne PpyKTHI - 1/135 150,00 | 135,00 | 0,54 0,14 20,25 78,30
rpyuma
Bcero - I 3akycka 0,54 0,14 20,25 78,30
Ooben
1 CBexue 1/50 50,00 47,50 | 0,29 0,00 2,00 8,55
NMOPUHOHHBIE
OBOLIH
TOMATHI 50,00 47,50 | 0,29 2,00 8,55
2 Cyn ¢ 1/200/30/5 | 176,80 | 25,00 | 13,13 4,67 12,49 108,76
¢pukaneabkamu u3
KypuHOro ¢guJe co
CMeTaHOM
KypuHOE ¢re 70,00 49,00 12,25 0,98 0,49 55,86
YK 5,00 4,20 0,07 0,01 3,07 1,34
KOpEHb CeJlbJiepes 50,00 35,00 | 0,25 0,07 1,05 5,60
YK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
CaJIKuil meper 10,00 7,50 0,08 0,45 2,25
CBEKHE TOMAThBI 10,00 9,50 0,06 0,40 1,71
3eJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
Macjo CIMBOYHOC 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61




HoaupOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMmerana 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuuecku
o0paboTaHHast)
3 Cynsm u3 1/140 132,40 | 98,80 | 17,74 3,43 7,39 103,77
KYpPHHOro ¢puije ¢
OBOIIAMH
KypuHOE (uiie 100,00 | 70,00 | 17,50 1,40 0,70 79,80
JYK 10,00 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATHI B 10,00 10,00
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaMpOBaHHAs COJIb 0,40 0,40
4 I'peuxa 1/100 32,20 31,90 | 3,56 2,30 19,90 124,03
rpeJka 30,00 29,70 | 3,56 0,30 19,90 106,03
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
5 KomnoTt u3 cBexxkux | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,43 0,17 4,73 20,64
¢pykroB ¢
JUCTHAMH MSATHI
aOpUKOCHI 50,00 43,00 | 0,43 0,17 4,73 20,64
6 Xe6 u3 1/40 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 103,20
HeJIbHO3ePHOBOI
NMIIEHUYHON MYKH,
o0oranieHHoMI
doaneBoi
Kucjoroi u Fe
Bceero - Oben 38,75 11,77 | 65,71 468,95
Yokuun
1 3anmexkaHnka u3 1/160/5 212,00 | 198,44 | 25,80 17,81 | 22,04 412,13
TBOpOra u3
KOPOBBET0 MOJIOKA
¢ U3IOMOM H
dpykramu
TBOPOT U3 KOPOBHETO 130,00 | 130,00 | 20,80 11,70 | 1,30 261,30
MOJIOKA (TEPMHUYECKH
00paboTaHHBI )
MTOJTY>KUPHBIN 5%
siia KypuHbIe 15,00 13,50 1,70 1,31 0,13 18,66
MaHHasl KpyIa 6,00 5,94 0,71 0,06 3,98 21,21
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12
cMmeTaHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(TepMuuecku
oOpaboTaHHas)
MAacJIO CJIMBOYHOE 2,00 2,00 2,00 1,64 0,03 13,22
H3I0M 10,00 10,00 | 0,17 0,27 8,30 35,90
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
s10J10K0/ OaHaH 40,00 28,00 | 0,28 0,08 6,16 24,92




2 Kedup 2,5% 1/200 200,00 | 200,00 | 6,00 0,10 6,00 92,00
JKHPHOCTH
Bcero - Yikun 31,80 17,91 | 28,04 504,13
BCETI'O - 83,83 36,82 | 164,88 1391,40
IMECTOM JEHb-
NOHEJIEJIBHUK
CEJbMOM JEHb- BTOPHUK
3aBTpak
1 Kama pucosas ¢ 1/200 322,00 | 307,30 | 7,71 5,63 39,17 259,66
MOJIOKOM H
neYeHbIM 10JI0KOM
3epHa puca 30,00 | 29,70 2,17 0,59 18,71 108,41
MOJIOKO 170,00 | 170,00 | 5,10 3,40 8,50 88,40
acTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOCTH
MacJio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
ITeuenoe s1010K0 120,00 | 105,60 | 0,42 11,93 49,63
2 ByTtepo6pon ¢ 1/40/9 50,00 | 49,60 6,10 3,79 19,20 140,45
TBEPABLIM CHIPOM
JKHPHOCTBIO He
o0oJiee 45%
XJe0 u3 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
LIEJIbHO3EPHOBOM
MIIEHUYHOU MYKH,
obOoramieHHON
(honmeBOM KUCIOTOM
u Fe
TBepabIi chip 30% 10,00 | 9,60 2,50 2,59 37,25
KAPHOCTH
3 CMmech pactennii | 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00
MJI00B/HACTON
Cwmech pacTeHU# 1 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
IIOJOB/HACTOU
Bcero -1 3aBTpak 13,81 9,62 58,87 404,11
I 3akycka
1 Caexne PpyKTHI - 1/129 150,00 | 129,00 | 1,29 0,52 14,19 61,92
adpuxocsl
Bcero - I 3akycka 1,29 0,52 14,19 61,92
Ooben
1 Cajart u3 cBeKHX 1/60 87,20 | 75,10 1,54 5,50 3,86 66,50
OBOIIIEH ¢
ceMeHaMH JbHA
OrypLbl 30,00 | 27,90 0,22 0,84 3,35
Karrycra 50,00 | 40,00 0,32 2,16 12,40
MOACOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
HepapuHUPOBaHHOE
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
CEMEHa JbHa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Cyn ¢ nepJoBoii 1/200/5 131,80 | 107,22 | 8,59 3,77 27,59 113,82
KPYNoil 1 CMeTaHOMH
mepioBast Kpyra 10,00 | 9,90 1,19 0,10 6,63 35,34
kapTodens 50,00 | 36,00 0,72 0,04 6,84 28,80
YK 20,00 | 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38




MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMAThI 10,00 | 9,50 0,00
cTeOelb cenbaepes 10,00 | 8,00 6,00 0,40 1,71
3elIeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
Macjo0 CIUBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOaMpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMeTaHa 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
(Tepmuuecku
oOpaboranHas) 15%
KUPHOCTH
3 Kotnera u3 ¢puie 1/70 157,20 | 103,60 13,00 3,32 9,65 97,48
PBIOBI
YUCTOE (PUIIC PHIOBI 120,00 | 72,00 12,24 1,22 56,88
(xex)
JIYK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
XJ1€0 U3 MIIEHUIHON 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35
MYKH, 00OTameHHoH
(honmeBoi KUCITOTOM
u Fe
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
4 SluMeHHAas Kama ¢ 1/100 77,20 | 71,30 4,06 2,40 27,60 136,13
OBOIAMHU
sTAIMEHHas KpyTia 30,00 | 29,70 3,56 0,30 19,90 106,03
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMAThI B 15,00 | 15,00 0,15 0,06 0,45 2,85
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maclio
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
5 Kommnor u3 cBexkux | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,30 0,09 7,83 30,02
dpykroB ¢
JUCTHAMH MSATHI
BHHOTPAJ 50,00 | 43,50 0,30 0,09 7,83 30,02
6 Xned u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
LeJIbHO3ePHOBOI
NIIEHUYHOI MYKH,
oOoramieHHoi
(doauesoii
kucjaoroi u Fe
Bcero - O6en 31,09 16,28 | 95,73 547,15
Yoxun
1 Omuter ¢ oBomamu, | 1/140 167,20 | 148,30 11,29 | 13,06 | 5,21 176,05
ceMeHAMH KYHKYyTa
sii1a KypUHbIE 80,00 | 69,60 9,05 6,96 0,70 99,53
MOJIOKO 30,00 | 30,00 0,90 0,60 1,50 15,60
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHocTU
TOMAThI 20,00 | 19,00 0,11 0,80 3,42




nepery

30,00

22,50

0,23

1,35

6,75

IOJCOJIHCYHOC
Maciio

2,00

2,00

2,00

18,00

ﬁOﬂHpOBaHHaH COJIb

0,20

0,20

CEeMEHa KyH)XyTa

5,00

5,00

1,00

3,50

0,86

32,75

CwMmech pacTrennii u
IJIOMOB/HACTOH

1/200

200,00

200,00

0,00

0,20

0,50

4,00

Cwmech pacTeHu# u
IUIOI0OB/HACTON

0,20

0,20

0,00

0,20

0,50

4,00

Xned u3
LeJIbHO3EPHOBOI
NIIEHUYHON MYKH,
o0orameHHoi
doanesoi
kucjaorou u Fe

1/40

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20

Bcero - Yixkun

14,89

14,46

24,91

283,25

BCEI'O -
CEJIbMOM JIEHb-
BTOPHUK

61,08

40,88

193,70

1296,43

BOCBMOM JIEHb- CPEJIA

3aBTpak

1

Bapenoe siino

1/43

50,00

43,50

5,66

4,35

0,44

62,21

Aila KypruHbIe

50,00

43,50

5,66

4,35

0,44

62,21

ByTtep6pon ¢
TBEpPABLIM CHIPOM
JKHPHOCTBIO He
ooJiee 45%

1/70/28/5

105,00

103,80

13,83

13,98

33,67

325,39

X7eb u3
1IeJIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOU MYKH,
o0orareHHoit
(honmeBOM KUCIOTOM
u Fe

70,00

70,00

6,30

2,10

33,60

180,60

Tsepapiii ceip 45%
KHUPHOCTH

30,00

28,80

7,49

7,78

111,74

Macno cnuBoYHOE

5,00

5,00

0,04

4,10

0,07

33,05

Horypr
HaTypaJabHbli 2,5%
0e3 100aBJeHusA
caxapa

1/200

200,00

200,00

4,00

6,00

8,00

100,00

ﬁOprT
HaTypaJIbHBIN 2,5%
0e3 noOaBJIeHUA
caxapa

200,00

200,00

4,00

6,00

8,00

100,00

Bcero - I 3aBTpak

23,49

24,33

42,11

487,60

I 3akycka

1

CBexne ce30HHbIE
(pyKTHI - BHHOTPAJ

1/175

200,00

174,00

1,22

0,35

31,32

120,06

Bcero - I 3akycka

1,22

0,35

31,32

120,06

Oo6en

1

Caexue
nopunonﬂme
OBOIIU

1/45

60,00

45,00

0,45

0,00

2,70

13,50

ClaJKuil meper

60,00

45,00

0,45

2,70

13,50




2 Cyn ¢ dacoabio n 1/200/5 181,80 | 151,62 | 10,62 4,16 38,55 184,68
OBOIIIAMH, H
CMeTaHOoM
Oenas dacob 40,00 | 39,80 8,76 0,40 21,49 120,59
KOpEHB Cenblepest 50,00 | 35,00 0,25 0,07 1,05 5,60
aBeib 20,00 | 16,00 0,70 0,06 1,44 6,56
JYK 20,00 | 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
CITaJIKHi TIepen 10,00 | 7,50 0,08 0,45 2,25
TOMATHI 10,00 | 9,50 0,06 0,40 1,71
3eJIeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
Macj0 CIUBOYHOE 1,00 1,00 0,10 0,82 0,01 6,61
HoaMpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMeraHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuaecku
oOpaboTaHHas)
3 TenaTuna ¢ 1/75/160 334,40 | 257,80 | 22,67 7,89 28,74 257,52
kaprodesieM u
TYLIECHOH KaIyCTOoi
TEJIATHHA 100,00 | 75,00 20,25 3,75 3,75 131,25
Karrycra 100,00 | 80,00 0,64 4,32 24,80
OeoKOoYaHHAas
kapTodennb 100,00 | 72,00 1,44 0,07 13,68 57,60
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATEHI B 10,00 | 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 4,00 4,00 4,00 36,00
Maciio
HoaupoBaHHAs COJIb 0,40 0,40
4 Kommnor u3 cBexxkux | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,43 0,17 4,73 20,64
dpykroB ¢
JHUCTHAMH MSATHI
abpUKOCHI 50,00 | 43,00 0,43 0,17 4,73 20,64
5 Xne6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
LeJIbHO3ePHOBOI
NIIEHUYHOI MYKH,
oOorameHHoi
(doauesoii
Kucjoroi u Fe
Bceero - Oben 37,77 13,42 | 93,92 579,54
Yoxun
1 OBourHoe pary c 1/80 162,20 | 137,45 | 10,18 5,19 40,44 212,51
HYTOM
KabauKu 80,00 | 60,00 0,36 0,18 3,42 7,20
HYT 50,00 | 49,35 9,52 2,98 29,93 179,63
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATBI 10,00 | 9,50 0,06 0,40 1,71
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00

Maciio




ﬁO}IHpOBaHHaH COJIb

0,20

0,20

ITmennyHasa Kama
CO CJIMBOYHBIM
MacJoM

1/100

35,20

34,90

3,60

4,40

19,97

139,08

Kpyna nimeHn4IHasA

30,00

29,70

3,56

0,30

19,90

106,03

MacJIO CJIMBOYHOC

5,00

5,00

0,04

4,10

0,07

33,05

HOAUPOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

Bcero - Yixkun

13,78

9,59

60,41

351,59

BCEI'O -
BOCBMOM
JNEHb- CPEJA

76,26

47,69

227,76

1538,79

JNEBSITBIN JEHb- YETBEPT

3aBT

pak

1

Kaima u3 oBcsIHbIX
XJIONbEB ¢ MOJIOKOM
U NeYeHbIM
s10J1I0KOM

1/200

257,00

244,65

8,13

4,39

39,19

240,68

XJIOIIbsI OBCAHBIC

35,00

34,65

4,16

0,35

2322

123,70

MacCJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

Monoko
MacTepru30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOCTH

120,00

120,00

3,60

2,40

6,00

62,40

SIOJIOKO

100,00

88,00

0,35

9,94

41,36

ByTtep6pon ¢
TBEPABLIM CHIPOM

1/40/29

70,00

68,80

11,09

8,98

19,20

214,94

xJeb u3
1IeJIbHO3EPHOBO
MIIEHUYHOU MYKH,
o0orareHHoit
(honmeBOM KUCIOTOM
u Fe

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20

C TBEPIIBIM CBHIPOM
45 % xupHOCTH

30,00

28,80

7,49

7,78

111,74

CmMmech pacTeHuii u
IJIOAOB/HACTOU

1/200

200,00

200,00

0,00

0,20

0,50

4,00

Cwmech pacTeHul U
IUIOJOB/HACTON

0,20

0,20

0,00

0,20

0,50

4,00

Bcero -1 3aBTpak

19,22

13,57

58,89

459,62

I 3akycka

1

CBexne ce30HHbIE
(GpyKTHI - CIUBBI

1/180

200,00

180,00

1,26

0,46

23,40

106,20

Bcero - I 3akycka

1,26

0,46

23,40

106,20

Oo0en

CaJjiaT M3 CBEe:XKHX
oBOIIEH ¢
ceMeHaMH JIbHA

1/50

77,20

59,70

37,17

5,58

3,56

66,15

MOPKOBb

35,00

28,00

36,00

0,03

1,96

11,48

KOpEHB Cenbaepest

35,00

24,50

0,17

0,05

0,74

3,92

IIOJICOTHEYHOE
MacJo
HepadUHUPOBaHHOE

2,00

2,00

2,00

18,00

ﬁO}IHpOBaHHaH COJIb

0,20

0,20

CCMCHA JIbHa

5,00

5,00

1,00

3,50

0,86

32,75




2 Cyn ¢ kpacHoii 1/200/5/20 | 131,80 | 109,69 | 3,91 3,95 32,14 141,62
yeyeBHIei/
CylIIEHBIM 3eJIeHbIM
rOpoOILIKOM, CO
CMETaHOH 1
rpeHKaMu
KpacHasl yeueBuIa/ 10,00 | 9,87 0,89 0,04 1,98 11,45
CYILIEHBII TOPOX
kapTodenn 50,00 | 36,00 0,72 0,04 6,84 28,80
TyK 20,00 | 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
3eJIeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
MacJio CJIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaMpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMeraHa 15 % 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
JKUPHOCTH
(Tepmuaecku
oOpaboTaHHas)
XJ1€0 M3 MIIEHUYHOM 20,00 | 20,00 1,62 0,24 9,60 53,40
MYKH, 00OTameHHoH
(honmeBoif KUCITOTOM
u Fe

3 3aneyeHHbIE 1/90/50 172,40 | 129,20 | 15,13 9,65 15,28 167,92
KYpPHMHbIE T0JIeHH
MO/ OBOIIHBIM
coycoM
KYpHHBIE TOJICHI 120,00 | 84,00 14,53 7,56 1,60 136,08
YK 20,00 | 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATEHI B 10,00 | 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
MOACOTHEYHOC 2,00 2,00 2,00 18,00
Maclio
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,40 0,40

4 MamauibIra co 1/100 32,20 | 31,90 3,58 1,94 19,93 119,25
CJIMBOYHBIM
MAaCJI0M
KyKypy3Has Kpyna 30,00 | 29,70 3,56 0,30 19,90 106,03
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20

5 Boaa 1/150 150,00 | 150,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
Hera3upoBaHHAasl

6 Xned u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
1eJIbHO3ePHOBOM
NIIEHUYHOH MYKH,
odoranieHHoi
(doauesoii
kucjaoroi u Fe
Bceero - Oben 63,39 22,32 | 90,11 598,14

Yixkun




IIupor ¢ HaYUHKOI
W3 TBOPOra u3
KOPOBBEro0 MOJIOKA,
neyeHoe si0JI0KO M
ceMeHa
MO/ICOTHEYHUKA

1/140

203,00

195,50

15,62

14,13

31,93

349,78

MIICHUYHAs MyKa,
oOorarieHHas
(hoJIMeBOI KUCIIOTOM
u Fe

45,00

45,00

3,65

0,54

21,60

120,15

siilia KypHUHbIE
KayecTBa «DKCTpay

15,00

13,50

1,70

1,31

0,13

18,66

MOJIOKO
MacTepU30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOCTH

30,00

30,00

0,90

0,60

1,50

15,60

MacJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

caxap

2,00

2,00

1,98

8,12

CBEXXHE JPOXIKH

2,00

2,00

0,17

0,04

0,36

2,10

TBOPOT U3 KOPOBBLETO
MOJIOKA (TEPMHYECKH
00pabOTaHHBI)
MOy XXHUPHBIH 5%

50,00

50,00

8,00

4,50

0,50

100,50

SIOJIOKO

50,00

44,00

0,18

4,97

20,68

IIOJCOJIHCYHOC
Macio

2,00

2,00

2,00

18,00

CCMCHa
IOJCOJTHCYHHKA

5,00

5,00

1,00

3,50

0,86

32,75

CMmech pacTreHuii u
I1010B/HACTOU

1/200

200,00

200,00

0,00

0,20

0,50

4,00

Cwmech pacTeHul U
IUIOJOB/HACTON

0,20

0,20

0,00

0,20

0,50

32,75

Bcero - Yixkun

15,62

14,33

32,43

353,78

BCEIO -
JNEBSATBIN
JIEHb— YETBEPT'

99,49

50,68

204,83

1517,74

JIEC

ATBIA IEHD — IIATHALIA

3aBT

pak

MoJiouHass MaHHasA
Kala

1/200

232,00

231,60

10,15

5,46

48,21

289,09

MaHHas Kpyna

40,00

39,60

4,75

0,40

26,53

141,37

MOJIOKO
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOoCTH

170,00

170,00

5,10

3,40

8,50

88,40

MacCJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

JDKEM HMJTH TTOBHIO
Kak MUHUMYM ¢ 80%

¢bpykra

20,00

20,00

0,28

0,02

13,15

46,10

ByrtepoOpon ¢
TBEpPABIM CHIPOM
45% xupHOCTH

1/40/29

70,00

68,80

10,73

8,26

19,20

218,54

XJIeO U3 MIICHUYHON
MYKH, 00OTaIeHHOH
(hosMeBoO KUCIOTOM
u Fe

40,00

40,00

3,24

0,48

19,20

106,80




TBEpBIH coIp 45 % 30,00 | 28,80 7,49 7,78 111,74
KUPHOCTH
3 Cwmechb pactennii | 1/200 200,00 | 200,00 | 0,00 0,20 0,50 4,00
MJI010B/HACTON
Cwmech pacTeHuit u 0,20 0,20 0,00 0,20 0,50 4,00
ILJIOI0B/HACTOU
Bcero - I 3aBTpak 20,88 13,92 | 67,91 511,63
I 3akycka
1 s1610K0 1/132 150,00 | 132,00 | 0,53 0,00 14,92 62,04
Bcero - I 3akycka 0,53 0,00 14,92 62,04
Ooben
1 Ceexne 1/47 50,00 | 47,50 0,29 0,00 2,00 8,55
MOPIMOHHBIE
OBOIIH
TOMAThI 50,00 | 47,50 0,29 2,00 8,55
2 Bopix ¢ kpacHoii 1/200/5 181,80 | 146,22 | 2,46 3,68 21,44 101,34
CBEKJIOH U
CMeTaHOM
KpacHasi CBEKJIa 100,00 | 80,00 1,36 8,64 34,40
kapTodenn 40,00 | 28,80 0,58 0,03 5,47 23,04
JIYK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBb 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATHI B 10,00 | 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
3CJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
Maclio CJIUBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaupoBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMerana 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KAPHOCTH(TEpMIIEC
Ku 0OpaboTaHHas)
3 ®Dujie poIodbI C 1/75 172,40 | 115,20 | 12,84 3,27 13,94 90,10
OBOIAMH
qucToe (uIe peIObI 120,00 | 72,00 12,24 1,22 56,88
(xeK)
YK 20,00 | 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 30,00 | 24,00 0,31 0,02 1,68 9,84
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,40 0,40
4 IMrope 1/120 175,40 | 136,20 | 2,92 5,70 20,65 141,24
KapTogeabHoe
kapTodens 140,00 | 100,80 | 2,02 0,10 19,15 80,64
MOJIOKO 30,00 | 30,00 0,90 0,60 1,50 15,60
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOoCTU
MOACOJIHEYHOE 5,00 5,00 5,00 45,00
Macjo
HepauHUPOBaHHOE
HoaupOBaHHAs COJIb 0,40 0,40
5 KommnoT u3 cBexxux | 1/150 150,00 | 150,00 | 0,18 0,00 4,97 20,68
¢ppyxroB ¢




JJUCTBSAMH MATHI

010K

50,00

44,00

0,18

4,97

20,68

Xned u3
1eJIbHO3ePHOBOM
NIIeHUYHOH MYKH,
o0orameHHoi
doanesoi
kucjaorou u Fe

1/40

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20

Bcero - Obden

22,29

13,85

82,20

465,11

Yixu

H

Omuier

1/80

82,20

75,70

6,56

6,95

1,94

95,81

sl KypHUHbIE

50,00

43,50

5,66

4,35

0,44

62,21

MOJIOKO
MacTepU30BaHHOE
2,5% -3,2%

XKUPHOCTU

30,00

30,00

0,90

0,60

1,50

15,60

OACOJIHCYHOC
Macio

2,00

2,00

2,00

18,00

HOAUpOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

Caexue
MOPUHMOHHBIE
OBOIIH, TOMATEI

1/50

50,00

49,50

0,29

0,00

2,00

8,55

CMmech pacTeHuii u
IJIOJ0OB/HACTOH

1/200

200,00

200,00

0,00

0,20

0,50

4,00

Cwmech pacTeHu# u
IUIOIOB/HACTON

0,20

0,20

0,00

0,20

0,50

4,00

Xed u3
1eJIbHO3EePHOBOM
NIIEHUYHOI MYKH,
o0orameHHoi
doaneBoi
kucjoroi u Fe

1/40

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20

Bcero - Yixkun

10,45

8,35

23,64

211,56

BCEIO -
JECSIThIA
JIEHb-

IS THULIA

54,15

36,12

188,67

1250,34

Obecneue
HHUe JeTel
NMUTHEBOM
BOJIOM U3
HAJEKHBIX
HCTOYHH
KOB

IIpuMepHOEe THIIOBOE MEHIO

AJIsl yYalluxcsl B YYPE:KAEeHHAX HAYAJIBLHOIO H
cpennero oopasoanus (I u I nuk.r)

IIpumepHOe THIIOBOE MEHIO JUISl YUAINUXCH B yYPeKIeHUAX HAYAIBHOI0, cpeiHero oopasosanus I u

II nukaa




Ne | Ha3Banme 0J1ro1 I'pammazk | Macca | Macca | beaxkn | Kupsr | Yrueso | Kanopwmit
n/n oo (1) OpyTTO | HETTO (r) (r) Abl (1) HOCTb,
(r) (r) KKaJ
MEPBBIN JEHB - TOHEJAEJBHUK
3aBTpak
1 Kama u3 oBcsIHbIX 1/300 162,00 | 149,40 7,50 2,23 49,77 266,64
XJIONbEB C MeYeHbIM
s10J10KOM
XJIOIIbSI OBCSIHEIC 60,00 | 59,40 7,13 0,59 39,80 212,06
MacJio CJIUBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
SI0JIOKO 100,00 | 88,00 0,35 9,94 41,36
2 Byrepopon ¢ siinom | 1/40/43/19 | 110,00 | 102,70 14,25 | 10,73 19,64 239,91
U TBEPIBIM CHIPOM
x11eb u3 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
LIEJIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOW MYKH,
oborareHHoH
(honmeBo KUCIOTOM
u Fe
SIALI0 KYPHUHOE 50,00 | 43,50 5,66 4,35 0,44 62,21
TBepABIHA ChIp 45% 20,00 19,20 4,99 5,18 74,50
JKUPHOCTH
3 CMmech pacTeHuii u 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI0A0B/HACTOH
Cwmech pacTeHu# 1 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
[LJIOI0B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 21,75 | 13,26 70,16 510,80
3akycka
1 Ceexue ppykrsl — | 1/132 150,00 | 132,00 0,53 14,92 62,04
s10JI0KH
Bcero - 3akycka 0,53 0,00 14,92 62,04
Oo6en
1 CaJjar u3 cBeKHX 1/60 67,20 | 58,20 1,40 5,50 3.41 62,63
OBOIIIEH ¢
ceMeHAMH KYHKYyTa
CBEKHE TOMATBI 30,00 28,50 0,17 1,20 5,13
CITafKui Tepert 30,00 | 22,50 0,23 1,35 6,75
MOACOTHEYHOC 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HepapUHUPOBaHHOE
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
CeMEHa KyHXyTa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 3ama ¢ KypHHBIM 1/250/42/5 | 168,80 | 128,52 8,53 7,56 13,04 138,45
MSICOM M CMETaHOM
KypuHOe Oeapo 0e3 60,00 | 42,00 7,27 3,78 0,80 68,04
KOCTH, 0€3 KOXKHU
KOpEHb CeJlbJiepes 50,00 35,00 0,25 0,07 1,05 5,60
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
ClaJKuil meper 10,00 | 7,50 0,08 0,45 2,25
TOMAaThI 10,00 | 9,50 0,06 0,40 1,71
3epHa puca 5,00 4,92 0,36 0,10 3,12 18,07




3CIICHb 3,00 2,40 0,11 0,01 0,22 0,98
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
MacJjo CIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
JIMIMOHHBIN COK 2,00 2,00 0,01 0,00 0,14 0,42
HOoaUpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMmetaHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuuecku
o0paboTaHHast)

3 Msicnasi kypuHas 1/90/70 164,20 | 123,80 15,55 | 9,72 15,52 183,80
KOTJIeTa ¢ KPACHBIM
COYCOM M OBOIIAMHU
KypuHOe Oepo 0e3 120,00 | 84,00 14,53 | 7,56 1,60 136,08
KOCTH, 0€3 KOXKH
JIYK 5,00 4,20 0,07 0,01 3,07 1,34
XJ1€0 U3 MIIEHUIHON 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35
MYKH, 00OTameHHoH
(honmeBoii KUCITOTOM
u Fe
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
HoaupoBaHHAS COJIb 0,20 0,20
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MODPKOBB 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
MIIIEHUIHAS] MyKa, 2,00 2,00 0,20 0,02 1,46 7,16
oOorareHHas
(honmeBoi KUCITOTOM
u Fe
TOMATEHI B 10,00 | 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY

4 Kyckyc co 1/120 52,20 | 51,70 5,96 2,14 33,20 189,94
CJIAMBOYHBIM
MAacCJI0M
KYCKYC 50,00 | 49,50 5,94 0,50 33,17 176,72
MacIIo CIUBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20

5 Kommnor u3 cBexxkux | 1/250 250,00 | 250,00 0,15 0,07 1,85 7,99
dpykToB
BUIITHS U JTACTHS 20,00 17,00 0,15 0,07 1,85 7,99
MSITBI

6 Xned u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
LeJIbHO3ePHOBOI
NIIEHUYHOI MYKH,
odoranieHHoi
(doauesoii
kucaoroi u Fe

Bcero - O6en 35,19 | 26,19 86,22 686,01

Yoxkun

1 CpIpHUKH W3 1/200 200,00 | 198,50 29,52 | 22,97 13,92 456,37

TBOpOra u3
KOPOBbEro MoJIOKa
¢ ceMeHaMH




MOACO/THCIYHHKA

TBOPOT U3 KOPOBBETO
MOJIOKA (TEPMUYECKH
oOpaboTtaHHbIif), 5 %
KUPHOCTH

160,00

160,00

25,60

14,40

1,60

321,60

siila KypHUHbIE
KayecTBa «IDKCTpa»

15,00

13,50

1,70

1,31

0,13

18,66

NIEHUYHas MYKa,
oOorarieHHas
(hoJIMeBOI KUCIOTOM
u Fe

10,00

10,00

1,00

0,10

7,30

35,80

Ppa3pbIXIUTEID

2,00

2,00

0,56

1,06

MacJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

MIIeHUYHAas MyKa,
oOorameHHas

(honmeBoif KUCITOTOM
u Fe, st maHupoBku

2,00

2,00

0,20

0,02

1,46

7,16

caxap

2,00

2,00

1,98

8,12

IOJICOJTHEYHOE
Macio
HepapUHUPOBaHHOE

2,00

2,00

2,00

18,00

CCMCHa
IOJCOJTHCYHHKA

5,00

5,00

1,00

3,50

0,86

32,75

CMmech pacTeHuii u
IJIOJ0OB/HACTOH

1/250

250,00

250,00

0,00

0,30

0,75

4,25

CMmech pacTreHuii u
I1010B/HACTOU

0,30

0,30

0,00

0,30

0,75

4,25

Bcero - Yixkun

29,52

23,27

14,67

460,62

BCEI'O - IIEPBBIN JEHD - TOHEJIEJIBbHUK

86,99

65,00

191,20

1785,00

BTOPOM JTEHb-BTOPHUK

3aBTpak

1

ITmennas xkama c
MOJIOKOM U

¢dpykramu

1/300

362,00

349,40

13,50

6,23

59,77

370,64

HIICHO

60,00

59,40

7,13

0,59

39,80

212,06

MOJIOKO
[acTepU30BaHHOE
2,5% - 3,2%
KUPHOCTH

200,00

200,00

6,00

4,00

10,00

104,00

MacCJIO CJIMBOYHOC

2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

si010K0/ TpyIIa

100,00

88,00

0,35

9,94

41,36

ByrtepoOpon co
CJIMBOYHBIM
MAacJa0M

1/40/5

45,00

45,00

3,64

5,30

19,27

136,25

xJ1ed u3
LETbHO3EPHOBOM
MIIEHUYHONH MYKH,
o0orameHHOH
(hosmeBoi KUCITOTOM
u Fe

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20

MacJIO CJIMBOYHOC

5,00

5,00

0,04

4,10

0,07

33,05




3 Cwmech pactennii | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI1010B/HACTON
CwMmech pacTrennii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 425
MJI010B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 17,14 | 11,83 79,79 511,14
3akycka
1 Caexue QpyKThI - 1/150 170,00 | 149,90 1,04 0,30 26,62 102,05
Ce30HHbIE U
MECTHBIE
(BuHOrpajn)
Bcero - 3akycka 1,04 0,30 26,62 102,05
Ooben
1 CeBexue 1/50 75,00 | 54,00 1,08 0,00 3,24 18,36
MOPIMOHHBIE
OBOIIH
TOMATHI 75,00 | 54,00 1,08 3,24 18,36
2 Cyn 1/250 201,80 | 161,42 1,94 3,71 18,76 98,62
«KpecTbpsiHCKHIT» CO
CMeTaHOoM
kapTodenn 50,00 | 36,00 0,72 0,04 6,84 28,80
Karrycra 100,00 | 80,00 0,64 4,32 24,80
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MODPKOBB 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
TOMATHI B 10,00 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
cTebens cenpaepes 10,00 | 8,00 0,06 0,02 0,27 1,12
3CJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
MAacJjo0 CIIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaupoBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMeraHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KAPHOCTH
(Tepmudecku
oOpaboTaHHas)
3 ®use ppIObI 1/90 159,20 | 98,40 15,38 | 3,54 3,21 90,86
3ame4YeHHoe
qucToe (uie peIObI 150,00 | 90,00 15,30 | 1,53 71,10
(xeK)
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
JIMMOHHBIN COK 2,00 2,00 0,01 0,00 0,14 0,42
YK 5,00 4,20 0,07 0,01 3,07 1,34
4 OBourHoe pary 1/200 382,20 | 292,31 6,15 2,60 43,89 156,70
KabauKu 150,00 | 112,50 0,68 0,34 6,41 13,50
YK 20,00 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATBI 40,00 | 28,80 0,58 1,73 9,79
kapTodens 120,00 | 86,40 1,73 0,09 16,42 69,12
KpacHasl 4Ye4eBHIla 30,00 | 29,61 2,66 0,12 5,95 34,35
MOJCOTHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00

Maciio




ﬁO}IHpOBaHHaH COJIb

0,20

0,20

Bona
Hera3upoBaHHAS

1/250

250,00

250,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Xned u3
1eJIbHO3ePHOBOM
NIIeHUYHOH MYKH,
o0orameHHoi
doanesoi

KucJjgorou u Fe

1/40

40,00

40,00

3,60

1,20

19,20

103,20

Bcer

o - O0ex

28,15

11,05

88,30

467,74

Yixu

H

1

Omuer

1/100

102,20

93,10

8,82

8,69

2,11

120,69

sl KypHUHbIE

70,00

60,90

7,92

6,09

0,61

87,09

MOJIOKO
MacTepU30BaHHOE
2,5% -3,2%

XKUPHOCTU

30,00

30,00

0,90

0,60

1,50

15,60

TOACOJTHCYHOC
Macio

2,00

2,00

2,00

18,00

HOAUpPOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

CaJjiat M3 Ce30HHbBIX
oBoII el

1/150

172,20

136,20

1,17

2,01

7,54

60,04

Karycra
OenokoyaHHast/
KpacHOKOYaHHast

120,00

96,00

0,77

518

29,76

CIaAKuN mepert

40,00

30,00

0,30

1,80

9,00

MOPKOBB

10,00

8,00

0,10

0,01

0,56

3,28

IIOJCOJIHCYHOC
Macio

2,00

2,00

2,00

18,00

HoMpOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

CMmech pacTeHnii u
IJIOOB/HACTOH

1/250

250,00

250,00

0,00

0,30

0,75

4,25

CMmech pacTeHuii u
IJIOAOB/HACTOU

0,30

0,30

0,00

0,30

0,75

4,25

Byrepopon co
CJIMBOYHBIM
MacJ0M H TBePIbIM
ChIPpOM

1/60/5/19

85,00

84,20

10,43

11,08

28,87

262,35

xJ1ed u3
LeJIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOU MYKH,
oOoraieHHon
(honmeBoit KUCIOTOM
u Fe

60,00

60,00

5,40

1,80

28,80

154,80

MacJIO CJIMBOYHOC

5,00

5,00

0,04

4,10

0,07

33,05

TBEPJBIN CHIp
YKUPHOCTBIO HE
oonee 45%

20,00

19,20

4,99

5,18

74,50

Bcer

0 - Y:KHH

20,42

22,08

39,27

447,33

BCEI'O - BTOPOM JEHb-BTOPHUK

66,75

45,26

233,98

1528,26

TPETUM JEHB — CPEJIA

3aBTpak

1

‘ PucoBas kama ¢

| 1/300

| 292,00 | 291,40

10,87 | 7,64

72,35

441,73




MOJIOKOM

3epHa puca 60,00 | 59,40 4,34 1,19 37,42 216,81
MOJIOKO 200,00 | 200,00 6,00 4,00 10,00 104,00
MacTepu30BaHHOC
2,5-3,2% xxupHocTU
MacJio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
H3I0M 30,00 | 30,00 0,51 0,81 24,90 107,70
2 Byrepopon co 1/40/5 45,00 | 45,00 3,64 5,30 19,27 136,25
CJAMBOYHBIM
MacJIOM
x11eb u3 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
LIEJIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOW MYKH,
oborareHHoi
(hosireBoit KUCITOTOM
u Fe
MacJjo CIIMBOYHOE 5,00 5,00 0,04 4,10 0,07 33,05
3 CMmech pacTrenuii u 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI0A0B/HACTON
CMmech pacTrennii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 14,51 13,24 92,37 582,23
3akycka
1 Caexue QpyKThI - 1/136 170,00 | 136,00 1,22 0,41 12,24 53,04
Ce30HHbIE H
MeCTHbIE, MEePCHKH
Bcero - I 3akycka 1,22 0,41 12,24 53,04
Ooben
1 CaJiaT U3 CBeXKHX 1/75 92,20 | 81,50 1,99 5,57 3,20 61,71
OBOIIIEH ¢
ceMeHaMH JbHA
OTyPIIBI 60,00 | 55,80 0,45 1,67 6,70
[IITHHAT 25,00 | 18,50 0,54 0,07 0,67 4,26
MOACOTHEYHOC 2,00 2,00 2,00 18,00
Maclio
HepapUHUPOBaHHOE
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
ceMEHa JIbHA 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Cyn-niope ¢ cyxum | 1/250/5/20 | 156,80 | 131,15 7,87 4,11 33,41 200,42
3eJIeHbIM
ropomkom/pacoib1o
, CMETaHOI 1
rpeHKaMu
CYILIEHBII TOpOX 20,00 19,95 4,58 0,20 10,55 62,49
/aconb
kapTodens 60,00 | 43,20 0,86 0,04 8,21 34,56
YK 20,00 | 16,80 0,29 0,03 12,26 5,38
MOPKOBB 25,00 | 20,00 0,26 0,02 1,40 8,20
3CIICHb 3,00 2,40 0,11 0,01 0,22 0,98
MOJCOTHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
MAacJIO CJIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaupOBaHHAs COJIb 0,80 0,80




cMerana 15 % 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuuecku
o0paboTaHHast)
X71€0 U3 MIIeHUYHON 20,00 | 20,00 1,62 0,24 0,60 53,40
MYKH, 000TaleHHOH
(hosMeBO KUCIOTOM
u Fe
3 I'yasim u3 ceununbl | 1/75/90 277,60 | 212,60 16,98 | 6,20 28,92 205,76
¢ TYlIE€HBIMH
OBOIIAMU
00e3KUpeHHAs 100,00 | 75,00 14,63 | 3,98 1,58 104,25
cBMHHUHA, 0€3 KOCTH
kapTodenn 120,00 | 86,40 1,73 0,09 16,42 69,12
TyK 15,00 12,60 0,21 0,03 9,20 4,03
MODPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATEHI B 20,00 | 20,00 0,20 0,08 0,60 3,80
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaMpoBaHHAS COJIb 0,60 0,60
4 Kommnor u3 cBexknx | 1/250 250,00 | 250,00 0,15 0,07 1,85 7,99
(GpPYyKTOB M JIHCTHEB
MSTBI
5 Xe6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
HeJIbHO3ePHOBOI
NMIIEHUYHON MYKH,
o0orameHHoi
doaneBoi
Kucjoroi u Fe
Bceero - Oben 30,59 | 17,15 86,58 579,08
Yokuun
1 IMupor ¢ pxxemom u | 1/200 176,00 | 171,45 14,16 | 13,85 67,01 442,76
opexamu
MNIIEHUYHAs] MyKa, 70,00 70,00 7,00 0,70 51,10 250,00
oOorariecHHas
(honeBo KMCIOTOM
u Fe
STIIa KypHUHBIE 35,00 | 3045 3,96 3,05 0,30 43,54
MOJIOKO 40,00 | 40,00 1,20 0,80 2,00 20,80
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHocTH
MAacJIO CIIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12
CBEXKUE APOHKIKHU 2,00 2,00 0,17 0,04 0,36 2,10
MOACOIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
MMOBHU IO/ IPKEM 15,00 15,00 0,21 0,02 9,86 34,58
SAPO opexa 8,00 8,00 1,60 5,60 1,38 52,40
2 CMmech pactennii u | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON
CMmech pactennii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON




Bcero - Yikun 14,16 | 14,15 67,76 447,01
BCEI'O - TPETUM JEHB — CPEJIA 60,48 | 44,95 258,95 1661,36
YETBEPTBIN JEHb — YETBEPT
3aBTpak
1 Tropor u3 1/200/60 260,00 | 260,00 30,80 | 22,80 31,90 564,30
KOPOBBETO MOJIOKA
CO CMeTaHOM
TBOPOT U3 KOPOBBETO 150,00 | 150,00 24,00 | 13,50 1,50 301,50
MOJIOKA
MacTepU30BaHHBIN,
5% >XUpHOCTH
cMeTaHa 50,00 | 50,00 1,40 7,50 1,60 108,00
racTepu3oBaHHasl,
10-15% >xupHocTH
x11eb u3 60,00 | 60,00 5,40 1,80 28,80 154,80
LIEJIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOW MYKH,
oboranieHHOH
(honmeBoO KUCIOTOM
u Fe
2 CBexnii cesonnnrii | 1/150 150,00 | 132,00 0,53 0,00 14,92 62,04
bpyxT
SI0JI0KO 150,00 | 132,00 0,53 14,92 62,04
3 CMmech pacTeHuii u 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTOH
CMmech pacTeHuii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTOH
Bcero - 3aBTpak 31,33 | 23,10 47,57 630,59
3akycka
1 Caexue PpyKTHI - 1/135 150,00 | 135,00 0,95 17,55 79,65
CJIHUBBI
Bcero - 3akycka 0,95 0,00 17,55 79,65
Oo6en
1 CBexue 1/57 75,00 | 56,25 0,56 0,00 3,38 16,88
NMOPUHOHHBIE
OBOLIH
CITafKui TIeper| 75,00 | 56,25 0,56 3,38 16,88
2 Bopin ¢ kpacHoii 1/250/5 241,80 | 200,42 11,50 | 4,09 45,67 233,45
CBEKJIOM, CMeTaHOoH
KpacHasi CBEKJIa 100,00 | 80,00 1,36 8,64 34,40
kapTodens 60,00 | 43,20 0,86 0,04 8,21 34,56
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 10,00 | 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
cymenas acoinb 40,00 39,80 8,76 0,40 21,49 120,59
TOMAaThI B 10,00 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90
COOCTBEHHOM COKY
3CIJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOACOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
MAacJIO CJIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaupOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMmeTaHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80

JKUPHOCTU




(Tepmuuecku
o0paboTaHHast)

3 Msico MHEHKH ¢ 1/90/100 307,80 | 226,85 22,25 | 2,61 13,97 191,83
TyIIEeHbIMHA
OBOIIAMH
(une nHaCHKY 120,00 | 84,00 21,00 | 0,34 142,80
Kabauku 100,00 | 75,00 0,45 0,23 4,28 9,00
CITaJIKHi TIepen 35,00 | 26,25 0,26 1,58 7,88
TyK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATHI 20,00 14,40 0,19 0,86 4,90
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macio
HoaMpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80

4 I'peuxa 1/150 47,30 | 46,85 5,35 2,45 29,85 177,04
rpeuka 45,00 | 44,55 5,35 0,45 29,85 159,04
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaMpoOBaHHAS COJIb 0,30 0,30

4 Kommnor u3 cBexkux | 1/250 250,00 | 250,00 0,15 0,07 1,85 7,99
¢pykToB
TIEPCUKH C JIUCTHSIMHU 40,00 | 32,00 0,29 0,10 2,88 12,48
MSITBI

5 Xe6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
HeJIbHO3ePHOBOI
MYKH, OoraToii
BOJIOKHAMH

Bcero - Oben 43,41 | 10,42 113,92 730,39

Yokuun

1 HIapsaoTka u3 1/200 238,00 | 225,50 22,36 | 18,64 39,34 447,44
TBOpoOra u3
KOPOBbEro MOJIOKA,
s1I0JI0KH, SIAPO opexa
TBOPOT U3 KOPOBHETO 70,00 | 70,00 11,20 | 6,30 0,70 140,70
MOJIOKA
STIIa KypHUHBIE 50,00 | 43,50 5,66 4,35 0,44 62,21
CBEXKHE SIONOKH 50,00 | 44,00 0,18 4,97 20,68
MNIIEHUYHAs] MyKa, 40,00 | 40,00 4,00 0,40 29,20 143,20
oOorarensas
(hoseBoit KMCIOTOM
u Fe
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12
HOTypT HaTypaJlbHbII 15,00 15,00 0,30 0,45 0,60 7,50
2,5% 06e3
JIo0aBJICHUS caxapa
MAacJIo CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
82%
MOACOIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
SIAPO opexa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
Ppa3phIXJIUTENb 2,00 2,00 0,56 1,06

2 CMmech pactennii u | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON




CMmech pacTeHuii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI1010B/HACTON
Bcero - Yikun 22,36 | 18,94 40,09 451,69
BCEI'O - YETBEPTBIN JJEHb —- YETBEPT 98,05 | 52,46 219,13 1892,32
ISThINA JEHD — [ISITHULIA
3aBTpak
1 Bapewnoe siino 1/52 60,00 | 52,20 6,79 5,22 0,52 74,65
STATIa KypUHBIE 60,00 | 52,20 6,79 5,22 0,52 74,65
2 ByTtepopon co 1/80/43/10/ | 235,00 | 213,20 18,83 | 20,90 44,13 480,12
CJIMBOYHBIM 80
MacJI0M, TBEPALIM
ceipom 30%
JKHUPHOCTH
xJ1€0 U3 MIIEHUIHON 80,00 | 80,00 6,48 0,96 38,40 213,60
MYKH, 000TaIeHHOH
(hoJIMeBO KUCIIOTOM
u Fe
TBEPIBIN CHIP 45,00 | 43,20 11,23 11,66 167,62
JKUPHOCTBIO HE
6omee 45 %
MacjI0 CIUBOYHOE 10,00 10,00 0,08 8,20 0,13 66,10
CBEXast MOPKOBb 100,00 | 80,00 1,04 0,08 5,60 32,80
3 CMmech pacTeHuii u 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTOH
CMmech pacTeHuii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTOH
Bcero - 3aBTpak 25,62 | 26,42 45,40 559,02
3akycka
1 Caexue PpyKTHI - 1/136 170,00 | 136,00 1,22 0,41 12,24 53,04
nepCuKu
Bcero - 3akycka 1,22 0,41 12,24 53,04
Oo6en
1 CaJiaT U3 cBeXKHX 1/70 87,20 | 71,20 1,60 5,54 4,40 70,55
OBOIIIEH ¢
ceMeHAMH KYHKYyTa
Karrycra 40,00 | 32,00 0,26 1,73 9,92
OcoKoYaHHas
MOPKOBB 25,00 | 20,00 0,26 0,02 1,40 8,20
cTeOelnb cenpaepest 15,00 12,00 0,08 0,02 0,41 1,68
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HepaUHUPOBaHHOE
CEMEHA KyHXyTa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Cyn ¢ psIOHBIMET 1/250/5 276,80 | 192,02 14,30 | 4,90 24,85 | 153,34
(ppuxanenskamn n
KapTogdenem
prida 120,00 | 72,00 12,24 | 1,22 56,88
kapTodens 70,00 | 50,40 1,01 0,05 9,58 40,32
YK 20,00 16,80 0,29 0,03 12,26 | 5,38
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
ClaJKuil meper 20,00 15,00 0,15 0,90 4,50
CBEXXHE TOMATEI 15,00 10,80 0,22 0,65 3,67




3CIICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
MacJjo CIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOAUpOBaHHAS COJIb 0,80 0,80
CMETaHa 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
(Tepmuuecku
oOpaboTaHHas)

3 KorJersl u3 1/75 127,40 | 81,80 11,77 | 3,20 8,53 86,18
pbIOHOTO uite
YUCTOE (PUIIC PHIOBI 110,00 | 66,00 11,22 | 1,12 52,14
(xex)
JIYK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
XJ1€0 U3 MIIEHUIHON 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35
MYKH, 000TaIeHHOH
(hoJIMeBO KUCIIOTOM
u Fe
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,40 0,40
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio

4 PucoBslii JI0B ¢ 1/150 92,20 | 86,20 3,44 2,91 32,80 | 175,59
OBOIIAMH
3epHa puca 40,00 | 39,60 2,89 0,79 24,95 144,54
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATHI B 20,00 | 20,00 0,20 0,08 0,60 3,80
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20

5 Kommnor u3 cBexkux | 1/250 250,00 | 250,00 0,31 0,14 3,71 15,98
dpykrToB
BUILHS C IUCThIMH 40,00 | 34,00 0,31 0,14 3,71 15,98
MSITBI

6 Xned u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
LeJIbHO3ePHOBOI
NIIEHUYHO MYKH,
o0orameHHoM
(doauesoii
Kucjoroid u Fe

Bceero - Oben 35,02 | 17,89 93,49 | 604,84

Yaxuu

1 HlapaoTka ¢ 1/250 178,00 | 168,00 13,08 | 15,32 53,22 | 397,00
s10J1I0KaAMH
siiIa KypUHbIe 40,00 34,80 4,52 3,48 0,35 49,76
CBEXHE SIONOKHU 40,00 35,20 0,14 3,98 16,54
MIIEHUYHas MyKa, 60,00 60,00 6,00 0,60 43,80 | 214,80
oborameHHas
(hosMeBoit KUCIOTOM
u Fe
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12
HOTYpT HaTypaJIbHBIN 20,00 | 20,00 0,40 0,60 0,80 10,00

2,5% 6e3




):[06aBJ'IeHI/I$I caxapa

MacJio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
SIAPO opexa 10,00 10,00 2,00 7,00 1,72 65,50
Ppa3phIXJIUTENh 2,00 2,00 0,56 1,06
CwMmech pactennii u | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON
CMmech pacTrennii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 425
MJI010B/HACTON
Bcero - Yikun 13,08 | 15,62 53,97 | 401,25
BCEI'O - IISIThIMA JEHD — IISITHUILIA 74,94 | 60,34 205,10 | 1618,15
IECTOM JEHB- IOHEJAEJIBHUK
3aBTpak
1 MaxkapoHbI ¢ 1/300 132,20 | 132,20 17,22 | 8,72 45,13 | 369,92
TBOPOTOM M3
KOPOBBET0 MOJIOKA
(TepMHuYecKHn
00padoTaHHOIO0)
MaKapOHbI U3 60,00 | 60,00 6,00 0,78 44,40 | 216,00
LIEJIbHO3EPHOBOM
MYKH
TBOPOT M3 KOPOBBETO 70,00 | 70,00 11,20 | 6,30 0,70 140,70
MOJIOKA,
MOTY>KUPHBIH 5%
Maclio CJIUBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
2 Ceexuii ppykT 1/132 150,00 | 132,00 0,53 0,00 14,92 | 62,04
S1610K0 150,00 | 132,00 0,53 14,92 | 62,04
3 CMmech pactenmii | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTON
CMmech pacTeHnii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
IJI010B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 17,75 | 9,02 60,80 | 436,21
3akycka
1 Caexne PpyKTHI - 1/135 150,00 | 135,00 0,54 0,14 20,25 | 78,30
rpyuma
Bcero - 3akycka 0,54 0,14 20,25 | 78,30
Oben
1 CBexue 1/50 75,00 | 54,00 1,08 0,00 3,24 18,36
NMOPUHOHHBIE
OBOLIM
TOMATHI 75,00 | 54,00 1,08 3,24 18,36
2 Cyn ¢ 1/250/5 226,80 | 167,20 17,12 | 4,96 14,15 | 133,80
(ppuxaneabkamu u3
KYpPHHOro ¢ue co
CMeTaHOoM
KypuHOE ¢uie 90,00 63,00 15,75 1,26 0,63 71,82
YK 5,00 4,20 0,07 0,01 3,07 1,34
KOpEHb Ccenblepest 50,00 | 35,00 0,25 0,07 1,05 5,60
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56




ClaJKuil meper 20,00 15,00 0,15 0,90 4,50
CBEXKHE TOMATEI 20,00 14,40 0,29 0,86 4,90
3eJIeHb 3,00 2,40 0,11 0,01 0,22 0,98
MOJICOJIHCYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Macjo
MacJjo CIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOaMpOBaHHAS COJIb 0,80 0,80
cMeraHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuyuecku
oOpaboTaHHas)
3 Cynsm u3 1/70/50 155,40 | 119,80 18,05 | 6,52 8,55 137,85
KYpHMHOro ¢uje ¢
OBOIIAMH
KypuHOe (uiie 100,00 | 70,00 17,50 | 1,40 0,70 79,80
JIYK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATHI B 20,00 | 20,00 0,20 0,08 0,60 3,80
COOCTBEHHOM COKY
MOJICOJIHEYHOE 5,00 5,00 5,00 45,00
Maciio
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,40 0,40
4 I'peuxa 1/120 52,20 | 51,70 5,94 2,50 33,17 | 194,72
I'peuka 50,00 | 49,50 5,94 0,50 33,17 176,72
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
5 Kommnor u3 cBexxux | 1/250 250,00 | 250,00 0,34 0,14 3,78 16,51
¢pykroB, ¢
JUCTHAMHI MSATHI
aOpHKOCHI 40,00 | 34,40 0,34 0,14 3,78 16,51
6 Xned u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
1eJIbHO3EePHOBOM
NIIEHUYHO MYKH,
o0orameHHoi
(dosnuesoii
Kucjoroi u Fe
Bceero - Oben 46,13 | 15,32 82,09 | 604,44
Yaxun
1 3anexanka u3 1/200 236,00 | 229,60 27,36 | 19,57 22,71 | 458,08
TBOpOra u3
KOPOBBET0 MOJIOKA
¢ U3IOMOM H
¢dpykramu
TBOPOT U3 KOPOBBETO 150,00 | 150,00 24,00 13,50 1,50 301,50
MOJIOKA (TePMHUYECKH
00paboTaHHBIN),
MOJTY>KUPHBIH, 5%
siiIa KypUHbIe 15,00 13,50 1,70 1,31 0,13 18,66
KauecTBa «DKCTpa»
MaHHasl KpyIia 10,00 9,90 1,19 0,10 6,63 35,34
caxap 2,00 2,00 1,98 8,12




cMmeTaHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmuuecku
o0paboTaHHast)
MacJio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
H3I0M 10,00 | 10,00 0,17 0,27 8,30 35,90
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
MacJio
sI0JI0KO 40,00 | 35,20 0,14 3,98 16,54
3 Kedup 2,5% 1/250 250,00 | 250,00 7,50 0,13 7,50 115,00
JKHUPHOCTH
Bcero - Yikun 34,86 | 19,70 30,21 | 573,08
BCEI'O - HIECTOM JEHb- TOHEJEJIBHUK 99,28 | 44,18 193,35 | 1692,03
CEJAbMOM JJEHb- BTOPHUK
3aBTpak
1 PucoBas kama ¢ 1/300/10 262,00 | 261,50 9,80 6,90 49,52 | 333,80
MOJIOKOM 1 H3I0MOM
3epHa puca 50,00 | 49,50 3,61 0,99 31,19 | 180,68
MOJIOKO 200,00 | 200,00 6,00 4,00 10,00 | 104,00
MacTepru30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOCTH
MacJIo CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
N3ziom 10,00 | 10,00 0,17 0,27 8,30 35,90
2 ByTtep6pon ¢ 1/40/19/5 65,00 | 64,20 8,63 10,48 19,27 | 210,75
TBEPABIM ChIPOM
JKMPHOCTBHIO He
0oJiee 45 %
xy1eb u3 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
1IEJIbHO3EPHOBOM
MNIIEHUYHOU MYKH,
oborameHHOo1
(honmeBOM KUCIOTOM
u Fe
TBepHbIi chIp, 30% 20,00 | 19,20 4,99 5,18 74,50
KUPHOCTH
MacjIo CITUBOYHOE 5,00 5,00 0,04 4,10 0,07 33,05
3 Cmechb pactenuii u | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
IJI0/I0B/HACTOH
CMmech pacTeHuii 1 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 18,43 | 17,68 69,54 | 548,80
3akycka
1 Caexne PpyKTHI - 1/130 150,00 | 130,00 1,29 0,52 14,19 | 61,92
a0puKochl
Bcero - 3akycka 1,29 0,52 14,19 | 61,92
Oben
1 Canar u3 cBeXKHX 1/90 107,20 | 92,40 1,68 5,50 4,57 70,09
oBouIei ¢
ceMeHAMH JIbHA
OTypIBI 40,00 | 37,20 0,30 1,12 4,46
Karrycra 60,00 | 48,00 0,38 2,59 14,88
MOJCOTHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00

Maciio




HepadUHUPOBaHHOE

HOAUpOBaHHAS COJIb 0,20 0,20

ceMcHa JIbHA 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
Cyn ¢ nepaoBoii 1/250/5 156,80 | 124,67 3,65 3,84 33,08 | 141,97
KPYNoil 1 cMeTaHOMH

mepioBast Kpyra 15,00 14,85 1,78 0,15 9,95 53,01
kapTodenn 60,00 | 43,20 0,86 0,04 8,21 34,56
TyK 20,00 16,80 0,29 0,03 12,26 | 5,38
MOPKOBB 25,00 | 20,00 0,26 0,02 1,40 8,20
TOMATHI 15,00 10,80 0,22 0,65 3,67
cTeOelIb celbaepest 10,00 | 8,00 0,06 0,02 0,27 1,12
3eJIeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio

MacJio CJIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaMpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80

cMeTaHa 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
(Tepmuaeckn

oOpaboranHas) 15%

JKUPHOCTH

Kotnera u3 ¢puie 1/95 187,20 | 121,60 16,06 | 3,63 9,65 111,70
pPHIOBI

qUCTOE (pHUIIe PHIOBI 150,00 | 90,00 15,30 | 1,53 71,10
(xeK)

YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
XJ1€0 M3 MIIEHUYHOM 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35
MyKH, 00OTarmeHHoH

(homeBoi KUCITOTOM

u Fe

HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20

MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio

SlumenHasi Kama ¢ 1/150 107,20 | 101,20 5,45 2,54 35,09 | 176,65
OBOIIAMH

sTAMEHHAsI KpyTa 40,00 | 39,60 4,75 0,40 26,53 141,37
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 30,00 | 26,00 0,31 0,02 1,68 9,84
TOMATHI B 25,00 25,00 0,25 0,10 0,75 4,75
COOCTBEHHOM COKY

MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio

HOAUpOBaHHAs COJIb 0,20 0,20

KommnoT u3 cBexxux | 1/250 250,00 | 250,00 0,41 0,12 10,49 | 40,22
¢pyxToB, €

JUCTHAMH MSATHI

BHHOTPAJl 67,00 | 58,20 0,41 0,12 10,49 | 40,22
XJ1e6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
1eJIbHO3ePHOBOM

NIIEHUYHOH MYKH,

odoramnieHHou

(doauesoii

kucjaoroi u Fe




Bcero

- Oben

30,85 | 15,38

| 101,90 | 588,50

Yixun

1

OmuJier ¢ oBoIIaMH,
ceMeHAMH KYHKYyTa

1/170

187,20

160,95

10,96

12,49

6,60 176,46

sl KypUHBIE
KayecTBa «IDKCTpa»

70,00

60,90

7,92

6,09

0,61 87,09

MOJIOKO
MacTepU30BaHHOC
2,5-3,2% xxupHocTH

45,00

45,00

1,35

0,90

2,25 23,40

TOMAThI

30,00

21,60

0,43

1,30 7,34

neper|

35,00

26,25

0,26

1,58 7,88

IOACOJIHCYHOC
Maciio

2,00

2,00

2,00

18,00

HOAUpPOBaHHAs COJIb

0,20

0,20

CeMeHa KyH)XyTa

5,00

5,00

1,00

3,50

0,86 32,75

DpPYyKTOBO-
TpaBsiHasl cMech/
HACTOHU

1/250

250,00

250,00

0,00

0,30

0,75 4,25

(hpyKTOBO-TpaBsHAS
CMeCh/ HaCTOH

0,30

0,30

0,00

0,30

0,75 4,25

ByTtep6pon co
CJIUBOYHBIM
MacJIOM U TBEPAbIM
CBIPOM

1/60/5/19

85,00

84,20

10,43

11,08

28,87 | 262,35

xJeb u3
1IeJIbHO3EPHOBO
MIIEHUYHOU MYKH,
o0orareHHoit
(honmeBOM KUCIOTOM
u Fe

60,00

60,00

5,40

1,80

28,80 | 154,80

MacjI0 CJIMBOYHOC

5,00

5,00

0,04

4,10

0,07 33,05

TBEPBIN CBHIP
KUPHOCTBIO HE
bonee 45 %

20,00

19,20

4,99

5,18

74,50

Bcero

- YiKuH

21,39

23,87

36,22 | 443,06

BCEI'O - CEJIbMOWM JTEHb- BTOPHUK

71,96

57,45

221,85 | 1642,28

BOCBMOI1 JEHB- CPEJIA

3aBTpak

1

Bapenoe siino

1/52

60,00

52,20

6,79

5,22

0,52 | 74,65

Byrtepopon co
CJIMBOYHBIM
MacJioM, TBepIbIM
ceipoMm 30%
KUPHOCTH

1/80/43/10

135,00

133,20

17,79

20,82

38,53 | 447,32

XJIe0 U3 MIIEHHYHON
MYKH, 00OTareHHOH
(hosMeBoIt KUCIOTOM
u Fe

80,00

80,00

6,48

0,96

38,40 | 213,60

TBEPJBIN CHIp
KUPHOCTBIO HE
6onee 45 %

45,00

43,20

11,23

11,66

167,62

MacJIO CJIMBOYHOC

10,00

10,00

0,08

8,20

0,13 66,10




DpyKTOBO- 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
TpaBsiHasl cMech/
HACTOH
3 (bpyKTOBO-TpaBsIHAS 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 425
CMECh/HAaCTOH
Bcero - 3aBTpak 24,58 | 26,34 39,80 | 526,22
3akycka
1 CBexxne ce30HHbIE 1/150 175,00 | 152,00 1,07 0,30 27,41 105,05
(pyKTHI - BUHOIpaa
Bcero - I 3akycka 1,07 0,30 27,41 105,05
Ooben
1 Ceexne 1/55 75,00 | 56,25 0,56 0,00 3,38 16,88
MOPIHOHHBIE
OBOIIH
CITaJIKH TIepert 75,00 | 56,25 0,56 3,38 16,88
2 Cyn ¢ dacoabio u 1/250/5 241,08 | 200,50 14,82 | 4,37 56,15 | 252,63
OBOIIIAMH, H
CMeTaHOoM
[IPUTOTOBJICHHAS 60,00 | 60,00 13,13 | 0,60 32,00 | 180,89
oemas daconn
KOpEHB CeNbepest 60,00 | 42,00 0,29 0,08 1,26 6,72
aBeib 20,00 | 14,80 0,19 0,04 1,14 4,14
YK 30,00 | 25,20 0,43 0,05 18,40 | 8,06
MOPKOBB 30,00 | 26,00 0,31 0,02 1,68 9,84
CITaJIKHH TIeperr 20,00 15,00 0,15 0,90 4,50
TOMATHI 10,00 | 7,20 0,14 0,43 2,45
3CJICHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
MAacJjo0 CIIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HoaupoBaHHAs COJIb 0,08 0,08
cMeraHa 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KAPHOCTH
(Tepmudeckn
oOpaboTaHHas)
3 TeasiTuHa ¢ 1/75/250 394,40 | 306,20 17,68 | 8,19 31,03 | 252,18
KaprodeseM u
TyLIECHOH KaIyCcTOoi
TeIATHHA 100,00 | 75,00 14,63 | 3,98 1,58 104,25
Karrycra 120,00 | 96,00 0,77 5,18 29,76
OeoKoYaHHas
kapTodens 120,00 | 86,40 1,73 0,09 16,42 | 69,12
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 | 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMAaThI B 20,00 | 20,00 0,20 0,08 0,60 3,80
COOCTBEHHOM COKY
MOACOJIHEYHOE 4,00 4,00 4,00 36,00
Macjo
HOoAUpOBaHHAs COJIb 0,40 0,40
5 KommnoT u3 cBexxux | 1/250 250,00 | 250,00 0,60 0,24 6,62 28,90
¢pyxToB, €
JUCTBHAMH MSATHI
aOpUKOCHI 70,00 | 60,20 0,60 0,24 6,62 28,90




6 XJu1e6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
1eJIbHO3ePHOBOM
NIIeHUYHOH MYKH,
o0orameHHo’
(poauesoii
Kucjaoroi u Fe
Bceero - Oben 37,26 | 14,00 116,38 | 653,79
Y:ixkun
1 OBouHoe pary ¢ 1/120 222,20 | 190,19 14,24 | 6,44 54,23 | 191,16
HYTOM
Kabauku 100,00 | 75,00 0,45 0,23 4,28 9,00
MIPUTOTOBJICHHBIN 70,00 | 69,09 13,33 | 4,17 41,90 151,49
HYT
JIYK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATHI 20,00 19,50 0,11 0,80 3,42
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HoaMpoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
2 IMmennynas kama | 1/150 45,20 | 44,80 4,79 4,50 26,60 | 174,42
€O CJIMBOYHBIM
MAacJI0M
KpyTia TIIeHnIHas 40,00 | 39,60 4,75 0,40 26,53 141,37
MacJjo CIIMBOYHOE 5,00 5,00 0,04 4,10 0,07 33,05
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
3 CMmech pacTreHuii u 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI0A0B/HACTOH
CMmech pacTeHuii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI00B/HACTOH
4 Xne6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
1eJIbHO3EePHOBOM
NIIEHUYHOI MYKH,
o0oranieHHoMi
(dosnuesoii
Kucjoroi u Fe
Bceero - Yikun 22,63 | 12,44 100,78 | 473,03
BCEI'O - BOCbMOM JEHb- CPEJA 85,54 | 53,08 284,37 | 1758,09
JEBATBIV JEHb- YETBEPT
3aBTpak
1 Kama u3 oBcHBIX 1/250 352,00 | 339,50 12,31 | 6,14 53,14 | 335,30
XJIONbEB C MeYeHbIM
s10J1I0KOM
XJIONBS OBCSTHBIC 50,00 | 49,50 5,94 0,50 33,17 176,72
MOJIOKO 200,00 | 200,00 6,00 4,00 10,00 | 104,00
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOoCTU
MAacJIo CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
SI0JIOKO 100,00 | 88,00 0,35 9,94 41,36
2 Byrtepopon ¢ 1/40/19 40,00 | 59,20 8,59 6,38 19,20 | 177,70
TBEPABIM CHIPOM
Xneb u3 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20

LIETbHO3EPHOBOM

MIIEHUYHONH MYKH,




o0orameHHoM
(hosreBol KUCITOTOM
u Fe
TBEPIBIN CHIpP 20 19,20 4,99 5,18 74,50
KUPHOCTBIO HE
6omnee 45%
3 CwMmech pactennii u | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 20,90 | 12,82 73,09 | 517,25
3akycka
1 CBexxne ce30HHbIE 1/180 200,00 | 180,00 1,26 0,46 23,40 | 106,20
(ppYKTHI - CJIUBBI
Bcero - 3akycka 1,26 0,46 23,40 | 106,20
Ooben
1 CaJaT u3 cBeXKHX 1/75 97,20 | 74,70 1,69 5,60 4,33 70,55
oBoOIIEH ¢
ceMeHAMH JIbHA
MOPKOBB 45,00 | 36,00 0,47 0,04 2,52 14,76
KOpEHB CeNbepest 45,00 | 31,50 0,22 0,06 0,95 5,04
MOJICOJIHEYHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
HepapUHUPOBAaHHOE
HoaupoBaHHAs COJIb 0,20 0,20
CceMeHa JIbHA 5,00 5,00 1,00 3,50 0,86 32,75
2 Cyn ¢ kpacHoii 1/250/5 161,80 | 132,68 4,16 3,78 29,55 | 123,43
yeyeBHIei/
CyIIE€HBIM 3eJIeHbIM
rOpPOIIKOM,
CMeTaHOH u
rpeHKaMu
KpacHas yedeBuIia/ 25,00 | 24,68 2,22 0,10 4,96 28,62
CYILIEHBII TOPOX
KapTodenn 75,00 | 54,00 1,08 0,05 10,26 | 43,20
YK 20,00 16,80 0,29 0,03 12,26 | 5,38
MOPKOBB 30,00 | 26,00 0,31 0,02 1,68 9,84
3CNEeHb 3,00 2,40 0,11 0,01 0,22 0,98
MOACOTHEYHOC 2,00 2,00 2,00 18,00
Maclio
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,80 0,80
cMerana 15 % 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(Tepmudecku
oOpaboTaHHas)
3 3anmevyeHHbIE 1/85/50 192,40 | 147,60 21,84 | 3,79 21,22 | 133,56
KYPHHBIE TOJIeHU
101 OBOIIIHBIM
coycoM
KypHHBIE T'OJIEHH, 120,00 | 84,00 21,00 1,68 0,84 95,76
0e3 KOKH M KOCTH
YK 30,00 | 25,20 0,43 0,05 18,40 | 8,06
MOPKOBB 30,00 | 26,00 0,31 0,02 1,68 9,84
TOMATEI B 10,00 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90




COOCTBEHHOM COKY

MOJICOJIHCYHOE 2,00
Macjo

2,00

2,00

18,00

HoarpoBaHHas COlb 0,40

0,40

4 MamaJjsIra co 1/150 42,20
CJIAMBOYHBLIM
MacJIoM

41,80

4,77

2,04

26,56

154,59

KyKypy3Has Kpymna 40,00

39,60

4,75

0,40

26,53

141,37

MacJIO CIIMBOYHOE 2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

HoarpoBaHHas COlb 0,20

0,20

5 Bona 1/250 250,00
Hera3upoBaHHas

250,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Bcero - Obden

32,46

15,21

81,66

482,13

Yxun

1 IMupor ¢ naunnkoii | 1/200 243,00
U3 TBOpoOra u3
KOpPOBLEro MoJI0Ka,
ne4eHoe si0J0KO H
ceMeHa
MOJACOTHEYHHKA

234,40

19,13

15,02

55,17

461,05

MIIIeHNYHAs MyKa, 60,00
oOorareHHas
(honmeBoi KUCITOTOM
u Fe

60,00

6,00

0,60

43,80

214,80

STTIA KypUHBIE 20,00
KagecTBa « IKCTpay

17,40

2,26

1,74

0,17

24,88

MOJIOKO 50,00
MacTepU30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOCTH

50,00

1,50

1,00

2,50

26,00

MAacJjo0 CIIMBOYHOE 2,00

2,00

0,02

1,64

0,03

13,22

caxap 2,00

2,00

1,98

8,12

CBEXHE JAPONOKH 2,00

2,00

0,17

0,04

0,36

2,10

TBOPOT M3 KOPOBBETO 50,00
MOJIOKA (TePMHUYECKH
00paboTaHHBI)
MOy KUPHBIH, 5 %

50,00

8,00

4,50

0,50

100,50

SI0JI0KO 50,00

44,00

0,18

4,97

20,68

MOACOTHEYHOC 2,00
Maciio

2,00

2,00

18,00

ceMeHa 5,00
IMOJICOTHCUHHKA

5,00

1,00

3,50

0,86

32,75

2 Cmechb pactennii m | 1/250 250,00
IJIO0B/HACTOH

250,00

0,00

0,30

0,75

4,25

Bcero - Yixkun

19,13

15,32

55,92

465,30

BCEI'O - IEBATBIN JEHb- YETBEPT

73,75

43,81

234,07

1570,88

JNECSTBIN JEHb- IISITHULA

3aBTpak

1 Moaounast mannasa | 1/300 272,00
Kama

271,50

12,24

6,16

56,35

340,04

MaHHas Kpyna 50,00

49,50

5,94

0,50

33,17

176,72

MOJIOKO 200,00
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHocTU

200,00

6,00

4,00

10,00

104,00




Macjo CIMBOYHOC 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
JKEM WA IOBUJIO, 20,00 | 20,00 0,28 0,02 13,15 | 46,10
Kak MuHUMYM ¢ 80%
ppyxra
2 Byrepopon ¢ 1/40/28 70,00 | 68,80 10,73 | 8,26 19,20 | 118,54
TBEPABIM CHIPOM
JKHPHOCTBHIO He
0oJ1ee 45%
xJ1€0 U3 MIIeHUIHON 40,00 | 40,00 3,24 0,48 19,20 106,80
MYKH, 000TaIeHHOH
(hoJIMeBOI KUCIIOTOM
u Fe
TBepIbIN ChIp 45 % 30,00 | 28,80 7,49 7,78 11,74
KUPHOCTH
3 CMmech pactenmii u | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
MJI010B/HACTON
CMmech pacTrennii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 425
MJI0A0B/HACTON
Bcero - 3aBTpak 22,97 | 14,72 76,30 | 462,83
3akycka
1 Caexue QpyKThI - 1/132 150,00 | 132,00 0,53 14,92 | 62,04
s10J10K0
Bcero - 3akycka 0,53 0,00 14,92 | 62,04
Ooben
1 CBexue 1/70 75,00 | 71,25 0,43 0,00 2,99 12,83
MOPIUOHHBbIE
OBOILIH
TOMATHI 75,00 | 71,25 0,43 2,99 12,83
2 Bopur ¢ kpacHoi 1/250/5 221,08 | 179,42 2,95 3,74 24,53 115,72
CBEKJIOH U
cCMeTaHOoM
KpacHasl CBEKJIa 110,00 | 88,00 1,50 9,50 37,84
KapTodenn 50,00 | 36,00 0,72 0,04 6,84 28,80
YK 10,00 | 8,40 0,14 0,02 6,13 2,69
MOPKOBB 20,00 16,00 0,21 0,02 1,12 6,56
TOMATEHI B 20,00 | 20,00 0,20 0,08 0,60 3,80
COOCTBEHHOM COKY
3CNEeHb 3,00 2,22 0,03 0,01 0,17 0,62
MOJACOTHEIHOE 2,00 2,00 2,00 18,00
Maciio
MAacJIO CIIMBOYHOE 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 6,61
HOAUpOBaHHAs COJIb 0,08 0,80
cMerana 15% 5,00 5,00 0,14 0,75 0,16 10,80
KUPHOCTH
(TepMuuecku
oOpaboTaHHas)
3 ®uine puIOHI ¢ 1/90/50 225,04 | 151,84 16,11 | 6,60 15,06 | 137,88
OBOIAMU
qucToe (e peIObI 150,00 | 90,00 15,30 | 1,53 71,10
(xex)
YK 20,00 16,80 0,29 0,03 12,26 | 5,38
MOPKOBB 50,00 | 40,00 0,52 0,04 2,80 16,40
MOJICOJIHCYHOE 5,00 5,00 5,00 45,00




Macjo
HOAUpOBaHHAS COJIb 0,04 0,04
4 Mrwope 1/200 242,04 | 186,04 4,10 2,58 29,39 | 149,22
KapTrogeabHoe
kapTodens 200,00 | 144,00 2,88 0,14 27,36 115,20
MOJIOKO 40,00 | 40,00 1,20 0,80 2,00 20,80
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHocTH
MacJio CJIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
HOaUpOBaHHAs COJIb 0,04 0,04
5 KoMmmnoT u3 cBexkux | 1/250 250,00 | 250,00 0,21 0,00 5,97 24,82
¢pykroB, C
JUCTBLAMH MATHI
SIOJIOKHU 60,00 | 52,80 0,21 5,97 24,82
6 Xi1e6 u3 1/40 40,00 | 40,00 3,60 1,20 19,20 | 103,20
L eJIbHO3EPHOBOI
NIIEHUYHON MYKH,
o0oramnieHHoMi
doanenoi
Kucjaoroi u Fe
Bcero - Oben 27,40 | 14,12 97,14 | 543,67
Yixkun
1 PucoBas kama c 1/170 222,00 | 221,60 7,83 5,46 52,21 | 304,91
JIZKEMOM
3epHa puca 40,00 | 39,60 2,89 0,79 24,95 144,54
MOJIOKO 150,00 | 150,00 4,50 3,00 7,50 78,00
MacTepu30BaHHOE
2,5-3,2% xxupHOCTH
JOKEM HJIA TIOBUJIO, 30,00 | 30,00 0,42 0,03 19,73 69,15
Kak MUHUMYM ¢ 80%
ppykra
MAacJjo0 CIIMBOYHOE 2,00 2,00 0,02 1,64 0,03 13,22
2 slo10k0 1/132 150,00 | 132,00 0,53 14,92 | 62,04
3 Cmechb pactenuii | 1/250 250,00 | 250,00 0,00 0,30 0,75 4,25
IJI010B/HACTOH
CmMmech pacTeHuii u 0,30 0,30 0,00 0,30 0,75 4,25
IJI010B/HACTOH
Bceero - Yikun 8,36 5,76 67,88 | 371,20
BCETI'O - JIECATBIN JEHb- IISITHUIIA 59,26 | 34,60 256,24 | 1439,74

Oo0ecrieuenne aereii NUTHLEBOH BOJAOH U3 HAJEKHBIX HCTOYHUKOB

3. IlpumepHOe TUNIOBOE MeHIO Ui yyamuxcs V-IX ki1accoB 00pa3oBaTe/IbHBIX yUPEKICHHH
(I m IT nuxoT), KOTOpPBIE MUTAIOTCS 3aBTPAKOM B MHANBHAYAJIbHOH YIIaKOBKe

Ne n/m Ha3panue npoaykra Koanuecrso, r
I JEHD - noHeneJibHUK
Cae:xue QpyKTHI: A0J0KH 1/200
2 LeanH03epHOBOI XJ1€0 ¢ TBepAbIM chIpoM 45 % 1/110
SKHPHOCTH
3 Horypr narypanbhbiii 2,6 % 1/60




4 CMmech pacTeHHii 1 TJ1010B/HACTOH €3 1/200
MoJcIAIEeHUs
Ne i/ Ha3eanue npoaykra Koanuecrso, r
II TEHb - BTOpHUK
Caexne GpyKThI: rpymIn 1/150
2 CHHABHY U3 EJIbHO3EPHOBOI0 XJie0a ¢ KypPHUHbIM 1/80/50
MSICOM M CBEKUMH OBOIIAMU
3 CMech pacTeHuil ¥ NJ1I010B/HACTOU 0e3 1/200
MoAcIAIeHUs
Ne n/m Ha3sanue npoaykra KoanuectBo, r
I JEHD - cpena
1 Caexne GpyKThI: CIUBBI/TPYIIH/MaHIAPHHBI 1/110
2 Bapenoe aiino kayecTBa «JKCTpa» 1/60
3 ITnpozkok ¢ kapTodeeM 1/100
4. JIumonan 1/200
Ne n/mm Ha3sBanue npoaykra Konunuectso, r
IV IEHD - yerBepr
1 Caexne QpyKThI: A0J0KH 1/100
2 IeabHO3epHOBOII XJ1€0 ¢ TBEPABIM ChIpoM, 45 % 1/40/10
JKHPHOCTH
3 Ilnanuuaa ¢ 16J0K0M 1/80
4. CmMmech pacTeHMil ¥ u10A0B/HacTOM 0Oe3 1/200
NnoJcaaIeHUs
Ne n/m Ha3BaHue npoaykra KoaunuectBo, r
V AEHDb —nsaTHUIA
1 Caexue GpyKThI: 6aHAH 1/162
2 CaHIBMY U3 LeJIbHO3EePHOBOIO XJ1e0a ¢ KypHHBIM 1/60/40
MSICOM H CBEKHMH OBOIIAMH
3 Kaxkao ¢ Mo1oxom 1/200
Ne n/m Ha3BaHue npoaykra KoaunuectBo, r
VI JIEHD - noHenenbHUK
1 Caexne QpyKThI: 90J0KH 1/200
2 LeabHo3epHOBOIi X71€0 ¢ TBepPAbIM ChIPOM, 45 % 1/100
KHPHOCTH
3 Horypr narypanbublii 2,6 % 1/60
4 CMmech pacTeHMii 1 IJ1040B/HACTOM €3 1/200
nojcaaIeHust
Ne n/m Ha3zpanue npoaykra KoauuectBo, r
VII JTEHD - BTOpHUK
Cae:xue QpyKTHI: TPyLIN 1/150
3 InanuHIa € TBOPOromM 1/50
4 CMmech pacTeHHii U IJ1010B/HACTOH 0e3 1/200
noJcaaIeHust
Ne n/m Ha3Banue npoaykra Koanuecrso, r
VIII AEHD - cpena
1 Caesxkue QpPyKTHI: CIMBBI/TPYIIN/MaHIAPHHBI 1/110
2 CaHABUY U3 1EJILHO3EPHOBOIO XJ1€0a ¢ KypHHBIM 1/60/40

MSACOM M CBEKMMH OBOIIIAMH




3 Kedup 2,5% 1/200
Ne i/ Ha3eanue npoaykra Koanuectso, r
IX JEHbD - yerBepr
1 Caexne GpyKkThI: 6aHAH 1/60
2 IenbHO3epHOBOI X71€0 ¢ TBepABIM CBIPOM, 45 % 1/40/10
JKHPHOCTH
3 Kakao ¢ MmoioxoM 1/200
Ne n/m Ha3sanue npoaykra KoanuectBo, r
X JEHD -nsaTHUIA
1 Cgexne oBomM: (MOPKOBB, CJIaIKMIl Mepel) 1/50
2 BapeHoe aiino kauecTBa «JKCTpa» 1/60
3 Inauuuaa ¢ kaprodesem 1/80
4. CMech pacTeHuil ¥ NJ1I010B/HACTOU 0e3 1/200
noJc/aIeHust
Bcero -
4. Ilpumep TMIIOBOI0 MEHIO JJIsl eTel B jlarepsax OTAbIXa
JEHD 1
Ha3Banue 0.1107 I'pamma | Macca Yucra | Beaok | ’Kup | Yraesoa | Kamopmiino
Ka opyTTO-Ip s rp BITP | BITP CTh KKaJl
NOCYABI Macca
rp rp
Oben
MacJio Tapt 20/40 2,96 20,20 | 27,98 219,70
85,2 % na
TMAPOreHU3UPOBAH
Hoe 0e3:KupHoe
NneYeHbe
macio 85,2 % 20,00 20,00 0,12 16,40 | 0,18 149,60
[leuenne (0e3 40,00 40,00 2,84 3,80 27,80 70,10
TUIPOT€HU3NPOBAHH
BIX )KUPOB,
JOTIOTHEHUH, E’S)
Bapenoe siino 50,00 5,66 0,40 0,44 62,21
Kypumnsie siina B 50,00 43,50 5,66 0,40 0,44 62,21
«4pe3BbIYAITHOMY
KJ1acce
Macra u3 ueabnoii | 150/20 9,52 8,92 36,66 225,53
MYKH € MacCJIOM
85,2 % u 3pensli
ChIp
dypyMm niieHnyHas 33,80 33,80 4,30 0,65 36,63 121,73
nacra
Macio Ha 85,2 % 0e3 3,50 3,50 0,02 2,87 0,03 26,18
pacCTUTENBHBIX
JKHPOB
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,90 0,90 0,00 0,00 0,00 0,00
Co3speBiuii Ceip 20,10 20,00 5,20 5,40 0,00 77,62




45 % xupa

Cwmech pacTeHu# u 200/5 0,40 0,01 6,63 19,46
¢bpykTOB/MHY3UI

1,00 50 | 0,20 0,00 1,38 1,09

uH.

Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIMMOHHEBIN TMMOH 5,55 5,00 0,20 0,01 0,30 0,97
Caexue QpyKTbI 190,00 0,76 0,00 21,47 89,30
S16moku sI0I0KH 215,90 190,00 | 0,76 0,00 |21,47 89,30
HUTOI'O AEJKYH: 19,30 | 29,53 | 93,18 616,20
Ooben
CMech CBEKHX 100 0,70 0,00 | 3,60 15,00
MOPIHMOHHBIX
oBouIeH
CBexre MOMHUI0PbI 52,63 50,00 | 0,30 0,00 | 2,10 9,00
Kateropus: Ceexue 53,76 50,00 0,40 0,00 1,50 6,00
KBaJIPaHThI
JlomMamHumit 250/50/1 8,66 6,99 | 28,32 269,85
3eJIeHbIi cyn ¢ 0
Kypuueu u
cMeTaHo# (Terio-
00padoTaHHBI)
Kypunas rpynxa, 81,00 75,00 5,20 1,62 0,81 92,34
OXJTaXKJICHHAS, C
KOCTBIO B
Kaprodens 94,00 75,00 1,80 0,09 17,13 72,14
JpeBecHbIC KPYTIBI 12,50 12,50 0,90 0,27 7,80 45,17
MopkoBb 12,50 10,00 | 0,13 0,01 0,70 4,10
JIyk (dyTOOmBHBIH 13,30 10,00 0,14 0,01 0,74 4,36
TYK)
PaduaupoBannoe 3,00 3,00 0,00 2,97 10,00 26,97
ITOJICOJTHEUHOE
Maciio
TomaTHEII COK 11,29 11,29 | 0,09 0,01 0,52 3,05
Kopensb cenbaepes 3,75 2,63 0,02 0,01 0,08 0,42
3enenn (qu, 2,70 2,50 0,10 0,00 |0,22 1,30
MeTPYIIKa)
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
3aMBHEIC JIMCTHS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Kpem 15 % xwupa 10,00 10,00 | 0,28 2,00 |0,32 20,00
CBHHOIi MAKOTH 75/50 6,02 19,76 | 3,36 232,52
ryJIsIn
O06e3KHUpeHHEIE, 111,10 75,00 5,40 14,75 | 0,00 171,00
OXJTAXKICHHBIC HOT'H
CBUHUHEBI
PadunnpoBannoe 7,50 7,50 0,00 4,95 0,00 44 .95
MTOJCOTHEYHOC
Macjo
Jlyk (dbyTOompHBIIH 27,00 22,50 0,17 0,00 0,96 423
JYK)
[ToMunops! B 6,00 6,00 0,08 0,03 0,24 1,52
COOCTBEHHOM COKE
[Tmennynas myxka, 6,00 6,00 0,27 0,03 1,94 9,52

oOoraieHHas




(hoJtbroii KUCIOTON

u Fe
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
3elIeHbIC 3aBOJIbI 2,70 2,50 0,10 0,00 0,22 1,30
I'peuneBas kama 150 10,23 | 5,72 41,75 126,77
I'peunenas kpyrma 71,40 70,69 10,20 | 1,41 41,70 87,50
macyo Ha 85,2 % 6e3 5,25 5,25 0,03 4,31 0,05 39,27
PaCTUTEIBHBIX
KUPOB
ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
BunineBbIi 200 0,02 0,00 1,23 42,22
KOMIIOT
Bummm 42,20 40,00 | 0,01 0 0,15 24,40
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 | 0,99 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,01 0,00 | 0,09 0,42
Xi1e0 U3 ueabHoI 100 100,00 100,00 | 8,10 1,20 | 48,00 267,00
MYKH
Ilnockasi Boga 500 500 500 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE 33,73 | 33,67 | 126,26 953,36
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE
YUCJI0O
MU3MEHEHUS
Caexue QpyKTbl 100 1,00 0,30 14,60 62,40
Buman 117,35 100,00 | 1,00 0,30 14,60 62,40
Ileuenne (0e3 45 45,00 45,00 | 3,28 3,80 | 29,60 199,20
BOJIOPOAHBIX
SKMPOB,
JonoHeHnii, E’s)
Cwmech pacTeHu# 1 200 0,20 0,00 | 6,33 18,49
(bpykToB/nHOY3MI

1,00 50 mm | 0,20 0,00 1,38 1,09

nH)
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
Ilnockast BoAa 1J1 1000,00 1000,0 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00
0

OBIIUE USMEHEHMUA: 4,48 4,10 | 50,53 280,09
YKHH 1
Canar ¢auTE3N 75 2,65 1,55 | 5,24 56,71
ABoOKaz0 75,00 41,25 0,83 2,3,3 |3,52 34,20
«ABOKaII0» 5
[ToMunops! ueppu 15,00 12,75 0,09 0,00 0,60 2,57
Orypubt 15,00 12,00 1,10 0,00 |042 1,67
[lnuHat as 15,00 11,40 | 0,44 0,00 | 0,35 3,15
[IITHHATA
HepadunaupoBannoe 1,50 1,50 0,00 1,49 0,00 13,40
MTOJCOTHEYHOC
Macjo
JIMMOHHBINA COK 1,50 1,00 0,09 0,06 0,13 0,42
3eneHu (UL, 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
MEeTpyIIKa)
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,15 0,15 0,00 0,00 0,00 0.00
JlomanrHsist 75 9,88 5,37 | 5,84 146,35
NeTPywIKa B pbide,




3ale4eHHOol B

poJuie
beckoctHrIe, 57,00 57,00 4,15 1,34 0,91 55,50
00e3KUpEHHBIE,
OXJIa)KICHHBIC HOTH
CBUHEH
Kypunas rpymxa, 61,50 61,50 4,30 1,44 0,98 52,10
OXJIaXKIEHHAsI, C
KOCTBIO B
Xeb 7,00 7,00 0,57 0,08 3,36 10,69
Jlyk (¢pyTOONMBHBIH 6,00 6,00 0,10 0,00 | 0,57 2,58
JyK)
Kypumnsie stitia 8,60 8,60 0,76 0,53 0,02 7,50
«Extra»
ﬁognpOBaHHaﬂ COJIb 0,40 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00
PadunupoBanHoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,98
MTOJICOJTHEYHOE
Maciio
Byaryp Bapensiii ¢ | 150 5,13 | 4,74 | 15,55 177,37
macJjiom 85,2 %
Bynryp 43,20 42,77 5,10 0,43 15,50 138.10
(pyTOombHBIH KITYO)
macio 85,2 % 5,25 5,25 0,03 4.31 0,05 39,27
PacTUTEIIBHOTO
xupa.82,5 % xupa
PIOIIHpOBaHHaH COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
Cmech pacrenuii u 200 0,20 0,00 | 6,33 18,49
ILU10/I0B/HACTOHN

1,00 50 mm | 0,20 0,00 1,38 1,09

nH)

Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JlomamHuii xjae6 u3 | 50 50,00 50,00 | 4,05 0,60 | 24,00 133,5
HeJbHOI MyKHU
MOJIHBIA YKUH I: 21,91 | 12,26 | 56,96 532,42
Voxun 11
AMBaHKA 100 10,14 | 11,36 | 27,39 324,41
(¢pyTOO0IBHBIIH
KJIy0)
[Tmennynas myka 20,00 20,00 1,33 0,13 9,73 74,6
Kpymbl kykypy3bl 35,00 35,00 1,99 0,88 10,3 89,37
[TacTrepuzoBanHoe 21,33 21,33 0,64 0,43 1,07 11,09
MOJIOKO 2,5 %-3,2 %
KUpa
TBopor, 5 % xupa 20,00 20,00 3,20 1,8 0,2 40,2
Kypumnsie sitiia 13,30 6,40 1,73 1,33 0,13 19,06
«Extra»
Kpem 20,00 20,00 | 0,47 4,00 | 0,53 40,00
macyo Ha 85,2 % 6e3 3,00 3,00 0,02 2,46 | 0,03 22,44
PaCTHTEIBHBIX
KUPOB
Kateropus: Pycck 5,00 5,00 0,41 0,06 2,40 13,35
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |2,97 10,44
Kypumnsie siina, 2,70 2,70 0,35 0,27 0,03 3,86




kiace "Extra"

Banunb 0,10 0,10 0,00 | 0,00 |0,00 0,00
100 % 200 200 200 1,00 | 0,00 | 23,40 94,00
HATYpaJbHbI
(ppyKTOBBIii COK,
caxap;Srp/100 ma
MOJIHBIN YKWH II: 11,14 | 11,36 | 50,79 418,41
BCEI'O 1 IEHb: 90,56 | 90,92 | 377,72 | 2800,48
KOPPEJISILIUA: 1: 1: 4,1
JEHD 2
Ha3Banmue 01101 I'pamma | Macca Yucra | bero | Kup | Yraeso | Kanopwuiin
K 0utro | OpyTTO-TP | KIPp | BITP | ABITP 0CTh KKaJ
sr Macca

rp
JAEXYH
ChIp ¢ TBEPABIM 15/30 4,33 4,41 14,40 138,28
peHHEeTOM
[TosiHa Myku 30,00 30,00 | 0,43 |0,36 | 14,40 80,10
LIETIHON MyKH
Co3zpeBmuii CeIp 15,60 15,00 3,90 4,05 0,00 58,18
45 % xupa
Kama na rpuie ¢ 200/5 3,10 6,36 24,27 222,10
HATYpPaJIbHbIM
MOJIOKOM, H3I0MOM
u Macsiom 85,2 %
Kpymna enst 37,00 37,00 | 0,04 |0,26 | 17,12 125,20
[Tacrepu3oBanHoe 100,00 100,00 | 3,00 2,00 5,00 52,00
MOJIOKO 2,5 %-3.2 %
KUpa
Uzrom 2,00 2,00 0,03 |0,00 |2,10 7,50
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
macio 85,2 % 5,00 5,00 0,03 |4,10 |0,05 37,40
PacTHTEIHHOTO
xupa, 82,5 % xupa
Banauns 0,10 0,10 0,00 | 0,00 |0,00 0,00
Cwmech pacTeHuii u 200 3,20 | 2,00 |11,36 70,49
IJIOXOB/HACTOH

1,00 50mrn | 0,20 |0,00 | 1,38 1,09

uHpy3

17178
[TacTrepuzoBanHoe 100,00 100,00 | 3,00 2,00 5,00 52,00
MOJIOKO 2,5 %-3,2 %
KuUpa
Caxap 3,00 3,00 0,00 | 0,00 |4,98 17,40
Cymenbie o0yoauxu | 30,00 30,00 30,00 |3,30 |090 |23,70 96,00
0e3
THAPOTEeHU3HPOBAH
HBIX *KHPOB
F cBexxne 200 0,76 | 0,00 | 21,47 89,30
PIOK3aKH/MOPKOBb
ExeBuku 236,00 200,00 | 0,76 | 0,00 |21,47 89,30
HUTOI'O AEAXYH: 14,69 | 13,67 | 95,20 616,17




INPUHH3

Hexnblii cajgar 100 2,74 8,52 14,78 104,06
IlBeTHas kamycra 80,00 60,00 1,28 0,06 12,00 16,00
[TomMunops! ueppu 20,00 16,00 0,11 0,00 0,80 3,42
Crnagkuii meperg 20,00 14,00 0,15 0,00 0,90 4,50
Kareropus: JIuk 5,00 4,20 0,09 0,01 0,23 0,96
(punbm)

Cemena 5,00 5,00 1,00 3,50 0,50 32,50
MMOJICOTHEYHUKA

Hepadunupoannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44 95
MMOJICOJTHEYHOE

Macio

JIMMOHHBIN COK 2,00 1,20 0,01 0,00 0,13 0,42
3enenu (auo, 2,50 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,31
MeTPYIIKa)

ﬁognpOBaHHaﬂ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Cyn ¢ nomanxeit 250/50/1 19,72 | 13,87 | 35,88 298,74
Janmoi, gpuie 0

MHJEHKH U

cMeTaHo# (Termno-

oOpadoTaHHas1)

OxnaxaeraHoe Qe 89,00 72,00 15,60 | 6,60 | 4,50 102,34
HHACHKHU

Kaprodens 94,00 75,00 1,80 0,09 17,13 72,14
Jlomarnnss nmarma 15,00 15,00 1,50 0,20 11,10 45,00
MopKoBb 13,30 10,00 | 0,14 0,01 0,74 4,36
JIyk (dyTOONBHBIH 12,00 10,08 0,17 0,00 0,96 4,23
TTyK)

Cragkuii iepert 6,65 5,00 0,06 0,00 0,30 1,50
TomaTHEIN COK 11,29 11,29 | 0,09 0,01 0,52 3,05
PaduaupoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 4495
IIOJICOJTHEUHOE

Maciio

Kopensb cenbaepes 3,86 2,70 0,02 0,01 0,08 0,43
3eneHas neTpyuka 1,35 1,08 0,05 0,00 0,11 0,44
3enéHpid yKpon 1,35 1,08 0,01 0,00 | 0,08 0,30
Kucnerii cym (6e3 0,30 0,30 0,00 0,00 | 0,00 0,00
KOHCEPBaHTOB)

ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
Kpem 15 % xwupa 10,00 10,00 | 0,28 2,00 0,36 20,00
I e/110J103HBII 75/150 13,66 | 18,39 | 28,48 302,43
IJIOB CBUHBH

O06e3KUpeHHEIE, 121,50 111,00 | 10,95 | 14,7 0,00 110,93
OXJTAXKICHHBIC HOT'H

CBHUHEH

PadunnpoBanHoe 2,50 2,50 0,00 2,48 0,00 22,48
MOJICOJTHEYHOE

Macjo

TomaTHEIN COK 12,50 12,50 0,1 0,02 0,58 3,38
Jlyx myk 18,00 15,00 0,26 0,04 11,04 4,84
MopkoBb 19,96 15,00 |0,2 0,02 1,12 6,54
Kopensb cenpaepes 3,00 2,00 0,02 0 0,06 0,34
3eseHble 3aBOIbI 2,70 2,16 0,03 0 0,18 0,72




Puc u3 3epHa 57,00 57,00 2,1 1,13 15,5 153,2
3aJIMBHBIC JIUCThS 0,01 0,010 0,00 0,00 0,00 0,00
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
Kommnor u3 cBexkux | 200 036 0,00 9,57 37,00
s10J10K
S16n0ku 1010KNM 45,60 40,00 0,16 0,00 4,53 18,86
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 | 495 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,20 0,00 | 0,09 0,74
XJ1€0 13 meJabHOH 40 40 40 3,24 0,48 19,20 106,80
MYKH
Xu1ed ¢ oTpyosimu u | 50 50 50 3,6 1,2 19,20 103,20
ceMeHAMH
ILnockasi Boga 500 500 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
IMOJIHBIA OBEJI. 43,32 | 42,46 | 127,11 952,23
W3MEHEHUWA
Boineuka ¢ sapamu | 100 5,37 7,28 16,27 186,00
rPenKoro opexa
[TmenngHas Myka, 32,00 32,00 2,50 0,45 13,30 114,30
oOorareHHas
(hombroit KucIoToM
u Fe
«J1OTIOTHUTETTLHBIC) 15,00 13,05 1,70 1,31 0,13 18,66
KypHUHBIE siiilia
Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 1,98 6,96
PaduaupoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 10,00 17,98
ITOJICOJTHEUHOE
Macio
CBeXHe TPOXKKHU 2,00 2,00 0,17 0,04 |0,36 2,10
Snpa opexoB 4,00 4,00 1,00 3,50 0,50 26,00
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Banunib 0,10 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00
100 % 200 200,00 200,00 | 1,00 0,00 | 23,40 94,00
HATypaJIbHbII
(pyKTOBBIii COK,
caxap < Srp/100 ma
Ilnockast Boaa 1J1 1000,00 1000,0 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00

0
OBIIUE USMEHEHMUA: 6,37 7,28 | 39,67 280,00
VYokun 1
CBexue 50,00 59,00 50,00 | 0,34 0,00 | 235 10,09
NMOPUHOHHBIE
MOMM/IOPBI
MoagaBckue 60/50 6,27 10,33 | 4,72 249,25
¢pukaneabku c
TOMAaTHBIM MIOPe
OcTpble CBUHBU 34,00 29,00 2,30 3,20 0,00 120,10
HOT'H, 0€3 KOCTEH,
OXJIAXKICHHBIE
beckocrtHas 39,50 29,00 2,90 2,07 0,00 53,00
KypHHas TpyKa,
OXJIAXKICHHAS
Jlyk (dbyTOOmpHBIIH 9,50 8,00 0,14 0,00 0,76 3,35
JYK)
[Tmennynas myka 5,00 5,00 0,50 0,05 2,19 18,30




Coyc 50
Tomarnoe mrope 3,00 3,00 0,16 0,00 0,45 2,55
PadunnpoBannoe 5,00 5,00 0,00 5,00 0,00 45,00
MOJCOTHEYHOE
Macjo
3elIeHbIC 3aBOJbI 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
MopkoBb 9,40 7,52 0,10 0,01 0,53 3,08
Jlyk (¢pyTOOMBHBIH 4,75 3,99 0,07 0,00 0,38 1,68
JyK)
Kyckyce ¢ maciaom 150 433 6,38 16,65 125,20
85,2 %
KyckycHblit KycKyc 37,50 37,02 | 4,30 2,07 16,60 86,00
macyo Ha 85,2 % 6e3 5,25 5,25 0,03 4,31 0,05 39,20
PaCTUTENBHBIX
JKUPOB
ﬁOﬂHPOBaHHaH COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
CMmech pacTeHuii 1 200 0,20 0,00 11,28 18,49
IUI0/I0B/HACTOH

1,00 50 | 0,20 0,00 1,38 1,09

uHOY3
17041

Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
ITono:kHuTH € 50 50 50 4,5 1,5 24,00 129,00
OTpYOsiMH U
ceMeHaMH
HUTOI'O Y KHUHA 1: 15,64 | 18,21 | 59,01 532,03
Voreun 2
KopoBuii cbip 100 9,36 8,17 | 39,38 310,34
Iapaorra ¢
s10J10KaMu
Tsopor, 5 % xwupa 50,00 50,00 | 3,71 3,21 0,36 100,50
Knacc «FXtra» 21,43 18,64 | 2,42 1,86 | 0,19 26,70
KypHUHBIE siiiLia
Bbenas nmennyHas 30,00 30,00 | 3,00 0,30 14,00 107,40
MyKa, 00oTaIeHHas
(hosbroii KUCIOTON
u Fe
Caexue s0110KH 21,43 18,86 | 0,08 0,00 | 21,13 8,90
HarypansHsrii 7,14 7,14 0,14 0,21 0,29 3,70
norypr, 2,5 % xwupa,
0e3 noOaBIeHUA
caxapa
[Topowmok ans 1,43 1,43 0,00 0,00 0,00 0,00
BBITNICYKU
macyo Ha 85,2 % 6e3 1,43 1,43 0,01 1,17 0,01 10,70
PaCTHUTEIBHBIX
KUPOB
Caxap 1,43 1,43 0,00 0,00 1,42 4,98
PadunnpoBannoe 4,50 4,50 0,00 1,42 0,00 40,50
ITOJCOTHEYHOC
Macjo
Bauub 0,10 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Caxap B mOpoOIIIKe 2,00 2,00 0,00 0,00 1,98 6,96
Ceexne 150 174,20 150,00 | 1,50 0,60 16,50 72,00




a0pHuKoCOBBIE

¢pyxTHI

JIMMOHATHbBII 200 0,10 0,03 10,80 37,70

HANATOK

JIMMOHHEBIN TMMOH 16,65 9,99 0,10 0,03 0,90 2,90

Caxap 3,00 3,00 0,00 |0,00 |4,95 34,80

Caexas msiTa 0,50 0,50 0,00 |0,00 |0,00 0,00

MOJIHBIN YKUH 10,96 | 8,80 | 66,68 420,04

II:

BCETI'O 2 IHA: 90.98 | 90.42 | 387,67 2800.47

KOPPEJISILIUA: 1: 1: 4.3

JEHb 3

Ha3Banmue 01101 I'pamma | Macca Macca | beno | Kup | Yraeso | TemjorBop
K opyrTo, rp HETTO, | KTP | BITP | ABITP Has
MoCyabl, rp IEHHOCTb,
rp KKaJI

HE)KVH JIE)XKVH

MacJjio Tapt 15/20/30 0,62 12,66 | 23,56 229,00

85,2 % c Bapenblo

CMOPOAUHBI

macyo Ha 85,2 % 06e3 15,00 15,00 | 0,09 12,30 | 0,14 112,20

PaCTUTEIBHBIX

KUPOB

Bapenne 15,00 15,00 | 0,10 | 0,00 |8,78 36,70

CMOPOIVHBI

Xneb u3 1enbHON 30,00 30,00 |0,43 0,36 14,64 80,10

MYKH

TBopor myauHr c 170 9,75 12,40 | 7,02 249,71

MOPKOBBIO U

KpeMoM (Termio-

00padoTAHHDIH)

Tsopor (9 % xupa) 80,09 80,09 | 8,10 7,21 0,86 160,98

MopkoBb 46,47 37,17 10,48 0,04 |2,60 15,24

Kpymna enpt 5,00 5,00 0,29 0,02 1,83 17,15

Caxap 1,50 1,50 0,00 | 0,00 1,49 5,22

Kypumnsie siina B 6,57 5,72 0,74 0,57 0,06 8,17

«4pe3BbIYAITHOMY

KJ1acce

Heobpaborannoe 3,50 3,50 0,00 3,56 0,00 32,95

ITOACOTHEYHOC

Macjo

ﬁOﬂHpOBaHHaﬂ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00

Banunb 0,03 0,03 0,00 |0,00 |0,00 0,00

Kpem 15 % xupa 5,00 5,00 0,14 1,00 | 0,18 10,00

Caexue 100 111,00 100,00 | 0,35 | 0,00 |9,95 41,36

(ppyxToBbIE

OaHaHBI

OTtBapHoe mosioxko | 200 3,80 2,56 20,03 95,96

¢ KaKao

[TacTrepuzoBannoe 105,50 100,00 | 3,00 2,00 5,00 52,00

MOI0KO 2,5 %-3,2 %
KHUPa




[Topomok kakao 4,00 4,00 0,80 0,56 2,16 9,16;
Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 12,87 34,80
HUTOI'O AEJ/KYH: 14,52 | 14,96 | 60,56 616,03
ITPUHH3

Paznmnunsie cBexue | 20/20/20/ 0,83 0,04 17,45 18,82
NOPLUOHHBIE 20

OBOIIIH

Caexue moMUI0phI 23,6 20,00 0,13 0,00 0,94 4,04
CBeXHI Kambs 26,6 20,00 | 0,20 0,00 1,20 5,99
CIaJKuW mepert

CBexue orypIrsl 21 20,00 0,16 0,00 0,59 2,34
3enéHpli TyK 24 20,00 | 0,34 0,04 14,72 6,45
BxycHblii cyn ¢ 250/50 11,22 | 21,84 | 20,94 378,50
000amu,

CUMIIATUYHOM,

3eJIEHBbIO U

CBUHHHOMI

BeckocTHrle, 81,00 79,00 7,30 16,50 | 0,00 177,50
00e3KUpEeHHBIE,

OXJIa)KI€HHBIE

CBUHEH HOTH

BoGsr 30,40 30,00 | 2,10 0,30 | 6,60 92,65
Kaprodens 62,50 50,00 1,20 0,06 11,42 48,10
MopKoBb 13,30 10,00 | 0,14 0,01 0,74 4,36
JIyk (dyTOONBHBIH 12,00 10,00 0,17 0,00 0,96 4,23
TTyK)

Cragkuii iepert 6,66 5,00 0,05 0,00 | 0,30 1,50
PaduaupoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 4495
IIOJICOJTHEUHOE

Maciio

TomaTHEIN COK 11,29 11,29 | 0,09 0,01 0,52 3,05
Kopens cenpaepes 3,75 2,63 0,02 0,01 0,08 0,42
3enenn (qui, 2,70 2,50 0,10 0,00 0,22 1,30
MEeTPYIIKa)

JroOnsua, JIroOmsHa 1,35 1,08 0,05 0,00 |0,1 0,44
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Kucmerii cym (6e3 0,30 0,30 0,00 0,00 | 0,00 0,00
KOHCEPBaHTOB)

3aMBHEIC JIMCTHS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Msico nTHIBI 75/50 14,57 | 12,03 | 6,24 149,16
TylIeHoe B

CJIUBOYHOM COYCE C

TOMAaTHBIM MIOPe

Kypunoe 6eapo 6e3 121,50 112,50 | 14,20 | 8,02 5.47 108,45
OXJIKICHHOH KOXKH

PadunnpoBannoe 3,00 3,00 0,00 1,98 0,00 17,98
MOJICOJTHEYHOE

Macjo

Kpem 15 % xupa 10,00 10,00 | 0,28 2,00 |0,32 20,00
Bona 38,25 38,25 0,00 0,00 | 0,00 0,00
TomarHoe mrope 7,50 7,50 0,08 0,03 0,23 1,43
3eneHu (UL, 2,70 2,50 0,01 0,00 | 0,22 1,30
MEeTpyIIKa)

ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00




Hosrlii BapeHblii 150 1,46 4,23 23,07 134,19
KapTodeJs ¢

macjiom 85,2 % u

yKpon

Hogwrii kapTodenb 250,05 150,00 | 1,40 0,12 22,85 96,19
maciio Ha 85,2 % 6e3 5,00 5,00 0,03 4,10 0,05 37,40
PaCTHUTEBHBIX

KUPOB

ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
Ykpor B yHHBEpe 2,70 2,16 0,03 0,01 0,17 0,60
XJ1€0 13 meJabHOH 45 45,00 45,00 3,65 0,54 26,10 120,15
MYKH

Xu1e6 ¢ oTpyosiMu u | 50 50,00 50,00 4,50 1,50 24,00 129,00
ceMeHAMH

Kommnor u3 200 0,37 0,11 5,34 22,19
¢pykTOB

CBerxast BUIITHS 42,00 40,00 0,36 0J1 5,21 21,78
JIumoH (COoK) 2,40 1,00 0,01 0,00 | 0,13 0,42
Ilnockas Boga 500 500 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE 36,60 | 40,29 | 123,14 952,01
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE

OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE

YHUCJI0

WM3MEHEHUA

Boineuka 65 2,71 5,05 | 32,43 188,24
dpykToB/cyp

BHIIHSI/BUILHSL.

[TmenngHas Myka, 35,10 35,10 2,1 0,35 25,62 125,66
oOorarieHHas

(honproit KucIoTOM

u Fe

Caxap 1,50 1,50 0,00 0,00 1,49 5,22
macio Ha 85,2 % 6e3 1,50 1,50 0,01 1,64 | 0,02 14,96
PaCTHTENBHBIX

KUPOB

PadunrnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,98
IMOJICOJTHEUHOE

Maclio

Kypumnsie siina B 3,00 3,00 0,34 0,26 0,02 3,74
«4pe3BBIYAITHOM»

KJ1acce

ﬁOﬂHpOBaHHaﬂ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
Jpoxokn 1,00 1,00 0,08 0,02 0,18 1,05
Banunb 0,10 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00
BumineBblit 20

HANOJHUTEIb

Kucnas 31,00 24,80 | 0,18 0,80 |2,13 9,19
uiHs/Fresh

Cherries

Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 |297 10,44
100 % muar, zaliar 200 200,00 200,00 | 0,40 0,00 | 22,00 92,00
1t;5rp/100 ma

¢ppykToBoro coxa

Ilnockast Boxa 1J1 1000 0,00 0,00 | 0,00 0,00




OBILIUE U3MEHEHMUSI: 3,11 [505 [54,43 280,24
Vorcun 1
Ceexmnii Kapya 50 66,5 50 0,50 0,00 | 2,99 14,96
Peppers
MOPUMOHUPOBAH
Kypunas orouBka | 75 11,87 | 8,34 7,24 121,49
U3 Msica HHAeHKHN
OxnaxxeHHOe (uiie 64,50 58,50 11,10 | 5,68 3,87 76,76
WHJCHKH, C KOCThIO
B
Xieb 5,00 5,00 0,20 0,06 |2,40 13,35
[TacrepuzoBannoe 13,50 13,50 0,41 0,27 0,68 7,02
MOJIOKO 2,5 %-3,2 %
KuUpa
Kypumnsie stitia 10 (tmT) 4,00 0,10 0,35 0,03 4,98
«Extra»
YecHok 1,28 1,00 0,06 0,00 | 0,26 1,40
ﬁoaHpOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
PadunupoBanHoe 2,00 2,00 0,00 1,98 0,00 17,98
TOJICOJTHEYHOE
Maciio
IMacra «Cnarertn» | 150 2,23 4,76 | 37,79 212
NPUTOTOBJIEHA C
macjom 85,2 %
ITacra cnarertn 51,00 51,00 | 2,20 0,66 | 37,74 174,60
macio Ha 85,2 % 6e3 5,00 5,00 0,03 4,1 0,05 37,4
PaCTUTEIBHBIX
KAPOB
ﬁoanOBaHHaﬂ COJb 0,5 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
Cwmech pacTeHu# 1 200 0,20 0,00 | 6,33 18,49
(bpykToB/MHOY3MI

1,00 50 mm | 0,20 0,00 1,38 1,09

nH)

Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
X1e0 U3 meabHoI 35 35,00 35,00 | 2,84 0,42 16,8 93,4
MYKH
Caexne PpyKTHI 150 174,20 150,00 | 1,50 0,60 | 16,50 72,00
— a0puKoCHhI
MOJIHBIA YKUH I: 19,14 | 13,52 | 77,42 532,34
Yorcun 2
CuxyJient 75 6,96 7,92 | 36,87 233,75
(pyT6O0aBLHBII
KJ1y0)
[Tmennynas myka 32,65 32,65 2,30 0,44 31,78 116,89
macio 85,2 % 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,14
PaCTHTENBHOTO
xupa.82,5 % xupa
Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 |2,97 10,44
Kypumnsie siiia, 8,12 7,06 0,92 0,71 0,07 10,10
knacc "Extra"
Kedup 2,5 % xupa 6,00 6,00 0,21 0,00 |0,21 3,25
TBopor 5 % xup 22,26 29,68 | 3,50 2,67 10,30 50,71
Bauub 0,10 1,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Caxap B HOpoOILKe 1,50 1,50 0,00 0,00 1,49 5,22




XajaBa 20 20,00 20,00 | 2,60 7,60 | 13,50 94,50
MOJACOTHEYHUKA C
JeIMHHBIMH
opexamMu
Kedup 2,5 % xupa | 200 200,00 200,00 | 6,00 0,10 | 6,00 92,00
MOJHBINA YKUH 15,56 | 15,62 | 5637 420,25
II:
HTroro, Tpernii 88,93 | 89,44 | 371,92 2800,87
JeHb:
KOPPEJISILIUA: 1: 1: 4,1
JEHDb 4
Ha3Banmue 01101 I'pamma | Macca Macca | beno | Kup | Yraeso | TemjorBop
K opyrtro, TP HETTO, | KIP | BITP | ABI TP Has
MoCybl, rp IEHHOCTb,
rp KKaJ
JEKYVH JIEXKYH
I'puasb ¢ Macjiom 10/20/40 7,06 14,02 | 19,29 259,2
85,2 % u coIp
TBEPABII TBOPOT
3penbli
macyo Ha 85,2 % 06e3 10,00 10,00 | 0,06 8,20 | 0,09 74,8
PaCTUTEIBHBIX
KAPOB
Co3zpeBmuii CBIp 20,10 20,00 | 4,20 5,40 | 0,00 77,6
«TIPOBUHITHATHHBI
45 % xwupa
Jomarnraunii x1e6 u3 40,00 40,00 | 2,80 0,42 19,20 106,80
LETBbHON MyKH
Cyn Ha MoJiI0Ke ¢ 250 7,29 5,66 | 25,68 201,63
rpe4yHeBoii Kpynoi
[Tacrepu3oBanHoOe 175,00 175,00 | 4,25 3,50 8,75 91,80
MOJIOKO 2,5 %-3.2 %
KUpa
I'peuneBas kpymna 26,40 26,14 | 3,03 0,52 15,42 89,65
macio 85,2 % 2,00 2,00 0,01 1,64 | 0,02 14,96
82,5 % xupa (6e3
PaCTHTEIHHOTO
KUpa)
Caxap 1,50 1,50 0,00 0,00 1,49 5,22
ﬁOﬂHpOBaHHaﬂ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
3ameueHHoe 65/20 2,98 7,60 | 23,90 136,71
s10JI0KO ¢ XaJBoi
SAb6nounas 93,00 65,00 | 0,38 0,00 10,40 42,21
kommanusi Apple
XanBa ((hyTOONBHBIH 20,00 20,00 2,60 7,60 13,50 94,50
KI1y0)
Cwmech pacTenuii u 200 0,20 0,00 | 6,33 18,49
IUI0/I0B/HACTOH
1,00 50ma | 0,20 0,00 1,38 1,09
uH.
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 | 4,95 17,40
HNUTOT'O AEJXKYH: 17,53 | 27,28 | 75,20 616,03




O0en

Canar u3 100 1,52 3,96 | 3,44 55,93
MIAMIIAHCKOIO,

TOMATOB U CJIAJKHX

nepies

IInuHat ams 55,00 45,00 1,12 0,00 0,89 8,09
MITHHATA

Caexue moMuI0phI 30,00 28,00 | 0,17 0,00 1,20 5,13
Crnankuii iepei 30,00 22,50 |0,23 0,00 1,35 6,75
Hepadunupoannoe 2,00 2,00 0,00 3,96 | 0,00 35,96
MIOJCOTHEYHOE

Macjo

ﬁognpOBaHHaﬂ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
JleTHuii cym ¢ 250/50/1 15,45 | 7,35 29,91 222,73
KapTOLIKOM, 0

3€JIeHBbI0, MSICOM B

cJauMBKaMu (Temiao-

00padoTaHHBI)

OxnaxeHHas 89,00 81,00 12,50 | 3,30 | 0,00 100,13
TEIATHHA Hora, 6e3

KoCTeln

Kaprodens 62,50 50,00 1,20 0,06 | 21,10 48,10
CBeKiia CBEKJIbI 62,50 50,00 | 0,85 0,00 | 5,40 21,50
MopkoBb 13,30 10,00 | 0,14 0,01 0,74 4,36
JIyk (dyTOONBHBIH 12,00 10,00 0,17 0,00 0,96 4,23
TTyK)

PaduaupoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 10,00 17,98
ITOJICOJTHEUHOE

Maciio

Kopens nmerpymkn 3,37 2,50 0,06 0,00 0,16 0,73
Kopens cenpaepes 3,37 2,50 0,02 0,00 0,07 0,38
CBexue MoMHAIOPHI 23,60 20,00 0,13 0,00 0,94 4,02
3enenn (quI, 2,70 2,50 0,10 0,00 0,22 1,30
MeTPYIIKa)

ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,08 0,08 0,00 0,00 0,00 0,00
Kucnerii cym (6e3 0,50 0,50 0,00 0,00 | 0,00 0,00
KOHCHEPBaHTOB)

3aMBHBIC JIMCTHS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Kpem 15 % xwupa 10,00 10,00 | 0,28 2,00 |0,32 20,00
Bed-Crporanodpd | 75/50 16,87 | 12,98 | 8,45 243,92
OxnaxaeHHas 130,50 118,50 | 15,30 | 6,97 | 0,00 149,42
TeIsATHHA Hora, 0e3

KoCTeH

PadunrnpoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44,95
MTOJCOTHEYHOC

Macjo

benas myxa, 6,20 6,20 0,62 0,06 4,53 22,10
oboramenHas Fe u

(hoItbroii KuCIOTON

Tomarnas nacra 5,20 5,00 0,27 0,00 0,75 425
Kpem 15 % xupa 5,00 5,00 0,14 1,00 | 0,16 10,00
Jlyk (dbyTOOmpHBIIH 37,70 31,20 0,54 0,00 3,01 13,20
JyK)

ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00




Byaryp Bapensiii ¢ | 150 0,46 | 4,74 | 18,65 177,37
macJjiom 85,2 %

Bynryp 43,20 42,77 0,43 0,43 18,60 138,10
(pyTOonbHBIH KITyO)

82,5 % xupa 5,25 5,25 0,03 4,31 0,05 39,27
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
XJ1e0 U3 meJabHo 40 40,00 40,00 | 3,24 0,48 19,20 106,80
MYKH

Xi1ed ¢ oTpyosivu u | 40 40,00 40,00 3,60 1,20 19,20 103,20
ceMeHAMH

KoMmnoT u3 200 0,41 0,12 10,92 42,22
¢pykToB

Buninu 42,00 40,00 | 0,40 0,12 5,84 24,40
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,01 0,00 0,13 0,42
ILnockasi Boga 500 500 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OGIHIEE OBIHIEE OBLIEE 41,55 | 30,84 | 109,77 952,17
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE

OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE

YHUCJIO0

Yunouii (pymboavhwill K1y6)

Kapenan 75 1,50 9,34 42,99 208,22
CILUIeTEeHHAs ¢

KopuIlen

[TmenngaHas Myka, 53,25 53,25 0,53 0,53 38,87 110,05
obOorareHHas

(homproit KucIoTOoM

u Fe

Caxap 3 3 0,00 0,00 |297 10,49
Kypunsie sifiia B 3,60 3,60 0,41 0,31 0,03 4,40
«4pe3BbIYATHOM)

KJIacce

macio 85,2 % 7,50 7,50 0,05 6,15 0,07 56,10
PacTHTEIHHOTO

xupa, 82,5 % xupa

Hpoxoxn 1,05 1,05 0,09 0,02 0,19 1,10
Kopwuma (xopura) 0,60 0,60 0,00 0,00 | 0,00 0,00
PadunrnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,98
IMOJICOJTHEUHOE

Maciio

[TacTrepuzoBanHoe 17,25 17,25 0,52 0,35 0,86 8,10
LIETBHOE MOJIOKO

(2,5 % xupa)

Banunb 0,01 0,01 0,00 0,00 | 0,00 0,00
ﬁoquOBaHHaﬁ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
Caexue QpyKTbI 150 1,50 0,00 16,50 72,00
AOpUKOCHI 174,42 150,00 | 1,50 0,00 16,50 72,00
Ilmockast Boma 1J1 1000 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBIIUE UBSMEHEHMUA: 3,00 9,34 | 59,49 280,22
V2KUH 1

Ceexue 50 59,00 50,00 | 0,34 0,00 | 235 10,09
MOPIHOHHBIE

MOMH/IOPHI

H36uThIi 13 75 13,85 | 7,83 17,37 201,24




(¢papmmpoBannoro
KYpHHOro ¢guie

BbeckoctHoE, 85,50 85,50 13,30 | 2,10 15,13 138,75
OXJIaKICHHOE

KypuHoe ¢uie

Kypumnsie sitia B 4,80 4,80 0,52 0,48 0,05 6,80
«Upe3BBIYAITHOM»

KJ1acce

Benas myka, 3,00 3,00 0,03 0,30 |2,19 10,74
oboramennas Fe u

(hoJIbroli KUCIOTOMN

PadunupoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 | 0,00 4495
MTOJCOTHEYHOE

Macjo

ﬁOﬂHPOBaHHaH COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
PucoBblii IJ10B ¢ 150 3,47 2,73 27,79 169,44
OBOIIAMH

Pucossie 3epHa 37,50 37,20 2,71 0,74 23,39 129,50
Crnaakwuii repei 52,50 39,38 10,39 0,00 | 2,36 11,79
JIyx (dyTOoNBHBIH 15,00 12,60 0,21 0,00 1,20 5,25
TyK)

MopkoBb 15,00 12,00 | 0,16 0,01 0,84 4,92
PadunupoBantoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,98
ITOJICOJTHEUHOE

Macio

roaHpOBaHHaﬂ COJIb 0,5 0,5 0,00 0,00 0,00 0,00
HanurToxk BHCKH 200 0,00 0,11 10,40 44,90
Menuem 15,75 15,00 | 0,00 0,11 5,45 27,50
(pyT6oBHBIH KITYO)

Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JlomamHuii xjae6 u3 | 40 40,00 40,00 | 3,24 0,48 | 19,20 106,80
LHeJbHOI MyKHU

MOJIHBIA YKUH I: 20,90 | 11,15 | 77,11 532,47
Yorcun 2

Mupor Crpacenn ¢ | 100 5,70 12,31 | 26,10 312,17
TBOPOT'OM H YKPOM

benas myxa, 40,00 46,00 | 0,43 0,43 | 25,20 137,65
obOoramenHas Fe u

(hosbroii KUCIOTON

Kypumnsie siina B 1,72 1,72 0,22 0,17 0,02 2,43
«4pe3BBIYAITHOM»

KJ1acce

macio 85,2 % 10,13 10,13 0,06 8,31 0,09 75,77
PaCTHTENBHBIX

KUPOB

Tsopor 5 % xup 45,00 45,00 | 4,50 3,05 |0,45 90,40
(HarmoHEeHUE)

«J10TIOTHUTEIIBHEIS) 2,50 2,50 0,32 0,25 0,02 3,57
KypHHBIE siAna (s

HaYHHKH )

VYkporn B yHUBEpE 5,00 4,00 0,05 0,01 0,31 1,12
ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,15 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
«JIlOTIOTHUTETTLHBIC) 0,86 0,86 0,11 0,09 0,01 1,23

KypUHBIE siina (1is




MOMa3aHusl)
Caexue QpyKTbI 190 1,86 0,00 21,47 89,30
S6moku s10710KH 215,90 190,00 | 1,86 | 0,00 | 21,47 89,30
Cwmech pacTeHu# u 200 0,20 0,00 6,33 18,49
¢bpykTOB/MHY3UI
1,00 50mn | 0,20 |0,00 | 1,38 1,09

Caxap 3,00 3,00 0,00 | 0,00 |495 17,40
TAL CINA II: 7,76 | 12,31 | 53,90 419,96
Utoro, 4-ii nenn | 90,74 | 90,92 | 37548 | 2800,85
KOPPEJISILIUA: 1: 1: 4.1
JAEHD 5
Ha3Banmue 01101 I'pamma | Macca Yucra | bero | Kup | Yraeso | Kanopwuiin

Ka opyTTO-Tp | KIPp |BITP | ABITP 0CTh KKaJ

NMOCY/AbI Macca

rp rp
Horypr -2,6 % 120 2,40 | 3,60 |4,80 60,00
skupa (0e3 100aBoOK,
n00aBJIeHHbIH
caxap)
KyH:KyTHBIE 60 60,00 60,00 2,25 2,25 27,40 192,00
KPpeH/1eJu
(ocTaBasIIOT
THPOTeHU3HPOBAH
HbI€ KUPBI,
JonoHeHus, E’s)
OBcsinka 200/10 4,06 | 10,72 | 27,63 255,38
«'epkysec» ¢
0aHaHAMHU U
cyxoppyKkramu
OBcsiHAs MyKa 33,30 33,27 3,33 | 2,33 12,31 108,23
Uzrom 5,50 5,50 0,09 |0,04 |3,21 13,75
Cyxue (hpyKThI 5,10 5,10 0,09 0,04 3,21 14,10
Caexne 6aHaHbI 71,43 50,00 |0,50 |0,12 | 8,80 44,50
Mmacio Ha 85,2 % 0e3 10,00 10,00 | 0,06 |8,20 | 0,09 74,80
PaCTHTENBHBIX
KUPOB
Banauns 0,10 0,10 0,00 | 0,00 |0,00 0,00
Caexne PpyKTHI 200 0,70 | 0,00 | 18,00 89,50
JpIHs qpIHS 312,00 200,00 | 1,20 | 0,00 | 18,00 89,90
Cwmech pacTenuii u 200/3 0,23 0,01 | 6,60 19,36
IUI0/I0B/HACTOH

1,00 50mn | 0,20 |0,00 | 1,38 1,09
uHb

Caxap 3,00 3,00 0,00 | 0,00 |4,95 17,40
JIMMOHHEIN THMOH 5,00 3,00 0,03 0,01 0,27 0,87
HUTOI'O AEJXYH: 9,64 | 16,58 | 84,43 616,24




Canar u3 credJst 100/4 1,66 7,83 | 5,49 90,04
(ckopuayna,

MOPKOBbB, OeJiast

KAIMyCcTa U KYHKYT

Crebenn cenmbaepest 30,00 26,00 0,17 1,05 0,82 3,36
MopkoBb 30,00 24,00 | 0,31 0,02 1,68 9,84
benas kamycra 60,00 46,00 0,38 0,00 2,59 14,88
ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Hepadunupoannoe 4,00 4,00 0,00 3,96 | 0,00 35,96
MIOJCOTHEYHOE

Macio

CeMeHa KyH)KyTa 4,00 4,00 0,80 2,80 10,40 26,00
Kaprodeabnblii 250/50/1 8,61 7,03 31,14 222,06
Cyn ¢ apnakoi, 0

CMeTaHOM

(Tenuioo0padaThIBa

o11ei) M KypuHOi

IrpyAKoOi

Kypunas rpyaka 81,00 75,000 | 5,20 1,62 0,81 92,34
ITOBTOPHO >KapeHast

yTKa, 0e3 KocTel

JpeBecHbIC KPYTIBI 15,40 15,40 0,77 1,30 10,20 6,16
Kaprodens 94,00 75,00 1,80 0,09 17,13 72,14
MopkoBb 12,50 10,00 | 0,16 0,01 0,90 5,16
JIyk (dyTOONBHBIH 12,00 10,08 0,17 0,00 0,96 4,23
TTyK)

PaduaupoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 10,00 17,98
ITOJICOJTHEUHOE

Maciio

CBexue MoMHAIOPHI 10,90 9,25 0,06 0,00 0,43 1,86
Kopens cenpaepes 1,84 1,50 0,07 0,02 0,20 1,30
3enenn (quI, 2,70 2,50 0,10 0,01 0,19 0,89
MEeTPYIIKa)

ﬁoanOBaHHaﬂ 0,20 0,20 0,00 0,00 | 0,00 0,00
conb/JIaBpoBBIC

JIACThS

Kucmerii cym (6e3 1,00 1,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
KOHCEPBaHTOB)

Cwmerana (xupHas 10,00 10,00 | 0,28 2,00 |0,32 20,00
1o 15 %)

3aneuenHas 85 14,57 | 12,07 | 3,90 208,49
MOpCKas pbi0da ¢

OBOIAMU

Uucroe peiOHOE 125,20 105,20 | 13,80 | 7,90 0,00 153,59
¢une «merluciuy

MopkoBb 12,00 9,60 0,12 0,01 0,67 3,94
Jlyk (dbyTOompHBIH 12,00 10,08 0,17 0,00 0,96 423
TYK)

PadunnpoBannoe 4,20 4,20 0,00 4,16 0,00 37,76
ITOJCOTHEYHOS

Macjo

Tomarnas nacra 3,20 3,00 0,16 0,00 0,45 2,55
3eneHu 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
Jlyk (dyTOOmpHBIH 14,50 12,18 0,21 0,00 1,60 5,12




JYK)

ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
ITonenTa ¢ macaom | 150/5 3,73 12,58 | 14,85 157,92
85,2 %

Kyxypy3Hblie KpyTibt . 37,20 37,01 3,70 8,48 14,80 120,52
macyo Ha 85,2 % 6e3 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,40
PaCTUTEIBHBIX

KUPOB

ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
XJ1€0 13 meJabHOH 50 50,00 50,00 4,05 0,60 24,00 133,50
MIIEHU b

Xi1e0 ¢ oTpyosivu u | 40 40,00 4,00 3,60 1,20 19,20 103,20
ceMeHAMH

Komnot Apple 200 0,36 0,00 9,57 37,00
CBexue s10J10KH 45,60 40,00 | 0,16 0,00 |4,53 18,86
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,4
JIumoH (cOoK) 2,40 1,00 0,20 0,00 | 0,09 0,74
Ilnockasi Boga 1J 1000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE 36,58 | 41,31 | 108,15 952,21
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE

OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE

YUCJI0O

WM3MEHEHUA

Ileuenne (0e3 50 50 50 6,50 1,50 | 36,50 123,67
THAPOTeHU3UPOBAH

HBIX KUPOB, 0e3

n06aBok, E-s)

Caexne PpyKThI 270 1,08 | 0,27 | 35,50 156,60
Caexwue rpyummn 300,00 270,00 | 1,08 0,27 | 35,50 156,60
Ilnockas Boaa 500 500 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBIIUE UBMEHEHUSL: 7,58 1,77 | 72,00 280,27
Voreun 1

CBexue orypusl 50 52,5 50 0,40 0,00 1,50 6,00
Pucc 80 20,48 | 16,31 | 4,83 214,80
BbINIApPEHHBIM

MSICOM MHAEHKH

BeskoctHOE, 107,00 97,30 19,50 | 9,60 | 0,00 144,40
OXJXKACHHOE (riie

UHIEHKHU

Pucosas kpyna 7,00 7,00 0,51 0,14 4,37 27,29
Bona 26,25 26,25 0,00 0,00 | 0,00 0,00
[TacTrepuzoBanHoe 6,00 6,00 0,18 2,30 0,30 3,12
MOJIOKO 2,5 %-3,2 %

KuUpa

Kypumnsie siina B 2,00 2,00 0,23 0,17 0,02 2,49
«Upe3BBIYAITHOM»

KJ1acce

ﬁoquOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
PacrurensHas cMech 0,35 0,35 0,00 0,00 0,00 0,00
82,5 % xupa 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,14
3eeHble 3aBOJIbI 1,35 1,00 0,03 0,00 0,09 0,36
MoapaBckuii 180 1,72 5,62 10,65 96,37
TOPIIOK U3 CBEKUX




OBOIIEH.

Hyxxuau 53,85 40,39 0,24 0,12 2,30 4,85
MopkoBb 55,38 44,30 | 0,58 0,04 | 3,10 18,16
CBexue moMU0PhI 55,38 27,00 52,61 0,32 0,00 2,21 9,47
Crnagkuii meperg 20,00 20,25 0,20 0,00 1,22 6,08
Jlyk (¢dyTOompHBIH 6,80 0,29 0,00 1,60 7,06
JYK)
PadunupoBannoe 5,50 5,50 0,00 5,45 0,00 49 .45
MMOJICOJTHEYHOE
Macio
3eneHu 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
IIunoBHUK 200 0,25 0,11 10,45 54,90
HANMUTOK
Mernuernn 15,75 15,00 | 0,25 0,11 5,50 37,50
(pyTOonbHBIH KITyO)
Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
Xne6 ¢ manaii 60 60,00 60,00 | 4,86 0,72 | 28,80 160,28
TMOJIHBIN YKWH I: 27,71 | 22,76 | 56,23 532,35
Yowcun 11
Bobineuka co 75 75 6,12 7,26 25,86 253,22
CBEKMMHU KHMCJILIMH
BHMIIHH
[TmenngHas Myka 46,00 46,00 4,70 0,27 20,70 166,10
82,5 % xwupa (0e3 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,40
PacTUTEIIBHOTO
KHpa)
Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 1,98 6,96
Hpoxoxu 1,50 1,50 0,12 0,03 0,27 1,10
Banuib 0,02 0,02 0,00 0,00 | 0,00 0,00
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,40 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00
[Tacrepu3oBanHoOe 13,50 13,50 0,41 0,27 0,68 7,02
LIETBHOE MOJIOKO
(2,5 % xupa)
Kypumnsie siina B 6,00 6,00 0,68 0,53 0,05 7,47
«4pe3BbIYAITHOMY
KJIacce
CBexxas Kucias 31,00 24,80 | 0,18 0,08 |2,13 9,19
BUIIIHS
PadunrnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 0,00 17,98
IMOJICOJTHEUHOE
Maciio
Caexne PpyKTHI 150 1,50 0,60 16,50 72,00
Caexune abprKoCh 174,42 150,00 | 1,50 1,60 16,50 72,00
100 % 200 200 200 1,00 0,00 | 23,40 94,00
HATYypaJbHbIi
(ppyKTOBBII COK,
caxap <Srp/100 ma
IOJIHBIN YKHUH II: 8,62 7,86 | 65,76 419,22

|
HUTOI'OV JEHb: |- 90,13 90,28 | 386,5 | 2800,

7 29

KOPPEJISILIUA: 1: A)1; 4,2




JIEHD 6

Ha3zBanue 011073 I'pamma | Macca Macca | bero | Kup | Yraeso | Tenjorsop
K opyrTo, Tp HEeTTO, | KTP | BITP | ABITP Has
MoCy/bl, rp IEHHOCTb,
rp KKaJ
DETUN
Mounapesia 20 2,10 5,40 0,00 89,60
(¢pyTOO0IBHBIIH
KJ1y0)
Morapenia, Cob; 20,10 20,00 2,10 5,40 0,00 89,60
2gr
HatypanbHblid 120/5 11,08 | 14,02 | 3,41 208,95
OMJIET C OBOIIAMH
U ceMeHaMH JIbHa
KypUHBIC sTiIIa 2 1IT. 80,80 9,05 6,96 0,80 114,43
kareropun «Extra»
Monoko 2,5 % xupa 30,00 30,00 |09 0,6 1,5 15,6
Cexue moMUI0PhI 5,10 5,00 0,03 0,00 0,21 0,90
3eJieHbIe 3aBOJbI 1,35 1,08 0,05 0,00 0,10 0,44
Cragkuii iepert 6,65 5,00 0,05 0,00 0,30 1.50
JIpHsAHOE ceMs 7,00 7,00 1,00 2,50 0,50 40,12
PaduaupoBannoe 4,00 4,00 0,00 3,96 | 0,00 35,96
ITOJICOJTHEUHOE
Maciio
roaHpOBaHHaﬂ COJIb 0,25 0,25 0,00 0,00 0,00 0,00
Cwmech pacTenui u 200/3 0,23 0,01 | 6,6 1936
bpyxToB/uHDY3Mit
1,00 50 mm | 0,20 0,00 1,38 1,09
uH.
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIMMOHHBIA TUMOH 5,00 3,00 0,03 0,01 0,27 0,87
JomamHuii x1e0 u3 | 45 40,00 40,00 | 3,65 0,54 | 21,60 120,15
LHeJbHOI MyKHU
Caexne PpyKTHI 200 2,00 0,60 | 44,00 178,00
bananbl 222 200,00 | 2,00 0,60 | 44,00 178,00
HUTOI'O AE/KYH: 19,06 | 20,57 | 75,61 616,06
CMmech CBEKHX 100 1,00 0,00 | 3,60 14,37
oBouIeH
Caexue noMuI0phl 52,6 50,00 0,60 0,00 2,10 8,99
CBexue orypusl 53,60 50,00 0,40 0,00 1,50 5,38
OBouHoi cyn ¢ 250/50/5 15,99 | 9,40 | 30,86 261,59
3eJIeHBIM TOPOX0M,
TEJSITHHON H
cMeTaHoH (Temio-
00padoTaHHBII)
O06e3xupennas, 6e3 89,00 81,00 12,50 | 3,30 | 0,00 100,13
KOCTEH,
OXJIaKICHHA IIes
TeJIcHKA
Caexas xamycTa 25,00 20,00 0,48 0,00 3,24 18,60




Kaprodens 94,00 75,00 1,80 0,09 17,13 72,14
3enéHblit TOpOIIeK 11,5 7,50 0,58 0,02 1,50 4,60
MopkoBb 13,30 10,00 | 0,14 0,01 0,74 4,36
Jlyk (¢dyTOompHBIH 12,00 10,00 0,17 0,02 7,36 3,23
JIYK)

KpacHrie kpacubie 10,90 9,25 0,06 0,00 0,43 1,86
Kopensb cenpaepes 3,75 2,63 0,02 0,01 0,08 0,42
PadunupoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 4495
MMOJICOJTHEYHOE

Macio

3enenu (AuiL, 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
MeTPYIIKa)

ﬁOﬂHPOBaHHaH COJIb 0,08 0,08 0,00 0,00 0,00 0,00
Kucnerii cym (0e3 0,50 0,50 0,00 0,00 | 0,00 0,00
KOHCHEPBaHTOR)

3aJIuBHBIC JIUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Kpewm 15 % xupa 5,00 5,00 0,14 1,00 | 0,16 10,00
Iepen, 194/50 9,08 10,28 | 22,92 277,29
¢dapumupoBanHbIii

MSICOM, PUCOM H

OBOIIAMU

Cragkuii iepert 171,00 128,00 | 1,28 0,00 | 7,70 12,20
O06e3xKupeHHBIC, 81,00 79,00 6,60 5,10 | 0,00 177,50
OXJTaXKICHHBIC HOT'H

CBUHEH

Pucosrlie 3epHa 9,00 8,91 0,65 0,18 5,61 32,52
JIyk (dyTOONBHBIH 12,00 10,00 0,17 0,02 7,36 3,23
TTyK)

MopkoBb 10,64 8,00 0,11 0,01 0,60 3,49
PadurupoBannoe 2,50 2,50 0,00 2,48 10,00 22,48
ITOJICOJTHEUHOE

Maciio

ﬁoanOBaHHaﬂ coib | 50 0,2 0,2 0,00 0,00 0,00 0,00
3eneHas neTpyuka 2,7 2,5 0,10 0,00 0,22 1,30
Kpacusliii coyc

[Tmennynas myka 5,00 5,00 0,11 0,01 0,77 3,76
MopkoBb 1,89 1,51 0,02 0,00 |0,11 0,62
Jlyk (dbyTOOmBHBIIH 1,08 0,91 0,02 0,00 0,09 0,38
TYK)

Kopens nerpymiku 0,80 0,60 0,01 0,00 0,04 0,17
Caexue noMuI0pbl 3,54 3,00 0,02 0,00 0,14 0,61
PadunrnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 2,48 0,00 17,98
IMOJICOJTHEUHOE

Maciio

Caxap 0,30 0,30 0,00 0,00 | 0,30 1,04
X1e6 U3 ueabHoIi 50 50,00 50,00 | 4,05 0,60 | 24,00 133,50
MYKH

Xi1e0 ¢ oTpyosimu u | 40 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 129,00
ceMeHaAMu

Kommnor cBexxnx 200 0,37 0,11 10,29 39,59
¢ppyxroB

Bumnun 42,00 40,00 | 0,36 0,11 5,21 21,78
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40




JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,01 0,00 0,13 0,42
Caexue QpyKTbI 140 0,40 1,40 | 30,80 124,60
Kusu 200,00 140,00 | 0,40 1,40 | 30,80 124,60
Ilmockast Boxa 1J1 1000 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OBHIEE OBIHIEE OBLIEE 34,49 | 23,00 | 141,68 979,94
OBIIEE OBIIEE OBHIEE OBIHIEE OBLIEE

OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE

YUCJI0

U3BMEHEHUA

I'maporenusuposa | 45,00 45,00 45,00 | 2,20 0,10 | 29,60 185.4
HHOe 0e3:KupHoe

neveHne, te,add-

ons, E’s)

Caexue QpyKTbI 200 0,70 0,00 19,90 94,79
Jletaue s16m0KN 227,27 200,00 | 0,70 0,00 19,90 94,79
ILnockasi Boga 500 500 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OBILIUE UBSMEHEHMUAI: 2,90 0,10 | 49,50 280,19
Yowcun 1

Ileuenblii mepen 100 1,34 10,00 | 7,84 129,02
Cragkuii iepert 170,24 128,00 | 1,28 0,00 | 7,66 38,3
PadunupoBantoe 10,00 10,00 | 0,00 10,00 | 0,00 90,00
TOJICOJTHEYHOE

Maciio

PIOIIHpOBaHHaH COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
3enenn (Ui, 2,70 2,00 0,06 0,00 | 0,18 0,72
TIeTPYIIKA)

3aneyenHnas 110 9,48 8,09 10,01 164,99
KypHMHasi TpyaKa

cyduie

Kypunast rpynka 6e3 | 30 105,18 88,64 6,10 1,91 6,31 109,13
KOCTEH,

OXJTaXKICHHAS

MonouHslii coyc:

Moioxo 2,5 % 12,50 12,50 | 0,38 2,50 10,63 6,50
MMacTepU30BaHHOTO

KUpa

Bynron unu Boga 4,50 4,50 0,00 0,00 0,00 0,00
[Tmennynas myka 3,90 3,90 0,39 0,04 2,85 10,90
macio Ha 85,2 % 6e3 2,00 2,00 0,01 1,64 | 0,02 14,96
PaCTHTENBHBIX

KUPOB

Kimacc «Extray» 20,00 20,00 2,60 2,00 0,20 23,50
KypHUHBIE siilia

KapTtodens, 150 3,31 2,70 | 43,90 93,89
TYIIeHHbII

IBETHOH KaImycTon

H OBOIIIAMH

Kaprodens 62,50 45,00 | 0,90 0,07 9,20 36,00
Bernas xanycra 125,00 100,00 | 2,00 0,10 32,70 25,00
Jlyk (dbyTOOmpHBIH 12,50 10,50 0,18 0,00 1,00 441
JYK)

MopkoBb 12,50 10,00 | 0,13 0,01 0,70 4,10
[ToMunops! B 10,00 10,00 0,10 0,04 0,30 1,90

COOCTBEHHOM COKE




ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
PadunnpoBannoe 2,50 2,50 0,00 2,48 0,00 22,48
MOJCOTHEYHOE
Macjo
JIMMOHATHbBII 200 0,30 0,03 7,23 21,39
HANUTOK
JIMMOHHEBIN TMMOH 16,65 15,00 0,10 0,03 0,90 2,90
Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
Caexas msaTa 1,00 50 | 0,20 0,00 1,38 1,09
JomamHuii xed ¢ | 40 40,00 40,00 | 3,24 0,48 | 24,00 106,8
MaJjai
HUTOI'O KHHAU: 17,67 | 21,30 | 92,98 516,09
Yocun 11
BoiTackuBanme u3 | 100/20 11,23 | 12,90 | 12,20 226,78
TBOPOTra ¢ JUKEMOM
TBopor 70,00 70,00 | 9,20 8,50 | 0,76 143,50
Kareropus: 7,50 7,05 0,84 0,00 |2,90 20,30
CemMonuHa
Kypumnsie sitma B 13 (mmt.) 5,20 0,59 0,45 0,05 6,47
«4pe3BBIYAITHOMY
KJ1acce
Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 1,98 6,96
macio 85,2 % 1,50 1,50 0,01 1,23 0,02 11,70
PacTUTEIIBHOTO
xupa, 82,5 % xupa
[Tacrepu3oBanHoe 10,00 10,00 0,30 0,32 0,50 5,20
MOJIOKO 2,5 %-3.2 %
Kupa
Banunib 0,02 0,02 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Kareropus: Pycck 2,50 2,50 0,23 1,20 3,00 5,10
Kpem 15 % xupa 2,50 2,50 0,02 0,38 | 0,08 5,40
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
macio 85,2 % 1,00 1,00 0,01 0,82 0,01 8,80
PaCTHTEIHHOTO
xupa, 82,5 % xupa
Bapense 5,00 5,00 0,03 0,00 |2,90 13,35
CMOPOTIHBI
Slnpa opexoB 15 15,00 15,00 | 3,00 12,50 1,50 124,00
Cwmech pacTeHuii u 200 0,20 | 0,00 |6,33 18,49
TLU10/I0B/HACTOHN

1,00 50 mm | 0,20 0,00 1,38 1,09

uHQ.

Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
Caexue QpyKTbI 100 0,90 0,30 9,00 39,00
[lepcux 125,00 100,00 | 0,90 0,30 | 9,00 39,00
BCEI'O OBE/] 11: 15,33 | 25,70 | 29,03 408,27
Hroro 3a 6 nueii:  KOPPEJIALIUS: 89,45 | 2067138 71, 2800,55

4,1

JIEHB 7




Ha3zBanue 011073 I'pamma | Macca Macca | bero | Kup | Yraeso | TemjorBop
K opyrTo, Tp HEeTTO, | KTP | BITP | ABITP Has
MOCy/blI, rp MEeHHOCTD,
rp KKaJl

Macio Tapt 20/10 1,70 10,10 | 20,19 160,00

85,2 % Ha neyeHbe

macio 85,2 % 10,00 10,00 | 0,06 8,20 | 0,09 74,80

PaCTHUTEIBHBIX

KUPOB

[Teuenne (Oe3 20,00 20,00 1,64 1,90 | 20,10 85,20

TUAPOTSHU3UPOBAHH

BIX XKHPOB,

JoroaHeHuH, E’s)

3aneyeHHbII 150/35 13,87 | 13,10 | 30,44 346,71

TBOPOT CO

CJIMBKAMU

(Tens1000padoTaHH

blil)

[TmenngaHas Myka 37,5 37,50 3,75 0,375 | 27,37 45,30

Kypumnsie stitima 0,18 1. 7,20 0,94 0,72 0,07 10,30

knacca «Extray

Tsopor, 5 % xwupa 114,00 112,50 | 8,2 5,00 1,14 218,5

Caxap 0,75 0,75 0,00 0,00 |0,74 2,61

PIOIIHpOBaHHaH COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00

Kpem 15 % xupa 35,00 35,00 | 0,98 7,00 1,12 70,00

Mopckas 200 0,13 0,02 6,60 25,94

00J1enmuxXa HAMUTOK

Mopckas obnenmxa 26,40 25,00 0,09 0,01 1,28 7,50

Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40

JIMMOHHBIN JTMMOH 5,50 5,00 0,04 0,01 0,37 1,04

Caexne PpyKThI 176 0,70 | 0,00 | 19,90 82,79

S1610ku 1010KN 200,00 176,00 | 0,70 0,00 19,90 82,79

HUTOI'O AEJ/KYH: 16,40 | 23,22 | 77,13 615,44

Canar w3 mmunara | 100/4 2,81 3,78 | 3,20 52,82

€O CBEKMMH

orypuamu u

JbHSHBIMHA

ceMeHaMu

IluHat as 55,00 47,00 1,60 0,00 1,27 2,70

[IITHHATA

CBexue orypusl 55,00 48,80 0,41 0,00 1,53 6,14

PadunnpoBanHoe 2,00 2,00 0,00 1,98 0,00 17,98

MTOJCOTHEYHOS

Macjo

JIpHsHOE ceMs 4,00 4,00 0,80 1,80 0,40 26,00

ﬁoquOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00

JleTHHii 3eJIeHbIH 250/50/1 20,44 | 11,25 | 31,53 261,74

Cyl ¢ MSICOM U 0

cJMBKaMu (Temio-

00padoTaHHBII)

O0e3xupeHHas, 89,00 81,00 13,48 | 4,68 0,00 100,13




OoXJIaXXIACHHAasA

TEIATHHA
CBeKJ1a CBEKIIBI 66,75 29,5 0,91 0,00 5,77 22,96
KHUIIATK
a
Kaprodens 62,5 50 1,20 0,06 19,03 48,10
MopkoBb 9,5 7,5 0,10 0,01 0,53 3,12
Kopenb nerpyuiku 3,25 2,44 0,05 0,00 0,16 0,71
3enéHbIit IyK 9,50 7,50 0,10 0,00 0,32 1,65
Coppenb 33,00 25,00 | 0,50 0,00 1,79 1,30
(pyTOonpHBIH KITyO)
IInunHat as 33,70 25,00 0,97 0,00 2,10 7,08
[ITTHHATA
[Tmenngynas Mmyka 1,50 1,50 0,15 0,02 1,10 4,30
PadunupoBanHoe 2,50 2,50 0,00 2,48 | 0,00 22,48
TOJCOTHEYHOE
Maciio
3enenn (UL, 2,7 2,5 0,10 0,00 | 0,22 1,30
MeTPYyIIKa)
ﬁoaHpOBaHHaﬂ COJIb 0,8 0,8 0,00 0,00 0,00 0,00
Kucnerii cym (0e3 0,08 0,08 0,00 0,00 | 0,00 0,00
KOHCEpPBaHTOB)
3aJIMBHBIE JIUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Kypumnsie stitma 0,5 . 20,00 2,60 2,00 0,20 28,61
knacca «Extray
Kpem (xup 15 %) 10,00 10,00 | 0,28 2,00 |0,32 20,00
Kypuua c 6ejabim 100/50 10,48 | 9,43 3,47 289,30
COYCOM C OBOIIIAMH
BeckoctHas 166,00 161,02 | 10,16 | 3,48 1,74 226,58
KypHHas rpyaKa,
OXJTaXKICHHAS
ﬁoanOBaHHaﬂ COJb 0,90 0,90 0,00 0,00 0,00 0,00
PadurupoBannoe 4,00 4,00 0,00 3,96 | 0,00 35,96
IMOJICOJTHEUHOE
Maclio
3aMBHEIC JIMCTHS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
ba3zoBblii OeJblii 50
COyC C OBOIIAMH:
PadunrnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,98
IMOJICOJTHEUHOE
Maciio
MopkoBb 13,80 11,04 | 0,14 0,01 0,77 4,53
Jlyk (dbyTOOmBHBIIH 12,05 10,12 0,17 0,00 0,96 4,25
TYK)
Kyckycnslii kyckyce | 130 2,69 | 5,84 |26,85 90,14
KyckycHnblit kyckyc 31,80 31,80 | 2,66 1,74 | 26,80 53,00
macyo Ha 85,2 % 6e3 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,14
PaCTHUTEIBHBIX
KUPOB
ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
XJ1€0 U3 meJabHO 40 40,00 40,00 | 3,24 0,48 19,20 106,80
MYKH
Xned ¢ orpyosimu u | 40 40,00 40,00 | 3,60 1,20 19,20 129,00
ceMeHAMH n




Kommnor u3 cBexknx | 200 0,29 0,00 10,98 31,32
CJINB

CBexxue CIIMBEI 44,40 40,00 0,28 0,00 5,90 13,50
Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,01 0,00 | 0,13 0,42
Ilmockast Boxa 1.J1 1000 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OGIHIEE OBIHIEE OBLIEE 43,55 | 31,98 | 114,44 961,11
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE

OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE

YUCJIO
U3BMEHEHUA

BanuibHble 50 4,10 1,50 41,50 160,00
cylieHble fareau

(Fat Free Hydroize

Te, Additives, E’s)

Cmech pacrenuii u 200/3 0,23 0,01 6,60 19,36
ILU10JI0B/HACTON

1,00 50 i | 0,20 0,00 1,38 1,09
uH.

Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIMMOHHBIN JIMMOH 5,00 3,00 0,03 0,01 0,27 0,87
Caexue QpyKTbl 170 1,05 0,00 12,00 101,50
CBesxast IbIHS 188,80 170,00 | 1,05 0,00 12,00 101,50
Ilnockasi Boga 500 500 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIUE U3BMEHEHUSI: 5,38 1,51 | 60,10 280,86
VIICUH

OsBomnbie 0awaa c | 150 10,63 | 22,37 | 25,33 291,62
Kypuileiu

Kaprodens 80,00 56,00 1,15 0,06 | 20,30 54,08
Kypunoe msico 81,00 75,00 | 5,20 1,62 | 0,81 92,34
TomarHoe mIOpe 3,00 30,00 0,16 0,00 0,45 2,55
JIyk (dyTOOmBHBIH 6,00 5,50 0,09 0,00 0,48 2,12
TYK)

PadunrnpoBannoe 5,25 5,25 0,00 3,96 | 0,00 35,96
IMOJICOJTHEUHOE

Maclio

MopkoBb 10,00 8,00 0,10 0,01 0,56 3,28
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
82,5 % xwupa (6e3 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,40
PacCTHTEIHHOTO

KUpa)

[TacrepuzoBanHoe 50,00 50,00 1,50 11,00 | 2,50 26,00
MOJIOKO 2,5-3,2

KUpa

Co3speBiuii Ceip 18,10 18,00 2,40 1,62 0,18 37,89
45 % xupa

100 % 200 200,00 200,00 | 0,40 0,00 | 22,00 92,00
HATYypaJbHbIi

(ppyKTOBBII COK,

caxap;Srp/100 Mo

XJu1e6 ¢ MaJai 55 55 55 4,46 0,66 | 264 146,85
MOJIHbIM YKHUH I: 15,49 | 23,03 | 73,73 530,47
Yorcun 2

Kopueu (6e3 75 | 3,00 [10,10 [ 26,80 | 142,48




THAPOTeHN3HPOBAaH
HBIX KHPOB)

Caexue QpyKTbI 200 1,00 0,30 22,00 178,00
banansl 222,00 200,00 | 2,00 0,60 | 44,00 89,00
Kedup 2,5 % xupa | 200 200,00 200,00 | 6,00 0,10 | 6,00 92,00
MOJIHBIN YKUH 10,00 | 10,50 | 54,80 412,48
1I:
Urtoro no VII zI: | 90,82 | 90.24 | 380.20 | 2800.36
KOPPEJISILIUA: 1: 1: 4.2
JEHb 8
Ha3Banmue 01101 I'pamma | Macca Macca | beno | Kup | Yraeso | TemjorBop
K opyrTo, Ip HETTO, | KTP | BITP | ABITP Has
MOCy/blI, rp IEHHOCTh,
rp KKaJ
JEXYH JEXYH
Kypunsble siiinia 40 40,00 40,00 4,52 3,48 0,35 49,76
kateropuu «Extra»
KUNATAT
«Iaam» cozpet 20 20,20 20,00 | 5,04 5,24 | 0,00 75,24
coIp 45 % xupa
XJ1€0 13 meabLHOM 30 30,00 30,00 2,43 0,36 14,40 106,80
MIIEeHUIbI
IlaoB ¢ ppykramu | 150 3,30 5,06 | 34,22 271,20
U U3IOMOM
Pucossle 3epHa 37,20 36,83 2,69 0,74 13,20 147,42
Caxap 0,34 0,34 0,00 0,00 |0,34 1,18
82,5 % xwupa 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,40
H3zrom 15 15,00 | 0,26 0,11 9,45 37,50
AOpPHUKOCHI 15 15,00 | 0,26 0,11 9,40 37,50
cyxo(ppykTOB
Caexue s0110KH 26,1 19,00 | 0,06 0,00 1,79 10,20
ﬁoanOBaHHaa COJIb 0,5 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
Caexne PpyKTHI 200 0,80 0,00 | 22,60 94,00
S16n0ku 1010KH 227,30 200,00 | 0,80 0,00 | 22,60 94,00
Cwmech pacTeHuii u 200/3 0,23 0,01 | 6,60 19,36
IJIOOB/HACTOH
1,00 50mm | 0,20 0,00 1,38 1,09
uH(,
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIMMOHHBIA TUMOH 5,00 3,00 0,03 0,01 0,27 0,87
HUTOI'O AEJ/KYH: 11,80 | 14,15 | 78,17 616,36
IMPMHH3
OBomrHoii cajgar ¢ | 60/5 1,27 4,13 | 3,30 51,01
SIIPAMH TPENKOro
opexa
CBexue moMUI0PhI 30,60 30,00 0,17 0,00 1,22 5,23
"Kamnpsa" cmagkui 13,30 10,00 0,10 0,00 0,60 2,99
nepert
Crebenn cenmpaepest 14,30 10,00 0,08 0,02 0,39 1,60
Kareropus: JIuk 12,50 10,00 0,22 0,03 0,57 2,40




(preMm)

HeoOpaborannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,98
MOJCOTHEYHOE

Macjo

3enenu (Ui, 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
MeTpyIIKa)

Snpa opexoB 3,00 3,00 0,60 2,10 0,30 19,50
ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Kypunoe ¢pune cyn | 250/35/1 10,58 | 9,82 | 22,43 228,71
¢ ppukageabkamu | 0

u

TepMoOOpPaGOTaHH

bIM KpeMoM

Kaprodens 125,00 100,00 | 2,40 0,12 19,90 96,19
MopkoBb 13,30 10,00 | 0,14 0,01 0,74 4,36
Jlyk (¢pyTOONIBHBIH 6,00 5,04 0,09 0,00 | 0,48 2,12
JYK)

Cexue moMUI0PhI 9,56 8,10 0,05 0,00 0,38 1,63
PaduaupoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44,95
TOJICOJTHEYHOE

Maciio

ﬁoaHpOBaHHaﬂ COJIb 0,20 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
3enenn (UL, 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
TIeTPYIIKA)

3aJMBHBIE JIUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Kpem 15 % xupa 10,00 10,00 | 0,28 2,00 |0,36 20,00
@DpukageJbku s | 35

KYpHUbI

Kypunoe ¢urne, 6e3 46,83 34,20 7,09 2,46 | 0,00 52,68
KOCTEH,

OXJTAXKJICHHOE

JIyk (dyTOOmBHBIH 4,16 3,49 0,06 0,00 0,33 1,47
TYK)

Bona 3,50 3,50 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Kypumnsie siina B 0,07 2,80 0,36 0,28 0,03 4,01
«4pe3BbIYAITHOMY

KJIacce

CBHuHHHA ¢ 75/50 8,59 19,06 | 11,37 191,46
AKPUWJIOBBIM

coycom

O06e3KUpeHHEIE, 136,95 124,50 | 8,33 14,10 | 9,90 139,70
OXJTAXKICHHBIC HOT'H

CBHUHEH

PadunrnpoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44,95
MTOJCOTHEYHOS

Macjo

Jlyk (dbyTOompHBIH 12,00 10,08 0,17 0,00 0,96 423
TYK)

TomaTHEIN COK 10,53 10,53 0,09 0,01 0,48 2,48
JIMMOHHEIN THMOH 0,55 0,50 0,00 0,00 0,03 0,10
ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
HosBrrii 150,00 7,97 5,16 | 27,47 193,98
Kaprodes,

3ale4YeHHLINd B




pyJioHe

Hogwrii kapTodenb 187,50 150,00 | 7,90 0,20 27,10 147,50
PadunnpoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44 95
MOJCOTHEYHOE

Macjo

YecHok 0,57 0,46 0,03 0,00 | 0,12 0,62
Cexuil ykpor 4,05 3,24 0,04 0,01 0,25 0,91
ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
XJ1€0 13 meJabHOH 50 50,00 4,05 0,60 24,00 133,50
MIIEHU b

3anoJiHeHbI 50 50,00 4,50 1,50 24,00 129,00
oTpYyOsiMH U

ceMeHAMH

Kommnor u3 cBexkux | 200 0,41 0,00 5,91 24,58
adpuKocoB

AOpHUKOCHI 46,60 40,00 | 0,40 0,00 | 5,78 24,16
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,01 0,00 | 0,13 0,42
ILnockasi Boga 1J 1000,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE 37,37 | 40,27 | 118,48 952,23
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBHIEE OBLIEE

OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE

YHUCJI0

H3MFEHEHHWA

Ileuenne (0e3 40 3,28 0,00 29,60 178,40
TUAPOTeHU3UPOBAH

HBIX KUPOB, 0e3

n06aBok, E-s)

Caexxue QpyKThl 170 1,70 0,00 16,10 81,60
AOpPHUKOCHI 197,60 170,00 | 1,70 0,00 16,10 81.6C
JIMMOHAIHBIH 200 0,10 0,03 |5,81 20,18
HAMMUTOK

JIMMOHHBIN TMMOH 16,00 16,00 0,10 0,03 0,86 2,78
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
MoHeTHBII TBOP 0,75 0,75 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Ilnockast BoAa 500 500,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBIIUE 5,08 0,03 | 51,51 280,18
MU3MEHEHMUS:

VOKUH T

ChIp ¢ TBEPABIM 20/25 7,07 5,54 | 12,00 141,99
PEHHETOM

TBEpbIii CHIp 20,20 20,00 | 5,04 5,24 | 0,00 75,24
penHer — 45 %

KUpa

Xi1e0 U3 1eabpHOH 25,00 25,00 2,03 0,30 12,00 66,75
TIIEHUIBI

OnyBaHYMKH € 100/5 8,14 6,02 | 20,00 312,15
TBOPOTOM H

J2KeMOM aiiBbI

Tsopor 5 % xup 90,70 90,70 | 5,81 0,48 | 0,91 182,31
Kpyna enpt 8,50 8,46 0,84 0,05 5,45 28,50
Kypumnsie siina B 8 mIT. 3,20 0,36 0,28 0,03 3,98
«Upe3BBIYAITHOM»

KJ1acce

Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40




ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
[Tmennynas myka 8,00 8,00 1,00 0,80 5,84 28,70
PadunnpoBannoe 4,40 4,40 0,00 4,36 0,00 39,56
MOJCOTHEYHOE
Macjo
Banuns 0,02 0,02 0,00 0,00 | 0,00 0,00
AliBa BapeHbE 5,00 5,00 0,13 0,05 |2,82 11,70
OtBapnoe mosioxko | 200 3,80 2,56 12,11 78,56
¢ KaKkao
Monoko 2,5 % 105,50 100,00 | 3,00 2,00 | 5,00 52,00
MacTepU30BaHHOIO
KuUpa
ITopormok kakao 4,00 4,00 0,80 0,56 2,16 9,16
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
MOJIHBIA Y KUH 19,01 | 14,12 | 87,08 532,70
I:
Yowcun 11
IMupor c 3e1eHbIM 100 10,82 | 9,55 23,11 229,16
JIYKOM U SIfiLIOM
[TmenngHas Myka 30,90 30,90 6,09 0,31 18,47 110,62
Caxap 2,60 2,60 0,00 0,00 | 2,57 9,05
82,5 % sxupos (0e3 1,30 1,30 0,01 1,07 0,01 9,72
PaCTUTEIBHBIX
JKHUPOB)
Hpoxoxu 1,30 1,30 0,11 0,02 |0,24 1,37
Bopna nns tecra 17,30 17,30 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Conb omuH pa3 0,10 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00
3enéHpIid AYK 37,00 35,00 0,45 0,00 1,50 7,70
Siina Kypwuis! B 8,00 32,00 4,16 3,20 0,32 45,76
knacce «Extray
PadurupoBannoe 5,00 5,00 0,00 |[495 10,00 4495
IIOJICOJTHEUHOE
Maciio
XaJiBa ¢ H3I0MOM 35 35 4,55 12,40 | 13,50 171,50
Cmech pacTenuii u 200 0,20 | 0,00 |6,33 18,49
IJIOXOB/HACTOH
1,00 50mm | 0,20 0,00 1,38 1,09
WHU
Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
IMOJIHBIN YKHUH II: 15,57 | 21,95 | 42,94 419,15
Hroro 3a VIII gensn: 88,84 | 90,52 | 378,18 2800,63
KOPPEJIALUA: 1: 1: 4,1
JEHb 9
Ha3zBanue 01107 I'pamma | Macca Macca | bero | Kup | Yraeso | Temsorsop
K opyrTo, Tp HEeTTO, | KTP | BITP | ABITP Has
MOCy/bI, rp IEeHHOCTD,
rp KKaJl
JE)KVH JIE)XKVH
Caeikue MoMHI0pEI | 50 52,63 [ 50,00 [030 [0,00 |2,10 9,00




[BeTHas kanmycra, | 100 4,93 5,70 55,38 103,59
3amedyeHHasi co
CO3PEeBIIHM CHIPOM
45 % xupa
IBernas xamycra 214,00 111,00 | 3,42 0,17 55,10 42 .80
Comb 0,10 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00
maciio Ha 85,2 % 6e3 2,50 2,50 0,02 2,05 0,03 19,50
PaCTHUTENBHBIX
KUPOB
Co3peBIuii Chip 5,50 5,00 1,37 1,43 0,00 20,49
45 % xupa
macyo Ha 85,2 % 6e3 2,50 2,50 0,02 2,05 0,03 19,50
PaCTUTEBHBIX
JKUPOB
3enenu 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
XJ1€0 13 meJabHOH 30 30,00 30,00 2,03 0,30 12,00 66,75
MYKH
Beanlii neTka 130 5,55 21,18 | 54,42 363,35
3anmevYeHHbId B
pyJioHe
CrareTTi/oMarims 43,00 130rar | 4,30 0,56 31,82 150,80
s ania AMMH a
(rpy6ast mmenwa)
Bona 96,00 96,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00
macio Ha 85,2 % 6e3 20,00 20,00 | 0,12 16,10 | 18,00 149,60
PaCTUTEIBHBIX
KAPOB
Kypumnsie stitma 0,14mT 6,00 0,78 0,60 0,06 8,58
«Extra»
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |297 10,44
macio Ha 85,2 % 6e3 4,00 4,00 0,02 3,28 | 0,04 29,92
PaCTUTEIIBHBIX
KAPOB
Kpem 15 % xwupa 3,00 3,00 0,08 0,60 | 0,10 6,00
Kareropus: Pycck 3,00 3,00 0,24 0,04 1,44 8,01
Banunnb 0,10 0,10 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Cwmech pacTeHuii u 200 3,37 | 2,11 11,61 73,35
TLU10/I0B/HACTOHN

1,00 50mm | 0,20 0,00 1,38 1,09

uHpy3
1704

Momnoxo 2,5 % 105,50 100,00 | 3,17 2,11 5,28 54,86
MacTepU30BaHHOTO
KUpa
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
HUTOI'O, DEJ OOH: 16,18 | 29,29 | 135,51 616,04
TIPUHH?3
CBeKO0JIbHBI 100/5 2,78 7,48 | 9,68 109,52
cajIaT M ceMeHa
KYHKYTa
CBekia CBEKIbI 110,00 88,00 1,50 0,00 8,50 37,84
Kareropus: JIuk 10,00 8,00 0,18 0,02 0,46 1,92
(pmeMm)
ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,2 0,2 0,00 0,00 0,00 0,00




3eneHu 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30

PadunnpoBannoe 4,00 4,00 0,00 3,96 0,00 35,96

MOJICOJTHEYHOE

Macio

CemMmeHa KyHXKyTa 5,00 5,00 1,00 3,50 0,50 32,50

JlomamHumii 250/50/1 18,95 | 10,97 | 31,58 237,91

3eJIeHbIH cyn co 0

CMeTaHO! 1

UH/AEHKOU IPyAKOH

(Temto-

00padoTaHHBII)

OxnaxaeHHas 89,00 75,000 | 15,60 | 6,60 | 4,50 102,34

rpyJKa UHJEHKH, C

KOCTBIO B

Kaprodens 62,5 50,00 1,20 0,06 11,42 48,10

Coppenb 35,00 30,00 0,75 0,10 |0,93 5,96

(pyTOonbHBIH KITyO)

Pucossie 3epHa 10,00 10,00 0,72 0,20 6,24 36,14

JIyx (dyTOoNbHBIH 12,00 10,00 0,17 0,02 7,36 3,23

TyK)

Cragkuii iepert 6,66 5,00 0,05 0,00 | 0,30 1,50

Crebennb cenmpaepes 12,50 10,00 0,04 0,00 | 0,25 1,42

3eneHun 3,75 2,89 0,14 0,01 0,26 1,24

PaduaupoBannoe 2,00 5,00 0,00 1,98 0,00 17,98

ITOJICOJTHEUHOE

Macio

Kwucnerit cym (6e3 0,50 0,50 0,00 0,00 | 0,00 0,00

KOHCBEPBAHTOB)

ﬁoanOBaHHaﬂ COJb 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00

Kpem 15 % xupa 10,00 _ 0,28 2,00 |0,32 20,00
10,00

Ratatouille ¢ 150/75 9,16 6,51 10,51 214,45

Kypuueu u

OBOIAMH

OxJnaxxAeHHOE 121,50 112,12 | 7,70 2,40 1,21 138,80

KypuHOE ¢re

BbaknaxaHbl 44,20 37,50 0,24 0,04 1,99 9,55

Crnagxwii iepen 49,90 37,50 0,37 0,00 |2,25 11,23

Hyxxknan 41,60 37,50 0,19 0,09 1,78 3,74

KpacHeble kpacHble 4425 37,50 0,25 0,00 1,76 7,56

PadunrnpoBannoe 4,00 4,00 0,00 3,96 0,00 35,96

IMOJICOJTHEUHOE

Maciio

YecHoK 2,10 3,00 0,26 0,00 1,01 5,27

Kopensb cenpaepes 11,25 7,50 0,06 0,02 0,24 1,26

3aJIMBHBIC JIUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00

PacturenpHas cMech 0,35 0,35 0,00 0,00 0,00 0,00

3elIeHbIC 3aBOJbI 4,05 3,00 0,09 0,00 0,27 1,08

ﬁoquOBaHHaﬁ COJIb 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00

Xi1e6 U3 ueabHoM 50 50,00 4,05 0,00 24,00 133,50

NIIEHUIIbI

Xi1ed ¢ oTpyosimu u | 50 50,00 2,25 1,85 | 28,89 152,87

ceMeHaAMU

KommnoT cBexux 200 0,41 0,12 10,13 42,22




¢ppyxroB
Bumnn 42,20 40,00 | 0,40 0,12 | 5,10 24,40
Caxap 5,00 5,00 0,00 0,00 |4,90 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,010 | 0,004 | 0,13 0,42
Caexue QpyKTbI 100 0,40 0,00 12,70 61,10
S16n0ku 1010KNM 113,64 100,00 | 0,40 0,00 12,70 61,10
ILnockasi Boga 1J1 1000,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OBHIEE OBIIEE OBIHIEE OBIIEE OBIIEE 38,00 | 26,93 | 127,49 951,57
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE
OBIIEE OBIIEE OGHIEE OBIHIEE OBLIEE
YUCJI0
U3BMEHEHUA
MakoBblIi 75 7,00 1,13 14,80 150,10 i
MJ1eTeHbIil PyJI10H
(0e3 pacTUTENIbHBIX
KHUPOB)
Caexue QpyKTbl 100 125,00 100,00 | 0,90 0,30 9,00 39,00
— MepCuKHU
100 % 200 0,40 0,00 | 22,00 92,00
HATypaJIbHbIi
(GpyKTOBBIi COK,
caxap;Srp/100 ma
Ilnockasi Boga 500 500,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OBIIUE U3BMEHEHUSI: 7,40 1,13 | 36,80 281,10
VOKUH T
CBexue 50 59,00 50,00 | 0,34 0,00 | 235 10,09
MOPIUOHHBbIE
MOMUIOPBI
3aneueHHoe MSICO 75 13,57 | 16,98 | 5,53 219,39
uHAeliku cyduie B
pyJoHe
OxnaxaeraHoe Qe 72,27 51.14 11,03 | 6,36 | 4,34 86,00
UHIEHKHU KHIIATO

K
Kypunsie sifia 13,64 13,64 1,77 1,36 | 0,14 19,51
knacca «Extray
macio 85,2 % 3,40 3,40 0,02 2,79 10,03 25,43
82,5 % xupa (0e3
PaCTHTEIHHOTO
KUpa)
MonouHsli coyc 20,45 20,45 0,75 1,52 1,02 43,50
PacrurensHas cmech 0,25 0,25 0,00 0,00 0,00 0,00
PadunrnpoBannoe 5,00 5,00 0,00 4,95 0,00 44,95
IMOJICOJTHEUHOE
Macio
ﬁoquOBaHHaﬁ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
Bpokkoan 150 3,82 7,38 | 9,42 130,84
003KapeH ¢ MacJIoM
85,2 %
Kareropus: 220,00 184,00 | 3,68 0,00 |9,04 62,10
Bpoxkonn
macio 85,2 % 9,00 9,00 0,05 7,38 | 0,07 67,32
PaCTUTENBHOIO

xupa, 82,5 % xupa




YecHok 0,64 0,50 0,03 0,00 0,13 0,70
3aJIMBHBIC JIUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
PacturensHas cMech 0,35 0,35 0,00 0,00 0,00 0,00
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,10 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
3enenu 2,70 2,00 0,06 0,00 | 0,18 0,72
Xi1ed ¢ oTpyosimu u | 50 50,00 2,25 1,85 28,89 152,87
ceMeHAMH
Cmechb pacTenmii u 200 0,20 0,00 | 6,33 18,49
ILU1I0JI0B/HACTON
1,00 50 | 0,20 0,00 1,38 1,09
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 | 4,95 17,40
MOJIHBIA YKUH I: 20,18 | 26,21 | 52,52 531,68
Voreun 2
Kaprodeabnblii u 100 7,98 6,10 12,30 311,10
3eJICHBIH JIYKOBBI
nupor
Caexue QpyKThl 100 0,38 0,38 10,74 89,10
Sromer yepHUKH 118,00 100,00 | 0,38 0,38 10,74 89,10
JIMMOHATHbII 200 0,10 0,03 5,51 20,18
HANMUTOK
JIMMOHHBIN JIMMOH 16,00 16 0,10 0,03 0,56 2,78
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
MoHETHBIH TBOP 0,75 0,75 0,00 0,00 0,00 0,00
MOJIHBIA YKUH 8,46 6,51 28,55 420,38
1I:
Hroro go IX zt: 90,22 | 90,07 | 380,87 2800,77
KOPPEJISAALIUA: 1: 1: 4,1
JEHB 10
Ha3zBanue 0J1107 I'pamma | Macca Macca | bero | Kup | Yrueso | Temorsop
K opyrTo, Ip HEeTTO, | KTP | BITP | ABI TP Has
NMoCy/bl, rp IEHHOCTD,
rp KKaJl
'puab ¢ macaom 75 11,27 | 17,55 | 30,71 328,74
85,2 % u TBEpabIii
CHIP PeHHET HA
oyJke 'For Pupils'
82,5 % xupa (0e3 10,00 10,00 | 0,06 8,20 | 0,09 74,80
PACTHTEIBHOTO
sKMpa)
TBEppIii ChIp 16,00 15,00 3,99 2,10 | 0,00 59,60
penner 45 % xup
[Tmennynas myka 40,00 40,00 2,00 0,40 29,20 89,50
Caxap 1,00 1,00 0,00 0,00 | 0,99 3,48
macio 85,2 % 3,50 3,50 0,02 2,87 10,03 26,18

82,5 % xwupa (6e3
PacTUTETBHOTO

KUpa)




Kypunsie sitiia 1,00 40,00 5,20 2,00 0,40 57,20
«Extra»
PadunnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 0,00 17,98
MOJICOJTHEYHOE
Macio
ﬁonnpOBaHHaﬁ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
CwMmech 3epHoBbIX ¢ | 200/5 4,13 6,36 | 34,89 195,70
¢ppykramu Ha
MOJIOKE
Cmech 3epHOBBIX C 40,00 40,00 2,10 0,26 | 26,87 94,20
¢dbpykTamu
Moigoxo 2,5 % 100,00 100,00 | 2,00 2,00 5,00 52,00
MacTepU30BaHHOTO
Kupa
Bona 120,00 120,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |2,97 12,10
ﬁOﬂHPOBaHHaH COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
maciio Ha 85,2 % 6e3 5,00 5,00 0,03 4,10 | 0,05 37,40
pPaCTUTENBHBIX
JKUPOB
Banuib 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Cmech pacTeHuii u 200/3 0,23 0,01 3,63 8,92
II0/I0B/HACTOH

1,00 >0wmn | 0,20 0,00 1,38 1,09

WHU

Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 1,98 6,96
JIMMOHHBIN TMMOH 5,00 3,00 0,03 0,01 0,27 0,87
Caexue QpyKThI 176 0,70 0,00 19,89 82,72
SI610Ku 1010KM 200,00 176,00 | 0,70 0,00 19,89 82,72
HUTOI'O AEJIKYH: 16,33 | 23,92 | 89,12 616,08
IMPUHH3
MenikoBbie 000bI ¢ | 65 3,74 3,96 7,96 79,91
JYKOM
BobGoBrie karcybt 78,87 71,80 2,87 0,00 3,09 22,90
Jlyk (dbyTOOMBHBIIH 65,00 59,10 0,87 0,00 | 4,87 21,05
TYK)
PadunrnpoBannoe 4,00 4,00 0,00 3,96 | 0,00 35,96
IMOJICOJTHEUHOE
Maclio
ﬁOﬂHpOBaHHaﬂ COJIb 0,02 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00
«YKpauHCKH» 250/50/1 16,86 | 11,38 | 30,30 216,33
0opuy ¢ MSICOM U 0
CIMBKAMH
HHAEHKH
(Tens1000padoTKA)
Wuneiickas rpyap 89,00 72,00 14,10 | 6,80 4,64 91,93
CBeka CBEKIbI 39,90 30,00 0,54 0,00 3,45 13,73
Crnagkuii oxor 6,65 5,00 0,05 0,00 0,30 1,50
Caexas xamycra 25,00 20,00 0,16 0,00 1,08 6,20
Kaprodens 62,50 50,00 1,20 0,06 11,42 48,10
MopkoBb 13,30 10,00 0,14 0,01 0,74 4,36
Jlyx (pyTOOmMBHBIHA 12,00 10,00 | 0,17 |0,02 | 7,36 3,23
JYK)
Kopensb cenpaepes 3,75 2,63 0,02 0,01 0,08 0,42




CBexue moMUI0PhI 9,56 8,10 0,05 0,00 0,38 1,63
Caxap 0,10 0,10 0,00 0,00 |0,10 0,35
PadunnpoBannoe 2,50 2,50 0,00 2,48 0,00 22,48
MOJICOJTHEYHOE

Macio

Kucnerii cym (0e3 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
KOHCEPBaHTOB)

3eneHu 2,70 2,50 0,10 0,00 | 0,22 1,30
YecHok 1,00 0,75 0,05 0,00 |0,21 1,10
ﬁoanOBaHHaﬁ COJIb 0,90 0,90 0,00 0,00 0,00 0,00
Kpem 10,00 10,00 | 0,28 2,00 | 0,32 20,00
3aJIUBHEBIC JTUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
HM30uTHIi 13 75 14,92 | 8,98 6,64 133,58
(¢papmmpoBannoro

KypHuHOro ¢guie

BeckoctHoe, 85,50 85,50 14,10 | 6,50 5,13 101,75
OXJIXKJICHHOE

KypuHOe ¢rre

Kypumnsie sitma B 4,80 4,80 0,62 0,48 0,05 6,87
«4pe3BBIYAITHOMY

KJIacce

benas myxa, 2,00 2,00 0,20 0,02 1,46 7,16
oboramenHas Fe n

(homproit KucIoToM

PaduaupoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 10,00 17,80
ITOJICOJTHEUHOE

Macio

roaHpOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
Pacrpauyennslii puc | 150 3,11 2,82 | 22,66 199,40
C pacTUTEJbHOM

CMecChI0

Puc 20,30 20,10 1,47 0,40 12,66 73,35
Crnankas Kykypy3a 9,64 5,77 0,46 0,39 6,43 41,80
3enéHbIii TOpOoIIeK 17,78 11,54 | 0,89 0,04 |231 59,65
Crnaaxwii iepen 15,35 11,54 0,12 0,00 | 0,69 3,45
PadunrnpoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 | 0,00 17,80
IMOJICOJTHEUHOE

Maclio

ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,07 0,01 0,35 2,05
3aJIMBHBIC JIUCThS 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
PacrurensHas cmech 0,30 0,30 0,00 0,00 0,00 0,00
3elIeHbIC 3aBObI 2,70 2,50 0,10 0,00 0,22 1,30
Xi1e0 U3 meabHoI 50 50,00 4,05 0,60 | 24,00 133,50
MYKH

Xi1e0 ¢ oTpyosimu u | 50 50,00 2,25 1,85 | 28,89 152,87
ceMeHAMH

KommnoT cBexxnx 200 0,36 0,00 9,57 37,00
¢ppyxroB

Caexue s1010Ku 45,60 40,00 0,16 0,00 4,53 18,86
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,20 0,00 | 0,09 0,74
Ilnockast Boxa 1J1 1000,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBIIEE OBIIEE OBHIEE OBIHIEE OBLIEE 41,55 | 29,58 | 122,06 952,59

OBHIEE OBIIEE OBHIEE OBHIEE OBIIEE




OBHIEE OBIIEE OBHIEE OBHIEE OBIIEE

YUCJI0
U3BMEHEHUA
dpykToBbIii cagar | 100 0,95 0,81 11,23 51,60
JbIHS TbIHS 62,40 40,00 0,10 0,00 3,84 12,60
SAronel yepHUKU 10,20 10,00 0,11 0,00 0,86 4,00
banansl 33,40 20,00 | 0,20 0,06 |4,40 17,80
CBexue s10J10KH 14,30 10,00 | 0,04 0,00 1,13 4,70
HaTypaJbHbIN 25,00 25,00 0,50 0,75 1,00 12,50
worypt, Tp. 2,5 %
6e3 nobaBIcHHUs
caxapa
3aneyeHHbII 100 11,10 | 8,71 17,59 210,11
TBOpOT
Tropor 35,00 35,00 5,60 4,13 0,35 70,35
Kypunsie sifiia 30,00 26,10 | 3,30 2,10 | 0,26 37,32
BBICIIIETO KJlacca
HarypanbHbrii 10,00 10,00 | 0,20 0,30 | 0,40 5,90
worypt, Tp. 2,5 %
0e3 1o0aBIeHUS
caxapa
[Topormok ms 2,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BBITICYKHU
Caxap 2,00 2,00 0,00 0,00 1,98 6,96
PaduaupoBannoe 2,00 2,00 0,00 1,98 10,00 17,98
ITOJICOJTHEUHOE
Macio
Cmech pacrenuii u 200 0,20 0,00 | 6,33 18,49
IJIOTOB/HACTOH

1,00 50 mm | 0,20 0,00 1,38 1,09

nH)

Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
Ilnockas Boaa 500 500,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
OBILIUE USMEHEHMUA: 1,15 9,52 17,56 280,20
VOKUH 1
CBexue 65 66,3 65 0,39 0,00 | 2,73 11,70
NMOPUHOHHBIE
MOMM/IOPBI
JlaHrer co 75/50 10,45 | 17,81 | 5,04 288,71
CJIMBOYHBIM
coycom
OxaxxaeHHast 130,50 118,50 | 9,10 3,30 0,00 149,60
TeIsATHHA Hora, 0e3
KoCTeH
PadunnpoBanHoe 8,60 8,60 0,00 8,51 0,00 77,31
MTOJCOTHEYHOC
Macjo
Tomarnas nacra 5,20 5,00 0,25 0,00 0,75 8,50
Kpem 15 % xupa 20,00 20,00 | 0,56 6,00 1,28 40,00
Jlyk (dbyTOombHBIIH 37,70 31,20 0,54 0,00 3,01 13,30
JYK)
ﬁOﬂHpOBaHHaﬁ COJIb 0,80 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
Kyckycnslii kyckyce | 150 2,68 |5,02 |26,84 82,87
KyckycHnsblit kyckyc 31,80 31,02 | 2,66 1,74 | 26,80 53,00




macyo Ha 85,2 % 6e3 4,00 4,00 0,02 3,28 | 0,04 29,87
PaCTHUTEBHBIX
KUPOB
ﬁoanOBaHHaﬂ COJIb 0,50 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00
Xu1e6 ¢ MaJiai 40 40,00 3,24 0,48 | 19,20 106,80
Kommnor cBexxnx 200 0,41 0,12 9,86 41,98
(¢ppykrToB
AOpUKOCHI 46,60 40,00 | 0,40 0,12 | 4,78 24,10
Caxap 3,00 3,00 0,00 0,00 |4,95 17,40
JIumoH (coK) 2,40 1,00 0,01 0,00 0,13 0,42
HUTOI'O Y)KHUHA 1: 17,17 | 23,43 | 63,67 532,06
Vorcun 2
«310pOBbI» 125 14,73 | 4,42 88,23 344,81
Oyprep
Kypunas oTOuBKa OT 30,00 30,00 | 8,50 2,20 15,71 81,70
KYJIaYKOB MHJIEHKHU
CBexre MOMHUI0PbI 23,60 20,00 0,13 0,00 | 0,94 4,04
Canar u3 cajara 5,00 5,00 0,00 0,02 0,38 1,70
Bymnouka mist 50,00 50,00 | 4,10 2,20 | 42,00 120,00
My TEICCTBEHHUKOB
Caexue QpyKTbl 100,00 1,00 0,30 14,60 62,40
Buran 117,00 100,00 | 1,00 0,30 14,60 62,40
Cmech pacTeHuii u 200 22 (mmt.) 8,80 0,00 0,00 | 0,00 12,57
IJI0ZI0B/HACTOU

1,60 1,60 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Caxap 0,02 0,02 0,00 0,00 | 0,00 0,00
IMOJIHBIN YKHUH I1: 14,73 | 4,42 | 88,23 419,78
Hroro no X eHb: 1 90.93 | 90,87 | 380,64 | 2800,71




Ipuniaoxenue Ne 3

K IlosokennIo 00 opranuzanmuu

U o0ecreyeHnH 310POBOr0 MUTAHMS JeTeil U yJaluxcs
B 00111e00pa30BATEJILHBIX YUPeXKICHUIX

O0pasen npeacTaBJIeHUs] IPHMEPHOT0 MeHI0 00pa30BaTeIbHOI0 y4peKaeHUs
JJISI COTJIACOBAHMS B TeppUTOpHaANbHBIe noapasaenenuss HAO3

COI''TACOBAHO

Havanbuuk 1103

YTBEPXKXIEHO

Jupexkrtop

(Ha3BaHHMe 00pa30BATEJBLHOI0 YUpeKICHN)

INPUMEPHOE MEHIO
Ha 2 neneau 1,14 cT0J10BOM

Ha3Banue 00pa3oBaTe/IbHOTO YUpeKAeHHUSs

Azxpec yupekaeHust
Ha nepuop cesona
roa
Heneas I
Jenn 1
Ne n/m Oo6bem Macca Macca Beaku, Kupsi, Yraesoasl, | KanopuiiHocTs,
Ha3zpaHue 0.1101 o107 opyrTo, HETTO, r r r KKaJI
r T
3aBTpak
1.
2.
3.
Bcero - 3aBTpak
I 3akycka
1.
Bcero — I 3akycka
Oben

Bcero - 00ex

I 3akycka (MOIHUK)

Bcero — 11 3akycka
(MOAAHUK)

YikuH

Bcero - yxun

Bcero - 1eHnb




IIpuniaoxenne Ne 4

K IHo/0:xeHu10 00 OopraHu3amnvum
H o0ecneYeHnn 3A0POBOIo MUTAHUSA JaeTed u Yuamuxcsa

B 0011e00pa30BaTeJbHBIX YUpPeKIeHUAX

Taoauma Ne 1

PeKOMeH}IyeMLIe 0a3oBbIe AUETUYCCKHUE 3HAYCHUSA B OTHOUICHUH SHEPIUHA, oﬁmero
coacpiKaHus 6eJ'lKOB, KMPOB U YIJIEBOAOB JIsl aeTei npeaaomKoJAbHOr0o, 10IKOJLHOI'0
H IIKOJBbHOI'0 BO3pacra (CpeILHI/IG 3HA4YCHUA OJIA J€BOYCK U MaJII)‘-II/IKOB), BO3pacTa OT 1 roaa

1o 19 ner (ucnonb3ys cnpaBounbie fanHbie EFSA).

Bozpact* | Dneprus benku Kupsl - Bcero YraeBobl
KKaJI /ICHb | Ba3oBEIi HHTEpBAT
E %** r/neHb E% r/1eHb E% r/neHn

1-3 1280 10-20 53 20-35 48 45-60 157

4-6(7) 1730 20 82 30 64 50 205
7-10 1890 20 920 30 70 50 225
11- 14 2200 20 110 30 74 50 275
15-19 2500 20 125 30 83 50 310
*Ba3zoevlil 6o3pacm xiouaem 200, Credylowull nocie 00CMudiCenUs: Ciedyiowezo 603pacma.
** E % nokasvigaem npoyenm cO80KYNHOU eHceOHe6HO SHepull.
*** Omrnonenus na +£10% 015 6cex NUMAMENbHLIX KOMINOHEHMOB CHUMAIOMCS NPUEMTEMbLMU.

Tabmna Ne 2

HopMma sHepreTuyeckoii IEeHHOCTH M KOJIMYECTB MUTATEIbHBIX BEllECTB 3aBTPAKOB
U 00€10B B YUPeKICHUAX HAYAJIBHOIO0, cpeHero oopasoBanus I u Il nukaa

Ne Bospact, | DHeprus, benku, r Bxmrouas Kupsl, Vriesonpl,
1/ JIeT KKaJ JKHBOTHBIC, r
r
3astpak (20,0%)
1. 7-10 470 15,4 9,2 15,8 67,0
2. 11-17 550 18,0 12 18,4 78,0
O6en (35,0%)
3. 7-10 823 27,0 16,0 28,0 117,0
4. 11-17 976 32,0 19,0 32,2 137,0
Tadaunma Ne 3

Pacnpene.neﬂne l'lOTpeﬁ.]'leHI/lﬂ JHEPIruM Mo HHAUBUAYAJbHBIM NIPpUEeMaM IMUIIA

(E%) B 00pa30BaTeJbHBIX YUPEKICHUAX
IL1an u rpaduk npuema Hercknii cag (E%) Ixona (E%)
110701101 Jo 6 (7 ner) Ot 7 no 19 aer
3aBTpak 20-25 20-25




1-1 3aKycka 10-15 10-15
Oben 30-35 30-35
2-4 3aKycKa (IIOJAHUK) 10-15 10-15
YxuH 20-25 20-25

Taoauua Ne 4

PexkoMeHaanuu B OTHOILIEHUH CpEeAHHUX €KCAHECBHBIX HOpHI/Iﬁ JJIA neTeit

ot 1roaa no 19 ger (macca 6pyrT0), (1) (12 yacos)

[Mumesas rpymnmna/ muiieBoit
mpoayKT (Macca OpyTTO, T)

Bo3pacr (i1er)

1-3 4-6 (7) 7-10 10-14 14-19
1. 3nmaku u kaprodeinnb
1.1.bensrit Xx1e0, 00OTaICHHBIHA 50 60 70 80 100
(honmeBOM KUCIOTON U KEIIe30M
1.2. Xne6 u3 1enbHO03epHOBON MYKH, 20 26 37 40 90
oOorarieHHOM GoIMeBON KUCIOTON
1 JKeJIe30M
1.3. Myka nenpHO3epHOBas 9 15 20 20 22
1.2. Puc 35 45 55 60 65
1.3. MakapoHHBIC U3ICITHS 45 55 65 70 80
1.4. JIpyrue BuIbI 31aK0B (OBEC, 40 50 60 65 70
KyKypy3a, MIIeHUIa, TpeyKa,
MIIeHYHAs KpyTa, Mpoco U T.1I.)
1.5. Kaprodens 100 120 150 200 220
2. Osommu u (GPYKTHI
2.1. OBoum 200 220 240 250 250
2.2. ©pyKTHI 120 140 150 150 150
2.3. O0e3BoxkeHHBIE (PPYKTHI 10 15 20 20 20
3. Moa0KO U MOJIOYHBIE
MIPOYKTHI
3.1. Momnoxko, kedup - 2,5 % u 3,2% 150 150 200 200 250
KUPHOCTH
3,2. Morypt HatypanbHbli 2,6 % 80 100 120 120 150
KUPHOCTH
33 [TonyxupHslil TBOPOT U3 30 40 50 60 70
KOPOBBbEro MoJioka 5%
3.3 Ceip (TBEpbIil) 5 10 15 20 25
3.5. Cmerana (;kupHOCTH 110 15%) 7 10 10 15 20
4. MHcrounuku Oenka
4.1. Msco nTuIbl




90 110 130 140 170
4.2. Kpacnoe msco
80 100 130 140 160
4.3. PriOa
80 100 130 150 170
4.4, Sina (mr) 0,5 siina 0,5 siina 1 stito (60) 1 sgiio 1 giio
(30) (30) (60) (60)
4.5. boboBkIie 20 20 25 40 45
5. Opexu U ceMeHa HEeXapEeHbIE 10 20 25 30
6. JloOaBiieHHBIC KHUPBI 20 25 25 25 35
(pactuTenpHOE MacIo,
CIIMBOYHOE MAcCJIO)
6.1. Macno ciuBounoe 6e3 12 15 15 15 20
paCTI/ITeHBHBIX )KI/IpOB
6.2.IloxcosHeYHOE MACIIO 8 10 10 10 15
7. Caxap, men*, mKeM, OBUIO 10 15 25 25 25
8. MommposanHas comb 1,5 2,0 3,0 3,5 4,0
9. Cwmech pacTeHui 1 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
IUIOOB/HACTON
10. Iposxxu 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0

Tpumeuanue: * -ynompebnaiomca 6 3a6UCUMOCIU OM UHOUBUOYATLHOU NEPEHOCUMOCIU pebeHKa,

- 3anpeweno demsim 00 3-x jem.

O0bem nopuum AJs1 1eTed pa3HbIX BO3PACTOB, (T)

Ta6auma Ne 5

Bo3spacr, ger

Hazpanue 611012 1-3 | 46 | 7-10 | 10-14
3aBTpak:

Kamma 200 200 300 300
OwmteT win MACHBIE OJIr0Ia 40 50 65 75
X71e0 co CNMBOYHBIM MacjiOM U TBEPABIM 30/10/10 45/10/15 60/10/25 60/10/25
CBIPOM

Mo0KO Win HacTou 150 200 200 200
2. Oden

Canat UM cBeXXHe OBOIIH 40 50 75 100
Cyn 150 200 300-400 400-500
MsicHble KOTJIEThI UM KYCKU MsICa U T.J. 60 70 100 120
I"apaup 13 Tepmuyuecku 00pabOTaHHBIX 60 70 100 120
OBOIIIEH WJIH 371aKOB/MaKapoOH MU

MakapoH W3 LEJIbHO3EPHOBOH MYKH

3. 3akycka

Kedup, mosnoko, fiorypt HaTypanbHbIiI 150 200 200 200
Caexue/cymensie GpyKThI 100/10 100/10 100/15 100/15
4. Yxun

Tepmuuecku 06pabOTaHHBIE OBOIIN HIIH 200 200 300 400




Kalia M3 ICJIbHBIX 3JIaKOB /rpqua/
MakKapoHbl U3 HeJ’II:HOSepHOBOfI MYKHU

Kedwup, monoko, Cmech pacTeHuii u 150

IUI0O0B/HACTOU

150

200

200

Taoauma Ne 6

Heo0xonumoe eskeTHEBHOE KOJHYECTBO MUIEBBIX MMPOXYKTOB JUIS eTeli U MOAPOCTKOB
(macca OpyTTO), (T)

Ne | Ha3BaHue nmuIeBbIX [IpodeccronanbHbie Jlareps oTnpIxa u YupexieHuns: paHHero 00pa3oBaHusI
n/m IPOJyKTOB YUWIUIIA 03/I0pOBUTEIIbHBIC CaHATOPHOTO THIIA
Jareps C KPYIJIOCYTOYHBIM PEXKUMOM PabOThI
24 gaca | 6-8 yacoB 24 qaca J0 3-x neT ot 3 o 7 net
1 2 4 5 6 7 8
1. | Benbrii x1ne0, 200 150 200 65 80
o0oraleHHbIH
(hosTMeBOM KUCITOTOM
U Kene3oM*
2. | Xneb us 100 100 115 35 50
LIEJIbHO3EpHOBOMU
MYKH, 00OTaleHHON
(donreBoll KUCIOTON
1 XKeJIe30M
3. | Imenunynas MyKa, 50 15 15 20 25
LeJIbHO3EPHOBAs
NIIEHHYHAs MyKa
4. | Kpynsl u npyrue 80 60 70 40 45
TIPOIYKTHI
nepepaboTku
LIEJIBHBIX 371aKOB
5. | MakapoHHBIE 20 15 20 15 20
U3Ienus
6. | Kaprogens 300 210 250 130 180
7. | OBomm 350 250 400 250 300
8. | boboBrie 10 5,5 10 5 5
(g oBaHHBII
CYILIEHBIA TOpOX,
cymieHast (Gacois u
T.II.)
9. | Ceexue GpyKTHI 85 60 180 250 350
10. | Cyxodpykrsr ** 15 10 15 15 15
11. | Kormurepckue 25 25 18 10 15
U3JIeNUs
12. | Caxap, cwIpoit 20 18 20 12 15
HepapUHUPOBAHHBII
caxap W MeJ
13. | Macno cnmuBo4HOE 25 25 45 18 25
0e3 paCTUTEIbHBIX
KHPOB
14. | Macno pactuTensHOE 15 10 15 10 12
15. | Siua 0,7 (42) 0,5 (30) 1 (60) 30 40
16. | Monoko u xuakue 300 100 500 400 450
KHCJIOMOJIOYHBIE
MPOIYKTHI
17. | Homy>kupHbIi TBOPOT 60 35 40 40 50




(mo 5% >xxupHOCTH)

ceMeHa* **** (opexu,
JIeH, TIOZICOJHEYHUK,
KYHXYT)

18. | TBepaplii cbIp 15 10 10 3 5
19. | Msico*** 160 130 160 100 140
20. | Pproa**** 70 60 60 35 55
21. | Cwmerana (o 15% 15 10 10 5 15
KUPHOCTH )
22. | Yaii, TpaBsiHOM Yaii 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
23. ﬁoquOBaHHaﬂ COJIb 4 2,5 3,6 1,4 2
24. | Opexu u 40 20 30 12 15

* Xeb momaeTcs yepes3 6-8 4acoB MOCIIC €ro BHIICUKH.
** (O0e3BOXKEHHBIE (PPYKTHI, [DKEM U TMOBHJUIO, W3-332 BBICOKOTO COJEPXaHHS CBOOOAHBIX CaxapoB, IPEUIaraloTcsi He
€XEITHEBHO, a He Ooee 2-3 pa3 B HEACIIO.

*** KpacHoe Msico (TOBsIIMHA, CBUHHHA) MPejiaracTcs TONBKO 1-2 paza B HEIENIO

PexoMeHyeTcsl TOBSIIMHA; TENATHHA; OOE3)KUPEeHHas CBUHMHA W OapaHUHA;, OXJIAXKIEHHOE MSCO MNTHIBI (KYpHIIa,
HHEelKa); KpoJibuaTHHA He HUvKe | copTa U BBICIIEro CopTa.
**** Pp10a mpeiaracTcs He peke 1 pasza B HEZEIIO.

*E*EXYOTpeOSICHHE OPEXOB U CEMSIH Pa3pelleHo ¢ 3-JISTHEro BO3pacTa.

Taoauma Ne 7

E)Ke}IHeBHoe HeoﬁxozmMoe KOJIU4Y€CTBO MUHEPAJBHBIX 3JIECMCHTOB JIAA }IeTeﬁ

Bospacr, IToa MuHepaJjibHbI€ 3J1eMeHTbl, MT

Jaer Kanbumii | @ochop Marnuii Keneso | uax | Mon
1-3 M, K 450 800 150 7 4,3 0,06
4-6 M, K 800 1950 200 7 5,5 0,07
7-10 M, K 800 1650 250 11 7,4 0,08
10-14 M, K 1150 1800 300 11 10,7 0,10
14-19 M, K 1150 1800 300 13 14,2 0,13

Taoumua Ne 8

E:xexneBHoe HE00X0AMMO€E KOJIMYECTBO BUTAMHUHOB JJIA JAeTel

Bospacrt, ger | Iloa BuramMuHBI, MT, MKT
C, mr A, MKxT D, mxr | B, mr | By, MT | Be, Hyanun, mr | Bio,
SKBUBAJL MT MKT
peTuHONIa

1-3 M, K 20 450 10 0,8 0,9 0,9 10 1,0
4-6 M, K 30 500 2,5 0,9 1,0 1,3 11 1,5
7-10 M, K 45 700 2,5 1,2 1,4 1,6 15 2,0
11-14 M 70 1000 2,5 1,4 1,4 1,8 18 3,0
11-14 XK 70 800 2,5 1,3 1,5 1,6 17 3,0
15-19 M 100 1000 2,5 1,5 1,8 2,0 20 3,0
15-19 X 100 800 2,5 1,3 1,5 1,6 17 3,0

Taoauma Ne 9

Hecbeno0Hasi yacTh HEKOTOPBIX NMHMIIEBBIX MPOAYKTOB, KOTOPas yAaJjsieTcsl B mpolecce
NpeaBapuTelbHON KyJIHHAPHOIl 00padoTku (K Macce OpyTTO), %

Ne /i1 ‘

[umeBsie TPOIYKTHI

‘ Hecnenobnas gacts, %




OBomm, CTPyYKOBbIE KYJIbTYPbI

1. Cragkuii ieperg 25
2. TrikBa 30
3. Kaprodenn 28
4. Orypibt 7
5. 3eneHsld TyK 20
6. Jlyk 16
7. Kabauku 25
8. ®dacomnp, CTPYIKU 10
9. S6n0ko 26
10. MopkoBb 20
11. Tomatel 5
12. [erpymka (JiucThs) 20
13. [erpymka (kopHn) 25
14. Canar 20
15. Cgexia 20
16. Coapxa 27
17 [InuaaT 26
18. Kamycra 6enokoganHas 20
19. Kamycra kpacHOKO9aHHAS 15
20. Kamycra 6proccenbckas 55
21. Kamycta xoippabu 35
22. IlBeTHast kamycra 25
23. Bbaknaxanbt 10
24. Cenbaepeii (KOpHH) 30
25. Cenbaepeii (cTebens) 16
DpyKTHI
1. AOpHUKOCHI 14
2. Uepenras 15
3. AfiBa 28
4. Bunorpan 13
5. JlmMoHBI 40
6. MaHmapuHbI 26
7. SA6moxu 12
8. I'pyum 10
9. ITepcuxu 20
10. AnenbCUHBL 30
11. CnuBbl 10
12. Bumns 15
13. bananbt 30
Sroant
1. YepHuka 2
2. Ob6nenmuxa 40
3. benas cmopoanna 8
4. Kpacnas cmopoanna 8
5. UYepnas cMopoanHa 3
Msico, ero npou3BOIHbIE
1. I'oBsinuna, I copra 25
2. Kponpuaruna, I copra 27
3. CBuHHHA 15
4, Tenstuna 28
5. Msco unneiiky, I copra 23
6. Kypunoe msco, I copta 25




7. lNoBsixkbs IEUCHD 7
8. lNoBstxbe cepaiie 9
9. ToBstxkwuit 361K 8
10. CBuHas neueHb 00e3KUpeHHas 3
11. CBuHOE cep/re 00e3KUPEHHOE 10
Sitna
1. Siina xypuHsle 13
2. Sitna nepenenuHbie 8
Pri6a 50
TBepavblii cbIp 3
boboBbIe 0,9
1. Cy1ienslif ropox 0,5
2. Cyrenas ¢acoib 0,5
3. Yeuenuiia 1,3
4. Hyt 1,3

Tadauua Ne 10
Joast yMenbieHusi o0bemMa (Beca) MPOIYKTOB NpH ux nepepadorke (%)

Ha3zBaHue npoyKToB IIpoueHT norepu
Bo Bpems | Bo Bpems | Bo  Bpemsa | Bo  Bpems
XOJIOAHON BapKH TYLICHUS] Ha | BBINEKaHUS
00paboTKH napy

T'oBsinuna, I copra 25 38 40

Batona u3 msicHoro ¢apiuia 15 19

(kotnernr/TedTenn)

Kypunoe msco 30 28

Msico nHaEHKH 37 23 22

duse nTULB 30

ITepenenunoe Msco 16 30

CBuHHHA 15 36

Kponpuatuna, I copta 27 30 20

[euens 3 28

Priba 43 18

ChIpbl 4-6

CBexuii TBOpOT 1

TrixBa 30 17

Kaprodens 28 3

MoOpKOBb 20 25 32

Caekia 17 20 10

BaknakaHsl 10 30 45

Orypirsr 7

JIyk 16 26

JIyK JUIs COyCOB HJIF BTOPOTO OIIto1a 50

Tomartsr 5 40 35

Kamycta 6enokouanHas 20 8

Kamycra kBamieHas TymeHas 15

Kabauxu 25 25 15

S16m0km Oe3 ceMsiH BapeHBbIe, ITeUeHbIe 12 20

['pymm 6e3 ceMsiH BapeHbIe 10 20

3eseHbli TOpOIIEeK BapeHbIH 8

CTpyuKH 3eJIeHOr0 TOpPOIIKa BapeHbIe 12

Cenbaepeit (KopeHb) 32 37

Ilpumeuanue: Ilpumep pacuema éeca NuUWeBbIX NPOOYKMO8 Npu Ux nepepabomie: Ha npueomosienue obeda
(Ha 00Ho20 pebenka) 6bL10 ucnoavsosarno 10 & kapmoghens, nocie uucmku ocmanocy 7,2 2 kapmogensn (10 e
cocmasnsem 100%, npu ux nepepabomie npoyenm nomepu, YKa3auuwlii ¢ mabnuye, cocmasiiem 28%, npu
pacueme coomuoutenus (10 ymuoocumo na 28 u pazoerums Ha 100) nonyuaem 2,8 2. Om 20 2 omnumaem 2,8 e u
nonyuaem 17,2 e.




Taoauma Ne 11

PexkoMeHganuu mo COACPKAaHUIO COJIH, CaXapa U )KMPOB B IIHUIIECBLIX IIPOAYKTAX U
HaNUTKaX, IPOU3BCACHHbLIX WJIH YIIAKOBAHHBIX

Kpurepun ans numessix npoaykTos (Ha 100 r)

[TuTarensHOE BEIIECTBO Huskoe conepxanue | CpenHee conepikaHue Bricokoe conepxanue
Ha 100 r mpogykra | Ha 100T Ha 100 T
Kups! (Bcero) 3,0 r win MeHee 3,0-20r Bonee 20 T
Haceprmiennsie sxupbl 1,5 r wi MeHee 1,5-5,0r bonee 5,0
Tpancxupst 0,5 r umu menee Bonee 2 g
Caxap (Bcero -) 5,0 T unu MeHee 5,0-22,5r bonee 22,51
Coib 0,3 r uu MeHee 0,3-15r Bomee 1,51
Kpurepun ans nanmtkoB (Ha 100 M)
Kupst (Bcero) 1,5 r unu menee 1,5-8,75r Bonee 8,751
HackimmeHHbIE KUPHI 0,75 r mim MeHee 0,75-2,5r bonee 2,5
Caxap (Bcero) 2,5 T w1 MeHee 2,5-11,25r Bonee 11,25
Conb 0,3 r i MeHee 0,3-0,75r Bonee 0,75 r
Tabauma Ne 12
B3aumo3ameHsieMble NUIIEBbIe NPOAYKTHI 0 (GU3HOI0IMYECKOMY IKBUBAJIEHTY
No | IMumesas HasBanue Bec | 3ameHsromue npoayKThl Bec
n/ | rpynmna 3aMCHSAEMBIX (xr) (xr)
I MIPOAYKTOB
L. Opoum ColIpbie OBOIIU 1 Bapensie/3amopoxeHHbIe/KoHCepBHpoBanHble | 0,80
OBOIIU
2. ColIpbie 0BOIIU 1 ChlIpbl€ TUCTOBBIE OBOLLIU 1
3. ColIpbie 0BOIIU 1 TomaTHas macra 0,30
4. CeIpble OBOIIN 1 TomarHbli cok / BynboH
5. OpyKTHI Caexue GpyKThI 1 [IpurorosnenHble/3aMOpoKeHHBIE/KOHCEpBUpO | 1-1,2
BaHHBIE ()PYKTHI (0€3 J00aBIeHMS caxapa)
6. Caexue GpyKTHI 1 O06e3Bo)keHHBIE PPYKTEHI 0,20
7. 3naku, Xnebd 1 Cyxue 351aku (MaKapOHHBIE U3AEIHA, 0,67
3epHOIIPO KyKypYy3Has KpyIa, puc, MaHHasl Kpyna,
IYKTBL U KYCKYC, IIPOCO, IPEUKa, XJIONbs OBCSIHBIE U
xJ1e0 T.J.)
8. Xnebd 1 [IpuroroBneHHbIe 37aKH (MaKapOHHBIE 2,3
W3IETHsl, KyKypy3Has Kpyma, puc, MaHHast
KpyIna, KyCKycC, IPOCO, TPEeUKa, XJIOMbS
OBCSIHBIC H T.]I.)




9. Cyxue 31maku 1 [IpuroroBneHHbIE 37aKu (MaKapOHHBIE 3,50
(MakapoHHEBIE W3eTHsl, KyKypy3Has Kpyma, puc, MaHHast
U3JeNHs, KyKypy3Has KpyIna, KyCKycC, IPOCO, TpeUKa, XJIOMbs
KpyIla, puc, MaHHast OBCSIHBIC U T.1.)
KpyIa, KyCKyc,
MIPOCO TpeUKa,
XJIOTIbSI OBCSIHBIC U
T.J1.), MyKa
10. Mamassira 1 Cyxue 31aku (MaKapOHHBIE U3CIHS, 0,20
KyKypY3Hasi KpyIia, puc, MaHHasi KpyTia,
KYCKYC, IPOCO TPEUKa, XJIOMbS OBCSHBIC U
T.1.), MyKa
11. Bapensrii/ 1 [TpuroToBieHHBIE 31aKN (MaKapOHHBIC 0,875
3areueHHbI OelbIit W3NS, KyKypy3Hasi KpyTa, puc, MaHHast
kaprodeb Kpyna, KyCKYC, IPOCO TPEUKa, XJIOMbS
OBCSIHBIC U T.11.)
12. Xned 1 Bapewnniii/3aneueHHblii Oeblii kapTodeinb 2,6
13. | Momokou | Momoko (1 mn=1r) |1 PacTurenbHbIl HATUTOK, 0OOTAIIEHHBIH 1
MOJIOYHEIE KaJblIUEM
14. | mpomyktsl | Momoko (I mn=1r) |1 Worypr 1
15. Momoko (1 Ma=1r1) |1 Hexwupnbiii TBopor (5%) 0,32
17. Momoko (1 Ma=1r1) |1 Coip (45%) 0,16
19. Hexwupnsiii TBOpOr 1 Croip (45%) 0,50
(3%)
20. Worypr 1 PacturenpHbIi HOrypT, 0OOTaIIEHHBII 1
KaJIbIIUEM
21. Msico, Msico Gemoe/ 1 Ceexas peioa 1
phI0a, KpacHoOe
22. | ©00oBble U | Msco Genoe/kpacHoe | 1 Sina 1,38
MacJIU4HbIE (=18
STFITY)
23. Msico Genmoe/kpacHoe | 1 Oprassl (Ie4eHb, S3bIK U CEPIIIE) 1
25. Msico 6emoe/kpacHoe | 1 Cymenbie 6000BbIe ((pacoib, dedeBHIa, 1,75
JKEITBIA TOPOX, HYT)
27. Opexu/cemeHa 1 IIpuroroBnenasie 6060BEIE ((hacob, 2,33
YEeUyEeBHIIA, JKEJITHIH TOPOX, HYT)
28. | IlnmeBsle Macno 1 Macno ciuBodHOE 1
KHUPBI pacTuTenabHOe
XOJIOAHOTO OTXKHUMA
29. CmeraHa 1 Maciio pacTuTeIbpHOE X0JIOJHOTO OTKUMa 0,33

IlosicHuTebHAs 3aMUCKA: TCl6]lul4€l nokKasvleaem JK6UBAIEHMHOCNb PA3HbIX NUWEBLLX I’lpO()yKﬂ’lOG

Ha 1 ke pegheperncrozo npodykma, Ha OCHOBE CPEOHUX SHAYEHUN KANOPUUHOCIU U NULEBOU YeHHOCMU,
HO MOJiCem HEeCKONbKO 8apbupOo8amvCs 6 3A8UCUMOCU O KAYecmea npodyKmd, mogapHo20 3HAKA

U Memooos npucomoeBlerHusl. Omu coomseemcmeust NO1e3Hbl npu niaHupoearuu Merio, a()anmauuu

peyenmos u OyeHKe dSHepeemuyeckoll YeHHocmu 0r00.
3amena npooykmoe 00nyckaemcsl iub 8 HOPAOKE UCKIIOYEHUSL.




Ipunoxenus Ne S

K IoJi0:keHn0 00 opraHu3zauuu
U o0ecrie4eHUH 3/I0POBOI0 MUTAHUA JeTel U yYaluxcs
B 0011e00pa30BaTeJbHBIX YUPeKICHUAX

INIUIIEBBIE NTPOAYKTbI, PEKOMEHAYEMBIE U 3AIIPEIIIEHHBIE
B OBPA30OBATEJIBHbBIX YYPEKJAEHUAX

CIIMCOK IMNIIEBBIX ITPOAYKTOB, PASPEILIEHHBIX K ITIOJAYE B
CTOJIOBBIX U K PEAJIM3ALIMU B OBPA30OBATEJIBHBIX YYPEKIEHUAX:

1. IluTeeBas Boga uau OyTHIIMPOBAHHAS HEra3UpOBaHHAs BOJIA.

2. CBexXHe WU 3aMOPOKEHHBIC (DPYKTHI, OBOIIH H 3€JIEHb, IPEUMYIIECTBEHHO CE30HHBIC U
OTCUYECTBEHHBIC.

3. llenpHOE MOJIOKO KUPHOCTHIO OT 2,5% 10 3,2 %, 6e3 mobaBieHUs caxapa U PaCTUTEIILHBIX
KHUPOB.

4. Vorypt unmm npyrue Bumbl HepMEHTHPOBAHHOTO MOJIOKA 0e3 100aBIICHHs caxapa Ml
HMCKYCCTBEHHBIX TMOACIacTuTenei, 2,6% KUPHOCTH.

4. Tepablii cbIp U (hepMEHTHPOBAHHBIN CBIP C MPOLIEHTOM KUPHOCTHU He Ooee 45 %.

5. llenbHbIe 37aKu, MaKapOHHbBIE U3JIENNS U XJI€0 U3 LIETbHO3EPHOBOM MYKH.

6. Macna pacturenbHble HepadhUHUPOBAHHBIE XOJIOTHOTO OTXKUMA TSI XOJIOTHBIX
KyJIMHAPHBIX U3JEIUH.

7. ®umne poiOHI.

8. OxnaxJIeHHOE MSCO NITUIIBI 0€3 KOCTH, CBHHUHA 0€3 KOCTH U 00e3KHpPEHHAs.

9. Opexu, cemeHa U CyXO(PYKTHI.

10. BoGogsie (dacosb, 3eeHbII TOpOIeK, YeUeBUIIa, HYT, COs).

11. Sitna xypuHbIe 1 OJTI0Aa U3 AWII, TPUTOTOBJICHHBIC METOJOM BapKH WJIH BBHITICKAHUS.

CIIMCOK INMIIEBBIX TPOAYKTOB, OI'PAHUYEHHBIX 1-2 PASAMU B
HEJEJIIO B OBPA3OBATEJIbBHBIX YUYPEX/JIEHUAX:

1. KpacHoe msco (TOBsSiIMHA WITM CBUHHUHA).

2. Ileuyenne, OynOUKH, CYIIKH U KOHAUTEPCKUE U3ENIUS 0€3 THIPOTeHU3UPOBAHHBIX YKHPOB C
KOJIMYECTBOM MPOCThIX caxapoB menee 15 r/100 r npoaykTa.

3. MakapoHHbI€e U3/I€THUS U3 MYKH BBICIIETO COPTA.

4. TloBumio, mxeMm, ¢ coepkanueM GpykToB kak MUHUMYM 50% u makcumym 75%.

5. Iumesble KUpbI (HAPUMEP: CIMBOYHOE MAcJIO) (MPEANOYTUTEIBHO OICOJTHEUHOE MACIIO
WJIU JpyTrUe pacTUTEIbHbIE Macia).

PaspemaeTCﬁ yHOTpC6J’I$ITb B OI'PAHUYCHHLBIX KOJIMYCCTBAX (OI[I/IH-I[Ba pa3a B He):[emo)
KOHAUTCPCKUC U3ICITHA oe3 KpeMa u KOH(i)eTLI ACTAM B LICHTPAX pa3MCUICHUSA, YUPCIKIACHUAX
HUHTCPHATHOT'O THUIIA, ACTCKUX JIArepAX OTAbIXa U O3JOPOBHUTCIIbHBIX JIArCPsX.

CIIMCOK ITNIIEBBIX ITPOAYKTOB, 3AIIPEIIIEHHbBIX B
OBPA3OBATEJIBHBIX YYPEXJIEHUAX:

1. Tlumessle NpOAYKTHI C coepkaHueM caxapos 6ozee 15 r/100 r mpoaykra (Hanpumep:
MUPOXKHBIE, KOH(ETHI, IIOKOJA, JIEACHIIBI, 3edup, 6e3e, MapMmenas u T.1.).

2. [Ilumesble TPOAYKTHI C cojep:kaHueM >xupoB Oonee 20 r/100 r mpoaykra, B TOM
qHClIe:

- TpaHCKUPHBIX KUCIOT Oosiee 2 1/100 r (Hampumep: ramOyprepsol, MULA, KOHTUTEPCKHIE
u3zenus, KapeHslii kapTodenb, MaiioHe3, MaprapHH, IUIABJICHBIA CBIP, JKUPHBIE KOJIOACHBIC
u3zenusi, KyJuHapHbIe  JKMpBl, CBHUHOM wiauM  OapaHuil  KuUp, TPOIAYKTHI  C
TUIPOTE€HU3NPOBAHHBIMY JKUPaMHU, N1aJIbMOBOE MAcjao U T.1.).



3. IlumeBsle IpOAYKTHI ¢ coaep:kanuem cosu 6omnee 1,5 r/100 r mpoaykra wim HaTpHs
6onee 0,6 /100 T (HampuMep: YUTICHI, COJICHOE TMEUYEHBE, CYIIKH, CTUKCHI, COJICHBIE OPEIIKH,
COJICHBIE CEMEHA, COJICHBIE CBIPBI U T.11.).

4. IlpoxnamuTenbHble HAMUTKY JIFOOOTO THIIA, C JOOABIEHUEM caxapa WX MO/ACIACTUTENCH,
Y DHEPreTHKH, KBAaC, KUCEIIb, CBEKEBBIKATHIC W TOKYITHBIE ()PYKTOBHIE COKH;

5. IMumessie TpoayKThl, coaepxamue 6onee 300 Kkan/Ha peKOMEHAYEMYIO TIOPIUIO Ha
yIaKOBKE.

6. HeynakoBaHHblE NUILEBbIE MPOAYKTHI, KPOME LENbIX (HEpa3pe3aHHbIX HA JIOMTHKH)
(pPYKTOB U OBOIIEH, M C HETIOBPEKACHHON (HEOUNIIIEHHON ) KOKUIICH.

6. [IlumeBple NPOAYKTHI C THIIEBBIMH J00aBKamMH (0€3aJKOroJbHBIE HAIUTKUA C
MUIIEBBIMA J00aBKaMH, HAIUTKU JJISI CIIOPTCMEHOB, MPOAYKTHI OBICTPOTO MPHUTOTOBIICHHS,
JKeBaTelbHAs PE3UHKA).

8.Msico U MsICHBIE IPOIYKThI CIAEAYIOIINX BUJOB!

* MsICO TMKUX KUBOTHBIX H MITHII.

* Msco II, IIT u IV copros.

* Msico, conepkariee 6onee 20% KocTel, xupa WK KoJulareHa.

* CyOmnpoyKThl, KpOME MEYEHH, A3bIKa U CepJIla.

» Konbacuple nzenus (COCUCKH, capAeNbKH, BapeHas koibdaca u T.1.).

* MsiCO HEBBITTOTPOIIEHHOM NTHUIIBI.

* Msico BOAOITIABAIOIINX ITTHII.

» Kormuenoe msco.

* Konbaca, 011013, MPUTOTOBIIEHHBIE U3 OCTAaTKOB Msica, nuadparMa, pyjaeThl U3 MATKUX

TKaHEW WJIA T'OJIOB.

* Toproserii MsCHOU (apir.

* biinHBI ¢ MsicoM.

e Xomonel.

* [IpoyKThI, HE MPOIIEANINE TEPMUICCKYIO 00paObOTKY (HampuMep: KommueHas prioa).
9. Ppi0a v MpOAYKTHI U3 PHIOBI CICTYIONTUX BHIOB:

* Pp10a 1eTMKoOM | TyIIKa PHIOKI.

* Pr10a, He mpomreamas TEPMUIECKYI0 00paboTKYy.

» Konuenas u cosnenast pei0a.

» QapuimMak u3 Celb/u.

10. KoHcepBpl ¢ TpuU3HAKaMu  pa3repMeTu3aluu, B3AyTbhle, C PKaBOM WU
ne(pOpMUPOBAHHOI YIIaKOBKOM, 06€3 3TUKETOK, C MUILEBbIMHU J100aBKaMH (apoMaTu3aTopamu,
KpacUTeNIMU, YCUIIUTENIIMU BKyca U T.JI.).

11. Xupsr:

« Kynunapusie »upbl, CBUHbBIE WIIM OapaHbU )KUPBL, MaprapyH,

« Macno cnuBoO4YHOE C paCTUTEIbHBIMH KUPAMH,

. brtona u KynuHapHbIE U31ETHS, JKapeHbIe B xKHUpax (Bo GpUTIOpE), YUIICHI;

 PacTutenbHbie KupbHI, (YaCTUYHO) TUAPOTEHU3UPOBAHHBIC (MAJIbMOBBIN, CIpE],
TPAHCKUPHI U T.11.);

« PadmHupoBanHbBIE pacTUTENbHBIE Maca 7S 3aIIPaBKH OBOIIEH U CalaToB.

12. Mon0KO ¥ MOJIOYHBIE IPOAYKTHI:

- HenacrepuzoBaHHOE MOJIOKO;

« MonouHbIe IPOTYKTHI, TBOPOKOK, IPUTOTOBJICHHBIE C PACTUTENFHBIMU KUPAMU;

« Mopoxenoe;

« TBOpOT M3 HEMACTEPHU30BAHHOTO MOJIOKA;

« HeynakoBanHasi cmeTana 0e3 TepMUuecKoil 00paboTKu;

« Kucnoe Mos10ko 1omMamHero npuroToBIeHMS;

« «lOorypTOBBIi IPOLYKT», «TBOPOXKHOI MPOLYKTY», CMETAHHbII MPOTYKT,

« MonouHbsie TPOAYKTHI ¢ M00aBIEHHEM caxapa, TaKhe Kak IMOJACTAIleHHBIH HOTYpT,
CTYLIEHHOE MOJIOKO;

« bauHb! ¢ TBOpOrOM.

13. Siina BojomaBarOUIMX NTHUL] C TPA3HONW CKOPIYIIOM, HEpaBHOMEPHOW Ipajalven u
pa3ourtsie.

14. Kongurepckue n3nenus:

o C no6aBrieHreM SUYHOTO KpeMa U CIHBOK;



« 3edup, 6e3e, Mmapmenan;

« lllokoman, moKkoMaaKy ¢ coaepanueM kakao Mmeaee 80%, MOKOIaHbIE KOH(ETHI;

« ['aners1, kpekepsl, Badiu, IPSHUKU, KEKCHI, YUTICHI;

o [leueHbe C ManBEMOBBIM MACIOM WM THJIPOr€HU3UPOBAHHBIMU PACTUTEIbHBIMU
MacjaMH.

o [IenibMeHU ¥ BapEHUKHU € Pa3HON HAUMHKOM;

« Kpyaccans! ¢ pa3HOil HAUHHKOM.

15. Kynunapuele uzgenus wid Oroja JIOMAaIlHEro MPUTrOTOBIEHUs (Hampumep: Onrosa
JIOMAIIHET0 IPUTOTOBJICHUSI, HE IIPOMBIIJIEHHBIE) U IPUBE3EHHBIE U3 JO0Ma (B TOM YMCIIE JJIs
OpraHM3aliy MPa3THUKOB U THEH POXKJIEHUS);

16. Kpynsl, Myka, cyXOQpyKTbl M JApYrH€ THIIEBbIE TPOIYKTHI, 3arps3HEHHBIC
MIPUMECSIMU WJTU 3apa’keHHbIe aMOapHBIMU BPEIUTEISIMU;

17. I'puGbl ¥ IPUrOTOBJIEHHBIE U3 HUX OJI0/a;

18. Coxwu, copepxariue UCKyCCTBEHHbBIE MOCIACTUTENH;

19. Vkcyc, ropuniia, XpeH, OCTpbIi NIEPELL U APYTUE OCTPhIE CIIELINH;

20. [IlumeBsle MPOIYKTHI, BKIOYask KOHIUTEPCKHUE U3/IETHS, COAEepKAIINUE aTKOT0JIb;

22. bmiona, TPUTOTOBJIEHHbIE HAa OCHOBE IMHINEBBIX KOHIIEHTPATOB  OBICTPOTO

MIPUTOTOBJICHUS.
23. MapuHoBaHHble (QPYKTHl M OBOIIM (HaIlpUMEp: OrYpIlbl, TOMAThl, CIUBBI, SOJIOKH, U
T.J.).
24. PacTBOpHMBIN U HATypaJbHBINA KOdeE.
25. ITumieBble NPOAYKTHI C HCKYCCTBEHHBIMM MOJICTACTUTEISIMHU.
26. AOpPHUKOCOBBIE KOCTOYKH, apaxuc.



Ipuiaoxenns Ne 6

K IloJs105keHnI0 006 Opranuzanunu
U o0ecrie4yeHUH 3/I0POBOI0 MUTAHMA JeTell U yYaluxcs
001meo0pa3oBaTe/IbHbIX YUpeKIeHUH

Taoanma Nel

Oopasen cocTaBjieHus TA0JMIbI 0 KOJMYECTBE MUIIEBBIX MPOAYKTOB, yIOTPedJsieMbIX pedeHKkoM Bo3pacTa 1-3 jer (1)

HaszBsanue IIMIICBBIX
MMPOAYKTOB

Mecsg , TOx
1-i 2-# 3-i 4-i 5-i 6-i 7-i
JIeHb JIeHb JIeHb | JeHb JIEHb JIeHb JIeHb

Bcero
Ha 7
THEH

Cpenunuit
JTHEBHOM
00BeEM

X11e0 MIIeHUYHBINA

Puc

Caxap

[ToBu 10 aOpPUKOCOBOE

Kaptodens

JIyx

Tomatbl

Conb

ITiennynas Mmyka

Ileuennbe

TloncomHeunoe macio

Monoko

MakapoHHbIE U31ENUs

ITmennynas kpyna

dacoib

Kpacnas cBexia

Kykypy3nas kpyma

Crnanxuit ieperg

IIpumeuanue: Cpednee edxceOnesHoe KOIUHECMBO PACCUUMBIBAEMCS NymeM Pa30eleHus 8Ce20 KOAUYecmsea nompednsieMblx nuyesbix npooyKmos Ha obujee Konuvecmeo Oueil. [lis

CPABHEHUS NOTYHEHHBIX OAHHBIX (CPEOHUX OHEBHbIX KOIUYECME) C PUIUOIOUNECKUMU HOPMAMU NOMPEONeHUs HEODX0OUMO KIACCUPUYUPO8Ab nuujedble NPOOYKNIbL HA 2PYNNbL CO2NACHO MeM,
KOmopble YKA3aHbl 8 (DUUON0SUHECKUX HOpMAX. Dma mabiuya 3anoiHAemcs COOPAHHbLIMU OGHHLIMU, d HA UX OCHOBE OYEHUBAemcs COOMOOeHUe QUUOIOSUYECKUX HOPM NOmpeOneHus

(mabnuya 2).



Taoauma Ne 2

Oopa3sen cocTaBjieHus Ta0IUIIBI O OLeHKE (PU3UOTOTHYECKUX HOPM NMOTpedIeHUs MUIIeBhIX MPOAYKTOB JJIA AeTell B yUpe:KIeHUAX PaHHero

oopa3zoBanus (Bo3pact 1-3 jer)

¢ peskuMoM padoTsl 9,5-10 yacos, T

No Hazpanue numeBbix npoayktos | ®dusnonorndeckue | dakruueckoe OTKIIOHEeHHE or | Hons, %
/1 HOPMBI KOJIMYECTBO (usmonornyeckoit
HOoTpeOneHust, T MHUIIEBBIX HOPMBI TOTpEOJICHUS,
MPOAYKTOB, I' +r
1. Bemwiit  x5e6, oOorarieHHbIH 50
(b onHeBOI KHUCIIOTOI U Kene30M
2. Xne6 W3 IeNbHO3epPHOBOI 20
MykH, oborarieHHOH (oareBoit
KHUCJIOTOH M KEJIE30M
3. Puc 35
4. MaxkapoHHBIE U371 45
5. Hpyrue Bumel 3makoB (OBec, 40
KyKypy3a, IIIICHUIA, Tpedka,
MIIEHAYHAsT KpyIa, Mpoco U
T.1.)
6. Kaprogens 100
7. OsBomu 200
8. OpyKTHI 120
9. OpyKThI 00€3BO’KEHHBIE 10
11. Mosoko, kedup - 2,5 % u 3,2% 150




KUPHOCTH
12. Worypr HaTypabHbIii 80
13. [NomyxupHbIii  TBOpOT u3 30
KOPOBBEETO MOJIOKA, MaccoBast
¢pakis xupa 5%
14. ChIp (TBEpABIH CHIP) C 5
MaccoBoi (paknuei xupa 45%
15. Cwmerana (1o 15% xupHOCTH)
7
16. Msico nTHibl
90
17. Kpacnoe msico
80
18. Priba
80
19. Slita () 0,5 sina (30)
20. Bobossre 20
21. Opexu u ceMeHa HeXKapeHbIe -
23. Macno ciuBouHOe 6e3 12
PacTHTENBHBIX KHUPOB
24. ITonconneuynoe macno 8
25. Caxap, Mez, JKeM, TOBUIJIO 10
26. HNoxupoBanuas comb 1,5
27. Yaif, TpaBsHO yait 1,0
28. Hpoxoxu 1,0

Ilpumeuanue:
*us cpasHeHus NOJYHYEHHbIX OAHHBIX (CPEOHUX, eXHCeOHEeBHbIX) C DUIUONOSUYECKUMU HOPMAMU NOMpeOienuss HeoOX00UMO KIACCUGUUUPO8ams NPOOYKmMbl NO SPYANAM CO2NACHO
VKa3aHHbIM 8 usuonocudeckux nopmax. Hanpumep, 6 cmpoky «osowu» enocumcst cymma (nyx - 1,6 2 — momamer - 9,4 2 —gpacone - 1,1 2 — ceéexna - 1,7 2 — nepey - 1 2). Ananocuuno

CYMMUPYIOMCA Kpynbl U Opyeue nuujesvie npoOyKmbi.
*Hopmbl nuwegvix npooykmos, ykazanusle 6 maonuye Ne 2, yoosnemsopsiom monvko 75% @usuonocuueckoti Hopmvi nhompebaenus oemell ospacma 1-3 nem, ocmanvhvie 25% demu

NoLyuaom 3a yjicunom (0oma).

Taoaunma Ne 3

Crioco0 3ano/iHeHUsI HAKOMUTEIBHOM BeJOMOCTH MUIIEBBIX MPOAYKTOB B YUPE:KICHUN (Ha3BaHHMe JEeTCKOI0 YUPEeKICHHS) C PeKUMOM padoThI
(YKka3aTh KOJMYECTBO YaCOB) 3a Mecsll (YKa3aTh Mecsill)



Ne Ha3zpanue nuieBbIx Tlorpebnenne MUIIEBHIX IPOIYKTOB 33 MECSIIT
/o MIPOAYKTOB (ykazarp Mec), T
JHata Beero3a 10 | dusnonormyeckas OTKJIOHEHHE OT Jara Bcero 3a
JHeH HOpMa (u3nonornIeckoit 20 mHeit
HOTpeOIeHNs HOPMBI
Ha 10 nmeit noTpeoneHns +
1 2 3 4 5 6 7 8
®dusznonornyec | OTKIOHEHHE Jlara Bcero — | ®wusmnomorn OTKIIOHEHHE Konmuecrso, duznosornye
Kasi HopMa oT Ha OJIVH yeckast oT notpedsiemMoe CKasi HopMa
ToTpedIeHus ¢usmonorn MecsIT HOpMa ¢usmonornye OJTHAM oTpeOIeHns
Ha 20 nHei YyecKon rorpediIeH CKOI HOPMBI peOeHKOM B Ha OJIVH JIeHb
HOPMBI WS HA OMH | TOTpeONeHHs | cpexHeM B JIeHb
MOTpeOIICHS MeCSIIT +
+
9 10 11 12 13 14 15 16

OTKII0OHEHHE 0T (PU3HOIIOTH
YeCKOH HOPMBI
NOTpeOneHus £

KonmuuecTBo nuimeBbIx
MIPOJYKTOB, HOTPEOISEMbIX
JETbMU 3 OJIUH MECsAL, KT

Hopma s Bcex nereit
Ha omqun Mecsir, kr

OrtkitoHeHue ot Qusnosoru
YECKOW HOPMEI
noTpedneHus +

17

18

19

20

IIpumeuanue: Ipunyunst cocmasnenus HAKONUMENLHOIU 6€0OMOCHU
1. Konuuecmeo nuwegvix npoOyKmog paccuumnléaemcs 8 2pammax Ha 00Ho2o pebenka, moavko cmonbuxu 18 u 19 mabauyvl 3 paccuumviéaiomcesi 6 Ke.
2. Cpeonee OnesHoe nompebneHue NuWesbix NPOOYKMos PAcCcHUmvléaemcs Hymem pasoenenuss KoIuuecmed npooyKmos, NompeoieHHbIX OOHUM PeDEeHKOM 34 MecsY, Ha KONUYECME0
pabouux Onell cOOmeemMcmayOueco Mecaya.

MecsiuHoe noTped.ieHHe NUIEBbIX MPOAYKTOB Ha OIHOT0 pedeHKa

Ne
n/n

Hazpanue AHanm3 moTpeOIeHNs MUIIEBHIX IPOLYKTOB
IHAMEBRIX | gppapp despann
MIPOTYKTOB
pony [otpebnenne Ou3nonornyeckast [ToTpebnenne duznonornueckas
HOpMa MOTPeOICHUS HOpMa MOTPeOICHUS
Bcero/ OnHuM Bcero/ Onaum Bcero/ Onaum Bcero/ OnHum
JIETbMU, pebeHkoMm, JIETbMU, peOCHKOM, T | A€ThbMH, | pEOCHKOM ,| IETbMHU, peOeHKOM,
KI' I KI' KI' T KI' T

3aroHeHne TaOJINIIBI

3aroHeHne TaOIHIBI

Taoauma Ne 4



KBapraiabHoe norped/ieHne NUIIeBbIX NPOAYKTOB, I

No Haspanue | 3al kBaprtan 20 rona
0/ | umeBbIx
NPOAYKTOB | VkazaTh MecsII] YkazaTh Mecsii|
[TotpebnecHue ®duznonoru IToTpebneHue ®uznonoruueck | OTKIOHEHHE OT
yeckas Hopma ast HOpMa ¢dusnosorn
MOTpeOICHUS MOTpeOICHUS YECKOM HOPMBI
MOTpeOICHUS
Bcero/ OHuM Bceer | Omaum | Bceero/ Omuum | Bceero/ OpuuMm | Beero/ | Opgaum
NeTbMH, | peOeHKoM, | o/ peOeHKo | JeThMH, | peOEHKO | IeThMH, | peOCHK | AEThMH | PEOCHKO
KT r IeTh | M, KT M, KT oM, R M,
MH, r T r KI T
KT

Ipumeuanue: AHano2uuHo 3aNOIHAIOMC MAOIUYbL NO OCNATLHBIM KEAPMALaM U 20008as1. Eacemecsunvle danuvie 6nocames uz mabauyvl Ne 3, epagh 15-18 u 19.

Oopa3zen npeacrap/jieHuss UHGoOpMAUK 00 AaHAIU3E KAYeCTBEHHOI'0 ACNEKTA MUTAHUS JeTel

Ne [Tumessle Cpennsist benku, | B tom uucne | Xupsl, | YrieBoapl, | MuHepansHble | Buramunsl
/1 | IPOIYKTHI e)KEeJHeBHAs r JKHBOTHOT'O r r JICMEHTBI
Macca Ha OJHOTO HPOMCXOXKIE
pebeHka, T HHUSA, T Ca,mr | P,mr | C,mr
Bpyrro | Herro
1. Xneb
MIIEHUYHBINA
2. Puc
3. Caxap
4. IToBuano
abpUKOCOBOE
5. Kaprogens
6. Jlyk
7. Tomatsl
8. [Mmennunast
MyKa
9. [leuense

Taoanma Ne5

Taoauma Ne 6



10. Iloacomaeynoe
Macio

11. Mosnoko

12. MaxkapoHHsbIe
H3IENUS

13. Kpyna
MIIICHUYIHAS

14. daconb

15. Kpyna
KYKypy3Has

16. Crnankuii meper
Bcero

HpI/IMe‘IaHI/Ief B smoii ma6/1uue yKasvleaemcs Koaudvecmeo numamelbHblX eewecms, Komopoe paccuumobleaemcs UCX005 U3 KOAUHeCmea I’lpOOyKWIO@, OMOENEeHHbIX OM HeCbedOOHOU Yacmu.

Jlonsa necvedoOHOI uacmu y HeKOMOopbIX NUWesblx npooykmos yrkazana ¢ madauye Ne 10 npunoxcenus Ne 4.

Jlonsa cokpawenus obvema (6eca) nuwgesvix npooyKkmos npu ux nepepabomie ykasana 6 maoauye Ne 10 npunocenus Ne 4.

O0pa3sell OlleHKH e’KeTHEBHOTO PAIIMOHA JIeTel, MOCeNIAIIIUX YUPEKIEHUS ¢ PeKUMOM AesiTeTbHocTH 9,5-10 yacoB

Ne IMutareneupie | benku,r | B ToM umcne | XKupsl, VYruesoapl, | Kanopuiino Ca, Mr P, mr Bur.
/T BENIECTBA JKHUBOTHOTO r r CTh C,
TIPOHCXOXK]IE M
HUS, T
1. ®dusznonorunye 40 28 40 159 1160 600 600 33
cKas  HopMa
HOTpeOIeHuUs
2. ®dakTHueckoe 67 1 12 401,6 1972,4 275 1010 3,4
noTpedneHne
3. Ornuune  or +27 =27 -28 +242,6 +812,4 -325 +410 | -29,6
¢dusronoruue
CKOl HOpMBI
noTpedIeHus
4. Houns, % +67 -96,4 -70 +252 +70,0 -54,2 +68 -90

Taoauma Ne 7



