Decreto-Lei n.° 560/99
de 18 de Dezembro

Tendo em conta as tltimas directivas comunitarias adoptadas em matéria de rotulagem dos
géneros alimenticios - Directiva n.° 97/4/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de
Janeiro, e Directiva n.° 1999/10/CE, da Comissdo, de 8 de Mar¢o -, que vieram introduzir
alteragoes a Directiva n.° 79/112/CEE, de 18 de Dezembro, relativa a aproximacao das
legislacdes dos Estados membros respeitantes a rotulagem, apresentacdo e publicidade dos
géneros alimenticios destinados ao consumidor final, importa proceder a transposi¢ao dessas
directivas para o ordenamento juridico nacional.

As alteracdes ora introduzidas visam uma rotulagem mais pormenorizada no sentido de
reforcar a informagao do consumidor, designadamente melhorando as regras relativas a
natureza e as caracteristicas do produto. Essas modifica¢des dizem essencialmente respeito a
denominacdo de venda dos géneros alimenticios e dos ingredientes e a obrigatoriedade de
indicar a quantidade de certos ingredientes ou categoria de ingredientes.

Procurou-se igualmente melhorar a harmonizagao das regras relativas a rotulagem com a
legislagao comunitaria de forma a nao criar obstaculos a industria nacional e a liberdade do
comércio, procedendo a revogagao de algumas disposi¢des que ndo tinham correspondéncia
com o direito comunitario.

Com a publicagdo do presente diploma procede-se, por outro lado, a consolidagao e
simplificacdo da legislacdo existente sobre esta matéria, que se encontra bastante dispersa e
algo desactualizada, de modo a torné-la mais clara e acessivel aos agentes econdmicos.
Foram ouvidos os 6rgaos de governo proprio das Regides Autdnomas dos Agores e da
Madeira.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da Constitui¢do, o Governo decreta, para valer
como lei geral da Republica, o seguinte:

Artigo 1.°

Ambito de aplicagdo

1 - O presente decreto-lei estabelece as regras a que deve obedecer a rotulagem, apresentagao
e publicidade dos géneros alimenticios, sejam ou ndo pré-embalados, a partir do momento em
que se encontram no estado em que vao ser fornecidos ao consumidor final, bem como as
relativas a indicagao do lote.

2 - O presente diploma aplica-se igualmente aos géneros alimenticios destinados a ser
fornecidos a restaurantes, hotéis, hospitais, cantinas e outras entidades similares adiante
denominadas «colectividades».

3 - Na rotulagem dos géneros alimenticios deverdo ainda observar-se, quando for o caso, as
regras especiais relativas aos:

a) Géneros alimenticios produzidos a partir de organismos geneticamente modificados;

b) Géneros alimenticios tratados por radiagdo ionizante;

¢) Géneros alimenticios com denominagdes de origem e indicagdes geograficas protegidas e
agro-bioldgicos;

d) Géneros alimenticios com rotulagem nutricional.

Artigo 2.°

Defini¢des

Para efeitos do disposto neste decreto-lei, entende-se por:

a) Rotulagem - conjunto de mengdes e indicacdes, inclusive imagens, simbolos e marcas de
fabrico ou de comércio, respeitantes ao género alimenticio, que figuram quer sobre a



embalagem, em rotulo, etiqueta, cinta, gargantilha, quer em letreiro ou documento
acompanhando ou referindo-se ao respectivo produto;

b) Género alimenticio - toda a substancia, seja ou ndo tratada, destinada a alimentacao
humana, englobando as bebidas e produtos do tipo das pastilhas elésticas, com todos os
ingredientes utilizados no seu fabrico, preparacao e tratamento;

¢) Género alimenticio pré-embalado - unidade de venda destinada a ser apresentada como tal
ao consumidor final e as colectividades, constituida por um género alimenticio e pela
embalagem em que foi acondicionado, antes de ser apresentado para venda, quer a
embalagem o cubra na totalidade, quer parcialmente, mas de modo que o contetdo ndo possa
ser alterado sem que aquela possa ser violada;

d) Ingrediente - toda a substancia, inclusive aditivo alimentar, utilizada no fabrico ou
preparagao de género alimenticio e presente no produto acabado, eventualmente sob forma
modificada;

e) Aditivo alimentar - toda a substancia, tenha ou nao valor nutritivo, que por si s6 nao ¢
normalmente género alimenticio nem ingrediente caracteristico de um género alimenticio,
mas cuja adicao intencional, com finalidade tecnoldgica ou organoléptica, em qualquer fase
de obtencao, tratamento, acondicionamento, transporte ou armazenagem de um género
alimenticio, tem como consequéncia quer a sua incorporagdo nele ou a presenca de um seu
derivado, quer a modificagdo de caracteristicas desse género, ndo abrangendo as substancias
adicionadas aos géneros alimenticios com a finalidade de lhes melhorar as propriedades
nutritivas;

f) Auxiliar tecnolégico - toda a substancia utilizada intencionalmente para desempenhar uma
dada fung¢ao tecnoldgica durante a obtengdo, tratamento ou transformagao de matérias-primas,
géneros alimenticios ou seus ingredientes e que pode ocasionar a presenga involuntaria, mas
inevitavel, de residuos ou de seus derivados no produto acabado;

g) Data da durabilidade minima - data até a qual se considera que os géneros alimenticios
conservam as suas propriedades especificas nas condi¢des de conservacao apropriadas;

h) Data limite de consumo - data a partir da qual ndo se possa garantir que os géneros
alimenticios facilmente pereciveis, do ponto de vista microbioldgico, estejam aptos para
consumo;

1) Data de fabrico - data em que o produto se tornou no género alimenticio mencionado na
rotulagem;

j) Quantidade liquida - quantidade de produto contido na embalagem;

1) Liquido de cobertura - o produto liquido, estreme ou misturado, ainda que se apresente no
estado congelado ou ultracongelado, constituido designadamente por dgua, solugdes aquosas
de sais, salmouras, solu¢des aquosas de 4cidos alimentares, vinagre, solu¢des aquosas de
agucares, solugdes aquosas de outras substancias ou matérias edulcorantes, sumos de frutos ou
de produtos horticolas, no caso das frutas ou produtos horticolas, desde que o liquido seja
apenas acessorio em relagdo aos elementos essenciais do preparado e, por conseguinte, nao
seja decisivo para a compra;

m) Peso liquido escorrido - a massa de produto sélido contido na embalagem, isento do
respectivo liquido de cobertura;

n) Embalagem - recipiente ou involucro de um género alimenticio que se destina a conté-lo,
acondiciona-lo ou protegé-lo;

0) Lote - conjunto de unidades de venda de um género alimenticio produzido, fabricado ou
acondicionado em circunstancias praticamente idénticas.

Artigo 3.°

Mengdes obrigatorias na rotulagem

1 - Sem prejuizo das excepgdes previstas no presente diploma, na rotulagem dos géneros
alimenticios devem figurar, no mesmo campo visual, as seguintes mengdes:



a) A denominacao de venda;

b) A quantidade liquida;

¢) A data de durabilidade minima ou a data limite de consumo;

d) A referéncia ao teor alcoométrico adquirido, para as bebidas com um teor alcoométrico
superior a 1,2% vol.

2 - Para além das mengdes referidas no nimero anterior, devem ainda constar, nas condi¢des
referidas no presente diploma, as seguintes indicagdes:

a) O nome ou firma ou denominacao social e a morada do fabricante ou do embalador, ou de
um vendedor estabelecido na Unido Europeia;

b) A lista de ingredientes;

¢) A quantidade de determinados ingredientes ou categoria de ingredientes;

d) As condicdes especiais de conservagdo, quando for caso disso, nomeadamente quando se
trate de géneros alimenticios com data limite de consumo;

e) Modo de emprego ou de utilizagao quando a sua omissdao nao permitir fazer um uso
adequado do género alimenticio;

f) O local de origem ou proveniéncia, nos casos em que a omissao dessa mengao seja
susceptivel de induzir o consumidor em erro quanto a origem ou proveniéncia do género
alimenticio.

3 - Sao ainda obrigatdrias, para os tipos e categorias de géneros alimenticios a seguir
identificados, as meng¢des complementares adiante referidas:

a) Géneros alimenticios cuja durabilidade foi prolongada por gases de embalagem -
«Acondicionado em atmosfera protectora;

b) Géneros alimenticios que contenham um ou mais edulcorantes - «Contém edulcorante(s)»,
mencao esta que deve acompanhar a denominacao de venda;

¢) Géneros alimenticios que contenham simultaneamente um ou mais agucares de adi¢do e um
ou mais edulcorantes - «Contém agucar(es) e edulcorante(s)», mengao esta que deve
acompanhar a denominag¢ao de venda;

d) Géneros alimenticios que contenham aspartamo - «Contém uma fonte de fenilalaninay;

e) Géneros alimenticios que contenham mais de 10% de poliodis de adi¢do - «O seu consumo
excessivo pode ter efeitos laxativosy.

4 - Para além das mencdes referidas nos nimeros anteriores, deve sempre figurar na
embalagem ou recipiente que acondicione os géneros alimenticios ou nos respectivos
documentos de venda a indicacdo que permita identificar o lote, nas condic¢des estabelecidas
no artigo 25.°

Artigo 4.°

Géneros alimenticios ndo pré-embalados

1 - Para efeitos do presente diploma, sao considerados géneros alimenticios ndo pré-
embalados:

a) Os géneros alimenticios apresentados para venda a granel ou avulso;

b) Os géneros alimenticios embalados nos postos de venda, a pedido do comprador;

¢) Os géneros alimenticios pré-embalados para venda imediata.

2 - Nos géneros alimenticios referidos no niimero anterior, as indicagdes obrigatorias a
constar na rotulagem sdo as referidas no artigo 3.°, com as seguintes excepgoes:

a) As indicacgdes referidas nas alineas ¢) don.’ 1 e a) do n.° 2 do artigo 3.° ndo sdo
obrigatorias;

b) A indicagdo referida na alinea b) do n.° 1 do artigo 3.° também nao € obrigatéria, no caso
dos produtos vendidos a avulso e embalados nos postos de venda, a pedido do comprador;

c) A lista de ingredientes dos géneros alimenticios referidos na alinea anterior podera constar,
para além dos locais previstos no artigo 21.°, na embalagem colectiva ou outro local, desde



que essa informagao seja acessivel ao consumidor, ou dada a conhecer, verbalmente, pelo
agente vendedor, a pedido do consumidor.

3 - Os géneros alimenticios pré-embalados para venda imediata, para além das indicagdes
obrigatorias a que estdo sujeitos, nos termos do numero anterior, deverao:

a) Ser claramente identificados, de modo a distingui-los dos pré-embalados em geral e nao
induzirem o consumidor em erro quanto a sua natureza e durabilidade;

b) Indicar a data do dia em que sdo expostos a venda;

¢) Ser retirados no final do dia, ndo podendo ser novamente expostos a venda.

Artigo 5.°

Dispensa de indicagdes em determinadas embalagens

Para as embalagens a seguir referidas ¢ apenas obrigatoria a denominagdo de venda, a
quantidade liquida e a data de durabilidade minima ou data limite de consumo:

a) Embalagens cuja face maior tenha uma superficie inferior a 10 cm2;

b) Embalagens de fantasia, tais como pequenas figuras ou lembrancas;

c¢) Garrafas de vidro destinadas a ser reutilizadas que estejam marcadas de modo indelével e
que, por esse facto, ndo exibam rotulo, nem anel nem gargantilha.

Artigo 6.°

Denominag¢ao de venda

1 - A denominagao de venda de um género alimenticio ¢ a denominagdo prevista nas
disposig¢oes legislativas da Unido Europeia aplicaveis a esse género.

2 - Na auséncia de disposig¢oes da Unido Europeia, a denominagdo de venda de um género
alimenticio serd a prevista em disposi¢ao legal ou norma portuguesa e, na sua falta, a
consagrada pelo uso ou por uma descri¢do do género alimenticio e, se necessario, da sua
utilizacao, suficientemente precisa para permitir ao comprador conhecer a verdadeira natureza
do género alimenticio e distingui-lo dos produtos com os quais possa ser confundido.

3 - Sera igualmente permitida a utilizagdo da denominac¢ado de venda sob a qual o produto ¢
legalmente fabricado e comercializado no Estado membro de produgdo, mas, quando o
consumidor final ndo possa conhecer a natureza real de um género e distingui-lo dos géneros
com os quais poderiam ser confundidos, a denomina¢do de venda serd acompanhada de outras
informacodes descritivas que devem figurar proximo da mesma.

4 - Em casos excepcionais, quando as disposi¢des do nimero anterior ndo forem suficientes
para garantir uma informacao correcta do consumidor porque o género designado pela
denominacdo de venda em Portugal, pela sua composicao ou fabrico, difere substancialmente
do género conhecido sob esta denominagao, nao devera ser utilizada a denominacao de venda
de Estado membro de producao.

5 - A denominacao de venda ndo pode ser substituida por uma marca de fabrico ou comercial
ou uma denominacao de fantasia.

6 - A denominacao de venda deve constar do rotulo de forma evidente e facilmente legivel,
destacada dos restantes disticos ou imagens que o componham, nao podendo ser dissimulada
ou encoberta.

7 - A denominagao de venda deve incluir ou ser acompanhada da indicagao do estado fisico
em que se encontra o género alimenticio ou do tratamento especifico a que o mesmo foi
submetido, nomeadamente fumado, concentrado, reconstituido, recombinado, em po,
liofilizado, congelado ou ultracongelado e semiconservado, pasteurizado ou ultrapasteurizado,
nos casos em que a falta desta indicagao seja susceptivel de induzir o consumidor em erro.

8 - Enquanto nao for adoptada legislacdo especial sobre tratamento de géneros alimenticios
por radiagdo ionizante, estes, quando forem submetidos a esse tratamento, deverdao apresentar
uma das seguintes mencdes: «irradiadoy, «tratado por irradiagdo», «tratado por radia¢ao
ionizante».

Artigo 7.°



Quantidade liquida

1 - A quantidade liquida dos géneros alimenticios pré-embalados € expressa em volume para
os produtos liquidos e em massa para os outros produtos, utilizando-se no primeiro caso, o
litro, centilitro e mililitro e, no segundo caso, o quilograma ou o grama.

2 - Quando um género alimenticio s6lido for apresentado dentro de um liquido de cobertura,
deve ser igualmente indicado na rotulagem o peso liquido escorrido.

Artigo 8.°

Quantidade liquida em embalagens multiplas e compostas

1 - Quando uma pré-embalagem for constituida por duas ou mais pré-embalagens individuais
contendo a mesma quantidade do mesmo produto, a indica¢ao da quantidade liquida sera dada
mencionando a quantidade liquida contida em cada embalagem individual e o seu nimero
total.

2 - Estas indicac¢des ndo serdo, contudo, obrigatdrias quando se puder ver claramente e contar
facilmente, do exterior, o nimero total de embalagens individuais e quando se puder ver
claramente do exterior uma indicagao, pelo menos, da quantidade liquida contida numa
embalagem individual.

3 - Quando uma pré-embalagem for constituida por duas ou mais embalagens individuais que
nao sao consideradas como unidades de venda, a indicagdo da quantidade liquida sera dada
pela mencao da quantidade liquida total e do numero total de embalagens individuais.

Artigo 9.°

Dispensa da indicag¢do da quantidade liquida

A indicacao da quantidade liquida ndo € obrigatdria nos seguintes casos:

a) Géneros alimenticios sujeitos a perdas consideraveis de volume ou de massa e que sejam
vendidos a pega ou pesados na presenca do comprador;

b) Géneros alimenticios cuja quantidade liquida ¢ inferior a 5 g ou 5 ml, com excepgdo das
especiarias ou das plantas aromaticas;

c¢) Géneros alimenticios habitualmente vendidos a peca, desde que o niimero de pegas possa
facilmente ser contado do exterior ou conste do respectivo rétulo;

d) Produtos de pescado, congelado ou ultracongelado, sempre que o peso liquido escorrido
tenha sido indicado nos termos do n.° 2 do artigo 7.° e desde que o nimero de unidades possa
facilmente ser contado do exterior ou conste do respectivo rétulo.

Artigo 10.°

Data de durabilidade minima

1 - A data de durabilidade minima, a figurar na rotulagem, deve ser indicada de forma clara,
segundo a ordem do dia, més e ano, de acordo com os critérios seguintes:

a) Quando a durabilidade do género alimenticio for inferior a 3 meses, ¢ suficiente a indicagdo
do dia e do més;

b) Quando a durabilidade do género alimenticio for de 3 a 18 meses, ¢ suficiente a indicacao
do més e do ano;

¢) Quando a durabilidade do género alimenticio for superior a 18 meses, ¢ suficiente a
indicag¢ao do ano.

2 - A data de durabilidade minima deve ser indicada por uma das seguintes mengdes:

a) «Consumir de preferéncia antes de...», quando a data indique o dia;

b) «Consumir de preferéncia antes do fim de...», nos restantes casos.

3 - As referéncias do dia, do més e do ano podem ser inscritas em local separado da respectiva
mengdo, desde que junto a esta se indique o local da embalagem onde constam.

4 - A data de durabilidade minima ¢ estabelecida pela entidade responsavel pela rotulagem,
devendo observar, quando existam, os periodos de durabilidade previstos em diploma legal.
Artigo 11.°

Dispensa da indicac¢do da data de durabilidade minima



A indicagdo da data de durabilidade minima ndo € obrigatoria nos seguintes casos:

a) Frutos e produtos horticolas em natureza, incluindo as batatas, que nao tenham sido
descascados, cortados ou objecto de outros tratamentos similares. Esta derrogacdo nao se
aplica as sementes germinaveis e produtos similares tais como os rebentos de leguminosas;
b) Vinhos, vinhos licorosos, vinhos espumantes, vinhos aromatizados e dos produtos similares
obtidos a partir de frutos que nao sejam uvas, bem como das bebidas dos codigos NC 2206 00
91, 2206 00 93 e 2206 00 99 fabricadas a partir de uvas ou de mostos de uvas;

c¢) Bebidas com um teor de dlcool de 10% ou mais, em volume;

d) Refrigerantes sem alcool, sumos de frutos, néctares de frutos e bebidas alcoolizadas em
recipientes individuais de mais de 5 1, destinados a ser entregues as colectividades;

e) Produtos de padaria ou de pastelaria que, pela sua natureza, sejam normalmente
consumidos no prazo de vinte e quatro horas apds o fabrico;

f) Vinagres;

g) Sal de cozinha;

h) Agucares no estado sélido;

1) Produtos de confeitaria compostos essencialmente de agticares aromatizados ou coloridos;
j) Pastilhas elasticas e produtos similares para mascar;

1) Gelados alimentares em doses individuais.

Artigo 12.°

Data limite de consumo

1 - Nos géneros alimenticios microbiologicamente muito pereciveis € que, por essa razao,
sejam susceptiveis de, apds um curto periodo, apresentar um perigo imediato para a saude
humana, a data de durabilidade minima deve ser substituida pela data limite de consumo.

2 - A data limite de consumo deve ser precedida da expressao «Consumir até...», com a
indicagdo do dia e do més, e eventualmente do ano, de forma nao codificada, e segundo a
ordem mencionada.

3 - As referéncias do dia e do més podem ser inscritas em local separado da respectiva
mencao, desde que nesta seja feita referéncia expressa ao local da embalagem onde a mesma ¢
indicada.

4 - A data limite de consumo ¢ estabelecida pela entidade responsavel pela rotulagem,
devendo observar, quando existam, os periodos previstos em diploma legal ou norma
portuguesa obrigatoria.

5 - E proibida a comercializagio dos géneros alimenticios relativamente aos quais a data
limite de consumo se encontre ultrapassada.

Artigo 13.°

Teor alcodlico

1 - O teor alcoolico deve ser indicado pelo seu valor, aproximado no maximo até as décimas,
seguido do simbolo «% vol.» e pode ser antecedido da palavra «alcool» ou da abreviatura
«alc.y.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, sdo admitidas as seguintes tolerancias, para
mais ou para menos, expressas em valores absolutos:

a) Cervejas de teor alcodlico ndo superior a 5,5% em volume e outras bebidas fermentadas
ndo espumantes nem espumosas fabricadas a partir de uvas: 0,5% em volume;

b) Cervejas de teor alcodlico superior a 5,5% em volume, sidras, bebidas fermentadas
provenientes de frutos que nao sejam uvas, frisantes ou espumantes, bebidas a base de mel
fermentado e outras bebidas fermentadas espumantes ou espumosas fabricadas a partir de
uvas: 1% em volume;

c¢) Bebidas que contenham frutos ou partes de plantas em maceragdo: 1,5% em volume;

d) Para as restantes bebidas abrangidas pelo disposto no presente nimero: 0,3% em volume.



3 - As tolerancias estabelecidas no n.° 2 aplicam-se sem prejuizo das tolerancias resultantes do
método de andlise utilizado para a determinacao do teor alcodlico.

Artigo 14.°

Lista dos ingredientes

1 - A lista de ingredientes de um género alimenticio deve ser constituida pela enumeragao de
todos os seus ingredientes, por ordem de peso decrescente no momento da sua incorporagao,
precedida de uma indicag¢do adequada incluindo a palavra «ingredientes», admitindo-se,
contudo, as seguintes excepgoes:

a) A agua adicionada e os ingredientes volateis serdo indicados na lista em fun¢do da sua
propor¢ao ponderal no produto acabado. A quantidade de agua adicionada como ingrediente
num género alimenticio serd determinada subtraindo a quantidade total do produto acabado a
quantidade total dos outros ingredientes utilizados;

b) Os ingredientes utilizados sob a forma concentrada ou desidratada e reconstituidos no
decurso do fabrico, podem ser indicados na lista em funcao do seu peso antes da concentracao
ou desidratacao;

¢) Quando se trate de géneros alimenticios concentrados ou desidratados aos quais ¢
necessario adicionar 4gua, a enumeracao pode ser feita segundo a ordem das propor¢des em
que ficam no produto reconstituido, contanto que a lista dos ingredientes seja acompanhada
de uma mengao tal como «ingredientes do produto pronto para consumo;

d) Quando o género alimenticio for constituido por uma mistura de frutos, de produtos
horticolas, de especiarias ou plantas aromaticas dos quais nenhum predomine em massa de
maneira significativa, os ingredientes podem ser indicados por qualquer ordem, desde que a
respectiva lista seja acompanhada da mengao «em propor¢do variavely;

4 - As regras de rotulagem dos ingredientes das bebidas com um teor alcoométrico superior a
1,2% vol. serdo fixadas por portaria do Ministro da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e
das Pescas.

Artigo 15.°

Designagao dos ingredientes

Os ingredientes sao designados pelo seu nome especifico, segundo o critério adoptado para a
denominacao de venda, sem prejuizo do disposto nas alineas seguintes:

a) Os ingredientes pertencentes a uma das categorias constantes do anexo I e que sejam
componentes de um outro género alimenticio podem ser designados pelo nome dessa
categoria;

b) Os ingredientes pertencentes a uma das categorias constantes do anexo II sdo
obrigatoriamente designados pelo nome dessa categoria, seguido do seu nome especifico ou
do seu nimero UE excepto no caso de um ingrediente pertencente a varias categorias, em que
serd indicada a categoria que corresponda a sua fung¢ao principal;

¢) Os aromatizantes podem ser designados apenas pelo nome genérico da respectiva categoria
ou outra designacao mais especifica ou por uma descricdo do aromatizante;

d) Apenas podem ser qualificados como «naturais» os aromatizantes cuja parte aromatizante
contenha exclusivamente «substancias aromatizantes naturais» ou «preparados
aromatizantesy, tal como se encontram definidos na Portaria n.° 620/90, de 3 de Agosto, € s
podem possuir a referéncia a origem vegetal ou animal das substancias utilizadas se a parte
aromatizante tiver sido isolada unicamente a partir do género alimenticio ou da fonte de
aromatizantes por processos fisicos adequados, processos enzimaticos, microbiologicos ou
processos tradicionais de preparacao dos géneros alimenticios;

e) Os amidos modificados incorporados nos géneros alimenticios podem ser designados
apenas pelo nome genérico da respectiva categoria;

f) A designacdo «amido» que consta dos anexos I e II deve ser sempre completada pela
indicacdo da sua origem, quando este ingrediente for passivel de conter «gluten».



Artigo 16.°

Ingredientes compostos

1 - Quando um ingrediente de um género alimenticio for composto por varios constituintes,
estes sao considerados como ingredientes do género alimenticio, devendo figurar na
respectiva lista.

2 - Um ingrediente composto pode figurar na lista de ingredientes sob a sua denominacao,
desde que esta se encontre prevista em disposi¢ao legal ou norma portuguesa ou consagrada
pelo uso por ordem da sua propor¢ao ponderal no género alimenticio e seguida imediatamente
da discriminagdo dos seus proprios constituintes, dentro de paréntesis.

3 - A discrimina¢ao dos constituintes prevista no niumero anterior nao ¢ obrigatoria nos
seguintes casos:

a) Quando a proporcdo do ingrediente composto seja inferior a 25% do produto acabado,
excepto se alguns dos seus constituintes forem aditivos, caso em que a respectiva indicagdo ¢
obrigatoria sempre que estes exer¢am fungdo tecnoldgica no produto final;

b) Quando o ingrediente composto seja um género alimenticio para o qual ndo seja exigida a
lista de ingredientes.

Artigo 17.°

Indicagdo quantitativa de ingredientes

1 - A indica¢do da quantidade de um ingrediente ou de uma categoria de ingredientes utilizada
no fabrico ou preparagdo de um género alimenticio € obrigatoria nos seguintes casos:

a) Sempre que o ingrediente ou a categoria de ingredientes em causa figurarem na
denominac¢ao de venda ou forem habitualmente associados a denominagao de venda pelo
consumidor;

b) Sempre que o ingrediente ou a categoria de ingredientes em causa forem salientados no
rétulo por palavras, imagens ou uma representacao grafica;

¢) Sempre que o ingrediente ou a categoria de ingredientes em causa forem essenciais para
caracterizar um género alimenticio ou distingui-lo dos produtos com que possa ser confundido
devido a sua denominag¢do ou aspecto;

2 - O disposto no numero anterior ndo ¢ aplicavel a um ingrediente ou a uma categoria de
ingredientes nos seguintes casos:

a) Quando o peso liquido escorrido ¢ indicado;

b) Quando a quantidade deva ja constar do rotulo por forga de outras disposi¢des legais;

¢) Quando forem utilizados em pequenas quantidades para efeitos de aromatizacao;

d) Quando o ingrediente ou categoria de ingredientes, apesar de figurarem na denominacao de
venda, ndo sejam susceptiveis de determinar a escolha do consumidor, nao sendo a variagao
de quantidade essencial para caracterizar o género alimenticio ou de natureza a permitir
distinguir esse género alimenticio de outros semelhantes;

e) Sempre que outras disposi¢des especificas determinem com precisdo a quantidade do
ingrediente ou da categoria de ingredientes sem prever a sua indica¢ao no rotulo;

f) Nos casos de mistura de frutos, de produtos horticolas, de especiarias ou de plantas
aromaticas, conforme alinea d) do artigo 14.°;

g) Nos produtos de cacau e chocolate.

3 - Nao ¢ aplicavel o disposto nas alineas a) e b) do n.° 1, ndo sendo por isso necessario
indicar a quantidade dos ingredientes, nos seguintes casos:

a) Quando a mengao «contém edulcorante(s)» ou «contém agucar(es) e edulcorante(s)»
acompanha a denominacao de venda de um género alimenticio;

b) Quando sao utilizadas mengdes relativas a adi¢ao de vitaminas e minerais e o teor destes
ingredientes ¢ objecto de uma rotulagem nutricional.

Artigo 18.°

Modo de indicagao da quantidade dos ingredientes



1 - A quantidade dos ingredientes, quando obrigatoria, deve figurar na denominagao de venda
do género alimenticio, na proximidade imediata dessa denominacao ou na lista dos
ingredientes relacionados com o ingrediente ou com a categoria de ingredientes em causa.

2 - A excepeio do disposto nos niimeros seguintes, a quantidade do ingrediente ou categoria
de ingredientes a mencionar deve ser expressa em percentagem e corresponder a quantidade
do ou dos ingredientes no momento da sua utilizagao.

3 - A quantidade de ingredientes volateis ¢ indicada no produto acabado em funcdo da sua
importancia ponderal no produto acabado.

4 - A quantidade de ingredientes utilizados sob uma forma concentrada ou desidratada e
reconstituidos durante o fabrico pode ser indicada em fun¢ao da sua importancia ponderal
antes da concentragdo ou desidratacao.

5 - No caso dos alimentos concentrados ou desidratados aos quais ¢ necessario adicionar
agua, a quantidade de ingredientes pode ser expressa em fun¢do da sua importancia ponderal
no produto reconstituido.

6 - A quantidade mencionada, para os géneros alimenticios que tenham sofrido uma perda de
humidade na sequéncia de um tratamento térmico ou outro, corresponde a quantidade do ou
dos ingredientes utilizados em relag@o ao produto acabado. Essa quantidade ¢ expressa em
percentagem. Todavia, quando essa quantidade exceder 100%, a percentagem ¢ substituida
pela indicacao do peso do ou dos ingredientes utilizados para a preparagdo de 100 g de
produto acabado.

Artigo 19.°

Substancias nao consideradas ingredientes

Nao sdo considerados como ingredientes dos géneros alimenticios:

a) Os constituintes de um ingrediente que durante o processo de fabrico tenham sido
subtraidos temporariamente e reincorporados depois em quantidade nao superior ao teor
inicial;

b) Os aditivos cuja presenca num género alimenticio seja devida unicamente ao facto de
estarem contidos num ou varios ingredientes desse género alimenticio e desde que nao
desempenhem fungdo tecnoldgica no produto acabado;

¢) Os auxiliares tecnoldgicos;

d) As substancias utilizadas, nas doses estritamente indispensaveis, como solventes ou
suportes para os aditivos e para os aromatizantes.

Artigo 20.°

Dispensa da indicacao de ingredientes

1 - Nao ¢ exigida a indicagdo de ingredientes nos géneros alimenticios pertencentes a
qualquer dos seguintes grupos:

a) Produtos constituidos por um s6 ingrediente desde que a denominagdo de venda seja
idéntica a designa¢do do ingrediente; ou

b) Produtos constituidos por um s6 ingrediente desde que a denominagdo de venda permita
concluir inequivocamente a natureza do ingrediente;

c¢) Frutos e produtos horticolas frescos, incluindo as batatas, que nao tenham sido objecto de
descasque, corte ou outro tratamento similar;

d) Aguas gaseificadas cuja denominagio torna evidente esta caracteristica;

e) Vinagres de fermentacao provenientes de um s6 produto base e que nao tenham qualquer
outro ingrediente adicionado;

f) Leites e natas fermentados, manteigas e queijos sem outros ingredientes que nao sejam
produtos lacteos, enzimas e culturas microbianas necessarias ao seu fabrico ou sal
indispensavel a preparag@o dos queijos nao frescos nem fundidos.

2 - E dispensada a mengdo de 4gua na lista dos ingredientes nos seguintes casos:

a) Quando a sua propor¢do ndo exceder 5% em massa do produto acabado;



b) Quando a sua utilizagdo durante o fabrico tiver apenas como objectivo a reconstitui¢do do
produto original a partir de um ingrediente concentrado ou desidratado;

¢) Quando for constituinte de um liquido de cobertura que nao seja normalmente consumido.
Artigo 21.°

Local das mengoes

1 - Quando os géneros alimenticios estiverem pré-embalados, as mengdes obrigatdrias devem
figurar na pré-embalagem ou numa etiqueta ligada a esta.

2 - Nos géneros alimenticios que sejam vendidos avulso, as mengdes devem constar em
letreiro apropriado e afixado junto do género alimenticio.

3 - A denominacao de venda, a data de durabilidade minima ou a data limite de consumo e a
quantidade liquida e teor alcodlico devem figurar no mesmo campo visual.

4 - Nao ¢ aplicavel o disposto no n.° 1 quando os géneros alimenticios sdo transaccionados na
fase anterior a venda ao consumidor final, ou quando se destinam a ser fornecidos as
colectividades para ai serem preparados ou transformados, desde que todas as mengdes
obrigatdrias relativas a rotulagem figurem nos respectivos documentos de venda, desde que
acompanhem os géneros alimenticios a que digam respeito ou sejam enviados antes ou
durante o fornecimento.

5 - Nos casos referidos no nimero anterior, a denominag¢ao de venda, a data de durabilidade
minima ou a data limite de consumo e o nome e morada da entidade responsavel pela
rotulagem devem também constar da embalagem exterior que acondicione o género
alimenticio aquando da sua comercializagao.

Artigo 22.°

Modo de marcagao das indicagdes obrigatdrias

As indicagOes obrigatorias a constar na rotulagem dos géneros alimenticios devem ser
inscritas em caracteres indeléveis, facilmente visiveis e legiveis, num local em evidéncia, e
redigidas em termos correctos, claros e precisos, ndo podendo qualquer delas ser dissimulada,
encoberta ou separada por outras meng¢des ou imagens.

Artigo 23.°

Modo de apresentacdo da rotulagem

1 - As indicagdes a figurar na rotulagem nao podem ser apresentadas ou descritas por
palavras, imagens ou outra forma susceptiveis de criar uma impressao errada no consumidor,
nomeadamente:

a) Quanto as caracteristicas do género alimenticio, designadamente sobre a natureza, a
identidade, as qualidades, a composi¢ao, a quantidade, a durabilidade, a origem ou a
proveniéncia, o modo de obten¢ao ou de fabrico;

b) Atribuindo-lhe propriedades ou efeitos que ele ndo possua;

¢) Sugerindo que o género alimenticio possui caracteristicas especiais, quando todos os outros
produtos similares possuem essas mesmas caracteristicas.

2 - Sem prejuizo das disposi¢des aplicaveis aos produtos destinados a uma alimentagao
especial e as d4guas minerais naturais, ndo ¢ permitido atribuir a um género alimenticio
propriedades de prevencao, de tratamento e de cura de doengas humanas, nem mencionar tais
propriedades.

3 - O disposto no presente artigo aplica-se igualmente a apresentagdo e publicidade dos
géneros alimenticios, sua forma ou aspecto, tamanho da embalagem utilizada, modo como
estao acondicionados, e, bem assim, ao ambiente onde estdo expostos.

Artigo 24.°

Idioma utilizado

1 - As indicacdes obrigatorias a constar da rotulagem sdo sempre redigidas em portugués, sem
prejuizo da sua reproducdo noutras linguas.



2 - Exceptua-se do disposto no numero anterior a indicacdo de denominagdo de venda, a qual
pode ser redigida em lingua estrangeira quando nao for susceptivel de ser traduzida para
portugués ou esteja internacionalmente consagrada.

3 - Nos casos dos produtos com rotulagem em lingua estrangeira, aquela pode ser mantida,
desde que as mengdes obrigatorias previstas neste diploma ou em legislacdo especifica e as
mencodes destinadas a acautelar a saude e seguranca dos consumidores sejam também
redigidas em portugués, em caracteres com o minimo de 3 mm ou, quando os caracteres do
rotulo de origem forem inferiores, com dimensao idéntica a daqueles.

Artigo 25.°

Indicacao do lote

1 - A indicagdo que permita identificar o lote ao qual pertence o género alimenticio pré-
embalado deve ser precedida da letra «Ly», salvo no caso em que se distinga claramente das
outras mengdes da rotulagem.

2 - A indicacgao do lote, referida no nimero anterior, ¢ ainda obrigatéria para os géneros
alimenticios ndo pré-embalados, na fase anterior a sua exposi¢ao a venda ao consumidor final,
devendo figurar na embalagem ou recipiente que os acondicione ou, na sua falta, nos
respectivos documentos de venda.

3 - O lote ¢ determinado pelo produtor, fabricante ou acondicionador do género alimenticio
ou, no caso de produtos provenientes de paises ndo comunitarios, pelo primeiro vendedor
estabelecido no interior da comunidade.

4 - Quando a data de durabilidade minima ou a data limite de consumo figurar no rétulo, a
indicacdo do lote pode nao acompanhar o género alimenticio, desde que essa data seja
composta pela indicagao, clara e por ordem, do dia e do més, pelo menos.

5 - No caso das doses individuais de gelados alimentares, a indicacao do lote pode nao constar
do rotulo da embalagem individual, mas deve figurar obrigatoriamente nas respectivas
embalagens colectivas.

6 - E dispensada a indicacio do lote nas embalagens cuja face maior tenha uma superficie
inferior a 10 cm2 e nas embalagens de fantasia, tais como pequenas figuras ou lembrangas.

7 - A indicagdo do lote deve figurar de modo a ser facilmente visivel, claramente legivel e
indelével.

Artigo 26.°

Entidades responsaveis pela rotulagem e indicagdo do lote

1 - No caso de géneros alimenticios pré-embalados, as indicagdes de rotulagem a que se refere
o presente diploma s3o da responsabilidade da entidade referida na alinea a) do n.° 2 do artigo
3.°

2 - Sem prejuizo do disposto nas alineas c), d) e €) do n.° 1 do artigo 28.°, nos géneros
alimenticios nao pré-embalados vendidos ou expostos a venda para o consumidor final, as
indicagdes de rotulagem sdo da responsabilidade do retalhista.

3 - A indicagao do lote ¢ da responsabilidade do produtor, fabricante ou acondicionador do
género alimenticio ou do primeiro vendedor estabelecido na Unido Europeia.

Artigo 27.°

Fiscalizacao

1 - Sem prejuizo das competéncias atribuidas a outras entidades, compete a Direc¢ao-Geral de
Fiscalizacao e Controlo da Qualidade Alimentar (DGFCQA) e as direcgdes regionais de
agricultura (DRA), do Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas, a
competéncia para fiscalizar o cumprimento das regras previstas no presente diploma.

2 - Nas Regides Auténomas dos Acores e da Madeira, a fiscaliza¢dao cabe aos servigos
competentes das respectivas administragdes regionais.

3 - Sem prejuizo do procedimento por contra-ordenagao, quando seja detectada a falta,
inexactiddo ou deficiéncia de indicacdes obrigatérias ou a existéncia na rotulagem de



indicagdes ndo permitidas que ndo ponham em causa, de uma forma relevante, a informagao
do consumidor, os produtos colocados no mercado ou rotulados o mais tardar em 14 de
Fevereiro de 2000 e ndo conformes ao presente decreto-lei podem ser comercializados até ao
esgotamento das existéncias.

Artigo 28.°

Regime sancionatério

1 - Constitui contra-ordenag@o punivel com coima, cujo montante minimo ¢ de 20000$00 e o
maximo de 750000800 ou 9000000300, consoante o agente seja pessoa singular ou colectiva:
a) A falta, inexactiddo ou deficiéncia da indicag@o do lote ou das indicagdes obrigatorias na
rotulagem dos géneros alimenticios;

b) A existéncia na rotulagem de indica¢des nao permitidas ou susceptiveis de induzirem o
consumidor em erro;

¢) A comercializacdo de géneros alimenticios relativamente aos quais a data limite de
consumo se encontre ultrapassada ou em violagdo do disposto no n.° 3 do artigo 4.°%;

d) A comercializa¢do de géneros alimenticios, a venda ou exposi¢do a venda ao consumidor
final de géneros alimenticios pré-embalados sem a rotulagem em portugués;

e) A alteracdo, ocultacdo ou inutiliza¢ao das indicagdes obrigatdrias constantes na rotulagem.
2 - A negligéncia e a tentativa sdo puniveis.

3 - Para além da aplicag@o da coima, pode ser determinada, como san¢do acessoria, a perda de
objectos pertencentes ao agente.

Artigo 29.°

Instrugdo, aplicacao e destino das coimas

1 - A entidade que levantar o auto de noticia, ap6s a instru¢cdo do competente processo,
remetera o mesmo ao director-geral da DGFQCA para aplicacdo de coima.

2 - A afectacdo do produto das coimas cobradas far-se-a da seguinte forma:

a) 10% para a entidade que levantou o auto;

b) 10% para a entidade que instruiu o processo;

¢) 20% para a entidade que aplicou a coima;

d) 60% para os cofres do Estado.

Artigo 30.°

Revogacgdes

Sao revogados:

a) O Decreto-Lei n.° 170/92, de 8 de Agosto;

b) A Portaria n.° 119/93, de 2 de Fevereiro;

¢) O Decreto-Lei n.° 273/94, de 28 de Outubro;

d) A Portaria n.® 956/95, de 7 de Agosto;

e) O Decreto-Lei n.° 159/97, de 24 de Junho.

Artigo 31.°

Entrada em vigor

O disposto no presente diploma entra em vigor, nos termos gerais, sem prejuizo da
comercializacao, até ao esgotamento das existéncias, dos produtos que, obedecendo a
legislagdo referida no artigo anterior, se encontrem rotulados até um ano apoés a data da
publicacao do presente diploma.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 23 de Setembro de 1999. - Anténio Manuel de
Oliveira Guterres - Joaquim Augusto Nunes de Pina Moura - Luis Manuel Capoulas Santos -
Maria de Belém Roseira Martins Coelho Henriques de Pina - José Sécrates Carvalho Pinto de
Sousa.

Promulgado em 29 de Novembro de 1999.

Publique-se.

O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.



Referendado em 8 de Dezembro de 1999.
O Primeiro-Ministro, Anténio Manuel de Oliveira Guterres.

ANEXO I

[a que se refere o artigo 15.°, alinea a)]

Categoria de ingredientes cuja indicacao da categoria pode substituir a do nome especifico
(ver quadro no documento original)

ANEXO II

[a que se refere o artigo 15.°, alinea b)]

Categorias de ingredientes obrigatoriamente designados pelo nome da categoria seguido dos
respectivos nomes especificos ou do numero UE.

Corante.

Conservante.

Antioxidante.

Emulsionante.

Espessante.

Gelificante.

Estabilizador.

Intensificador de sabor.

Acidificante.

Regulador de acidez.

Antiaglomerante.

Amido modificado (ver nota 1).

Edulcorante.

Levedante quimico.

Antiespuma.

Agente de revestimento.

Sais de fusdo (ver nota 2).

Agente de tratamento da farinha.

Agente de endurecimento.

Humidificante.

Agente de volume.

Gaés propulsor.

(nota 1) A indicacao do nome especifico ou do numero UE nao ¢ exigida.
(nota 2) Unicamente no caso dos queijos fundidos e dos produtos a base de queijo fundido.



