
 

PRILOGA II 

 

Tabela II 

Aminokislinska sestava referenčnih beljakovin1 

 g/100 g beljakovin 

Cistin + metionin 1,7 

Histidin 1,6 

Izolevcin 1,3 

Levcin 1,9 

Lizin 1,6 

Fenilalanin + tirozin 1,9 

Treonin 0,9 

Triptofan 0,5 

Valin 1,3 

1 Svetovna zdravstvena organizacija,Energy and protein 
requirements. Poročilo skupnega sestanka FAO/WHO/UNU, Geneva: 
Svetovna zdravstvena organizacija, 1985. (Serija strokovnih poročil 
WHO, 427)  

 

 
 


