
Прилог 2.

Нивои референтних вредности присуствa акриламида у храни(1)

Број Храна

Ниво
референтне
вредности
(μg/kg)

1(2) Помфрит (готов) 500

2(3)

Чипс од кромпира

Чипс производи од кромпировог теста

Крекери од кромпировог теста

Остали производи од кромпировог теста

750

3(6) Хлеб

(а) Хлеб на бази пшенице 50

(б) Хлеб који није на бази
пшенице 100

(в) Црни ражани швапски
(немачки) хлеб (рumpernickel) 300

4(6)

Готови производи од жита (некада жита за доручак),
укључујући експaндирaне прoизвoде oд житa (осим
кукурузних кокица), инстaнт пaхуљицe, кoрн флeкс и
срoдни прoизвoди, инстaнт млински прoизвoди, осим
каше – пориџa (poridge), овсене каше, муслија,
пaхуљица oд житa

Производи од мекиња и готови
производи од жита (некада
жита за доручак) од целог
зрна, eкспaндирaни прoизвoди
oд житa

300

Производи на бази пшенице и
ражи(6)

300

Производи на бази кукуруза,
овса, спелте, јечма и
пиринча(6)

150

5(6)

Кекси, чајно пециво, вафле (вафел листови и вафел производи – наполитанке) и двопек 350

Крекери, осим крекера на бази кромпира, укључујући и слана пецива (мале переце,
слани штапићи и сл.) 400

Хрскави (крисп - crisp) хлеб – хрскаве хлебне плочице од ражи и других жита 350

Џинџербред (gingerbread), трајни слатки колач и медењаци 800

Производи слични другим производима из ове категорије, као што су: плочице/барови
од житарица, сконси (scones) – шкотско пециво, крампетс (crumpets), мацо (matzo) –
јеврејски беквасни хрскави хлеб, замене за хлеб (као што су хрскави хлебни грисини)

300

6 Пржена кафа 400

7 Инстант (растворљива) кафа 850

8 Мешавина пржене млевене кафе и инстант (растворљиве) кафе (8)

9 Замене за кафу

(а) Замене за кафу искључиво
на бази житарица 500

(б) Замене за кафу на бази
мешавине житарица и цикорије (8)

(в) Замене за кафу искључиво
на бази цикорије 4.000
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10
Дечја храна, прерађена храна на бази житарица за одојчад и малу децу, осим кекса и
двопека(9)

40

11 Кекси и двопек за одојчад и малу децу(9) 150

–––––––––––––

Напомене за Прилог 2:

(1) Овај прилог је усклађен са Прилогом 4. Уредбе Kомисије (ЕУ) број 2017/2158 од 20. новембра 2017.
године о успостављању мера за ублажавање ефеката и нивоа референтних вредности ради смањења присуства
акриламида у храни (Commission Regulation (EU) 2017/2158 of 20 November 2017 establishing mitigation measures
and benchmark levels for the reduction of the presence of acrylamide in food).

(2) Укључује и пржене производе од кромпира чија се обрада довршава у рерни. Не укључује решти (rösti)
– швајцарске палачинке од ренданог кромпира, чипс од сировог кромпира исеченог на листиће и прутиће.

(3) Укључује чипс од кромпировог теста, пикантне снек производе на бази кромпировог теста, крекере од
кромпировог теста и друге производе од кромпировог теста.Обухвата производе пржене и печене у рерни, пећи.
Обухвата све производе од кромпира направљене од кромпировог теста. Обухвата мешано тесто (мешавина
кромпировог теста и нпр. махунарки), где је кромпир главни састојак теста. Не укључује производе попут
францускoг пeцива од кромпировог теста (pommes duchesse), крокете, куглице од кромпировог теста (pommes
noisettes).

(4) Овде спадају обични пекарски производи, у које спада хлеб (нпр. пшенични хлеб, ражани хлеб,
интегрални хлеб, хлеб од мешаног брашна, хлеб од слада), хлеб који се кува на пари и француски хлеб. Мере
ублажавања које се примењују на хлеб важе и за производњу земички (земичке за хамбургер, интегралне
земичке и млечне земичке). Пшенични хлеб је хлеб код кога је пшеница најмање 50% садржаја житарица (или
производа који потиче од пшенице). Остале врсте хлеба су оне код кога пшеница (или производи од пшенице)
чине мање од 50% садржаја житарица. Не обухвата производе као што су пита хлеб или мексичке тортиље.

(5) Обухвата све готове производе од жита. Односи се на производ у облику у којем се ставља на тржиште.
Неки примери: интегрални производи за доручак, гранола и сличне пахуљице, корнфлекс, експандирана
пшеница или пиринач, мешани готови производи од жита (нпр. пиринач, пшеница и кукуруз), готови производи
од жита, од мекиња и готови производи од жита направљени од брашна или зрна у праху). Готови производи од
жита произведени на високим температурама, као што су препржене и eкспaндирaне житарице, садрже виши
ниво акриламида (без могућности примене додатних мера ублажавања да би се добили нижи нивои акриламида)
од осталих готових производа од жита произведених под условима нижих температура, као што је гранола.
Примери укључују препржене пахуљице од целог зрна са вишим нивоима акриламида у поређењу са муслима и
овсеним пахуљицама без акриламида или са врло малим садржајем акриламида. Не обухвата производе као што
су: каша – пориџ (poridge), овсена каша, мусли, пахуљице (на пример овсене пахуљице).

(6) Готови производи од жита у овој категорији не садрже мекиње, цело зрно или експандиране производе
од жита као састојке присутне у највећој количини. Категорију одређују житарице присутне у највећој количини.

(7) Укључује фине пекарске производе и пекарске призводе: колачиће, кексе, двопек, плочице/барови од
житарица, сконсе (scones) – шкотско пециво, вафле (корнети, обланде), крампете (crumpet) – мале палачинке
(чајни колач) и џинџербред (gingerbread), трајни слатки колач и медењаци као и крекере, хрскави (крисп –
сrisp) хлеб – хрскаве хлебне плочице од ражи и других житарица и замене за хлеб (као што су хрскави хлебни
грисини). У овој категорији крекер је суви бисквит (печени производ на бази житног брашна), тј. слано пециво
са содом као што су переце и слани штапићи. Хрскаве хлебне плочице укључују хрскаве хлебне плочице од свих
врста житарица, укључујући и њихове мешавине: на пример ражане, мацо (matzo) – јеврејски беквасни хрскави
хлеб. Хрскави (крисп – сrisp) хлеб је суви равни хлеб који се прави од интегралних житарица, интегралног
брашна или брашна од ражи, пшенице и других житарица или њихових мешавина, као и од друге хране. Хрскави
(крисп – сrisp) хлеб производи се са квасцем, квасним тестом, физичким или другим поступцима. Влажност
коначног производа не прелази 10% (w/w). Џинџербред (gingerbread), трајни слатки колач и медењаци се
односи на велику категорију финих пекарских производа, типично ароматизованих са ђумбиром, каранфилићем,
мускатним орашчићем или циметом, заслађеним са медом, шећером или меласом. Џинџербред (gingerbread)
трајни слатки колач и медењаци варирају, у распону од меког, влажног колача до производа сличног бисквиту
од ђумбира (производи могу имати специфична регионална имена). Не обухвата производе као што су: ђевреци,
крофне, мафини, торте, еклери, кроасани, пиринчане галете, масни бисквити, уључујући галете и бакин колач.

(8) За мешавине пржене млевене кафе и инстант (растворљиве) кафе и замене за кафу на бази мешавине
житарица и цикорије за ниво референтне вредности која се примењује узима се у обзир релативни однос тих
састојака у коначном производу.

(9) Храна наведена у овој категорији је храна у складу са прописом којим се ближе уређује здравственa
исправности хране за специфичне популационе групе (храна за одојчад и малу децу, храна за посебне
медицинске намене, замене за комплетну дневну исхрану за особе на дијети за мршављење).
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