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Yokumy foliy tur~usy we demir Ьilen giiy~lendirilen unun hiline yzygiderli 

da~ky gozeg~iligi (monitoringi) ge~irmek boyun~a gollanma 

1. Umumy diizgiinler 

1.1. $и Gollanma Ttirkmenistanyii Prezidenti Beyik Saparmyrat Ttirkmenba~ynyn 
2006-njy yylyn Gurbansoltan ayynyii 24-inde 9ykaran №7855 "Yokumy foliy tur~usy we 
demir bilen gtiy9lendirilen uny ondtirmek hakynda" Kararyny we "Yokumy foliy tur~usy 
we demir bilen gtiy9lendirilen unuii ontim9iligini tayyarlamakda we yola goymakda, 
ilatymyzy yodlanan duz Ьilen tipjtin etmegiii 2006-2007 yyllar ti9in Meyilnamasyny" 
gy~amyksyz yerine yetirmekde unuii hiline yzygiderli da~ky gozeg9iligi amala a~yrmagyii 
tertiЬini kesgitleyar. 

1.2. Gollanma, Birle~en Milletler Guramasynyn Azyk we оЬа hojalyk guramasynyn 
(FAO) (tehnologiya we barlagyn hili), "Demir yetmez9ilikli gan azlyk. Baha bermek, 
ontini almak we gozeg9ilik." (Maksatnamalaryn yolba~9ylary ti9in gollanma. BSG, 
UNISEF, BMG-nin Uniwersiteti, 2001.), (Nalubola we Nestel 2000 у., 2002 у.) ne~iri, 
hem-de "The Micronutrient Initiative" 9aplarynyii we UNICEF-iii halkara Ьilermenleriniii 
teklipnamalary esaslarynda dtiztildi. 

1.3. $и Gollanma a~akda gorkezilen kadalara layyklykda yokumy foliy tur~usy we 
demir Ьilen gtiy9lendirilen bugday ununy ondtirilende eye9iligiii ahli gomti~lerindaki 
karhanalara degi~lidir hem-de onuii talaplary hokmany yerine yetirilmelidir. 

32 ± 12 mg/kg demir we 1,5 ppm foliy tur~usy, yokary hilli un ti9in, 
32 ± 12 mg/kg demir we 1,2 ppm foliy tur~usy, Ьirinj i hilli un ti9in, 
12 ± 5 mg/kg demir we 1,2 ppm foliy tur~Llsy, ikinji hilli un ti9in. 
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11. Da~ky gozeg~iligi amala a~yrmagyn tertipleri 

2.1. Da~ky gozeg~ilik - yokumy foliy tUГ$USY we demir bilen gGy9lendirilen unun 
ontim9iliginde, saklananda. satylanda esasy gozeg9ilik bolup duryar. Da~ky gozeg9ilik 
yokumy foliy tur~usy we demir Ьilen guy9/endirilen unun hilinin bellenilen standartlara 
layyklygyna barlag ge9innek we onun ilat arasynda ulanyly~yna baha bermage hem-de bu 
meyilnamanyn netijeliligini seljermage mtimkin9ilik doredyar. 

2.2. Yokumy foliy tur~usy we demir Ьi len guy9lendirilen unun hiline we 
dtiztimindiiki demirin mukdaryna barlaghana synaglaryny ge9irip yzygider dowlet 
arassщ:ylyk gozeg9jJjgj aJynyp barylmaly barlag nokatlarynyn Sanawy: 

1. "Ttirkmengallaontimleri" assosiasiyasynyn ahli un ondtiryan karhanalary; 
2. Ttirkmenistanyn Sowda we alyjylar Ьiгle~meleгi ministrliginin garamagyndaky 

ammaгlar we dukaпlar; 

3. Mekdeplerin we mekdebe 9enl i ya$lY edaralaryn, 9agalaг ёylerinin 

naharhanalary we ammaгlary ; 

4. $ypahanalaгyn, hassahaпalaryn пahaгhanalary we ammarlaгy; 

5. <;agalaryn m6~1sGm leyin tomusky dyn9 aly~ we sagaldy$ edaralarynyn 
nahaгhanalary we ammarlary; 

6. Hususy eye9iligindaki karhanalar, sowda nokatlary; 
7. Оу hojalyklary. 
2.3. Da~ky gozeg9ilik, Ttirkmenistanyn Saglygy gшауу$ we dennan senagaty 

ministгliginin Dёwlet ai·assa9ylyk we kesellerin yayramagyna gar$y gore$mek gullugynyn 
edaralary taгapyndan amala a$yrylyaг we her a)1da bellenilen tertipde gozeg9iligin netijesi 
Ьоуuщ:а hasabaty Dowlet arassa9ylyk we kesellerin )'ayramagyna gar$y gёre$mek 

gullugyna ibeгyiirler. 
2.4. Yokumy fol iy tur$usy we demir Ьilen gtiy1ylendirilen unun ёndGrili$ine, 

saklany$yna, satyly$yna we ulany$yna ge9i1·i/yan da$kY gozeg9ilikde пusgalara barlaghana 
barlaglary a$akda gёrkezi len yygylykda we mё9Ьегdе ge9irilyiir: 

<;akler Barlaghana usuly Nusgalaryn alynmaly Yygylygy 
yerleri we nus~a sany 

Etrap!aгyn we ~aherlerji'J ,,J1·on Spot Test" Un onUms:ilik 
arassщ:ylyk we 9altla$dyrylan kiirhanalaryndan Ayda 1 
kesellerin yayramagyna baгlaghana usuly Sowda nokatlaryndan gezek 
gar$Y g6re$mek Jemgyyet9ilik iymiti 
gulluklary ka1·hanalaryndan 

Mekdebe ~enli ya~ly 
9agalar edaralaryndan 
Bcjeгi$-6nGni aly$ 
edaralaгynda ! 
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- dozatorlaryn barlagynyn netijelerinin we ge9irilen i~lerin bellenilen terti de zumala 
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Bu 9altla~dyrylan barlaghana usuly, tur~y erginde demirin we (kaliy ya-da natriy) 
Tiosianatyn ionla ndan bolan ren.kli toplumynyn doremegine esaslanyar. 
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