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Amag

MADDE 1 - (1) Bu Tebligin amaci; renklendiriciler ve
tatlandiricilar disindaki gida katki maddelerinin gidalarda
kullanimi ile ilgili kriterleri, kullanimina izin verilen en yiksek
miktarlari ve bu katki maddelerinin etiketlenmeleri ile ilgili
kurallari belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Teblig, gidalarda kullanimina izin verilen
renklendiriciler ve tatlandiricilar disindaki gida katki maddelerini
kapsar. Eklerde yer alanlarin disindaki enzimleri kapsamaz.
Hukuki dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Tebli§, 16/11/1997 tarihli ve 23172 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligine
gore hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4 - (1) Bu Tebligde gegen;

a) Belirlenmemis miktar/Quantum satis/QS: Herhangi bir en
ylksek dlzeyin belirtiimedigi, ancak istenilen etkinin
saglanabildigi en kuctk miktari,

b) E kodu: Her bir gida katki maddesi igin Avrupa Birligi
tarafindan onaylanarak belirlenen kod numaralarini,

c) Gida katki maddesi: Tek basina gida olarak tiketilmeyen

veya gidanin karakteristik bileseni olarak kullaniimayan, tek
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basina besleyici dederi olan veya olmayan, teknolojik bir amag
dogrultusunda Uretim, isleme, hazirlama, ambalajlama, tasima
veya depolama asamalarinda gidaya ilave edilmesi sonucu
kendisi ya da yan Urunleri, dogrudan ya da dolayh olarak o
gidanin bileseni olan maddeleri,

¢) Islenmemis gida maddeleri: Bélinmis, parcalanmis,
kemiginden ayrilmis, soyulmus, temizlenmis, ayiklanmis,
oguttlmis, kesilmis, kiyllmig, inceltilmis, dondurulmus, derin
dondurulmus, sodgutulmus, paketlenmis olsun veya olmasin;
gidalarin dogal yapilarinda degisiklige neden olacak herhangi bir
islem uygulanmamis gidalari,

ifade eder.

(2) Bu Teblig kapsaminda yer alan gida katki maddelerinin
fonksiyonlarinin tanimlari ise asagidaki sekildedir:

a) Ambalajlama gazlari: Gida maddesi kaba yerlestiriimeden
Once, vyerlestirilirken veya yerlestirildikten sonra kap igine
verilen hava disindaki gazlari,

b) Antioksidanlar: Yaglarin acilasmasi ve renk degisikligi gibi
oksidasyonun neden oldugu bozulmalari 6nleyerek, gidalarin raf
Omdurlerinin uzatilmasini saglayan maddeleri,

c) Aroma arttiricilar: Gidanin mevcut tat ve/veya kokusunu
artiran maddeleri,

G) Asitler: Asitligi arttiran ve/veya gidada eksi bir tat olusumunu
saglayan maddeleri,

d) Asitlik duzenleyiciler: Gidalarin asitlik veya alkaliligini
degistiren veya kontrol eden maddeleri,

e) Emdulgatorler: Bir gida maddesinde, yag ve su gibi birbiri ile
karismayan iki veya daha fazla fazin homojen bir karisim
olusturmasini veya olusan homojen karisimin surekliligini
saglayan maddeleri,

f) Emulilsifiye edici tuzlar: Peynirde bulunan proteinleri dispers
hale getirerek yag ve diger bilesenlerin homojen dagihimini
saglayan maddeleri,

g) Hacim arttiricilar: Gidalarin mevcut enerji dederini 6nemli
oranda artirmadan, gidalarin hacmini artiran maddeleri,

§) Itici gazlar: Gidanin bulundudu kaptan disari cikmasini

sadlayan hava disindaki gazlari,



h) Jellestiriciler: Jel olusumu ile gidada farkh bir yapi olusturan
maddeleri,

1) Kabarticilar: Gaz olusturarak hamurun/yumurtal soslu
hamurun hacmini artiran madde veya madde karisimlarini,

i) Kivam arttiricilar: Gidanin kivamini arttiran maddeleri,

j) Koruyucular: Gidalarin mikroorganizmalarla bozulmalarini
Onleyerek raf dmurlerinin uzatiimasini saglayan maddeleri,

k) Koplk olusturucular: Sivi veya kati gidalarda gaz fazin
homojen dadilimini saglayan maddeleri,

1) Kopliklenmeyi 6nleyiciler: Koplklenmeyi azaltan veya 6nleyen
maddeleri,

m) Metal badlayicilar: Metalik iyonlarla kimyasal kompleks
olusturan maddeleri,

n) Modifiye nisastalar: Fiziksel veya enzimatik uygulamaya, asit
veya alkali ile inceltmeye veya agartmaya tabi tutulmus olsun
veya olmasin, yenilebilir nisastalarin bir veya daha fazla
kimyasal isleme tabi tutulmasi ile elde edilen maddeleri,

0) Nem vericiler: Gida maddelerinin disik nemli ortamdan
etkilenip kurumasini 6nleyen veya toz gidalarin sivi ortamlarda
cgozlinmesini kolaylastiran maddeleri,

0) Parlaticilar: Yaglayiclar da dahil gidalarin dis ylzeyine
uygulandidinda parlak bir gérinim veren veya koruyucu bir
tabaka saglayan maddeleri,

p) Sertlestiriciler: Meyve ve sebzelerin yapisini koruyan ya da
dokularini sert veya gevrek hale getiren veya mevcut
jellestiriciler ile reaksiyona girerek jel olusumunu saglayan veya
giglendiren maddeleri,

r) Stabilizérler: Gidalarin fiziko-kimyasal durumlarini
korumalarini saglayan, gidada bulunan iki veya daha fazla birbiri
ile karismayan fazin homojen dagihminin sirekliligini saglayan,
gidalarin var olan renklerini koruyan veya kuvvetlendiren,
proteinler arasi capraz bag olusturarak gida pargaciklarinin
baglanmasini saglayan, gidalarin baglanma kapasitelerini artiran
maddeleri,

s) Tastyicilar: Tasiyici gézuculer dahil olmak lzere, gida katki
maddelerini ve aromalari ¢bzmek, seyreltmek veya bunlarin

dagilimini saglamak igin kullanilan ya da herhangi bir teknolojik



etki gostermeden gida katki maddeleri ve aromalar fiziksel
yollarla modifiye  ederek, bu maddelerin  teknolojik
fonksiyonlarini  degistirmeden, uygulama ve kullanimini
kolaylastiran maddeleri,

s) Topaklanmayi onleyiciler: Gida pargaciklarinin birbirine
yapisma edilimini azaltan veya 6nleyen maddeleri,

t) Un islem maddeleri: Hamurun islenme ve pisiriime kalitesini
gelistirmek amaci ile una veya hamura ilave edilen,
emdlgatorler disindaki maddeleri,

ifade eder.

Gida katki maddelerinin kullanimi

MADDE 5 - (1) Gidalarda katki maddelerinin kullanimi
asadidaki esaslara uygun olmahdir.

a) Asadida grupta anilan maddeler gida katki maddesi olarak
dederlendirilmez.

1) islem yardimcilari

2) Bitki ve bitkisel Urtnleri koruma maddeleri

3) Aromalar

4) Gida maddelerine beslenme 6desi olarak katilan mineral
vitamin, iz elementler ve benzeri Urlnler

b) Asadidaki maddeler gida katki maddesi olarak
dederlendiriimez.

1) Pektin iceren maddeler ve kurutulmus elma posasl veya
turunggillerin  kabugundan veya her ikisinin karisimindan,
seyreltik asit muamelesini takiben sodyum ve potasyum tuzlari
ile kismi nétralizasyon sonucu elde edilen tirev maddeler (sivi
pektin),

2) Sakiz mayalari,

3) Beyaz veya sari dekstrin, kavrulmus veya dekstrine edilmis
nisasta, asit veya alkali uygulamasi ile modifiye edilmis nisasta,
adartilmis nisasta, fiziksel olarak modifiye edilmis nisasta ve
amilolitik enzim uygulamasina tabi tutulmus nisasta,

4) Amonyum klorr,

5) Kan plazmasi, yenilebilir jelatin, protein hidrolizatlari ve

bunlarin tuzlar, sit proteini ve gluten,



6) Glutamik asit, glisin, sistein, sistin ve bunlarin tuzlar
disindaki aminoasitler ve bunlarin tuzlari ve katki fonksiyonuna
sahip olmayanlari,

7) Kazeinatlar ve kazein,

8) Indlin,

c) Bu Tebligin 4 Gnci maddesinde tanimlanan fonksiyonlar igin
sadece EK-1, EK-3, EK-4 ve EK-5'de yer alan gida katki
maddeleri kullanilir.

¢) EK-2'de vyer alan gidalar haric olmak (zere, gida
maddelerinde bu Tebligin 4 Unci maddesinde belirtilen
fonksiyonlari yerine getirmek igin EK-1'de yer alan gida katki
maddeleri, "QS" kuralina uygun olarak kullanilabilir.

d) Ismen anilmadikga bu maddenin (g¢) bendinde yer alan
hikiam;

1) Asadidaki gida maddelerine;

-Islenmemis gida maddeleri,

-Bal,

-Bitkisel veya hayvansal kaynakli emiulsifiye edilmemis kati ve
sivi yaglar,

-Tereyadl,

-UHT dahil pastorize ve sterilize tam yagli, yagli, yarim yagl ve
yagdsiz sade sut ile krema ve kaymak,

-Aromalandirilmamis, fermantasyonu  durdurulmamis st
Grtnleri,

-Aromalandiriimiglari harig kahve ve kahve ekstrakti, ¢ozlinebilir
kahve ekstrakti veya ¢ozlinebilir kahve,

-Aromalandiriimamis yaprak gay,

-Seker,

-Glutensiz, gluteni azaltiimis ve diger dislUk proteinli diyetler
icin uygun olan makarnalar harig olmak lzere kuru makarna,
-Sterilize yayikalti harig olmak (zere aromalandiriimamis dogal
yayikaltina,

2) EK-6'da yer alan hikumlere tabi olan 28/8/1998 tarihli ve
23447 saylll Resmi Gazete’de yayimlanan TGK - Bebek
Mamalari-Bebek Formdlleri Tebligi, 16/8/2000 tarihli ve 24142
saylll Resmi Gazete’de yayimlanan TGK - Devam Mamalari-

Devam Formidilleri Tebligi, 1/11/2007 tarihli ve 26687 sayili



Resmi Gazete'de yayimlanan TGK - Bebek ve Kiguk Cocuk Ek
Gidalari Tebligi ve 24/12/2001 tarihli ve 24620 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan TGK - Ozel Tibbi Amagh Diyet Gidalar
Tebligi kapsaminda tanimlanan gida maddelerine,

3) Sadece EK-2'deki gida katki maddelerini igerebilen gida
maddelerine ve EK-3 ve EK-4’de kullanim kosullari belirtilen
gida katki maddelerine,

uygulanmaz.

e) EK-3 ve EK-4'de yer alan katki maddeleri sadece bu eklerde
yer alan gida maddelerinde ve belirtilen kosullarda kullanilr.

f) Gida katki maddelerinde, tasiyicilar ve tasiyici gozlculeri
olarak sadece EK-5'de yer alan katki maddeleri, bu ekte
belirtilen kosullar altinda kullanilir.

g) Bu Teblig htukumleri, 22/4/2002 tarihli ve 24734 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan TGK - Ozel Beslenme Amagh Gidalar
Tebligi kapsaminda yer alan gidalara da uygulanir.

gd) Bu Tebligde yer alan katki maddelerine iliskin maksimum
limitler, farkh bir sekilde belirtiimedikge tlketime hazir gidalar
icin gegerlidir.

h) Eklerde kullanim miktari quantum satis/QS olarak belirlenen
katki maddeleri, iyi Uretim uygulamalari/GMP ile uyumlu olmal,
kullanim amaci igin gerekli miktardan fazla kullaniimamal ve
tiketici yaniltilmamalidir.

1) Bir gida katki maddesinin kullanimina;

1) Bu Tebligin 5 inci maddesinin (d) bendinde belirtilen gida
maddeleri disinda, bilesik gida maddesinin bilesenlerinin birinde
kullanimina izin verilmis ise,

2) Bu Teblig kapsaminda katki maddesi kullanimina izin verilen
aromalarin ilave edildigi gida maddelerinde aroma ile tasinan
katki maddesinin kullanildigi gida maddesinde teknolojik olarak
herhangi bir fonksiyona sahip olmadigi durumlarda,

3) Bu Teblig hukumlerine uyumlu bir bilesik gida olmasi
kosuluyla sadece bilesik gida hazirlanmasinda kullanilacaksa,
izin verilir.

i) Bu maddenin (1) bendinde vyer alan hikimler aksi

belirtiimedikge bebek mamalari-bebek formdlleri, devam



mamalari-devam formdilleri ve bebek ve kiglk cocuk ek
gidalarina uygulanmaz.

j) Aromalardaki gida katki maddelerinin miktari, aromalarin
glvenligini ve  kalitesini korumak ve depolanmasini
kolaylastirmak igin gerekli olan en az miktarda olmahdir. Bunun
yani sira aromalarda gida katki maddesi kullanimi, tlketiciyi
yaniltmamali  ve tiketicinin  saghgini  olumsuz  yénde
etkilememelidir. Katki maddesi iceren aromalarin ilave edildigi
gidalarda, katki maddesinin o gida maddesine teknolojik olarak
bir etkisi var ise, s6z konusu katki maddesi gida maddesinde
kullanilacak gibi degerlendirilir.

k) Bu Teblig hukamleri, eklerde yer alan ve ayni zamanda
tatlandirici veya renklendirici fonksiyonu olan katki maddelerine
de uygulanir.

1) Poliol veya seker alkolli ve/veya aspartam ve/veya aspartam-
aseslilfam tuzu iceren gida maddelerinin etiketinde su uyarilar
yer almalidir.

1) Polioller: asin tiketimi laksatif etkiye neden olabilir.

2) Aspartam: fenilalanin igerir.

3) Aspartam-asesulfam tuzu: fenilalanin igerir.

Katki maddelerinin etiketlenmesi

MADDE 6 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Urunlerin
ambalajlanmasi, etiketlenmesi ve isaretlenmesinde Tirk Gida
Kodeksi Yonetmeliginin Ambalajlama ve Etiketleme - Isaretleme
BolumU ile 25/8/2002 tarihli ve 24857 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan Tirk Gida Kodeksi - Gida Maddelerinin Genel
Etiketleme ve Beslenme Yoénunden Etiketleme Kurallari
Tebliginde yer alan hukimlere uygun olmalidir. Buna ilave
olarak gida katki maddesi veya bilesimlerinin ambalaj ve/veya
etiketi lizerinde;

a) Uretici veya ambalajlayici veya satici firmanin adi veya ticari
adi ve igyeri adresi,

b) Katki maddesinin adi ve E kodu,

c) Madde karisim halinde ise, her bir katki maddesinin adi, E
kodu ve agirlikca azalan sirasi,

G) Katki maddesine; seyreltilmesini, ¢bzinmesini,

standartlastirilmasini, satigini veya depolanmasini



kolaylastirmak amaci ile degisik maddeler veya gida bilesenleri
katildi ise, kullanilan maddenin adi, kullanim amaci ve her bir
bilesenin agirlikga azalan sirasi,

d) "Gidada kullanim igindir" ifadesi veya gidada kullanilacagini
belirtir farkl bir ifade,

e) Gerekli ise 6zel depolama ve kullanim sartlari,

f) Kullanim talimati,

g) Parti veya seri numarasi,

g) Net miktari,

h) Gidada kullanim miktari sinirli olan bilesenlerin agirlikca %
leri,

1) Gida katki maddesi hayvansal kaynaklardan elde edilmis ise,
elde edildigi hayvanin cinsi,

i) Uretim tarihi,

j) Son tiketim tarihi,

ile ilgili bilgiler okunakl ve silinmez bicimde bulunmalidir.

Tescil ve denetim

MADDE 7 - (1) Bu Tebligde yer alan urinleri Ureten ve satan
isyerleri, tescil ve izin, ithalat, kontrol ve denetim sirasinda bu
Teblig hikiumlerine uymak zorundadir. Bu hiikiimlerin
uygulanmasi ile ilgili denetim ve hikimlere uymayan isyerleri
hakkinda gerekli islemler 27/5/2004 tarihli ve 5179 sayili
Gidalarin Uretimi, Tiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun
Hikminde Kararnamenin Dedistirilerek Kabuli Hakkinda
Kanuna gore Tarim ve Kdyisleri Bakanligi tarafindan yapilir.
Avrupa Birligine uyum

MADDE 8 - (1) Bu Teblig, Renklendiriciler ve Tatlandiricilar
Disindaki Gida Katki Maddelerine iliskin 20 Subat 1995 tarih ve
95/2/EC sayili Avrupa Parlamentosu ve Konsey Direktifi dikkate
alinarak Avrupa Birligine uyum gergevesinde hazirlanmistir.
Yiiriirliikkten kaldirilan mevzuat

MADDE 9 - (1) Bu Teblig ile; 22/12/2003 tarihli ve 25324 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Renklendiriciler
ve Tatlandiricilar Disindaki Gida Katki Maddeleri Tebligi ve
5/3/2002 tarihli ve 24686 sayilli Resmi Gazete'de yayimlanan

Tirk Gida Kodeksi Turunggil Meyvelerinde Ylizeyde Kullanilan



Koruyucu Maddeler ve Bu Koruyucularin Kalitatif ve Kantitatif
Analiz Metodlari Tebligi yurtrlikten kaldirilmistir.
Uyum zorunlulugu
GECIici MADDE 1 - (1) Halen faaliyet gdsteren ve bu Tebli§
kapsaminda yer alan Urlnleri Greten ve satan isyerleri bir yil
icinde bu Teblig hikimlerine uymak zorundadir.
Yiriirlik
MADDE 10 - (1) Bu Teblig yayimi tarihinde yurirlige girer.
Yiiriitme
MADDE 11 - (1) Bu Teblig hikimlerini Tarim ve Koyisleri
Bakani yurutdr.
Resmi Gazete:31.12.2008-27097
Renklendiriciler Ve Tatlandiricilar Disindaki
Gida Katki Maddeleri Tebliginde Degisiklik

Yapilmasi Hakkinda Teblig
(Teblig No: 2008/69)

MADDE 1 - 22/05/2008 tarihli ve 26883 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan Tirk Gida Kodeksi-Renklendiriciler ve Tatlandiricilar
Disindaki Gida Katki Maddeleri Tebligi'nin “Sarth izin Verilen
Koruyucular ve Antioksidanlar” baslikli 3 nolu ekinin “Diger

Antioksidanlar”  baslikh D boluml  asadidaki  sekilde

degistirilmistir.
“BOLUM - D
Diger Antioksidanlar

Gida Katki Maddesinin E

Kodu ve Adi Gida Maddesi

Isil islem gormis gidalarin endistriyel
tretiminde kullanilan kati ve sivi yaglar

Kati ve sivi kizartma yaglar (karma prina yagi
harig)

Domuz yadi, balik yagdi, sigir, kanatli hayvanlar
ve koyun yadi

E 310 Propil gallat
E 311 Oktil gallat
E 312 Dodesil gallat Hazir kek karisimlari

Tahil bazh gerezler

E 319 Tersinir bitil hidrokinon  otomatik satis makineleri igin siittozu

(TBHQ) Toz gorba ve et/tavuk/balik sulari
Soslar
- . Kurutulmus et
E 320 Batillendirilmis = jslenmig sert kabuklu meyveler

On pisirme yapilmis tahillar

hidroksianisol (BHA)

Cesni verici maddeler

E 321 Batillendirilmis

Kurutulmus patates
hidroksitoluen (BHT)

Sakiz

En Yiiksek Dedger (mg/kqg)

200 (1)

(gallatlar, TBHQ ve BHA, tek basina
veya birlikte) (yag Gzerinden)

100 (1)

(BHT) (yag Uzerinden)

200
(gallatlar, TBHQ ve BHA, tek basina
veya birlikte) (yag Gzerinden)

200
(gallatlar ve BHA, tek basina veya
birlikte) (yag Uzerinden)

25
(gallatlar, TBHQ ve BHA, tek basina
veya birlikte)

400



Gida takviyeleri

Esansiyel yaglar

Esansiyel yaglar haricindeki aromalar

Kirlenmis et Grunleri ve korunmus et Grinleri

E 315 Eritorbik asit

Korunmus ve yari korunmus balik Griinleri
Dondurulmus ve derin dondurulmus kirmizi

E 316 Sodyum eritorbat
derili bahk

E 586 4-heksilresorsinol kabuklu su Grinleri

(1) Gallatlar, TBHQ, BHA ve BHT birlikte kullanildiklarinda her
birinin miktari oransal olarak azaltiimalidir."

MADDE 2 - Ayni Tebligin “izin Verilen Diger Gida Katki
Maddeleri” baslikh 4 nolu Ekinin E 551, E 552,
E 553a (i), E 553b (ii), E 554, E 555, E 556, E 559 katki

maddelerini iceren bolimu asagidaki sekilde degistirilmistir.

w

Taze, dondurulmus ve derin dondurulmus

(gallatlar, TBHQ, BHT ve BHA, tek
basina veya birlikte)

1000
(gallatlar, TBHQ ve BHA, tek basina
veya birlikte)

100 (1)

(galatlar, tek basina veya birlikte)

200 (1)

(TBHQ ve BHA, tek basina veya birlikte)

500
(eritorbik asit cinsinden)

1500
(eritorbik asit cinsinden)

2 mg/kg
(kabuklu su Uriinu etinde)

Kuru toz gidalar (sekerler dahil) 10 g/kg
Tuz ve tuz yerine gegen maddeler 10 g/kg
Gida takviyeleri Qs
Tablet ve kaplanmis tablet formundaki gidalar QS
Dilimlenmis veya rendelenmis sert, yari sert ve islenmis
peynir

E 551 Silikon dioksit 10 g/kg

E 552 Kalsiyum silikat ilirml X del . i ol

E 553a (i) Magnezyum silikat pl imlenmis veya rendelenmis peynir analoglari ve

E 553b (ii) Magnezyum trisilikat islenmis peynir analoglari

(asbestsiz)

Talk (asbestsiz) Qs

E 554 Sodyum aliminyum silikat Sakiz (Sadece E

E 555 Potasyum aliminyum 553b)

silikat

E 556 Kalsiyum aliiminyum silikat

E 559 Aliminyum silikat (Kaolin) Piring Qs
Salam ve sosisler (sadece ylizey uygulamalari) Qs
Cesni verici maddeleri 30 g/kg
Cikolata harig sekerlemeler (sadece yiizey uygulamalar) Qs
Tava teneke gibi kaplarda kullanilan ylzey yaglama 30 g/kg

urdnleri

MADDE 3 - Bu Teblig yayimi tarihinde yururlige girer.



MADDE 4 - Bu Teblig hukUmlerini Tarim ve Koyisleri Bakani

yaratar.
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