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Amag

Madde 1- Bu Tebligin amaci; gida maddeleri ile temasta
bulunan plastik madde ve malzemelerin bilesenlerinin
migrasyon testinde kullanilan gida benzerleri listesini
belirlemektir.

Kapsam

Madde 2- Bu Teblig, “Tiirk Gida Kodeksi Gida Maddeleri ile
Temasta Bulunan Plastik Madde ve Malzemelerin
Bilesenlerinin Migrasyon Testi icin Temel Kurallar Tebligi”
nin 2 inci maddesinde belirtilen plastik madde ve
malzemelere uygulanir.

Hukuki Dayanak

Madde 3- Bu Teblig 16/11/1997 tarihli ve 23172 mikerrer
sayilli Resmi Gazete’de yayimlanan “Tirk Gida Kodeksi
Yonetmeligi” ne gbre hazirlanmistir.

Temel Kurallar

Madde 4- Tek bir gida maddesi veya 6zel bir gida maddesi
grubu ile temasta bulunan plastik madde ve malzemelerin
bilesenlerinin migrasyon testinde kullanilan gida benzerleri

ve bu benzerlerin konsantrasyonlari ekte verilmistir.
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Avrupa Birligine Uyum

Madde 5- Bu Teblig, 85/572/ECC sayili “*Gida maddeleri ile
temasta bulunan plastik madde ve malzemelerin
bilesenlerinin migrasyon testinde kullanilan gida benzerleri
listesi” ile ilgili Komisyon Direktifi dikkate alinarak Avrupa
Birligi'ne uyum gercevesinde hazirlanmistir.

Yiriirliik

Madde 6- Bu Teblig yayimi tarihinde yururltige girer.
Yiiritme

Madde 7- Bu Teblig hikimlerini Tarim ve Koyisleri Bakani

yuratar.

EK

Gida Benzerlerinin
Listesi

Gida maddelerinin tanimlanmasina goére kullanilacak gida
benzerleri tablosunun kullanma kurallari:

1- Gida maddelerinin ayrintili bir listesinin yapilmadigi
Tablo 1'de, 06zel gida maddeleri veya gida maddesi
gruplarinin migrasyon testlerinde kullanilan gida benzerleri
asadidaki harflerle tanimlanmistir:

Benzer A : Distile veya esdeder nitelikte su

Benzer B : %3 asetik asit sulu gozeltisi (adirlik/hacim)
Benzer C : % 15 etil alkol sulu gdzeltisi (hacim/hacim)
Benzer D : Rektifiye zeytinyadi (a); analiz yéntemine bagli
teknik nedenlerden dolayi farkl gida benzerleri kullaniimasi
gerekiyorsa, zeytinyadi yerine sentetik trigliserit karisimi
(b) veya aycicek yadi (c) kullanilmalidir.

Benzerlerin 6zellikleri:

a) Rektifiye zeytinyagi:

Iyot degeri, Wijs = 80 - 88

Kirllma indisi, 25 ° C'de = 1, 4665 - 1, 4679

Asitlik, % oleik asit cinsinden = % 0.5'den az

Peroksit sayisi, miliekivalant/kg cinsinden = 10’dan az

b) Sentetik trigiliseritler karisiminin bilesimi:



b.1. Yag asitleri dagihmi:

Kalinti yag asitlerindeki C atom sayisi 6 8 10 12 14 16 18 digerleri
GLC Alani [%] ~1 6-9 8-11 45-52 12-15 8-10 8-12 ~1

b.2. Saflik:
Monogliseritlerin bilesimi, enzimatik olarak ~ % 0,2
Digliseritlerin bilesimi, enzimatik olarak ~ % 2,0
Sabunlasmayan madde ~ % 0,2
iyot degeri, Wijs ~ % 0,1
Asit Degeri ~ % 0,1
Su icerigi, K. Fischer ~ % 0,1
Erime Noktasi 28 £ 20C

b.3.Tipik absorbsiyon spektrumu; tabaka kalinhgi: d =

1cm; referans: su = 350 C

Dalga Boyu (nm) 290 310 330 350 370 390 430 470 510

Gecirgenlik (%) ~2 ~15  ~37 ~64  ~80 ~ 88 ~ 95 ~97  ~ 08

310 nm de en az % 10 isik gecirgenligi; 1cm hicre,
referans: su 35° C

c) Aycicek yaginin 6zellikleri:

Iyot degeri, Wijs = 120 - 145

Kirllma indisi, 20° C' de = 1,474 - 1,476

Sabunlagsma sayisi = 188 - 193

Bagil yogunluk, 20°C’ de = 0,918 - 0,925

Sabunlagmayan madde = % 0,5 - % 1,5

2- Her bir gida maddesi veya gida maddesi grubu igin,
yalnizca “X” isaretli benzerleri kullanihr. Her bir gida
benzeri kullaniminda, vyeni bir malzeme 6rnedi so6z
konusudur. Eger “X” isareti yoksa ilgili baslik veya alt

baslik igin migrasyon testi gerekli degildir.



3- “"X” isareti bir kesme isareti ve bir rakamla devam
ediyorsa, migrasyon testinin sonuglari belirtilen sayiya
bolinmelidir. Bazi yadgh gida maddelerinde indirgeme
faktorl olarak bilinen bu rakam, bu tir gida maddelerinde
gida benzerlerinin daha blylk ekstraksiyon kapasitesini
dikkate almak Uzere kullanilir.

4- “X” den sonra parantez iginde “a” harfi kullanilirsa
asadida verilen iki benzerden biri kullanilir:

a) Gida maddesinin pH dederi 4.5'den ylksekse, benzer A
kullanilir.

b) Gida maddesinin pH dederi 4.5 veya alti ise, benzer B
kullanihir.

5- Gida maddesi Tablo 1'de hem 6zel hem de genel bashk
altinda yer aliyorsa, yalnizca 6zel baslik altindaki gida
benzeri kullanihr.

Tablo 1: Gida Maddeleri Yerine Kullanilacak Gida

Benzerleri Tablosu

Kullanilacak Gida Benzerleri

Referans L
Numarasi Gida Maddelerinin Tanimlanmasi
A B C D

01 icecekler

Alkolsliz icecekler veya alkol derecesi hacimce %5’den az olan

alkolll icecekler:
01.01 Sular, elma sarabi, meyve veya sebze sulari, konsantre meyve X(a) X(a)

veya sebze sulari, sira, bitter icecekler, meyve nektari, limonata

veya mineral sular, suruplar, demlendirilmis igecekler, gay,

kahve, sivi gikolata, bira ve digerleri

Alkol derecesi hacimce %05 veya daha fazla olan alkolll

icecekler:
01.02 01.01 bashginin altinda yer alan, fakat alkol orani hacimce %5 X(1) X(2)

veya daha fazla olan igecekler: Saraplar, distile alkolli igkiler ve

likorler
01.03 Muhtelif denatlre edilmemis etil alkol X(1) X(2)
02 Tahillar, tahil iiriinleri, hamur isleri, biskiiviler, kekler ve diger firincilik iiriinleri
02.01 Nisastalar
02.02 Tahillar; islenmemis, patlatilmis, incecik pargalanmis (patlamis

misir, misir gevredi ve benzeri dahil)



02.03 Tahil unu ve elenmemis kaba un

02.04 Makarna, spagetti ve benzeri trlnler

Kuru; hamur isleri, biskuviler, kekler ve diger firincilik Granleri:
02.05 A-Ylizeyinde yaglh maddeler olan X/5
B-Diger

Kuru olmayan; hamur isleri, kekler ve diger firincilik Grinleri:

02.06 A-Ylzeyinde yaglh maddeler olan X X/5
B-Diger
03 Cikolata, seker ve iiriinleri, sekercilik iiriinleri

Cikolata, gikolata kapli Uriinler, gikolata yerine gegen diger

03.01 Urtinler ve bunlar ile kapli diger trinler X/5
Sekercilik tranleri
A-Kati halde
I-Yiizeyinde yagl maddeler olan X/5
03.02 II-Diger X
B-Ezme halde
I- Yiizeyinde yagh maddeler olan X/3
II-Nemli
Seker ve seker Urtnleri
A-Kati halde
03.03 B-Bal ve benzeri X
C-Melas ve seker surubu X
04 Meyve, sebze ve iiriinleri
04.01 Taze veya dondurulmus meyve, bitln halinde
Islenmis meyve
A-Kurutulmus veya suyu alinmis meyve, bitliin veya un veya toz
halinde
B-Parcalanmis, piire veya ezme halinde meyve X(a) X(a)
C-Buitln, pargalanmis veya un veya toz haldeki meyveden
04.02 o LA -
Uretilen regel ve benzeri Urinler ile sulu ortamda korunan
meyveler:
I-Sulu ortamda X(a) X(a)
II-Yagh ortamda X(a) X(a) X
III-Alkollt ortamda (hacimce 2 % 5) X(1) X
Kabuklu yemisler (Yer fistigi, kestane, badem, findik, ceviz, cam
fistigi ve digerleri)
04.03 A-Kabugu soyulmus, kurutulmus
B-Kabugu soyulmus ve kavrulmus X/5(3)
C-Ezme ve krem halde X X/3(3)
04.04 Taze veya dondurulmus sebzeler, bitlin halinde sebzeler
Islenmis sebzeler:
04.05 A-Kurutulmus veya suyu alinmis sebzeler,biitiin veya un veya
' toz halinde
B- Dogranmis, pure halinde sebzeler X(a) X(a)

C-Konserve edilmis sebzeler:
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I-Sulu ortamda X(a)
II-Yagh ortamda X(a)
III-Alkollt ortamda (hacimce 3 % 5 )

Kati ve sivi yaglar

Hayvansal ve bitkisel kati ve sivi yaglar, dogal veya islem
gormius (kakao yadi, domuz yagi ve tekrar katilastiriimis
tereyadi dahil)

Margarin, tereyadi ve yadda su

emdlsiyonlarindan hazirlanmis diger kati ve

sivi yaglar

Hayvansal iiriinler ve yumurtalar

Balik:

A-Taze, tuzlanmig, titsiilenmis, dondurulmus X
B-Ezme halde X
Kabuklular ve yumusakgalar (istiridye, midye, salyangoz dahil ), X
kabuklariyla dogal olarak korunanlar harig

Tum hayvan tirlerinin etleri (kiimes ve av hayvanlari dahil)

A-Taze, dondurulmus, tuzlanmis, tutstlenmis X
B-Krem, ezme halde X
Islenmis et Griinleri (jambon, salam, sosis ve digerleri) X
Konserve veya yari konserve edilmis et ve balik

A-Sulu ortamda X(a)
B-Yagli ortamda X(a)
Kabuksuz yumurtalar

A-Toz veya kurutulmus

B-Diger X

Yumurta sarisi
A-Sivi X
B-Toz veya dondurulmus

Kurutulmus yumurta beyazi

Siit liriinleri

Sat:

A-Tam yagh sit X
B-Koyulastiriimis st X
C-Yarim yagh veya yadsiz st X
D-Suttozu

Yogurt, yayik alti gibi fermente stt Grlnleri ve bunlarin meyve

ve meyve Urinleri ile kanistiriimis hali dahil

Krema veya eksi krema X(a)
Peynirler:

A-Tam yagl, kabuklu

B-Islenmis peynirler X(a)
C-Digerleri X(a)
Rennet:

A-Sivi veya viskoz halde X(a)

B-Toz veya kurutulmus
Muhtelif lriinler
Sirke

Kizartilmis veya kavrulmus gidalar:
A-Patates kizartmasi, hamur kizartmasi ve benzerleri
B-Hayvansal kékenli Grinler

Sivi, kati veya toz halinde gorba, et suyu preparatlari,
(ekstraktlar, konsantreler); homojenize edilmis bilesik gida
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preparatlari, hazir yemekler:
A-Toz veya kurutulmus:
I-Yiizeyinde yagl maddeler olan

II-Diger

B-Sivi veya ezme halde:

I- Yizeyinde yagh maddeler olan X(a)
II-Diger X(a)

Mayalar veya kabartici maddeler:
08.04 A-Ezme halde X(a)
B-Kurutulmus

08.05 Tuz

Soslar:

A-Yiuzeyinde yagli madde olmayan X(a)
08.06 B-Mayonez, mayonezden Uretilen soslar, salata soslari ve su X(a)

emdilsiyonlarindaki diger yaglar

C-iki farkh katman olusturan, su ve yag igeren soslar X(a)
08.07 Hardal (08.17 nolu basliktaki toz hardal disinda) X(a)

Sandvigler, kizarmis ekmek ve gesitli gida maddeleri igeren
benzer Urlnler:

08.08 A-Ylzeyinde yaglh maddeler olan
B-Diger
08.09 Dondurmalar X
Kurutulmus gidalar:
08.10 A-Ylzeyinde yaglh maddeler olan
B-Diger
08.11 Dondurulmus veya derin dondurulmus gidalar
08.12 Hacimce % 5 veya daha fazla alkol iceren konsantre ekstraktlar
Kakao:
08.13 A-Kakao tozu
B-Kakao ezmesi
Kavrulmus veya kavrulmamis, kafeinsiz veya ¢dzilinebilir kahve,
08.14 ; - .
kahve ikameleri, granil veya toz halde
08.15 Sivi kahve ekstraktlari X
08.16 Aromatik bitkiler ve diger bitkiler: Papatya, ebegiimeci, nane,
' cay, thlamur cicegi ve digerleri
08.17 Dogal baharat ve cgegniler: Tarcin, karanfil, toz hardal, karabiber,

vanilya, safran ve digerleri

(1) Sadece pH 4,5 veya daha az ise bu test kullanilmahdir.
(2) Bu test, sivi alkol derecesi %15'i gegen sivi veya
iceceklerde benzer gligteki sulu etil alkol ile uygulanabilir.
(3) Uygun bir testle plastigin yagla temasta olmadigi

belirlenmisse, test gida benzeri D olmadan yapilabilir.

R.Gazete:05.03.2008/26807

Gida Maddeleri ile Temasta Bulunan
Plastik Madde ve Malzemelerin
Bilesenlerinin Migrasyon Testinde
Kullanilan Gida Benzerleri Listesi
Tebliginde Degisiklik Yapilmasi
Hakkinda Teblig

MADDE 1 - 04/07/2005 tarihli ve 25865 sayili Resmi

Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi- Gida Maddeleri
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ile Temasta Bulunan Plastik Madde ve Malzemelerin
Bilesenlerinin Migrasyon Testinde Kullanilan Gida Benzerleri
Listesi Tebliginin Gida Benzerlerinin Listesi baslkli EK’inin 3
Uncl maddesi asadidaki sekilde degdistirilmis, 4 Uncl
maddesinden sonra gelmek Uzere 5 inci madde eklenmis
ve diger maddeler buna gore teselstl ettirilmistir.

" 3- “X” isareti bir kesme isareti ve bir rakamla devam
ediyorsa, migrasyon testinin sonuglari belirtilen rakama
boélinmelidir. Bazi yagdlli gida maddelerinde Benzer D
indirgeme faktérii (DIF) olarak bilinen bu rakam, gidayla
karsilastirildiginda gida benzerinin daha blyik
ekstraksiyon kapasitesini dikkate almak igin kullanilir.”

“5- “"X” den sonra parantez iginde “b” harfi kullanilirsa
belirtilen test % 50 lik etil alkol gozeltisi (hacim/hacim) ile
yapihr.”

MADDE 2 - Ayni Tebligin Tablo 1'inde yer alan “Sut

arinleri” bashkl bolimi asadidaki sekilde degistirilmistir:

07 Sat drunleri

Sat:

A-Tam yagdh st

07.01 B-Koyulastirilmis sit
C-Yarim yagli veya yagsiz sit
D- Suttozu
07.02 o o P, . R
Yogurt, yayik alti gibi fermente siit Grinleri ve benzeri Grinler
07.03 Krema veya eksi krema
Peynirler:
07.04 A- Tam yagli, kabugu yenilmeyen
B- Digerleri
Rennet:
07.05

A- Sivi veya viskoz halde

B-Toz veya kurutulmus

MADDE 3 - Bu Teblig yayimi tarihinde yurirlige girer.
MADDE 4 - Bu Teblig huktmlerini Tarim ve Koyisleri

Bakani yuratir.
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