TURK GIDA KODEKSI GLUTEN INTOLERANSI OLAN BIREYLERE UYGUN GIDALAR TEBLIGI
Yetki Kanunu : Tiirk Gida Kodeksi
Yayimlandig1 R.Gazete: 04.01.2012-28163

Teblig No: 2012/4

Amag

MADDE 1 — (1) Bu Tebligin amaci, gluten intoleransi olan bireylerin 6zel beslenme ihtiyaclarinin saglanmasi
icin 6zel olarak formiile edilen, islenen veya hazirlanan 6zel beslenme amagli gidalarin teknigine uygun ve
hijyenik sekilde tiretim, hazirlama, isleme, muhafaza, depolama, tagima ve pazarlamasini saglamak iizere
ozelliklerini diizenlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Teblig, 4/9/2008 tarihli ve 26987 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Bebek Formiilleri Tebligi ile 4/9/2008 tarihli ve 26987 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Devam Formiilleri Tebligi kapsam1 digindaki gidalar1 kapsar.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Teblig, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 {incii miikerrer sayilit Resmi Gazete’de yayimlanan
Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligine dayanilarak, 41/2009/EC sayili Gluten intolerans insanlara Uygun Gida
Maddelerinin Bilesimi ve Etiketlenmesi ile ilgili Avrupa Birligi Komisyon Tiiziigline paralel olarak
hazirlanmistir.

Tanimlar
MADDE 4 — (1) Bu Tebligde gegen;
a) Bugday: Tiim Triticum tiirlerini,

b) Gluten: Bazi1 bireylerin tolere edemedigi, suda ve 0,5 M NaCl ¢ozeltisinde ¢dziinmeyen; bugday, arpa, yulaf,
cavdar veya bunlarin melezlerinde ve tiirevlerinde bulunan protein fraksiyonunu,

¢) Gluten intoleransi olan bireyler igin iiretilen gidalar: Gluteni tolere edemeyen bireylerin 6zel diyet
ihtiyaclarini kargilamak tizere 6zel olarak iiretilmis, hazirlanmis ve/veya islenmis 6zel beslenme amagh gidalari,

¢) Normal tiiketim amach gidalar: Dogal yapisi gluten intoleransi olan bireylerin kullanimi igin uygun olan ve
genel tiiketime sunulan gidalart,

ifade eder.
Uriin 6zellikleri ve buna bagl etiketleme kurallari

MADDE 5 — (1) Bu Teblig kapsamindaki, gluten intoleransi olan bireyler i¢in iiretilen gidalarin bilesimi ve
etiketlenmesi asagida belirtilen kurallara uygun olur:

a) Gluten intoleransi olan bireyler i¢in iiretilen, gluten seviyesini diisiirmek i¢in 6zel olarak islenmis bugday,
arpa, yulaf, cavdar veya bunlarin melez cesitlerinden elde edilmis bir veya daha fazla bilesen igeren veya
bunlardan olusan, son tiiketiciye sunulacak gidada gluten miktar1 100 mg/kg’yi asamaz.



b) (a) bendinde belirtilen iiriinlerin etiketlenmesi, reklam1 ve tanittiminda “gok diisiik glutenli” ibaresi kullanilir.
Son tiiketiciye sunulacak gidadaki gluten seviyesinin 20 mg/kg’yi asmamasi kosuluyla “glutensiz” ibaresi
kullanilabilir.

¢) Gluten intoleransi olan bireyler i¢in iiretilen gidalarmn iceriginde bulunan yulafin; bugday, arpa, cavdar veya
bunlarin melez gesitlerinin bulagsmasi 6nlenecek sekilde 6zel olarak tiretilmesi, hazirlanmasi veya islenmesi
gerekir. Bu yulafin gluten igerigi 20 mg/kg’yi asamaz.

¢) Son tiiketiciye sunulmak iizere gluten intoleransi olan bireyler i¢in liretilen, melez ¢esitleri de dahil olmak
iizere bugday, arpa, yulaf veya ¢avdarin yerini tutan bir veya daha fazla bilesen igeren veya bunlardan olusan
gidada gluten miktar1 20 mg/kg’yi asamaz. Bu iirlinlerin etiketlenmesinde, reklaminda ve tanitiminda “glutensiz”
ibaresi kullanilir.

d) Melez cesitleri de dahil olmak iizere bugday, cavdar, arpa veya yulafin yerini tutan bilesenler ile gluten
seviyesini diisiirmek i¢in 6zel isleme tabi tutulmus bugday, ¢avdar, arpa, yulaf veya bunlarin melez gesitlerinden
yapilmis bilesenleri birlikte iceren gluten intoleransi olan bireyler i¢in iiretilen gidalara (a), (b) ve (c) bentleri
uygulanir, (¢) bendi uygulanmaz.

e) (b) ve (¢) bentlerinde yer alan “gok diigiik glutenli” veya “glutensiz” ibareleri, gidanin etiketi iizerinde,
gidanin adina yakin bir yerde bulunur.

Katki maddeleri

MADDE 6 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 {incli miikerrer say1lt
Resmi Gazete’de yayimlanan Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Aroma maddeleri

MADDE 7 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan tiriinlerde sadece, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 iincii miikerrer
say1li Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tastyan Gida
Bilesenleri Yonetmeliginde yer alan maddeler kullanilabilir.

Bulasanlar

MADDE 8 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 iincii miikerrer say1li
Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bulaganlar Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Pestisit kalintilar1

MADDE 9 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan tiriinlerdeki pestisit kalintt miktarlari, 29/12/2011 tarihli ve
28157 3 iincli miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Pestisit Kalintilar
Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Hijyen

MADDE 10 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinler, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 {incii miikerrer sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeliginde yer alan kurallara
uygun olarak {iretilir.

Ambalajlama

MADDE 11 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerin ambalajlar1, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 iincii
miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Madde ve Malzemeler
Yonetmeliginde yer alan kurallara uygun olur.

Etiketleme



MADDE 12 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 iincii miikerrer sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme Y6netmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

(2) Birinci fikrada belirtilen genel kurallara ek olarak gluten intoleransi olan bireyler i¢in iiretilen gidalarin
etiketlenmesi, 5 inci maddede belirtilen kurallara uygun olur.

(3) Gluten intoleransi olan bireylerin kullanimi i¢in uygun olan agagida belirtilen gidalarin etiketlenmesi, reklami
ve sunumunda; Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme Yo6netmeliginin 6 nc1 maddesinin birinci fikrasinin (c) bendinde
yer alan hiikiim sakli kalmak sartiyla, son tiiketiciye sunulan gidada, gluten seviyesinin 20 mg/kg’yi agmamast
kosuluyla “glutensiz” ibaresi kullanilabilir. Ancak, asagida yer alan gidalarin etiketlenmesi, reklami ve
tanitiminda “gok diistik glutenli” ifadesi kullanilamaz:

a) Normal tiiketim amagli gidalar.

b) Gluten intoleransi olmayan bireylerin 6zel beslenme ihtiyaglarini kargilamak igin 6zel olarak formiile edilmis,
islenmis veya hazirlanmis ancak yine de bilesimleri geregi gluten intoleransi olan bireylerin de 6zel diyet
ihtiyaglarini karsilamaya uygun, 6zel beslenme amagh gidalar.

Numune alma ve analiz metotlar:

MADDE 13 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerden Tiirk Gida Kodeksi Yo6netmeliginde belirtilen
kurallara uygun olarak numune alinir ve uluslararasi kabul gérmiis analiz metotlar1 uygulanir.

Idari yaptirim

MADDE 14 — (1) Bu Teblige aykir1 davrananlar hakkinda 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida
ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore idari yaptirim uygulanir.

Yirtrlikten kaldirilan teblig

MADDE 15 — (1) 27/9/2003 tarihli ve 25242 say1lt Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Glutensiz
Gidalar Tebligi (Teblig No: 2003/33) yiiriirliikten kaldirilmistir.

Uyum zorunlulugu

GECICI MADDE 1 — (1) Bu Tebligin yaymmu tarihinden 6nce faaliyet gdsteren gida isletmecileri 1/12/2012
tarihine kadar bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir.

(2) Bu Tebligin yaymmu tarihinden dnce bu Teblig kapsaminda faaliyet gdsteren gida isletmecileri, bu Teblig
hiikiimlerine uyum saglayana kadar 27/9/2003 tarihli ve 25242 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Glutensiz Gidalar Tebligi hiikiimlerine uymak zorundadir.

Yirtrlik
MADDE 16 — (1) Bu Teblig yaymmu tarihinde yiiriirliige girer.
Yiiriitme

MADDE 17 — (1) Bu Teblig hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani yiiriitiir.



