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TEBLIG

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligindan:

TURK GIDA KODEKSi BEBEK FORMULLERI TEBLIGI

(TEBLIG NO: 2014/31)

Amacg

MADDE 1 — (1) Bu Tebligin amaci; saglkli bebeklerin tiiketimine yonelik bebek formdllerinin, teknigine
uygun ve hijyenik sekilde Uretim, hazirlama, isleme, etiketleme, muhafaza, depolama, tasima ve
piyasaya arzi ile ilgili sartlari ve Grtin 6zelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Teblig, 6zel beslenme amaciyla, yasamlarinin ilk aylari boyunca bebeklerin
beslenmesinde kullanimi uygun olan bebek formiillerini ve bebek sitini kapsar.

Dayanak
MADDE 3 — (1) Bu Teblig,

a) 29/12/2011 tarihli ve 28157 Uglincli mikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi
Yonetmeligine dayanilarak,

b) 2006/141/EC sayili Bebek Formdlleri, Devam Formdlleri ve 1999/21/EC sayil Direktifte Degisiklik
Hakkinda Komisyon Direktifine paralel olarak,

hazirlanmistir.
Tanimlar

MADDE 4 - (1) Bu Tebligde gecen;



a) Bakanlk: Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgini,
b) Bebek: On iki ayin altindaki yas grubunu,

c) Bebek Formiill: Bebeklerin yasamlarinin ilk aylari boyunca, uygun tamamlayici beslenme ile
tanisincaya kadar 6zel beslenme ihtiyaglarini karsilayan trtnleri,

¢) Pestisit kalintisi: Bebek formllerinde, bir bitki koruma Griinlinlin metabolitlerini ve parcalanma
Grlnlerini veya reaksiyonu sonucu olusan Grlinlerini de kapsayan kalintilari,

ifade eder.
Uriin 6zellikleri
MADDE 5 — (1) Bu Teblig kapsamindaki triinlerin 6zellikleri asagida verilmistir:

a) Bu Teblig kapsamindaki trinler, anne siti ile beslenemeyen normal saglikli bebeklerin 6zel beslenme
gereksinimlerini karsilamak amaciyla uretilir.

b) Bu Teblig kapsami disindaki hicbir Girlin, saglikh bebeklerin yasamlarinin ilk aylarinda beslenmeleri igin
uygun olduklari izlenimi verecek sekilde piyasaya arz edilmez.

c) Bebek formiild, Ek-1'in 2 nci maddesinde yer alan protein kaynaklarindan ve dogumdan itibaren
bebeklerin 6zel beslenmesi icin uygunlugu genel kabul gérmis bilimsel verilerle kanitlanmis diger gida
bilesenlerinden uretilir. Bu bilesenlerin uygunlugu bilimsel cercevede Bakanlikga belirlenir.

¢) Bebek formiillerinin temel bilesimi Ek-1"e uygun olur. Ek-1'in 2.1 inci maddesinde yer alan inek stti
veya kegi slitl proteinlerinden Uretilmis ve protein icerigi 0,45 g/100 kJ (1,8 g/100 kcal) ile 0,5 g/100 kJ
(2 g/100 kcal) arasindaki bebek formullerinin bebeklerin 6zel beslenme amacina uygunlugu, bilimsel
cercevede Bakanlikca degerlendirilir.

Ek-1'in 2.2 nci maddesinde yer alan protein hidrolizatlarindan lretilmis ve protein icerigi 0,45 g/100 kJ
(1,8 g/100 kcal) ile 0,56 g/100 kJ (2,25 g/100 kcal) arasindaki bebek formillerinin bebeklerin 6zel
beslenme amacina uygunlugu, bilimsel cercevede Bakanlik¢a degerlendirilir. Bunlar Ek-7’deki degerlere
uygun olur.

d) Bebek formiillerindeki faydalanilabilen her bir esansiyel ve yari esansiyel amino asit miktarlari Ek-2'de
verilen anne sitl proteinine esit veya daha fazla olur.

e) Bu Teblig kapsaminda yer alan tiiketime hazir Girtnler disinda, bebek formiillerinin kullanima hazir
hale getirilmesinde sadece su kullanilir.

f) Bebek formdllerinin Gretiminde asagidaki besin 6gelerine ihtiyaci karsilamak amaciyla yalnizca Ek-3'te
listelenen;

1) Vitaminler,



2) Mineral maddeler,

3) Amino asitler ve diger azot igeren bilesikler,

4) Diger besin ogeleri,

kullanilabilir.

g) Bu Teblig kapsaminda yer alan drinler;

1) Bebeklerin saghgina zarar verecek miktarda herhangi bir madde icermez,

2) Her bir pestisit kalinti seviyesi Ek-4’te yer alan pestisitlere ait kalintilar harig, en fazla 0,01 mg/kg olur.
3) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grlnlerin tretiminde kullanilacak tarimsal Griinlerde Ek-5’te belirtilen
pestisitler kullanilmaz. Ancak tarimsal tGretimde kullanilmadigi halde analiz sonucunda belirlendigi
takdirde, kalinti limitinin 0,003 mg/kg’t asmamasi durumunda bu pestisitler kullanilmamis olarak
degerlendirilir.

(2) 5 inci maddenin birinci fikrasinin (g) bendinin (2) ve (3) numarali alt bentlerinde belirtilen limitler,
Uretici tarafindan verilen kullanim talimatina gore hazirlanan veya dogrudan tiiketime hazir olarak satisa
sunulan bebek formillerine uygulanir.

(3) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grunlerde, 26/3/2010 tarihli ve 27533 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Biyoglivenlik Kanunu geregince genetik yapisi degistirilmis organizma (GDO) ve Uriinlerinin
kullanilmasi yasaktir.

Katki maddeleri

MADDE 6 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trinlerde kullanilan katki maddeleri, 30/6/2013 tarihli ve
28693 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginde yer
alan hiikiimlere uygun olur. Bu drinlerde, ham maddeden veya diger bilesenlerden tasinan ancak bebek
formillerinde kullanimina izin verilmeyen katki maddeleri bulunmaz.

Aroma vericiler ve aroma verme 6zelligi tasiyan gida bilesenleri

MADDE 7 — (1) Bu Teblig kapsamindaki triinlerde aroma vericiler ve aroma verme 6zelligi tasiyan gida
bilesenleri kullaniimaz.

Bulasanlar
MADDE 8 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan triinlerdeki bulasanlarin miktarlari, 29/12/2011 tarihli ve
28157 lglncl miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde

yer alan hiikiimlere uygun olur.

Hijyen



MADDE 9 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grinler, 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Gida Hijyeni Yonetmeligi ile 29/12/2011 tarihli ve 28157 tglncl mikerrer sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeliginde yer alan
hiikiimlere uygun olur.

Veteriner ilaglari tolerans dizeyleri

MADDE 10 — (1) Bu Teblig kapsamindaki tirtinlerde bulunabilecek veteriner ilaglari kalinti diizeyleri,
4/5/2012 tarihli ve 28282 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Hayvansal Gidalarda
Bulunabilecek Farmakolojik Aktif Maddelerin Siniflandiriimasi ve Maksimum Kalinti Limitleri
Yonetmeliginde yer alan hikiimlere uygun olur.

Ambalajlama

MADDE 11 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trtinlerin ambalajlari, 29/12/2011 tarihli ve 28157
Gglinct mukerrer sayil Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Madde ve
Malzemeler Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Etiketleme

MADDE 12 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Uriinler, 29/12/2011 tarihli ve 28157 liglincii mukerrer
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Etiketleme Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere
uygun olur.

(2) Turk Gida Kodeksi Etiketleme Yonetmeligindeki kurallarin yaninda Anne St Muadillerinin
Pazarlanmasiyla ilgili Uluslararasi Yasa (Mama Kodu) cercevesinde belirlenen asagida belirtilen kurallara

da uyulur:

a) Bebek formdiilleri eger tamamen inek siti veya kegi siti proteinlerinden Uretilirse "bebek stti"
ifadesi,

b) Uriiniin, dogum sonrasinda anne siitiiyle beslenemeyen bebeklerin 6zel beslenmesi igin uygun
olduguna dair ifade,

c) Taketime hazir Grinin 100 mL’sinin icerdigi protein, yag ve karbonhidrat ile yararlanilabilen enerijinin
kcal ve kJ olarak sayisal degerleri, Ek-1’de belirtilen her bir mineral ve vitamin ile ilave edilmesi halinde
kolin, inositol ve karnitinin ortalama sayisal degerleri,

¢) Uriiniin uygun hazirlama ve saklama talimati,

d) Uriiniin uygun olmayan hazirlama, saklama seklinin sagliga zararli olacagina dair uyari,

etikette yer alir.

e) Tuketime hazir GrGnin 100 mL’sinde 12 nci maddenin ikinci fikrasinin (c) bendi kapsaminda yer
almayan ancak Ek-3’te yer alan besin 6gelerinin ortalama sayisal degerleri etikette yer alabilir.



f) Bebek formiillerinin etiketi, anne sitlyle beslenmeyi engellemeyecek ve trinin uygun kullanimi

hakkinda gerekli bilgiyi saglayacak sekilde diizenlenir. Uriin etiketinde "insana 6zdes", "anne gibi",
"adapte" veya benzeri kelimelerin kullanimi yasaktir.

g) "Uyari" veya esdeger bir baslik altinda;
1) Anne siitliyle beslemenin Ustiin oldugu,

2) Bebek formiilliniin sadece anne siitl ile beslemenin miimkin olmadigi durumlarda ve yetkili saghk
calisaninin 6nerisi Gzerine kullanilmasi gereken bir Griin oldugu,

etikette ayrica belirtilir.

g) Ambalaj ve/veya etiket lizerinde bebek resimleri, her tiirli fotograf, ¢izgi ve resim dahil bebek
formdillerinin kullanimini 6zendiren bir yazi/resim bulunmaz. Bu kisitlamalar Grinin sekli ve gériintist
icin de gecerlidir. Ancak, trtnin bebek formili oldugunun kolayca anlasiimasini saglayan ve hazirlama
seklini gosteren grafikler etikette yer alabilir.

h) Bebek formiillerinin etiketinde Ek-6’daki kosullari saglamak sartiyla sadece bu ekte bulunan beslenme
ve saglik beyanlari yer alabilir.

1) Bebek formilleri, tiketicilerin bu tip Grlnleri agik¢a birbirinden ayirt edilebilmesini mimkiin kilacak ve
boylece bebek formiilleri ve Tlrk Gida Kodeksi Devam Formdilleri Tebliginde tanimlanan devam
formiilleri arasinda herhangi bir karisiklik riskini 6nleyecek sekilde etiketlenir.

i) 12 nci maddenin ikinci fikrasinin (f), (g), (&), (h) ve (1) bentlerinde yer alan ifadelere ayni zamanda;

1) Uriiniin tanitiminda; 6zellikle bebek formiillerinin sekli, gériintiisii veya ambalaji, kullanilan ambalaj
materyali ve son tiiketiciye satis veya dagitim noktasindaki sergilenme seklinde,

2) Reklaminda,
uyulur.

j) Bebek formiillerinin tanitimi bilimsel yayinlar ile bebek bakimina 6zgtin yayinlarla sinirlidir. Bu tanitim
12 nci maddenin ikinci fikrasinin (f), (g), (&), (h) ve (1) bentlerine uygun olarak yapilir ve sadece bilimsel
bilgiler ile Grinln dogasindan kaynaklanan dogru bilgileri igerir. Bu tanitimlarda, biberonla beslemenin
emzirmeye esit veya daha Ustlin oldugunu ima edecek veya buna yol agacak bir ifade yer almaz.

k) Uriinlerin piyasaya arzinda; tanitim, érnek dagitma ya da satis aninda bebek formiillerinin satisini
tesvik edici direkt olarak tlketiciye yonelik ikna edici 6zel gérseller, indirim kuponlari, 6diller, 6zel
satislar, zararina ve bagli satislar gibi herhangi diger promosyonlari yapmak yasaktir.

I) Bebek formili Gretici ve dagiticilarinin; genel halka veya gebe kadinlara, annelere veya onlarin aile
fertlerine, lcretsiz veya disuk Ucretli Grlinler, drnekler veya diger promosyon hediyeleri, dogrudan veya

saglik sistemi ve saglik calisanlari yoluyla dolayli olarak saglamasi yasaktir.

Tasima ve depolama



MADDE 13 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan rinlerin tasinmasi ve depolanmasi, Tiirk Gida Kodeksi
Yonetmeliginin gidalarin tasinmasi ve depolanmasi ile ilgili hiikimlerine uygun olur.

Numune alma ve analiz metotlari

MADDE 14 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Uriinlerden Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeliginde belirtilen
kurallara uygun olarak numune alinir ve ulusal veya uluslararasi kabul gérmis analiz metotlari uygulanir.

Ozel hukiimler

MADDE 15 — (1) Bu Tebligdeki hiikimlere uymayan gidalar bebek formiilu olarak satisa sunulmaz veya
tanitilmaz. Ayrica;

a) Bebeklerin beslenmesiyle ilgili olarak bebek sahibi anne, gebe kadinlar ve bu alanla ilgili kisileri
bilgilendirmek icin;

1) Emzirmenin yararlari ve GstUnligu,

2) Annenin beslenmesi, emzirmeye hazirlanmasi, emzirmenin saglanmasi ve siirdiirilmesi,

3) Biberonla kismi beslemenin emzirme Uzerine olasi olumsuz etkisi,

4) Emzirmeme karari verildiginde tekrar emzirmeye geri dénusiin zorlugu,

5) Gerekli durumlarda bebek formillerinin uygun kullanimi

ile ilgili yazili veya gorsel bilgi ve egitim materyali saglanir.

b) Ureticiler ve dagiticilar tarafindan bilgilendirme veya egitim amach arag gereglerin veya materyallerin
bagisi sadece gerekli durumlarda ilgili birimlerin talebi tzerine ve Saglik Bakanhginin yazili izni veya
belirledigi talimatlar dogrultusunda yapilabilir. Bu ara¢ gere¢ veya materyaller bagis yapan firmanin isim
ve logosunu taslyabilir. Ancak, bebek formiillerinin tescilli bir markasini ifade edemez ve sadece saglik
hizmetleri sistemi yoluyla dagitilabilir.

c) Kurum ve kuruluslar tarafindan kurum igi kullanimi veya disariya dagitimi i¢in bebek formdllerinin
bagisi veya dislk Ucretle satisi, sadece bu uriinlerle beslenen bebeklere ve gerek duyuldugu siirece
yapilmak Gzere bu kurum ve kuruluslar tarafindan yapilabilir veya dagitilabilir.

idari yaptirim

MADDE 16 — (1) Bu Teblige aykiri davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner
Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore idari yaptirim uygulanir.

Yirirlikten kaldirilan teblig

MADDE 17 — (1) Bu Tebligin yayim tarihinden itibaren, 4/9/2008 tarihli ve 26987 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Turk Gida Kodeksi Bebek Formdilleri Tebligi yirirlikten kaldiriimistir.



Gegcis hiklimleri

GECICi MADDE 1 — (1) Bu Tebligin yayimi tarihinden énce faaliyet gésteren gida isletmecileri 1/8/2015
tarihine kadar bu Teblig hikiimlerine uyum saglarlar.

(2) Bu Tebligin yayimi tarihinden dnce faaliyet gdsteren gida isletmecileri, bu Teblig hikiimlerine uyum
saglayana kadar 4/9/2008 tarihli ve 26987 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bebek
Formiilleri Tebligi hikiimlerine uyarlar.

Yararlak

MADDE 18 — (1) Bu Teblig yayimi tarihinde ydirirlige girer.

Yiridtme

MADDE 19 — (1) Bu Teblig hiiklimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani yGratar.

Teblig Ekleri



