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YONETMELIK

Tarim ve Orman Bakanligindan:

TURK GIDA KODEKSi GIDALARA VITAMINLER, MINERALLER VE BELIRLIi
DIGER OGELERIN EKLENMESI HAKKINDA YONETMELIKTE
DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR YONETMELIK

MADDE 1 - 7/3/2017 tarihli ve 30000 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gidalara
Vitaminler, Mineraller ve Belirli Diger Ogelerin Eklenmesi Hakkinda Yonetmeligin 4 iincii maddesinin birinci
fikrasinin (a) bendi asagidaki sekilde degistirilmis, (&) bendi yiirtirlilkten kaldirilmis ve ayni fikraya asagidaki bentler
eklenmistir.

“a) Bakanlik: Tarim ve Orman Bakanligini,”

“1) Beslenme beyani: Bir gidanin igerdigi enerji, besin &geleri veya diger 6geleri nedeniyle beslenme
yoniinden agagida belirtilen yararl 6zelliklere sahip oldugunu belirten, ileri siiren veya ima eden,

1) Enerji i¢in; “Saglar”, “Azalan veya artan oranda saglar”, “Saglamaz”,

2) Besin 6geleri ve/veya diger dgeler igin; “Igerir”, “Azalan veya artan oranlarda icerir”, “Igermez”

seklindeki herhangi bir mesaj,

i) Beyan: Mevzuat geregince zorunlu olmayan, herhangi bir formdaki resimli, grafik veya sembolik
gosterimler de dahil olmak tizere, bir gidanin kendine 6zgii 6zellikleri oldugunu belirten, ileri siiren veya ima eden
herhangi bir mesaj veya gosterimi,

j) Ortalama tiiketici: Sosyal, kiiltiirel ve lisanla ilgili faktorler dikkate alindiginda makul bir seviyede
bilgilendirilmis ve makul seviyede dikkatli ve tedbirli olan tiiketiciyi,”

MADDE 2 — Aymi Yonetmeligin 5 inci maddesinin liglincii fikrasi asagidaki sekilde degistirilmis ve aym
maddeye asagidaki fikra eklenmistir.

“(3) Genel Midiirligiin kendi inisiyatifi ile veya bir bagvuru sahibi tarafindan kendisine yapilan bagvuru
iizerine EK-1 ve EK-2’de Yo6netmelik degisikligi yapilmasi karara baglanir. Bu kapsamdaki degisiklikler icin, ihtiyag
duyulmasi halinde Bilimsel Komisyonun goriigiine bagvurulabilir. Bilimsel Komisyonun goriisiine ihtiya¢c duyulmasi
halinde, 7 nci maddede belirlenen kurallar uygulanir. Bagvuru sahibi tarafindan yapilan bagvuru ile ilgili olarak
Bilimsel Komisyon tarafindan yapilacak bilimsel degerlendirmeler ig¢in basvuru dosyasit hazirlanirken Genel
Midiirliik tarafindan yayimlanan ilgili kilavuzlar dikkate alinir.”

“(6) EK-1’de listelenen vitaminler ve/veya minerallerin, EK-2’de listelenen formlarda gidalara eklenmesi
halinde, bu vitamin ve/veya mineraller, Tiitk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme
Yonetmeliginin 20 nci ve 21 inci maddelerinde belirtilen kurallara uygun olarak EK-2’de listelenen formlart ile
bilesenler listesinde belirtilebilir.”

MADDE 3 — Ayn1 Yo6netmeligin 9 uncu maddesinin besinci fikrasi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“(5) Birinci fikrada belirtilen maksimum miktarlar ve ikinci fikrada belirtilen kosullar belirlenirken, niifusa
yonelik referans alim miktarlar giivenli iist limitlerine yakin olan vitaminler ve mineraller i¢in; gerekli oldugunda, her
bir {irliniin, genel niifusun veya niifusun belirli gruplarimin toplam diyetine katkis1 dikkate alinir.”

MADDE 4 — Ayn1 Yo6netmeligin 10 uncu maddesinin dordiincii fikras1 yiiriirlikten kaldirilmistir.

MADDE 5 — Ayn1 Yoénetmeligin 11 inci maddesi agagidaki sekilde degistirilmistir.

“MADDE 11 - (1) Vitaminler veya mineraller disinda bir diger 6genin ya da vitaminler veya mineraller
disinda bir diger 6geyi igeren bir bilesenin gidalara eklenmesi veya gidalarin iiretiminde kullanilmasi; s6z konusu
diger 6ge veya bilesenin alim miktarmin, dengeli ve gesitli bir beslenme ile normal tiiketim kosullarinda beklenen
makul alim miktarlarin1 agmasina neden oluyorsa ve/veya tiiketiciler igin potansiyel bir risk olusturuyorsa bu bolimde
belirlenen siireg takip edilir.

(2) Genel Midiirliik, gerekli hallerde, bir diger 6geyi veya bu diger 6geyi igeren bileseni EK-3’e dahil etmek
icin Yonetmelik degisikligi yapilmas: karari alabilir. Bu kapsamda yapilacak bir degerlendirme sirasinda, ihtiyag
duyulmasi halinde Bilimsel Komisyonun goriisiine basvurabilir.

(3) ikinci fikra kapsaminda yapilan bir degerlendirme sonucunda;

a) Saglik tizerinde zararli bir etkisi bulundugunun tespit edilmesi durumunda, s6z konusu diger 6ge ve/veya bu
diger 6geyi igeren bilesen;

1) EK-3 Boliim A’ya dahil edilir ve gidalara eklenmesi veya gidalarin iiretiminde kullanilmasi yasaklanir veya

2) EK-3 Bolim B’ye dahil edilir ve gidalara eklenmesine veya gidalarin iiretiminde kullanilmasina sadece
EK-3 Bolim B’de belirtilen kosullar altinda izin verilir.

b) Saglik iizerinde zararli bir etkisinin bulunma ihtimalinin oldugu, ancak bu konudaki bilimsel belirsizliklerin
devam ettiginin tespit edilmesi durumunda, s6z konusu diger 6ge EK-3 Boliim C’ye dahil edilir.

¢) Bakanlik acil durumlarda, bir diger 6geyi ve/veya bu diger 6geyi iceren bir bileseni EK-3 Boliim A veya
Boliim B’ye dahil etmek icin gerekli tedbirleri alir.

(4) Belirli gidalar i¢in bazi diger 6gelerin kullanimi hakkinda bu Yd&netmelikte belirlenenlere ilave olarak
kendi 6zel mevzuatinda kisitlamalar veya yasaklamalar getirilebilir.

(5) Basvuru sahibi, EK-3 Bolim C’de yer alan bir diger dgenin bir gidada veya gida grubunda belirli
kosullarda kullanilmasi durumunda giivenilir oldugunu gosteren ve bu kullanimin amacini agiklayan bilimsel verileri
iceren basvuru dosyasini, degerlendirilmek tizere Genel Miidiirliige sunabilir. Bagvuru dosyasimi Genel Midiirliik
tarafindan gegerli dosya olarak dikkate alinmasi igin, ilgili diger 6genin EK-3 Boliim C’ye dahil edilmesine iliskin
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olarak ikinci ve tgiincii fikra uyarinca alinmig kararin yiirlirliige girmesinden itibaren on sekiz ay iginde sunulmus
olmast gerekir. Sunulan bagvuru dosyasmin degerlendirilmesi asamasinda, ihtiya¢ duyulmasi halinde Bilimsel
Komisyonun goriisiine bagvurulabilir.

(6) Genel Miidiirliik, bir diger 6genin EK-3 Boliim C’ye eklenmesinden itibaren 4 yil i¢inde, bu diger 6genin
kullanimina izin vermek i¢in veya gerektiginde bu diger 6geyi EK-3 Bolim A ya da Boliim B’ye dahil etmek igin
karar alabilir. Genel Miidiirliik bu karar alirken, mevcut ise, besinci fikrada belirtildigi sekilde degerlendirilmek iizere
sunulan herhangi bir basvuru dosyasina iliskin Bilimsel Komisyonun goriisiinii de dikkate alir. Bakanlik, acil
durumlarda, bir diger 6ge ve/veya bu diger 6geyi igeren bir bileseni atif yapilan listeden ¢ikarmak igin gerekli
tedbirleri alir.

(7) Birinci, ikinci ve {gilincti fikralarin kapsamindaki konulara iliskin degerlendirmeler i¢in 12 ve 13 iincii
maddelerde belirlenen kurallar uygulanir.

(8) Besinci fikrada belirtildigi sekilde Bilimsel Komisyonun goriistine ihtiyag duyulmasi halinde 14 iincii
maddede belirlenen kurallar uygulanir.”

MADDE 6 — Ayn1 Yo6netmeligin 12 nci maddesinin bagliginda ve ikinci fikrasinda yer alan “Listeye” ibareleri
“EK-3’e” olarak degistirilmistir.

MADDE 7 — Aym1 Yonetmeligin 13 iincli maddesinin bashiginda ve ikinci fikrasinda yer alan “Listeye”
ibareleri “EK-3’e” olarak degistirilmistir.

MADDE 8 — Aym1 Yénetmeligin 14 iincii maddesinin ikinci fikrasmda yer alan “Listenin Inceleme Altina
Alinmis Diger Ogeler boliimiinde” ibaresi “EK-3 Boliim C’de” olarak degistirilmistir.

MADDE 9 — Ayn1 Yonetmelige asagidaki gecici madde eklenmistir.

“Uyum siireci

GECICi MADDE 2 - (1) EK-3 Béliim-B’de yer alan hiikiimlere uygun olmayan gidalar 31/12/2020
tarihinden sonra son tiiketiciye arz edilemez ve piyasada bulunamaz. Gida isletmecileri, 31/12/2020 tarihine kadar
Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginin 35 inci maddesinin birinci
fikrasinin (¢) bendine uymak zorundadir.”

MADDE 10 — Ayn1 Yo6netmeligin 18 inci maddesi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“MADDE 18 — (1) Bu Yénetmelik hiikiimlerini Tarim ve Orman Bakani yiiriitiir.”

MADDE 11 — Ayni Yénetmeligin ekinde yer alan EK-2’nin, “2. MINERAL MADDELER” baslikli béliimiine
“kalsiyum siilfat” satirindan sonra gelmek iizere asagidaki satir eklenmistir.

an
| kalsivum fosforil oligosakaritler

MADDE 12 — Ayni1 Yo6netmelige ekteki EK-3 eklenmistir.
MADDE 13 - Bu Yonetmelik yayinu tarihinde yiiriirliige girer.
MADDE 14 — Bu Yonetmelik hiikiimlerini Tarim ve Orman Bakani yiiriitiir.

Yonetmeligin Yayimlandig1 Resmi Gazete’nin
Tarihi Sayisi
7/3/2017 30000

EKki icin tiklayimiz.
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