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MBI
MIRATIMIN E RREGULLORES “AROMATIZUESIT QE PERDOREN NE PRODUKTET
USHQIMORE DHE NE LENDET E PARA PR PRODHIMIN E TYRE”

Né mbéshtetje té nenit 102 pika 4 t&€ Kushtetutés, si dhe né zbatim té Ligjit Nr.7941 daté 31.05.1995 “Pér
Ushqgimin”, Kreu Il neni 12.4 “Shtesat (aditivét)”
URDHEROJ:

1. Miratimin ¢ Rregullores “Aromatizuesit qé pérdoren né produktet ushqimore dhe né 1éndét e para pér
prodhimin e tyre” bashkélidhur kétij Urdhéri.

2. Ngarkohet Inspektoriati i Sigurise Ushqimore pér zbatimin e kétij Urdhéri.
Ky Urdhér hyn né fuqi menjéheré.
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“AROMATIZUESIT QE PERDOREN NE PRODUKTET USHQIMORE DHE NE LENDET E PARA
PER PRODHIMIN E TYRE”
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Neni 1
Fusha e zbatimit

Kjo rregullore do t€ zbatohet pér aromatizuesit g€ pérdoren né produktet ushqimore t€ aromatizuara dhe né
1éndét e para té pérdorura pér prodhimin e aromatizuesve.

Kjo rregullore nuk do t&€ zbatohet pér:

1. produktet ose substancat ushqimore té pércaktuara pér tu konsumuar si té tilla;
substancat té cilat kan€ veté shije t€ émbél, té tharét ose t&€ kripur;

3. materialet me origjiné€ bimore ose shtazore, q€ kan€ veti aromatizuese, kur ato nuk jané pérdorur si
burim aromatizimi

Neni 2
Pérkufizime
Pér qéllim t& késaj rregullore:

1. “aromatizues” jan€ substancat aromatizuese, pérgatitjet aromatizuese, aromatizuesit e pérpunuar,
aromatizuesit tymues dhe pérzjerjet;

2. “substancé aromatizuese” éshté njé substance kimike me veti aromatizuese e cila éshté pérftuar nga:

a) procese fizike t€ pérshtatshme (duke pérfshiré distilimin dhe ekstraktimin me solvent) ose proceset
enzimatike dhe mikrobike nga materialet me origjin€ bimore ose shtazore né gjéndje t€ pap€rpunuar ose pas
pérpunimit pér konsum njerézor nga procese tradicionale t€ pérpunimit t€ ushqimit (duke pérfshiré tharjen,
nxehjen dhe fermentimin);

b) sinteza kimike ose t€ izoluara nga procese kimike dhe q€ €shté kimikisht identike me njé substancé natyrale
té pranishme né€ materialet me origjiné bimore ose shtazore té€ pérshkruara né pikén a) té kétij neni;

¢) sintezat kimike por qé nuk €shté identike me njé substancé€ natyrale t€ pranishme né€ materialin me origjiné
bimore ose shtazore t€ pérshkruar n€ gérmén a) t€ kétij neni.

3. “pérgatitje aromatizuese” €shté njé€ produkt, tjetér nga substanca e pérkufizuar né gérmén a) t€ pikés 2 t&
kétij neni, i koncentruar ose jo, me veti aromatizuese, q¢ ésht€ pérftuar nga procese fizike t€ pershtatéshme
(duke pérfshiré distilimin dhe ekstraktimin me solvent) ose nga procese enzimatike dhe mikrobiologjike t&
materialeve me origjin€ bimore ose shtazore, n€ gjéndje t€ papérpunuar ose pas pérpunimit pé€r konsum
njerézor nga procese tradicionale t€ pérpunimit t€ ushqimit (duke pérfshiré tharjen, nxehjen dhe
fermentimin);

4. “aromatizues i pérpunuar” €shté njé produkt i pérftuar né pérputhje me praktikat e mira t€ prodhimit nga
nxehja né temperaturé gé nuk i kalon 180°C pér njé periudhe jo mé shumé se 15 minuta té njé pérzjerje
ingredientésh. Nuk éshté e domosdoshme qé ingredientét té kené veti aromatizuese, mjafton qé t€ paktén njé
té pérmbaj azot (amina) dhe njé tjetér sheqer reduktues;

5. “aromatizues tymues” &sht€ njé ekstrakt i tymosur i pérdorur né proceset tradicionale té tymosjes s€
ushgimeve.
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6. “konsumatore i fundit” do te kuptohet ¢do person fizik ge blen ushqim per te plotesuar nevojat e tij dhe nuk
e perdor ate ne ndonje faze te biznesit ushqimor.

Neni 3
Kriteret e pérdorimit

1. Aromatizuesit nuk duhet t€ pérmbajné asnjé element ose substancé né sasi toksikologjikisht t€ rrezikshme
té pércaktuar ne standarde.

2. Aromatizuesit nuk duhet t€ pérmbajné mé shumé se 3 mg/kg arsenik, 10 mg/kg plumb, 1 mg/kg kadmium
dhe 1 mg/kg mérkur.

3. Pérdorimi i aromatizuesve nuk €shté rezultativ né produktet ushqimore q¢ kané t€ pranishme produkte té
padéshiruara té listuara né Aneksin I bashkélidhur késaj rregulloreje, né sasi mé té madhe se ato té
specifikuara aty.

4. Pérdorimi i aromatizuesve dhe ingredienteve t€ tjeré me veti aromatizuese nuk €shté rezultativ n€ praniné e
substancave té listuara né€ Aneksin II bashkélidhur késaj rregulloreje, né sasi mé€ t€ madhe se ato t€
specifikuara aty.

Neni 4
Etiketimi i aromatizuesve e destinuar pér shitje me shumicé

I. Aromatizuesit e destinuar pér shitje me shumicé€ nuk tregtohen nése né paketim ose kontenier nuk
pérmbahet informacioni i méposhtém lehtésisht i dukshém, i lexueshém garté dhe g€ nuk fshihet:

1. emri i produktit ose emri i biznesit dhe adresa e prodhuesit ose paketuesit;
pérshkrimi tregtar: emri “aromatizues” ose njé pérshkrim apo emér specifik;

3. shénimi “pér produktet ushqimore” ose njé reference specifike mé shumé pér produktet ushgimore
pér té cilat éshté pércaktuar aromatizuesi;

4. nj€ list n€ rendin zbrités t€ peshés s€ substancave aromatizuese dhe pérgatitjeve aromatizuese té
pranishme, t€ klasifikuara si mé poshté:

a) substanca aromatizuese natyrale, n€ rastin e substancave aromatizuese té pércaktuara
né gé€rmén a) pika 2 t€ Nenit 2;

b) substancat aromatizuese identike me substancat natyrale né rastin e substancave
aromatizuese t€ pércaktuara né gérmén b) pika 2 t€ Nenit 2;

c) substancat aromatizuese artificiale, né rastin e substancave aromatizuese té
pércaktuara né gérmén c) pika 2 t€ Nenit 2;

d) pérgatitjet aromatizuese, né rastin e pérgatitjeve t€ pércaktuara n€ pikén 3 t€ Nenit 2;

e) aromatizuesit e pérpunuar, né€ rastin e aromatizuesve t€ pércaktuara né pikén 4 té
Nenit 2;

f) aromatizuesit tymues né rastin e aromatizuesve té pércaktuar né pikén 4 té Nenit 2.

5. né rastin e pérzjerjeve té aromatizuesve me substanca ose materiale t€ tjera vendoset njé€ list né rendin
zbrités té peshés né perzjerje té:
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a) kategorive té aromatizesve t€ klasifikuar si né€ pikén d) té kétij Neni;
b) emrin ¢ secilés nga substancat ose materialet e tjera dhe kur éshté ¢ mundur numrin e tyre
‘BEEC”;

6. njé indikator i sasis€ maksimale té secilit komponent ose grup komponentésh subjekt i sasisé sé
kufizuar né njé produkt ushqimor ose informacionin e pérshtatshém q¢ i jepet blerésit n€ pérputhje me
legjislacionin né fuqi;

7. njé tregues pér identifikimin e ngarkes€s;

8. sasin€ nominale té shprehur né njési t€ masés ose volumit.

II. Fjala “natyral” ose ¢do fjalé tjetér q¢ ka t€ njejtén kuptim mund té pérdoret vetém pér aromatizuesit né t&
cilét komponenté aromatizues pérmbajné eksluzivisht substancat aromatizuese té pércaktuara né gérmén a)
pika 2 té nenit 2 dhe/ose pérgatitjet aromatizuese té pércaktuara n€ pikén 3 t€ nenit 2.
Né qofté se pérshkrimi tregtar i aromatizuesit pérmban nj€ referencé té njé produkti ushgimor ose njé burim
aromatizues, fjala “natyral” ose ¢do fjal€ tjetér qé€ ka t€ njejtin kuptim, nuk mund t€ pérdoret vetém né rastet
kur komponenti aromatizues €shté izoluar nga procese fizike t€ pérshtatshme, procese enzimatike dhe
mikrobiologjike ose procese tradicionale t€ pérpunimit té ushqimit.
II. Né pérjashtim nga pika 1 e kétij neni, informacioni i kérkuar né pikén 1 g€rma d), e) dhe f) mund t&
vendoset né dokumentacionin tregtar q€ shogé€ron ngarkesén, ku jepet treguesi “i pércaktuar pér prodhimin e
produkteve ushgimore dhe jo pér shitje”.
Neni 5

Etiketimi i aromatizuesve té destinuar pér shitje tek konsumatori i fundit
I. Aromatizuesit e pércaktuar pér shitje tek konsumatori i fundit nuk mund té tregtohen nése etiketa nuk ka
informacionin e méposhtém té detyrueshém, i cili té jeté lehtésisht i dukshém, i lexueshém qarté dhe qé nuk
fshihet:

1. pérshkrimi tregtar: emri “aromatizues” ose njé€ pérshkrim apo emér specifik;

2. shénimi “pér produktet ushqimore” ose njé referencé specifike mé shumé pér produktet ushqimore
pér t€ cilat éshté pércaktuar aromatizuesi;

3. datén minimale t& pérdorimit né pérputhje me legjislacionin né fuqi pér etiketimin;
4. kur éshté e domosdoshme, kushte t€ veganta pér pérdorim dhe ruajtje;

5. instruksione pér pérdorim né qoft€¢ se lénia jashté parandalon pérdorimin e pérshtatshém té
aromatizuesit;

6. sasiné neto t€ shprehur né njési t€ masés ose volumit;
7. emri ose emri i biznesit dhe adresa e prodhuesit ose paketuesit;

8. njé tregues ose shenjé pér identifikimin e ngarkesés;
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9. né rastin e pérzjerjeve t€ aromatizuesve me substanca ose materiale t€ tjera vendoset njé list€ né
rendin zbrités té peshés né pérzjerje té:

a) aromatizuesit, n€ pérputhje me gérmén a) t€ pikes 1 t& kétij neni;
b) emrin e secilés nga substancat ose materialet e tjera dhe kur éshté e mundur numrin e tyre
“E”;

II. Fjala “natyral” ose ¢do fjal€ tjetér q€ ka t€ njejtén kuptim mund té pérdoret vetém pér aromatizuesit né t&
cilét komponenté aromatizues pérmbajné eksluzivisht substancat aromatizuese t€ pércaktuara né gérmén a)
pika 2 té nenit 2 dhe/ose pérgatitjet aromatizuese t€ pércaktuara n€ pikén 3 t€ nenit 2. Né qofté se pérshkrimi
tregtar 1 aromatizuesit pérmban njé referencé t€ njé produkti ushqimor ose njé burim aromatizues, fjala
“natyral” ose ¢do fjalé tjetér g€ ka t€ njejtin kuptim, nuk mund té pérdoret vetém kur komponenti
aromatizues &shté izoluar nga procese fizike t€ pérshtatshme, procese enzimatike dhe mikrobiologjike ose
procese tradicionale t€ pérpunimit t&€ ushqimit.

III. Kérkesat e kétij neni jepen né njé gjuhé lehtésisht té€ kuptueshme nga konsumatori. Ky informacion duhet
té jepet n€ gjuhén shqipe dhe n€ gjuhé té tjera.
ANEKSI I

Nivelet maksimale pér substanca té caktuara té padéshiruara té pranishme né produktet ushqimore
kur pérdoret aromatizues

Substanca Niveli maksimal né produktet ushqimore Niveli maksimal né pije
3,4 benzopirene 0.03 pg/kg 0.03 ug/kg
ANEKSI 11

Nivelet maksimale pér substanca té caktuara té pérftuara nga aromatizues dhe ingredienté té tjeré
ushqimor me veti aromatizuese té pranishme né produktet ushqimore né té cilat kané qené té
pranishém aromatizuesit

Substanca(') Niveli maksimal né Niveli maksimal né pije Perjashtime dhe/ose
produktet ushqimore kundérshtime té vecanta
mg/kg mg/kg
100 mg/kg né pijet alkoolike
Acid agarik 20 20 dhe produktet ushqgimore qé
pérmbajné kérpudha
Aloin 0.1 0.1 50 mg/kg né pijet alkoolike
1 mg/kg né pijet alkoolike dhe
Beta asarone 0.1 0.1 erézave t€ pérdorura né
ushgimet e shpejta
Berberine 0.1 0.1 10 mg/kg né pijet alkoolike
Coumarine 2 2 10 mg/kg né tipe t&€ caktuara

produktesh karameli

50 mg/kg né nuga, marzipan
ose produkte t€ ngjashme ose
Acid hidrocianik 1 1 z€vendésues t€ tyre
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1 mg/% né volum t€ alkoolit
né pijet alkoolike
5 mg/kg né frutat me bérthama

Hipericine

0.1

0.1

10 mg/kg né pijet alkoolike
1 mg/kg n€ Eémbélsira

Pulegone

25

100

250 mg/kg né nenexhik dhe
mente-pije té aromatizuara
350 mg/kg né Embélsira mente

Quasine

10 mg/kg né€ Embélsirat né
formé tablete
50 mg/kg né pijet alkoolike

Safrole dhe
isosafrole

2 mg/kg né pijet alkoolike me
jo m€ shumé se 25% né€ volum
alkool

5 mg/kg né pijet alkoolike me
mé shumé se 25% né volum
alkool

15 mgkg né€ produktet
ushgqimore g€  pérmbajné
arremyshk

Santonine

0.1

0.1

1 mg/kg né pijet alkoolike me
mé shumé se 25% né volum
alkool

Thuyone (alfa
dhe beta)

0.5

0.5

5 mg/kg né pijet alkoolike me
jo mé shumé se 25% né volum
alkool

10 mg/kg né pijet alkoolike me
mé shumé se 25% né volum
alkool

25 mg/kg né produktet
ushgimore g€  pérmbajné
preparate me bazé sherebele

35 mg/kg né bitter

(") nuk mund te jeté shtuar si i tillé né produktet ushqimore ose té aromatizuara. Mund té jeté i pranishém né
njé produkt ushgimor né ményré natyrale ose si aromatizues i shtuar i1 pérgatitur nga 1énd¢ té para natyrale.
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