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DIARIO DA REPUBLICA 

Decreto Presidencial H. 138/13 
de 24 de Sete in Iwo 

Considerando que 0 Programa de Mere nda Escolat e 

um project° de ambito moon] que usa combater 0 insu-
cessor aume ntar as taxas de retencaor permiondo que as 
cr Drips em idade escolar se sintam capazes de cumpt ir as 
suas responsabilidades escolates em condrebes n tat 'mums 

adequadast gatantitido-se ass' iii o sett hem-estats 0 sett cr es-
crmento e deserts oh 'mentor 

Ha endo a necessidade de se regulamentar 0 Programa 

de Mere nda Escolar com ista a gat -auto a sua un ersaliza-
Oro nas escolas do ensino pr mint to publicas e pr IN a das em 

regime de comparticipacaor 
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Considetando 0 disposto na al 'flea et do attigo Erb da 

Lei n " 13 01. de 31 de Dezembro.sobre as Bases do Sisterna 

de Educacrio 

o Ptesidente da Republica decteta. nos ternios da al-  

flea I) do attigo 120 " e do n " 3 do artigo 125 ". anibos da 

Constitu RP° da Republica de Angola. 0 seguinte 

1RTICK) I 

(A prouleito) 

E aptONado o Regulanientoda Mere nda Escola La nes° ao 

ptesente Decteto Ptesidencial e que dele e parte integtante 

1RTICTO 2' 

(ReNogaeito) 

E t ogada toda a legislacrio gue contra( ie 0 disposto no 

ptesente Diploma 

1RTICTO 

(Du ides e omissnes) 

As di.° idas e onussbes suscitadas da interpretacrio e aph-

cacti. ° do ptesente Decteto Ptesidencial stir) resohidas pelo 

Preside nte da Republica 

1RTICTO 4 

(Entrada em igor) 

0 ptesente Diploma entta ern N igor na data da sua 

publicacrio 

Apteciado ern Conselho de Ministros. ern L ua nda. aos 

21 de Agosto de 2013 

Publique-se 

L ua n da. aos 18 de Setenibto de 2013 

0 Pi esidente da Republica, Jose EDL otas Dos S [Ds 

REGTLAMENTO DA MERENDA ESCOLAR 

CAPITULO 

DisposirOes Gerais 

1RTICTO I 

(Oloecio) 

0 ptesente Diploma estabelece as not nias sobte a prepa-

racrio. att OLIO° e fiscal izacrio da nletenda escolar e define 

as t esponsabilidades dos orgPos do Estado e das Comissbes 

de Pais e Encat tegados de Educacrio. na  implementacrio do 

Programa de Nletenda Escolat. abrep iadaniente PNIE 

ARTI(30 2' 

(Deliaienes) 

Pa t a efeitos do ptesente Regulaniento. entende-se pot: 

od lune tiros Com(' mores>) 	proteinas gue cons- 

tt oe file reptant os tecidos e et grios e a unie ntani 

t esistenc la do organism° contra as infeccbest 

hi  ■ ggidadoresh. as N itarn Inas que defen-

dent o organ is nio de infeccbes e actuani ern 

N at ios ptocessos nietabolicos do cot po human°. 

assini conio os minerals gue t egulani as funcbes 

das celulast 

• odluncil(os enerwincos os hid tatos de carbono 

que for neceni enetgia pata real ,zar as act° idades 

do dia-a-d la e os lipidos que forneceni enetgia e 

setNem pal a tI -a fl5pOIta r algunias N itarninas pal a 

cot po human°. 

• ohloviida Cscolon). 0 suple [bent° alinlentat e 

nutt 'clonal distribuido gratuitaniente a todos os 

al unos das escolas do e nsi no pri mat io publ Ica e 

pr , ado° eat regime de compar ticipacrio. d ut ante 

as act°, idades cut ticulates e extra-curricula tes. 

• DCatninas escolaresh. as dependencias dentto do 

estabeleciniento de ensino desunadas a ptesta-

crib de al inientacrio aos alu nos. 

./1/ DRefeaoi los escolaresh. os espacos destinados 

confeccriC e att ibuicrio da al inientacrio de acot do 

as necessidades all nienta res de toda a coniuni-

dade que a ele ten acesso. 

• “C'o:Iiihas co 'nu tura, lash. 	nfru-estt mut as modes- 

tas instaladas nas coniunidades (ma's get idas pot 

LIfil conute de pr ofessot es. pais e encat t egados de 

educacrio 

1RTICTO 3 

(Ambito) 

1 0 Programa de Nletenda Escolar e de ambito nacio-

nal e dele be neficiani os al unos nlatr,c ulados eat escolas 

do ensino pri mu° publica e pro adas eat regime de 

compatticipacrio 

2 A nierenda escolar nrio se apnea aos estudantes do 

Subsistenia de Ed ucacrio de Adultos 

1RTICTO 4 

(Object) o do Programa) 

0 Programa de Metenda Escolar tent os seguintes 

object, os 

ch Esti nlLliar a capacidade de apteensrio de conheci-

mentos das et Drips 

hi Fat, orecer a for niacrio e 0 desem, oh intent° eg uili- 

br ado de todas as potencialidades das et Drips 

ci Pre en, r situacbes de insucesso e de abandon° 

escolat 

di S LIpie nlentar as necessidades nutt ic lona is dos al to 

nos 

ci Conn ihLl , r pal a a for niacrio de habitos al inientat es 

saudapeis 

./1/ Pronto er a assiduidade e o efecto0 cutup( intent° 

da escolat idade obt 'gator ia 

CAPITULO II 

Me renda 

ARTI(30 5 ' 

(Priacipios de airilmieno da mereada) 

A Diet enda escolar de e ser att ibuida tend° eat conside-

t acrio os seguintes principios: 

• Igualdade 

hi Respeito pelas diferencas biologicas das criancast 
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ci Respeito pela idade do alu no. 

si) Atencao especial aos al u nos que necessitam de 

al i mentacao. 

ci Tr atamento pr efe t encial aos al 'mentos pr oduzides 

local mente 

ARTIGO b' 

(Produrito e tipilicaritoda mere add) 

I A mere nda escolar a att ihu ir pode ser de do's epos. a 

saber: 

a) Um la nche constituide por t Nap sect'. 

te LI ma t efeicao humida. que &Ire ser entendida come 

u ma tete Rao lid dida ou semoliquida. confec-

cionadas em cantinas escolat es ou em cozinhas 

comunitat las 

2 A me re nda escolar det, e i nd LIi Ii prefere ncial me me. 

allmentos produzides nas local idades onde a mere nda e att 

nomeadamente. m ilho. ginguba. mandloca. bombe. 

inhame. banana. pao. cikoanga. abacate e °toes flutes 

locals. deaendo cLI mpri r com as not mas de suplementacao 

e nutt Rao all mentat 

3 A t efeicao hum ida &Ire i nclLIi r es n utrie ntes dos nes 

gt upos al imentat es. designadamente es al i mentos cense mo-

tes. t egulader es e energetices 

4 A me tenda escolar tambem pode ser fornecida pot 

far:micas regionals a setern instaladas pata o efeito 

ARTIGO 7' 

(Corn pa Freaks da nere 'Ida es cola') 

I Semple que posse, el. as componentes do Programa da 

Met enda Escolar de a ern ser or ientadas por pessoal da saude 

capac Rade na area de nutt Rao. tendo em especial atencao es 

habites al imentat es de cada local idade. a sua N ()cacao agt 

cola e as necessidades nutt icionais das ct lancas 

2 Na elaboracao das componentes da me tenda escolat 

deae-se ter em conta 0 seguinte: 

a) 0 fornecimento de I 3 das calorias necessat las 

d ia na mente. isto e 700 Kcal dia. confer me t eco-

me ndado pela Organizacao Nlundial da Saude. 

te 0 for necimento de carbehid (Rtes. prote Inas. got-

duras e micro-nutrientes (minerals e itam Inas)) 

ci As t egt as de boa higiene al i mentar de em ser r igo-

rosamente ohser adas ao lenge de toda a cadeia 

de dist( ibuicao all me ntats de mode a ga tante a 

°Jetta de tefeicao segura. 

di Tratando-se de tete Rao humida. de em tedebtat 

es cuidados de higiene al imentat 

ARTIGO S ' 

(Periodic idade) 

1 Os al u nos benefic Ri t los usuft uem da met enda escolat 

d ia na mente e de forma grRtuita 

2 A mere nda escolar e for necida d ia na mente dutante 

inteta ale ma or de cada pet lode lector0 e depois das actor i-

dades extra-curriculates 

3 A eaecticao do Programa de Me tenda Escolar decorte 

ao lenge do ano lector0. sendo suspense du t ante as pa usas 

pedagogicas e as ferias 

4 A me tenda escolar pode ser deo ibuida rams do que 

uma Nez 

MITIO0 

(Cantinas, rereitorios e coi,rIras C01111111111111115) 

I A metenda escolar e distribuida nas cantinas das esco-

las de ens ine pri mat le publicas e pti adas em regime de 

compatticipacao 

2 Dependendo das condicbes dos estabelec 'mentos 

de ens no e das necessidades nutticionais dos al u nos. as 

Adniinistraciaes MLI nicipais podem c na r refeiteries e com-

nhas comunitat las pat a a dist( ibu Rao da met enda aos al tines 

CAPITULO III 
Competencia dos O rgaos 

ARTIGO 10 ' 

(Departarnento Ministerial da Educarito) 

Ao Deem tamento Ministerial da Ed ucacao compete: 

Elabotar as politicas. estrategias e regulamentes 

pat a a implementacao do Programa da Mere nda 

Escolat. 

te Propor medidas de melhoria do Programa da 

Mere nda Escolat 

ARTIGO 11 ' 

(Departarnento Ministerial da Sande) 

Ao Deem tamento Ministerial da Saude compete: 

a) Define es Nalotes nutticionais e a qualidade dos 

alimentes a i nserir na metenda escolats respei-

tando as idades dos al u nos N isades. 

hi Fiscalizar as cantinas e (et -entities escolates. as 
cozinhas comLln ta rias. hem come es locals de 

at maze nagem e de consent Nap. as condicbes 

de higiene e praticas de pr epat Nap de alimentos 

seguros 

ARTIGO 12 ' 

(Departarnento Ministerial do Cornercio) 

Ao Depa Ita mento Ministerial do Comercie compete. 

auto es do Institute Nacional de Defesa do Consu nide( 

(INADECL fiscal izar as cantinas. far:micas e Ed -entities 

escola t es 

ARTIGO 13 ' 

(Departarnento Ministerial da Agricultura) 

Ao Deem tamento Ministerial da Agt icultut a compete: 

cii Identificar as zonas de inseguranca al imentar e em 

conjunto com 0 Programa Municipal I ntegrado 

do Deserm oh i mento Rut al e Combate a Pobteza 

(PNIIDRCI7 ( controlar a distribuicao. hem come 

q LIM idade dos allmentos desde a sua producao 

enttega pat(' a preparacao. 

hi Fomentar a prod Kap agt icola familiar Strada pat a 

a met -e nda escolat 
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ARTIGO 14' 
(Comissito Nacional de Lula 011111'11 Pobreea) 

1 A Com issrio Nacional de Luta Contra a Pobteza. comp 

orgab inter minister ial. compete 

ch A nisei Central 

ii Elabot a r as one ntacbes metodologicas sobte 

esecuerio do Programa de Me t enda Escolat 

/0 Determi na r as componentes da metenda 

escolar em parceria com Os Depattamentos 

\ lin isterials tesponsm C's pelos sectotes do 

Comercip. Educacrio. Saude e da Agt icultuta 

Realizar a monitor izacap. a supers brio. bem 

comp c na r mecanismos de mallacrio do 

impact° da d istt OLIO° da met enda 

ro Organ izar e promo, et a ct lacrio de Cooper atb as 

de Mete ndei ms 

hi A nb, el dos Ot gaps Descent( al izados 

ii Acompa nha r a esecuerio do Programa e pt opot 

medidas correct,' as. adapt' r Os °Meet's Os e 

estrategias pre definidas e efectLla r a m alia-

crib pet iodica do impact° 

/0 Propor 0 arustamento do preamento. de acot do 

com as necessidades de cada mun 

MITIGO 
(Cosernos Pros inciais) 

1 Os Cosernos PION inciais deem teunit. trimestral-

me nte. com  Os Ditectotes ProlInciais da Ed ucacrio. do 

Comercip. da Saude e da Agt icultuta. pata ampsNap dos 

pianos de acompanhamento de esecuerio do Programa e 

apt ON ar Os relator los 

2 Compete aos Cos, e tnadotes ProlInciais procedet 

homplogacrio dos cormmos gue se nsct es em no ambito da 

implementacrio do Programa da Me t enda Escolat 

ARTIGO lb ' 
(Adminisiraenes alunicipais) 

I As Admirastracfires Municipals compete 0 searante 

de ctiancas matt iculadas beneficiat las da met enda 

escolat. 

Orcamentar 0 Pt °gm ma e \elan pela aplicacrio dos 

tecutsos financeiros desunados a sua execuerio. 

,/) Elabotur Os relator los mensais e antra's sobte 0 gra] 

de execuerio do Programa. propondo as medidas 

adeg uadas a cot mega° de it regular idades e de 

melhot la do Programa 

2 Na execuerio do Programa de Nletenda Escolat. as 

Adnii n butteries Municipals de em promo er acebes que 

contribuam part' a aceitacrio e maxim izacrio dos prod utos 

locals e a tespectb a industrializacrio. sempte que dal no 

tesulte a teducrio dos alot es nutt icionais dos al me ntos 

ARTIGO 17' 
(Corn issito de Pais e Encarregados de Educaeno) 

A Comissap de Pais e E neat tegados de Educacrio compete: 

Acompanhar a distribuicrio da metenda escolar. de 

acot do com o kit pte-estabelecido. 

hi Propor medidas de melhot la nos kits de mete nda 

escolar. 

ci Apo,ar a organ izacrio das cora nhas comunitat las 

CAPITULO IV 

Disposianes Finals 

ARTIGO IS' 

(Financiamenio e thilineito dos recursos) 

1 0 Programa de \ letenda Escolar e financiado 

ch Pei° ENecutb 0. atm es do Urea mento beta] do 

Estado 

hi Por parce nos nacionais e inter mcionais 

2 Podem ser estabelecidas parce gas publicas ou pt IN a-

das pa ta a implementacrio do Programa de \ let enda Escolat 

3 Os tecutsos destinados ap Programa de \ letenda 

Escolar deem ser utilizados eNcILISINamente na sua imple-

mentacrio. sob pena de tesponsabilizacrio nos ter nips da lei 

4 0 custo da metenda escolar do, e ohedecer aos mes- 

a) Remeter a Unidade Tecnica Pro 	da Luta con- 	supostos estabelecidos pela Com issrio Nacional de Pt egos e 

nu a Pobteza relator los mensais sobte a exec Nap 	Concottencia 

do Programa da \ let enda Escolat. contend° 

ii Numetos de escolas e de al u nos beneficiat los 

/0 Tipo de metenda distribuida 

Constt angi mentos tegistados na esecuerio do 

Progruma 

of °taros dados gue 'hes seram sol icitados pat a 

a as, al lacrio do gt a u de esecuerio do Programa 

hi Ditigar. or,entar e controlar a mplementacrio do 

Progru ma de Me tenda Escolar em colabotacrio 

com as Repartiebes Municipals da Educacrio. 

nas tespectbas citcunscriebes territorials 

ci Decidi r em coniunto com as Repartiebes Munici-

pals da Ed ucacrio sobte os for necedotes pa tu o 

Progru ma de \ letenda Escolat 

di Procedet. em coniunto com as Repartiebes Muni-

cipals da Educacrio. ap le antamento do numeto 

ARTIGO 
(Fiscalizacito) 

Os Co et nos ProlInciais. atm es das tespectb as 

Ditecebes ProlInciais de Ed ucacrio. em colabotacrio com 

as Ditecebes Pros Inciais de Saude. do Comercip e da 

Agt icultum. do em fazer u ma m al lacrio periodica das can-

tinas. refenot los. cora nhas comun oat las e dos at maze ns de 

acondicionamento dos al mentos de modo 

cii Assegunan Os cuidados necessat los em mate( la de 

higiene do local e dos prod taps 

hi (iarantir a 1, alidade e a boa conseD Nap dos pro-

dutos 

ci C a rant, r que a mere nda escolar sej a distribuida em 

boas condicbes 

0 Pi esidente da Republica, Jose EDLARDO Dos S s [as 


