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E}%ﬁCXEXTO DE ORDENANZA DE ALI MENTACI ON SALUDABLE Y PROMOCI ON DE LA ACTI VI DAD

Pefal ol én, 14 de septienbre de 2012.- Hoy se ha decretado | o siguiente:
. Num 1.300/6365.- Vistos: La ley N° 18.695, Oganica Constitucional de
Muni ci pal i dades, en especial su articulo 4 letras ai y b), y el decreto alcaldicio
N° 1.400/7089 del 30 de dicienbre de 2011, que establ ece orden de subroganci as.

Consi der ando:

1. Que, el articulo 4 letras a) y b) de la LOC de Minicipal i dades establ ece que
I as muni ci pal i dades en el anbito de su territorio podran desarrollar funciones
rel aci onadas con | a_educaci 6n y salud, entre otras. ]
2. Que, en sesion ord. N 134, de 13 de septienbre de 2012, el H Concejo
Muni ci pal aprobd | a Ordenanza | ocal de alimentaci 6n sal udabl e y pronoci 6n de |a
actividad fisica en | a conmuna de Pefial ol én.

Decr et o:

1. Fijase el siguiente texto de |a Ordenanza | ocal de alinentaci 6n saludable y
pronoci 6n de la actividad fisica en | a conuna de Pefial ol én

ORDENANZA LOCAL DE ALI MENTACI ON SALUDABLE Y PROMOCI ON DE LA ACTI VI DAD Fi SI CA EN LA
COMUNA DE PENALOLEN

Ti TULO |

De | a pronoci 6n de héabitos sal udabl es

Articulo 1°.- La Municipalidad de Pefial ol én se conpronete con | a pronoci 6n
de habitos de vida saludable, a través de todos sus planes y progranas,
especi al rente | os rel aci onados con sal ud, educaci 6n, actividad fisica y deportes.

_ Articulo 2°.- Los planes y programas de | os establ eci mi entos educaci onal es
muni ci pal es deberan contar con: o ) )
- Al menos tres (3) horas semanal es de actividad fisica en | os nivel es desde
pre-ki nder a 2° nedio. o ) )
- nenos dos (2) horas semanal es de actividad fisica en 3° y 4° nedio.

Sin perjuicio de |o anterior, para propender al fortalecimento de dichas
actividades, |os establ eci m entos educaci onal es nuni ci pal es deber an destinar para
ello Par;e_de | as horas de |ibre disposicion con que cuentan dichos
est abl eci m ent os.

Articulo 3°.- Los establ eci mi entos educaci onal es nuni ci pal es fomentaran |a
real i zaci 6n de actividades fisicas en |os recreos, para | o cual deberan contar con
pati os aptos para la actividad fisica y con nonitores que guien |as actividades a
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desarrollar en dichos recreos, si |os tuviere.

Articulo 4°.- Los talleres de actividad fisica dirigidos a padres
apoder ados podran estar a cargo del establecimento o de orﬂﬁn!230|ones externas que
vel en por las normas de aquél, por ejenplo, |a Corporacion ni ci pal de Deportes y
Recreaci 6n de Pefial ol én u otras enti dades privadas.

Articulo 5°.- Los establ ecim entos educativos realizaran nedici6n de
seguimento del peso y talla de |os alumos de 1° y 5° béasicos y 1° nedio.

Ti TULO I |

De | os Ki oscos Sal udabl es

_ Articulo 6°.- Los establ eci m entos educaci onal es nuni ci pal es de |a Cormuna de
Pefial ol én deberan mant ener "Ki oscos Sal udabl es”, |o0s que soOl o podran vender
al i mentos de |las siguientes clases:

Product os | 4ct eos
N Leche seni o descrenada.
N Yogurt entero, sem o descrenado.
° Postres de | eche: flan, sénola con |leche, arroz con | eche y | eche asada.
Gall etas o Cereales
° Gal | etas bajas en azlcar: aquellas sin relleno, ni
bafiadas en chocol ate (coco, vino, entre otras).

° Galletas altas en fibra: integrales, pero sin
rell eno ni bafiadas.

° Cereal es inflados baj os en azucar: arroz, cereales
para el desayuno, barras de cereal

Nat ur al es

Sem | |l as: mani sin sal, nueces, alnmendras y
maravillas sin sal. )
Frut os secos y/ o deshidratados cono pasas e higos.
Huevos dur os.
Acei t unas. )
Frutas enteras y | avadas; procesadas sOlo si se
cuenta con agua potable.

ros
Jal ea diet.
Bebi das, jugos y aguas con y sin sabor light o

i et

o o o o

OOQ

. Los demas que sean definidos conp sal udables por |la normativa nacional o a
través de | os regl anentos respectivos del Mnisterio de Sal ud.

Articulo 7°.- Prohibase la venta y conercializacion al interior de |os
est abl eci n ent os educaci onal es nuni ci pal es de alinmentos altos en grasa, sal o
azucar, tales conp | os siguientes:

Conpl et os.
Sopai pi l | as.
Chaparritas.
Pi zzas-pi zzet as. o
Gol osi nas con mas de una PorC|pn por envase. i
. Los demas que determine el Mnisterio de Salud a través del reglanento
respecti vo.

Articul o 8°.- Cada establ eciniento educaci onal mnunicipal concesionaréd el o
| os "Ki oscos Sal udabl es" debi endo asegurar |la oferta definida de productos
sal udabl es, asi conp preci os conveni entes para | a conuni dad escol ar de
est abl eci m ent o.

TiTULO 111

De |a venta de alinmentos altos en %rgsa, sal o azucar en el espacio publico
Articulo 9°.- La Minicipalidad de Pefial ol én se abstendréa de otorgar
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perm sos para el ejercicio del conercio anbul ante y estaci onado para | a venta de
alinmentos altos en grasa, sal o azUcar de |os descritos en articulo 7° de la ]
presente Ordenanza, en |os bienes nacional es de uso publico ubicados a una distancia
inferior a cien nmetros del perinetro de |os establ ecinmi entos educacionales de |a
comuna.

TiTULO IV

Fi scal i zaci 6n y sanci ones

Articulo 10.- La fiscalizaci6on de |as obligaciones establ ecidas en | os
Titulos Il y Ill de |la presente Ordenanza estara a cargo del Departanento de
I nspecci 6n de | a Minicipalidad de Pefial ol én, qui en podra coordinarse con | as
uni dades nuni ci pal es pertinentes y con | a Corporaci 6n Mini ci pal de Pefial ol én para
el Desarrollo Social, cuando | o eStinmen conveniente.

Articulo 11.- La infraccidén a |lo establecido en el articulo 7° de la
presente Ordenanza, serd& denunciada al Juzgado de Policia Local conpetente, el que
podra aplicar multas entre tres a cinco Unidades Tributarias Mensual es, conforme |o
establece el articulo 12 de |a Ley O génica Constitucional de Minicipalidades.
Asi m snp, qui en sea sorprendi do vendi endo sin autorizaci 6n | os productos descritos
en el articulo 7° en bienes nacional es de uso publico ubicados a una distancia
inferior a cien netros del perinetro de | os establ eci m entos educaci onal es de |a
conuna, seran denunci ados al Juzgado de Policia Local, quien podra aplicar |as
sanci ones de nmulta anteriornente descritas.

Ti TULO V

Di sposi ci ones final es

Articulo 12. - A?réguese el siguiente inciso final al articulo 17 de |la
Ordenanza N° 29, de 10 de abril de 2003, sobre Comercio Estaci onado y Anbul ante:

~ "Ningun quiosco, carro, tarima o anbul ante podra ejercer el giro de venta de
alinentos altos en grasa, sal o azucar descritos en el articulo 7% de |a O denanza
Local de Alinentaci on Sal udabl e Y Pronoci 6n de |la Actividad Fisica en | a comuna de
Pefial ol én, en | os bi enes naci onal es de uso publico ubi cados a una distancia
inferior a cien netros del perinetro de | os establ ecini entos educacionales de |a
conmuna. ".

Articulo 13.- La presente Ordenanza entraré en vigencia el dia de su
publicacién en el Diario Oicial

Di sposi ciones transitorias

Primera.- Los kioscos escolares actual nente existentes al interior de |os
est abl eci m ent os educaci onal es nuni ci pal es al normento de dictarse esta Ordenanza,
deber an adecuar su Qfertacgastronon1ca a lo dispuesto en ella desde |a fecha de su
publicacion en el Diario Oicial, de acuerdo a |o siguiente: ]

| dEL?pa 1: Al 31 de dicienbre de 2012.- ajustes para |Ilegar a 70% de al i ment os

sal udabl es.

Etapa 2: Al 1 de marzo de 2013.- cunplimento del 100% de |a oferta de alinentos
sal udabl es.

_ Segunda.- La restriccion en bien nacional de uso pablico dispuesta en |os

articulos 9° y 11 de |la presente Ordenanza, operara de acuerdo a | o siguiente:
Etapa 1: Al 31 dicienbre de 2012.- difusion de normativa y reubicacion

Etapa 2: Al 1 nmarzo de 2013.- cunplimento total de |a presente Ordenanza.

En consecuencia, el conercio estaci onado existente en el perimetro referido en
el articulo 9° debera ser reubicado antes de dicha fecha.

2. La Ordenanza |l ocal de alinentacion saludable y pronoci é6n de | a activi dad
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fisica en la conmuna de Pefial ol én gye se fijo en el numeral 1 de este decreto,
entraréd en vigencia a contar del dia de su publicacion en el Diario Oicial

3. Publi
pagi na web in
de la activid

y en la

ese el presente decreto alcaldicio en el Dario Oicial o
| e y pronoci én

quese ¢ . 12
stitucional, |a Odenanza | ocal de alinmentaci on sal udab
ad fisica en la conuna de Pefial ol én.

Andt ese, publiquese en el Diario Oficial, conuniquese y transcribase e
Bresente decreto a todas |as Direcciones y Unidades Minicipales y al Juzgado de
ol icia Local de Pefial ol én, y hecho, archivese.- Claudio Orego Larrain,
Al cal de. - Fernando Sal i nas ESpi noza, Secretario Minicipal (S)
_ Lo que_ conunico a Ud. para su conocimento y fines pertinentes.- Fernando
Sal i nas Espi noza, Secretario Minicipal (S).
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