
N° 30082-S 
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA 

Y EL MINISTRO DE SALUD 

En uso de las facultades que Jes confieren los articulos 140 incisos 
3 y 18 de la Constituci6n Polltica, 28 parrafo segundo de la Ley N° 6227 
de 2 de mayo de l 978 Ley General de Administraci6n Pub\ica 4, 7 y 232 
de la Ley N' 5395 de! 30 de octubre <lei 1973, Ley General de Salud, 2 
incisos b) y c) de la Ley N° 5412 de! 8 de Noviembre de 1973, Ley 
Organica del Ministerio de Salud. 

Considerando: 

I 0-Que corresponde al Ministerio de Sa!ud velar porque las 
personas naturales y jurfdicas dedicadas a actividades relacionadas con los 
alimentos Y. su manipulaci6n, observen las disposiciones Jegales y 
reglamentanas pertinentes, con el fin de eliminar o minimizar el riesgo 
para la salud de las personas. 

2'-Que mediante Decreto Ejecutivo N° 24798-S publicado en el 
Diario Oficial La Gaceta N° 28 de! 11 de enero de 1996, se decreta la 
obligatoriedad de obtener el came que _acredita c?n:io mampuhdor de 
alimentos a aquellas personas que se ded1quen a actJVJdades rel_ac10nadas 
con alimentos. En el mismo Decreto, se establece que el cert1ficado de 
aprobaci6n de! curso podra ser extendido por personas fisicas o jurfdicas 
autorizadas por el Ministerio de Sa!ud. 

3°-Que se hace oportuno y conveniente emitir la normat/va que 
regulara las actuaciones de las personas que podran otorgar los cert1ficados 
de aprobaci6n del citado curso. 

DECRETAN 

l'or tanto, 
Reglamento de Registro de Personas dedicadas 
a la Capacitaci6n Sanitaria para Manipulaci6n 

Higienica de Alimentos 
CAPiTULOI 

De las dlsposiciones generales y definiciones 

Articulo 1°-Las disposiciones de! presente reglamento se aplicaran 
a toda persona, fisica o juridica, que desee ser inscrita ante el Ministerio 
de Sa\ud rara '.mrartir curnos a maniruladores de a\imentos. 

Articulo 2°-Para efectos de! presente reglamento entiendase por: 

a) Registro: Procedimiento por el cual el Ministerio de Salud, da el 
reconocimiento formal de que una persona, flsica o juridica, es 
competente para impartir cursos de capacitaci6n a manipuladores de 
alimentos. 

b) Manipulador de alimentos: Toda persona que aplique su trabajo 
manual directamente o por medio de instrumentos o artefactos en Ja 
preparaci6n, conservaci6n, envase, a\macenamiento, distribuci6n, 
expendio o suministro de alimentos y aquellas que sin cumplir con 
las caracteristicas mencionadas, son propietarios o administradores 
de un establecimiento de alimentos. 

c) Establecimiento de alimentos: Todo lugar o local permanente o 
temporal destinado a la elaboraci6n, manipulaci6n, tenencia, 
comercio y suministro de alimentos. 

d) Centro de capacitaci6n: Espacio fisico que incluye facilidades y 
recursos, humanos audiovisuales, fisicos y log/sticos, dedicados a la 
capacitaci6n de manipuladores de alimentos. 

e) Certificado de Registro: El document6 expedido por la Direcci6n 
General de Salud de! Ministerio de Salud, en el cual se certifica el 
cump1imiento de las disposiciones reglamentarias requeridas para 
su habilitaci6n. 

f) Clausura: El cierre con formal colocaci6n de sellos que lll 
autoridad competente haga en un establecimiento de capacitaci6n 
para manipuladores de alimentos. La clausura podra ser total o 
parcial, temporal o definitiva segun lo exijan las circunstancias de! 
caso. 

g) Lista oflcial de centros de capacitaci6n: Lista oficial de centros de 
capacitaci6n reglstrados bajo los criterios establecidos en el 
presente reglarnento, emitida por la Unidad Tecnica Especializada 
de la Direcci6n de Registros y Controles de! Ministerio de Salud. 

h) Permiso de operaci6n: Documento publico que expide el 
Ministerio de Salud a un centro de capacitaci6n para manipuladores 
de alimentos. 

i) Reglamento: Reglamento de Registro de Personas dedicadas a la 
Capacitaci6n Sanitaria para Manipulaci6n Higienica de Alimentos 

i) Comisi6n de Registro: Comisi6n integrada por expertos en el area, 
nombrados por el Ministro de Salud, que trabajaran bajo su 
jurisdicci6n y cuyos miembros no devengan dietas. 

CAPiTULOll 

De los principios del registro de personas dedicadas 
a la capacitaci6n sanitaria para manipuladores 

de alimentos 
Articulos 3°-El proceso para obtener el reg,istro y la autorizaci6tl 

respectiva, se regira por los siguientes principios: 

a) Responsabilidad; Los centros de capacitaci6n para manipuladores 
de alimentos operaran bajo la direcci6n y responsabilidad de u!l 
profesional id6neo que puede ser microbi6logo, bi6logo, agr6nomo, 
nutricionista, quimico, veterinario o tecn6logo de alimentos, 
debidamente autorizados. 

b) Voluntariedad: La solicitud de una persona fisica o juridica 
interesada en impartir cursos de capacitaci6n a manipuladores de 
alimentos, debera ser voluntaria. 

c) Experiencia; Tanto encargados o administradores coma 
instructores sean estos profesionales o no deberan aportar 
documentos que prueben su idoneidad y experiencia en el area de 
alimentos y en el area de la ensefianza. 

d) Temporabdad: La autorizaci6n respectiva tendra una vigencia de 
tres af\os y j)Cldra renovarse por '.nic\at\va de \a par'te interesada, en 
cuyo caso debera presentar una nueva so!icitud. 

e) Revocatoriedad: A criterio de la Unidad Tecnica Especializada de 
la Direcci6n de Registros y Controles de! Ministerio de Salud, Ill 
autorizaci6n podra revocarse, cuando la parte beneficiaria hay;, 
modificado las condiciones bajo las cuales se concedi6 el registro. 

f) Validez: Reconocer como validos los certificados o titulos 
otorgados por las personas fisicas o juridicas autorizadas, que 
presten acciones en capacitaci6n a manipuladores de alimentos, 
p~ra la extension de! respectivo carne de manipuladores de 
ahmentos. 



CAPfTULO III 
De los contenidos curriculares 

Artlculo 4°-La autorizaci6n correspondiente se dari\ a aquellas 
personas fisicas o jurfdicas que cumplan con los contenidos curriculares 
establecidos en el pr_esente. reglamento y aquell~ que en cond\ciones 
particulares el Mmisteno de Salud cons1dera necesanos o 
complementarios de acuerdo con el riesgo epidemio16gico de Ios 
alimentos y las condiciones sanitarias existentes. 

Artfculo 5°-El contenido de! curso para manipuladores de 
alimentos debera abarcar como mlnimo Jos siguientes temas: 

a) Principios basicos de nutrici6n sabre gu!as alimentarias. 
b) Principios basicos de microbiologla. Con enfasis en las 

caracteristicas de los principales grupos de microrganismos, 
parasitos, bongos, bacterias, _virus, y microalgas t6xicas. 

c) Contaminaci6n y deterioro de los alimentos por causas fisicas, 
quimicas y microbiol6gicas. 

d) Metodos de conservaci6n y preparaci6n de alimentos. 
e) Mecanismos de transmisi6n de las principales enfermedades, de 

interes en salud publica, transmitidas por los alimentos. 
f) Almacenamiento de los alimentos. 
g) Transporte y distribuci6n de alimentos. 
h) Selecci6n y compra de alimentos. 
i) Exhibici6n y venta de alimentos preparados. 
j) Bigiene de los alimentos. 
k) liabitos de higiene de los manipuladores. 
I) Condiciones de Ios locales y equipos. 
II) Principios de! analisis de riesgos y control de puntos criticos. 
m) Control de plagas. 
n) Disposici6n de desechos \lquidos y s6lidos generados en Ios sitios 

de preparaci6n de los alimentos. 
o) Legislaci6n nacional sobre alimentos. 

CAPiTULO IV 
De las instalaciones y eqnlpo 

Articnlo 6°-La persona fisica o juridica autorizada debe 
garantizar qne el desarrollo de los talleres de capacitacion se realicen 
en instalaciones fisicas y salas con ambiente apropiado, con 
iluminacion natural o artificial (intensldad de 300 Lux) ventilaci6n 
natural o mecanica y espacio adecuado para el numero de ocupantes. 

Articulo 7°-Las instalaciones deberan contar con servicios 
sanitarios para hombres y rnujeres, en numero no menor de 1 por cada 30 
varones o fracci6n de treir1ta y 1 por cada 25 mujeres o fracci6n de 25. 
Ademas tendran lavamanos, dispensadores para jab6n, papel higienico y 
secado de manos, Ios c1.iales se mantendrtl.n en buenas condiciones 
sanitarias y en buen estado de funcionamiento. 

Artlculo 8°-Las instalaciones deberan contar con mobiliario 
apropiado, en buen estado J en numero suficiente para el buen desempeflo 
de las actividades. 

Artfculo 9°-Se debera ofrecer a Ios participantes materiales y 
equipo de apoyo audiovisual como pizarras, pantallas, proyectores y otros 
a conveniencia, con todos los accesorios para su buen funcionamiento. 

Articulo 10.-Cuando las condiciones lo permitan y asl se estime 
pertinente las sesiones practicas a Ios contenidos curriculares, podran 
realizarse en. sitios destinados a Ia preparaci6n de alimentos tales como 
cocinas de restaurantes u hoteles cuyo funcionamiento se encuentra a 
derecho segun la Ley General de . Salud y sus reglamentos 
complementarios. En tales casos el Ministerio sera responsable solo de la 
vigilancia de! cumplimiento de Ios contenidos curriculares. 

CAPiTULOV 
De los tramites para el registro 

Artfculo 11.-Los interesados en el registro de personas dedicadas 
a Ia Capacitaci6n Sanitaria para Manipulaci6n Higienica de Alimentos, 
deberan presentar la solicitud ante la Unidad de Atenci6n al Cliente de la 
Direcci6n de Controles y Registros de! Ministerio de Salud, para lo cual 
deberan llenar Ios siguientes requisitos: 

a) Solicitud formal, la cual debe tener nombre, numero de cedula y 
firma de! interesado. 

b) Direcci6n exacta donde se ubican las instalaciones a utilizar en la 
actividad de capacitaci6n a manipuladores. 

c) Plan curricular en el que se incluya por cada unidad tematica a 
desarrollar; los objetivos contenidos, metodologla, Ios materiales y 
el tiempo necesano para su desarrollo. 

d) Atestados de \os instructores que demuestren su idoneidad y 
experiencia en el campo de! maneJo higienico de alimentos. 

e) Copia de tltulos de! personal que 1mpartira los cursos. 

Artfculo 12.-La Unidad Tecnica de Ia Direcci6n de Registros y 
Controles, estudiara la competencia de Ios instructores y el plan curricular 
a fin de emitir criteria sobre el registro, en un plazo no mayor de IO dias 
hitbiles a partir de la fecha de recibo. 

Artfculo 13.-Si el criteria fuere positivo, se procedera a enviar Ia 
recomendaci6n a la Direcci6n General de Salud, 6rgano que emitira el 
correspondiente certificado de inscripci6n. En caso contrario se le 
inforrnara al interesado por escrito, mencionandole los aspectos que debe 
corregir, para que pueda ser autorizado. 

. CAPiTULO VI 

De la auditorla 

Articulo 14.-EJ Ministerio de Salud esta en Ia obligaci6n de 
ejercer supervisi6n, de las responsabi11dades adquiridas por las personas 
que hayan sido autorizadas. 

Articulo 15.-Las acciones de capacitaci6n a manipuladores de 
alimentos que hayan sido autorizadas, estaran sl!j~tas .a supervisiones 
peri6dicas, por parte de personal competente de! M1msteno de Salud. 

CAPiTULOV11 

Disposiciones comunes a Jos centros autorizados 
de capacitaci6n de manipuladores 

Articulo 16.-La presentaci6n de! plan curricular durante la visita 
de verificaci6n inicial o supervisi6n, no sera requisito para la expedici6n 
de la autorizaci6n sin embargo los funcionarios de la Unidad Tecnica y de 
Control Estatal de Ia Direcci6n de Registros y Controles, podran solicitarlo 
durante las visitas de control o supervision. 

Articulo 17 .-Rige a partir de su pub!icaci6n. 

Dado en la Presidencia de la Republica.-San Jose, a Ios diez dias 
de! mes de diciembre de! dos mil uno. 

MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ ECHEVERRiA.-EI Ministro de 
Salud, Dr. Rogelio Pardo Evans.-! vez.-(Solicitud N° 438).-C-
46460.--(D30082-1394). 


