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Na temelju ¢lanka 17. stavka 3. Zakona o hrani (»Narodne novine« broj 46/07, 84/08, 55/11),
ministar poljoprivrede donosi

PRAVILNIK
O INFORMIRANJU POTROSACA O HRANI
Poglavlje 1.

OPCE ODREDBE
Clanak 1.
Predmet i podrucje primjene

(1) Ovaj Pravilnik predstavlja temelj za osiguranje visoke razine zastite potrosSaca vezano za
informiranje o hrani, uzimajuéi u obzir razlike u percepciji potrosaca i njihove potrebe za
podacima, istovremeno osiguravajuci nesmetano funkcioniranje trzista.

(2) Ovim se Pravilnikom utvrduju opéi principi, zahtjevi i odgovornosti vezane za
informiranje o hrani, a posebno za oznacavanje hrane. Utvrduju se nacini kojima se
potroSacima jamci pravo na informacije i procedure za informiranje o hrani, uzimajuéi u obzir
potrebu za omogucavanjem opravdane fleksibilnosti radi reagiranja na buduci razvoj i nove
zahtjeve za informiranjem.

(3) Ovaj se Pravilnik primjenjuje na subjekte u poslovanju s hranom u svim fazama
proizvodnje hrane i stavljanja na trziSte ako njihove djelatnosti ukljucuju pruzanje informacija
o hrani potrosac¢ima. Primjenjuje se na svu hranu namijenjenu krajnjem potrosacu, ukljucujuci
hranu koju isporucuju objekti javne prehrane i hranu namijenjenu opskrbi objekata javne
prehrane.

(4) Ovaj se Pravilnik primjenjuje na ugostiteljske usluge koje pruzaju prijevoznicka poduzeca
u slucaju polaska iz drzava ¢lanica Europske Unije i/ili Republike Hrvatske.

(5) Ovaj se Pravilnik primjenjuje ne dovodeéi u pitanje zahtjeve oznacCavanja propisane
posebnim propisima, a koji se primjenjuju na odredenu hranu.

Clanak 2.
Ovaj Pravilnik sadrzi odredbe koje su u skladu sa sljede¢im aktom Europske unije:
Uredbom (EU) br. 1169/2011 Europskoga parlamenta i Vijeca od 25. listopada 2011. o

pruzanju informacija o hrani potroSa¢ima, izmjenama i1 dopunama Uredaba (EZ) br.
1924/2006 1 (EZ) br. 1925/2006 Europskoga parlamenta i Vijeca te o stavljanju izvan snage



Direktive komisije 87/250/EEZ, Direktive Vije¢a 90/496/EEZ, Direktive komisije
1999/10/EZ, Direktive 2000/13/EZ Europskoga parlamenta i Vijeca, Direktiva komisije
2002/67/EZ 12008/5/EZ i Uredbe komisije (EZ) br. 608/2004 (SL L 304, 22.11.2011).

Clanak 3.
Definicije
(1) U smislu ovoga Pravilnika primjenjuju se sljedece definicije:

(a) »hrana«, »propisi o hrani«, »poslovanje s hranom«, »subjekt u poslovanju s hranomg,
»maloprodaja«, »stavljanje na trziSte« 1 »krajnji potrosac« iz ¢lanka 2. 1 3. Zakona o hrani[1];

(b) »prerada«, »nepreradeni proizvodi« 1 »preradeni proizvodi« iz Clanka 2. Pravilnika o
higijeni hrane (»Narodne novine« broj 99/07, 27/08, 118/09)[2];

(c) »prehrambeni enzimi« iz toCke (a) stavka 2. ¢lanka 3. Pravilnika o prehrambenim
enzimima (»Narodne novine« broj 86/10)[3];

(d) »prehrambeni aditivi«, »pomoc¢ne tvari u procesu proizvodnje« i »nosaci« iz tocaka (a) i
(b) stavka 2. ¢lanka 3., te tocke 5. Priloga I. Pravilnika o prehrambenim aditivima (»Narodne
novine« broj 62/10, 62/11, 135/11 1 79/12)[4];

(e) »arome« iz tocke (a) stavka 2. ¢lanka 3. Pravilnika o aromama (»Narodne novine« broj
86/10)[5];

(f) »meso«, »strojno otkoSteno meso«, »mesni pripravci«, »proizvodi ribarstva« i »mesni
proizvodi« iz Priloga I. Pravilnika o higijeni hrane Zivotinjskog podrijetla (»Narodne novine«
broj 99/07, 28/10, 45/11)[6];

(g) »oglasavanje« iz ¢lanka 3. Zakona o nedopuStenom oglasavanju (»Narodne novine« broj
43/09).

(2) Primjenjuju se 1 sljedece definicije:

(a) »informacije o hrani« su informacije koje se odnose na hranu, a daju se krajnjem
potrosacu putem etikete, popratnog materijala ili na bilo koji drugi nacin, ukljucujuéi sredstva
moderne tehnologije ili verbalne komunikacije;

(b) »propisi o informacijama o hrani« su odredbe kojima je uredeno podrucje informacija o
hrani, a posebno oznacavanje, ukljucujuc¢i opca pravila koja se primjenjuju na svu hranu u
posebnim okolnostima ili na odredene kategorije hrane i pravila koja se primjenjuju samo na
odredenu hranu;

(c) »obvezne informacije o hrani« su podaci koje je potrebno pruziti krajnjem potrosacu u
skladu s odredbama propisa Republike Hrvatske;

(d) »objekt javne prehrane« je bilo koji objekt (ukljuc¢ujuéi vozilo ili nepokretni ili pokretni
Stand), kao Sto su restorani, kantine, Skole, bolnice i ugostiteljski objekti u kojima se, u okviru
njihove djelatnosti, hrana priprema za izravnu konzumaciju krajnjem potrosacu,
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(e) »pretpakirana hrana« je svaki pojedinacni proizvod koji se, kao takav, prezentira
krajnjem potroSacu i objektima javne prehrane, a koji se sastoji od hrane i ambalaze u koju je
hrana stavljena prije nego je ponudena za prodaju, bilo da ambalaza u potpunosti ili samo
djelomi¢no zatvara hranu, ali u svakom sluc¢aju na nac¢in da sadrzaj ne moze biti promijenjen
bez otvaranja ili promjene ambalaze; »pretpakirana hrana« ne ukljucuje hranu pakiranu na
prodajnom mjestu na zahtjev potrosaca ili pretpakiranu za izravnu prodaju;

(f) »sastojak« je bilo koja tvar ili proizvod, ukljuujué¢i arome, prehrambene aditive i
prehrambene enzime, te bilo koji sastavni dio slozenog sastojka, a koji se koristi u proizvodnji
ili pripremi hrane i koji se nalazi u gotovom proizvodu, ¢ak i u izmijenjenom obliku; rezidue
se ne smatraju »sastojcimac;

(g) »mjesto podrijetla« je bilo koje mjesto koje se navodi kao mjesto iz kojeg potjece hrana, i
nije »zemlja podrijetla« kako je utvrdeno ¢lancima od 24. do 27. Carinskog zakona (»Narodne
novine« broj 78/99., 117/99., 73/00., 92/01., 47/03., 140/05., 138/06., 60/08. i 45/09.); ime,
naziv ili adresa subjekta u poslovanju hranom na etiketi ne smatra se zemljom podrijetla ili
mjestom podrijetla hrane u smislu ovoga Pravilnika;

(h) »slozeni sastojak« je sastojak proizveden od viSe sastojaka;

(1) »etiketa« je bilo koja oznaka, robna marka, znak, slikovni ili drugi opisni prikaz, napisan,
tiskan, otisnut, oznacen, reljefan ili utisnut na ili pri¢vrS¢en za ambalazu ili spremnik s
hranom,;

(j) »oznacavanje« su bilo koje rijeci, podaci, trgovacki nazivi, nazivi robnih marki, slikovni
prikazi ili simboli koji se odnose na hranu, a nalaze se na bilo kojoj ambalazi, dokumentu,
obavijesti, etiketi, obrucu ili privjesnici koje prate ili se odnose na tu hranu;

(k) »vidno polje« su sve povrSine ambalaze koje se mogu procitati s jedne tocke gledanja;

(1) »glavno vidno polje« je vidno polje ambalaze koje ¢e potroSac najvjerojatnije vidjeti na
prvi pogled prilikom kupnje i koje mu omogucava da odmah prepozna proizvod s obzirom na
svojstva ili prirodu proizvoda, te ovisno o slucaju, naziv robne marke tog proizvoda. Ako
ambalaza ima nekoliko jednakih vidnih polja, glavno vidno polje je ono koje je odabrao
subjekt u poslovanju s hranom;

(m) »citljivost« je fizicki izgled informacije kojim su iste vizualno dostupne op¢oj populaciji i
kojeg odreduju razli¢iti elementi, izmedu ostaloga, veli¢ina slova, razmak izmedu slova,
razmak izmedu redova, Sirina poteza, vrsta boje, oblik pisma, odnos Sirine i visine slova,
povrSina materijala i znacajan kontrast izmedu tiska i pozadine;

(n) »propisani naziv« je naziv hrane propisan odredbama Republike Hrvatske i Europske
unije koje se primjenjuju na tu hranu; ili u nedostatku takvih propisa, naziv propisan
odredbama koje se primjenjuju u drzavi Clanici Europske unije u kojoj se hrana prodaje
krajnjem potroSacu ili objektima javne prehrane;

(0) »uobicajeni naziv« je naziv kojeg su potrosaci prihvatili kao naziv te hrane, bez da ga
treba dodatno objasnjavati;



(p) »opisni naziv« je naziv kojim se opisuje hrana, po potrebi i njezina upotreba, a koji je
dovoljno jasan da potrosaci znaju njezinu pravu prirodu 1 da je razlikuju od druge hrane s
kojom bi se mogla zamijeniti;

(r) »glavni sastojak« je sastojak ili sastojci hrane koji ¢ine vise od 50% te hrane ili koje
potroSaci uobic¢ajeno dovode u vezu s nazivom hrane te za koje se u vecini sluc¢ajeva zahtijeva
navodenje koli¢ine;

(s) »datum minimalne trajnosti« je datum do kojeg hrana zadrzava svoja karakteristicna
svojstva ako se skladisti na pravilan nacin;

(8) »hranjiva tvar« su: bjelancevine, ugljikohidrati, masti, vlakna, natrij, vitamini i minerali iz
toCke 1. Dijela A Priloga XIII. ovoga Pravilnika, te tvari koje pripadaju ili su sastavni dio
jedne od tih tvari,

(t) »proizvedeni nanomaterijal« je svaki namjerno proizvedeni materijal koji ima jednu ili
viSe dimenzija veli¢ine 100 nm ili manje ili koji se sastoji od odvojenih funkcionalnih
dijelova, bilo u unutrasnjosti ili na povrSini, od kojih mnogi imaju jednu ili visSe dimenzija
veli¢ine 100 nm ili manje, ukljucujuéi strukture, aglomerate i agregate koji mogu biti ve¢i od
100 nm, ali zadrzavaju svojstva koja su karakteristicna za nano veli¢inu.

Svojstva karakteristi¢na za nano veli¢inu su:

(1) svojstva povezana s velikim specificnim povrSinama materijala koji se uzimaju u obzir;
i/ili

(1) specifi¢na fizikalno-kemijska svojstva koja se razlikuju od svojstava istih materijala koji
nisu nano oblici;

(u) »sredstva komunikacije na daljinu« su bilo koja sredstva koja se mogu koristiti za
zakljuCivanje posla izmedu dobavljaca i potroSaca bez njihove istovremene fizicke prisutnosti.

(3) Za potrebe ovoga Pravilnika, zemlja podrijetla hrane odnosi se na podrijetlo hrane kako je
utvrdeno ¢lancima 24. do 27. Carinskog zakona.

(4) Primjenjuju se i posebne definicije iz Priloga 1. ovoga Pravilnika.
Poglavlje II.
OPCI PRINCIPI INFORMIRANJA O HRANI
Clanak 4.
Opci ciljevi

(1) Pruzanjem informacija o hrani treba se posti¢i visoka razina zaStite zdravlja i interesa
potrosaca, omogucujuci im da budu informirani:

— pri odabiru hrane,



— o sigurnom koristenju hrane,

posebno uzimajuci u obzir zdravstvene, gospodarske, okolisne, socijalne 1 eticke okolnosti.
(2) Cilj propisa o informacijama o hrani je slobodno kretanje hrane koja je proizvedena i
stavljena na trziSte, vode¢i racuna o zastiti legitimnih interesa proizvodaca gdje god je to
moguce, te promovirati proizvodnju kvalitetnih proizvoda.

(3) Kada se propisom o informacijama o hrani donesu novi zahtjevi, potrebno je predvidjeti
prijelazno razdoblje nakon stupanja na snagu novih zahtjeva, osim u opravdanim sluc¢ajevima.
Tijekom prijelaznog razdoblja na trziSte se moze staviti hrana koja nije oznacCena sukladno

novim zahtjevima. Takva hrana koja je stavljena na trziSte prije isteka prijelaznog razdoblja,
moze se prodavati dok se ne iscrpe zalihe.

(4) Tijekom pripreme, ocjenjivanja i revizije propisa o informacijama o hrani provode se
otvorena 1 transparentna javna savjetovanja sa svim zainteresiranim stranama, izravno ili
preko njihovih predstavnickih tijela, osim ako Zurnost stvari to ne dozvoljava.

Clanak 5.

Principi kojima se ureduju obvezne informacije o hrani

(1) Ako se propisom o informacijama o hrani zahtijevaju obvezne informacije o hrani, to
posebno ukljucuje informacije iz jedne od sljedec¢ih kategorija:

(a) informacije o identitetu i sastavu, svojstvima ili drugim karakteristikama hrane;

(b) informacije o zastiti zdravlja potrosaca i sigurnoj upotrebi hrane, a to se posebno odnosi
na informacije o:

(1) svojstvima sastava koji moze biti Stetan za zdravlje odredenih skupina potroSaca;
(i1) trajnosti, skladiStenju i sigurnoj upotrebi;

(i11) utjecaju na zdravlje, ukljucujuéi rizike 1 posljedice vezane za nafine konzumacije koji
mogu biti opasni i Stetni za zdravlje;

(c) informacije o hranjivim svojstvima koja omogucuju potrosa¢ima da budu obavijesteni pri
odabiru, ukljucujucéi potrosace s posebnim prehrambenim potrebama.

(2) Prilikom razmatranja potreba za obveznim informacijama o hrani, kako bi se potroSacima
omogucilo da budu informirani pri odabiru, uzimaju se u obzir potrebe veéine potrosaca za
odredenim informacijama koje za njih imaju znacajnu vrijednost ili opéeprihvacene koristi za
potrosaca.

Poglavlje II1.

OPCI ZAHTJEVI INFORMIRANJA O HRANI I ODGOVORNOSTI
SUBJEKATA U POSLOVANJU S HRANOM



Clanak 6.
Temeljni zahtjev

Bilo koja hrana namijenjena krajnjem potrosacu ili objektima javne prehrane mora biti
popracena informacijama u skladu s ovim Pravilnikom.

Clanak 7.
Primjena postenog informiranja
(1) Informacije o hrani ne smiju biti obmanjujuce, a posebno:

(a) glede karakteristika hrane, osobito njezine prirode, identiteta, svojstava, sastava, koliCine,
roka trajanja, zemlje podrijetla ili mjesta podrijetla, tehnologije proizvodnje;

(b) pripisivanjem hrani ucinaka ili svojstava koje ta hrana nema;

(c) ukazivanjem na posebne karakteristike hrane kad zapravo sva sli¢na hrana posjeduje te
karakteristike, a osobito isticanjem prisutnosti ili odsutnosti odredenih sastojaka i/ili hranjivih
tvari;

(d) ukazujuéi izgledom, opisom ili slikovnim prikazom prisutnost odredene hrane ili sastojka,
kada je u stvarnosti sastojak koji je inacCe prirodno prisutan ili koriSten u toj hrani, zamijenjen
drugim sastavnim dijelom ili drugim sastojkom.

(2) Informacije o hrani moraju biti to¢ne, jasne i lako razumljive potrosacu.

(3) Uz odstupanja koja su predvidena Pravilnikom o prirodnim mineralnim i prirodnim
izvorskim vodama (»Narodne novine« br. 95/11)[7] koji se primjenjuje na prirodne mineralne
1 prirodne izvorske vode i Pravilnikom o hrani za posebne prehrambene potrebe (»Narodne
novine« br. 41/10)[8] koji se primjenjuje na hranu za posebne prehrambene potrebe,
informacije o hrani ne smiju pripisivati hrani svojstva sprjeCavanja bolesti, lijeCenja ili
izljecenja bolesti niti se smije upucivati na takva svojstva.

(4) Stavci 1., 2.1 3. ovoga ¢lanka primjenjuju se i na:

(a) oglasavanje/reklamiranje;

(b) prezentiranje hrane, posebice njezin oblik, izgled ili ambalazu, materijale upotrijebljene za
pakiranje, nacin i okruzenje u kojemu je izloZena.

Clanak 8.
Odgovornosti

(1) Subjekt u poslovanju s hranom odgovoran za informiranje o hrani jest subjekt pod ¢ijim se
nazivom hrana stavlja na trziste, a ima sjediSte u Republici Hrvatskoj.
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(2) Subjekt u poslovanju s hranom odgovoran za informiranje o hrani, mora osigurati
informacije o hrani 1 biti siguran u njithovu to¢nost 1 ispravnost u skladu sa zahtjevima propisa
o informiranju o hrani i zahtjevima posebnih nacionalnih propisa.

(3) Subjekti u poslovanju s hranom koji nemaju utjecaj na informiranje o hrani ne smiju
stavljati u promet hranu za koju, na temelju podataka koje imaju, pretpostavljaju ili znaju da
ne udovoljava odredbama propisa o informiranju o hrani i zahtjevima posebnih nacionalnih
propisa.

(4) Subjekti u poslovanju s hranom, u okviru svog poslovanja, ne smiju mijenjati informacije
o hrani ako bi te informacije mogle obmanuti krajnjega potrosaca ili na bilo koji drugi nacin
smanyjiti razinu zastite zdravlja potrosaca i moguénost krajnjega potrosaca da bude obavijeSten
pri odabiru. Subjekti u poslovanju s hranom odgovorni su za bilo koju izmjenu informacija o
hrani, koju sami naprave.

(5) Ne dovode¢i u pitanje stavke od 2. do 4. ovoga ¢lanka, subjekti u poslovanju s hranom, u
okviru svog poslovanja, moraju osigurati sukladnost sa zahtjevima propisa o informiranju o
hrani i odgovaraju¢ih nacionalnih propisa koji se odnose na njihove aktivnosti te su duzni
dokazati da su ti zahtjevi ispunjeni.

(6) Subjekti u poslovanju s hranom, u okviru svog poslovanja, moraju osigurati da se
informacije o nepretpakiranoj hrani namijenjenoj krajnjem potroSacu ili objektima javne
prehrane dostave subjektu u poslovanju hranom koji zaprima hranu kako bi, prema zahtjevu,
krajnjem potrosacu osigurali dostupnost obveznih informacija o hrani.

(7) U sljede¢im slucajevima subjekti u poslovanju s hranom, u okviru svog poslovanja,
moraju osigurati da se obvezni podaci propisani ¢lancima 9. i 10. ovoga Pravilnika nalaze na
pretpakovini ili etiketi koja je na nju pricvrséena, ili na komercijalnim dokumentima koji se
odnose na hranu, bilo da ti dokumenti prate hranu na koju se odnose ili da su bili poslani prije
ili u vrijeme isporuke:

(a) ako je pretpakirana hrana namijenjena krajnjem potrosacu, ali se stavlja na trziste u fazi
prije prodaje krajnjem potrosacu, iskljucujuci u toj fazi prodaju objektima javne prehrane;

(b) ako je pretpakirana hrana namijenjena opskrbi objekta javne prehrane radi pripreme,
prerade, raspodjele ili rezanja.

Ne dovode¢i u pitanje tocku a) ovoga stavka, subjekti u poslovanju s hranom moraju osigurati
da podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. tocaka (a), (f), (g) 1 (h) takoder budu na vanjskoj ambalazi u
kojoj se pretpakirana hrana prezentira radi stavljanja na trziste.

(8) Subjekti u poslovanju s hranom koji opskrbljuju druge subjekte u poslovanju s hranom ili
objekte javne prehrane hranom koja nije namijenjena krajnjim potroSaima moraju tim

subjektima u poslovanju hranom pruziti dovoljno informacija kako bi oni po potrebi mogli
ispuniti svoje obveze iz stavka 2. ovoga ¢lanka.

Poglavlje IV.

OBVEZNE INFORMACIJE O HRANI



ODJELJAK 1.
Sadrzaj i prezentiranje
Clanak 9.

Popis obveznih podataka

(1) U skladu s ¢lancima od 10. do 35. ovoga Pravilnika te vode¢i raCuna o iznimkama iz
ovoga Poglavlja, obvezni su sljede¢i podaci:

(a) naziv hrane;

(b) popis sastojaka;

(c) bilo koji sastojak ili pomoc¢na tvar u procesu proizvodnje navedena u Prilogu II. ovoga
Pravilnika ili dobivena od sastojka ili proizvoda iz Priloga II. ovoga Pravilnika koji uzrokuje
alergije ili intolerancije, a koji je upotrijebljen u procesu proizvodnje ili pripreme hrane i1 koji
je prisutan u gotovom proizvodu, ¢ak i u promijenjenom obliku;

(d) koli¢ina odredenih sastojaka ili kategorija sastojaka;

(e) neto kolicina;

(f) datum minimalne trajnosti ili »upotrijebiti do« datum;

(g) posebni uvjeti skladistenja i/ili koriStenja ukoliko postoje;

(h) naziv 1 adresa subjekta u poslovanju hranom iz ¢lanka 8. stavka 1. ovoga Pravilnika;

(1) zemlja podrijetla ili mjesto podrijetla sukladno ¢lanku 26. ovoga Pravilnika;

(j) upute za upotrebu ili pripremu, kada u nedostatku takve upute ne bi bila moguca pravilna
upotreba hrane;

(k) stvarna alkoholna jakost po volumenu za pica koja sadrze viSe od 1,2% vol. alkohola;
(1) nutritivna deklaracija.

(2) Podaci iz stavka 1. ovoga Clanka moraju se navesti rijeCima i brojkama. Ne dovodec¢i u
pitanje ¢lanak 35. ovoga Pravilnika, ti se podaci mogu dodatno oznaciti pomocu piktograma
ili simbola.

(3) Ako Europska komisija donese delegirane i provedbene akte iz ovoga ¢lanka, podaci iz
stavka 1. mogu se alternativno iskazati piktogramima ili simbolima umjesto rije¢ima i
brojkama.

Kako bi potrosaci imali koristi od drugih nacina iskazivanja obveznih informacija o hrani
umjesto iskazivanja rije¢ima i brojkama te ako je time postignuta ista razina informiranja kao
rijeCima i brojkama, uzimaju¢i u obzir dokaze o jednakom razumijevanju potrosaca, Europska



komisija delegiranim aktima moze, u skladu s ¢lankom 44. ovoga Pravilnika, utvrditi mjerila
sukladno kojima se jedan ili viSe podataka iz stavka 1. mogu iskazati piktogramima ili
simbolima umjesto rije¢ima ili brojkama.

(4) Kako bi se osigurala ujednacena provedba stavka 3. ovoga clanka, Europska komisija
moze donijeti provedbene akte o nac¢inima primjene mjerila utvrdenih u skladu sa stavkom 3.
o iskazivanju jednoga ili viSe podataka piktogramima ili simbolima umjesto rijeCima ili
brojkama.

Clanak 10.
Dodatni obvezni podaci za odredenu vrstu ili kategoriju hrane

(1) Pored podataka iz Clanka 9. stavka 1. ovoga Pravilnika, u Prilogu III. ovoga Pravilnika
nalaze se dodatni obvezni navodi za odredenu vrstu ili kategoriju hrane.

(2) Kako bi se osiguralo informiranje potroSaca o posebnim vrstama ili kategorijama hrane te
uzeli u obzir tehni¢ki napredak, nove znanstvene spoznaje, zaStita zdravlja potrosaca ili
sigurna konzumacija hrane, Europska komisija moze, u skladu s ¢lankom 44., delegiranim
aktima izmijeniti i dopuniti Prilog III.

Ako se u slucaju pojave rizika za zdravlje potroSaca, pokaze potreba za hitnim djelovanjem,
postupak iz ¢lanka 45. ovoga Pravilnika primjenjuje se na delegirane akte donesene u skladu s
ovim ¢lankom.

Clanak 11.
Mjeriteljstvo

Clankom 9. ovoga Pravilnika ne dovode se u pitanje odredbe posebnih propisa o mjeriteljskim
zahtjevima.

Clanak 12.
Dostupnost i polozaj obveznih informacija o hrani

(1) Obvezne informacije o hrani koje su u skladu s ovim Pravilnikom moraju biti lako
dostupne 1 lako uocljive za svu hranu.

(2) U slucaju pretpakirane hrane, obvezne informacije o hrani se moraju nalaziti na ambalazi
ili na etiketi koja je na nju pricvrscena.

(3) Kako bi potroSaci imali koristi od drugih nacina iskazivanja obveznih informacija o hrani,
koji su bolje prilagodeni za navodenje odredenih obveznih podataka, te ako je time postignuta
ista razina informiranja kao njihovim navodenjem na ambalazi ili etiketi, uzimaju¢i u obzir
dokaze o jednakom razumijevanju potrosaca i Siru uporabu tih nac¢ina medu potroSacima,
Europska komisija moze delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44. ovoga Pravilnika utvrditi
myjerila u skladu s kojima se odredeni obvezni podaci mogu iskazati na nacine koji su razliciti
od njihova navodenja na ambalazi ili etiketi(4) Kako bi se osigurala ujednacena provedba
stavka 3. ovoga Clanka, Europska komisija moze donijeti provedbene akte o nacinima



primjene mjerila utvrdenih u skladu sa stavkom 3. o iskazivanju odredenih obveznih podataka
na nacine koji su razli¢iti od njihova navodenja na ambalazi ili etiketi.

(5) Za nepretpakiranu hranu se primjenjuju odredbe ¢lanka 43. ovoga Pravilnika.
Clanak 13.
Prezentiranje obveznih podataka

(1) Ne dovodec¢i u pitanje odredbe ¢lanka 43. ovoga Pravilnika, obvezne informacije o hrani
moraju biti navedene na vidljivom mjestu tako da budu lako uocljive, jasno citljive te, gdje je
primjenjivo, neizbrisive. Ni u kojem slucaju te informacije ne smiju biti skrivene, prekrivene
ili prekinute drugim pisanim ili slikovnim prikazima, ili bilo kojim drugim materijalom.

(2) Ne dovodeci u pitanje posebne odredbe koje se primjenjuju na odredenu hranu, u slucaju
kada su obvezni podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. ovoga Pravilnika prikazani na ambalazi ili na
etiketi koja je na nju pri¢vrséena, isti moraju biti otisnuti na ambalazi ili na etiketi na nacin da
budu jasno c¢itljivi, 1 to slovima Cija je x-visina, kako je definirano u Prilogu IV. ovoga
Pravilnika, jednaka ili ve¢a od 1,2 mm.

(3) U slucaju ambalaze ili spremnika ¢ija je najveca povrSina manja od 80 cm2, x-visina slova
iz stavka 2. ovoga ¢lanka mora biti jednaka ili ve¢a od 0,9 mm.

(4) Europska komisija ¢e delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44. ovoga Pravilnika utvrditi
pravila o citljivosti te moZe proSiriti primjenu zahtjeva iz stavka 5. ovoga ¢lanka na dodatne
obvezne podatke za posebne vrste ili kategorije hrane.

(5) Podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. toc¢aka (a), (e) i (k) ovoga Pravilnika moraju se nalaziti u
istom vidnom polju.

(6) Stavak 5. ovoga ¢lanka ne primjenjuje se na slucajeve iz ¢lanka 16. stavaka 1. i 2. ovoga
Pravilnika.

Clanak 14.
Prodaja na daljinu

(1) Ne dovode¢i u pitanje zahtjeve u vezi s informacijama iz ¢lanka 9. ovoga Pravilnika, za
pretpakiranu hranu ponudenu na prodaju sredstvima komunikacije na daljinu:

(a) obvezne informacije o hrani, osim podataka iz Clanka 9. stavka 1. tocke (f) ovoga
Pravilnika, moraju biti dostupne prije zakljuenja kupnje 1 moraju biti navedene u popratnom
dokumentu prilikom prodaje na daljinu ili ih treba dati u nekom drugom primjerenom i jasno
definiranom obliku koji subjekt u poslovanju s hranom mora jasno odrediti. Ako se koriste ti
drugi odgovarajuci oblici, subjekt u poslovanju s hranom mora potrosacu pruziti obvezne
podatke o hrani bez naplate dodatnih troSkova;

(b) svi obvezni podaci moraju biti dostupni u trenutku isporuke.



(2) U slucaju nepretpakirane hrane ponudene na prodaju sredstvima komunikacije na daljinu,
podaci iz Clanka 43. ovoga Pravilnika moraju biti dostupni u skladu sa stavkom 1. ovoga
¢lanka.

(3) Tocka (a) stavka 1. ovoga Clanka ne primjenjuje se na hranu ponudenu na prodaju preko
automata za prodaju ili u trgovackim prostorima s automatima.

Clanak 15.
Jezicni zahtjevi

(1) Obvezne informacije o hrani moraju biti napisane na hrvatskom jeziku i latini¢nim
pismom.

(2) Stavkom 1. ne iskljucuje se moguénost visejezicnog navodenja podataka.
Clanak 16.
Izostavljanje odredenih obveznih podataka

(1) U slucaju staklenih boca namijenjenih ponovnoj upotrebi, a koje imaju neizbrisive oznake
te stoga nemaju naljepnicu, obruc ili privjesnicu, obvezni su samo podaci iz ¢lanka 9. stavka
1. tocaka (a), (¢), (e), () i (1) ovoga Pravilnika.

(2) U slucaju ambalaZze ili spremnika ¢ija je najveca povrsSina manja od 10 cm2, na ambalazi
ili na etiketi moraju se obvezno navesti samo podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. toc¢aka (a), (¢), (e) i
(f) ovoga Pravilnika. Podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. tocke (b) navode se na druge nacine ili se
daju na uvid potrosacu u slucaju njegovog zahtjeva.

(3) Ne dovode¢i u pitanje druge odredbe kojima se zahtjeva obvezna nutritivna deklaracija,
navod iz Clanka 9. stavka 1. tocke (I) ovoga Pravilnika nije obvezan za hranu navedenu u
Prilogu V. ovoga Pravilnika.

(4) Ne dovode¢i u pitanje druge odredbe kojima se zahtjeva popis sastojaka ili obvezna
nutritivna deklaracija, podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. toCaka (b) i (I) ovoga Pravilnika nisu
obvezni za pic¢a koja sadrze vise od 1,2% vol. alkohola.

(5) Do 13. prosinca 2014. godine Europska komisija ¢e izraditi izvjes¢e o primjeni ¢lanka 18.
1 ¢lanka 30. stavka 1. na proizvode iz stavka 4. ovoga ¢lanka u kojemu mora razmotriti bi li se
u buducénosti na alkoholna pica trebao posebno primjenjivati zahtjev navodenja informacija o
energetskoj vrijednosti 1 iznijeti razloge koji opravdavaju moguce iznimke, vodec¢i racuna o
potrebi postizanja sukladnosti s drugim odgovaraju¢im politikama Unije. U tom kontekstu
Europska komisija ¢e razmotriti potrebu za predlaganjem definicije »alkopopsa«.

Prema potrebi, Europska komisija ¢e tom izvjeS¢u priloziti zakonodavni prijedlog o

utvrdivanju pravila u vezi s popisom sastojaka ili obveznom nutritivnom deklaracijom za te
proizvode.

ODJELJAK 2.



Detaljne odredbe o obveznim podacima

Clanak 17.
Naziv hrane

(1) Naziv hrane mora biti propisani naziv. U slucaju da takav naziv nije propisan, naziv pod
kojim se hrana stavlja na trziSte moze biti uobicajeni naziv ili, ako takav uobicajeni naziv ne
postoji ili se ne koristi, treba navesti opisni naziv hrane.

(2) Dopustena je upotreba naziva hrane pod kojim se ista zakonito proizvodi i stavlja na
trziSte u drzavi Clanici Europske Unije. Medutim, ako primjena drugih odredbi ovoga
Pravilnika, posebno onih iz ¢lanka 9., potroSacima u Republici Hrvatskoj ne omoguduje
spoznaju prave prirode hrane i razlikovanje od hrane s kojom bi je mogli zamijeniti, naziv pod
kojim se hrana stavlja na trziSte mora biti popracen drugim opisnim podacima koji se moraju
nalaziti u neposrednoj blizini naziva hrane.

(3) U iznimnim slu¢ajevima, naziv hrane iz drzave ¢lanice Europske Unije u kojoj je hrana
proizvedena ne smije se koristiti u Republici Hrvatskoj kada se hrana na koju se odnosi taj
naziv razlikuje u Republici Hrvatskoj po svojem sastavu ili tehnologiji proizvodnje od hrane
poznate pod tim nazivom u onoj mjeri da odredbe stavka 2. ovoga Clanka nisu dovoljne da bi
osigurale to¢ne informacije za potrosace.

(4) Naziv hrane se ne smije zamijeniti nazivom koji je zaStiCen pravima intelektualnog
vlasniStva, nazivom robne marke, ziga ili izmiSljenim nazivom.

(5) Posebne odredbe o nazivu hrane i podacima koji je moraju pratiti navedene su u Prilogu
VI. ovoga Pravilnika.

Clanak 18.
Popis sastojaka

(1) Popis sastojaka mora biti naslovljen ili mu mora prethoditi navod koji se sastoji ili koji
ukljucuje rije¢ »sastojci«. Popis sastojaka mora ukljucivati sve sastojke hrane navedene
padajuc¢im redoslijedom s obzirom na masu koja je utvrdena u vrijeme njihove upotrebe u
proizvodnji hrane.

(2) Sastojci se navode pod njihovim specificnim nazivom, gdje je primjenjivo, u skladu sa
zahtjevima iz ¢lanka 17. 1 Priloga VI. ovoga Pravilnika.

(3) Svi sastojci prisutni u obliku proizvedenih nanomaterijala moraju biti jasno naznaceni u
popisu sastojaka. Nakon naziva tih sastojaka u zagradi mora slijediti rije¢ »nano«.

(4) Tehnicka pravila za primjenu stavaka 1. i 2. ovoga ¢lanka propisana su u Prilogu VIIL
ovoga Pravilnika.

(5) Europska komisija ¢e delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44. ovoga Pravilnika
prilagoditi definiciju proizvedenih nanomaterijala iz ¢lanka 2. stavka 2. tocke (t) tehni¢kom i
znanstvenom napretku ili definicijama dogovorenima na medunarodnoj razini.



Clanak 19.
Izostavljanje popisa sastojaka
(1) Za sljedecu hranu nije potrebno navoditi popis sastojaka:
(a) svjeze voce i povrée, ukljucujuéi krumpir, koje nije oguljeno, rezano ili slicno obradeno;
(b) gaziranu vodu u ¢ijem se opisu navodi da je gazirana;

(c) fermentirani ocat koji je proizveden isklju¢ivo od jedne sirovine koja je navedena u nazivu
hrane, pod uvjetom da mu nije dodan niti jedan drugi sastojak;

(d) sir, maslac, fermentirano mlijeko i vrhnje pod uvjetom da su im dodani samo mlijecni
sastojci, prehrambeni enzimi i mikrobne kulture neophodni za njihovu proizvodnju ili, u
slucaju sira, izuzev svjezeg sira i topljenog sira, sol potrebna za njegovu proizvodnju;
(e) hranu koja se sastoji od samo jednoga sastojka, kod koje:
(1) je naziv hrane identi¢an nazivu sastojka; ili
(1) naziv hrane omogucava jasno prepoznavanje prirode sastojka.
(2) Kako bi uzela u obzir znacaj popisa sastojaka za posebne vrste ili kategorije hrane za
potroSaca, Europska komisija u iznimnim slucajevima moze delegiranim aktima u skladu s
¢lankom 44. nadopuniti stavak 1. ovoga ¢lanka, pod uvjetom da izostavljanje informacija ne
uzrokuje nedovoljnu informiranost krajnjeg potrosaca ili objekata javne prehrane.

Clanak 20.

Izostavljanje sastavnih dijelova hrane iz popisa sastojaka

Ne dovodec¢i u pitanje odredbe ¢lanaka 21. ovoga Pravilnika, sljede¢i sastavni dijelovi hrane
se ne moraju navoditi u popisu sastojaka:

(a) sastavni dijelovi sastojaka koji su privremeno izdvojeni tijekom procesa proizvodnje, a
nakon toga su ponovo vraceni, ali ne u koli¢ini koja je veca od njihovog izvornog udjela;

(b) prehrambeni aditivi i prehrambeni enzimi:

(1) koji su prisutni u odredenoj hrani samo zato §to se nalaze u jednom ili viSe sastojaka te
hrane, a u skladu s principom prijenosa iz tocaka (a) i (b), stavka 1. ¢lanka 17. Pravilnika o
prehrambenim aditivima, pod uvjetom da nemaju nikakvu tehnoloSku funkciju u gotovom
proizvodu; ili

(i1) koji se koriste kao pomo¢ne tvari u procesu proizvodnje;

(c) nosaci i tvari koje nisu prehrambeni aditivi, ali se koriste na isti nacin i u iste svrhe kao
nosaci te koji se koriste samo u to¢no odredenim potrebnim koli¢inama;



(d) tvari koje nisu prehrambeni aditivi, ali se koriste na isti nacin i u iste svrhe kao pomoéne
tvari u procesu proizvodnje te su prisutne u gotovom proizvodu, ¢ak i u izmijenjenom obliku;

(e) voda:

(1) ako se voda koristi u postupku proizvodnje iskljucivo za rekonstituciju sastojka koji se
koristi u koncentriranom ili dehidriranom obliku; ili

(1) u slucaju tekuceg medija koji se uobic¢ajeno ne konzumira od strane potrosaca.
Clanak 21.
Oznacavanje odredenih tvari ili proizvoda koji uzrokuju alergije ili intolerancije

(1) Podaci iz ¢lanka 9. stavka 1. tocke (c) ovoga Pravilnika moraju udovoljavati sljede¢im
zahtjevima:

(a) moraju biti navedeni u popisu sastojaka u skladu sa zahtjevima propisanim u ¢lanku 18.
stavku 1. ovoga Pravilnika s jasnim upucéivanjem na naziv tvari ili proizvoda kako je
navedeno u Prilogu II. ovoga Pravilnika;

(b) naziv tvari ili proizvoda, kako je navedeno u Prilogu II. ovoga Pravilnika, treba biti
naglaSen na nacin da se upotrijebi vrsta pisma koja se jasno razlikuje od vrste pisma kojim je
pisan ostatak popisa sastojaka, na primjer razli¢itim slovima, stilovima ili bojama u pozadini.

(2) Ako nema popisa sastojaka iz ¢lanka 18. ovoga Pravilnika, a proizvod sadrzi sastojke koje
je obavezno navoditi sukladno odredbama clanka 9. stavka 1. tocke (c) ovoga Pravilnika mora
se 1za rije¢ »sadrzi« navesti naziv tvari ili proizvoda iz Priloga II. ovoga Pravilnika.

(3) Kada nekoliko tvari ili pomo¢nih tvari u procesu proizvodnje hrane potjecu od jednog
sastojka ili proizvoda navedenih u Prilogu II. ovoga Pravilnika, to se mora jasno naznaciti za
svaki sastojak ili pomoc¢nu tvar u procesu proizvodnje.

(4) Navodenje podataka iz Clanka 9. stavka 1. to¢ke (c) ovoga Pravilnika nije potrebno ako
naziv hrane jasno upucuje na tvari ili proizvod iz Priloga II. ovoga Pravilnika.

(5) Kako bi se osigurala bolja informiranost potrosaca i uzeli u obzir tehnic¢ki napredak i
znanstvene spoznaje, Europska komisija sustavno ponovno ocjenjuje i, po potrebi, aZurira

popis iz Priloga II. delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44.

Ako se u slucaju pojave rizika za zdravlje potroSaca pokaze potreba za hitnim djelovanjem,
postupak iz ¢lanka 45. primjenjuje se na delegirane akte donesene u skladu s ovim ¢lankom.

Clanak 22.
Navodenje kolicine sastojaka

(1) Navodenje koli¢ine sastojka ili kategorije sastojaka koji se upotrebljavaju u proizvodnji ili
pripremi hrane je obvezno ako su sastojak ili kategorija sastojaka:



(a) navedeni u nazivu hrane ili ih potroSac uobicajeno povezuje s tim nazivom; ili
(b) istaknuti na etiketi rijeCima, slikama ili grafickim prikazima; ili

(c) osnova za prepoznavanje hrane kao takve i1 njeno razlikovanje od druge hrane s kojom bi
se mogla zamijeniti zbog svog naziva ili izgleda.

(2) Tehnicka pravila za primjenu stavka 1. ovoga clanka, ukljucujuéi posebne slucajeve u
kojima nije potrebno navesti koli¢inu odredenih sastojaka, navedena su u Prilogu VIII. ovoga
Pravilnika.

Clanak 23.

Neto kolicina

(1) Neto koli¢ina hrane mora biti iskazana u litrama, centilitrima, mililitrima, kilogramima ili
gramima, ovisno o slucaju:

(a) u jedinicama za mjerenje obujma za tekuce proizvode;

(b) u jedinicama za mjerenje mase za druge proizvode.

(2) Kako bi potrosa¢ mogao bolje razumjeti informacije o hrani na etiketi, Europska komisija
moze putem delegiranih akata u skladu s ¢lankom 44. utvrditi, za odredenu posebnu hranu,

nacin iskazivanja neto koli¢ine razli¢it od nacina predvidenog stavkom 1. ovoga ¢lanka.

(3) Tehnicka pravila za primjenu stavka 1. ovoga c¢lanka, ukljucuju¢i posebne slucajeve u
kojima nije potrebno navesti neto koli¢inu, navedena su u Prilogu IX. ovoga Pravilnika.

Clanak 24.
Datum minimalne trajnosti, »upotrijebiti do« datuma i datum zamrzavanja

(1) Hrana koja je s mikrobioloskog stajaliSta brzo kvarljiva, 1 stoga je vjerojatno da ¢e nakon
kraceg razdoblja predstavljati izravnu opasnost za zdravlje ljudi, mora biti oznacena rije€ima
»upotrijebiti do«. Nakon datuma navedenog iza rijeCi »upotrijebiti do« hrana se smatra
zdravstveno neispravnom u skladu s ¢lankom 14. stavcima 2. do 5. Zakona o hrani.
(2) Odgovarajuc¢i datum oznacava se u skladu s Prilogom X. ovoga Pravilnika.
(3) Kako bi se osigurala ujednacena primjena nacina navodenja datuma minimalne trajnosti iz
Priloga X. stavka 1. toCke (c), Europska komisija moze donijeti provedbene akte kojima se
utvrduju pravila u tom pogledu.

Clanak 25.

Uvjeti skladistenja ili uvjeti koristenja

(1) U slucajevima u kojima hrana zahtjeva posebne uvjete skladistenja i/ili koriStenja pod
posebnim uvjetima, te je uvjete potrebno navesti.



(2) Po potrebi treba navesti uvjete skladiStenja i/ili vremenski rok za konzumaciju hrane kako
bi se osiguralo odgovarajuce skladiStenje ili koriStenje hrane nakon otvaranja ambalaZze.

Clanak 26.
Zemlja podrijetla ili mjesto podrijetla
(1) Ovaj se cClanak primjenjuje ne dovodeéi u pitanje zahtjeve za oznacavanje propisane
posebnim odredbama, a posebno Zakonom o oznakama izvornosti, oznakama zemljopisnog

podrijetla 1 oznakama tradicionalnog ugleda poljoprivrednih i prehrambenih proizvoda
(»Narodne novine« broj 50/12).[9]

(2) Navodenje zemlje podrijetla ili mjesta podrijetla je obvezno:

(a) ako bi izostavljanje toga podatka moglo dovesti potrosaca u zabludu u pogledu zemlje ili
mjesta podrijetla hrane, a posebno ako bi informacije koje prate hranu ili Citava etiketa
navodile na to da hrana potjece iz druge zemlje ili mjesta podrijetla;

(b) za meso tarifnih oznaka koje su navedene u Prilogu XI. ovoga Pravilnika.

(3) Ako su zemlja podrijetla ili mjesto podrijetla hrane koja se sastoji od viSe sastojaka
navedeni, ali ne odgovaraju zemlji ili mjestu podrijetla glavnog sastojka hrane tada:

(a) treba navesti 1 zemlju podrijetla ili mjesto podrijetla glavnog sastojka; ili

(b) treba navesti da se zemlja podrijetla ili mjesto podrijetla glavnog sastojka razlikuju od
zemlje podrijetla ili mjesta podrijetla hrane.

(4) Do 13. prosinca 2014. godine Europska komisija ¢e Europskom parlamentu i Vijecu
podnijeti izvjes¢a o obveznom navodenju zemlje ili mjesta podrijetla za sljede¢u hranu:

(a) vrste mesa, osim govedeg mesa 1 osim vrsta navedenih u stavku 2. tocki (b) ovoga ¢lanka;
(b) mlijeko;

(c) mlijeko koje se koristi kao sastojak u mlije¢nim proizvodima;

(d) nepreradenu hranu;

(e) proizvode s jednim sastojkom;

(f) sastojke koji €ine vise od 50% hrane.

(5) Do 13. prosinca 2013. Europska komisija ¢e Europskom parlamentu i Vijecu podnijeti
izvjes¢e o obveznom navodenju zemlje podrijetla ili mjesta iz kojeg hrana potjeCe za meso

koje se koristi kao sastojak.

(6) Izvjesca iz stavka 4. 1 5. ovoga ¢lanka u obzir uzimaju potrebu informiranja potroSaca,
izvedivost obveznog navodenja zemlje podrijetla ili mjesta iz kojeg hrana potjece te analizu
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troskova 1 koristi uvodenja takvih mjera, ukljucujuéi pravni utjecaj na unutarnje trziste i
utjecaj na medunarodnu trgovinu.

(7) Do 13. prosinca 2013. godine, a nakon procjene utjecaja, Europska komisija ¢e donijeti
provedbene akte za primjenu stavka 2. tocke (b) ovoga clanka 1 primjenu stavka 3. ovoga
¢lanka.
(8) U slucaju hrane iz stavka 2. tocke (b), stavka 4. tocke (a) i stavka 5. ovoga Clanka u
izvjeS¢ima 1 procjenama utjecaja iz ovoga clanka treba, izmedu ostaloga, razmotriti
mogucénosti nac¢ina navodenja zemlje podrijetla ili mjesta iz kojeg ta hrana potjece, a posebno
uzimajuci u obzir svaku od sljedecih Zivotnih ciklusa Zivotinje:
(a) mjesta rodenja;
(b) mjesta uzgoja;
(c) mjesta klanja.
Clanak 27.
Upute za upotrebu

Upute za upotrebu hrane moraju biti navedene na nacin kojim se omoguc¢ava odgovarajuca
upotreba hrane.

Clanak 28.
Alkoholna jakost

(1) Zahtjevi o navodenju alkoholne jakosti po volumenu za proizvode tarifne oznake 2204
propisani su posebnim odredbama koje se primjenjuju na te proizvode.

(2) Stvarna alkoholna jakost po volumenu za pi¢a koja sadrze viSe od 1,2% vol. alkohola,
osim onih iz stavka 1. ovoga ¢lanka, navodi se u skladu s Prilogom XII. ovoga Pravilnika.

ODJELJAK 3.
Nutritivna deklaracija
Clanak 29.
Povezanost s drugim propisima

(1) Ovaj Odjeljak se ne primjenjuje na hranu obuhvacdenu podrucjem primjene sljedecih
propisa:

(a) Pravilnikom o dodacima prehrani (»Narodne novine« broj 46/11)[10]

(b) Pravilnikom o prirodnim mineralnim i prirodnim izvorskim vodama;
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(2) Ovaj Odjeljak se primjenjuje ne dovodec¢i u pitanje odredbe Pravilnika o hrani za posebne
prehrambene potrebe, odredbe Pravilnika o hrani za dojencad i malu djecu te preradenoj hrani
na bazi zitarica za dojencad i1 malu djecu (»Narodne novine« broj 74/08, 160/10), odredbe
Pravilnika o hrani za posebne medicinske potrebe (»Narodne novine« broj 100/08), odredbe
Pravilnika o hrani namijenjenoj smanjenju tjelesne mase (»Narodne novine« broj 89/08) i
odredbe Pravilnika o hrani bez glutena (»Narodne novine« broj 83/10)[11].

Clanak 30.

Sadrzaj

(1) Obvezna nutritivna deklaracija mora sadrzavati sljedece:
(a) energetsku vrijednost; 1

(b) koli¢ine masti, zasi¢enih masnih kiselina ugljikohidrata, Secera, bjelancevina i soli.

Po potrebi se u neposrednoj blizini nutritivne deklaracije moze nalaziti izjava u kojoj se
navodi da je sadrzaj soli iskljucivo posljedica prirodno prisutnoga natrija.

(2) Sadrzaj obvezne nutritivne deklaracije iz stavka 1. ovoga ¢lanka moze biti nadopunjen
navodenjem koli¢ine jedne ili viSe sljedecih hranjivih tvari:

(a) jednostruko nezasi¢enih masnih kiselina;

(b) viSestruko nezasi¢enih masnih kiselina;

(c) poliola;

(d) Skroba;

(e) vlakana;

(f) bilo kojeg vitamina ili minerala iz tocke 1. Dijela A Priloga XIII. ovoga Pravilnika koji su
prisutni u znacajnim koli¢inama, kako je utvrdeno u tocki 2. Dijela A Priloga XIII. ovoga

Pravilnika.

(3) Kada oznacavanje pretpakirane hrane sadrzi nutritivnhu deklaraciju iz stavka 1. ovoga
¢lanka, uz to se mogu ponoviti sljedece informacije:

(a) energetska vrijednost; ili
(b) energetska vrijednost, zajedno s koli¢inama masti, zasi¢enih masnih kiselina, Secera i soli.
(4) Kada oznacCavanje proizvoda iz ¢lanka 16. stavka 4. ovoga Pravilnika sadrzi nutritivhu

deklaraciju, tada iznimno od ¢lanka 36. stavka 1. ovoga Pravilnika moZe biti navedena samo
energetska vrijednost.
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(5) Ne dovode¢i u pitanje ¢lanak 43. 1 iznimno od ¢lanka 36. stavka 1. ovoga Pravilnika, kada
oznacavanje proizvoda iz ¢lanka 43. stavka 1. ovoga Pravilnika sadrzi nutritivnu deklaraciju,
tada mogu biti navedeni samo:

(a) energetska vrijednost; ili
(b) energetska vrijednost, zajedno s kolicinama masti, zasi¢enih masnih kiselina, Secera 1 soli.
(6) Kako bi se uzeo u obzir znacaj podataka iz stavaka 2. do 5. ovoga ¢lanka za informiranje
potrosaca, Europska komisija moze delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44. izmijeniti i
dopuniti popise iz stavaka 2. do ovoga ¢lanka dodavanjem ili brisanjem podataka.
(7) Uzimajuéi u obzir znanstvene dokaze i iskustvo drzava ¢lanica, Europska komisija ¢e do
13. prosinca 2014. godine izraditi izvjeS¢e o prisutnosti trans masnih kiselina u hrani i
opCenito prehrani stanovniStva Europske unije. Cilj je toga izvjeS¢a ocijeniti utjecaj
odgovarajuc¢ih sredstava koji bi potroSaCima mogli omoguciti odabir zdravije hrane i,
opcenito, odabir zdravije prehrane ili kojima bi se mogao promicati odabir zdravije hrane
medu potrosa¢ima, Sto, izmedu ostaloga, ukljucuje pruzanje informacija potrosacima o trans
masnim kiselinama ili ograni¢enjima njihove uporabe. Europska komisija ¢e, prema potrebi,
tome izvjeScu priloziti zakonodavni prijedlog.

Clanak 31.

Izracun

(1) Energetska vrijednost se racuna upotrebom faktora pretvorbe iz Priloga XIV. ovoga
Pravilnika.

(2) Europska komisija moze delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44. donijeti faktore
pretvorbe za vitamine i minerale iz Priloga XIII. Dijela A tocke 1. za to¢niji izracun sadrzaja

tih vitamina 1 minerala u hrani. Ti se faktori pretvorbe dodaju u Prilog XIV.

(3) Energetska vrijednost i koli¢ine hranjivih tvari iz ¢lanka 30. stavaka od 1. do 5. ovoga
Pravilnika odnose se na hranu koja se prodaje.

Tamo gdje je to prikladno, informacije se mogu odnositi na hranu nakon pripreme, pod
uvjetom da su upute za pripremu hrane dovoljno detaljne.

(4) Navedene vrijednosti, sukladno pojedinom slucaju su prosjecne vrijednosti koje se temelje
na:

(a) proizvodacevoj analizi hrane;
(b) izra¢unu iz poznatih ili stvarnih prosjecnih vrijednosti upotrijebljenih sastojaka; ili
(c) izracunu iz opce utvrdenih i prihvacenih podataka.

Clanak 32.

Izrazavanje na 100 g ili 100 ml



(1) Energetska vrijednost i koli¢ine hranjivih tvari iz ¢lanka 30. stavaka od 1. do 5. ovoga
Pravilnika izrazavaju se upotrebom mjernih jedinica iz Priloga XV. ovoga Pravilnika.

(2) Energetska vrijednost i koli¢ine hranjivih tvari iz ¢lanka 30. stavaka od 1. do 5. ovoga
Pravilnika izrazavaju se na 100 g ili 100 ml.

(3) Za vitamine 1 minerale pored podataka iz stavka 2. ovoga ¢lanka, mora biti naveden
postotak preporucenoga unosa iz tocke 1. Dijela A priloga XIII. ovoga Pravilnika koji se
odnosi na 100 g ili 100 ml.

(4) Pored oblika izrazavanja iz stavka 2. ovoga Clanka, energetska vrijednost i koliCine
hranjivih tvari iz ¢lanka 30. stavaka 1., 3., 4. 1 5. ovoga Pravilnika mogu se po potrebi izraziti
kao postotak preporucenih unosa iz Dijela B Priloga XIII. ovoga Pravilnika na 100 g ili 100
ml.

(5) Kada se informacije pruzaju sukladno stavku 4. ovoga ¢lanka, u njihovoj neposrednoj
blizini mora se navesti sljedeca izjava: »Preporuceni unos za prosjecnu odraslu osobu (8 400
kJ/2 000 kcal)«.

Clanak 33.
Izrazavanje po obroku ili jedinici konzumacije

(1) U sljede¢im slucajevima energetska vrijednost i koli¢ine hranjivih tvari iz ¢lanka 30.
stavaka od 1. do 5. ovoga Pravilnika mogu se izraziti po obroku i/ili jedinici konzumacije
koju potrosa¢ moze lako prepoznati, pod uvjetom da su obroci ili jedinice konzumacije
kvantificirani na etiketi i da je na ambalazi naveden broj obroka ili jedinica konzumacije:

(a) pored oblika izrazavanja na 100 g ili 100 ml iz ¢lanka 32. stavka 2. ovoga Pravilnika;

(b) pored oblika izrazavanja na 100 g ili 100 ml iz ¢lanka 32. stavka 3. ovoga Pravilnika u
pogledu koli¢ina vitamina i minerala;

(c) pored ili umjesto oblika izrazavanja na 100 g ili 100 ml iz ¢lanka 32. stavka 4. ovoga
Pravilnika.

(2) Iznimno od ¢lanka 32. stavka 2. ovoga Pravilnika, u sluc¢ajevima ¢lanka 30. stavka 3.
tocke (b) ovoga Pravilnika, koli¢ina hranjivih tvari i/ili postotak preporucenoga unosa iz
Dijela B. Priloga XIII. ovoga Pravilnika mogu se navesti samo po obroku ili jedinici
konzumacije.

Kada su koli¢ine hranjivih tvari navedene samo po obroku ili jedinici konzumacije u skladu s
prvim podstavkom ovoga stavka, energetska vrijednost se izrazava na 100 g ili 100 ml i po
obroku ili jedinici konzumacije.

(3) Iznimno od c¢lanka 32. stavka 2. ovoga Pravilnika, u slucajevima iz ¢lanka 30. stavka 5.
ovoga Pravilnika, energetska vrijednost i1 koli¢ina hranjivih tvari i/ili postotak preporucenoga
unosa iz Dijela B. Priloga XIII. ovoga Pravilnika mogu se navesti samo po obroku ili jedinici
konzumacije.



(4) Obrok ili jedinica konzumacije mora biti navedena u neposrednoj blizini nutritivne
deklaracije.

(5) Kako bi se osigurala ujednacena primjena izgleda nutritivne deklaracije po obroku ili
jedinici konzumacije te kako bi se potroSacu pruzila jednaka osnova za usporedbu, uzimajuci
u obzir stvarne potroSacke navike i preporuke u vezi s prehranom, Europska komisija ¢e
provedbenim aktima donijeti pravila o navodenju hranjivih vrijednosti po obroku ili jedinici
konzumacije za posebne kategorije hrane.

Clanak 34.
Prezentiranje

(1) Podaci iz clanka 30. stavaka 1. 1 2. ovoga Pravilnika moraju se nalaziti u istom vidnom
polju prikazani zajedno u jasnom obliku i po potrebi, prezentirani redoslijedom iz Priloga XV.
ovoga Pravilnika.

(2) Podaci iz ¢lanka 30. stavaka 1. 1 2. ovoga Pravilnika prezentiraju se u tablicnom obliku s
brojevima, ako je prostorom to moguce. Ako prostorno to nije moguce, prezentiraju se u
linijskom obliku.

(3) Podaci iz ¢lanka 30. stavka 3. ovoga Pravilnika prezentiraju se:
(a) u glavnom vidnom polju; 1
(b) upotrebom velicine slova iz ¢lanka 13. stavka 2. ovoga Pravilnika.

Podaci iz ¢lanka 30. stavka 3. ovoga Pravilnika mogu se prezentirati u obliku razli¢itom od
oblika iz stavka 2. ovoga Clanka.

(4) Podaci iz ¢lanka 30. stavaka 4. i 5. ovoga Pravilnika mogu se prezentirati u obliku
razli¢itom od oblika iz stavka 2. ovoga Clanka.

(5) Ako su energetska vrijednost ili koli¢ina hranjivih tvari u proizvodu zanemarivi, podaci o
tim elementima mogu se zamijeniti izjavom, kao na primjer: »Sadrzi zanemarive koli€ine...«,
koja se navodi u neposrednoj blizini nutritivne deklaracije.

(6) Kako bi se osigurao ujednaceni nacin prezentiranja navoda nutritivne deklaracije u skladu
s oblicima opisanim u stavcima od 1. do 4. ovoga c¢lanka, Europska komisija u vezi s time
moze donijeti provedbene akte.

Clanak 35.
Dodatni oblici izraZavanja i prezentiranja

(1) Pored oblika izrazavanja iz Clanka 32. stavaka 2. i 4. i ¢lanka 33. ovoga Pravilnika te
oblika prezentiranja iz ¢lanka 34. stavka 2. ovoga Pravilnika, energetska vrijednost i koli¢ina
hranjivih tvari iz ¢lanka 30. stavaka od 1. do 5. ovoga Pravilnika mogu se izraziti i drugim
oblicima/ili prezentirati upotrebom grafickih oblika ili simbola pored rijeci ili brojeva, ako su
ispunjeni sljedeci zahtjevi:



(a) temelje se na pouzdanom i znanstveno utemeljenom istrazivanju potrosaca i ne dovode
potrosaca u zabludu, kako je navedeno u ¢lanku 7. ovoga Pravilnika;

(b) njihov je razvoj rezultat savjetovanja s nizom zainteresiranih skupina;

(c) njihov je cilj olakSati potrosacu razumijevanje doprinosa ili vaznosti hrane koja je dio
prehrane u smislu energije 1 sadrzaja hranjivih tvari,

(d) potkrijepljeni su znanstveno valjanim dokazima o razumijevanju takvih oblika izrazavanja
ili prezentiranja od strane prosje¢nog potrosaca;

(e) u slucaju drugih oblika izrazavanja, isti se temelje na uskladenim preporuc¢enim unosima
iz Priloga XIII. ovoga Pravilnika ili, ako oni ne postoje, na opéeprihvac¢enim znanstvenim
misljenjima o unosima energije ili hranjivih tvari;

(f) objektivni su 1 nisu diskriminirajuéi; i
(g) njihova primjena ne stvara prepreke slobodnom protoku robe.

(2) Nadlezno tijelo moze subjektima u poslovanju s hranom preporuciti upotrebu jednoga ili
vise oblika izrazavanja ili prezentiranja hranjivih vrijednosti za koje smatra da najbolje
ispunjavaju zahtjeve iz stavka 1. to¢aka od (a) do (g) ovoga ¢lanka.

(3) Nadlezno tijelo mora osigurati odgovaraju¢i monitoring nad dodatnim oblicima
izrazavanja ili prezentiranja nutritivnih deklaracija koje su prisutne na njihovom trzistu.

Radi lakSega nadzora nad upotrebom takvih dodatnih oblika izrazavanja ili prezentiranja,
nadlezno tijelo od subjekata u poslovanju s hranom koji na trziSte stavljaju hranu s takvim
informacijama moze zahtijevati da obavijeste nadlezno tijelo o upotrebi dodatnog oblika
izrazavanja ili prezentiranja te da mu dostave odgovaraju¢e potvrde o udovoljavanju
zahtjevima iz tocke (a) do (g) stavka 1. ovoga ¢lanka. U tim se slu¢ajevima mogu zahtijevati i
informacije o prekidu upotrebe takvih dodatnih oblika izrazavanja ili prezentiranja.

(4) Europska komisija ¢e olakSati i organizirati razmjenu informacija medu drzavama
¢lanicama, Europskom komisijom i zainteresiranim stranama po pitanjima o upotrebi svih
dodatnih oblika navodenja ili prezentiranja nutritivne deklaracije.

(5) Na temelju stecenog iskustva, Europska komisija ¢e do 13. prosinca 2017. godine
Europskom parlamentu i Vijecu podnijeti izvjeSée o upotrebi dodatnih oblika navodenja ili
prezentiranja, o njihovome utjecaju na unutarnje trziSte 1 preporucljivosti daljnjeg
uskladivanja tih oblika navodenja ili prezentiranja. U tu svrhu drzave ¢lanice ¢e Europskoj
komisiji dostaviti odgovarajuce informacije o upotrebi takvih dodatnih oblika navodenja ili
prezentiranja na trziStu na njihovom drzavnom podruc¢ju. Europska komisija tom izvjes¢u
moze priloziti prijedloge za izmjenu i dopunu odgovarajucih odredaba Europske Unije.

(6) Kako bi osigurala ujednacenu primjenu ovoga ¢lanka, Europska komisija mora donijeti

provedbene akte u kojima se utvrduju podrobna pravila za provedbu stavaka 1., 3. 1 4. ovoga
¢lanka.

Poglavlje V.



DOBROVOLJNE INFORMIRACIJE O HRANI
Clanak 36.
Primjenjivi zahtjevi

(1) Kada se informacije iz ¢lanaka 9. i 10. ovoga Pravilnika pruzaju na dobrovoljnoj osnovi,
iste moraju udovoljavati zahtjevima iz Odjeljaka 2. 1 3. Poglavlja IV. ovoga Pravilnika.

(2) Informacije o hrani koje se pruzaju dobrovoljno moraju udovoljavati sljedec¢im
zahtjevima:

(a) ne smiju dovoditi potrosaca u zabludu kako je navedeno u ¢lanku 7. ovoga Pravilnika;
(b) ne smiju biti dvosmislene ili zbunjujuce za potrosaca; i
(c) moraju se, po potrebi, temeljiti na relevantnim znanstvenim podacima.

(3) Europska komisija mora donijeti provedbene akte za primjenu zahtjeva iz stavka 2. ovoga
¢lanka na sljedece informacije o hrani koje se navode dobrovoljno:

(a) informacije o mogucoj 1 nenamjernoj prisutnosti u hrani tvari ili proizvoda koji uzrokuju
alergije ili intolerancije;

(b) informacije o primjerenosti hrane za vegetarijance ili vegane; i

(c) preporucljive preporucene unose za odredene skupine stanovnistva, uz preporucene unose
iz Priloga XIIL

(4) Kako bi se osiguralo primjereno informiranje potrosaca ako subjekti u poslovanju hranom
dobrovoljno pruzaju informacije o hrani na razli¢itim osnovama, §to moze dovesti potrosaca u
zabludu ili ga zbuniti, Europska komisija delegiranim aktima u skladu s ¢lankom 44. ovoga
Pravilnika utvrduje dodatne slucajeve dobrovoljnog navodenja informacija o hrani, uz one
propisane stavkom 3. ovoga ¢lanka.

Clanak 37.

Prezentiranje

Informacije o hrani koje se navode dobrovoljno ne smiju zauzimati prostor namijenjen
obveznim informacijama.

Poglavlje VL.

Clanak 38.

NACIONALNE MJERE



Ne dovodec¢i u pitanje ¢lanak 39. ovoga Pravilnika, nadlezno tijelo moze donijeti nacionalne
mjere u vezi s pitanjima koja nisu posebno propisana ovim Pravilnikom, pod uvjetom da se
njima ne zabranjuje, sprecava ili ograni¢ava slobodan protok roba koji je u skladu s ovim
Pravilnikom.

Clanak 39.

Nacionalne mjere o dodatnim obveznim podacima

(1) Uz obvezne podatke iz Clanka 9. stavka 1. 1 ¢lanka 10. ovoga Pravilnika, nadlezno tijelo
moze donijeti mjere kojima se propisuju dodatni obvezni podaci za odredenu vrstu hrane ili
kategoriju hrane, opravdane na temelju najmanje jednog od sljedeceg:

(a) zastite javnoga zdravlja;

(b) zastite potrosaca;

(c) sprecavanja prijevara;

(d) zastite prava industrijskog i trgovackoga vlasniStva, oznaka podrijetla, registriranih oznaka
izvornosti 1 spreavanja nepostenog trziSnog natjecanja.

(2) Na temelju stavka 1. ovoga clanka nadlezno tijelo moze donijeti mjere o obveznom
navodenju zemlje podrijetla ili mjesta iz kojeg hrana potjece samo ako postoji dokazana
povezanost odredene kakvoce hrane i1 njezinog podrijetla. Kada nadlezno tijelo obavjestava
Europsku komisiju o takvim mjerama, mora dostaviti dokaze da vecina potrosaca pridaje
znacCajnu vrijednost pruzanju tih informacija.

Clanak 40.

Mlijeko i mlijecni proizvodi

Nadlezno tijelo moze donijeti mjere kojima se odstupa od ¢lanka 9. stavka 1. i ¢lanka 10.
ovoga Pravilnika u slu¢aju mlijeka i mlije¢nih proizvoda koji se prodaju u staklenim bocama
namijenjenima za ponovnu uporabu.

Clanak 41.

Alkoholna pica

Do donosenja odredaba Europske Unije iz ¢lanka 16. stavka 4. na snazi se moraju zadrzati
nacionalne mjere u vezi s navodenjem sastojaka za pica koja sadrze viSe od 1,2% vol.
alkohola.

Clanak 42.

Navodenje neto kolicine



U sluc¢aju hrane za koju su propisane posebne odredbe o navodenju neto koli¢ine, a koje su
razli¢ite od onih propisanih clankom 23. stavkom 1. ovoga Pravilnika, primjenjuju se posebne
odredbe uz uvjet da su donesene prije dana stupanja na snagu ovoga Pravilnika.

Clanak 43.
Nepretpakirana hrana

(1) Za hranu ponudenu na prodaju krajnjem potrosacu ili objektima javne prehrane u
nepretpakiranom obliku, ili hranu koja se pakira na prodajnom mjestu na zahtjev potrosaca ili
je pretpakirana za izravnu prodaju, obvezno je navodenje podataka iz ¢lanka 9. stavka 1. tocke
(c) ovoga Pravilnika.

(2) Osim podataka iz stavka 2. ovoga Clanka pri oznacavanju nepretpakirane hrane obvezno je
1 navodenje podataka o nazivu hrane i nazivu proizvodaca ili onoga koji hranu stavlja na
trziste.

(3) Osim podataka navedenih u stavcima 2. 1 3. ovoga Clanka

— kod napitaka iz automata ili napitaka pripremljenih na sli¢an nacin, sladoleda koji se
prodaju nepretpakirani, pekarskih 1 slasticarskih proizvoda ¢iji je rok trajanja duzi od 24 sata,
konditorskih proizvoda i snack-proizvoda koji se pakiraju u prisutnosti potroSaca, obvezno je

1 navodenje popisa sastojaka;

— kod oznaCavanja proizvoda ribarstva, obvezno je i navodenje naCina ulova ili uzgoja
rije¢ima »ulovljeno u moru« ili »ulovljeno u kopnenim vodama ili »uzgojeno;

— kod hrane koja je s mikrobioloskog glediSta brzo kvarljiva, obvezno je i navodenje
»upotrijebiti do« datuma.

(4) Na popratnom dokumentu koji se odnosi na nepretpakiranu hranu i koji mora biti
otpremljen prije isporuke te hrane ili neposredno s njom, moraju biti navedeni 1 ostali podaci
iz ¢lanka 9. stavka 1. i ¢lanka 10. ovoga Pravilnika.

(5) Podaci iz stavka 4. ovoga ¢lanka moraju se dati na uvid potrosacu u slucaju njegovog
zahtjeva.

(6) Nepretpakirana hrana mora biti vidljivo oznacena sukladno odredbama navedenim u
¢lanku 21. 1 Prilogu III. ovoga Pravilnika.

(7) Iznimno od stavka 1. ovoga Clanka, pravne i fizicke osobe koje obavljaju ugostiteljsku
djelatnost, prilikom prezentacije hrane koju nude krajnjem potrosacu za izravnu konzumaciju
podatke iz ¢lanka 9. stavka 1. tocke (c) ovoga Pravilnika mogu dati pisanim ili verbalnim
putem komunikacije te iste informacije dokumentirati potroSacu u slu¢aju njegovog zahtjeva.

Poglavlje VII.

PROVEDBENE ODREDBE, ODREDBE O IZMJENAMA [ DOPUNAMA I
ZAVRSNE ODREDBE



Clanak 44.
Delegirani akti

(1) Ovlasti za donoSenje delegiranih akata dane su Europskoj komisiji pod uvjetima
utvrdenima u ovome ¢lanku.

(2) Ovlasti za donoSenje delegiranih akata iz ¢lanka 9. stavka 3., ¢lanka 10. stavka 2., ¢lanka
12. stavka 3., ¢lanka 13. stavka 4., ¢lanka 18. stavka 5., Clanka 19. stavka 2., ¢lanka 21. stavka
5., Clanka 23. stavka 2., ¢lanka 30. stavka 6., ¢lanka 31. stavka 2. i1 ¢lanka 36. stavka 4. dane
su Europskoj komisiji na razdoblje od 5 godina, s po¢etkom od 12. prosinca 2011 godine.
Europska komisija ¢e izraditi izvjeS¢e vezano za delegirane ovlasti najkasnije 9 mjeseci prije
isteka 5-godi$njega razdoblja. Delegirane se ovlasti automatski produljuju na razdoblja
jednakoga trajanja, osim ako Europski parlament ili Vijece ne izraze protivljenje najkasnije 3
mjeseca prije isteka toga razdoblja.

(3) Europski parlament i Vije¢e mogu opozvati delegirane ovlasti iz ¢lanka 9. stavka 3.,
¢lanka 10. stavka 2., ¢lanka 12. stavka 3., ¢lanka 13. stavka 4., ¢lanka 18. stavka 5., ¢lanka 19.
stavka 2., ¢lanka 21. stavka 5., ¢lanka 23. stavka 2., ¢lanka 30. stavka 6., ¢lanka 31. stavka 2.,
Clanka 36. stavka 4. u bilo kojem trenutku. Odlukom o opozivu prestaju vrijediti delegirane
ovlasti navedene u toj odluci. Odluka stupa na snagu jedan dan od njezine objave u
Sluzbenom listu Europske Unije ili na kasniji datum koji je u njoj utvrden. Ona ne utjeCe na
valjanost delegiranih akata koji su ve¢ stupili na snagu.

(4) Odmah po donosenju delegiranog akta, Europska komisija o tome istodobno obavjestava
Europski parlament 1 Vijece.

(5) Delegirani akt donesen u skladu s ¢lankom 9. stavkom 3., ¢lankom 10. stavkom 2.,
¢lankom 12. stavkom 3., ¢lankom 13. stavkom 4., ¢lankom 18. stavkom 5., ¢lankom 19.
stavkom 2., ¢lankom 21. stavkom 5., ¢lankom 23. stavkom 2., ¢lankom 30. stavkom 6.,
¢lankom 31. stavkom 2. 1 ¢lankom 36. stavkom 4. ovoga Pravilnika stupa na snagu samo ako
Europski parlament ili Vije¢e nisu izrazili protivljenje u roku od 2 mjeseca od slanja
obavijesti o tom aktu u Europski parlament i Vijece ili ako prije isteka toga razdoblja i
Europski parlament i Vijece obavijeste Europsku komisiju da se nece protiviti tom aktu. To se
razdoblje produljuje za 2 mjeseca na inicijativu Europskoga parlamenta ili Vijeca.

Clanak 45.
Postupak za hitne slucajeve

(1) Delegirani akti doneseni od strane Europske komisije stupaju na snagu bez odgode i
primjenjuju se dok se ne izrazi bilo koje protivljenje u skladu sa stavkom 2. ovoga ¢lanka. U
obavijesti o delegiranom aktu za Europski parlament i Vijece treba navesti razloge primjene
postupka za hitne slucajeve.

(2) Europski parlament ili Vije¢e mogu se protiviti delegiranom aktu u skladu s postupkom iz
Clanka 44. stavka 5. ovoga Pravilnika. U tom slu¢aju, Europska komisija bez odgode stavlja

taj akt izvan snage nakon obavijesti o odluci o protivljenju Europskoga parlamenta ili Vijeca.

Clanak 46.



Odredbe o stavljanju izvan snage

Pravilnik o oznafavanju, reklamiranju i prezentiranju hrane (»Narodne novine« broj 63/11,
79/11) prestaje vaziti 13. prosinca 2014. godine.

Clanak 47.
Prijelazne i zavrsne odredbe

(1) Hrana stavljena na trziSte ili oznaCena prije 13. prosinca 2014. godine, a koja ne
udovoljava zahtjevima ovoga Pravilnika, moze se prodavati do iskoriStenja zaliha te hrane.

(2) Hrana stavljena na trziSte ili oznaCena prije 13. prosinca 2016. godine, a koja ne
udovoljava zahtjevu iz ¢lanka 9. stavka 1. tocke (1) moze se prodavati do iskoriStenja zaliha te
hrane.

(3) Hrana stavljena na trziste ili oznacena prije 01. sijeCnja 2014. godine, a koja ne udovoljava
zahtjevu iz Dijela B Priloga VI., moze se prodavati do iskoristenja zaliha te hrane.

(4) Izmedu 13. prosinca 2014. i 13. prosinca 2016. godine dobrovoljno navodenje hranjivih
vrijednosti mora udovoljavati odredbama ¢lanaka 30. do 35. ovoga Pravilnika.

(5) Bez obzira na Pravilnik o navodenju hranjivih vrijednosti hrane, ¢lanak 7. Pravilnika o
prehrambenim 1 zdravstvenim tvrdnjama (»Narodne novine« broj 84/10, 113/11) 1 ¢lanak 8.
stavak 3. Pravilnika o hrani obogacenoj nutrijentima (dodavanje vitamina, minerala i drugih
tvari hrani) (»Narodne novine« broj 112/11), hrana oznacena u skladu s ¢lancima 30. do 35.
ovoga Pravilnika mozZe se stavljati na trziSte prije 13. prosinca 2014. godine.

(6) Hrana oznacena u skladu s Dijelom B Priloga VI. ovoga Pravilnika moze se stavljati na
trziste prije 01. sijeCnja 2014. godine.

(7) Pretpakirana i nepretpakirana hrana mora biti oznacena i podatkom iz ¢lanka 6. stavka 1.
toCke 11. Pravilnika o oznacavanju, reklamiranju i prezentiranju hrane na nacin propisan
¢lancima od 39. do 42. istoga Pravilnika.
Clanak 48.

Stupanje na snagu i datum pocetka primjene
Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objave u »Narodnim novinama« osim
odredbi ¢lanka 10. stavka 2., ¢lanka 35. stavka 3., ¢lanka 39. stavka 2. i ¢lanka 45. ovoga
Pravilnika koji stupaju na snagu danom pristupanja Republike Hrvatske Europskoj Uniji.
Klasa: 080-01/12-01/278
Urbroj: 525-09/1148-12-36

Zagreb, 7. sijecnja 2013.



Ministar

Tihomir
Jakovina, v. r.

PRILOG 1.

POSEBNE DEFINICIJE

iz Clanka 3. stavka 4. ovoga Pravilnika
1. »nutritivna deklaracija« ili »oznacavanje hranjivih vrijednosti hrane« je informiranje o:
(a) energetskoj vrijednosti; ili
(b) energetskoj vrijednosti i jednoj ili vise sljedecih hranjivih tvari:
— masti (zasi¢ene, jednostruko nezasi¢ene, viSestruko nezasi¢ene),
— ugljikohidrata (Seceri, polioli, Skrob),
—soli,
— vlakna,
— bjelancevina,
— bilo kojeg vitamina ili minerala iz toc¢ke 1. Dijela A Priloga XIII. ovoga Pravilnika, a koji je
prisutan u znacajnoj koli¢ini kako je definirano u tocki 2. Dijela A Priloga XIII. ovoga
Pravilnika
2. »masti« su ukupni lipidi, ukljucujuéi fosfolipide;
3. »zasi¢ene masne kiseline« su masne kiseline bez dvostrukih veza;
4. ytrans masne kiseline« su masne kiseline s barem jednom nekonjugiranom (odnosno barem
jednom prekinutom metilenskom skupinom) dvostrukom ugljikovom vezom u

transkonfiguraciji;

5. »jednostruko nezasi¢ene masne kiseline« su masne kiseline s jednom cis dvostrukom
vezom;

6. »viSestruko nezasi¢ene masne kiseline« su masne kiseline s dvije ili viSe cis, cis-metilen
prekinutih dvostrukih veza;

7. »ugljikohidrati« su svi ugljikohidrati koje ljudi mogu metabolizirati, ukljucujuci poliole;
8. »Seceri« su svi monosaharidi i1 disaharidi prisutni u hrani, uz iznimku poliola;

9. »polioli« su alkoholi koji sadrZe viSe od dvije hidroksilne skupine;



10. »bjelancevine« su sadrzaj bjelancevina izracunat jednadZbom: bjelancevine = ukupni
dusik po Kjeldahlu x 6,25;

11. »sol« je ekvivalent sadrzaja soli izracunat pomoc¢u jednadzbe: sol = natrij x 2,5;

12. »vlakna« su polimeri ugljikohidrata s tri ili viSe monomernih jedinica, a koji nisu
probavljivi niti se apsorbiraju u tankom crijevu, a pripadaju jednoj od sljedecih kategorija:

— jestivim polimerima ugljikohidrata koji su prirodno prisutni u hrani,
— jestivim polimerima ugljikohidrata dobivenim iz sirove hrane fizikalnim, enzimskim ili
kemijskim postupkom koji imaju koristan fizioloSki ucinak pokazan kroz opceprihvacene

znanstvene dokaze,

— jestivim sintetskim polimerima ugljikohidrata koji imaju koristan fizioloski u¢inak pokazan
kroz opéeprihvaéene znanstvene dokaze.

13. »prosjecna vrijednost« je vrijednost koja najbolje predstavlja koli¢inu hranjive tvari koju
sadrzi odredena hrana te odrazava odstupanja stvarne vrijednosti uzrokovane sezonskim
promjenama, nac¢inima prehrane i drugim ¢imbenicima.

PRILOG II.

TVARI ILI PROIZVODI KOJI UZROKUJU ALERGIJE ILI
INTOLERANCIJE

1. Zitarice koje sadrze gluten, tj. pSenica, raz, jeCam, zob, pir, kamut ili njihovi krizanci, te
proizvodi od tih Zitarica, osim:

(a) glukoznih sirupa na bazi pSenice, ukljucujuéi dekstrozu[12];
(b) maltodekstrina na bazi pSenicel3;
(c) glukoznih sirupa na bazi je¢ma;

(d) zitarica koje se upotrebljavaju za proizvodnju alkoholnih destilata, ukljucujuéi etilni
alkohol poljoprivrednog podrijetla;

2. Rakovi 1 proizvodi od rakova;

3. Jaja i proizvodi od jaja;

4. Riba i riblji proizvodi, osim:

(a) riblje zelatine koja se koristi kao nosa¢ za vitamine i karotenoide;

(b) riblje Zelatine ili ribljeg mjehura koji se upotrebljavaju kao sredstvo za bistrenje piva i
vina;

5. Kikiriki 1 proizvodi od kikirikija;


http://hidra.srce.hr/arhiva/263/97986/narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_01_8_140.html#footnote-29081-12

6. Zrna soje i proizvodi od soje, osim:
(a) potpuno rafiniranog sojinog ulja i mastil3;

(b) prirodnih mijeSanih tokoferola (E306), prirodnog D-alfa tokoferola, prirodnog D-alfa
tokoferol acetata i prirodnog D-alfa tokoferol sukcinata od soje;

(c) biljnih fitosterola i fitosterol estera od sojinog ulja;
(d) biljnog stanol estera proizvedenog od biljnih sterola dobivenih od sojinog ulja;
7. Mlijeko 1 mlijecni proizvodi (ukljucujuéi laktozu), osim:

(a) sirutke koja se upotrebljava za proizvodnju alkoholnih destilata, ukljucujuéi etilni alkohol
poljoprivrednog podrijetla;

(b) laktitola;

8. OraSasto voce, tj. bademi (Amygdalus communis L.), ljeSnjaci (Corylus avellana), orasi
(Juglans regia), indijski orasci¢i (Anacardium occidentale), pekan orasi (Carya illinoinensis
(Wangenh.) K. Koch), brazilski orasi (Bertholletia excelsa), pistacije (Pistacia vera),
makadamija ili kvinslandski orasi (Macadamia ternifolia) te njihovi proizvodi, osim orasastog
voca koje se upotrebljava za proizvodnju alkoholnih destilata, ukljucujuc¢i etilni alkohol
poljoprivrednog podrijetla;

9. Celer i proizvodi od celera;

10. Gorusica i proizvodi od gorusice;

11. Sjeme sezama 1 proizvodi od sjemena sezama;

12. Sumporni dioksid i sulfiti pri koncentracijama ve¢im od 10 mg/kg ili 10 mg/L racunati
kao ukupni SO2, koji su u proizvodima pripremljenim za konzumaciju ili rekonstituiranim u
skladu s uputama proizvodaca;

13. Lupina i proizvodi od lupine;

14. Mekusci i proizvodi od mekuSaca.

PRILOG III.

HRANA KOJA MORA BITI OZNACENA JEDNIM ILI VISE DODATNIH
NAVODA

VRSTA ILI KATEGORIJA HRANE NAVODI

1. Hrana pakirana u odredenim plinovima

1.1. Hrana ¢ija je trajnost produzena

. o »pakirano u kontroliranoj atmosferi«.
upotrebom plinova za pakiranje u




skladu s Pravilnikom o prehrambenim
aditivima.

2. Hrana koja sadrZi sladila

2.1. Hrana koja sadrzi sladilo ili sladila
odobrena u skladu s Pravilnikom o
prehrambenim aditivima.

»sa sladilom/sladilima«, ovaj navod mora biti uz
naziv hrane.

2.2. Hrana koja sadrzi 1 dodani Secer ili
Se¢ere i sladilo ili sladila odobrena u
skladu s Pravilnikom o prehrambenim
aditivima.

»sa Secerom/Secerima 1 sladilom/sladilima«, ovaj
navod mora biti uz naziv hrane.

2.3. Hrana koja sadrzi aspartam/sol
aspartam-acesulfama koji su odobreni u
skladu s Pravilnikom o prehrambenim
aditivima

wsadrzi aspartam (izvor fenilanina)« mora biti
navedeno na etiketi ako su aspartam/sol aspartam-
acesulfama navedeni na popisu sastojaka samo E
brojem.

»sadrzi izvor fenilanina« mora biti navedeno na
etiketi ako je aspartam/sol aspartam-acesulfam
naveden u popisu sastojaka samo svojim
specifi¢nim nazivom.

2.4. Hrana koja sadrzi vise od 10%
dodanih poliola odobrenih u skladu s
Pravilnikom o prehrambenim aditivima

»prekomjerna konzumacija moze imati laksativni
ucinak«.

3. Hrana koja sadrzi glicirizinsku Kkiselinu ili njezinu amonijevu sol

3.1. Slastice ili pi¢a koja sadrze
glicirizinsku  kiselinu ili  njezinu
amonijevu sol zbog dodavanja tih tvari
kao takvih ili slatkoga korijena
(Glycyrrhiza glabra) u koncentraciji od
100 mg/kg ili 10 mg/1 ili vise.

»sadrzi slatki korijen« mora se dodati neposredno
nakon popisa sastojaka, osim ako je izraz »slatki
korijen« ve¢ ukljucen u popis sastojaka ili u nazivu
hrane. Ako popis sastojaka ne postoji, taj navod
mora biti uz naziv hrane.

3.2. Slastice koje sadrze glicirizinsku
kiselinu ili njezinu amonijevu sol zbog
dodavanja tih tvari kao takvih ili
slatkoga korijena (Glycyrrhiza glabra) u
koncentraciji od 4 g/kg ili viSe.

»sadrzi slatki korijen — osobe s poviSenim krvnim
tlakom trebale bi izbjegavati prekomjernu
konzumaciju« mora se dodati neposredno nakon
popisa sastojaka. Ako popis sastojaka ne postoji, taj
navod mora biti uz naziv hrane.

3.3. Pita koja sadrze glicirizinsku
kiselinu ili njezinu amonijevu sol zbog
dodavanja tih tvari kao takvih ili
slatkoga korijena (Glycyrrhiza glabra) u
koncentraciji od 50 mg/l ili vise ili 300
mg/l ili viSe u slucaju pi¢a koja sadrze
vise od 1,2% vol. alkoholal.

wsadrzi slatki korijen — osobe s povisenim krvnim
tlakom trebale bi izbjegavati prekomjernu
konzumaciju« mora se dodati neposredno nakon
popisa sastojaka. Ako popis sastojaka ne postoji, taj
navod mora biti uz naziv hrane.

4. Pi¢a s visokim sadrZajem kofeina ili

hrana s dodatkom kofeina

4.1. Pi¢a, osim piéa na bazi kave, Caja
ili ekstrakta kave ili c¢aja ¢iji naziv

»Visoki sadrzaj kofeina. Ne preporucuje se djeci,
trudnicama ili dojiljama« treba se nalaziti u istom




sadrzi izraz »kava« ili »Caj«, a koja su:

— namijenjena za konzumaciju bez
promjene i sadrze kofein iz bilo kojeg
izvora u koli¢ini vec¢oj od 150 mg/l, ili

— u koncentriranom ili dehidriranom
obliku i koja nakon rekonstitucije sadrze
kofein iz bilo kojeg izvora u koliCini
vecoj od 150 mg/l.

vidnom polju kao i naziv pica, nakon Cega se, u
skladu s ¢lankom 13. stavkom 1. ovoga Pravilnika,
u zagradi navodi sadrzaj kofeina izrazen u mg na
100 ml.

4.2. Hrana, osim pica, kojoj je kofein
dodan u fizioloske svrhe.

»Sadrzi kofein. Ne preporucuje se djeci ili
trudnicama« treba se nalaziti u istom vidnom polju
kao 1 naziv hrane, nakon cega se, u skladu s
¢lankom 13. stavkom 1. ovoga Pravilnika, u zagradi
navodi sadrzaj kofeina izrazen u mg na 100 g/ml. U
slu¢aju dodataka prehrani, sadrzaj kofeina se
iskazuje po obroku koji je na etiketi preporucen za
dnevnu konzumaciju.

5. Hrana s dodanim fitosterolima,
fitostanola

esterima fitosterola, fitostanolima i esterima

5.1. Hrana ili sastojci hrane s dodanim
fitosterolima,  esterima  fitosterola,
fitostanolima i esterima fitostanola.

(1) »s dodanim biljnim sterolima« ili »s dodanim
biljnim stanolima« treba se nalaziti u istom vidnom
polju kao i naziv hrane;

(2) koli¢ina dodanih fitosterola, estera fitosterola,
fitostanola ili estera fitostanola (izraZzena u
postocima ili u gramima slobodnih biljnih
sterola/biljnih stanola na 100 g ili 100 ml hrane)
navodi su u sklopu popisa sastojaka;

(3) navod da je hrana namijenjena iskljucivo
osobama koje Zele smanjiti razinu kolesterola u

krvi;

(4) navodi da osobe koje koriste lijekove za

smanjenje razine kolesterola u krvi mogu
konzumirati proizvod samo pod medicinskim
nadzorom,;

(5) lako wuocljiv navod da hrana ne mora biti
nutritivno prikladna za trudnice ili dojilje te djecu
mladu od 5 godina;

(6) preporuka da hranu treba konzumirati u sklopu
uravnotezene i raznovrsne prehrane koja ukljucuje
redovito konzumiranje vo¢a 1 povréa radi
odrzavanja razina karotenoida;




(7) u istome vidnom polju u kojemu se nalazi navod
iz tocke (3), navod da treba izbjegavati
konzumaciju vise od 3 g/dnevno dodanih biljnih
sterola/biljnih stanola;

(8) definicija obroka hrane ili sastojka hrane (po
mogucnosti u g ili ml) s koli¢inom biljnih
sterola/biljnih stanola koju sadrzi svaki obrok.

6. Zamrznuto meso, pripravci od zamrznutog mesa i zamrznuti nepreradeni proizvodi

ribarstva

6.1. Zamrznuto meso, pripravci od
zamrznutog mesa 1 zamrznuti
nepreradeni proizvodi ribarstva.

datum zamrzavanja ili datum prvoga zamrzavanja
ako je proizvod zamrznut vise puta u skladu s
tockom 3. Priloga X.

1 Koncentracija se odnosi na proizvode pripremljene za konzumaciju ili rekonstituirane u

skladu s uputama proizvodaca.

PRILOG IV.

DEFINICIJA X-VISINE

X-VISINA

Appendix : |

Legenda

Gornja linija slova

Visina velikih slova

.||Srednja linija

.|[Linija teksta

Linija slova ispod linije teksta

X-visina

ERE RN

.|| Veli¢ina slova

PRILOG V.

IZUZECI OD OBVEZNOG NAVODENJA HRANJIVIH VRIJEDNOSTI

1. Nepreradeni proizvodi koji sadrze jedan sastojak ili jednu kategoriju sastojaka;




2. Preradeni proizvodi koji su podvrgnuti samo jednom postupku prerade, i to zrenju, te koji
sadrze jedan sastojak ili jednu kategoriju sastojaka;

3. Voda namijenjena za konzumaciju, ukljucujuéi vodu ¢iji su jedini dodani sastojci ugljikov
dioksid i/ili arome;

4. Zacinsko bilje, zacini ili njihove mjeSavine;
5. Sol 1 zamjene za soli;
6. Stolna sladila;

7. Proizvodi na koje se primjenjuje Pravilnik o ekstraktima kave i ekstraktima cikorije
(»Narodne novine« broj 81/10)[13];

8. Biljne i.V.().c'ne .infuzije, ¢aj, €aj bez kofeina, instant ¢aj ili €aj topljiv u vodi ili ekstrakt Caja,
sastojke osim aroma koje ne mijenjaju hranjivu vrijednost ¢aja;
9. Fermentirani ocat i zamjene za ocat, ukljucujuci one ¢iji su jedini dodani sastojci arome;
10. Arome;
11. Prehrambeni aditivi;
12. Pomo¢ne tvari u procesu proizvodnje;
13. Prehrambeni enzimi;
14. Zelatina;
15. Tvari za Zeliranje;
16. Kvasac;
17. Zvakade gume;
18. Hrana u ambalazi ili spremnicima ¢ija je najveca povrSina manja od 25 cm2;
19. Hrana, ukljucuju¢i hranu iz domace proizvodnje, koju proizvoda¢ malih koli¢ina izravno
isporucuje krajnjem potrosacu ili lokalnim maloprodajnim trgovinama koje izravno
opskrbljuju krajnjeg potrosaca.
PRILOG VL

NAZIV HRANE I PODACI KOJI SE NAVODE UZ NAZIV HRANE

DIO A — OBVEZNI PODACI


http://hidra.srce.hr/arhiva/263/97986/narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_01_8_140.html#footnote-29081-13

1. Naziv hrane mora ukljucivati ili biti popracen podacima o fizikalnom stanju hrane ili
njezinoj obradi (na primjer, u prahu, ponovno zamrznuta, liofilizirana, brzo smrznuta,
koncentrirana, dimljena) u svim sluc¢ajevima u kojima bi izostavljanje tih podataka moglo
potrosaca dovesti u zabludu.

2. U slucaju hrane koja je zamrznuta prije prodaje, a koja se prodaje u odmrznutom stanju, uz
naziv hrane treba navesti »odmrznuto«.

Ovaj zahtjev se ne odnosi na:

(a) sastojke prisutne u gotovom proizvodu,

(b) hranu za koju je zamrzavanje tehnoloski potreban korak u postupku proizvodnje;

(c) hranu kod koje odmrzavanje nema negativan u¢inak na njezinu sigurnost ili kakvocu.
Ova se tocka primjenjuje ne dovodeci u pitanje tocku 1.

3. Hrana obradena ioniziraju¢im zracenjem mora biti oznacena jednim od sljede¢ih navoda:

»zraceno« ili »obradeno ioniziraju¢im zracenjem« te drugi navodi iz Pravilnika o hrani
podvrgnutoj ioniziraju¢em zracenju (»Narodne novine« broj 38/08)[14].

4. U slucaju hrane u kojoj je komponenta ili sastojak, za koje potrosa¢ ocekuje da se
uobicajeno koriste ili da su prirodno prisutni, zamijenjeni razli¢itom komponentom ili
sastojkom, na etiketi, pored popisa sastojaka, treba jasno navesti komponentu ili sastojak koji
je upotrijebljen za djelomicnu ili potpunu zamjenu:

(a) u neposrednoj blizini naziva proizvoda; i

(b) upotrebom slova ¢ija x-visina iznosi najmanje 75% x-visine naziva proizvoda i koja nije
manja od najmanje veli¢ine slova propisane ¢lankom 13. stavkom 2. ovoga Pravilnika.

5. U sluc¢aju mesnih proizvoda, mesnih pripravaka i proizvoda ribarstva koji sadrze dodane
bjelancevine, ukljucujuéi hidrolizirane bjelancevine podrijetlom od druge Zivotinje, uz naziv
hrane treba navesti da su prisutne te bjelancevine i njihovo podrijetlo.

6. U slucaju mesnih proizvoda i mesnih pripravaka u obliku komada, odreska, dijela ili
obroka mesa, naziv hrane mora sadrzavati navod o dodanoj vodi ako je dodana u koliCini
vecoj od 5% mase gotovoga proizvoda. Isti se zahtjevi primjenjuju na proizvode ribarstva i
pripremljene proizvode ribarstva u obliku komada, odreska, dijela, obroka, fileta ili ¢itavoga
proizvoda ribarstva.

7. Mesni proizvodi, mesni pripravci i proizvodi ribarstva koji izgledaju kao da su dobiveni od
cijeloga komada mesa ili ribe, ali se zapravo sastoje od razliitih komada spojenih drugim
sastojcima, ukljuc¢ujuci prehrambene aditive i prehrambene enzime ili druge tvari, moraju biti
oznaceni sljede¢im navodom:

»sastavljeno 1 oblikovano meso od komada mesa« 1 »sastavljena i oblikovana riba od komada
ribe«


http://hidra.srce.hr/arhiva/263/97986/narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_01_8_140.html#footnote-29081-14

DIO B — POSEBNI ZAHTJEVI OZNACAVANJA »MLJEVENOG MESA«

1. Kriteriji sastava koja se provjeravaju na temelju dnevnoga prosjeka:

Sadrzaj masti Qmjerv . kolagena/mesnih
bjelancevinal
— krto mljeveno meso <7% <12%
— Cisto mljeveno govede meso <20% <15%
— mljeveno meso koje sadrzi svinjsko <30% <18%
meso
ir;lsjgveno meso drugih Zivotinjskih <25% <15%

1 Omjer kolagena/mesnih bjelancevina iskazan je kao postotak kolagena u mesnim
bjelancevinama. Sadrzaj kolagena znaci sadrzaj hidroksiprolina pomnozen s faktorom 8.

2. Pored zahtjeva iz Poglavlja IV. Odjeljka V. Priloga III. Pravilnika o higijeni hrane
zivotinjskog podrijetla, na etiketi se trebaju nalaziti sljedeci izrazi:

- ypostotak masti manji od...«,
- yomjer kolagena/mesnih bjelancevina manji od...«.
3. Nadlezno tijelo moZe dopustiti da se na trziste stavi mljeveno meso koje ne udovoljava

kriterijima iz tocke 1. ovoga Dijela, 1 to s nacionalnom oznakom koju nije moguée zamijeniti
oznakama iz ¢lanka 5. stavka 1. Pravilnika o higijeni hrane zivotinjskog podrijetla.

DIO C — POSEBNI ZAHTJEVI U VEZI S OZNACAVANJEM CRIJEVA ZA
KOBASICE

Ako crijevo za kobasice nije jestivo, to mora biti navedeno.

PRILOG VII.
NAVODENIJE SASTOJAKA

DIO A — POSEBNE ODREDBE O NAVODENJU SASTOJAKA PADAJUCIM
REDOSLIJEDOM

S OBZIROM NA MASU

Kategorija sastojka Nacin navodenja na temelju mase

Moraju se navoditi redoslijedom na temelju njihove
1. Dodana voda i hlapljivi proizvodi  ||mase u gotovom proizvodu. Koli¢ina vode dodane
kao sastojak hrane racuna se na nacdin da se od




ukupne koli¢ine gotovog proizvoda oduzme ukupna
koli¢ina drugih upotrijebljenih sastojaka. Ta se
koli¢ina ne uzima u obzir ako ne prelazi 5% mase
gotovog proizvoda. To odstupanje ne vrijedi za
meso, mesne pripravke, nepreradene proizvode
ribarstva i nepreradene Skoljkase.

2. Sastojci koji se upotrebljavaju u
koncentriranom  ili  dehidriranom
obliku i koji se rekonstituiraju tijekom
proizvodnje

Mogu se navesti redoslijedom na temelju mase koja
je zabiljezena prije koncentriranja ili dehidriranja.

3. Sastojci koji se upotrebljavaju u
koncentriranoj ili dehidriranoj hrani, a
koja se rekonstituira dodatkom vode

Mogu se navesti redoslijedom na temelju udjela u
rekonstituiranom proizvodu, pod uvjetom da popis
sastojaka prati navod, kao na primjer »sastojci
rekonstituiranog proizvoda« ili »sastojci proizvoda
pripremljenog za upotrebu«.

4. Voce, povrée ili gljive, kod kojih
niti jedno ne prevladava znacajno s
obzirom na masu 1 koji se koriste u
udjelima koji mogu biti promjenjivi,
koje se koristi u mjesavini kao sastojci
hrane

Mogu se zajedno navesti na popisu sastojaka kao
»voce«, »povrée« ili »gljive«, nakon cega slijedi
navod »u promjenjivim udjelima« popraéen popisom
prisutnoga voca, povréa ili gljiva. U tim slucajevima
mjeSavina se dodaje popisu sastojaka u skladu s
¢lankom 18. stavkom 1. ovoga Pravilnika na temelju
ukupne mase prisutnoga voca, povrca ili gljiva

5. MjeSavine zacina ili za¢inskog bilja
gdje niti jedan zacin ili zacinsko bilje
bitno ne prevladava prema masenom
udjelu

Mogu se navesti razli¢itim redoslijedom pod uvjetom
da je u popisu sastojaka navedeno »u promjenjivim
udjelima«

6. Sastojci koji ¢ine manje od 2%
gotovog proizvoda

Mogu se navesti razli¢itim redoslijedom nakon
drugih sastojaka

7. Sastojci koji su sli¢ni ili medusobno
zamjenjivi 1 koji se koriste u
proizvodnji ili pripremi hrane, a da se
time ne mijenja sastav, priroda ili
vrijednost hrane, te ako je njihov udio
u gotovom proizvodu manji od 2%,

Mogu se navesti u sklopu popisa sastojaka s
navodom »sadrzi... i/ili...« ako je barem jedan od
najvise dva sastojaka prisutan u gotovom proizvodu.
Ova se odredba ne primjenjuje na prehrambene
aditive ili sastojke iz Dijela C ovoga Priloga te na
tvari ili proizvode iz Priloga II. koji uzrokuju alergije
1 intolerancije.

8. Rafinirana ulja biljnog podrijetla

Mogu se navesti zajedno u sklopu popisa sastojaka
kao »biljna ulja«, nakon cega slijedi popis naziva
odredenog biljnog izvora te moze slijediti navod »u
promjenjivim udjelima«. Ako se navode zajedno,
biljna se ulja ukljucuju u popis sastojaka u skladu s
¢lankom 18. stavkom 1. ovoga Pravilnika na temelju
ukupne mase prisutnih biljnih ulja. Izrazi »potpuno
hidrogenirano« ili »djelomi¢no hidrogenirano«,
ovisno o slucaju, moraju se navesti uz naziv
hidrogeniranog ulja.




9. Rafinirane masti biljnog podrijetla

Mogu se navesti zajedno u sklopu popisa sastojaka
kao »biljne masti«, nakon cega slijedi popis naziva
odredenog biljnog izvora te moze slijediti navod »u
promjenjivim udjelima«. Ako se navode zajedno,
biljne se masti ukljucuju u popis sastojaka u skladu s
¢lankom 18. stavkom 1. ovoga Pravilnika na temelju
ukupne mase prisutnih biljnih masti. Izrazi »potpuno
hidrogenirano« ili »djelomi¢no hidrogenirano«,
ovisno o slucaju, moraju se navesti uz naziv
hidrogenirane masti.

DIO B - NAVODENJE ODREDENIH SASTOJAKA NAZIVOM
KATEGORIJE, UMJESTO NJIHOVIM SPECIFICNIM NAZIVOM

Ne dovodeéi u pitanje ¢lanak 21. ovoga Pravilnika, sastojci koji pripadaju jednoj od dolje
navedenih kategorija hrane 1 koji su sastavni dijelovi druge hrane mogu biti navedeni nazivom
te kategorije, umjesto specifi¢nim nazivom.

Definicija kategorije hrane

Naziv kategorije

1. Rafinirana ulja zivotinjskog podrijetla

»Ulje«, zajedno s pridjevom
»zivotinjsko« ili navodenjem

specificnog zivotinjskog
podrijetla.

Izrazi »potpuno
hidrogenirano« ili

»djelomi¢no hidrogenirano«,
ovisno o slucaju, moraju se
navesti uz naziv
hidrogeniranog ulja.

»Masti«, zajedno s pridjevom
»zivotinjsko« ili navodenjem

specificnog zivotinjskog
podrijetla.

2. Rafinirane masti Zivotinjskog podrijetla Izrazi »potpuno
hidrogenirano« ili

»djelomi¢no hidrogenirano,
ovisno o slucaju, moraju se
navesti uz naziv
hidrogenirane masti.

»BrasSno«, nakon Cega slijedi
popis zitarica od kojih je

3. MjeSavine brasna dobivenog od dvije ili viSe vrsta zitarica || dobiveno, padaju¢im

redoslijedom s obzirom na
masu.




Definicija kategorije hrane

Naziv kategorije

4, Skrob i
enzimima

Skrob modificiran fizikalnim metodama ili

»Skrob«

5. Sve vrste riba, kada je riba sastojak druge hrane, i pod
uvjetom da naziv i nain prezentiranja te hrane ne upucuje na
odredenu vrstu ribe

»Riba«

6. Sve vrste sireva, kada je sir ili mjeSavina sireva sastojak
druge hrane, i pod uvjetom da naziv i nacin prezentiranja te
hrane ne upucuje na odredenu vrstu sira

»Sir«

e e 4. . . »wZacin(i)« ili  »mjeSavina
7. Svi zacini ¢iji udio nije veéi od 2% mase proizvoda .. (1) )
zacina«
8. Svo zacinsko bilje ili njihovi dijelovi ¢iji udio nije ve¢i od||»Zacinsko bilje« ili

2% mase proizvoda

»Mjesavina zacinskog bilja«

9. Sve vrste pripravaka guma koji se upotrebljavaju u
proizvodnji gumenih baza za zvakace gume

»Gumena baza«

10. Sve vrste usitnjenih pecenih proizvoda od Zitarica »Mrvice«
11. Sve vrste saharoze »Secer«
12. Bezvodna dekstroza ili dekstroza monohidrat »Dekstroza«

13. Glukozni sirup 1 bezvodni glukozni sirup

»Glukozni sirup«

14. Sve vrste mlijecnih bjelancevina (kazeini, kazeinati i
bjelancevine sirutke) i njihove mjesavine

»Mlijecne bjelancevine« ili
»Mlijecni proteini«

15. Presani, ekstrahirani ili rafinirani kakaov maslac

»wKakaov maslac«

16. Sve vrste vina na koje se primjenjuje Prilog V Pravilnika o
kategorijama proizvoda od grozda 1 vina, enoloSkim
postupcima i ograni¢enjima (»Narodne novine« broj 114/10)

»V1no«

17. Skeletno miSi¢jel sisavaca i ptica koje je prikladno za
prehranu ljudi s prirodno sadrzanim ili priraslim tkivom, ako
ukupni sadrzaj masti i vezivnih tkiva ne premasuje u nastavku
navedene vrijednosti i ako je meso sastojak druge hrane.

Najveci sadrzaj masti i vezivnih tkiva pod nazivom »... meso«

Omjer
kolagena/mesnih
bjelancevinal

Sadrzaj

Vrsta )
masti

— Meso sisavaca (osim
kuni¢a 1 svinja) i mijeSano
meso razliitth vrsta u
kojemu prevladava meso
sisavaca

25% 25%

30% 25%

— Svinjsko meso

»... meso« 1  naziv(i)
zivotinjskih vrsta od kojih
potjece




Definicija kategorije hrane

Naziv kategorije

— Meso ptica i kunica 15% 10%

1 Omjer kolagena/mesnih bjelan¢evina iskazan je kao postotak
kolagena u mesnim bjelancevinama. Sadrzaj kolagena znaci
sadrzaj hidroksiprolina pomnozen s faktorom 8.

Ako se te najvece vrijednosti premase, ali ako su svi ostali
kriteriji definicije »mesa« ispunjeni, sadrzaj »... mesa« mora
se smanjiti, a u popisu sastojaka treba navesti prisutnost masti
1/ili vezivnog tkiva pored izraza »... meso«.

Proizvodi na koje se odnosi definicija »strojno otkostenog
mesa« nisu ukljuceni u ovu definiciju.

18. Sve vrste proizvoda na koje se primjenjuje definicija
»strojno otkostenog mesa«

»strojno otkoSteno meso« 1
naziv(i) zivotinjskih vrsta od
kojih potjece

l0sit i zvakac¢i misiéi dio su skeletnog misicja, dok su srce, jezik, miSi¢i glave (osim zvakac¢ih misi¢a), misic¢i

karpusa, tarzusa i repa iskljuceni.

DIO C—-NAVODENJE ODREDENIH SASTOJAKA NAZIVOM
KATEGORIJE, NAKON KOJE SLIJEDI SPECIFICAN NAZIV ILI E BROJ

Ne dovode¢i u pitanje ¢lanak 21. ovoga Pravilnika, prehrambeni aditivi i prehrambeni enzimi,
osim onih iz ¢lanka 20. tocke (b) ovoga Pravilnika, koji pripadaju jednoj od kategorija iz
ovoga Dijela, moraju biti oznaceni nazivom kategorije i specificnim nazivom ili E brojem.
Ako sastojak pripada u viSe kategorija, navodi se kategorija koja odgovara glavnoj funkciji

toga sastojka u predmetnoj hrani.

Kiselina Tvar za pjenjenje

Regulator kiselosti Tvar za zeliranje

Tvar protiv zgrudnjavanja Tvar za poliranje

Tvar protiv pjenjenja Tvar za zadrzavanje vlage

Antioksidans Modificirani $krob2

Tvar za povecanje volumena || || Konzervans

Bojilo Potisni plin
Emulgator i Tvar za rahljenje
Emulgatorske solil | Sekvestranti
Uévrscéivac i Stabilizator

Pojacivac¢ okusa/arome Sladilo (tvar za zasladivanje)

Tvar za tretiranje brasna Zgusnjivac




'Samo za topljene sireve i proizvode na bazi topljenih sireva.

2Nije potrebno navesti naziv aditiva ili E broj.

DIO D - NAVODENJE AROMA NA POPISU SASTOJAKA

1. Arome se navode jednim od sljedecih izraza:

— yparoma(-e)« ili vise specificnim nazivom ili opisom arome ako aromaticna komponenta
sadrzi arome utvrdene u tockama (b), (c), (d), (e), (f), (g) 1 (h) ¢lanka 3. stavka 2. Pravilnika o
aromama,

— yaroma(-e¢) dima« ili »aroma(-e) dima proizvedena(-e¢) od hrane ili kategorije ili izvora
hrane« (npr. »aroma dima proizvedena od bukve«) ako aromati¢na komponenta sadrzi arome
utvrdene ¢lankom 3. stavkom 2. to¢kom (f) Pravilnika o aromama i daje hrani aromu po dimu.

2. Izraz »prirodno« za opisivanje aroma upotrebljava se u skladu s ¢lankom 17. Pravilnika o
aromama.

3. Kinin 1/ili kofein koji se koriste kao arome u proizvodnji ili pripremi hrane treba navesti na
popisu sastojaka odmah nakon izraza »aroma(-e)«.

DIO E — NAVODENJE SLOZENIH SASTOJAKA

1. SloZeni sastojak moze biti naveden u popisu sastojaka pod vlastitim nazivom, ako je taj
naziv utvrden posebnim propisom ili uobi¢ajen, prema njegovoj ukupnoj masi, pod uvjetom
da neposredno iza toga slijedi popis njegovih sastojaka.

2. Ne dovode¢i u pitanje ¢lanak 21. ovoga Pravilnika, popis sastojaka sloZenih sastojaka nije
obvezan:

(a) ako je sastav sloZzenoga sastojka utvrden posebnim propisom i ako je udio sloZenog
sastojka u gotovom proizvodu manji od 2%.; medutim, ova odredba ne primjenjuje se na
prehrambene aditive koji podlijezu odredbama c¢lanka 20. tocke od (a) do (d) ovoga
Pravilnika;

(b) za slozene sastojke koji se sastoje od mjeSavina zacina i/ili zacinskog bilja ¢iji je udio u
gotovom proizvodu manji od 2%, izuzev aditiva koji podlijezu odredbama ¢lanka 20. tocke od
(a) do (d) ovoga Pravilnika; ili
(c) ako je slozeni sastojak hrana za koju popis sastojaka nije propisan posebnim propisima.
PRILOG VIIL
NAVODENIJE KOLICINE SASTOJAKA

1. Navodenje koli¢ine sastojaka nije obvezno:

(a) za sastojak ili kategoriju sastojaka:



(1) ¢ija je ocijedena neto masa navedena u skladu s tockom 5. Priloga IX. ovoga Pravilnika;

v

(11) ¢iju je kolicinu potrebno oznaciti u skladu s odredbama posebnih propisa;
(111) koji se upotrebljavaju u malim koli¢inama u svrhu aromatiziranja; ili

(iv) ¢ije navodenje u nazivu hrane ne utjece na odluku potrosaca u drzavi u kojoj se stavljaju
na trziSte zato Sto variranje koli¢ine ne mijenja osnovne karakteristike hrane ili se hrana po
njima ne razlikuje od sli¢ne hrane;

(b) ako je posebnim propisima to¢no utvrdena koli¢ina sastojka ili kategorije sastojaka bez
obveze oznacCavanja; ili

(c) uslucajevima iz toc¢aka 4. 1 5. Dijela A Priloga VII. ovoga Pravilnika.
2. Tocke (a) 1 (b) clanka 22. stavka 1. ovoga Pravilnika ne primjenjuju se u slucaju:

(a) bilo kojeg sastojka ili kategorije sastojaka na koje se odnosi navod »sa sladilom(-ima)« ili
»sa Secerom(-ima) i sladilom(-ima)« ako se taj navod nalazi uz naziv hrane u skladu s
Prilogom III. ovoga Pravilnika; ili

(b) bilo kojeg dodanog vitamina i minerala ako ta tvar podlijeze navodenju hranjivih
vrijednosti.

3. Kolicina sastojka ili kategorije sastojaka mora:

(a) biti izrazena kao postotak koji mora odgovarati koli¢ini sastojka ili sastojaka u trenutku
uporabe; 1

(b) biti navedena u nazivu hrane ili neposredno pored naziva hrane, ili u popisu sastojaka uz
odgovarajuci naziv sastojka ili kategorije sastojaka na koje se odnosi.

4. Iznimno od toc¢ke 3.:

(a) kod hrane koja je izgubila vodu nakon toplinske ili druge obrade, koli¢ina se izrazava kao
postotak koji odgovara koli¢ini upotrijebljenog sastojka ili sastojaka u gotovom proizvodu,
osim ako ta koli¢ina ili ukupna navedena koli¢ina svih sastojaka prelazi 100%, kada se
koli¢ina navodi na temelju mase sastojka ili sastojaka upotrijebljenih za pripremu 100 g
gotovog proizvoda;

(b) koli¢ina hlapljivih sastojaka navodi se na temelju njihovoga masenog udjela u gotovom
proizvodu;

(c) kolic¢ina sastojaka upotrijebljenih u koncentriranom ili dehidriranom obliku, a koji su
rekonstituirani tijekom proizvodnje, moze se navesti na temelju njihovoga masenog udjela
koji je zabiljezen prije njihova koncentriranja ili dehidratacije;

(d) u slucaju koncentrirane ili dehidrirane hrane koja se rekonstituira dodavanjem vode,
koli¢ina sastojaka se moZe navesti na temelju njihovoga masenog udjela u rekonstituiranom
proizvodu.



PRILOG IX.

NAVODENJE NETO KOLICINE

1. Navodenje neto koli¢ine nije obvezno za hranu:

(a) koja gubi znacajni dio svojega obujma ili mase i prodaje se po komadu/broju ili vaze u
prisutnosti kupca;

(b) neto koli¢ine manje od 5 g ili 5 ml; medutim, ova odredba ne primjenjuje se na zacine i
zacinsko bilje; ili

(c) koja se obicno prodaje po komadu/broju, pod uvjetom da je broj komada moguce lako
vidjeti 1 izbrojati izvana ili, ako to nije slucaj, da je on naveden.

2. Ako je posebnim propisima propisano navodenje odredene vrste kolicine (kao $to su
nazivna koli¢ina, minimalna koli€ina ili prosjecna koli¢ina), ta se koli¢ina u smislu ovoga
Pravilnika smatra neto koli¢inom.

3. Ako se pretpakovina sastoji od dvije ili viSe pojedinacnih pretpakovina koje sadrze jednaku
koli¢inu iste hrane, navode se neto koli¢ina svake pojedinac¢ne pretpakovine i ukupni broj
pojedinacnih pretpakovina. Medutim, navodenje tih podataka nije obvezno ako se ukupni broj
pojedinacnih pretpakovina moze jasno vidjeti i izbrojati izvana te ako je izvana jasno vidljiva
barem jedna oznaka neto koli¢ine pojedinacne pretpakovine.

4. Ako se pretpakovina sastoji od dvije ili viSe pojedinacnih pretpakovina koje se ne prodaju
pojedinacno, navodi se ukupna neto koli¢ina i ukupni broj pojedina¢nih pretpakovina.

5. Ako se kruta hrana nalazi u teku¢em mediju, navodi se i ocijedena neto koli¢ina hrane. Ako
je hrana glazirana, navedena neto koli¢ina hrane ne ukljucuje glazuru.

U smislu ove tocke »tekué¢i medij« podrazumijeva sljedece proizvode kao mjeSavine i,
takoder, zamrznute ili brzo smrznute, pod uvjetom da je teku¢ina samo dodatak osnovnim
elementima hrane i1 da stoga nije odlucujuci ¢imbenik prilikom kupnje: vodu, vodene otopine
soli, rasol, vodene otopine prehrambenih kiselina, ocat, vodene otopine Secera, vodene
otopine drugih sladila, voéne sokove ili sokove od povréa u slucaju voca ili povrca.

PRILOG X.

DATUM MINIMALNE TRAJNOSTI, »UPOTRIJEBITI DO« DATUM I
DATUM ZAMRZAVANJA

1. Datum minimalne trajnosti navodi se kako slijedi:
(a) ispred datuma se navodi sljedeci tekst:
— »Najbolje upotrijebiti do...« kada datum ukljucuje oznaku dana,

— »Najbolje upotrijebiti do kraja...« u ostalim slucajevima;



(b) iza rijeci iz tocke (a):
— slijedi datum, ili
— podatak gdje se na ambalazi nalazi datum.

Po potrebi se uz te podatke navodi opis uvjeta skladiStenja kojih se treba pridrzavati kako bi
hrana zadrzala svoja svojstva tijekom odredenog razdoblja;

(c) oznaka datuma sastavljena je od dana, mjeseca i, po mogucnosti, godine, tim redoslijedom
1 u nekodiranom obliku.

Medutim, u slucaju hrane:
— Cija trajnost nije dulja od 3 mjeseca, dovoljno je navesti dan i mjesec,

— Cija je trajnost dulja od 3 mjeseca, ali kra¢a od 18 myjeseci, dovoljno je navesti mjesec i
godinu,

— Cija je trajnost dulja od 18 mjeseci, dovoljno je navesti godinu;

(d) u skladu s posebnim odredbama kojima su propisani drugi nacini navodenja datuma,
navodenja datuma minimalne trajnosti se ne zahtjeva za:

— svjeze voce 1 povrée, ukljuujuéi krumpir, koje nije oguljeno, rezano ili obradeno na slican
nacin; ovo odstupanje ne vrijedi za proklijalo sjeme 1 sli¢ne proizvode, kao S§to su klice

mahunarki,

— vina, likerska vina, pjenuSava vina, aromatizirana vina i slicne proizvode dobivene od voca,
osim grozda, te pica tarifne oznake 2206 00 dobivena od grozda ili mosta od grozda,

— pic¢a koja sadrze 10% vol. ili viSe alkohola,

— kolace 1 pekarske proizvode koji se, s obzirom na njihov sastav i namjenu, konzumiraju
unutar 24 sata od proizvodnje,

— ocat,

— kuhinjsku sol,

— kristal Secer,

— slastice koje se uglavnom sastoje od aromatiziranih i/ili obojenih Secera,
— zvakace gume i sli¢ne proizvode za zvakanje.

2. »Upotrijebiti do« datum navodi se kako slijedi:

(a) ispred datuma navode se rijeci: »Upotrijebiti do...«;



(b) iza rijeci iz tocke (a):

— slijedi datum, ili

— podatak gdje se na ambalazi nalazi datum.

Uz te podatke navodi se opis uvjeta skladisStenja kojih se treba pridrzavati;

(c) oznaka datuma sastavljena je od dana, mjeseca i, po moguénosti, godine, tim redoslijedom
1 u nekodiranom obliku;

(d) »upotrijebiti do« datum navodi se na svakoj pojedinacnoj pretpakovini.

3. Datum zamrzavanja ili datum prvoga zamrzavanja, kako je naveden u tocki 6. Priloga III.,
navodi se kako slijedi:

(a) ispred datuma navodi se tekst: »Zamrznuto dana...«;
(b) 1za rijeci iz tocke (a):

— slijedi datum, ili

— podatak gdje se na ambalazi nalazi datum;

(c) oznaka datuma sastavljena je od dana, mjeseca i godine, tim redoslijedom i u nekodiranom
obliku.

PRILOG XI.

VRSTE MESA ZA KOJE JE OBVEZNO NAVODENIJE ZEMLJE
PODRIJETLA ILI MJESTA PODRIJETLA

Tarifne oznake
(Kombinirane nomenklature Opis
2010)
0203 Svinjsko meso, svjeze, rashladeno ili zamrznuto
0204 Ovg¢je ili kozje meso, svjeze, rashladeno ili zamrznuto
Ex 0207 Meso peradi tarifne oznake 0105, svjeze, rashladeno ili
zamrznuto
PRILOG XIIL.
ALKOHOLNA JAKOST

Stvarna alkoholna jakost po volumenu pic¢a koja sadrze vise od 1,2% vol. alkohola oznacava
se s brojkom koja ukljucuje jednu decimalnu znamenku. Nakon broj¢anog podatka o




alkoholnoj jakosti slijedi oznaka »% vol.«, a ispred njega moZe biti navedena rije¢ »alkohol«

ili skrac¢enica »alk.«.

Alkoholna jakost odreduje se pri 20 °C.

Pozitivna i negativna dopustena odstupanja u odnosu na navedenu alkoholnu jakost po
volumenu, izrazenu u apsolutnim vrijednostima, navedena su u sljede¢oj tablici. Primjenjuju
se ne dovode¢i u pitanje odstupanja koja proizlaze iz analiticke metode za odredivanje

alkoholne jakosti.
Pozitivno ili
Opis pica negativno
odstupanje
1. Pivo tarifne oznake 2203 00 najvece alkoholne jakosti 5,5% vol;
0,5% vol.

negazirana pica tarifne oznake 2206 00 dobivena od grozda

2. Pivo alkoholne jakosti ve¢e od 5,5% vol; gazirana pic¢a tarifne oznake
2206 00 proizvedena od grozda; vo¢na vina od kruske, jabuke i ostalog
vo¢a osim grozda, pjenuSava, polupjenuSava; pi¢a proizvedena
fermentacijom meda

1% vol.

3. Pi¢a koja sadrZze macerate voca 1 dijelova biljaka 1,5% vol.
4. Sva ostala pica koja sadrze vise od 1,2% vol. alkohola 0,3% vol.
PRILOG XIII.
PREPORUCENI UNOS

DIO A — PREPORUCENI DNEVNI UNOS VITAMINA I MINERALA

(ODRASLI)

1. Vitamini i minerali koji se mogu navesti te njihovi preporuceni unosi (PU)

Vitamin A (ug) 800 || Klorid (mg) 800
Vitamin D (pg) 5 Kalcij (mg) 800
Vitamin E (mg) 12 Fosfor (mg) 700
Vitamin K (ug) 75 Magnezij (mg)||375
Vitamin C (mg) 80 Zeljezo (mg) |[14
Tiamin (mg) 1,1 ||Cink (mg) 10
Riboflavin (mg) 1,4 | Bakar (mg) 1
Niacin (mg) 16 Mangan (mg) |2
Vitamin B6 (mg) 1,4 | Fluor (mg) 3,5
Folna kiselina (ug) 200 || Selen (pg) 55




Vitamin B12 (ug) 2,5 ||Krom (ug) 40
Biotin (ng) 50 Molibden (ug) || 50
Pantotenska kiselina (mg) || 6 Jod (ng) 150
Kalij (mg) 2 000

2. Znacajna koli¢ina vitamina i minerala

U pravilu, pri odredivanju znacajne koli¢ine u obzir treba uzeti sljedece vrijednosti:

— 15% preporucenih unosa iz tocke 1. na 100 g ili 100 ml u slu¢aju proizvoda koji nisu piéa,
— 7,5% preporucenih unosa iz tocke 1. na 100 ml u slucaju pica, ili

— 15% preporucenih unosa iz tocke 1. po obroku ako pretpakovina sadrzi samo jedan obrok.

DIO B — PREPORUCENI UNOSI ENERGIJE I ODABRANIH HRANJIVIH
TVARI, OSIM VITAMINA I MINERALA (ODRASLI)

Energija ili hranjiva tvar || Preporuc¢eni unos
Energija 8 400 kJ/2 000 kcal
Ukupne masti 70 g
Zasi¢ene masne kiseline |20 g
Ugljikohidrati 260 g
Seceri N¢g
Bjelancevine 50g
Sol 6¢g
PRILOG XIV.
FAKTORI PRETVORBE

FAKTORI PRETVORBE ZA IZRACUN ENERGIJE

Energetska vrijednost koja se navodi racuna se upotrebom sljedecih faktora pretvorbe:

— ugljikohidrati (osim poliola) || 17 kJ/g — 4 kcal/g
— polioli 10 kJ/g — 2,4 kcal/g
— bjelancevine 17 kJ/g — 4 keal/g
— masti 37 kJ/g—9 kceal/g
— salatrimi 25 kJ/g — 6 kcal/g




— alkohol (etanol) 29 kJ/g — 7 kcal/g

— organske kiseline 13 kJ/g — 3 kcal/g

— vlakna 8 kJ/g —2 kcal/g

— eritritol 0 kJ/g — 0 kcal/g
PRILOG XV.

NAVODENIJE I PREZENTIRANJE HRANJIVIH VRIJEDNOSTI

Mjerne jedinice koje se upotrebljavaju pri navodenju hranjivih vrijednosti za energiju
(kilodzuli (kJ) 1 kilokalorije (kcal)) i masu (grami (g), miligrami (mg) ili mikrogrami (pg)) te
redoslijed prezentiranja podataka, ovisno o slucaju, su sljedece:

Energija kJ/kcal

masti g

od kojih

— zasi¢ene masne kiseline

— jednostruko nezasi¢ene masne kiseline

— viSestruko nezasi¢ene masne kiseline

oo |[0Q ||0Q [|OQ

ugljikohidrati

od kojih

— Seceri

— polioli

— Skrob

vlakna

gQ ||0Q (|0 [[oa ||0Q

bjelancevine

sol g

vitamini 1 minerali jedinice utvrdene u tocki 1. Dijela A Priloga XIII.

[1] Zakonom su preuzete odredbe Uredbe (EZ) br. 178/2002 Europskog parlamenta i Vijec¢a
od 28. sijecnja 2002. kojom se utvrduju opc¢a nacela i uvjeti zakona o hrani, osniva Europska
agencija za sigurnost hrane, te utvrduju postupci u predmetu zdravstvene ispravnosti hrane.

[2] Pravilnikom su preuzete odredbe Uredbe (EZ) br. 852/2004 Europskog parlamenta i
Vijeca od 29. travnja 2004. o higijeni prehrambenih proizvoda.

[3] Pravilnikom su preuzete odredbe Uredbe (EZ) br. 1332/2008 Europskog parlamenta i
Vijeca od 16. prosinca 2008. o prehrambenim enzimima.
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http://hidra.srce.hr/arhiva/263/97986/narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_01_8_140.html#footnote-29081-3-backlink

[4] Pravilnikom su preuzete odredbe Uredbe (EZ) br. 1333/2008 Europskog parlamenta i
Vije€a od 16. prosinca 2008. o prehrambenim aditivima.

[5] Pravilnikom su preuzete odredbe Uredbe (EZ) br. 1334/2008 Europskog parlamenta i
Vije¢a od 16. prosinca 2008. o aromama i odredenim sastojcima hrane s aromatskim
svojstvima za uporabu u i na hrani.

[6] Pravilnikom su preuzete odredbe Uredbe (EZ) br. 853/2004 Europskog parlamenta i
Vijeca od 29. travnja 2004. kojom se utvrduju posebna pravila higijene hrane zivotinjskog
podrijetla.

[7] Pravilnik preuzima odredbe:

— Direktive 2009/54/EZ Europskog parlamenta i Vije¢a od 18. lipnja 2009. o iskoriStavanju i
stavljanju na trziSte prirodnih mineralnih voda;

— Direktive Komisije 2003/40/EZ od 16. svibnja 2003. koja odreduje popis, dopustene
koli¢ine 1 zahtjeve za oznaCavanje sastojaka prirodnih mineralnih voda i uvjete za koriStenje
zraka obogacenog ozonom u obradi prirodnih mineralnih voda i izvorskih voda;

— Uredbe Komisije 115/2010 od 9. veljace 2010. koja propisuje uvjete uklanjanja fluorida iz
prirodne mineralne i prirodne izvorske vode aktivnim aluminijevim oksidom,;

— Direktive Vije¢a 98/83/EZ od 3. studenoga 1998. o kakvo¢i vode za ljudsku potrosnju.

[8] Pravilnikom se preuzimaju odredbe Direktive 2009/39/EZ Europskog parlamenta i Vijec¢a
od 6. svibnja 2009. o hrani za posebne prehrambene potrebe 1 Uredba Komisije EZ 953/2009.
od 13. listopada 2009. o tvarima koje se u posebne prehrambene svrhe mogu dodati hrani za
posebne prehrambene potrebe.

[9] Zakonom su preuzete odredbe Uredbe Vije¢a (EZ) br. 510/2006 od 20. ozujka 2006. o
zastiti zemljopisnih oznaka i oznaka izvornosti poljoprivrednih i prehrambenih proizvoda i
Uredbe Vije¢a (EZ) br. 509/2006 od 20. ozujka 2006. o poljoprivrednim i prehrambenim
proizvodima kao garantirano tradicionalnim specijalitetima.

[10] Pravilnikom su preuzete odredbe Direktive 2002/46/EZ Europskoga parlamenta 1 Vijeca
od 10. lipnja 2002. o uskladivanju zakonodavstava drzava ¢lanica o dodacima prehrani.

[11] Pravilnicima su preuzete odredbe Direktive 2009/39/EZ Europskoga parlamenta i Vijeca
od 6. svibnja 2009 o hrani za posebne prehrambene potrebe 1 posebne Direktive navedene u
¢lanku 4. stavku 1. te Direktive.

[12] I njihovih proizvoda ako se postupkom kojemu su podvrgnuti vjerojatno nece povecati
razina koja uzrokuje alergiju za proizvod od kojega su dobiveni, a koju je procijenila
Europska Agencija za Sigurnost Hrane (EFSA).

[13] Pravilnikom su preuzete odredbe Direktive 1999/4/EZ Europskog parlamenta i Vijec¢a od
22. veljace 1999. o ekstraktima kave i1 ekstraktima cikorije, Citava ili mljevena zrna kave i
Citava ili mljevena zrna kave bez kofeina
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[14] Pravilnikom su preuzete odredbe Direktive 1999/2/EZ Europskog parlamenta i Vijeca od
22. veljace 1999. o uskladivanju zakona drzava Clanica u vezi s hranom i sastojcima hrane
podvrgnutih ioniziraju¢em zracenju i Direktive 1999/3/EZ Europskog parlamenta i Vije¢a od
22. veljate 1999. o utemeljenju liste u vezi s hranom i sastojcima hrane podvrgnutim
ioniziraju¢em zracenju.
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