ACUERDO N° 637

San Salvador, 23 de agosto de 2000.

EL ORGANO EJECUTIVO EN EL RAMO DE ECONOMIA,

Vista la solicitud presentada por el Ingeni€@ARLOS ROBERTO OCHOA CORDOVA, Director Ejecutivo deCONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA, CONACYT , relativa a que se apruebe la Norma Salvadorefia RecomeAd#d&NTOS POBRES EN SODIO NSR 67.00.47.99; y

CONSIDERANDO:

Que la Junta Directiva de la citada Institucion, ha aprobado la Norma antes relacionada, mediante el Punto Nimero CUATR® dielek€ DOSCIENTOS SETENTA
Y CUATRO, de la Sesion celebrada el quince de diciembre de mil novecientos noventa y nueve.

POR TANTO:

De conformidad al Articulo 36 Inciso tercero de la Ley del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,

ACUERDA:

1°.- APRUEBASEIla Norma Salvadorefia RecomendadlaMENTOS POBRES EN SODIO NSR 67.00.47.99. De acuerdo a los siguientes términos:

NORMA NSR CODEX STAN 53-1981
SALVADORENA
CONACYT

NORMA PARA ALIMENTOS POBRES EN SODIO

CORRESPONDENCIA: Esta Norma es una adopcion de la Norma CODEX STAN 53-1981

ICS 67.040 NSR 67.00.47:99

Editada por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, CONACYT, Colonia Médica, Avenida Dr. Emilio Alvarez, Pasaje BnoQRuilteiguez Pacas, #51, San
Salvador, El Salvador, Centro América. Tel: 226-2800, 225-6222; Fax.: 225-6255; e-mail: info@ns.conacyt. gob.sv.

Derechos Reservados.

NORMA SALVADORENA NSR 67.00.47:99

1 CAMPO DE APLICACION

1.1  Esta Norma se aplica a los alimentos que se presenten directa o indirectamente o en forma implicita, para ser destimems espegiales en razén de su bajo
contenido en sodio. Se aplica también a los sucedaneos de la sal pobres en sodio.

1.2 La Norma contiene solamente disposiciones especificas, relacionadas con el contenido de sodio de los alimentos deslieesldiettoys especiales y a los
sucedaneos de la sal. No trata de otros aspectos de la composicion de tales alimentos, incluido el uso de los aditi@s abTeptalos sucedaneos de la sal.
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DEFINICIONES
DEFINICION

Por alimentos para regimenes especiales pobres en sodio se entienden los alimentos cuyo valor dietético especial eslellsesedtaction, restriccion o
eliminacion del sodio.

DEFINICIONES SUBSIDIARIAS

Por alimentos “pobres en sodio” o “muy pobres en sodio” se entienden los alimentos que cumplen las respectivas dispaticsrescontenido maximo de
sodio, prescrito en las secciones 3.1.1 y 3.1.2 de esta Norma.

REQUISITOS

Alimentos para regimenes especiales pobres en sodio (con exclusién de los sucedaneos de la sal).

Por alimentos para regimenes especiales “pobres en sodio” se entienden los alimentos que se han elaborado sin la eslid@®satikosal cuyo contenido de
sodio no es mayor que la mitad del contenido del producto normal comparable consumido, y cuyo contenido de sodio no ed atagay/4j00g del producto
final que se consume normalmente.

Por alimentos para regimenes especiales “muy pobres en sodio” se entienden los alimentos que han sido elaboradosdindaleslidésodio, y cuyo contenido
de sodio no es mayor que la mitad del contenido del producto normal comparable consumido, y cuyo contenido de sodio de ¢ mayb00g del producto
final que se consume normalmente.

Se permite la adicién de sucedaneos de la sal a un alimento para regimenes especiales pobre en sodio, dentro los tivsitesrimmsebuenas practicas de
fabricacion.

SUCEDANEOS DE LA SAL

La composicion de los sucedaneos de la sal debera ser la siguiente:

a) Sulfato potésico, sales de potasio, calcio o amonio de los Sin limitacion, excepto que P no debera exceder del 4% ph/my el NH
acidos adipico, glutdmico, carbénico, succinico, lactico, tarta- del 3% m/m de la mezcla sucedéanea de la sal

rico, citrico, acético, clorhidrico y ortofosférico, y/o

b) Sales de magnesio de los acidos adipico, glutdmico, carb6- *EhMgera mayor del 20% m/m del total de los cationes de K
nico, citrico, succinico, acético, tartarico, lactico, clorhidrico y ~ &lH," presentes en la mezcla sucedanea de la sal, y P no
ortofosférico, mezclados con los otros sucedaneos de la sal excedera del 4% m/m de dicha mezcla.

exentos de Mg que se enumeran en esta seccion, y/o

c) Las sales de colina, de los acidos acético, carbénico, lacti- El contenido de colina no excedera del 3% m/m de ladderclalslaesal
co, tartarico, citrico o clorhidrico, mezcladas con los otros suce-
daneos de la sal exentos de colina que se enumeran en 3.2.1 a),

3.2.1b)y3.2.1d), ylo

d) glutdmico, citrico, lactico o malico. Sin limitacién.

3.2.2

Los sucedaneos de la sal podran contener:

a) Silice coloidal o silicato de calcio No mas del 1% m/m de la mezcla sucedanea de |a sall,

individualmente o en combinacion.

b) Diluyentes: alimentos nutritivos, sanos y adecuados, de
consumo normal (por ejemplo, azlicares, harina de cereales)
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La adicién de compuestos que contengan yodo a los sucedaneos de la sal debera ajustarse a la legislaciéon nacionalielalepaénaa e producto.

El contenido de sodio de los sucedaneos de sal no serd mayor de 120 mg/100g de la mezcla sucedanea de la sal.

METODOS DE ANALISIS Y MUESTREO

Véase Volumen 13 del Codex Alimentarius.

ROTULADO O ETIQUETADO
Alimentos para regimenes especiales pobres en sodio (con exclusion de los sucedaneos de la sal etiquetado como tales).

Ademas de cualesquiera disposiciones de etiquetado relativa al alimento de que se trate, se aplicaran las siguientessdispesiificas al etiquetado de los
alimentos para regimenes especiales pobres en sodio:

En la etiqueta debera figurar la expresion “pobres en sodio” o “muy pobres en sodio”, de conformidad con las seccioBeks Bdelegta Norma.

En la etiqueta debera declararse el contenido de sodio en multiplo de 5 mg. mas préximo, por cada 100g, y, ademés opoespeifacida del alimento en
condiciones normales de consumo.

En la etiqueta debera indicarse el contenido medio de carbohidratos, proteinas y grasas, en 100 g del producto, talstoneorsgroaimente, asi como el indice
de calorias (o kilojulios).

En la etiqueta debera declararse la adicién de los sugedaneos de la sal que se enumeran en la Seccién 3.2 de esta Norma.

Cuando se haya afiadidos sucedaneo de la sal, compuesto, entera o parcialmente, de sal de potasio, en la etiquetssdeheaniicamaxima total de potasio,
expresada en mg cationes por 100 g del alimento consumido en condiciones normales.

Se indicara la fecha de duracién minima (precedida de la expresion “mejor antes de”) mediante el dia, mes y el afio efricalro oifimdo, con la excepcion de
que, para los productos que tengan una duracion en almacén superior a tres meses, bastara la indicacion del mes gslplafia.ikdicarse por letras en aquellos
paises en los que esta indicacion no induzca a confusién al consumidor. Cuando se trate de productos que requieradniaeleciasagiafio solamente, y la
estabilidad en almacén del producto sea valida hasta el final de un determinado afio podra emplearse como alternatéra ‘fined@r@sdicar el afio)”.

Ademas de la fecha, se indicaran cualesquiera condiciones especiales para la conservacion del alimento, si de su ceppliceciatoalidez de la fecha.

Siempre que sea factible, las instrucciones para la conservacion deberan figurar lo mas cerca posible de la marca fpehindica la

SUCEDANEOS DE LA SAL

Ademas de las disposiciones que figuran en las secciones 2.3, 4.3 a 4.5y 8, de la Norma Salvadorefia Obligatoria NSE>'S@rb@e03eheral para el Etiqguetado
de los Alimentos Preenvasados”, se aplicaran las siguientes disposiciones especificas:

El nombre del alimento sera “sucedaneo de la sal pobre en sodio” o “sal dietética pobre en sodio”.

En la etiqueta se declarara la lista completa de los ingredientes: Se declarara, igualmente, la cantidad de cationssd{es pieeisjo, calcio, magnesio, amonio
y colina) por 100. g m/m en la mezcla sucedanea de la sal.

-FIN DE LA NORMA-

El presente Acuerdo entrard en vigencia a partir del dia de su publicacién en el Diario Oficial. COMUNIQUESE. (RubdtadéqoPresidente de la Republica).
MIGUEL E. LACAYO, MINISTRO DE ECONOMIA.



