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Quadro Privative de pessoa! do Secretariada Técnica de Adminstragio Eleitoral

Diploma Ministerial n.* 9/97
de 22 de Janeiro -

Pelo Diploma Ministerial n.° 62/90, de 11 de Julho,
fol criada a Escols de Pesca destinada a formagio e
reciclagem de técnicos e quadros de nivel bdsico das
profissdes técnicas especificas das pcscas. :

O répido desenvolvimento do sector de pescas carece,
no entanto, de técnicos com cada vez maior preparacio
e qualificacao. :

Nestes termos, ao abrigo das competéncias que me sfo
conferidas pelo Decreto Presidencial n.° 71/83, de 29 de
Dezembro, determino: :

Artigo 1 — 1. Séo ctriados, na Escola de Pesca, os cursos
médios de Pesca e de Méquinas Maritimas.

2. Os cursos ora criados tém a duragdo de 4 anos, sendo
o nivel de ingresso a 10.* classe do SNE ou equivalente.

"Art. 2. S3o publicados os curricula dos cursos ora
criados, em anexo ao presente diploma, sendo dele parte
integrante. o : ,

Art. 3. O presente diploma entra em vigor no ano
lectivo de 1996.

Ministétio da Educagdo, em Maputo, 2 de Outubro
de 1996.— O Ministro- da Educacdo, Arnaldo Valente
Nhavoto.

Unidades orgénicas
Categorias qabinete do R N . 30 de Di 50 d Total
& Director-Geral | D oe de | e itraso | Organisacto e °
iducagfio Civicr| e Finangas Operagoes
Carreira de secretariado:

Secretario de direcgdo de 2* ........cocoiriieieiiinicrenneesrenenenenne. 1 %

Secretario-dactilografo ......occceeerreeevreeeeeeineeieeseereeeersisesennn. 1 1 1
' SOMA oo reeenn. N 1 2
SUDLOLAL ...ccoeecrererrannsannisavereneeeivenens 1 2

Carreira técnica:
Car;eira de informaética:
Preparador controlador D de 2* .....ccccoveiiiiicnccnrnienrennann, 1 1 3
Soma ......coeviiiveene verertecrsinatnnenennes, 1 1 1 3
SUDLOLA] .....eeeveeeneeeiiiiieiieierneeanan. 1 1 5
- Outras ocupagdes de apoio gqral e técnico: -
Fiel de deposito ...........ccocvuvmrmmeeeeeressisiniiiieneeeeeennnnnnnnende. 2 2
Telefonista ..oocveviviiiiiiiiiiiiiis e e e, 2 2
SEIVENLE «evvnriiiiiiiiiieeiciirtttoteieeeeeesseeeesarereeesseesasssssnsnaensss 1 1 3 1 6
Ovperadoy de reprografia .........cc.covvieerreivereniiiseeereeesensnnnnn. 1 1
EStafeta «vveceriniiiiiiiiiiiiiiiii ettt e, 1 1
Operador de TAdIO .....ceevrerurrieeieiiieeecreeeiee e i 1 2
Fiel dO aImazem ... ov.evvrenrnooooooiooosossosesesees oo 2 2
Condutor de veic. pesados ..............cceverevrreceeeeeen s oo 2 2
Condutor de veic. HZEIros ............occceervvveverseeesresrsesirisoi, 2 2
Soma ....vcovvene.. eerssenneiessnnsiisesneraas 1 1 16 2 20
TOLAL ..evevevrrersersesnsseereiresennan.. 2 2 18 3 25
MINISTERIO DA EDUCACZO Curso Médio de Formacdo em Pesca

{Mestre Costeiro Pescador e Mestre do Alto
Pescador)
1. Introducdo

O presente programa tem por cbjectiva a formag3o

‘de pessoal capacitado para as categorias profissionais de

mestre costeiro pescador e mestre do alto pescador de
nivel médio.

O curso destina-s¢ exclusivamente a maritimos pesca-
dores (graduados da Escola de Pesca) com a categoria
de contramestre pescador e que tenham realizado o tiro-
cinio de dois anos de acordo com as normas estabelecidas
no Diploma Ministerial n.° 173/92, relativo a classificagéo,
categorias profissionais, fungdes, tirocinios e cursos para
maritimos pescadores. : ’

2. Perfil profissional

Perfil ocupacional

2.1. Campos de distribuicdo

Os mestres costeirog pescadores e os mestres do alto
pescador, categorias profissionais previstas no - Regula-
mento de Inscrigdo Marftima € a que o presente programa
de formac@o permite o0 acesso, desempenham as suas fun-
¢oes a bordo de naviog de pesca, executando as tarefas
inerentes & condugdo, captura, processamento e acondicio-
namento do pescado, ¢ seguranga das embarcagGes. de pesca.
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2.2. Tipos de actividade

Nas embarcagdes de pecca com capacidade igual ou
superior a 400 toneladas de arqueagdo bruta (TAB), o
Mesire do Alto Pescador é responsédvel por:

q) Ccordenar e controlar todas as tarefas relacionadas
com o aparelho do navio, as tecnologias de
pesca ¢ do pescado;

b) Superintender todas as tarefas a bordo, mantendo
a disciplina ¢ treinamento do pescoal, ¢ zelando
pelo cumprimento das normas de szguranga;

¢) Exercer as fungbes de chefe de quarto de nave-
gacdo;

d) Exercer as fungbes de imediato.

Em embarcacGes de p-sca com capacidadz igual ou
inferior a 150 TAB, o Mestre Costeiro Pescador é res-
ponsdvel por:

a) Estudar e preparar com antecipagdo a viagem a
realizar, tomando em consideragdo toda a infor-
magdo pertinente qus lhe permita decidir qual
a derrota mais conveniente, e assegurar-se que
a embaicuclo estd em condi¢é s e disple de
combustivel, provisdes ¢ ap:trechos suficientes
para levar a cabo a sua missdo, de forma eco-
némica ¢ rentdvel, e em condi¢Ses de seguranga
para o navio, sua tvipulagdo ¢ meio marinho;

b) Coordenar ag operagSes de pesca, proc:ssamento
¢ concervacdo do pescado, procurando que as
mesmas 1espeitem as normas relativas s captu-
ras, meio marinho ¢ & navegagéo.

2.3. Objectivos cspecificos do curso

a) O que o alunc deve conhecer:

1. As formas de representaciio do espago geogréfico;
2. Os fendémenos atmosféricos e oceanograficos;

3. As embarcagGes de pesca, sua nom:nclatura, apa-
relko, instalagbes propulsoras ¢ auxiliares;

4, Os principais servicos de convés especialmente
os que sc¢ reclacionam com a prevengdo de
acidenes;

5. As artes e apar lhos de pesca, os equipamentos
mechnicos de bordo e as respectivas técnicas
de opera¢do e manutengdo;

6. As principais espécies maritimas com int-resse
comercial, e as técnicas de captura, escolha,
estiva ¢ conservagdo do pescado;

7. A legislagdo regulamentadora da actividade pes-
queira = a organizacdo dos servigos de admi-
nistragfio, exploragdo, comercializagdo ¢ apoio
4 pesca;

8. Os instrumentog e proccssos de comunicagéo usa-
dos nas embarcagGes de p-sca;

9. Os equipamentos de scguranga ¢ os meios de
sobrevivéncia;

10. Os equipamentos e formas d: combate a incén-
dios, abalroamentos e outros acidentes mais
comuns a bordo;

11. Os diferentes elementos constituintes dos motores
principats, scus principios de funcionamento,
condig¢des de operagio ¢ caracteristicas de cons-
trugéo;

12. As técnicas bdsicas de desenho de pecas mecé-
nicas ¢ outras necessdrias 4 embarcagio;

13. O processo de previsdo das necess‘dades, compra,
recepedo, armazcnamento, distribuigdo e con-
trolo dos materiais necessdrios ao aparelha-
mento do navio;

14. As formas de representagdo dos estados de tempo
e sua interpretagdo;

15. Os equipamentos e instrumentos dc navegagao e
detecgiio electroactistica e seus principios de
funcionamento;

16. Os principios de funcionamento das principais
maquinas e equipamentos do navio;

17. As regras dc seguranga nos trabalhos com sistemas
(léctricos, de refrigeracio e com a maquinaria
naval.

b) O que o aluno deve saber fazer:

1. Utilizar o contetido das cartas maritimas a fim
de se assegurar dog percursos e da posicdo de
navegagao;

2. Executar trabalhos de arte de marinheiro, utili-
zando os diferentes tipos dec cabos;

3. Manobrar embarcacdes mididas e auxiliarss, a
vela, a remos € a motor;

4. Executar manobras de atracar, desatracar, fun-

dear e suspender a embarcagio;

. Assegurar a vigia, tendo em conta o trifcgo ma-
ritimo ¢ obstrugdes a navegacdo;

. Efectuar manobray de governo com apoio de
ajudas & navegagHo;

. Dirigir os trabalhos de carga, descarga, estiva,
aprovisionamento e transbordo;

. Confeccionar, montar e reparar as artes e apa-
r:lhos de pesca;

. Fazer as mancbras de langamento e alagem das
redes e outros aparelhos de captura, utilizando
os métodos apropriados;

10. Assegurar u consetvagdo, manutencio e reparagdo

da embarcagfo e das artes e aparelhos de prsca;

11., Zelar pela seguranca da embarcagio ¢, se nccessé-
rio, operar os sistemas de salvamento e limi-
tacdo de avarias;

12. Comunicar cralmente e por escrito acontecimentos
niio habituais e, se necessdrio, elaborar relatd-
rios de rotina;

13. Elaborar e/ou colaborar na elaboracéio do plano
de viagem, consoante as finalidades da mesma
e 0 tempo previsto;

14. Providenciar para quc a embarcagio disponha de
tripulagdo, viveres e demais materiais necessa-
rios;

15. Preparar o navio para a faina, inspeccionando o
material de salvamento, combate a incéndios,
equipamentos de convés, navegagio e comuni-
cacOes, a fim de se certificar da sua operacio-
nalidade;

16. Estudar a rota a scguir, tendo em atengdo as
caractcristicas da costa, as condi¢des meteoro-
l6gicas, e o tipo de pescado a capturar;

17. Dirigir as manobras de atracar, desatracar, fun-
dear, suspender, transbordo, reboque e outras,
em conformidade com as regras de navegagdo
e seguranca da embarcagio;

18. Realizar as mancbras de entrada e saida dos
portos, e dirigir a embarcacio até e desde o
banco de pesca, com ajudas 3 navegagio e
instrumentos de localizacdo;

19. Exercer as fungles de chefe de quarto de vonte,
distribuir e controlar os quartos de vigia;

W 0 9 O
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

Scleccionar os locais de pesca tendo em atengio
a legislagdo em vigor, as malhagens em fungdo
do tipo de peixe a capturar e respectiva arte
de pssca, o equipamento de detecgdo existente
a bordo, ¢ o conhecimento que possui das
diversas zonas -de pesca;

Operar os equipamentos de detecgdo electroaciis-
tica a fim de detectar e reconhzcer os diversos
tipos de cardumes;

Coord:nar ¢ dirigir as -mancbras de langamento
e alagem das artes e aparelhos de pesca. e
demais manobras de convés, mantendo a- dis-
ciplina e zelando pelo cumprimento das normas
de seguranca estabelecidas;

Providenciar p:la conservacio e reparagdo de
redes, cabos e demais aparzlhos do navio;
Orientar e superintender as manobras de arruma-
¢do, processamento e conservaciio do pescado
a bordo, de acordo com as exigéncias do mer-

cado;

Orientar a d-scarga do pescado para a lote.
Ocasionalmznte poderd orientar a. venda do
pescado;

6. Plano de Estudos

26. Organizar e adaptar os hordrios de trabalho as
necessidades da faina, limpeza, manutengio,
beneficiago e reparagio do navio, de acordo
com as necessidadcs de descanso da tripulagio;

27. Assegurar o cumprimento dos regulamentos e pro-
cedimentos de higiene e seguranga da embar-
cagdo ¢ sua rigorosa observédncia pela tripu-
lacdo;

28. Contratar outras embarcagGes ou entidades ma-
ritimas através de radio, alti-falantes ou sinais;

29. Dirigir e/ou supervisionar ag operagd:s de so-
corro, sempre qus o havio ou a tripulagdo

. esteja em perigo;

30. Elaborar relatérios sobre as viagens e protestos
de mar, onde constardo as ocorréncias laborais
e cargas registadas a bordo;

31. Representar o armador sempre que este ndo cs-
teja presente ou quando ndo pcssa socorrer-se
da sua colaboracdo, e efectuar as operagd.s
administrativas ligadas & exploragdo de uma
embarca¢do de pesca.

)

. Distribuicio por anos
Quantidade de horas e semestres
N» Disciplinas 1.2 ano 2.2 ano
Total | Teoria | Pratica | 1.0sem | 2.0sem | .o sem | 2. sem.
18 s 18 s 18s 18 s
Formacgido geral:
1] POTTUZUBS ...ovvviiiniiieericruniiornraeeninenserrneentenessnnssssrcsnmsssssssssssssnens: 288 288 - 3 4 4 5
A I § (7 LT OO T 270 270 - 3 4 4 4
3 | EducagAo FiSICA ...o.cciiiiiiiiiisiiriiiuiiinreiismissans i snssas s enansseens. 72 72 2 2 - -
Subtotal ......ccoovvvveiiiiiiiiiinnae. 630 558 72
Formacio basica:
4 | MALEIMALICA ...ivvirrniiiiiiiieeiecrnreneseneeceeetesanaannsssnnsinranssensssonannss 270 270 - 3 4 4 4
L I G Ut O U O UU USRS OPPPPIROPPPSt 126 126 - 3 - 4 -
6 | QUITIHCA ..ovniiiiiiiieie i et cree et s eebe st sa cebeeneeaa s 108 108 - - 3 3 -
7 | Biologia e Processamento do pescado ........cceeveeniiiiciiniiiacninnne. 108 102 6 2 2 2 -
Subtotal ..........cceuunnn.n. reerreesteseerarans 612 606 6 - - - -
Yormacdo da especialidade:
8 | Marinharia ...cooccoviveviiriei i eeeee e eeee e et e e e ret e st et et e b nann 108 108 - 1 2 - 3
9 Y1) o) o T S P NPT URU PR 36 22 14 2 ~ - -
10 | CoOtUNICAGEES ...ecurviirreriimmiriiitiiiiiirin it crrresesnsssrsnsesnsnses 90 82 8 - 2 - 3
11 Navegacio .......cceeeenes 306 167 139 3 3 5 6
12 Tecnologia da Pesca .... 252 148 104 3 3 4 4
13 | Técnicas de detECCAC ....ivirvuiiiiieireninerieneerrereensereansrasesnseernrenes 72 56 16 - 2 - 2
14 Meteorologia e Oceanografia .......cccoviviiiiiviiiiiiiinin o, 90 76 14 3 - - 2
15 Legislacfo € GEeSLAO .......icevviiiriieciiniiiiiieiniiiiiieie s ceinesen 90 90 - - -2 3 -
16 Seguranca Maritima ....c...cceoiiiiiiiiiiiin e 144 101 43 2 2 2 2
17 Motores e InstalacOes propulsSoras .......ccccceeviciiinciiiiieiiieenienenn.. 36 24 12 2 - - -
18 Desenho TECIICO ..uiiiiviiiiiiiieirreirieeinirereieeierieaareraesneenssrnsrassannns 54 16 38 3 - - -
Subtotal .....ccccoviiiiriiiiiiiiiiiiiiianin. 1278 890 388
Total de horas telricas .......ccooevvvermiiiioniiriiicieeennnrennnen,. 2054
Total de horas Praticas ........ccoovviviiiiiiciiereciineeranereineesnnnn. 466
Total geral .......cooeeeveeeceiniiiiiiinicainannn.. 2520
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3. Planos temdticos das disciplinas
)

Portugués
i.” semestre

Teste diagndstico € revisdes; introdugdo a literatura; sis-
t>mas culturais e linguagem; textos orais ou escritos de
organizagdo de dados; textos orais ou escritos de pesquisa
a2 dados.
2.° scmectre

Textos orais ou escritos de natureza didéctica ou cien-
tifica; formas de organizagdo de textos; funcionamento da
lingua; introdugéo ao estudo das lit.raturas em lingua por-
tuguesa; a evolugdo da lingua portuguesa no tempo € no
€spago.

3.° semestre

O realismo e a fungdo social da escrita; a linguagem
em experimenta¢do; o movimento modernista em Portugal
¢ no Brasil; a afirmagéo das literaturas africanas em lingua
portuguesa depois da segunda guerra mundial até as inde-
rendéncias (1945 1975). '

4° semestre

Literatura contemporanea; literaturas africanas em lingua
portuguesa; sistemas culturais e linguagem; textos orais
ou escritos de organizagdo dc dados; textos orais ou escri-
tos de natureza diddctica ou cientifica; funcionamento
aa lingua.

Inglés
1.° semestre

Informagdes pessoais — vocabuldrio; artigos definido e
indefinido; pronom s pessoais; o trabalho — vocabuldrio;
verbos de uso mais frequente (presente, pretérito e futuro);
.o navio — vocabuldrio; verbos de uso mais frequente
(presente, pretérito e futuro); pronom-s possessivos e de-
monstrativos; o mar — vocabuldrio; pronomes interroga-
tivos e relativos; tempo e clima; preposigdes.

2.° semestre

Numerais: escala de mar e vento; vocabuldrio r-lativo
a: cor: s, paises, nacionalidades, termos nduticos, unidades
de medida, unidades monetérias, unidades de tempo, mo-
mentos do dia solar, divisdo do tempo a bordo; equipa-
mento de convés; advérbios: lugar, modo, quantidade e
tempo; casa da mdquina; ferramentas e equipamentos;
comunicagio padrio no mar.

3.° semestre

Informagdes pessoais — vocabuldrio; pronomes: pes-
soais, possessivos, demonstrativos, relativos, interrogativos;
o trabalho — vocabulério; verbos de uso mais frequ:nte
(presente, pretérito, futuro, condicional, imperativo); o
navio — vocabuldrio; verbos irregulares mais frequentes;
vocabulério relativo a: cores, paises, nacionalidades, uni-
dades de medida, unidad s monetdrias, unidades de tempo,
momentos do dia solar, divisdo do tempo a bordo; ferra-
mentas € equipamentos.

4.° semestre

Verbos de uso mais frequente (presente, pre térito, futuro,
condicional); discursc. directo e discurso indirecto; voca-
buldrio relativo a informagdo meteorolégica; cartas e pu-
Dlicacdes nduticas; artes e aparelhos de pesca; comunicagéo
padrio no mar.

Educagio Fisica
1.° scmestre

Gindstica de base; Atletismo; Natagdo — técnica de pro-

pulsio — costas; Natagdo — técnica de propulsio -—
crawl; Natacdo — treino de resisténcia e abandono do
navio.

2.° semestre

Jogos Desportivos; Natagdo — treinos com colete ¢ béia;
Remo; Navegagdo & vela; Natagdo — treinos de reboque e
transporte de ndufragos.

Matemdtica
1.° semestre

Introdugdo & teoria de conjuntos; l6gica Matemadtica;
expressOes algébricas; equagbes gerais de uma varidvel;
cistemas de equagdes lineares e ndo lineares.

2.° semestre

Inequagles gerais de uma varidvcl; cédlculo de dreas e
volumes de sélidos geométricos; nogdes fundamentais de
trigonometria; fungOes circulares (trigonométricas); rela-
¢Oes trigonométricas no tridngulo rectdngulo; transforma-
¢des trigonométricas, nogGes elementares de cstatistica;
preve introdugdo a probabilidade.

3.9 semestre

FungGes inversas, par e impar; equagdes e inequagBes
modulares (gerais a uma varidvcl): equacdo de uma recta;
equacdo de uma circunferéncia; equagles e inequagdes
trigonométricas; fungdes circulares inversas; infrodugio ao
estudo do conjunto «C»; nogBes elementarcs de andlise
combinatdria,

4.° scmestre

Sucessdes numéricas (progressGes aritméticas e geomé-
tricas); limites; derivadas; estudo completo de uma fungio;
integrais elementares.

Fisica
1.° semestre

Cinemitica; Dinimica; Estatistica; Termodin&mica; Os-
cilags:s e ondas mecénicas; Electrostdtica (campo magné-
tico).

3.° semesttre

Corrente eléctrica; campo magnético; oscilacdes eléctri-
cas; ondas (radiagbes) electromagnéticas; radiagOes e ex-
pectros; dptica ondulatéria; nogdes fundamentais de Fisica
Quaéntica; nogdes elemcntares de Fisica Nuclear.

: Quimica
2.° semestre

Conceitos fundamentais; lei e sistema periédico dos ele-
mentos; ligacdo quimica; Quimica Inorganica: &xidos,
4cidos, baszs e sais; Quimica Orgénica: carbohidratos e
polimeros.

3.° semestre

Conceitos fundamentais (revisdes); lei e sistema perié-
dico dos elementos (revisdes): cinética quimica; equilibrio
quimico; equilibrio quimico em solugdo aquosa; reacgdes
redox e electroquimica; Quimica Orgénica.
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Biologia e processamento do pescado

1.° semestre

As divisGes horizontal e vertical dos ocednos; os prin-
cipais habitantes marinhos; os principais recursos pes-
queiros de Mogambique; o ciclo bivlégico do mar; aspectos
cceanograficos ligados a Biologia; evolugdo histérica duma
p.scaria tipica; exploragdo racional dos recursos pesqueiros.

2.° semestre

Necessidade duma regulamentagdo pesqueira; pesca €x-
ploratdria; cruzeiros de investigagdo; selectividade das
artes de pesca; importincia da cstatistica pesqueira; prin-
cipais alteragdes que ocorrem depois da morte, no pescado;
avaliagdo da qualidade do pescado; quahdade e duragdo
de armazenamento do pescado congelado; intoxicagdes e
outras docngas produzidas por alimentos marinhos.

4.° semestre

Estudo da popula¢io; dindmica de populagGes de peixes;
medicdo de peixes, moluscos € crusticeos; circuito migra-
tério de peixes, moluscos e crustdceos; consequéncias bio-
l6gicas e cconémicas da “exploragio de uma populagdo
marinha; estrutura e composi¢do quimica do peixe; agentes
e mecanismos de deterioragdo do pescado; higiene e outros
meios de luta contra a contaminagdo do pescado e outros
alimentos a bordo; rfrigeragdo e congelagdo do pescado;
a salga, o fumado e sccado do pescado; conservas, 6lecs
e farinha do pescado.

Marinharia
1.° semestre

Descrigdo geral do navio (revisdes); poleame e apatrelhos
de forga; mastreacdo do navio de pesca; aparelho de carga
e descarga; ancoras e amarras; guinchog de pesca,.

2.° semestre

Materiais utilizados na constru¢do naval; casco, méaqui-
nas e compartimentagem do navio; disposi¢do geral de
um estaleiro tradicional; condigdes que devim reunir os
navios de pesca e de cabotagem; as instalagbes propulsoras
© auxiliares; estabilidade inicia] do navio.

4. semestre

Casco, maquinas e compartimentagem do navio (r:vi-
sOes); geometria do navio; variagdes do centro de gravidade
do navio; o deslocamento; embarque, desembarque e mo-
vimentacdo de pesos; cfeito de pesos mdveis na estabili-
dade; curvas de estabilidade; expriéncia d= estabilidade;
¢stabilidade para grandes inclinacdes; efeito do vento e
mar sobrc a estabilidade; normas de seguranca e estabili-
dade vigentes; carga e lastro.

Manobras
1.° semestre

Elementos evolutivos; governo e manobra de navio;
fundear ¢ suspcnder dncora; atracar e desatracar; manobras
com reboque; decsencalhe e salvamynto- navegagdo com
mau tempo.

Comunicacoes
2.° semestre

O Cédigo Internacional d° Smals (revisGes); sinalizacdo
por Morse (reviséer); introdugdo ao estudo da radiotele-

fonia; vélvulas e semi condutorcs; osciladores, amplifica-
dores e rectificadores; antenas e propagacdo das ondas
electromagnéticas; procedimento geral radiotelefénico; ma-
nuten¢do do equipamento radiotelefénico.

4.° scmestre

- Sinalizagdo por bandeirag alfabéticas (revisoes); sinali-
zagdo por Morse; c¢quipamentos de radiocomunicagdes;
nogd: s de propagacgio das ondas electromagnéticas; procedi-
rento g.ral radiotelefénico; p.incipics bésicos de opera-
cionalidade do radiotelefone/VHF; transteceptor portatil
de emergéncia para embarcagbes salvavidas; sistema mari-
timo mundial de socorro e urgéncia (GMDSS).

Navegagao
1.° semestre

Orientagdo no mar (revisG:s); o magnetimo; agulha
magnética e giro-biussola; determinag@o dz tabelas e curvas
de desvio; interpretagdo e utilizag@o das cartas maritimas;
navegagio estimada; o ponto carteado e o ponto estimadc;
andlise da corrente.

2.¢ s:mestre

Sinalizagdo e balizagdo maritimas (revisGcs); navegagio
costeira; navegagdo em Aaguas restritas; o radar; o radio-
goniometro; os sistemas Decca, Loran e Omega; sistema
GPS.

3.° semestre

O Globo terrestre; lintas, planos, pontos, movimentos
(revisdes); coordenadag geograflcas (revisGzs); projecgdes
cartogréficas; mtarpretagao e utilizagdo das cartas de mer-
cator ¢ gnomdnicas; orientagdo no mar, A agulha magné-
tica e a girobdssola; navegagéo estlmada, célculo analitico;
tabelas de estima; navegagdo costeira; o radar, os sistemas
d= navegacdo hiperbdlica; o GPS.

4.° semestre

Introducdo & astronomia ndutica; esfera celeste ¢ movi-
m-nto dos astros; medi¢do do tempo; o sextante; o alma-
naque nautico; calculo da altura e azimute dos astros;
posicdo do navio por recta de altura; posigio do navio
por altura meridiana; orto e ocaso do Sol.

Tecnologia da Pesca
1. semestre

Fibras naturais e fibras sintéticas; sistemas de nume-
racio de fios; geom:tria das redes de arrasto; cortes de
punos de redes dec arrasto; constituicio e construcdo des
redes de arrasto; pesos e flutuadores; célculo de flutuabi-
lidade e submergibilidade.

2.0 semestre

Célculos dc abertura horizontal e vertical da boca das
redes de arrasto; portas de arrasto de fundo e pelégicas;
cilculo de angulo de ataque; tipcs especiais de armacgdes
em arrasto de fundo; sistema de redes de circo e de
emalhar.

3.> semestre

Fibras naturais ¢ fibras sintéticas (revisdes); sistemas
de numeragio de fios (revisSes); classificacdo estatistica
internacional normalizada de artes de pesca; classificacéo
cstatistica de navios de pesca; materiais utilizados na cons-
trucdo dc artes de pesca; as diferentes forgas que actuam
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sobre as artes de pcsca de arrasto; a selectividade das
artes de pesca; comportamento das espécies face as artes
ce pcsca durante o processo de captura,

4.° semestre

Projecto de artcs de pesca e respectivo desenho técnico;
introdugiio a tecnologia do teste de aries de pesca; classi-
ficacio dos navios de pesca; préticas de moatar rcedes de
emalhar; préticas de montar redes de arrasto.

Técnicas de Detecgao
2. semestre

Equipamentos de detecgdo electroacuistica (revisoes):
ondas aciisticas; impulsos acusticos; comprimento de im-
pulso e descriminacdo do alvo; frequéncia. Velocidade
do som na dgua do mar; diferentcs tipos de sondas; co-
mandos, vantagens e incovenientes; sonar — principio
geral de funcionamento; sonda de redes; andlise ¢ interpre-
tacdo de situagOes submersas.

4.° semc:stre

Ondas acusticas, feixes e ecos; reflexdo e refraccdo das
ondas acdsticas; principios bésicos do sistema sonar; pro-
cessamento de sinais de feixe; uso e limitagdo das sondas:
sonares.

Meteorologia e Oceanografia

| omien e

1.° scmestre

Os elementos meteorolgicos (revisdes); os ventos; as
perturbagd. s atmosféricas; as nuvens; as cartas sindpticas;
ciclones tropicais ¢ 1egras de manobras; introdugéo i Ocea-
nografia; os ambientes e fundos marinhos; as marés; ta-
belas de marés.

4.° scmestre

Termos e definigSes meteorolégicas; baixas e depressdes
tropicais; ciclones tropicais e regras de manobras; as

frentes, andlise ¢ interpretagdo das cartas meteoroldgicas; -

uso ¢ aplicagdo dos instrumentos meteorolégicos de bordo:
previsio do cstado do tempo; temperatura da dgua e cor-
rents maritimas; marés e ondag maritimas; previsio do
¢stado do mar.

Legislacio e Gestio
2.° semestre

Conc.ito de Direito: Direito do Mar; fontes de Di-
1eito, reparticdes maritimas e jurisdigdo: as autoridades
maritimas; Direito Laboral Internacional Maritimo; o con-
trato individual dc trabalho; a relagdo individual de tra-
balho; as relacBes colectivas de trabalho; regulamentacic
pesqueira; gestdo do navio; disciplina e gestdo do trabalho
a bordo; nogbes gerais de contabilidade.

3.° semestre

Conceito de Direito ¢ fontes dc Direito (revisSes); o
navio, conceito ¢ natureza juridica: classificacdo dos na-
vios; registo das embarcagdes, contratos de construgdo e
dc compra-venda de navios; regulamentagio internacional
sobre hipotecas e embargos dc navios; o seguro maritimo:
responsabilidades do mestre ¢ do armador; convengdes
internacionais sobre proteccdo do meio marinho; gestio
comercial. Elementos de contabilidade; gcstdo d2 uma
empresa pesqueira; gestio de uma pescaria.

Seguranca Maritima
1.° semestre

Revisdes; seguranga em terra; organizagéo da seguranga
& bordo; seguranga no trabalho; primeiros socorros.

2.° semestre

Procedimentos de emergéncia, prevengio e luta contra
incéndio; Homem ao mar; abandono do navio e sobrevi-
véncia no mar; rombo no buarco; Rcgulamento Internacio-
nal para Prevenir Abalroamentc no Mar.

3." semestre

Revisdes; preparacOes em terra; proparagio das tabelas
dc organizagBo da seguranga a bordo; manutengio dos
equipamentos de sobrevivéncia; abandono do navio e so-
brovivéncia no mar: métodos de busca e salvamento de
niufragos; limitagéo de avarias; higiene naval e primeiros
sccorros; Regulamento Internacional para Prevenir a Abor-
dagem no Mar.

Motores e instalagdes propulsoras
1. semestre

Definigéo e principio do funcionamento do motor diesel;
classificagdo de motores dicsel; principais érgaos do motor;
sistemas do motor dicsel; rcguladores; mecanismo da caixa
inversora/reductora de marcha; condugdo de uma instala-
¢@o propulsora.

Desenho Técnico

Materiais dc desenho; tipos de trago e sua utilizago;
descnhos & méo livre; construgdes geométricas; planifi-
cagdo de solidos; projecgdes; cortes e secgdes; perspectivas,

o r——

Curso Médio de Formacdo em Maquinas Maritimas

(Motorista de 2.* classe e Motorista de 1.* classe)
1. Introdugao

O presente programa tem por objectivo a formagio
de pessoal capacitade para as categorias profissionais de
motorista de 2.* classe e motorista de 1.* classe de nive)
médio.

O curso destina-se exclusivamente a maritimos (gradua- .
dos da Escola de Pesca) com a categoria de motorista de
3.2 classe e que tenham realizado o tirocinio de dois anos
de acordo com as normas estabel cidas no Diploma Minis-
terial n.° 173/93, relativo a classificagdo, categorias pro-
fisgionais, fungGes, tirocinios e cursos para marftimos pes-
cadores. '

2. Perfil profissional
Perfil ocupacional
2.1. Campos de distribuigio

Os motoristas de 2.* classe e motoristas de 1.* classe,
categorias profissionais previstas no Regulam:nto de Ins-
crigdo Maritima e a que o presente programa de formacdo
permite o acesso, desempenham as suas funcdes a bordo
de navios de pesca, executando as tarcfas inerentes
conducdo, manutengdo ¢ reparacdo do sistema de pro-
pulsio, do equipatnento eléctrico, de refrigeragio e outra
maquinaria auxiliar e, ainda, de seguranga das embarcagSes
de pesca.
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2.2. Tipos de actividade

Ao motorista de 2.2 classe compete excrcer as fungGes de:

a) Chefe de servico de mdaquinas em embarcagdes
de pesca com poténcia propulsora inferior a
500 KW, desde que tenha dois anos de em-
barque em navios de pesca apés a conclusio
do curso de motorista de 3.* classe;

b) Primeiro maquinista em embarcagdes ‘de pesca
com poténcia propulsora inferior a 750KW;

¢) Segundo maquinista em embarcagbes de pesca com
poténcia propulsora inferior a 1000 KW;

d) Terceiro maquinista em embarcagles de pesca com
poténcia propulsora infcrior a 1250 KW,

Ao motorista de 1.2 classe compete exercer as fungGes
de:

a) Chefe de servigos de méquinas em embarcagSes
€2 pesca com poténcia propulsora inferior a
750 KW, desde que tenha dois anos de em-
barque em navios de pesca apés a conclusdo
do curso de motorista de 2.* classe;

'b) Primeiro maquinista em embarcagdes de pesca com
poténcia propulsora inferior a 1000 KW;

¢) Segundo maquinista em embarcag¢Ges de pssca com
poténcia propulsora infcrior a 1250 KW;

d) Terceiro maquinista em embarcacdes de pesca com

poténcia propulsora a 1500 KW.

Sdo as seguintes tarefas principais inerentes as fungGes
de motorista de 2.* classe ¢ motorista de 1.* classe:

@) Preparar as mdquinas‘com a devida antecedéncia,
mspec\,lonando-as e verificando o seu funcio-
namento; -

b) Regular ag maéquinas de modo a atlnglr as con-
dicdes adequadas a velocidade de navegagido,
tendo em aten¢do a sua poténcia- ¢ o estado
de conscrvagdo; °

¢) Conduzir a instalaciio propulsora durante o per-
curso, observando pressGes e temperatura, e fa-
zendo variar o regime de funcionamento a fim
de permitir as manobras;

d) Detectar avarias na aparelhagem mecénica, hldrau-
lica, pneumdtica, eléctrica ¢ de refrigsracgio, e
repara-las sempre que possivel a bordo, ou pro-
videnciar pela sua reparagdo;

e) Supervisionar ou procrder a beneficiagdo e ma-

nutencdo das mdquinag principais e auxiliares

e a respectiva instalacdo;

) Zelar pela existéncia de sobressalentes, combus-
tiveis e outros materiais necessirios ao funcio-
namento ¢ manutengdo das maqumas-

g) Efectuar abastecimento de 4gua, combustiveis,
Gleos, lubrificantes aos sistemas mecénicos, hi-
draulicos e de refrigeracéo, e controlar os niveis
de consumo;

k) Substituir pecas ou 6rgaos defeituosos nas ma-
quinas e sistcmas mecanicos, eléctricos, hldrau-
licos, pneumiticos e de refrigeragfo;

) Zelar pela higiene e seguranca na casa de mi4-
quinas.

2.3. Atitudes e competéncias

Os candidatos & categoria de motorista de 2.2 classe e
motorista de 1.* classe, devem possuir:

@) A capacidade de compreender e aplicar instrugdes
verbais e escritas;

b) A capacidade de dirigir ¢ coordenar as tarefas de
manutengdo, reparagdo de maquinas a bordo e
em terra;

¢) A percepgio das formas, de modo a assegurar que
-as mdquinas sejam correctamente lubricadas.

2.4. Condigbes que restringem o exercicio da profissdo

O exercicio das tarefas inerentes as categorias de moto-
rista de 2.* classe ¢ de motorista de 1.* classe nao sdo
compatfveis com as seguintes condigdcs:

a) Notéria insuficiéncia fisica;

b) Niao-integridade dos membros superiores e infe-
riores susceptiveis de provocar aprecidvel insu-
ficiéncia tuncional;

¢) Nio-integridade da visdo (daltonismo e auséncia
de sensagdo de profundidade);

d) Doengas infecto-contagiosas ou parasitirias n&o
susceptiveis de fécil tratamento;

¢) Doengas dos 6rgios hematopoiéticos e do apatelho
respiratério susceptiveis de provocar insuficién-
cia funcional incompativel com as fungo.s a
desempenhar'

P Doencas organicas do sistema nervoso central e
periférico, estados de insuficiéncia psiquica ou
alteracSes caracteoldgicas. incompativeis com as
exigéncias da profisséo;

g) IntoxicagGes crénicas com manifestagSes somdticas
ou psiquicas b:m definidas, particularmente
alcoolismo crénico e toxicomanias.

2.5. Objectivos especificos do curso

a) O que o aluno deve conhecer:

1. As embarcacdes de pesca, sua nomenclatura apa-
relhos, instala¢Ges propulsoras e aux111ar<s~

2. Os principais servigos de convés especialmente
os que se¢ relacionam com a prevengdo de
acidentes;

3. Os equipamentos de seguranga e os meios de
sobrevivéncia;

4. Os equipamentog e formas de combate a incéndios
e outros acidentes mais comuns a bordo;

5. Os diferentes elementos constituintes dos motores
principais, scus principios de funcionamento,
condigBes de operagdo e caracteristica de cons-
trucdo;

6. Os cuidados de operagdo e manutengdo dos dife-
rentes equipamentos que integram os sistemas
auxiliares do navio;

7. O plano de manutengdo preventiva das méquinas
e de mais equipamentos;

8. As técnicas de desenho de pecas mecénicas e ou-
tras necessirias ao navio;

9. O processo de previsdo das necessidadcs, compra,
recepgdo, armazenamento, distribuicio e con-
trolo dos materiais necessirios ao aparelha-
mento do navio;

10. Os principios de funcionamento das principais
méquinas e equipamentos de navio;

11. As regras de seguranca nos trabalhos com sistemas

_eléctricos, de refrigeracdo e com a maquinaria

naval;

12. O funcionamento dos sistemas de miquinas ferra-
menta e equipamentos de soldadura;

13. Os tipos e caracteristicas de combustiveis e lubri-
ficantes necessdrios para o funcionamento do
navio;
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6) O que o aluno deve saber fazer:

14,
tico instalados a bordo dos navios.

1. Comunicar oralmcnte e por escrito os aconteci-
mentos r.io habituais ¢, se necessdrio, elaborar
relatérios de rotina;

2. Elaborar um plano de manutengdo, e formular
um pedido de requisigdo de material;

3. Efectuar turnos de condugio das mdquinas;

4. Exercer as fungb:s de chefe de turno de méqui-
nas, distribuir e controlar os turnos de con-
dugéo;

5. Asszgurar o cumprimento dos regulamentos e pro-
cedimento de higiene e seguranga do navio
¢ sua rigorosa cbservancia pela tripulagiio;

Montar esqu:mas eléctricos, detectar avarias nos
sistemas eléctricos de bordo e proceder & sua
reparagao;

. Desenhar pecas mecédnicas de certa complexidade;

. Ler, interpretar e (laborar esqu-mas de sistemas

mecénicos, eléctricos, de refrigeragdo e outros
existentes a bordo;

o

oI

Qs dispositivos de controlo e comando automé- 9.

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

Preparar as mdquinas com a devida antecedéncia
inspeccionando-ag ¢ verificando o scu funcio-
namento;

Regular e conduzir a instalagdo propulsora do
navio de forma a que atinja as condig¢bes ade-
quadas a navegagdo, tendo em conta a sua
poténcia e estado;

Desmontar e montar os componentes da instalagio
propulsore a fim de proccder as eventuais re-
paragoos;

Detectar avarias na aparelhagem mecéinica e re-
pari-las, sempre que possivel a bordo;

Supervisionar ou proceder & beneficiagéo, limpzza,
lubrificagdo e manut:n¢éo das méaquinas, apa-
relhagem auxiliar e respectiva instalagéo;

Proceder & mudanca de filtros e outras operagdes
de rotina na casa das mdquinas;

Operar os sistemas de bombagem e lastro do
navio;

Conduzir, manter ¢ r<parar sempre que necessa-
rio as instalagBes frigorificas do navio;

Efectuar trabalhos de serralharia a bordo.

2.6. Plano de Estudos
Quantidade de horas Distribgigéo por anos
€ semestres
N.e Disciplinas 1.° ano 2.2 ano
Total | Teoria | Prdtica | :.°sem. | Z.c sem. | i.o sem | £.° sem.
8s 18 s 18 s 18s
Formacio geral:
1 ] POFLUBUBS ooeiiiviiiiiiiiirriieiiiiensstecinn st etnnansenssesnsanssessnsassecneenee 288 288 - 3 4 4 5
2 ] INEIBS oiiiieie i et ee e eae e e e b b s rr e aeea e tabanans 270 270 - 3 4 4 4
3 | Educacglo FiSICA .......coiocevveivieiimiveeessiiiniiiieernnenaaeieaessssiinecanns 72 -~ 72 2 2 - -
Subtotal ........ocoiveiiiiiniiiiieneeicrn, 630 558 72 - - - -
Formacio bésica:
4 ] MatemALICA ..ovoveieireiiii i reicer et et et s aer s e b e eaa e e e 270 270 - 3 4 4 4
LI TS T PPN OTUU 126 126 - 3 - 4 -
6 | GUHITHCA .ovveriiiiiinieei et s esete et e e tbbe s eea e aaaan e e e aanans 108 108 - - 3 3 -
Subtotal ......ccooovvveiiiiiiiiiiiiei, 504 504 - - - - -
rormacio da especialidade:
7 | Marinharia ..o.ccovcvveeinineeeernieeeeeieeerenien et erraieeesansesersineeesnnnans 108 108 - 2 2 - 2
8 | Seguranga Maritima ..........ccooviiiiriiiiiiiiniiiene oo, 72 52 20 - 2 - 2
9 | Desenho TECNICO ..ccvvvivirririirierireeinniieretnieerenniaerieeesreaesrernnnn.. 72 4 68 2 - - 2
10 | Electrotecnia ......c.c.cooeverivimnnrinnninnnes 126 86 40 2 3 2 -
11 ] Nogdes de Automagio e Controlo 90 76 14 - 2 - 3
12 | Combustiveis e Lubrificautes ....... 90 81 9 - 2 - 3
13 | Tecenologia dos Metais ......oooevviiiiiiiiiiiiiiiinii e, 90 74 16 3 2 -
14 | Motores e Instalaghes PropulSOras ..........c.cceeivvveievvvennrennannnnn. 198 156 42 3 2 3 3
15 Instalagbes ¢ Maquinas AUXiliares .............ccccoeveivieieennneniennnn, 198 176 22 3 2 3 3
16 | Sistemas de Refrigeracio .....cc.ccveviereiciiiiniiiiiiiiniieviieeviiennn. 108 76 32 3 3 -
17 | Teoria de Reparacédo de M'lqumas ......................................... 234 126 108 3 3 3 4
Subtotal .........ooveiiiiiiiiieii e 1386 | 1015 37 - - - -
Total de horas teOriCas .........coevvueeireeiveiveeenieevsserinnnenan. 2077
Total de horas praticas .......cccceceeevriiviieiiiiiiiinnneeiennnna, 443
Total geral ...........cccoovivivveviieinennananse. 2520
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3. Planos teméticos das disciplinas

Portugués
1.° semestre

Teste diagndstico ¢ revisdes; introdugdo 2 literatura, sis-
temas culturais e linguagem; textos orais ou escritos de
organizagdo de dados; textos orais ou escritos de pesquisa
de dados.

2.° semestre

Textos orais ou escritos de naturcza didéctica ou cien-
tifica; formas de organizagdo de textos; funcionamento
da lingua; introdugdo ao estudo das literaturas em lingua
portuguesa; a evolugdo da lingua portuguesa no tempo
€ no espago.

3.” semestre

O realismo e a fungfio social da cscrita; a linguagem
em expsrimentagdo; o movimento modernista em Portugal
¢ no Brasil; a afirmac@o das literaturas africanas em lingua
portuguesa depois da segunda guerra mundial até as inde-
pendéncias (1945-1975).

4.° semestre

Literatura contemporinea; literaturas africanas em lin-
gua portuguesa; sistemas culturais e linguagem; textos orais
«u escritos de organizagdo de dados: textos orais ou escritos
de natureza didictica ou cientifica; funcionamento da
I'ngua.

Inglés
1.° semestre

Informagdes pessoais — vocabuldrio; artigos definido
e indefinido; pronomes pessoais; o trabalho — vocabulério;
verbos de uso mais frequente (presente, pretérito = futuro);
¢ navio — vocabuldrio; verbos de uso mais frequente (pre-
scnte, pretérito e futuro); pronomes possessivos € demons-
trativos; o mar — vocabuldrio; pronomes interrogrativos
¢ relativos; tempo ¢ clima; preposi¢des,

2.° semestre

Numerais; cscala de mar e vento; vocabul4rio relativo a:
cores, paiscs, nacionalidades, termos nduticos, unidades de
medida, unidades monetérias, unidades de tempo. momen-
tos do dia solar, divisio do tempo a bordo; equipamento
de convés; advérbios: lugar, modo, quantidade e tempo;
casa da mdquina; ferramentas e equ1pament05' ‘comunica-
(16) padrao no mar,

3.0 S(mestre

Informagbes pessoais — vocabuldrio; pronomes: pes-
soais. possessivos, demonstrativos, relativos, interrogativos;

o trabalho — vocabuldrio; verbos de uso mais frequente

(presente, pretérito, futuro, condicional, imperativo); o na-
vio — vocabuldrio; verbos irregulares mais freauentes;
vocabuldrio relativo a: cores, paises, nacionalidades, uni-
dades de medida, unidades monetarias, unidades de temvo,
momentos do dia solar, divisdo do tempo a bordo; ferra-
mentas e equipanentos.

4.° semestre

Verbos de uso mais frequente (presente. pretérito, fu-
turo. condicional): discurso directo e discurso indirecto:
vocabuldrio relativo & informagfio meteorolégica; cartas e

publicagGes nduticas; artes e aparelhos de pesca; comu-
nicagdo padrao no mar.

Educagio Fisica
1.° semestre :

Gindstica de base; Atletismo; Natagdo — técnica de pro-
pulsdo — costas; Natagdo — técnica de propulsio —
crawl; Nataglo -— treino de rcsisténcia e abandono do
navio.

2.° scmestre

* Jogos desportivos: Natagio — treinos com colete e béia;
Remo;. navegacdo 2 vela; Natagdo — treinos de reboque e
transporte de ndufragos.

Matemdtica
1.° semestre

Introdugdo & teoria de conjuntos; légica matcmética;
expressOes algébricas; equagdes gerais de uma varidvel;

-sistemas de equagGe: lineares @ ndo lineares.

2.° semestre

InequagGes gerais de uma varidvel; cdlculo de 4reas e
volumes de sélidos geométricos: nogdes fundamentais de
trigonometria; fungdzs circulares (trigonométricas); relac-
¢Ocs trigonométricas no tridngulo rectingulo; transforma-
¢Oes trigonométricas; nogOes elementares de estatistica;
breve introdugéo a probabilidade.

3.° semestre

FuncGes inversas, par e impar; equagles e incquagGes
modulares (gerais a uma varidvel); equacéo de uma recta;
cquagdo de uma circunferéncia; equagdes e inequagdes
trigonométricas; funcdes circularcs inversas; introducio
ao estudo do conjuntc «C»; nogdes clementares de anlise
combinatdria.

4.° semestre

SucessGes numéricas (progressdes aritméticas € geomé-
tricas); limites; derivadas; estudo complcto de uma funggo;
integrais elementares.

Fisica
1.° semesstre

Cinemitica; DinAmica; Estdtica; Termodinimica; osci-
lacGes e ondas mecénicas; electrostatlca (campo magné-
tlco)

3.° semestre

Corrcnte eléctrica; campo magnético; oscilages eléc-
tricas; ondas (radiacGes) electromagnéticas; radiagGes e
expectros; Optica ondulatdria; nogdes fundamentais de fi-
sica quéntica; nog¢bes elementares de fisica nuclear.

Quimica
2.° semestre

Conceitos fundamcntais; lei e sistema periédico dos
clementos; ligagao quimica; Quimica Inorganica: 6xidos,
icidos, bases e sais; Quimica Orglnica; carbohidratos
¢ polimetros.

3. semestre

Conceitos fundamentais (revisdes); lei e sistema peris-
dico dos elem ntos (revisdes); cinética quimica; equilibrio
quimico; equilibrio quimico em solugdo aquosa; reacgdes
redox e electroquimica; Quimica Orgénica.
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Marinharia
1.° semestre

Descric¢do geral do navio (revisdes); poleame e aparelhos
de forga; mastreagdo do navio de pesca; aparelhos de carga
e descarga; &ncoras e amarras; guinchos de pesca.

2.° semestre

Introdugiio ao estudo da estabilidade do navio; geo-
metria do navio; cdlculo das coordenadas do centro de
gravidade do navio; o deslocamento do navio; movimento
de pcsos; efeitos de pesos mdveis na estabilidade; expe-
1iéncia da estabilidace; normas de seguranga e estabilidade
vigentes; carga e lastro.

4.° semestre

Casco, miquinas ¢ compartimentagem do navio (revi-
s0es); geometria do 1.avio; variagd:s do centro de gravidade
do navio; o deslocamento: embarque, desembarque e mo-
vimentagdo de pesos; efeito de pesos mdveis na estabili-
dade; curvas dc estabilidade; experiéncia de estabilidade;
estabilidade para grandes inclinagdes; efeito do vento e
mar sobre a estabilidade; normas de seguranga e estabi-
lidade vigentes; carga e lastro.

Scgurangca Maritima
2.° scmestre

Revisdes; seguranca em terra; organizagio da seguranga
a bordo; seguranca no trabalho; primeiros socorros.

4.° semestre

Procedimentos de emergéncia; prevengfo ¢ luta contra
imncéndio; Homem ao mar; abandono do navio e sobre-
vivéncia no mar; rombo no barco; Regulamento Interna-
cional para Prevenir Abalroamento no Mar.

Desenho Técnico
1.° scmestre

Revisdes; constru¢des geométricas; complementos de co-
tagem; Dcsenho de elementos de ligagdo; Desenho de
orgios de mdquinas.

4.° semestre

Revisdes; sistemas de projecgOes; projecgdo de recta
¢ rebatimento; intersegdo de superficic; desenho de mon-
tagem de 6rgdos de médquinas.

Electrotecnia
1.° semestre

Revisdes; motores de corrente continua e de corrente
alterna; geradores electroquimicos; fontes de alimentagéo
¢ circuito de distribuigiio a bordo.

2.° semestre

Comunicagdo e sinalizagfo interna do navio; Icitura de
esquemas eléctricos; aparelhos de medigdo e controlo;
manutengdo dos motores eléctricos; manutengdo dos ge-
radores.

3.° semestre

Sistemas de protec¢dio ¢léctrica; transformadores; solda-
dura eléctrica; iluminagfio; manutengdo, organizagdo e
reparagdo do equipamento eléctrico.

Nogdes de automagio e controlo
2.° semestre

Introdugdo; principais unidades e pardmetros de con-
trolo; aparelhos de controlo de fluidos; automatismo pneu-
madtico; automatismo hidraulico.

4.° semestre

RevisOes; tomadas de impulso; transmissores; regula-
dores e valvulas de regulagdo; dispositivos de indicaggo
e registo; regulagdo automdtica; dispositivos de seguranga.

Combustiveis e lubrificantes
2.° semestre

Introdugdo; refinagdo; composi¢do quimica; caracteris-
ticas fisicas e quimicas dos combustiveis; especificagdes
dos combustiveis e lubrificuntes; estabilidade dos combus-
tiveis e lubrificantes; tratam:nto dos combustiveis e lubri-
ficantes; combustdo dos combustiveis ¢ lubrificantes; ga-
s6leo; gasolina; qualidades que devem ter um bom dleo;
precaugdes a tomar no emabarque dos combustiveis; tem-
peratura de inflamagao, combustiio e ignigio; classificag@o
dos combustiveis.

4.° semestre

Introdugdo; hidrocarbonetos; combustiveis e lubrifican-
tes; gasbleo; gasolina; nafta; lubrificantes; aditivos; élcos
rara motores; Gleos diversos; massas lubrificantes.

Tecnologia dos Metais
1.° semestre

Introdugdo: rede cristalina dos metais; classificagio dos
mctais; metais ferrosos; metais ferrosos e suas ligas; tra-
tamento térmico e termo quimico; corrosdo dos metais e
medidas de protecgdo.

3.2 semestre

Revisdes; metais ferrosos ¢ suas ligas; metais nfo ferro-
sos e suas ligas; principio da teoria dag ligas; produgéo
de m-tais néo ferrosos; producdo do ferro fundido; pro-
ducgo do ago; tratamento térmico dos agos ¢ ferro fundido;
corrosdo dos metais.

Motores e instalages propulsoras

1.* semestre

Revisdes; ciclo teérico e real dos motores diesel; dia-
gramas dos motores diesel marinho; sisttmas do motor
diesel; regulagdo das bombas de injecgdo e injectores;
superalimentagdo do motor diesel.

2.° semestre

Dindmica dos motores diesel; caracterfsticas de uma
instalagiio propulsor:: a gis; funcionamento e manutencéo
dos motores diesel maritimos; controlo automdtico dos
motores diesel e sua regulagéo.

3.° semestre

Revisdes; calculos e diagramas do motor diescl; dina-
mica dos motores diesel; regulacdo das bombas «Bosch»
e injectores fechados; lavagem dos cilindros nos motores
de 2 tempos: lubrificagdo for¢ada nos motores diesel.
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4.° semestre

Caracteristicas de uma instalagdo propulsora a gés; ca-
racteristicas e funcionamento dos motores «SULZER» e
«BOUDUIM»; requisitos técnicos sobre a exploragio e
manutengdo de uma instalagio propulsora; oficiaig da_casa
de méquinas e suas tarefas; didrio de mdquinas e sua
aplicagio,

Instalacbes e mdquinas auxiliares

1.° semestre

Revisdes; bombas; encanamentos, vélvulas e acessérios;
instrumentos de medicdo e controlo; centrifugadores; vapo-
rizadores-destiladores; maquinas de leme

2.° semestre

Compressores de ar; telemotor de governo; guinchos
e cabrestantes; frigerificos navais; caldeiras.

3.° semestre

Revisdes; permutadores de calor; separadores; sistemas
indréforos.

4.° semestre

Méquinas de leme; molinetes ¢ cabrestantes; sistemas
de refrigeragdo; sistemas de alimentagdo de caldeiras.

Sistemas de refrigeragio
1.° semestre

Introducdo; teoria da refrigeragdo; refrigerantes; uni-
dades condensadoras; evaporadores; controlo automético;

célculo de instalagGes frigorificas; servigo de reparagdo;
electricidade e simbolos.

3.° semestre

Revisdes; controlo automético; célculo de uma instala-
-¢do frigorifica; simbologia usada nas instalagoes frigori-
ficas; servigos de reparagdo e manutengao.

Teoria dz reparagio de mdquinas
1.° semcstre

Introdugéio; organizagdo do posto de t.rabzilho; higie.n.c
e seguranga no posto de trabalho; organizagdo e plar_nﬁ-
cagao do sistema de manutengfo e reparagao de méquinas
e motores maritimos; reparagdes; circuitos de fluidos;
unides de veios e alinhamentos.

2.° semestre ‘ .

Reparagio e manutengdo do motor diesel; reparagdo
e manutengio do casco do navio e prova dos trabalhos
efectuados; falhas e avarias nas maquinas.

3.2 semestre

Revisdes; tipos de reparagdes; documentagdo tecnoldgica;
planificagdo das reparagGes: gerais, médias e correntes;
circuitos de fluidos; unies de veios ¢ alinhamentos.

4.° semestre

Inspec¢do ¢ manutencdo do motor diesel; reparagio e
manutengdo do casco do navio e periodicidade de docagem;
falhas e avarias nas miquinas e formas de reparagio,

Prego — 3969,00 MT
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