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2. Podem ser convidados a participar no Colectivo de Di-
recglio, outros quadros e técnicos superiores a designar pelo
director do CDS-RECURSOS NATURAIS.

3. O Conselho Consultivo, retine-se ordinariamente uma vez
por més e extraordinariamente, sempre que para tal for convo-
cado pelo Director.

ARTIGO §
Conselho Técnico

1. O Conselho Técnico € um colectivo dirigido pelo Director
do CDS-RECURSOS NATURAIS, que assiste a Direcgiio nas
questdes técnicas da especialidade, relacionadas com as acti-
vidades do CDS-RECURSOS NATURALIS, a quem compete:

a) Avaliar :e discutir as propostas de programas e pro-
jectos a serem desenvolvidos pelos departamentos
técnicos do CDS-RECURSOS NATURAIS;

b) Analisar normas técnico-cientificas relacionadas com
a drea de gestdo dos recursos naturais;

¢) Propor a direccio do CDS-RECURSOS NATURAIS
eventiais modificagdes a serem feitas nos progra-
mas & projectos em curso, bem como novas dreas
de trabalho;

d) Analisari os resultados dos programas e projectos do
CDS-RECURSOS NATURALIS e as possiveis apli-

cagdes priticas para a gestdo dos recursos naturais;
| . . ~
¢) Dar parecer sobre trabalhos de investigagio a serem

publicados;

D Dar pareger sobre propostas de formagio, especializa-
¢llo técnico-cientifica dos técnicos do CDS-RE-
CURSOS NATURALIS para aprovagiio superior;

&) Pronunciar-se sobre questdes cientificas e de gestio
dos recursos naturais sempre que solicitado.

2. Sao membros do Conselho Técnico:

a) Oy técnicos superiores afectos 2s dreas de especiali-
dade do CDS-RECURSOS NATURAIS;

b) Dois representantes de institui¢des de investigaciio;
¢) Um representante da sociedade civil.

3. O Conselho Técnico redne-se trimestralmente de forma
ordindria e extraordinariamente, sempre que para o efeito for
convocado pelo seu director.

4. Poderdo tomar parte nas reunides do Conselho Técnico,
outros técnicos e especialistas sempre que o director o julgue
necessirio.

ARIIGD 9
Departamento de Recursos Naturais

S#o fungdes do Departamento de Recursos Naturais:

a) Conceber, promover e coordenar programas piloto
relacionados com a gestiio de recursos naturais;

b) Implementar projectos piloto de gestiio dos recursos
naturais;

¢) Subsidiar ¢com informag#o actualizada sobre gestiio
dos recursos naturais, o banco de dados do CDS-
~RECURSOS NATURALIS;

d) Apoiar a realizagio de processos de avaliagdio de im-
pactos ambientais,
ARNGO 10
Departamento de Formagéo e Divulgacao
Sio tungdes do Departamento de Formagio e Divulgagio:
a) Promover cursos de capacitagiio e especializagiio em
matéria de gestiio ambiental;

b) Promover semindrios intersectoriais sobre a proble-
mdtica da gestiio dos recursos naturais;
¢) Disseminar as experiéncjas e resultados das pesquisas
e actividades piloto de gestdio dos recursos naturais;
dy Promover programas de educachio e sensibilizagiio
publica sobre gestio dos recursos naturais,
ARTIGO 11
Reparticdo de Documentagdo e Informagao

S#o fungdes da Reparticio de Documentagiio e Informagao:
@) Manter actualizados documentos e bibliografia rele-
vantes sobre a gestdo dos recursos naturais;
b) Estabelecer um sistema de arquivo da documentagfio
e actualizar regularmente a sua inventariagiio;

¢) Emitir e circular regularmente boletins contendo a lis-
“tagem dos documentos mais recentes;

d) Facilitar o acesso e consulta dos documentos e biblio-
grafia existente;

e) Criar e manter actualizado um banco de dados sobre
aspectos relacionados com a gestdo dos recursos
naturais;

) Actualizar os sistemas de informagio em uso na ins-
titui¢fio;
g) Elaborar revistas e boletins sobre actividades desen-
volvidas na drea de gestio dos recursos naturais.
ARTIGO 12
Repartigdo de Administragéo e Finangas
Sdo fungdes da Reparticio de Administragiio e Finangas:

a) Gerir os recursos humanos, financeiros e materiais
a cargo e responsabilidade do CDS-RECURSOS
NATURAIS;

b) Garantir as condigbes logfsticas para o funcionamento
do CDS-RECURSOS NATURAIS;
¢) Assegurar o movimento do expediente;
d) Elaborar o plano orcamental;
e) Manter actualizado o inventdrio e patriménio;
J) Garantir os servigos de apoio do CDS-RECURSOS
NATURAIS.
ARTIGO 13
Pessoal
Os funciondrios e trabalhadores do CDS-RECURSOS NA-

TURAIS, regem-se pelo Estatuto Geral dos Funciondrios do
Estado (EGFE).

ARTIGO 14
Regulamento Interno

O Ministro para a Coordenagdo da Acglio Ambiental apro-
vard no prazo de noventa dias, apds publicacio deste Decreto,
‘0 Regulamento Interno do CDS-RECURSOS NATURAIS.

Decreto n.° 8/2003
de 18 de Fevereiro

O artigo 9 da Ler n.® 20/97, de | de Qutubro, proibe o
depdsito no solo ou noe subsolo nacionais, bem como o langa-
mento para a dgua ou para a atmostera, de substiincias tdéxicas
ou poluidoras, fora dos limites legalmente estabelecidos, da
que se torna necessirio definir o quadro legal em que se deverd
processar a gestiio de substdncias poluidoras resultantes do
funcionamento de unidades sanitdrias.
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Nestes termos a0 abrigo do artigo 33 da referida lei, o Con-
setho de Ministros decreta:

Artigo 1. E aprovado o Regulamento sobre a Gestio de Lixos
Bio-Médicos, em anexo, que é parte integrante deste Decreto.

Art. 2. O presente Decreto entra em vigor no prazo de no-
venta dias ap0s a sua publicacio.

Aprovado pelo Conselho de Ministros.
Publique-se.
O Primeiro-Ministro, Pascoal Manuel Mocumbi.

Regulamento sobre a Gestao de Lixos Bio-Médicos

CAPITULO |
Disposicdes gerais

ARTIGO |
Defini¢coes
Para efeitos do presente regulamento define-se:

a) Monitor de Higiene e Seguranca Ocupacional (téc-
nico de higiene seguranca ocupacional e ambiental):
€ a pessoa designada em cada unidade sanitdria para
coordenar a gestdo de lixos bio-médicos desde o local
da sua geracdo até ao local da sua deposic¢io final no
interior ou ndo da unidade sanitdria, assim como para
providenciar tremnamento e informagiio aos trabalha-
dores sobre questdes de satide ocupacional, seguranga
publica e ambiental associadas aos lixos bio-médicos
€ outros riscos de salde e segurancga.

b) Gestao de Risco: significa a identificagio sistemitica
de perigos, avaliagiio dos riscos associados com os
perigos identificados e posteriormente o desenvol-
vimento de medidas de controlo para gerir os riscos
associados com cada um dos perigos identificados.

¢) Lixo: siio substincias ou objectos sem utilidade para
a unidade sanitdria, que se eliminam, que se tem & inten-
¢iio de eliminar ou que se é obrigado por ler a eliminar

d) Lixo Bio-Médico: é o lixo resultante das actividades
de diagndstico, tratamento e investigagio humana e
veterinaria.

¢) Lixo Infeceioso: € qualquer tipo de hixo que tenha en-
trado em contacto com tectdos humanos, sangue ou
fluidos do corpo humano e animal. O lixo infeccioso
pode também ser designado como lixo contaminado,
lixo patolégico, lixo bio-prejudicial ou qualquer outra
terminologia usada para descrever lixo infeccioso.

/) Lixo Anatémico: € todo o lixo constituido por flui-
dos, despojos de tecidos, Orgdos. membros, partes
de érgios ou membros de seres humanos ¢ animais
de gualquer espécie, que siio removidos ou hbertados
durante cirurgias, partos, bidpsias e autépsias.

¢) Lixo comum: € todo o lixo que nito tenha estado em
contacto ou sido contaminado por tecido humano,
sangue ou outros fluidos corporais, € que nio esteja
incluso em qualquer das categorias precedentes.

/1) Lixo de medicamentos: ¢ todoe o lixo constituido por
produtos farmacéuticos fora de prazo, que nio tenham
outia utihdade para os pacientes ou umdades sanitd-
11as, ou por materiais ou substancias produzidas du-
rante o fabrico e admimstragio de produtos farmacéu-
ucos, excluindo os citotdxicos.

1) Lixo Radioactivo: é qualquer material contaminado
por ridio-isétopos.

J) Lixo de Medicamentos Citotéxico: é o lixo consti-
tuido por medicamentos citotéxicos usados no trata-
mento de doengas cancerigenas fora de prazo ou que
ndo tenham outra utilidade para os pacientes ou uni-
dades sanitdrias.

k) Lixo Cortante e/ou perfurante: é o lixo constituido
por objectos ou dispositivos usados ou descartados
possuindo extremidades, gumes, pontas ou protube-
rincias rigidas e agudas que podem cortar, picar ou
perfurar a pele humana.

/) Outro Tipo de Lixo: é todo o lixo constituido por
pequenas quantidades de lixo especifico que tem o
potencial de criar riscos especiais e que pode ser pro-
duzido em algumas unidades sanitdrias com servicos
altamente especializados.

m) Perigo: é o potencial para degradar a quahdade do
ambiente, prejudicar a saidde e a vida das pessoas ou
danificar propriedades.

n) Risco: significa a probabilidade de ocorréncia de um
perigo e as consequéncias resultantes desta ocorréncia.

o) Substincias Perigosas: sio os produtos quimicos
usados em laboratérios, radiografias e agentes quimi-
cos de esterilizaciio e de limpeza.

p) Trabalhador Auxiliar: significa pessoa sem vinculo
laboral com a unidade sanitdria, mas que lida com
0 lixo nela produzido.

¢) Unidades Sanitarias: significa hospitais, clinicas mé-
dicas, dentdrias e veterindrias, laboratérios de pesqui-
sas médicas, morgues € todos 0s outros servigos que
podem produzir ou manusear o lixo bio-médico, ou ter
capacidade de produzir lixo bio-médico, que possam
colocar em risco o ambiente assim como a saude ¢ a
seguranga dos trabalhadores e do ptiblico em geral.

ARTIGO 2
Objecto

O presente regulamento tem como objecto o estabelecimento
das regras para a gestio dos lixos bio-médicos, com vista a
salvaguardar a sadde e seguranca dos trabalhadores das um-
dades sanitdrias, dos trabalhadores auxiliares e do publico em
geral e minimizar 0s impactos de tais lixos sobre 0 ambiente.

ARTIGO 3
Ambito de aplicagéo
O presente Regulamento aplica-se as unidades sanitdrias,
instituiches de mvestigagiio, empresas ou pessoas que:

«) Produzem ou manuseiam lixo bio-médico;

b) Transportam lixo bio-médico;

¢) Eliminam lixo bio-médico;

d) Estio empregues numa unidade sanitdria que produz,

manuseia ou elimina lixo bio-médico;

¢) Sejam doentes, tabalhadores ou visitantes duma uni-
dade sanitdrta que produz, manuscia, transporta ou
elimina lixo bio-médico.

ARTIGO 4
Competéncias em matéria de gestao de lixos bio-médicos

Em matéria de gestdo de hixos bio-médicos compete ao:

1. Ministério para a Coordenagio da Acgiio Ambiental
a) Emitir e divulgar directivas de cumprimento obri-
gatério para as unidades sanitdrias € empresas
relativas aos processos de gestio de lixos bio-
-médicos. incluindo transporte. armazenagem
e deposicio;
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b) Licenciar, ouvido o Ministério da Sadde e o Conselho
Municipal, as viaturas, instalagdes ¢ locais para o
transporte, armazenagem ¢ deposi¢lio de lixe bio-
-médico;

¢) Fiscalizar o cumprimento das normas do presente Re-
gulamento assim como das directivas sobre gestdo
de lixos bio-médicos.

2. Ministério da Saide:

a) Desenvolver e manter actualizado, em coordenagdo
com a institui¢do governamental responsdvel pela
protecciio do ambiente ¢ com os canselhos muni-
cipais, um sistema de gestio de lixos bio-médicos;

by Garantir que se faga o tratamento do lixo infecci0s0
antes da sua destruiciio,

¢) Aprovar, apds consulta & institnigio governamental res-
ponsivel pela protecgio do ambiente, os planos de
gestdo de lixos bio-médicos de unidades sanitarins
e empresas que lidem com lixos bio-médicos;

) Fiscalizar os processos de segregacdo do lixo bio-mé-
dico e realizar, em coordenagfio com outras entida-
des, auditorias sobre 0s processos e instalagdes para
a armazenagem e destruiciio do lixo bio-médico;

e¢) Garantir que a deposiclio final do lixo bio-médico den-
ro das unidades sanitdrias nfio tenha impacto nega-
tivo sobre o ambiente ou sobre a salide e seguranga
publicas;

5 Realizar acgdes de formagldo e capacitagio em ma-
1éria de gestio de lixos bio-médicos;

&) Supervisar, em coordenagio com ¢ Ministério do Traba-
tho, a acnividade dos monitores ¢ téenicos de higiene
seguranga ocupacional e ambiental nas unidades
sunifarias.

CAPITULO Il
Gestéo do lixo bio-médico

ARNGO S
Plano de gestao de lixo bio-médico

1. Todas as umdades sanitdrias, institutos de investiga¢io e
empresas abrangidas por este Regulamento, deverio desenvol-
ver um Plano de Gestiio do lixo bio-médico por elas produ-
zido, contendo informagéo sobre:

a) Os processos de gestiio de risco:
» Identificagio das perigos que cada tipo de lixo
representa;
+ Determinagiio dos riscos associados com os
perigos;
* Determinagio de medidas apropriadas para
o controlo dos riscos;
« Infcio da implementagio das medidas de con-
trolo e andlise da sua eficdcia.
by Os processos de hierarquia na gestdo de lixo:
e Preven¢iio e minimizacdo do lixo;
* Reciclagem do lixo;,
* Recuperagio de recursos;
¢ Tratamento do lixo;
* Deposigao do lixo.
c¢) Deverd conter ainda, informagdes sobre:
+ Os procedimentos para 0 armazenamento ¢
transporte no local do lixo bio-médico desde
o ponto da sua geraclio até ao local da sun
deposi¢iio final, quando a deposigiio tinal
for no local;
+ Ou do ponto da geraglio até o lixo bio-médico
deixar o recinto da unidade samtdria quando
o ponto da deposigiio final for fora da uni-
dade sanitiria.

2. Os planos aludidos no nimero anterior deverdio ser apre-
sentados ao Ministério da Satide.

ARTIGO O

Obrigagdes especiticas das unidades sanitarlas, institutos
de Investigagdo e empresas que manuseiam lixo bio-médico

Para além das obrigagdes constantes do artigo anterior, sfo
obrigagtes especificas das unidades sanitirias, institutos de
investigaciio e empresas geradoras ou manuseadoras de lixo
bio-médico:

«) Minimizar a produgiio de lixo de qualquer espécie;

f) Garantir a segregag¢io dos diferentes tipos de lixo;

¢) Garantir o tratamento do lixo infeccioso antes da sua
deposigio;

) Assegurar a protecgio de todos os trabalhadores contra
incidentes cnvolvendo lixos e doengas resultantes
da exposi¢do ao lixo bio-médico;

¢) Garantir a protecciio do piblico, dentro e fora dos limi-
tes das unidades sanitdrias e empresas, contra inci-
dentes e doengas envolvendo lixo bio-médico;

A Garantir que todo o lixo bio-médico que sai dos limites
do perimetro da unidade sanitdria tenha um risco
patencial de contaminagiio minimo para os traba-
lhadores que’se encontram fora do perimetro da
unidade sanitdria e para o piblico em geral;

@) Capacitar os seus trabalhadores em matéria de sadde,
seguranga ocupacional e ambiente;

hy Garantir que a deposigio final do lixo bio-médico den-
tro e fora das unidades sanitirias niio tenha impacto
negativo sobre o ambiente ou sobre a saide € segu-
ranga piiblicas;

iy Afectar um técnico especializado em matéria de hi-
giene e seguranca ocupacional ¢ ambiental para a
coordenagio e supervisiio do processo de gestiic do
lixo bio-médico.

CAPITULO 111
Armazenagem e identificacédo de lixo bio-médico

ARNIGO T
Normas para a armazenagem & identificagao de lixo bio-médico

O processo de recolha e armazenamento do lixo bio-médico
deverd ser efectuado de acordo com as disposi¢des do presente
capitulo para garantir a sua conformidade e harmonia com
principtos & normas internacionais assumidas pelo pafs em
Convengoes internacionais sobre gestiio de lixos,

ARTICO 8
Segregacéo do lixo bio-médico

O lixo bio-médico deverd ser segregado de acordo com a sua
periculosidade, devendo cada unidade sanitdria e cmpresa ma-
nuseadora de lixos dispdr, no minimo, de condi¢tes de acon-
dicionamento para as scguntes categorias de lixo:

a) Lixo infeccioso;
b) Lixo cortante e/ou perfurante;
¢) Lixo anatémico;
d) Lixo comum;
¢) Qutra tipo de lixo.
ARTICO 9
Identificagado e armazenamento de lixo infeccioso

1. Os contentores de lixo infeccioso deverdio ser identifica-
dos pela cor amarela, bem como quaisquer etiquetas de identi-
ficagiio com ele relacionados.
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2. O lixo infeccioso deverd ser segregado em sacos pldsticos
amarelos ou, quando tal niio seja possivel, por quaisquer outros
tipos de saco pldstico ou contentor impermedvel timbrado com
uma etiqueta amarela com a nscrigio “Lixo Infeccioso”.

3. Os contentores de lixo infeccioso deverdo estar claramente
identificados através do rétulo “Lixo Infeccioso” e deverio ser
timbrados com o simbolo internacional para o Lixo Infeccioso
abaixo indicado.

ARTIGO 10
Identificagao e armazenagem de lixo cortante e/ou perfurante

1. O lixo cortante e/ou perfurante devera ser guardado em
contentores com paredes fortemente rigidas e devem ser pin-
tados em amarelo a inscrigio “Lixo cortante efou perfurante”
imprensa numa das partes proeminentes do contentor ou,
quando tal ndo seja possivel, timbrados com um rétulo amarelo
com as palavras “Lixo Infeccioso”. O contentor devera apresen-
tar ainda o simbolo internacional para lixo infeccioso indicado
no artigo anterior.

2. Os contentores para lixo cortante efou perfurante pode-
rdo ser feitos a partir de contentores farmacéuticos plésticos
reciclados ou outros contentores fixos rigidos pintados de
amarelo ou ostentando uma etiqueta amarela com as palavras
“Lixo cortante e/ou perfurante”.

ARTIGO H
ldentificag@o e armazenagem de lixo anatdmico

1. O lixo anatdmico é considerado lixo infeccioso e deveri
ser devidamente guardado em contentores, pelo mais curto
periodo de tempo possivel antes da sua deposi¢do final, de
acordo com as seguintes instrugdes:

a) Pequenas quantidades do tecido humano e amostras
bidpsias deveriio ser guardadas em pldsticos ama-
relos, como 0s que s@o aqui indicados para o lixo
infeccioso;

b) Grandes quantidades de lixo anatémico deveriio ser
guardadas em contentores com paredes rigidas
e impermedveis com a mscri¢ao “Lixo Infeccioso”
em amarelo € contendo o simbolo de lixo infecctoso.

2. Sempre que possfvel dever-se-do respeitar as priticas
culturais da regido onde se localiza a umdade sanitiria, desde
que tais priticas respeitem os interesses de protec¢io da satde
publica e do ambiente.

ARTIGO 12
identificacdo e armazenagem do lixo comum

1. O lixo comum deverd ser colocado em sacos plasticos
claros e transparentes que podem ser colocados em qualquer
contentor ou recipiente adequado para o efeito.

2. Onde nio for possivel usar sacos plasticos transparentes
para o acondicionamento desta categoria de lixo bio-médico,
0s contentores descritos no nimero anterior poderdo ser usa-
dos, mas deverd ser em condigdes de que o seu conteddo possa
ser inspeccionado sem que haja necessidade de se manusear
fisicamente o seu contetido.

ARTICO 13
Lixo de medicamentos

A armazenagem de hxo de medicamentos deverd ser efec-
tuado num contentor timbrado “hixo de medicamentos™ a ser
deposttado em local seguro.

ARTIGO {4
Substéancias perigosas

Todas as substincias perigosas deverdo ser depositadas por
forma a que estejam em conformidade com as indicagGes para
o efeito emitidas pelo seu fabricante e completamente rotuladas
e informagdo sobre a sua toxicidade e tratamento a exposigiio
actdental deve estar disponivel para os seus manuseadores.

ARTIGO 15
Lixo radioactivo

1. O Ministério da Satde deverd dispor de um registo de
todo equipamento hospitalar que utilize fontes de materiais
radioactivos no acto da importagio.

2. O lixo radioactivo deverd ser seguramente armazenado
e eficientemente protegido em contentores apropriados. As
ireas de armazenamento deverdo ser completamente seladas,
de modo que ndo haja nenhuma possibilidade de os trabalha-
dores ou o piiblico em geral terem contacto com os isStopos.

ARTIGO 16
Lixo de medicamento citotoxico

Deverio ser completamente armazenados em contentores,
rotulados e guardados numa area segura.

CAPITULO IV
Deposicao do lixo bio-médico

ARTIGO 17
Métodos de deposicio do lixo bio-médico

1. As unidades sanitdrias e empresas que manuseiam lixo
bio-médico deverio demonstrar, através de um processo de
avaliagdo de riscos realizado durante o desenvolvimento do
Plano de Gestdo de Lixo Bio-Médico, que a opg¢iio mais alta de
deposi¢ao do lixo, conforme os métodos apropriados para cada
tipo de lixos, foi seleccionada como a opg¢iio mais alta, tendo
sido excluidas outras com recurso a um processo objectivo
direccionado a protec¢io da saide, seguranca piblica e do
ambiente.

2. Qualquer unidade sanitdria que niio usar a opgao mais
alta para o tratamento dos seus lixos, devera rever o seu plano
de gestdo de lixos de 2 em 2 anos, com a nten¢io de alcangar
a opg¢do mais alta para deposigio do seu lixo.

ARTIGO 18
Deposic¢ao do lixo infeccioso
O lixo infeccioso deverd ser eliminado por recurso as formas

de destruigdo final, abaixo indicadas por ordem de preferéncia,
nomeadamente:

a) Esterilizacdo por autoclave, retalhagdo seguida de
aterro do material inerte;

b) Incineragio sob alta temperatura;
¢) Esterilizacio quimica seguida de aterro;

d) Incineragio a baixa temperatura seguida de aterro dos
residuos;

¢) Deposigdo em aterro sanitdrio sob supervisio técnica.

ARTIGO 19
Deposicéo de lixo cortante e/ou perfurante
Os lixos cortantes e/ou perfurantes deveriio ser eliminados

por recuiso as formas de destruigiio Tinal, abaixo indicadas por
ordem de preferéncia, nomeadamente-

«) Esterilizagio por autoclave, retalhagio seguda de aterro
do material nerte;

b) Incineracio a alta temperatura;
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¢) Esterilizagio quimica seguida de aterro,

d) Prevenir a acessibjlidade do lixo cortante e/ou perfu-
rante através da encapsulagiio em cimento seguida
de aterro;

¢) Incineragiio a baixa temperatura seguida de aterro dos
residuos.

ARTIGO 20
Deposigéo do lixa anatémico e de fontes de materiais radioactivos

1. Para a eliminagdo do lixo anatémico, o método a obser-
var dependerd da quantidade e tipo do lixo, devendo-se para
a escolha do método a usar, dar-se preferéncia aquele que
garanta que qualquer risco de infecgéio seja minimo.

2. O lixo anatémico deverd ser agrupado e eliminado de
acordo com as categorias abaixo indicadas, nomeadamente:

@) Pequenas quantidades de lixo anatémico incluindo,
dentes, tecidos e amostras de bidpsia que tenham
sido colocadas em pldsticos amarelos de lixo infec-
cioso ou outros recipientes aprovados devem ser
destrufdos usando-se os métodos prescritos para
o lixo infeccioso, no artigo 18, conforme as prescri-
¢Oes abaixo detalhadas, por ordem de preferéncia:

« Esterilizagdo por autoclave, retalhagio seguida
de aterro do material inerte;

* Incineragiio a alta temperatura;

» Esterilizagfio quimica seguida de aterro;

* Incineracio a baixa temperatura seguida de
aterro dos residuos;

» Deposigiio em aterro sem tratamento sob super-
visdo técnica;

b) Grandes quantidades de sangue e grandes quantidades
de fluidos do corpo contaminados com sangue,
deverfo ser destruidos através de lancamento:

» Num sistema de represa ou esgoto;
* Numa cova segura dentro dos limites do esta-
belecimento,

¢) Grandes quantidades, incluindo grandes quantidades
do tecido humano, érgios, partes dos érgios, mem-
bros, partes dos membros e fetos deverfio ser des-
truidos através de:

¢ Cremagio,
« Enterro,

« Entrega aos familiares para eliminagiio de acordo
com os ritos culturais/religiosos, desde que
tais praticas respeitem os interesses de pro-
tec¢do da sadde publica e do ambiente;

d) Placentas poderio ser destruidas através da:

* Entrega aos familiares para eliminagio de acordo
com os ritos culturais/religiosos, desde que
tais praticas respeitem os interesses de pro-
teccdo da saude publica e do ambiente;

¢ Langamento numa cova segura dentro dos limi-
tes do estabelecimento.

3. Todo o equipamento obsoleto contende fontes radioacti-
vas com avarias irreparaveis, bem como todo o lixo radioactivo
deve ser removido para depésitos construidos de acordo com
as normas estabelecidas pela Agéncia Internacional de Ener-
ain Atdmica (AIEA).

ARTIGO21
Deposigao do lixo comum e de outros lixos
com riscos especificos

Estas categorias de tixos deverdio ser tratadas por recurso
ao métado que se julgar mais conveniente, tendo ¢m conta o
disposto no artigo 17, uma vez que estes podem por vezes
requerer priticas especiais de manuseamento ou de gestiio.

ARTIGO 22
Deposigédo do lixo de medicamentos

Os lixos de medicamentos deverdo ser eliminados por
recurso as formas de destruicio final, abaixo indicadas, no-
meadamente:

a) Lancamento para o sistema de esgotos;

b) Lancamento para uma cova segura dentro dos limites
da unidade sanitdria;

¢) Antibidticos niio usados poderdio ser enterrados numa
cova ou preferencialmente incinerados.

ARTIGO 23
Deposigado do lixo de substéncias perigosas

L. Quaisquer quimicos ndo utilizados nas unidades sanitd-
rias poderdo ser diluidos em dgua e despejados no sistema de
esgotos ou deitados numa cova segura dentro dos limites das
unidades sanitdrias.

2. Todos os quimicos devem ser completamente rotula-
dos e a informagiio sobre a sua toxicidade e o tratamento a
exposigiio acidental deve estar disponivel aos trabalhadores
da sadde. Se o fornecedor der conselhos especificos sobre
a sua deposigio, estes deverdo ser observados para a depo-
si¢ho do lixo ou dos quimicos em excesso.

ARTIGO 24
Deposicdo do lixo radioactive

Para a deposicfio de lixo radioactivo, as unidades sanitdrias
com isdtopos armazenados deverdo iniciar contactos com
os fornecedores iniciais dos is6topos ou com o pais de origem
dos isétopos, de modo 8 que estes possam ser seguramente
reexportados de volta para o pais de origem para deposigiio.

ARTIGO 23
Deposicéo do lixo de medicamento citotéxico

1. Se qualquer unidade sanitdria tiver em seu poder lixo
de medicamento citotéxico, este deverd ser completamente
armazenado em contentores, rotulado e guardado numa drea
segura.

2. Deverd de seguida notificar o0 Ministério da Sadde, da
presenga desta categoria de lixos, para que este possa provi-
denciar as orientagdes necessdrias sobre a forma mais segura
para-a deposiciio deste lixo.

CAP{TULOV
Transporte do lixo bio-médico

ARTIGO 26
Armazenagem nas unidades sanitdrias de lixos bio-médicos

Todo o lixo bio-médico deverd ser armazenado num local
seguro onde o acesso para o pessoal da unidade sanitdria é
restrito € 0 acesso para 0s doentes e demais pablico em geral
é proibido.

ARTIGO 27

Transporte de lixos bio-médicos dentro das unidades sanitdrias

I. O wransporte de lixos bio-médicos no interior das uni-
dades sanitdrias. desde o ponto da sua geragfio até aos locais
de armazenamento. tratamento e deposigiio deverd ser feito
através de carrogas ou carrinhas que tenham uma base e pare-
des solidas e que sejam capazes de conter fluidos. Quaisquer
derramamentos de hixo infeccioso, deveriio ser contidos dentro
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da carroga ou carrinha e o equipamento de transporte deverd
ser desenhado e fabricado de modo a permitir uma lavagem
e desinfecgio facil.

2. Nas unidades sanitdrias, onde o lixo bio-médico niio
tenha qualquer tratamento para reduzir os riscos que este
representa para a satde, seguranca piiblica e para o am-
biente, até ao nivel pelo menos equivalente do lixo muni-
cipal, a umidade sanitdria devera garantir que a segregacio
do lixo seja mantida durante o armazenamento, transporte
e deposicdo final deste.

ARTIGO 28

Transporte de lixos bio-médicos fora
das unidades sanitarias

Os lixos bio-médicos s6 poderdo ser transportados para
fora das unidades sanitdrias em viaturas previamente licen-
ciadas para o efeito, pelo Ministério para a Coordenagdo
da Accio Ambiental, para recolher e transportar estes tipos
de lixos.

ARTIGO 29

Critérios para o licenciamento das viaturas de transporte
de lixos bio-médicos

1. Para a aprovag¢io do modelo e condigdes para o licencia-
mento de uma viatura para o transporte de lixo bio-médico,
de acordo com os requisitos prescritos neste Regulamento,
o Ministério para a Coordenagio da Ac¢iio Ambiental, de-
verd enviar o pedido para o Ministério da Satde, que podera
tomar uma das seguintes decisoes:

a) Recomendar a aprovagio do pedido;

b) Recomendar a aprovacio do pedido mediante obser-
vancia de algumas condigdes;

¢) Recomendar a rejei¢io do pedido de licenciamento
para salvaguarda da satide piblica.

2. Para a tomada de decisiio, o Ministério da Sadde, obser-
vard dentre outros os seguinies critérios:

a) Qualquer tratamento do lixo bio-médico para redu-
zir 0 115co para a saide, seguranga publica e para
o ambiente antes da deposi¢io final;

b) O risco potencial para a satde, seguranga piblica
e para o ambiente que o lixo médico representa
durante o seu transporte;

¢) A capacidade da viatura de recolha do lixo, conter
o lixo bio-médico, manté-lo seguro e sem acesso
para pessoas ndo autorizadas;

d) A capacidade da viatura de recolha do lixo conter
quaisquer fluidos que possam escapar ou ser
libertados pelo lixo bio-médico;

¢) As priticas de manuseamento necessdrias para car-
regar as viaturas de recolha de lixo bio-médico e
quaisquer riscos que isso possa causar aos tra-
balhadores associtados das unidades sanitdrias,
as viaturas da recolha de lixo, bem como ao pu-
blico em geral,

P A capacidade de se limpar e desinfectar a viatura
depois da recolha e destruicio de um cariega-
mento de lixo bio-médico, e

g) Os procedimentos operacionais da organiza¢do
que providencia o servico de recolha do lixo e
operacao da viatura de recolha do lixo.

CAPITULO VI
Disposi¢oes finais

ARTIGO 30
Infracgbes

1. Constituem infrac¢Ges administrativas e puniveis com pena
de multa entre 50 000 000,00 MT a 100 000 000,00 MT, para além
de 1mposi¢io de outras sangdes previstas na lei o embaraco ou
obstruc¢iio, sem justa causa, a realiza¢do das atribui¢des cometidas
as entidades referidas neste Regulamento.

2. Constituem infracgbes puniveis com pena de multa entre
100 000 000,00 MT a 200 000 000,00 MT, os seguintes factos:

a) A nio observincia das disposices estipuladas nos capi-
tulos II, IV e.V do presente Regulamento;

b) Nio cumprimento das recomendagdes exaradas no am-
bito de um processo de auditorta ambiental;

¢) Reincidéncia.

3. A aplicagdo da multa prevista no n.° 2 do presente artigo,
pode resultar como pena acesséria, & ordem de encerramento
da actividade até a sua conformagdo com as disposi¢des legais,
dependendo da gravidade dos danos causados a saide publica,
trabalhadores ¢ ao ambiente.

ARTIGO 31
Graduagao das multas

1. As multas dispostas no nimero 1 do artigo anterior sio
graduadas do seguinte modo:

a) E aplicado o valor mais baixo para os casos primdrios ou
em que se verifiquem embaracos a realizag@o da acti-
vidade mspectiva nos termos deste Regulamento.

b) E aplicado o valor mais alto nos casos em que a realizagio
da actividade inspectiva ndo ocorre por razdes impu-
tdveis ao infractor e este tenha agido com dolo.

2. As multas dispostas no nimero 2 do artigo anterior sio
graduadas do seguinte modo:

a) E aplicado o valor de 100 000 000, 00 MT para os casos
dispostos na alinea a) do n.® 2 do artigo 30 do presente
Regulamento;

b) E aplicado o valor de 150 000 000, 00 MT para os casos
dispostos na alinea ) do n.” 2 do artigo 30 do presente
Regulamento;

¢) E aplicado o valor de 200 000 000, 00 MT para os casos
dispostos na alinea ¢) do n* 2 do artigo 30 do presente
Regulamento.

ARTIGO 32
Cobrang¢a de muitas

i. O infractor dispde de quinze dius para pagar a multa apli-
cada, contados a partir da data de recepgilo da notificagiio.

2. Decorrido o prazo supra estipulado sem que o infractor
tenha procedido ao respectivo pagamento, o auto serd remetido
ao Juizo Privativo de Execugiio Fiscal, para execugio.

ARTIGO 33
Destino dos valores das muitas

1 Os valores das multas estabelecidos no presente Regula-
mento serdo actualizados sempre que se mostre necessdrio por
diploma mumsterial conjunto dos Ministros do Plano e Finangas,
para a Coordenaciio da Ac¢iio Ambiental e da Sadde.

2. Os valores das multas estabelecidos no presente diploma
tetdo o seguinte destino:

a) 30% para o Fundo do Ambiente (FUNAB);
b) 40% para o Or¢camento do Estado,
¢) 30% para o refot¢o dos servigos de fiscalizagfio.
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Notas explicatérias

Lixo infeccloso

O Lixo Infeccioso pode incluir os artigos listados na tabela
abaixo indicada mas outros artigos podem também ser consi-
derados como lixo infeccioso se eles satisfazerem a definiciio
acima indicada:

E los do lixo infecci

Condimentos Ligaduras

Almofadas infectadas com tecido,
sangue ou fluidos do corpo

Fraldas

Papel infectado com tecido,
sangue ou flufdos do corpo

Sacos de sangue

Sacos IV e doagdo de conjuntos sem
lixo contundente

Sacos de drenagem

Garrafas de dfenagem Tubos de drenagem

Tubos naso-gastricos Seringas sem agulhas

Recipientes de esputo

Lixo perfurante e/ou cortante

O lixo perfurante €/ou cortante pode incluir os artigos lis-
tados na tabela abaixo indicada mas outros artigos podem
também ser considerados como lixo perfurante €/ou cortante
se satisfazerem a defini¢fo acima indicada:

Exemplos do lixo perfurante e/ou cortante

Seringas com agulhas anexadas Conjuntos de intravenosos de

doagdo

Agulhas hipodérmicas Laminas escalpelo

Espigas intravenosas Suture agulhas

Lancetas Pipetas pasteurizadas

Lixo anatémico
O lixo anatémico pode incluir os artigos listados na tabela
abaixo indicada mas outros artigos podem também ser consi-
derados como lixo anatémico se eles satisfazerem a definigfio,

Exemplos de lixo anatémico

Tecido humano Membros ou parte dos membros

Amostras bidpsias Fetos

Placenta Orgdios ou parte dos drgiios

Grandes quantidades de fluido
contaminado com sangue

Grandes quantidades de sangue

Dentes

Lixo genérico
O lixo genérica pode incluir os artigos listados na tabela
abaixo indicada mas outros artigos podem também ser consi-
derados como lixo genérico se eles satisfazerem a definigiio
acima indicada:

Exemplos de lixo genérico

Restos de comida Lixo geral de cozinha

Materal orgénico de origem
niio humana

Latas de bebidas, vidro e gar-
rafas plisticas

Jornais/Magazines Papel de escritdrio

Material de embrulho Toalhas de papcl néio conta-

minadas

Embruthos de comida Pacotes de cigarros/tabaco

Beatas de cigarros Clipes metélicos de papel/aper-

tadores

Lapiseiras. 14pis e borrachas Cartuchos de impressoras usados

Outro tipo de lixo

Os tipos do lixo cobertos neste artigo estdlo indicados na
tabela abaixo inserida.

Qutro tipo de lixo

Lixo farmacéutico Substéncias perigosas

Qualquer vidro partido Ampolas quebradas/abertas

Lixo radioactivo Lixo de medicamento citotoxico

Prego — 8 000,00 MT
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