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NORMA DEDISENODELOSSISTEMASDOMESTICOS Y
PARTICULARES PARA EL TRATAMIENTOY
DISPOSICION DE AGUAS SERVIDAS

NORMA TECNICAOBLIGATORIANICARAGUENSE

1. OBJETC

La presente Norma establece los criterios para el disefio de los
sistemas ‘domésticos 'y .particulares para el tratamiento y
disposicion de aguas servidas a fin de facilitar la elaboracion de
losiproyectos, evitar ia contaminacién ambiental y proteger a la
-salud pablica en general. ’

La instalacién de sistemas de tratimiento de aguas servidas, de
tipo-domésticoo particular, sea a base de tanques sépticos o de

otra mdole, se permmt‘é para aquellas edificaciones conadecuado’

servicio de agua, ciiando no es posible disponer de'una red de
alcantarillado sanitario en condiciones de prestar servicio, y
siempre que la disposicién final de las aguas tratadas pueda
realizarse sinconstituir un peligro para la salud pablica, a juicio
del MINSA y de acuerdo a las disposiciones para el Control de
la Contam inacién Proveniente de las :Descargas de Aguas
Residuales Domésticas, Industriales'y Agropecuarias (Decreto
N°33-95).

2.CRITERIOSPARA ELDISENO

2.1 Cuando se emplee tanque séptico, éste deberd ubicarseen un’

' sitio. dondé: no ofrezca riesgo de contaminar las fuentes de
abastecimiento de.agua para consumo humano; permita una
pendiente aceptable para la instalacién de las cloacas de Ia
edificacién y demis elementos del sistema de disposicién
propuesto; sea facil su inspeccion, operacién y mantenimiento;
y resulte factible la-disposicién final de las aguas tratadas,
estipuldndose como minimo las siguientes distancias:

~  Delas fuentes de abastecimiento de agua: 20,00 m;

— Deloslinderos de la parcela: 2,00 m;

~  Delsistemadedisposicién final: 2,00 m;

~  De las construcciones existentes o futuras dentro de la
. parcela:2,00m;

—  De las constricciones deterrenos contiguos: 5,00 m; y

—  Delos estanques subterrdneos de almacenamiento de agua

potable: 10,00m.

Cuando el terreno donde se proyecte ubicar el tanque séptico tenga
un pronunciado desnivel o pendiente hacia un predio inferior, se
aumentara la distancia entre el séptico y ese lindero, a juicio del
INAA.

2.2 Los tanques sépticos de forma rectanguldr se disefiardn de
manera que su largo sea de 2 a 4 veces el ancho. En'un tanque de
cualquier otra forma, la altura Gtil (hasta elnivel del Hquido) no serd
menor de 1,20 ni mayor de 1,60 m. Seadmitird reducir estaaltura atil
en casos especiales debidamente comprobados.

2.3 Lacapacidad atil (volumen hasta el nivel del liquido) de un tanque
séptico podra ser estimado por medio de los criterios siguientes:

a) En funcién de la Dotacién y periédo de retencion.

V=QPt
En donde:

V= Volumen del Tanque en litros.

Q= Caudal de disefio en litros/hab/dia.
P= Nimero de habitantes servidos.

t = Tiempo de retencion (usar 3 dias).

o) Utilizando el Cuadro L.

La capacidad finalmente seleccionada dependers del criterio del
disefiador. En casode no conocerse la Dotacion, se podra optar por
lo indicado en el Cuadro L.

- Para otroslocales tenemos: Oficinasylocalespara comercio: 0,7 m?
por cada 1000 m? de drea vitil del local.

- Industrias: 0,10 m® por obrero o empleadoy por turno. Las aguas
residuales industriales se considerarén separadamente, de acuerdo
con las caracteristicas de cada caso.

- Escuelas(externados): 0,06 m’ por alumno.

Nota: Todas estas capacidades incluyen el espacio necesario para
almacenamiento de fango. Para cualquier otra clasede edificacion,
la capacidad Wtil del tanque séptico serd igual en volumen a la
dotacién de agua requerida, segin el uso a que esta- destmado
debidamente incrementada en un 50%; salvo que el INAA juzeue
conveniente aumentar o disminuir dicho volumen,

2.4 Los tanques sépticos deberdn ser-de estructuras resistentes,
para soportar las cargas muertas y méviles a que puedan quedar
sometidos, ¢ impermeables; hechos de concreto o de ladrillos bien
cocidos, enlucidos interiormente con mortero de cemento u otro-
material impermeabilizante,

2.5 Los tanques sépticos deberan llenar, ademds, los siguientes
requisitos:

a. Laentrada y salida deber4n hacerse por medio de tubos en forma



deT,dehierrofindidoode PVC, de4" de digmetrocomo minimo,
o mediante tabiques. El extremo inferior de la T o del tabique,
* deberd quedar entre 0,40 y 0,60 m por debajo del nivel del liquido.
. Larasante dela tuberia deentrada debera quedar 0,05 m masalta
que la rasante de la tuberfa de salida. La distancia entre la pared
del tanque y el tabique deberd ser de 0,25 m.

b. Deberé dejarse un espacio libre o cAmara de aire sobre el nivel
deflotacion, deacuerdoalosCuadros] y I, aumenténdose dicho
‘espacio en caso.de que se requierapara la instalacion de la T.

¢, El fondo del séptico deberd tener pendiente del 10% hacia el
puntodedescarga oextraccién delodos. Donde las caracteristicas
topogréficasdelterreno lopermitan, la extraccion de lodos podra
hacerse por gravedad; en caso contrario se hara por la parte
supetior, a través de la correspondiente boca de limpieza.

d. Tedotanque séptico estara provisto de una boca de limpieza de
0,60x0,60m ubicada directamenteencimadelsitiodondeconvergen
las pendientes en ¢l fondo.

e. En la fosa de cubierta y encima de las Tees deberan preveerse
tapas cuadradas o circulares de 0,30 m.para la limpieza de las
mismas.

f. En ¢l caso de drenaje por gravedad, deberd usarse en ¢l fondo
tuberiade 4" a 6" de didmetro, con pendiente del 2%, dotada de
una llave de paso de cierre hermético.

g-Enel Apéndice deestas Normasse muestraun modelodetanque
séptico de una cdmara que llena los requisitos sanitarios.

" 2.6 Las caracteristicas de disefio de los tanques sépticos de doble
cémara seran lasmismas que para el caso de launidad deuna sola
camara, debiendo cumplir ademés los siguientes requisitos:

a.Lapruneracamamdeberétenermawpacndadaproxlmadammte
igual a las dos terceras partes del volumen total calculado,
debiendo quedar separada dela segunda por medio de un tabique
queseprolongue hastaunaaltura méximade 0,05m por debajode
lacarainferior dela tapa del mismo.

b. La comunicacién entre las dos cimaras se hard a 0,40 m por

debajodel nivel del liquidoen el tanque, por medio de orificios de

0,10m dealturapor 0,30 m deancho, repartidosuniformemente a
loanchodeltabique, Elreatotal deaberturas entreambascimaras
debeserdel 5 at 10% dela Seccion transversal iitil de 12 fosa séptica.

¢. Las bocas de limpieza deberdn ser de.0,60 por 0,60 m como
minimo, y ubicarse en formatal que permitan limpiar las Tees de
entrada y salida y efectuar la limpieza de cada c4mara.

d.En elApéndice deestas Normassemuestra un modelodetanque
séptico de dos cAmaras que llena los requisitos sanitarios.

2.7Cuando seconsidere conveniente construir un tanque séptico
de caracteristicas distintas a las establecidas en este Capitulo, el

proyecto deberd ser sometido a la aprobacién de la autoridad
sanitaria. (MINSA-MARENA)."

2.8 En edificaciones tales como hospitales, hoteles, restaurante; y
otros donde se produce mucha grasa, deberan instalarse trampas o
separadores de grasa a fin de evitar que ésta pase al tanque séptico.

2.8.1 Lastrampas degrasanoseconsideran generalmente necesarias
en sistemasdomésticos deeliminacién de aguasnegras. Siacriterio
del disefiador se considera necesario su instalacién, esta deberd
tener una capacidad minima de 120 litrospara unasola vivienda. Para
los otros establecimientos se recomienda utilizar un volumen de 8 -
litros por persona servida, pero¢l volumen total nunca serd menor
de 120 litros. En el Apendice se muestraun modelo.

-2.8.2 Lastrampas degrasa deberan interceptar lasaguas provenientes

de fregaderos y lavadores de plato, pero no las provenientes de
trituradores de desperdicios.

2.9 Los métodos de disposicion del efluente del tanque séptico,
podrén ser: por medio de sumideros, zanjas de absorcién, zanjas
filtrantes, filtros de arena superficiales, filtros de arena sub-
superficiales, de acuerdo a lo que estipula el Decreto No. 33-95.

2.10 Cuando se proyecte disponer sub-superficialmente el efluente
deuntanque séptico, se determinardn las caracterfsticas de absorcién
del suelopor mediodela prueba de percolacién, cuyo procedimiento
se indica a continuacién:

a. La prueba de percolacién debe hacerse en sitios donde la
composicién del sub-suelo presente caracteristicas de uniformidad '
geoldgica.

b. Se excavaun hoyoen el centrogeométricodel sistemade disposicion
de aguas negras a ser usado, con una profundidad promedio de los
nivelesextremos probables del sistema. Esta profundidad, por debajo
de la superficie del terreno, no.debe ser menor de 1,50 m cuando se
pretenda construir sumideros, o de 0,60 m en el caso de zanjas de
absorcién. En el fondo del hoyo, se excava otro menor, de seccion
cuadrada de 30 cm de lado y 45 cm de profundidad.

c. Se vierte la cantidad necesaria de agua para que el hoyo pequefio
se llene completamente, esperando que ésta sea absorbida por el
terreno. . Se repite esta operacion durante 24 horas, para saturar
completamente el agujero.

d. A continuacién serepiteel procedimientoanterior, cuidandoesta
vez deanotar el tiempo de infiltracién enminutos. Este valor dividido
entre 18 dardel promediodel tiempoquedemorael terrenoen absorber
2,5cm deagua. '

2.11 De acuerdo con los resultados obtenidos en la prucba a que se
refiere el articulo anterior, el drea de absorcién requerida para la
disposicién de 1.000 litros diarios de liquido se encontrard en base
a la rata de percolacion, y segin el Cuadro HI.

2.12 Con el drea de absorcién encontrada, tomando como base un



gasto de 250 1 por persona y por dia, se calculara el drea efectiva
requerida, Para el caso de sumideros, el #rea efectiva sera la
correspondienteal drealateral por debajo dela tuberia de descarga;
para¢l caso de campos de absorcidn el drea efectiva corresponde
al 4rea del fondo de las zanjas.

2.13 Cuando se proyecte utilizar sumideros, éstos deberan ser del
tipoindicadoen el modeloinsertoen el Apéndice de estas Normas,
yel niimero y dimensiones de los mismos se calculara con base al
CuadrolV.

2.14 Cuando se emplee un sumidero, éste deber4 ubicarseen sitio
donde no ofrezca riesgo de contaminacién a las fuentes de
abastecimiento de agua para uso humano; estipulandose como
minimo lassiguientes distancias: 20,00 ma unestanque subterraneo
de almacenamiento de agua; 10,00 m detanques sobre suelo; 7.50
m a piscinas, 30 m de pozos de agua 'y de corrientes de agua; 5,00
m de fundaciones de tanques aéreos, y de estaciones de bombeo
de agua potable 3.00 m de tuberias del servicio de agua potable;
1.50 m de cualquier lindero; 3.00 m de edificaciones; 3.00 m. de
arboles grandes. Esta dltima distancia podrd ser aumentada a
juicio del INAA y del MINSA, cuando el terreno donde se
construira el sumidero presenta considerable desnivel hacia el
predio vecino, y existe peligro de que el liquido pueda aflorar en
ese predio. En caso de que los sumideros puedan estar sometidos
apaso de vehiculos u otras cargas méviles, deberan tomarse las
previsiones estructurales adecuadas, o se colocaran defensas
para impedir que tales vehiculos puedan dafiarlos.

2.15 Cuando fuere necesario construir dos 0 mas sumideros, la
distancia minima entre sus bordes exteriores serd de 3 veces el
didmetro del mayor, teniéndose en cuenta lo establecido en el
articuloanterior.

2.16 Cuando se emplee un campo de absorcién, las zanjas
correspondientes deberin ubicarse en sitio adecuado que no
ofrezca riesgo de contaminacion a las fuentes de abastecimiento.
de agua para uso humano y de corrientes de agua, estipulandose
como minimo las siguientes dimensiones: a fuentes de
abastecimiento deagua 30,00 m; estanques subterrédneo 15,00 m;
acualquier lindero 1.50m;a 3.00 m deedificaciones; a 7.50 m de
piscinas; a 3.00 m de érboles grandes; a 7,00 m de tanques sobre
suelo; a 5,00 m de fundaciones de tanques aéreos, de y estaciones
de bombeo de agua potable; y 3.00 m de tuberias de agua potable.

2.17 Las zanjas de los campos de absorcién se disefiaran de
acuerdoa lassiguientes especificacionesy siguiendo los modelos
insertos en el'Apéndice de estas Normas:

a. Seccién: La seccion podré ser rectangular o trapezoidal,
recomenddndose zanjas rectangulares para terrenos firmes y
trapezoidales para terrenos deleznables.

b. Ancho:De0,3020.90 m Serecomienda paraterrenos pemeables
2anjas de pocoancho y para tetrenos de poca permeabilidad
zanias de mayor ancho.

c. Profundidad recomendable: 0,65 m.

d. Longitudpor ramal: 30,00 m comomaximo.
e. Pendiente: Uniformede0,25%.

f. Distancia entre zanjas: Se establecera en funcién del ancho de las
zanjas, de acuerdo al siguiente cuadro:-

ANCHODELAZANJA  DISTANCIAMINIMAENTRE

() EJES (m)
030 1,9

045 2,05

0,60 220

075 235

090 2,50

g. Tuberias de distribucion del efluente: Podrén ser tubos de 10 cm
dedidmetro, deextremidadeslisas, sin campana, dearcilla vitrificada,
hierrofindido, PVC, concretou otro material aprobadoporel INAA.
Las juntas serdn abiertas, espaciadas cada mefro y con separacion
entre tubos que podr4 variar entre 0,3 y 1,0 m,

h. Material de percolacifn: Podra ser grava opiedra trituradade 1 a
5 em; con un espesor por debajo del tubo de 15 cm y por encima del
tubo de 5 em. Las juntas abiertas se protegerén en su parte supetior
con tejas de arcilla u hojas de cartén asfltico, para evitar la entrada
delmaterial de retleno.

218 Ladescargadel efluentedel tanqueséptico deberdhacerse en
forma tal, que el liquido se distribuya uniformemerite en todas las
tuberias del sistema de disposicién, para cuyo fin deberan emplearse
cajas de distribucién,

219 las cajas de distribucién deberdn-ubicarse después del
tanque séptico efi un lugar que permita la adecuadaalternabilidad en
el uso de las diversas zonas en que pueda estar dividido'el sistema
de disposicién y la uniforme distribucién del efluente; asi conto

- también lalimpieza de las mismas.

220  Las tuberias de distribucion deberan instalarse a un'mismo
nivel dentro de la caja, con su rasantea una altura de 2 a 5 om, por
encima del fondo.

221  Pueden usarse cajas de distribucién de forma rectangular,
cuadrada ocircular, siempre que lamenor dimensiori trarisversal no
sea inferiora 0,60 m deacuerdoalosmodelosinsertos en él Apéndice
de estas Normas.

2.22 En instalacionesimportantesajuicio dél INAA, donde elefluente
del séptico se disponga por métodos. distintos al de sumideros, se
instalar4 un tanque dosificador con sifén-autométicoa fin de obtener
una descarga intérmitente y una distribucién uniforme del efluente
en ¢l sistema de disposicién seleccionado. Las caractgrisiichs mas
importantes del tanque dosificador ysifon semuestran enelmodelo
inserto en el Apéndice de estas Normas. El tanque dosificador serd
construido integramente con el tanque séptico.

2.23 Elvolumen del tanque dosificador a quehace mencidn’el articulo



anterior, debera ser igual al 75% del volumen de las tuberias de
distribucion que eén forma momenténea, sean alimentadas por el
referidovolunien,

2.24 Cuando la rata de percolacién del terreno sobrepase un
tiempode60 minutos, si latopografia permitey existe la posibilidad
de disponer el efluente tratado a la supetficie o a un cuerpo de
aguia sin peligropara lasalud pOblica, ajuiciodel INAA sepodra
utilizar un sistema a base de zanjas filtrantes, ajustAndose al
modelo de 1a figura inserta en el Apéndice de estas Normas, ya
las siguientes especificaciones:

a) Seccion: Rectangular, -

b) Ancho:De0,75a 1,50 m.

) Profundidad: De1,30a1,50 m.

d)Distancia libreentre zanjas: 3,00 m.

e)Longitud por ramat: 30,00 m comomaximo,

. f)Pendiente: 0,25 20,50%.
beria de distribucién ién: Podrén ser tubos de

10em dedismetro, de extremidades lisas, sin campana, dearcilla
vitrificada, hierro fundido, asbesto-cemento, concreto u otro
‘material aprobado a juicio del INAA. Las juntas serdn abiertas,
espaciadas cada metro y con separacién entre tubos que podri
variarentre0,3y1,0cm

h) Material de percolacidn: Los tubos irdn colocados dentro de
una capa de grava gruesa o piedra picada de 25.cm de espesor.
Entrelas capasantes mencionadas ird un manto de 60 cm como
minimo de arena gruesa, limpia, de una granulometria tal que
paseel 100%através de un tamizNo. 4 (huecos de5 mm). Laarena
deber4 tener preferentexnente un tamafio efectivo entre 0,4 y 0,6
min yun coeficientede uniformidad nomayor de4. Serecomienda
ubicar las juntas del tubo superior con respecto a las del tubo
inferior, en forma alterna. Las juntas abiertas serdn protegidas
en su parte superior con tejas de arcilla uhojas de carton asfaltico.

i) Jga‘ ta de filtracion: A los efectos del calculo del sistema se

recomienda utilizar una rata de filtracién de 38 litros por metro

cuadrado por dfa.

Este tipo de tratamiento secundario requiere que el efluente del
tanque séptico contenga muy pocos sélidos suspendidos, pues
de lo contrario: se puede obstruir en corto tiempo el material
filirante, requiriendosu limpieza.

225  Dondenos¢disponga deaguaparaarrastre delas excretas
o no se puede disponer de las aguas. servidas por medio de
colectores cloacales o sépticos y sumideros, se permitird el usode
letrinas.

226 La letrina debe ser ubicada en sitio conveniente,
estipuldndose como minimo las siguientes distancias: de una
fuente deabastecimiento de agua potable 20,00 m; de la vivienda
5,00 m; decualquier lindero3,00 m; de tanquesobre el suelo 10m;
de tanque sobre torre 8 m.y 3.00 m. de tuberias de agua potable.
En caso de terrenos con mucha pendiente hacia predios vecinos,
esta Gltima distancia deber4 ser aumentada prudencialmente.

227 Laexcavacion del hoyo sehara de seccién cuadrada de 0,90
mminimodeladoo circular deigual didmetro, por 3,00 mdeprofundidad.
Cuando el terreno es deleznable, éste se protegerd con paredes de
concreto pobre, suelo-cemento, bloques de concreto, ladrillos bien
cocidos u otro material adecuado.

228 Enterrenos donde el nivel fredtico se encuentre a menos de
1,20 m ¢l hoyo podra construirse en forma alargada para darle
suficiente capacidad, o utilizar letrinas de fosa impermeable tipo
abonera. i

© 229 La plataforma que cubre la boca del hoyo debe tener una

elevacién suficiente sobre el terreno circundante para evitar la
entrada de aguas superficiales y se construira de concreto armadou
otros materiales de construccién susceptibles de soportar una carga
minima de 200 kg/cm?.

230 Fijamente, adosada a la plataforma se construira una caseta
de material adecuado, con suficiente luz y ventilacién naturales,
protegiéndose las aberturas con tela metdlica y proveyéndose ala
puerta de cierres de manera que permitan cerrarla interior y
exteriormente. El 4rea interior minima dela caseta debe ser 1,00 m%
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UltimaLinea.
CUADRO!

MEDIDAS RECOMENDABLESPARA TANQUES SEPTICODE
UNA CAMARA

ERSONAS VOLUMEN LARGO . ANCHO PROFUNDIDAD  ALTURA DE
UTHL . _UTIL CAMARA
. DE AIRE
() L A P c
(m) (m) {m) (m)
2 0,80 1,20 0,60 120 0,30
-4 1,50 1,60 0,30 120 030
k-7 2,10 195 090 120 030
B-10 3,00 230 L0 120 030
1-15 4,5 2,90 1,30 120 ‘ 0,30
6:20 6,00 310 150 130 9,30
1.2 7,50 3,40 170 130 030




Nota:' Los tanques sépticos de capacidas mayor de 7,50 m? CUADRO IV

deberin ser de doble cdmara , o
DIMENSIONES RECOMENDADAS PARA SUMIDEROS EN

CUADRO I RELACION A LAS PERSONAS SERVIDAS A LARATADE
; PERCOLACION
MEDIDAS RECOMENDABLES PARA TANQUE SEPTICO —
DE DOSCAMARAS NUMERO DE | SUPERFICIE NUMERO DIAMETRO PROFUNDIDAD
PERSONA m? SUMIDERO . m_ m
PERSONAS VOLUMEN LARGO LARGO ANCHO PROFUN'D]DAD CAMARA Bata. lacio y -
PRIMERA SEGUNDA DUML  DEARE -2 9,42 1oense 2,00
i N , . B~ 4 11,30 1 1,50 2,40°
<m) <m) (m) (m) (m) 6~7 14,87 1 C 170 2,80
b - 30 900 245 1,20 170 150 040 B~ 10 21,28 ! 190 3,60
p1 - 25 10,50 275 1,30 1,80 1,50 0,40 i~ 1s 31,87 2 1,50 3:,40
- % 1200 ﬁg 135 “%gg L% om0 16 - 20 42,50 2. 1,9 3,60
i~ o0 1800 325 Léo 240 160 040 p1 - 25 53,13 2 2,30 3,70
ki - 70 21,00 3,50 1,70 2,60 1,60 0,40 26 - 30 63,75 - 2 2,60 3,90
71 - 80 24,00 3,85 1,85 2,70 1,60 0,40 3] - 35 74,37 2 2,70 4,40
B1.- %0 27,00 420 2,00 2,80 1,60 040 . . )
o - 100 . 3000 430 210 3,00 L60 040 -
. R Rata de percolacion de 3 hasta 5 :
-2 5,50 1 ~1,30 2,00
B - 4 11,00 1 1550 2,50
57" 19,25 1,70 3.60 .
B~ 10 27,50 1240 >3.70
. - CUADRO 1l , : T 41,25 21,80, 370
: : ' : . t6 - 20 55,00 22,40 23,70
_RATADE PERCOLACION| AREA DE ABSORCION Rl =25 68,75 2. 1,60 4,20
Minutos/2;5 cm . m? 1.000 1/dia p6 30 82,50 3 2,10 4,20
[ 400 B1 = 35 96,25 . 3 2;30 4, zo
, . , :
2 700 nmdepemomondeshmao
3 830 t-2 13,45 T30, 290
! 980 B4 26,90 1 2,30 3,70
3 100 F-7. - |48,08 ! 2,00 3,70
0 " :5’28: B-— 10 ©1'67:25" ¥ 2,60 410 0
_ - - — Tt —15 100,88 3 2,60, 410
15 - 19,10 . 16 20 1.134,50 3 2,70 283077
20 2,00 : R1'- 25 168,13 4 2,70 “5,007 -
5 460 - - R6 - 30 201,75 4 »70 6,00
300 2690 v Bl - 35 235,38 s +50. 6,00
- 453 ;l";g - Nota: El proyectista podra adoptar dxmenstones dlferentes alas
- 60(2 - 3 > 0 recomendadas en este cuadro, Justlﬁcéndolas con Tos edlculos
- ) 8 i correspondientes; los cuales deberdn. ajustarse.a log. principios
: ablecidos en ésta norma.
© establecidos en ésta
[

(1).Con rata de percolacién hasta 30 minutos se podran utilizar
zanjas de absorcién o sumideros -

@) Con rata de percolacxon entre 30 y 60 mintos se utifizardn
zanjas deabsorcion. Coriratade percolacxén mayor de 60 minutos
se podr{m utilizar zanjas ﬁltrantes o ﬁltros de agua. -

["‘) En el Anw(o se mcluye unia gréﬁca cuyo uso permhite ‘obtener
resultados para cifras intermedias no sefialada en este cuadro,



