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Hjemmel: Fastsatt av byrddet i Oslo kommune 4. mai 2020 med hjemmel i lov 5. august 1994 nr. 55 om vern mot smittsomme
sykdommer § 4-1.
Endringer: Endret ved forskrift 2 juni 2020 nr. 1111.

§ 1. Samlinger mv.

Antall personer som samles i gruppe og avstand til andre mennesker skal folge de til enhver tid
gjeldende statlige retningslinjene. Det gjelder egne bestemmelser om avstand for kollektivreiser i
Oslo, jf. § 2.

Bestemmelsene ovenfor gjelder ikke for de som er i samme familie eller i samme husstand.

§ 2. Kollektivreiser

I trad med statlige anbefalinger, oppfordres det til & unnga bruk av kollektivtransport. Dersom
kollektivtransport likevel benyttes, skal det utvises saerskilt oppmerksomhet pé a folge de personlige
hygienerestriksjonene, og ta seerlig hensyn til medreisende. Det innebaerer blant annet at man ber
holde avstand pa én meter til alle medreisende, og at man sé langt det lar seg gjore skal legge reisen til
utenfor rushtiden.
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§ 3. Serverings- og skjenkesteder

Serverings- og skjenkesteder i Oslo kommune kan holde apent dersom driften er smittevernfaglig
forsvarlig. Smittevernfaglig forsvarlig drift innebarer at virksomheten skal serge for at besgkende og
personell kan holde minst 1 meters avstand til personer i annen husstand, at den har utarbeidet rutiner
for god hygiene og godt renhold, og at disse rutinene blir overholdt.

Servering av mat skal ikke skje som buffet.

Ved serveringssteder som har skjenkebevilling, skal servering skje ved bordservering, og det skal
veere sitteplasser til alle gjester.

Serverings- og skjenkesteder som nevnt i forst ledd kan skjenke alkohol dersom:

1. bevillingshaver er registrert hos Naeringsetaten med signert egenerklering om at det er foretatt
en risikovurdering av smittevern.

2. stedet holder lukket mellom kl. 24.00 og 06.00. Skjenketiden for alkoholholdig drikk felger
stedets pningstid, likevel slik at skjenkingen skal opphere senest ¥ time for stedet skal stenge,
altsé kl. 23.30. Serverings- og skjenkesteder som driver take-away-virksomhet, kan fremdeles
levere mat til take-away frem til normal apningstid sa fremt det ikke oppholder seg gjester i
lokalet etter kl. 24.00.

Neringsetaten kan stenge de serverings- og skjenkestedene som ikke overholder regler fastsatt i
denne forskriften, jf. smittevernloven § 4-1 tredje ledd.

0 Endret ved forskrift 2 juni 2020 nr. 1111.

§ 4. Besok til sdarbare grupper
Besgk til personer pé sykehus, eldreinstitusjoner, bofellesskap og boliger med sarbare grupper
skal begrenses til det helt nodvendige. Besgkende skal folge stedets besoks- og hygieneregler.
§ 5. Karantene
Innbyggere og besgkende i Oslo skal etterleve de til enhver tid gjeldende karantenereglene.
Innbyggere i Oslo kommune skal tilrettelegge for & kunne veare i karantene i egen bolig.

Overnattingssteder skal tilrettelegge for & kunne ivareta gjester i karantene.

§ 6. Personlig hygiene

Alle som oppholder seg i Oslo kommune skal ivareta god og forsvarlig hdnd-, hoste- og
nysehygiene. Handhilsning, klemming og annen narkontakt skal unngas. Alle foresatte og voksne
med ansvar for andre ber jevnlig veilede om personlige hygienetiltak.

§ 7. Reiser

Reiser bar begrenses i trdd med anbefalinger og retningslinjer fra nasjonale helsemyndigheter.
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§ 8. Hjemmekontor og motevirksomhet

Arbeidsgivere skal serge for at ansatte jobber hjemmefra sa langt det er praktisk mulig.

Ved vurderingen av hvem som skal arbeide hjemmefra legges det blant annet vekt pad hvem og
hvor mange som til en hver tid mé vere til stede pé arbeidsplassen for & opprettholde nedvendig drift.
I denne vurderingen ma det tas hensyn til virksomhetens egenart, herunder om kritiske funksjoner for
liv og helse blir rammet ved at ansatte ikke er fysisk tilstede.

Maoter med fysisk tilstedeverelse avholdes bare der dette anses nedvendig og bare i den grad

reglene om avstand mellom de tilstedevaerende overholdes. Det samme gjelder kurs, seminarer o.l. der
deltakerne motes fysisk.

8§ 9. Generell anmodning fra Oslo kommune

Det anmodes om 4 utvise solidaritet i en serlig utfordrende tid for sdrbare grupper i bysamfunnet
vart og deres pargrende.
§ 10. Ansvar

Oslo kommune patar seg ikke ekonomisk ansvar som felge av pélagte tiltak.

§ 11. Ikrafttredelse og varighet
Denne forskriften erstatter forskrift 30. april 2020 nr. 904 om forebygging av koronasmitte, Oslo

kommune, Oslo. Forskriften trer i kraft straks og gjelder inntil videre, men alkoholservering er forst
tillatt fra 6. mai 2020.
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