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LEY 76
De /5 de Dautiortorr> de 2017

Que establece medidas para promover la alimentacion adecuada
y estilo de vida saludable en los centros educativos

LA ASAMBLEA NACIONAL
DECRETA:

Articulp 1. Esta Ley promueve la alimentacion adecuada y un estilo de vida saludable en
los centros educativos de basica general y media, y estaré sujeta al control y supervision del
Ministerio de Educacién, Ministerio de Salud, Autoridad de Proteccién al Consumidor y

Defensa de la Competencia y autoridades municipales.

Articule 2. El Ministerio de Educaciéon y el Ministerio de Salud velaran por el

cumplimiento de la oferta alimentaria en los kioscos y cafeterias de los centros educativos.

Articuls 3. El kiosco o cafeteria escolar tendrd un periodo de tres meses para acatar las
recomendaciones derivadas de la evaluacion realizada por el Ministerio de Educacién y el

Ministerio de Salud.

Articuio 4. El incumplimiento de ias recomendaciones del Ministerio de Educacion y del
Ministerio de Saiud por parte de los arrendatarios de los kioscos o cafeterias de los centros

educativos sera sancionado de acuerdo con lo establecido en la reglamentacion.

Articule 5. El Ministerio de Educacion se encargara de verificar que todos los kioscos y
cafeterias de los ceniros educativos cumplan con los requisitos exigidos por el Ministerio

de Salud.

Articule 6. El Ministerio de Salud, el Ministerio de Educacién vy la Caja de Seguro Social
realizaran la evaluacion nutricional de los estudiantes en los centros educativos de forma
periddica, Los estudiantes con resultados desfavorables seran canalizados con las instancias

pertinentes.

Articulo 7. El Ministerio de Educacion, el Ministerio de Salud y la Caja de Seguro Social
desarroliaran con los centros educativos el establecimiento de programas de prevencion y
orientacion de los padecimientos asociados con la mala nutricion. Estos programas
preveniivos hardn énfasis en un estilo de vida saludable y en evitar la discriminacion de las

personas con esa condicion.

Articule 8. La Direccion Nacional de Nuiricion y Salud Escolar del Ministerio de

Educacion realizard campaiias de sensibilizacion sobre ¢l sobrepeso, la obesidad, la
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anorexia y la bulimia con el objeto de prevenir y erradicar cualquier tipo de discriminacién

hacia las personas que tengan esa condicion.

Articulo 9. La Direccion de Nutricion y Salud Escolar del Ministerio de Educacién
publicara en los lugares de acceso piblico de los centros educativos una lista de alimentos
saludables para elaborar las loncheras o meriendas que los estudiantes ingresan a los

centros educativos.

Articulo 10. El Ministerio de Educacién coordinara con las universidades que tengan la
carrera de Nutricién la asignacion de estudiantes para que desarrollen practicas
profesionales que coadyuven a la prevencion del sobrepeso y la obesidad en los centros

educativos y la investigacién de los determinantes de la mala nutricién.

Articalo 11. El Ministerio de Educacion garantizara que los centros educativos cuenten con

agua apta para el consumo humano.

Articule 12. El Ministerio de Salud vigilara la publicidad, promocién y patrocinio de

alimentos tipo comercial dentro del centro educativo.

Articule 13. El Estado garantizara los recursos necesarios para la implementacion de esta

Ley.
Articulo 14. El Organo Ejecutivo reglamentars la presente Ley.

Articulo 15. Esta Ley comenzara a regir el dia siguiente al de su promulgaciin,

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Proyecto 237 de 2015 aprobado en tercer debate en el Palacio Justo Arosemena, ciudad de
Panama, a los cinco dias del mes de septiembre del afio dos mil diecisiete.

La Presidenta,

El Secretario G

Franz O/ W
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C)RGANQ EJECUTIVO NACIONAL. PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA
PANAMA, REPUBLICA DE PANAMA, /4~ DE /nnrd«mé'bu DE 2017.
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JUAN CARLOS VARELA R.
Presidente de la Repiiblica
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MARGELA PAREDES DE VA,
Ministra de Educacién
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