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Las prasentes NBPR especifican los regquisitos bésicos para 1
proteccidn de las personas contra la exposicidn a la radiacidn
a
"1

- Uy

O =

seguridad de las fuentes de radiacidn, denominadas en 1
7o proteccidn y seguridad.

Seccidn Za

Definicicaes
ARTICULO 2. Los términcs més importantes v mas usados deberan
entenderse en el sentido en gue se definen en el glosaric de las
presentes NBPR.

Seccidn 3a
Campo de Aplicacidn

ARTICULO 3, Las NBPR se aplican a las précticas, las fuent:
3 e ice

adscritas a las practicss y las intervenciones gue se realicen en
todo el territoric nacicnal.

Seccidn 42

Exclusignes
ARTICOLC 4. Se considera excluida del ambito . de 1as NBPR zoda
expogicidén cuya magnitud o probapilidad no ses, susceprible de
control aplicando los regulisitos por ellas prescritos

Saccidn 5Ba
Partes Respcnsables

ARTICULO 5. La autoridad competente y, en caso de intesrvencidn,
: entidades Intervinientes deberédn ser las =« =al

ilas 1 i
asegurar 21 cumplimiento de las NBER.

RTICULO 6. Las partes principales Zfundamen:tales respconsables de
a i R

A
e
lz aplicacidn de las NBPR dsbherdn ser:
3. los titulares regis ics © los titulares licenciados;
2. ics : s -
ARTICTLO 7. Las demis parzes deberén tensr ryesponsabilidades
gunsidiarias en cuanto 2 la apliczcién de lzs NBPR. Estas Dartes
cueden sar, sagin el caso: B
i. lLos provesdores;
2. Los trakaiadores:
3. los respouszables ds protsecciln radicldgica;
&. los facultatives médices:
5. 108 profssionales &2 ia salud;
g. lcs sxpertos cuallificades;
g Lo3 comings Sz examen :
8. cualgulier otrz =n la princizal hava delecad:
- nsabilidades aspe -
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N°22,920 Gaceta Oficial, miéreoles 29 de noviembre de 1995 is

2. Requisitos de nctificacifn

ERTICULG 83, Log titulares vregistrados o los -titulares
licenciades deber&n notificar répidamente al DSRCSS y a las
entidades intervinientes competentes en caso de gue surja ¢ se

prevea que wva a surgir una situacién gque regquiera accion

protectora, y deberén mantenerlas al corriente de:

L. lz evolucién de la situacidén y del curso que se prevé seguird:

2. las medidas tomadas para la proteccidn de los trabajadores y
1oz miembros del pablico. B

3. las exposiciones gue se han sufridc vy las gue se preve que se

sufrirén.

Seccidn 4a
Requisitos de Proteceidn Radiocldgica

RRTICULO 64, Unea intervencién debe justificarse sclo si se prevé
gue con ella se hard méds bien que mal, teniendo debidamente en
cuenta los factores sanitarios, sociales y econdmicos. Las
aczciones protec:oras o 1as accicones reparadoras se justificarén
si siempre si los niveles de dosis se aproximan, O se prevé gue
proximen, a los niveles especificados en el Manual III.

t

0oy
D (

[

ARTICULO €5. Deberdn especificarse niveles de intervencids
veles de actuacidn oprtimizados en los plan=s relativos a
iaciones de intervencidn, basdndose en las orientacionss da
=1 as a
1

]
A s

o .
I Manual IV v ¥V modifica rendiendo a:
las exXposicionss es y colsctivas gue se han de

evicar con la

uk
=
L=

B
+

(SR ]
3y

- =S Pe
2 los riesges para la salud, radiolégicos ¥ no radicgldgicos, mias
los costos v Denelicios financierss vy scciales inherentes a la
intervencidn.
ARTICOLO 68, Durante la respusstzs & un accidente, debera
reconsiderarse la Justificacién de la intervencidn v la
gpzimizacidn de los niveles de inrervencién, cuenta habida de:
1. los factores caracteristicos de la situacidn real, rales como
la naturaleza de la emisifén, lzs condiciones metsorcldgicas vy
no radiocl
2.

CAPITULC IV
EXPCSICION OLTPACIONAL
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ARTICULO 132. En el casc de los equipes de flu
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Disposgitivos adecuados {(como diafragmas, conos o colimadores
ajustables) para restringir el haz util al &drea de interés
clinico, deben ser provistos y a estos se les debe prever el
mismo grade de proteccién gue al revestimiento del tuboc.
Zstos dispositivos deben ser calibrados en funcidn del tamafio
del haz 4til a varias distancias dadas entre foco y pelicula.
Para aparatos fotofluorcgridficos el colimador debe limitar el
haz a un tamafic no maycr que el de la pantalla fluorogréfica.
En el casc de los eguipos portétiles:

el interruptor o disparador debe situarse a una distancia
minima de 2 metros del tubo de rayos-X y del paciente.

iorosgeopia, lo
iades, en cooperacién egpecifica con lo
El esquipo fluoroscdpi: estd dorado de un dispositive gu
excite el tubo de rayos-X solo cuandc sea continuame
cprimido v prov de indicadores de tiempo transcurri
de menitcores de la dosis de entrada en superficie.

an .

d
Los aparatos deben contar con
s

“y
[N
0
ot
{2

- - J
a los 5 minutos de flucroscopia =fectiva.
Las mesas y 108 scoportes de los egquipos deben contar cen
cortinas ¥ blindafes larerales gue tengan un eguivalents
minimo de ¢.5 mm de plome
.2 pantalla fluorosclpica debe estar cublerta con vidrio
protector gue tenga un equivalente minimo de 1.5 wm &2 ploms
para eguipos hasta d= 70 kilovoltics: de 2 mm para eguipes
hasta de 100 kilovgltics vy de 0.01 mm por cada kilowolinlo
adicional; para eguipos de mds de 1{0 kilovoitios.
g1 el i o fcula durante =1 examen
Lluoroscdpic i star interceptado por una
barrer plomo en los t2rminos dal
arvticu c.
Dele emplearse un re
diagnéstico.
La distanci
Jde 37 cm.
¥l equivalente ds iz
ser de pcr 1o menes 5 mm de espesor
21 eguipo debe ser construido en tal Iorma cue paia
gondicicnes de uso normal, el haz ftil sea atenuads por una
Darrera protectora permansntementce fija al  eguipe. La
gxposicid i : Ticaments al mover 1a
Tarrerz £
Los colimaderss, diafracmas v cerraduras debsn prooorcicnar el
mi e nuacliin  gQus  se  reguiers  para =1
rE .
un 4 sesz acrivaed ey
STO SLiveldy Tor &l
waresce el tismpo zcumtlado
el fempo 2n un neriods
de ie te:}:gc;én
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El emplec de rejillaz antidifusoras.

La correcta colimacién del haz de rayos-x primaric para gque
sea minimo el volumen de tejido del paciente que se irradia y
aumentar la calidad de la imagen.

LOS valores apropiados de los pardmetros de funcionamiento
{(por ejemplo el potencial de generacién del tubo, la
1n;en31dad de corriente y el tiempo o el producto de ambos).
Técnicas apropladas de almacenamiento de imdgenes cuando la
formacién de estas sea dindmica {(por ejemplo nimerc de
imdgenes por segundo) .

Los factores adecuados para el tratamiento de las 1magenes
{por ejemplo la temperatura del revelador y lcos algoritmos de
reconstruccidn de imigenes).

Se utilice para los ex&menes, squipo radioldgico portatil y
mdvil sole cuando sea dificil o inaceptable desde 21 punto de
vista médico trasladar a los pacientes a una instalacidn
radioldgica fija, y Unicamente tras considerar las medidas de
proteccidn radiolbgica gue requiera el empleo de diche tipo.
Se eviten, a no ser gue los avalen podercvsas razones clinicas,
los ex&menes radiolégicos que causen la exposicidn del abdomen
¢ la. pelvis de las mujeres embarazadas o© posiblemente
embarazadas.

Todo examen diagnéstico del abdomen o la pelvis de las mujeres
capases de procrear se planifigue de forma gue sea minima la
dosis causada a todo embrién o feto que pudiera hallarse

presence:
Siempre gue sea factible, se prevean protectores para los
Srganps radicsensibles tales como las gdnadas, ios

cristalines, las mamas y la tiroides segin corrssponda.

ARTICULO 135. En el caso de la medicina nuclear, los titulares
~eg1:trados v los titulares licenciados deberan cuidar de que:

i.

a.

i

tr

(9]

(2]
.

128

Los facultativos médicos gque prescriban © realicen las
aplicaciones de radionucieidos con fines diagndsticos:

velen por gue la exposicidén de los pacientes sea la minima
necesaria para conseguir el objetivec de diagnbstico

perseguido;
tengan en cuenta la informacidn pertinente resultante de
ex&menes anferiores para evitar exémenes adicionales

innecesarios; ,

tengan en cuenta los niveles orientativos para la exposicidn
médica pertinentes;

”3 faculitativeo médico, el técnico radidlogo u otro personsl de

cotencidén de imdgenes, segin el caso, se esfuerce por

ccnseﬁu‘ lz minima ex0081c1ch de los pacientes compatible con
una calidad aceptable de las imigenes mediante:

lz seleccidn apropiada el mejor *aalc‘érmaco dispenible v de

su actividad, observande los reguisitoes esaa01ales relativos

3 los nifics v a 10s pacientes gque presenten insuficiencia de

guna funcidn orginica.

2l usc de métedos para bloguear la absorcidn por Grgands gue

no sean cbjeto de estudic v para acelerar la excrecidén cuando

wroceda.

métodos apropiados de adguisicidn vy tratamiento de imfgenes,
Se evite, a no aer gue hayva poderosas indicacionss clinicas,
ta administraci n de radionucleidos con fines alaqncsflcos o]

radioterapdutic os a las mujerss embarazadas o gue posiblements

estén embarazadas.

recomiends a las madres en pericdc de lactancia

del lento hasta gue el radiofédrmaco va

retade 8n una <antidad gue se estime causs al

dos i

inaceptable.
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N°22,820 Gaceta Oficial, miéreoles 29 de noviembre de 1995
superficie, de log productos dosis-&rea, de las tasas de dosis
¥ los tiempos de exposicién o de las dosis a los érganos.

2. Por cada paciente tratado con equipo radioterapéutico de haz
externc, las dogis absorbidas médximas v minimas al volumen
blanco de planificacién junto con la dosis absorbida a un
puntoe sign*Fic;tivo‘ come por ejemplo, el centro de volumen
blancoe de pl anl:lcaClOH, mé&s la dosis a otros DpuUntcs
significativos seleccionados por el facultativo médico que
prescriba el tratamiento.

3. =n el caso de tratamientos braguiterapéuticos realizados con
fuentes selladas, las dosis absorbidas en ountos
significativos seleccionados en cada paciente. ’

4. En caso de diagndstico o tratamiento con fuentes no selladas,

ilas dosis absorbidas representativas a los pacientes.
5. En todo tratamiento radioterapButico, las dosis abscrbidas =z
1o0s Srganos de interés.
ARTICULO 139. En caso de tratamiento radioterapéuiico, lc¢s
citulares licenciados deberdn velar por gue, €n la mpa:da
concebible gracias a una buena practica clinica y al funciconamient
optimizado del equipo:

1. Se administrs al volumen blance de planificacidén la dosis
absorbida prescrita, con la calidad de haz prescrita.

2. Se reduzca a2l minimo las dosis a los demas tejicdos y drganos.
8. Carantia de Calidad sn las Exposiciones Mé&dicas.

ARTICULC 140. Los titulares registrades vy 1los ctitulares

licenciados, adem és de aplicar los reguisitos pertinentes de

garantia de calidad prescritos en otras partes de las NBPR, deberan
establecer un amplioc programa de garantia de calidad =n las
exmcalcwones médicas con la participacidén de expertos calificados

en las disciplinas correspondientes, por ejﬁmDWQ en radicfisica o

en radiofarmaciz y teniendo en cuenta los principios estableclidos

por la OMS v la COFS.

ARTICULO 141 Los programas de garantia de calidad en las

exposiciones wéd cas deberén incluir:

I Mediciones de los pardmetres fisices de los generadoras de
radiecidn, los dispositivos de formacidn de imdgenes v las
instalaciones de irradiacién en el wmumentc de su puesta =an
servigic v periddicamsante en lo sucesivo.

2. La verificacidén de los factores fisicos v ¢linicos apropiados
usilizados para =1 diagndstice © el tratamientoc de los
pacientes.

2. Registros por escrite de los procadimientos significatzvos v
sus resultadcs.

4, La verificacifn de gue
furcionamience del e
radiclégica son las cor

5 En la medida de los
independientes ralativas
de calidad aplicable & 1

Sec

Wiveles ©
ARTIC g  tisul
_ice ar por gus
a la ca se ds
las n tenian
Tacn zadgs ¢
mEds
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considerablemente de los valores prescritos por e
médico o gue puedan provocar efectos secunda
indebidos.

2. Toda exposicidn con fines diagndstico considerablemen:
que la prevista © gue tenga como resultado
scbrepasen repetida y  considerablement
orientativos establecidos.

3. Todo fallo del equipo, accidente, error, contratie
suceso insblitc que pueda ser causa de gue un paci

una exposicidn apreciablemente diferente de la pre

r

APTICULO 147. Los titulares registrados vy

4 g . . . .
+icenciados deberdn, con respecto a tceda investigacid
el parrafo precedente deberin:

i. Calcular o estimar las dosis recibida vy su distribuciln en =@
organismc del paciente.

2. Indicar las medidas correctora pare evitar lz repeticidn ds
tal inciderte.

3. Aplicar todas las medidas correctoras gue les compatan.

Zz, Presentar al DSRCSS, lo antes posible una wvez acabada lsz
investigacidn o con arreglos a2 ofres pasos especificados por
el propio DSRCSS, un informe por esdrito gue pongd 1a causs
del incidente e incluya la informacién especificada en losg
apartades a, b ¥ ¢ que sea procedente asi como cualguisr ours

informacién prescrita por el DSRCSS,

5. Informar del incidente al médico.
Seccidn 8a
Registros
ARTICULO 148. Los  titulares registrades v
cenciados deberén mantener accesibles, segin se reguis

ZGX

i n
el pericde que especifigue el DSRCSS los siguientes
1 r

. En el casc de la radiologiz diagndstica, 1a

necesaria para permitir la evaluacidn retrospactiva LaEg

dosis, inclusive el némeroc de exposicicnes y la duracidn de

los exdmenes fluoroscdpicos.

En el caso de la medicina nuclear,

adminiscradocs y sus actividades.

3. En el caso de radioterapia, una descri
de planificacidn, la dosis al cen
wlanificacién v las dosis maximas j

BE

volumen blance de planificacidn,
nlanco de interés, el Ifraccicnamien
=oamal del ctratamiento.

G . in =21 caso de la investigacidn médica,
voluntarios.

ARTICULS

ligsnciados &

Los resultado

= los parame

=n 108 Tratamientos
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08 apcrtes a la dosis provenientes de otras fuentes
récticas, incluidas posibles fuentes y précticas futura
valuadas de marnera realista;

Z, las variaciones potenciales de cualquier circunstancia
vudieran influir en modo de funcionamiento de la fuen
variaciones de las caracteristicas y el modo de funcionamien
de la fuente, wvariaciones en cuantc a las vias de exposici
variaciones en los hébitos o la distribucidn de ia poblaci
modificacién de los grupos criticos, o variacicmes de
condiciones de dispersidn en el medio ambiente;

3. los procedimientos précticos satisfactorios existentes para la
utilizacidén de fuentes o précticas similares;

4 toda incertidumbre ern la evaluacidn de las exposiciones,

especialmente en cuanto a 10s aportes potenciales a dichas

exposiciones si la fuente y el grupo critico estan separadcs
en el espacio o en el tiempo.

s
A

D

3T (Do
Q-

H

&

b O O 130T £

n

Seccidn 2a
Control de los Visitantes

ARTICULO 153. Los titulares registrados vy los titulares
licenciados deberédn:
1. velar por que los visitantes sean acompafiados, dentro de toda

zona ceontrolada, por una persona conocedora de las medidas de
proteccidn y seguridad aplicablies a esa zona;

2. facilitar informacidn e instrucciones adecuadas a los
visitantes antes de gue éstos entren en una zona ccntrolada,
a fin de garantizar la proteccién satisfactoria de los
visitantes y de las demds personas gque pudieran resultar
afectadas por las acciones de aquellos;

3. ejercer un control adecuade scbre la entrada de los yisitantes
en una zona supervisada y colocar sefiales apropiadas en tale

Z004as.

Seccidn 3a e
Fuentes de Irradiacidn Externa

ARTICULO 154. Si una fuente de irradiacibn externa puede causar
exposicién del pibliceo, los titulares registrados y los titulares
licenciados deberan veslar porgue:

. antes de la puesta en servicio, se sometan al examen vy
aprobacidn de la autoridad competente los planos de planta y
disposicién del equipo de todas las nuevas instalaciones,
como  todas  las modificaciones importantes de  las
talaciones ya existentes en qQue se utilice esa fuente ds
adiacién externa;
establezcan, a satisfaccién del DSRCSS, rescriccicnes de
s especificas para el funcionamiento de dicha fusnt
prevean los blindajes y demds medidas protsctoras,
3 r itos por las NRER
n del piblico a

0 I R

[N & e B/ )

b2y

I pa

Ny O L4
n
bod

JUI SALTS BN

< a l
2 procedan para rest

Seccidn 4z
Contaminacidn Radiactiva en los Espacios Cerrados
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2, realizar la wvigilancia radiclégica de los veitidos de
radicnucleidos con detalle y exactitud suficientes para
demcstrar la observancia de los limites de vertido sutorizadcs
Yy permitir la estimacidén de la exposicifn de 1os grupos
criticos;

3. regis;rar los resultados de la vigilancia radioldbgica y las
exposiciones estimuladas;

4. informar de los resultados de la vigilancia radioclogica al
USRCSS a intervalos aprobados, reflejadeos en la licenciay

5. informar répidamente al DSRCSS de cualguier vertide que
sobrepase a los limites de vertido autorizade, ¢e conformidad
cen los criterios establecidos en materia de informes por el
DSRCSS,

ARTICULC 150. Los titulares registrados y los titulares

iicenciados deber&n, seglin proceda y de acuerde con el DSRCSS,

examinar y ajustar, a la luz de la experiencia de funciocnamiento,
las medidas de control de vertidos aplicables a las fuentes
sometidas a su responsabilidad, teniendc en cuenta teda variacidn
dz las vias de exposicidén y de la compoesicidn de los grupos
criticos gue pudiera influir en la evaluacidn de las dosis debidas
a los vertidos.
Seccidén 7a
Vigilancia Radicldgica y la Vigilancia Radiolfgica Ambiental

ARTICULO 1s61. Los titulares registrados y los ticulares

licenciado deberén, cuando proceda:

1. establecer v ejecutar un programa de vigilancia radiclégica
gue permita satisfacer con suficiente certeza los reguisitos
prescritos por las NBPR acerca de la expoesicidn del piblico a
las fuentes de irradiacidn externa, ¥y para evaluay Sicha
expcesicidn;

2. establecer v ejecutar un programa de vigilanciz radioldgica
ambiental gque permita satisfacer con suficiente cerzeza los
requisitos prescritos por las NBPR para los vertides de
sustancias radiactivas al medio ambiente y los reguisitos
fitados por la autcridad competente 2l conceder la
autorizacidn del vertido, v de que las condiciones supusstoas
para la derivacidn de los limites de vertido autcrizados

iguen siends vélidas vy suficientes para permitir la
estimacién de las exposiciones causadas a los grupos critices;

3. mantener registros apropiados de los resulrtades ds los
programas de vigilancia radiclégica y vigilancia radioldgica
ambiental;

4. presentar gl DSRCSS, pericdicamente en pericdos acord n
resumen de los resultados de la vigilancig Légi

3 informar répidamence al DSRCSS de todo aume iond e
de los campos de radiacidn o de la contamin ard g
gue pudiera atribuirse a 1os haces de 5
vertidos radiactivos provenientes de las a
su responsabilidad;

. adguirir y mancener capacidad
de vigilancia radioclégica y vi
de emergencia, en case de in
campos de radiaciln v de la co
2 accidentes u CLIOS SUCESIS
fuentes scmetflidas 2 su respons

7. verificar la wvalidezr de L=z
snrerior evaluacidn ds las ~on
vercidos.
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no cause el fallo de ningdn otro, son apropiados pard
restringir la probabilidad y magnitud de las exposiciones
potenciales.
COI

ARTICULO 170. La evaluacidn de la seguridad deberd apoyarse "
documentos v, 8i procede, ser objetc de examen independiente =n §i
marco del programa pertinente de garantia de calidad. Deberan
efectuarse los exdmenes suplementarios gque se precisen P
carciorarse de que contindan satisfaciéndose las especificacio
técnicas o las condiciones de usc siempre que:

1. se contemplen modificaciones significativas de una fuente © 54
instalacidn conexa, © bien de los procedimientos para Su
explotacidén ¢ mantenimiento:

la experiencia de funcionamiento, u otra informacifn

0]
Al
o}

gobre

2.
accidentes, fallos, errcores u obros sucesos gque pudieran
conducir a expesiciones potenciales, indigque la posibilidad de
que la evaluacidn vigente no sea walida; ,

3. se contemplen ¢ ge hayan intreducide modificaciones

ignificativas en las actividades, o) modificacicnes

importantes de directrices o NBPR.

ARTICULO 171. 8i como resultado de una evaluacidn de

seguridad, o por cualguier otra razdn, parecen exiscir V¥

degeables oportunidades de mejorar las medidas de protecci
saguridad relacionadas con una fuente adscrita a una préctica.
medificacidn aprobado por el DSRCSS que se introduzc
consecuencia deberd efectuarse de manera prudente v solo tra
evaluacidn favorable de todas las repercusicnes en la proteccidn y
seguridad, v sl esas mejoras no puedan todas hacerse realidad, ¢ no

=
Asr da

todas a la vez, deberd establecerse entre ellas un ordsn
prioridad cuyo resultado sea una mejora Sptima de la proteccidén ©
seguridad.
Seccidn 3a
Requisitos de Disefio -

1. Respensabilidades
ARTICULO 172. Les titulares registradeos vy los titularss
licenciados, en cooperacidn especifica con los provesdorses, deberén
velar por gue se cumplan las siguientes responsabilidades, cuande
proceda:
1. cqnseguir una fuente bien disefiada y construida que!
a cirezca condiciones de proteccidn y seguridad que es5tén en

confermidad con las WBER;
bh. se ajuste a las especificacicnes técnicas, de comportamiento

v de Iunclonamiento;
c satisfaga normas de

significacidn de los

v iz ssguridad;
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plan de
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registrade o el titular licenciado deberd preparar un
emergencia. Este plan se ha de disefiar de forma que preserve,

todo lo posible, la proteccién v seguridad de cualquier persona Que

pueda ser afectada por el accidente. Comeo parte de este plan, &=

citular registrado ¢ el titular licenciado debe velar gue:

i. tode trabajador que esté scmetido al control de_ dichoes
ritulares y pueda intervenir en las disposiciones previstas en
el plan, o ser afectado por ellas, haya recibido capacitaczon
adecuada vy suficiente vy, cuando proceda, Se _1e hayan
suministrade equipo protector y dosimetros apropiados;

2. cuando proceda, se realicen a intervalos adecuades gnsaycs de

las disposiciones previstas en los planes.
3. Ubicacidn y emplazamientc de las fuentes.
ARTICULO 177. Al seleccionar la ubicacidén de una fuente peguefia,

dentro de instalaciones tales come hospitales y £ébricas, S€
deker&n tener en cuenta:

1. los factores gue pudieran influir en la seguridad tanto
cperacional comg fisica de la fuentse; )
2. los factores que pudieran influir en la exposicidén ocupacional

v en la exposicidn del piblico causadas por la fuente, en

parcticular factores tales como: la ventilacidn, el blindaje
y la distancia a las zonas ccupadas;

3. las posibilidades gue cfrece el disefic técnico para atender
los factores antes mencionados. '

ARTICULC 178. Al selegcionar un emplazamiento de una fusnce gque
contenga un gran Iinventario de sustancias ryadiactivas vy pusd
producir grandes cantidades de emisiones de dichas sustancias, 8
deberdn tener =n cuenta todas las caracteristicas gue pudieran
afectar a la seguridad radiclégica de 1la fuente y las
caracteristicas que pudieran ser afectadas por la fuente, asi como
la viagpilidad de una intervencidmn fuera del emplazamiento, incluida
la ejecucidn de planes de emergencia v acciones protectoras.

a
e

Seccidn 4a
Requisitos de Explotacidn

ARTICULO 3175, Les titulares registrados v los titulares
licenciados podrén delegar ciertas funciones gue formen parte de lz
clocacidn de las fuentes sometidas a su respensabilidad, perc

[~ el
expl
SaY - e R ] 14 3 A e 4
deberan continuar con la obligacidn de wvelar por gue todas las
- - T . =g - - 4 .
speracienes  s& reaiicen en conformidad con los  rsguisires
o B = Y =
Trescritos por las NBER

- e - . - .
ARTICTULO 8. Cuando asi corresponda, los titulares registrados
e X bagy - :
v o los tiz res licenciados deben:
Pt o e 3 P 173 3
1. establecer pautas claras en materia de responsabilidad v
iaheras ralativ b Ne) 24
Ceberes relativos a la proteccidn y seguridad de las fuertes
S - >4 LY v -’ .« - o g
Jurante toda su wvida 4til, y crear estructuras organizativas
~ Y . o - [
N encargadas de esa protecciln y seguridad, segln proceda;
, - - ~ - 2= - - -
Z. ¥eallzar una evaluaciltn especifica y mantenerla zl dia cuando
o =1 he)
b e o S B hd -
tengan fajo su  conmtrol una  fuente gue pueda originar
SXpOEioLones d@ nivel supericr a los niveles gue,- saghn 1o
Doy S0 lelene I ngzoce a - 3 & p J SO =
f;,vb_-¢tauo por &l DSRCSS, requieran una svaluacidn de esre
bR T R sl e sl s -1 o) 3 e 3
A Cips conicrme & Lo prescrico en el presente Apéndics;
3. sva-uar .as probabies consscuencias ds toda  exXposicidn
P + - -_ - - ~ - - - el
Dotencias, asi come su magnitud ¥y probabilidad y el rnimsro de
- J = Al LTI L

e
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46 Gaceta Oficial, miércoles 29 de noviembre de 1993 N°22,920
que puedan producir exposiciones anormales, 108 gitulares
registrados y los titulares licenciados deberén: _

1. preparar de antemano guias sobre la gestidn de accidentes €1
sus instalaciones, que tengan en cuenta la respuesta previste
de los dispositivos de proteccidn y seguridad de la fuentg &
ios aLcidentes,

2. facilitar el equipo, la instrumentacidn y los medios de ayudf
para el d*agnostvco qecesarlos para concrolar la evo%uczondg
las consecuencias de los accidentes que afecten a las IQEﬂZED?

3 adiestrar al personal operador vy de emergencias, Y
éeadlsfr rlo perlodlcamﬂnte, en los procedimientos que nan «e
ssgquirse si ocurre un accidente
5 Retroinformacidn relativa a experiencia de funcicnamiento

ARTICULC 187. Log titulares registrades vy los

licenciados dsberdn velar porgue la informaciln

cperacicnes tanto normales comc anormales, significariva

proteccidn o seguridad, se difunda o se facilite, segun

DSRCSS y a otras partes interesadas que especifigue la autor:

competente. Esta informacidn puede referirse, por ejemplo,

do asociadas a las actividades indicadas, los datos de

sis
mantenimiento, 1la descripcidn de- los sucescs y 1as medidas
rrecTcras.

Seccidn S5a
Garantia de Calidad -

ARTICULOS 188. Los titulares vregistrados ¥ lc¢cs ticular
licenciados deberin ser los &ESpOESabWEQ d: establecer el progra
de garantiz de calidad prescrito por los "Requisitos Principale
de estas NBPR, v la na_uﬁaleza v amplitud del programa de garant
de c¢alidad dJdeberd esta en conscnancia con ia magnitud
probabilidad de las exn0510101es potenciales resultantes de 1
fuentes gue tengan bajo su responsabil 1idad gichos ticulares.

TICOLO 189%. El programa de garantia de calidad deberd prever:
medidas planificadas y sisteméticas para verificar con
confianza suficiente gue se satisfacen los reguisitos de
digefic y funcicnamientc prescritos en cuantc 2 proteccisdn v
seguridad, cen incliusidén de a4 snoﬁlulones para
recroinformacidn relativa a _a experiencia de funci aram*e::

By

|

R

.
i
=

z. pautas paraz el andlisis de las tareas, la =laborac =
mé:odes, el establecimiento de NBPR v la definicidn d2 las
competencias técnicas necesarias para el digsfio vy a

o s . . ,E

3 i

CAPITULO VIIX
SITUACIONES DE EXPCSICION DE EMERGENCIA

Beccidn la

- Tn s
Regponsabilidades
T 1 2 * 3
CTLO 184G, Se sugone r
cipadc, Tara las situa 5
Zrgtribucicén de ias funcie &
. LTS . 3
gntre g autoridad reglam 3
nacignales v lLoctalses, asi =
- R N UGN - ~
[, SUS LLEEICIETTS.
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LRTICULS 194. Log titulares registrados y 10S tltu%arei

licenciados deberédn velar porgue se adopten disposiciones adeggaé?l

a fin de obtener répidamente informacidén suficiente ¥ comunicaria

a las sutoridades responsables, para: o

T. la pronta rediccién o evaluacidén de la magﬁlﬁud,_f
signﬁficaciéﬂ de todo vertido accidental de gubstancilas
radiactivas al medioc ambiente;

2. ia evaluacién répida y continua del accidente durante Su
evolucidn;

3. determinar la necesidad de acciones protectoras.

ARTICULO 195. Los planes de ewmergencia en el emplazamle§zo

deberin ser ejecutados por los titulares registrados Y +05

titulares licenciados

. Los planes de emergencia fuera del emp}azamiento Y;
2sc, més allé de las fronteras deberin ser ejecutados poT

<
nridades intervinientes.

Seccidn 3a _
Intervencidn de las Situaciones de Exposicidén de Emergencia

ARTICULC 1
13n izarse en base a niveles de intervencidn ¥

Los nivelss de intervencidn ss expresan en
de la dosis que se espsre evitar a lo largo del fiempo
& una accidn protectora especifica  ligada a la
niveles de actuacidn, en funcidn de la

7. En las situaciones de exposicifn de emergencia, 1a
I reall v

concentracidn de la actividad de los radicnucleidos, por ejemplco,
er los a2iimentes, el agua ¥y los productos agricolas.

ARTICULO 198, Los niveles de intervencidn vy log niveles de
tuzcidén deberdn gptimizarse para las accicnes protectoras
ientes, pero nc dehen dar lugar z gue se rebasen ciertos

& dosis para los gue Justificard casi sismpre una
rvencién. Los valcores de Ios niveles de intervencidn adoptados
lanes de emergencia deberén usarse como criterios iniciales
puesta en préctica de acciones protectoras, perc podrén
para tener en cuenta las circunstancias existences y su
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ARTICVULO 208. 1,2 entidad interviniente deberd mantener a iif

versonas gue estén temporalmente realcjadas informadas acﬁfcf E:E
momentc propable de regreso a sus domicilios y de la salvaguarc-e

de sus bienes.

ARTICULO 210. Deberi considerarse 1la conviventia del
reasentamiento permanente de las personas expuestas cuando: de
i. se prevea gue la duracidn del realojamiento tempora: exceda
un periodo cenvenido; . de 1a
2. se justifique el reasentamiento permanente en vircud e +

deosis que pueda evitarse.
En el Manual V se facilita orientacidn sobre los niveles de
intervencién genéricos para el reasentamiento permanente.

Seccidn 4a
Evaluacién vy Vigilanciaz Radioldgica Radiolégica
a Raiz de Accidentes

ARTICULO 211. Deberin tomarse todas las medidas razonap}eg pass
evaluar l@ exposicidén sufrida por los miembros del piblico &

consecuencia de un accidente, y los resultados de las evaluaciones
deperin hacerse accesibles al piblico.

ARTICDLO 212. Las evaluaciones se deberin basar en la informacidén
més correcta disponible, y deberdn actualizarse rédpidamente 2
luz de toda informacién que produjere resultados considerablemen

mas exacLos.

la
ra

ARTICULC 213. Deberan mantenerse registros detallados de ias
evaluaciones y sus actualizaciones, asi como de los rssultados de
la vigilancia radiolbgica de los trabajadores, el piblico vy el
medio ambiente. ;
Seccidn 5a '
Fin de la IntervencidSn tras un Accidente

ARTICULC 214. Una accidn protectora se dard por terminada cuando
h]

una nueva evaluacidn muestre gue ya no se justifica la continuacidn
de laz accién.

Seccidn 6a
Proteccién de los Trabajadores Parvicipantes en uma Intervencidn

ARTICULO 215. Ningtn trabzizdor participante en unz intervencidn
deberd ser expussto de moedo gue se rebase el limite dz dosis mExaimo
para la exposicidn ccupaciomnal en un sclo afio, especificado en el
Manual II, excepto:
1. cen el fin de salvar vidas o prevenir lssiones graves;
Z. cuande participe en accicnes para impedir laz gestacién de
situvacicones catastréiicas.
. tancias,
GEo mantensy
_}as nite de
sos JNES para
3. &5, € ener lag
dos debaje T un
scl fin de wEa
los adores 3
cued r un val éi
dosi z
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Seccidn 3a ) o
Niveles de Actuacién para las Situaciones de Exposicidn Cromica

ARTICULO 223. Los niveles de actuacidn para una determinacion &b
forma de accibn reparadora se deber&n especificar en funcion de
magnitudes apropiadas, tales como la tasa de dosis egquivalente
ambiental media anual © una concentracién media adecuada de la
actividad de radionucieidos existentes en el momento en que S8
estudie la accidn reparadora. )

ARTICULC 224. BEn relacién con los niveles de actuacidn para las
situaciones de exposicién crdnica, se deberdn tener en cuenta los
paneficics v costos evaluados en el plan de accidn repavradora. |
1o que atafie al radén presente en viviendas y puestos de trabajo,
se supone gque 108 niveles de actuacidn optimizados estarén en 40
sestablecido en el Manual gue elabore el Departamento de Salud

Radiolégica.

P
i

CARPITULO X
INFRACCIONES Y SANCIONES

ARTICULC 225: Todo el gue por accidn u omisidn cometa una
infraccidn previstza en la (NBPR) es objetivamente responsable,
salvo los casos de fuerza mayor © casos fortuitos debidamente
comprcbados. En toda infraccién ne hay una tentativa ni acto

Irustrado

ARTICULO 226: Las sanciones gue procedan por
dispuesco en las presentes NBPR son, entre ot ) T
sefiale el Cddige Sanitarioc.

Al
s
0
D
[ I
[a]
©
in
oY
3
m
)
=
®

al Amonestacicnes;

b} Multas;

e) Decomisos;

ch} Clausuras;

d} Suspensién temporal o cancelacidén de permisocs,
autcrizacicnes y licencias;

e) La construccifn, modificacidn, =xeubicacién o
demoliciln ¢e la cbra cuandc procediere;

£} La retencidn.

na primera infraccidn qus no

ARTICULC 227: <Cuandc se trate de
salud, la hutoridad de Salud podréd

inveolucre dafic inmediato para la

bt g
3
'JI

- - - -~ . -y} -3 ~ . -
amongstay al infractor, sin aplicar muita, exigiendo pars ello gue

P ] 3 o 35 - - hd « = ¥+ - -~ 3 2
sz subsansan los actes gue dieron origen a la infraccidn, dentro de
un plazc sefalado.

s v T o - . .= = -y - _ -
ARTICULO 228: Las infrazccionss sujetas a las mulias antes
ol s . ‘s
sefizladas podrén ser-sanciconadas adicionalmente como

1 o - . ye oy 3 o, A : P
al La ciausurz de establecimientos, =aiiiciosn,
o ~ b3 - e - -
casas, iocalses ¢ lugares de trabajo donds ss
: by h g
cometiere ia infraccidn;
- ‘g ~ - . .

B} La cancelacidn de la vtorizacidn Je
- - -~ - - - -
funclonamientic ¢ ce los permiscs concedidos;
. s . y -

cl La paralizecidn &s obras:

t ™= 3 - S - ~, 3 - .

ch} El decomiso, degstrucciln o desnzturalizzcidn
~ L A " - - - 3
de preductos cuands procada

N°22,920
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. y ‘ ~
Eliminaecidén de substanclas radiactivas causantes de

ién con el fin de reducir la cantidad residual de

radiactivas presertes en material, personas o el medlo

Desechos radiactives (Radioactiv: waste):

Materias radiactivas criginadas por una fuente adscrita a una

gue se retienen con la intencidn de restringir las Tasas
la biosfera, independientemente del estado fisicc de

as. A los efectos legales y reglamentarios, 105

chos radiactives son materias. A los efectos legales Y
reglamentarics, los desechos radiactivos son materias gue contienen
concentracion

stédn contaminadas por radicnucleideos en

dades superiores a los niveles de exencidn, y gara ias

Liberacidn de materias u objetos radiactivos, adscritoz i
ooY paris

utorizadas, de la aplicacidn de todo control
e

glamentedora en lc sucesivo.

m— [3 " >~ ) : = < b -~ -
LOSLE altsordlda, Cosis & un organd, desis eguivalerts, dosis
_— P T - ] -3 ~ N C o -
glagiiva, dOsis ecuivalente Compronetida i acsis glLesTiv
c} 3
Afsuﬁ!"\%ﬁ‘\&“\d: sn:—w&‘s"v E‘k contexto ?C- ﬁ-évmwrns vy BN e e . &z
SLARIONELIAE egun L gcent et N LOS Terninge Sl ITET L VeSS S&
N 5 .
S2eLE0 QRITLIY CUande no sen hscesarics para precisar lz -aonlitud de
P
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i 1 “ H 3 {SV) -
La unidad de dosis efectiva es J.Kg™', dencminada sievert (5V)

nesis efectiva colectiva {Collective effective dose):

-

. P ;A ini Ve la
T.a dosis efectiva total a una poblacidn, definida por

expresidn:

S=Y EyN,
Z

n la que E; es la dosis efectiva media en el subgrupo de poblacion
es el nGmero de individuos del subgrupo. También puede

[t]

forn

Yy

efinirse por la integral:

£

o«
s-fz[ﬁ?-;’]ds
ar
0

®
s
b
w
fie]
=
¢

T Jwm
—

dE
es el nimerc de individuos Jque reciben una dosis efectiva situada
=

- -
E y E + &E.

La dosis efectiva colectiva causada por un suceso, una

decisién o una parte finita de una préctica X, S, se exXpresa por:

ccvacidn en la que 8. {t) es la tasa de dosis efectiva rcolectiva an
| 4

erpe t, causada por X.

Si cako de un Liexmpe T transcurrido Lras una insorpdsraclson de
3, - g - 1 —~ &~ - - - " >
substancias radlactlivas, la deosls efectivae conprometida :
&
definliz por:
é-:"-—‘,)
T e hd B " T -
Z{Ti=-] Zimidc
. - “ . - . o L
slends t, el Tlengs en gue ocurre la incorporacidén y Eiti s &
- j Z
- 3 . gy T - 1 PP P . s .
—zoa 22 dosis efectiva en el tiempoe T, Cuando T no se ssmecificoa
S i = o mnOulITlIIz
e - i ey -~ - e 3 o~ 5 oy = - -
£& COonSLOsrz gue su valor es de 50 atos para adulteos v ds hasta 7

N°22,920
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Dosis eqguivalente (Equivalent dose):

Dosis absorbida promedic en un &rgano o tejido multiplicada

Por el correspondiente factor de ponderacidn de la radiacién, w.:

Ly . . & » -
exXpresidn en la gque D, , es la dosis absorbida media en el dérganoc ¢
Ty

Tejido T y W, es el factor de ponderacién de la radiacién
Correspondiente & la radiacién R.
Cuando el campo de radiacisdn se compone de radiaciones con

&%"z;ﬁkf%J

£ 4S

e

La unidad de dosis eguivalente es J . kg%, denominada sievert
(8v).

Dosis equivalente anmbiental (Ambient dose eguivalent)

H*¥ (¢}, en un punte de un canmpo de radiacidén, es la dosis
egquivalente gue seria producida por el correspondiente canpo
alineado v expansionado en la esfera de la CIUMR 2 una profundidad
d scbre el radio corientadc en direccidén opuesta a la de
alineado. Para una radiacidn muy penetrante se reconi

iy

profundided & = 10 mnm.

Desis eguivalente comprometida {Committed eqguivalent dosel:

g
aou c
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<
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»‘-:‘\_’,
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- - m - o~ o e wom oerr T o vt . - - - - o N
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r 2,58

3 -

@onde el espesor de la mama se expresa en om, Y Dgr &N WGy po
Ak 1 vz

# 107 CKg"' (por le tanto el resultado Df se obtendrd en mGy).

Dosis media en barridos piltiples (Multiple scan average dose):

La dosis media en barridos miltiples (multiple scan average

dose, MSED} es un término ernpleado en tomograffa con computadora

» 4y

cpn. 1 F+nI/2 .
#8AD=— "ﬂﬁzm z) dz

o

expresidn en la gue n es el nimerc total de barridos en una serie

je3

clinica, I el incremento de distancia gue media entre los barrvides,

e

¥ D(z}, la dosis en la posicién z, paralela al eje z {de rotacidn
Dosis proyectada (Projected dose):

La dosis que es de esperar si nc se realiza ninguna accidn

o

rotectora o reparadora.
Efecto determinista (Deterministic effect):

Efecto de la radiacidn para el gue existe por lo general unz
c T

ual lz gravedad del efact

ctos esteocasticos de la radiacidn {Stochastic effacts of

la radiacién, gue se preducen por lo general sin un

umbral, cuva probabilidad es proporcicnal a la des:s

1]

es independisnte de la dos:i

: T i o werr w o e B T
Trridad interviniente [interve:
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esignada o reconocida de otra forma por un goblernc

zntidad ¢
rle de la gestidn o ejecucién de cualguier aspecto de

Equipo de rayos X y otros tipos de generadores de radiacidn

capaces de funcicnar con potenciales de generacién superiores a

30

.

0XV, v eguipo de teleterapia con radionucleidos.

Evaluacién de la seguridad (Safety assessment):

Exarmen de lo0s aspectos de disefio y funcionamiento de une

fuente gue son de interés para la proteccidn de las personas © 12
la fuente, incluido> el anadlisis de las medidas 4o

oe

seguridad y proteccisdn adoptadas en las fases de disefo ¥
i)

funcionamiente de la fuente, vy e} andlisis de los riesgos

-

las ceondiciones normales v a las situaciones de

No sujetc a los regulsitos prescrites por las NBER.

Perniso automftice ¢ condicional para realizar alguna pricrtica

adseritas a practicas sin la cobligzacidén de

scrites por las HBPR, inciuidos los de

-
i

®

- £ T o e - T E e
Ewentc (Exexpted):
~- - ~3 " 2,
J22 goza de exencidn.
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ejenplo en fisica médica, proteccién radioldgica, sanidad
Ccupacional, prevencidén de incendiocs, garantia de calidad, o en
cualguier especialidad técnica o de seguridad relevante.

Exposicidn (Exposure) :

Exposicidén de personas a la radiacién o a substancias
radiactivas, gue puede ser externa, causada por fuentes situadas
fuera del cuerpo humano, o interna, causada por fuentes existentes
dentrc del cuerpo humano. La exposicién puede clasificarse er

normal ¢ potgpcial; ocupaciecnal, médica o del pdblice; asi como, en

situaciones de intervencidn, en exposicidn de emergsncia ¢ crénica.
Exposicién eréniea (Chronic exposure):

Ixposicién persistente en el tiempo.
Exposicidn de emergencia {Emergency exposure):

Exposicidn causade como resultade de un accidente gue exists

acciones protectoras inmediatas.

v
LX)

xpogsicidén del pihblico {Public exposure)
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Toda exposicién de los trabajadores sufrida durante el

trakajo, con excepcidén de las exposiciones excluidas del &mbito

a

ae

las NBPR y de las exposicionas causadas por las pré&cticas o Zuentes
exentas con arreglc a las KBPR.

Exposicidn potencial (Potential exposurej:

&n que no se prevé se produzea con seguridad, pero que

Exposici
ocurrido en una fuen

puede ser resultade de un acclidente
una serie de sugesos de

deberse & un  sucesce © r
y errores dge

abilista, por ejemplo a falles de eguipos

xrosiciones naturales (Naturazl exposure):

o

b

Exposiciones causadas por fuentes naturales.
Exposiciones normales {Normal exposurej:

Exposicicones gue se prevé se recibiradn en las condi

normales de funcionamiento de unsz

i
el caso de peguehos contratlienpos posibles gue pueden

bajo control.

Factor de ponderacidn de lz radiacidn (Rediation welghting

Factor por sl gque se multiplica lz desis absorbida para tener
en cuenta el riesgo relative gue supcnen 1os difersntes tinocs ds
radiacidén para la salud. Los valcres de este factor gue s usan
con filnes de pretecclién radlioldégica son los siguientes:

e S o rem 1 < 5 3 .
Tlye e intervalo de energile Facter de ponderacidn
- - -l ﬁﬂéw 3 b o] ~
& la radiaciln de la radlacldn, «,
AN - gy o T o - T o=
rouones de todas las enargla i
ha e - - < - 3 b T o b
T.eftronas ¥ nugnss o2 tedas 3s snergias 1
e el . . o -
meutrones de gnergis < 1§ xev 5
A sttt oa A A tear -
AU REY 3 AUV ey 17
= 100 KeV oz oz oTev 2%
-
S
PR

n

N®22,520
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o)
rrotones (no ge retrcceso) de energia > 2 MeV 5

o Fe

Particulas alfa, fragmentos de fisidn, nlcleos pesados 20

Si el c&lculo del factor de ponderacidn de la radiacion

(«J

ge
e

aplicable a los neutrones exige una funcibn continua, pus

am . .
Tplearse la siguiente aproximacidn:
- . -{In{2EY j&
Wg S 4+ 17.e

en la que E es la energia neutrénica expresa en MeV.

Cuando se trate de tipos de radiacién y energia gue no figuren
un

en el cuadro, W, puede supcnerse igual a @ a 10 mm de profundicad
2n la esfera de la CIUME y puede obtenerse por la
sigulente:
= I fe .
0-% [o0(L) D,
en 'la gue D es la dosis absorbida, QL) es el facter 4=
calidad en funciédn de la transferencia lineal de en ~gig

’4 PPy
(] g4

irrestricta, L, en agua, especificado en la Publicacidn Nim.

ia CIPR, ¥ D, es la distribucién de D en L.
donde L se expresa en keV. z m'.

zctores de ponderacidén del tejidec (Tissue weighting factores):

Génadas 0,20
Médula &Ssea {roljaj D, 12
colon® 0,1z
PFulnén 5,12
atdnaco 0,12

wr
51}

[
ae4
i

W
Lo
t -
[19]
I
&y
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Higado 0,05
Zsé6fago g, 05
Tiroides 0,05
Piel 0,01
Superficies Sseas 0,01
Restantes érganos o tejidosY 0,05

af Intestino grueso inferior.
b/ A& los efectos del cadlculo, los drgancs o tejidos restantes son

los formados por las glandulas suprarrenales, el cerebro, el
intestino gruesc superior, el intestino delgado, el rifidén, los
misculos, el péncreas, el bazo, 21 timo y el dtero. En los

-~
<

casos excepcicnales en los gue uno solo de 1los drganos
tejidos restantes reciba una dosis equivalente mayor gue la
m&s elevada recibida en uno de los doce tejidos u érgancs para
los que se especifica el factor de ponderacién, debera
aplicarse a ese tejido u &rganoc un factor de ponderacién de
¢,025, asi como un factor de ponderacidn de 0,025 al promedio
de las dosis recibidas por los demds érganos o tejidos

restantes aqui definidos.

Facultativo mé&dico {(Medical practitioner):

Individuo gue:

ha sido autorizado oficialmente, tras cumplir las

a)
formalidades nacionales apropiadas, como profesional de
la salug;

b} satisface los reguisitos nacionales de capacitacién vy
experiencia para la prescripcién de procedimientos gue
impliguen exposicidén nédica;

C} es un titular registrado o un titular licenciado tal como

lo definen las NBPR, o bien un trabajador nombrado por un
enpleador registrade o licenciado, con el £fin de
prescribir . procedimientos gue impliguen exposicién

médica.

e

Fuente {Scurce)

uler cosa gque pueda causar exposicién a la radiacién,
concretanente enitiendo radiacitn ionizantes < liberando
substancias o mazerias radiactivas. Por ejemplo, las reterias cue

miten radén son fuentes existantes en el redio anbiente, una

N°22,920
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unidad de esterilizacidn por irradiacifn gamma es una fuente
adscrita a la practica de conservacién de alimentos por medio de ia
radiacién, un aparato de rayos X pusde ser una fuente adscrita a la
prictica gdel radiodiagndéstico, y una central nuclear es una fuente
adscrita a la practica de generacién de energia nucleceléctrica.

1 N i -
A los efectos de 1la aplicacidn del presente reglamento, se

considera que una instalacién compleja © mGltiple sitvada en el
BiSMO lugar o emplazamiento es una sola fuente.
Fuente sellada {Sealed souree}: -

en

Material radiactivo gue esté a) permanentemente encerrado
una cépsula o b estrechamente ligado y en forma sélida. La

cépsula © el material de una fuente ssllada deberan ser lo

suficientemente robustos para mantener la estangueidad en las

condiciones de usc y desgaste para las gue la fuente se haya
concebido, asi como en el caso de contratiempos previsibles.

Fuentes naturaies {Natural sources):

Fuentes de radiacién existentes en la naturaleza, entre sllas

la radiacién cdsmica que afecta a las personas en 1o0s vuelos a gran
altura, y las fuentes de radiacifn terrestres existentes en

viviendas, minas, balnearios, etc.
Fuentes ne sglladas (Unsealed sources):

Fuentes gue no satisfacer la definicidén de fuente selliada.

Generadores de radiscidn [Radiation generators):

Dispositives capaces de generar radiacidn tal como rayes ¥,

neutrones, electrones v otras particulas cargadas, dgue pueden

utilizarse con fines cientificos, ingdusitriales o médicos.

k3
f}l
1Y
[e
£
sl
ol
oo
fu
<
[ 4]
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Aombre de referenciz {Reference manj:

ria cauclsica definida por la CIPR a los fines
21

magina
ciones efectuadas en proteccidn radioldgica

Incorporacidn {Intake):

Proceso de entrada de radionucleidos en el organismo humano

cr irhalacién, por ingestién ¢ a través de la piel.

o

o

ro {Registration):

orizacidén de précticas de riesgo bajo o moderado

al la persona responsable de la practica, si
efectuade una evaluacién de la seguridad de las
eguipe ¥ 1a ha presentadc a la autcridad
© uso se autoriza con las condiciones

o5 reguisitos de evaluacidn de la

n 0 H i~
6]
o 2
|....J

imitaciones aplicables. L
eguridad y las condiciones o limitaciones gque se apliguen a la
prictica deben ssr menos rigurosss que para la concesidn de
licencia.

Instalacidn de tratamientc de sustancias radiactivas (Installation

procesging radisactive substances):

Toda instalacidn de trataniente de sustancias radiactivas en
de material fratado anualmente supsere mas de 10,000

veces los nivelas de exencidn gue figuran en el Cuadro I-I.
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aceleradores de particulas, aparatos de rayos X o grandess fuentes
radiactivas y que pueden producir intensos canpos de radiacién.
as construcciones correctamente disefiadas ofrecen blindaje v otra
broteccidén vy estdn provistas de dispositivos de seguridad tales

oo

como enclavamientas, gue impiden la entrada por inadvertencia en el
canpo intenso de radiacién. Las instalaciones de irradiacidn
comprenden las de radioterapla por haces externocs, las de
esterilizacidn o conservacién de productes comerciales, y clertas

instalaciones de radiografia industrial.

Instalaciones nucleares (Huclear installation):

\ Plantas de fabricacién de combustible nuclear; resactores
| nuclearess inciusive los conjuntos criticos y suberiticos, 1los
reactores de investigacidn y las centrales nucleares; instalacicnes

de almacenaniento de combustible gastado; plantas de
e

nriqueciniento e instalaciones de reelaboracién.

Intervencidn (Intervention):

Toda accidén encaminada a reducir o evitar la exposicién o la
probabilidad de exposicidén a fuentes gue no formen parte de unz
practica controlada o gue se hallen sin control a consecusncia de

una acecidente.

Rerma {Kerma):

]
0
[ty
in

{

0

Coclente entre dE,_ u dm, siencdo 4E, la suma de las energia
s

vy
o}

i

articulas icnizantes ca

cingdticas iniciazles de todas las

da
particulas lonizantes neutras en una materia de mas

e

0

{1

de calibracidn dosimétrica (Standards
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Licencia {Licence):

autorizacidn concedida por la autorizacién reglamentadora &0
base a una evaluacidén de la seguridad y complementada <on

requisitos y condiciones especificos que ha de cumplir el titular

<

licenciado.
Limite (Linmit)};

vValor de una magnitud, aplicado en ciertas actividades ¢

circunstancias especificas, gue no ha de ser rebasado.

Incorporacidn por inhalacidn, ingestidn o a través de la piel,
de un radionucleido dado en un afio, en el hombre de referencia, gue
tendria como consecuencia una dosis comprometida igual al limite de

dosis correspondiente.

Miembro del piblico (Member of the public):

j Limites anuales de dosis . (Annual dose limits):

En sentideo latec, cualguier individuo de la poblacidén total,
excliuyendo, a los fines de las NBPR, los individuos expuestos por
F razonas de ocupacidn o médica. A 1oz efectos de verificar el

cumplimiento del limite de dosis anuval para la exposicién del
piblico, el individuo medio del grupo critico correspondiente.
i Minas e instaiaciones de tratamiente de minerales radiactivos
lj {(Mines and mills proccessing radicactive ores):
Instalaciones de  extracciédn, preparacién mec&nica o
tratamiento de minerales gue contienen radionucleidos de la serie

el uranioc o de la serie del torio.

{2

a) Una mina. de laboreo de minerales radiactivos es teda
aguelia gue produce mineral gue contiene radionucleidos
de la serie del uranio o de la serie del torio bien sea
en cantidad o concentracidén suficiente nara justificar su

ﬁ“ explotacién ¢ bien, cuando éstos se presentan juntanmente

! con  otras substancias que extraen, en cantidad o

concentracién gue exige la adopcién de medidas de

Ao e~ = 3 3 5
CSica, CONXOIRE 2 i¢ Priscisite por ia
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Una instalacién de tratamiento de minerales radiactivoes

en toda instalacién deonde se tratan dichos minerales
fin de

a3

extraidos de ias ninas definidas en a) con el
producir un concentrade en forma fisica o guimica.

Nivel de sctuacién (Action level):

Hivel de dosis evitable al alcanzarse el cual se realiza una
accidn protectora o reparadora especifica en una situacidén de

exXposicidn crénica o de emergencia.

Nivel de investigacién {Investigation level):

qgixe denota niveles de actuacion,
Estos niveles se pueden

Término genérico
intervenecidn, investigacién y registro.
establecer para cualquiera de las magnitudes determinadas en la

practica de la proteccidn radioldgica.
Nivel de registro (Recording level}:

Nivel de dosis, de exposicidn o de incorporacién prescrito por

al autcridad reglamentadora; cuando este nivel se alcance o 3e
rebase, los valores de las dosis, exposicidédn o incorporacidn

recibida por leos trabajadores han de anotarse en sus respectivos

registros de exposicién indiwvidual.

Nivel crientative (Guidance level):

Y

Nivel de una magnitud determinads 1 rebkasarse e)] cual

conviene considerar accicnes adescuadas. En clertas circunstancias,

es posible gue hava gue contemplar t&les acclones cuande dichsa

& azlicance un valor considerablemente mencr gue el nivel
-
~

Niveles de dispensa (Clesarance levels):

or la autoridad reglamentadora v

acidén de la actividad y/o actividad
a

total; cuande las fuentes de radlacidn satisfacen esos valores u
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Valores d&e la dosis, la tasa de dosis o la actividad

con 12

1o

seleccionados —or ©6rgancs preofesionales en consulta

in

autoridad reglanentadora, gque indican niveles al rebamsarse
ies convienen efectuar un examen a cargo de facultativos médicos
de determinar si son © no excasivos, teniendo &n cuenta las
circunstancias particulares y aplicando sanos criterics clinices.

Notificacidn (Notification):

rento presentado a la autoridad reglamentadora por una

realizar una
del

las

Docu
para notificar la Iintencidén de
cualguier otra accidn especificada en el ighjetivo”

gnte reglamento, sSiempre dJue sea inverosimil gue
s

¢ normales vinculadas a la practica o la accidn rebasch
accidn, especificada por la autoridad reglamentadora,

iloidne

i
W3
e
Kol
{0
W3
el
1]
el
vl
1203}
4

aplicables, y sean insignificantes la probabilidad

evisto de expesicidn potencial y otras consecuencias

Responsable de Proteccidén Radiclégica (Radiation protection

officer}:

Persona técnicamente competente en cuestiones de proteccidn

ldégica de interés para un tipo deée prictica dado, gus es
*
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Fersona juridica (Legal person):

Toda organizacién, scciedad, compania, empresa, asociacidn,
consorcic, sucesidn, institucidn pibiica c privada, '

politica o administrativa, u otras perscnas

conformidad con 1a legislacidn nacional,
responsabilidad y autoridad para ia adopcién de cualguier medida
con arregle a las NBPR.

Plan de emergencia (Emergency plan):

Conjunto de operaciones gue han de realizarse inmediatamente

en casc Ce zccidente.

Practica (Practice):

O

Toda actividad humana gue introduce fuentes de expesicidn

probabilidad de exposicién de personas, o el numerc de las persconas

expuestas.
Producto dogis-area {Dose-area Product):
Producte del &rea de un haz de radiacidn por la dosis promedi

adninistrada, gue se emplea en radliodiagndsticce como medidza de la

energia impartida.

rProfesional de la salud (Health professicnal):
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Véase Restri

s por deba

ara preven

eidos hijos del radodn

de cualguier

ccidn de dos

méds bajo que pueda razonablemente

o ce las restricciones prescritas, asi c©ol

sitives para reducir las dosis vy

riesgos de
alcanzarse
omo

r accidentes vy atenuar las consecuenclas de

X
v
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O
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kel

isdtopo de
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nimero
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36, =)

22%pn; sin embargo, el términoc '"raddén" se

Restriccidén (Constraint):

is.

idn de dosis {(Dose constrait)
fin superior propectivo aplicado a las dosls individual,

las exposicicnes ocupacionales,

valor de deosis individual,

La exposicidn &

ptimizar la

ual

relac

a <Cua

resultante

restrice

proteccidén v seguridad d« las fuentes.

la restriccidn de

ionado con

las ceondicicnes previstas,

Iguier grupo critico,

del

T
ién sobre cada fuente

de toda fuen

la fu .Ce

la gama de copciones consideradas en sl proceso de
Traténdose de la exposicidn del piblico, la

de dosis es un confin superior de las dosis anuales
recibir los miembros del piblico a causa del

la gue ge aplica la restriccidén de

sumada para

funcionarnien
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Riesgo (Risk):

Magnitud multiatributiva con la gue Se expresa-un riesgo en
sentido general, peligro o probabilidad de consecuencias nocivas o
perjudiciales vinculadas a exposiciones reales o potenciales.
Guarda relacién con magnitudes tales como la probabilidad de
determinadas consecuencias dafiinas y la amplitud y el cardcter de
tales consecuencias.

Seguridad (Safety):
(Véase proteccidn y ssguridad).
Solicitante {Applicant):

Teda perseona juridica gue selicita a la autoridad
reglamentadora autorizacién para enmprender cualguiera de las
accliones enumeradas en la "Obligacién general' de las KBPR.

Suministrador (Supplier):

Toda persona juridica en la que un titular registrado o un
titular 1licenciade delega, total o parcialmente, funciones
relacionadas con el disefio, fabricacidn, produccidn o construccidn
de una fuente. Se considera que el importader de una fuente es el

suministrador de la nmisma.

Yow

Tasa de referencia de kerma en aire ({(Reference air Xerma rate):

I.a tasas de referencia de Xerma en aire de una fuente es la

o3

6]

de kerma en aire, en el seno de aire, a una gdistancia

+tasa
referencia de un mnmetro, corregida para tener en cuenia la
atenuacién y la dispersidn. Esta rmagnitud se expresa en Gy.h'l 2
1 m.

ritular licenciade {(Licenseej:

rersona poseedora de una licencia zn wvigor concedida para una

oréctica o fuente, gue tiene derechos y deberes reccnocides en 1o
que raspecta & esa practica o fuente, sobre tedo en 1o gue atafis a

a protecciln v sseguridad.

[
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o

i

al $ P 1

el tratamiento tomande en consideracidn el efecto netce de los

movini : PP . 52

fovimientos del paciente y de los tejides a irradiar, las

variach 2 - .. . : . 1
Flaclones de tamafo Yy forma del tejide y las varlacicnes de la

K 4~ - Ay . . . '
gecmetria del haz, por ejemplo en su amplitud y direccién.
Zona controlads {Contrclled area):

Zona controlada es toda zona en la gue son o pudlieran ser

ir

iecesarias medidas de proteccién vy disposiciones de seguridac

especificas para:

aj controlar las exposiciones normales o prevenir la

dispersién a contaminacién en las condiciones normaies de

trabazo;
B} prevenir las exposiciones potenciales, o limitar su
ragnitud.

Zona supervisada (Supervised area):

Toda zona no definida como zona controlada pero en la gue se
mantiene en examen las condicicnes de exposicién ocupacional aungue
normalmente no sean necesarias medidas protectoras ni disposicicnes

de seguridad concretas.

CAPITULO XITI
DIPOSICIONRES FINALES

ARTICULO 233: Corresponderid al Departamsnts de Saiud Radioclégica
velar por la implementacién de las normas bédsicas de Froteccién
Radiolégicas
ARTICULC 234: El Depsroamsnto confecciona
un Manual gQue Iincorgpsre & est ‘ernte 3 inos
criterios v niveles de exencid ig efecriva
compremetida por unidad de inc ntades para
la exposicidn médica y nivales de surpcnsr
vna intervencidn en cuzlguisrs

Esta R 3 reglr a2 prroiiv de ogu

Dado en {a Cludad de Panama. a ios 24 del mes de octubre de 1885,

COMUMNIQUESE Y CUMPLASE

JORGE MONTALVAN
wrector Ger 2rai de Sailud




