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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decreto-Lei n.° 108/2018
de 3 de dezembro

A Diretiva 2013/59/Euratom, do Conselho, de 5 de
dezembro de 2013, fixa as normas de seguranga de base
relativas a proteg¢@o contra os perigos resultantes da ex-
posi¢do a radiacdes ionizantes, revogando as Diretivas
89/618/Euratom, do Conselho, de 27 de novembro de
1989, 90/641/Euratom, do Conselho, de 4 de dezembro
de 1990, 96/29/Euratom, do Conselho, de 13 de maio de
1996, 97/43/Euratom, do Conselho, de 13 de maio de 1996,
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e 2003/122/Euratom, do Conselho, de 22 de dezembro
de 2003, nas quais assenta o atual quadro regulador da
protecdo radiologica em Portugal.

O quadro regulador deve, pois, ser revisto, com vista
a adaptar o ordenamento juridico nacional as obriga-
¢oes da Unido Europeia, em matéria de seguranca de
base relativa a prote¢do contra os perigos resultantes
da exposi¢do a radiagdes ionizantes. As competéncias
em matéria de prote¢do contra radiagcdes encontram-se,
atualmente, distribuidas por diversas entidades, de di-
versos ministérios.

Neste contexto, ¢ definido o enquadramento normativo
aplicavel as situacdes de exposi¢do planeada, situagdes de
exposi¢ao existente e situagdes de exposi¢do de emergén-
cia, determinando um conjunto de mecanismos de gestdo,
controlo, notificagdo rapida e informacgao, para a prote¢ao
de membros do publico aos riscos de exposi¢ao a radiagdes
ionizantes.

O referido enquadramento normativo destina-se,
designadamente: ) ao fabrico, producio, tratamento,
manipulagdo, eliminacdo, utilizagdo, armazenagem,
detencdo, transporte, importa¢do na Unido Europeia e
exportacdo da Unido Europeia de material radioativo;
ii) ao fabrico e exploragdo de equipamentos elétricos
que emitem radiagdes ionizantes e que contém compo-
nentes que funcionam com uma diferencga de potencial
superior a 5 quilovolts (kV); #ii) a atividades humanas
que envolvam a presenca de fontes de radiagdo natural
conducentes a um aumento significativo da exposi¢do
dos trabalhadores ou de elementos da populagdo, em
especial; iv) a exposi¢do de trabalhadores ou de ele-
mentos da populagdo ao raddo no interior dos edificios,
a exposi¢do exterior as radiagdes provenientes de ma-
teriais de construcdo e a situagdes de exposi¢do prolon-
gada na sequéncia de uma situagdo de emergéncia ou
de uma atividade humana anterior; e v) a preparagdo e
ao planeamento da resposta, e a gestdo de situacdes de
exposi¢do de emergéncia que se considere justificarem a
aplicagdo de medidas de protecdo da saude de elementos
da populagdo ou de trabalhadores.

Importa, assim, através do presente decreto-lei, designar
uma autoridade competente para o desempenho das fun-
¢oes reguladoras previstas na Diretiva 2013/59/Euratom,
do Conselho, de 5 de dezembro de 2013, devendo esta ser
funcionalmente distinta de qualquer outro organismo ou
organizagdo relacionado com a promog¢ao ou utilizagdo
de praticas abrangidas, a fim de garantir a sua efetiva
independéncia de influéncias indevidas na sua fungio re-
guladora.

A autoridade competente deve igualmente assegurar
o reconhecimento dos servigos de dosimetria e dos es-
pecialistas em protecdo contra radiagdes. Os servigos de
seguranca e de satide do trabalho mantém-se reconhecidos
no ambito do regime juridico da promogéo da seguranca
e da saude no trabalho. Os especialistas em fisica médica
sao reconhecidos pela Administragdo Central do Sistema
de Saude, I. P.

A Diretiva 2013/59/Euratom, do Conselho, de 5 de de-
zembro de 2013, determina ainda que os Estados-Membros
devem criar um ou mais sistemas de inspe¢do destinados
a fazer cumprir as disposi¢des adotadas e a promover me-
didas corretivas e de vigilancia onde for necessario. Neste
sentido, deve estabelecer um programa de inspec¢ao que
tem em conta a potencial magnitude e a natureza dos riscos
associados as praticas em questdo, a avaliagdo geral dos
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problemas levantados por essas praticas do ponto de vista
da protecdo contra as radiagdes e o grau de cumprimento
das disposigoes legais.

Foram ouvidas a Comissdo Nacional de Prote¢ao Contra
Radiacgdes, a Comissdo Nacional de Prote¢do de Dados e
os orgdos de governo proprios das regides autonomas.

Assim:

Nos termos da alinea @) don.® 1 do artigo 198.° da Cons-
titui¢do, o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO I

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente decreto-lei estabelece o regime juri-
dico da protegdo radioldgica, bem como as atribui¢des
da autoridade competente ¢ da autoridade inspetiva para
a prote¢do radiologica, transpondo para a ordem juridica
interna a Diretiva 2013/59/Euratom, do Conselho, de 5 de
dezembro de 2013, que fixa as normas de seguranca de
base relativas a prote¢do contra os perigos resultantes da
exposicao a radiagdes ionizantes.

2 — O presente decreto-lei procede a transferéncia da
missdo, das atribui¢des e das competéncias da Comissao
Reguladora para a Seguranca das Instalagdes Nucleares
(COMRSIN) para a autoridade competente, transpondo
para a ordem juridica interna as normas referentes a au-
toridade competente da Diretiva 2009/71/Euratom, do
Conselho, de 25 de junho de 2009, alterada pelas Diretivas
2014/87/Euratom, do Conselho, de 8 de julho de 2014, ¢
da Diretiva 2011/70/Euratom, do Conselho, de 19 de julho,
procedendo a extingdo da COMRSIN.

3 — A autoridade competente sucede nas atribui¢des
e competéncias das autoridades nacionais detentoras de
atribuicdes e competéncias, no ambito da protecdo ra-
diologica.

4 — O presente decreto-lei procede a:

a) Primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 337/2001, de
26 de dezembro;

b) Segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.° 23/2012, de
1 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 153/2015,
de 7 de agosto;

¢) Segunda alteragcdo ao Decreto-Lei n.° 56/2012, de
12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.° 55/2016, de
26 de agosto.

Artigo 2.°
Ambito de aplicacio

1 — O presente decreto-lei é aplicavel a todas as prati-
cas que envolvam a utilizagdo de radia¢des ionizantes.

2 — O presente decreto-lei € igualmente aplicavel a
exposi¢do ocupacional, a exposi¢do do publico e a expo-
si¢do médica a radiagdes ionizantes, desde que as mesmas
ndo possam ser ignoradas do ponto de vista da protegao
contra as radiacdes e constituam situagdes de exposi¢do
planeada, existente ou de emergéncia.

3 — Em particular, o presente decreto-lei aplica-se:

a) Ao fabrico, produgdo, tratamento, manipulacao, eli-
minagdo, utilizacdo, armazenagem, detencao, transporte,
importagdo e exportacdo de material radioativo;
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b) Ao fabrico e exploragdo de equipamentos elétricos,
que emitam radiagdes ionizantes e que contém compo-
nentes que funcionam com uma diferenga de potencial
superior a 5 kV;

¢) A atividades humanas que envolvam a presenga de
fontes de radiag@o natural conducentes a um aumento sig-
nificativo da exposicao dos trabalhadores ou de elementos
da populagdo, em especial:

i) A operacdo de aeronaves e veiculos espaciais no que
diz respeito a exposigdo das tripulagdes;

ii) Ao processamento de materiais que contém radio-
nuclideos naturais;

d) A exposigio de trabalhadores ou de membros do
publico ao raddo no interior dos edificios, a exposi¢ao a
radiagdo externa proveniente de materiais de construcéo
e a exposicao continuada derivada de uma situacdo de
emergéncia ou de uma atividade humana anterior;

e) A preparacdo, ao planeamento da resposta, ¢ a gestdo
de situagdes de exposi¢ao de emergéncia, que justificarem
aaplicagdo de medidas de protec@o da saide dos membros
do publico ou de trabalhadores.

Artigo 3.°
Exclusio do &mbito de aplicagdo
O presente decreto-lei ndo ¢é aplicavel:

a) A exposigio a radiagdo natural, nomeadamente, aos
radionuclideos contidos no corpo humano ou aos raios
cosmicos ao nivel do solo, sempre que a mesma possa
ser ignorada do ponto de vista da protegdo contra as ra-
diagdes;

b) A exposi¢do de membros do publico ou de traba-
lhadores que ndo sejam tripulagdes aéreas ou espaciais, a
radiagdo cosmica durante 0s voos ou no espago;

¢) A exposi¢ao a superficie a radionuclideos presentes
na crosta terrestre nao alterada.

Artigo 4.°
Definicdes

Para efeitos do disposto no presente decreto-lei, entende-
-se por:

a) «Abordagem graduaday, o processo ou método,
aplicado ao sistema regulador ou sistema de seguranca,
proporcional, tanto quanto possivel, a probabilidade de
ocorréncia de um evento, suas possiveis consequén-
cias, e ao nivel de risco associado, em caso de perda
de controlo;

b) «Acelerador», um equipamento ou instalagdo onde
sdo aceleradas particulas e que emite radiagdes ionizantes
com energia superior a 1 megaeletrdo-volt (MeV);

¢) «Acidente», qualquer ocorréncia ndo intencional
cujas consequéncias ou potenciais consequéncias sejam
significativas, do ponto de vista da prote¢do contra radia-
¢oes ou da seguranga nuclear;

d) «Aprendiz», a pessoa que recebe formagao ou instru-
¢do numa entidade com vista ao exercicio de competéncias
especificas;

e) «Armazenagemy, a conservagdo de material radioa-
tivo, incluindo combustivel irradiado, uma fonte radioativa
ou residuos radioativos numa instalagao, com intengao de
0s recuperar;
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/) «Aspetos praticos dos procedimentos médicos radio-
logicos», a realizagdo fisica de uma exposicdo médica e
quaisquer aspetos acessorios, incluindo a manipulacdo e
utilizagdo de equipamento radioldégico médico, a avaliagdo
dos parametros técnicos e fisicos, incluindo a avaliagdo
das doses de radiacdo, a calibra¢@o e manutengdo do equi-
pamento, a preparagdo e administracdo de radiofdrmacos
e o processamento de imagens;

2) «Ativagdon, o processo pelo qual um nuclideo estavel
¢ transformado num radionuclideo através da irradiacdo
do material em que esta contido com fotdes de alta energia
ou com particulas;

h) «Atividade», (A), corresponde a quantidade de um
radionuclideo num determinado estado energético e num
dado momento; é o quociente entre dN por dz, onde dN é
o valor esperado do numero de transformagdes nucleares
a partir desse estado energético no intervalo de tempo d.

N
dt

A unidade de atividade é o becquerel (Bq);

i) «Auditoria clinica», uma analise ou revisdo siste-
matica dos procedimentos radiolégicos médicos com
o objetivo de melhorar a qualidade e os resultados dos
cuidados prestados ao paciente, através de uma revisdo
estruturada em que as praticas, procedimentos e resul-
tados radiologicos médicos sdo examinados em fungdo
de normas aprovadas de bons procedimentos radiologi-
cos médicos, e que da lugar a alteragdo das praticas em
causa, se for caso disso, e a aplicagdo, se necessario, de
novas normas;

J) «Autoridade competente», entidade com competén-
cias e atribui¢des no dominio da protecdo radiologica e
da seguranca nuclear, a quem compete, nos termos da
legislacdo aplicavel, nomeadamente o controlo regulador
das atividades e praticas abrangidas pelo presente decreto-
-lei, a coordenagao do respetivo procedimento e a emissao
da licenca e registo para a instalagdo e alteracdo dessas
atividades e praticas;

k) «Autoridade inspetiva», entidade a quem compete
a fiscalizacdo do cumprimento do presente decreto-lei,
sem prejuizo dos poderes de fiscalizagdo e policia que
competem as demais autoridades publicas, nomeadamente
a autoridade competente;

) «Becquerel», (Bq), a designagao especial da unidade
de atividade. Um becquerel equivale a uma transformagao
nuclear por segundo: 1 Bq=1s";

m) «Bem de consumo», um dispositivo ou artigo fa-
bricado em que foram intencionalmente incorporados ou
produzidos por ativagdo um ou mais radionuclideos, ou
que produz radiagdo ionizante, e que pode ser vendido
ou disponibilizado sem especial vigilancia ou controlo
regulador apds a venda;

n) «Contaminagdo», a presenca indesejavel de subs-
tancias radioativas em superficies ou em sélidos, liquidos
ou gases ou no corpo humano que, no caso especifico do
corpo humano, inclui a contaminagdo externa cutanea
e a contaminagdo interna, independentemente da via de
incorporagio;

0) «Contentor da fonte», conjunto de componentes
destinado a garantir a contencdo de uma fonte radioa-
tiva selada que ndo constitui parte desta, mas contribui
para a sua blindagem durante o transporte € 0 manusea-
mento;

p) «Controlo de qualidade», conjunto das operagdes
(programacao, coordenacdo e execugao) destinadas a man-
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ter ou a melhorar a qualidade, como parte da garantia da
qualidade, abrangendo a monitorizacdo, avaliagdo e manu-
tencdo, aos niveis exigidos, de todas as caracteristicas de
funcionamento do equipamento que possam ser definidas,
medidas e controladas;

q) «Controlo regulador», qualquer forma de con-
trolo ou de regulacdo aplicados a atividades humanas
para fazer cumprir os requisitos de prote¢do contra as
radiagoes;

r) «Cuidadores», as pessoas que, com conhecimento
de causa e de livre vontade, se sujeitam a exposi¢do a ra-
diagdes ionizantes para colaborar no apoio e bem-estar de
pessoas que estejam ou tenham estado sujeitas a exposi¢des
radioldgicas médicas, salvo se o fizerem no contexto da
sua atividade profissional;

s) «Comunicagdo Prévian, declaracdo de intencdo de
exercer uma pratica ou uma atividade abrangida pelo am-
bito de aplicagdo do presente decreto-lei;

t) «Detentor», qualquer pessoa, singular ou coletiva,
que esteja na posse de uma ou mais fontes radioativas, in-
cluindo, nomeadamente fabricantes, fornecedores, impor-
tadores, exportadores, transportadores, titulares e entidades
que efetuam manuteng@o ou armazenagem;

u) «Dose absorviday, (D), a energia absorvida por uni-
dade de massa:

de
“am
em que de é a energia média depositada pelas radiagdes
ionizantes na matéria num elemento de volume, dm ¢ a
massa da matéria contida nesse elemento de volume.

A expressdo «dose absorvida» designa a dose média
num tecido ou num 6rgdo. A unidade de dose absorvida
¢ o gray (Gy);

v) «Dose efetivay, (E), a soma das doses equivalentes
ponderadas em todos os tecidos e drgdos do corpo e re-
sultantes de exposi¢io interna e externa. E definida pela
formula:

E:Z WTHT(T)ZZ WTZ WrDr g
T R

T

emque D ¢adoseabsorvida média no tecido ou 6rgao T,
em resultado da radiag:ﬁo R, w, ¢ o fator de ponderacdo
da radiagdo, e w__¢ o fator de ponderagdo tecidular para
o tecido ou orgao T. Os valores de w._. e w_ sdo definidos
em portaria do membro do Governo responsavel pela area
governativa da autoridade competente, sob proposta da
autoridade competente.

w) «Dose efetiva comprometida», [E(t)], a soma das
doses equivalentes comprometidas nos diversos tecidos ou
orgdos H () na sequéncia de uma incorporagao, sendo cada
uma delas multiplicada pelo fator de ponderagio tecidular
w,_ adequado. E definida pela formula:

E@=) wiHy(®)
T

E(7), T € dado pelo nimero de anos ao longo dos quais se
faz a integracdo. Para efeitos de cumprimento dos limites
de dose estabelecidos no presente decreto-lei, T corres-
ponde a um periodo de 50 anos apds a incorporagdo, para
os adultos, e a um periodo que vai até a idade de 70 anos
para os lactentes e as criangas. A unidade de dose efetiva
comprometida ¢ o sievert (Sv);
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x) «Dose equivalente», (H, ), a dose absorvida no tecido
ou 6rgdo T, ponderada em fung:ao do tipo e qualidade da
radiagio R. E definida pela formula:

Hp = Z WgDr r
R

Os valores w, adequados sdo definidos em portaria do
membro do Governo responsavel pela area governativa da
autoridade competente, sob proposta da autoridade compe-
tente. A unidade de dose equivalente ¢ o sievert (Sv);

») «Dose equivalente comprometidax, [H (7)], a inte-
gral, em fungao do tempo (t) do débito de dose equivalente
(no tecido ou 6rgéo T) que ¢ recebida por um individuo,
em resultado de uma incorporagdo.

E definida pela formula:

mw=£

para uma incorpora¢@o no momento t , em que Hj(t)dt éo
débito de dose equlvalente relevante (no orgdo ou tecido T)
no instante t, T ¢ o periodo durante o qual se realiza a inte-
gracdo. H (1), T ¢ dado pelo nimero de anos ao longo dos
quais se faz a integragdo. Para efeitos de cumprimento
dos limites de dose estabelecidos no presente decreto-lei,
corresponde a um periodo de 50 anos apds a incorporacio,
para os adultos, e a um periodo que vai até a idade de
70 anos para os lactentes e as criangas. A unidade de dose
equivalente comprometida é o sievert (Sv);

z) «Emergéncia», uma situagdo ou evento ndo habitual
envolvendo uma fonte de radiagdo ou fonte radioativa que
requer uma agao rapida a fim de atenuar as consequéncias
adversas graves para a seguranga ¢ a saide humanas, para
a qualidade de vida, os bens ou o ambiente, ou um perigo
suscetivel de provocar tais consequéncias adversas;

aa) «Especialista em fisica médica», o individuo reco-
nhecido pela autoridade competente, nos termos da lei,
com conhecimentos, formagao e experiéncia para atuar
ou prestar consultoria sobre questdes relacionadas com a
fisica das radiagdes aplicada as exposi¢cdes médicas;

ab) «Especialista em protegao radiologica», o individuo
reconhecido pela autoridade competente, nos termos da lei,
com conhecimentos, formagao e experiéncia para prestar
consultoria sobre prote¢do contra radiagdes, com vista a
garantir a protegdo efetiva das pessoas;

ac) «Exposicdo», o ato de expor ou o facto de estar
exposto a radiagdes ionizantes emitidas fora do corpo
humano — exposi¢do externa— ou dentro do corpo hu-
mano — exposi¢ao interna;

ad) «Exposicdo acidental», a exposi¢do de individuos
em consequéncia de um acidente, com exce¢do dos traba-
lhadores de emergéncia;

ae) «Exposi¢do ao radaoy, a exposi¢do ao radionuclideo
Rn-222 e a sua descendéncia;

af) «Exposi¢ao do publicoy», a exposicdo de pessoas,
excluindo a exposi¢do ocupacional ou médica;

ag) «Exposi¢do imagioldgica ndo médica», qualquer
exposicao deliberada de pessoas para fins de obtengdo de
imagem, em que a intengdo principal da exposi¢do ndo ¢é
proporcionar um beneficio para a saide dos individuos
€Xpostos;

ah) «Exposi¢do médican, exposi¢do a radiagdo ionizante
de pacientes ou de individuos assintomaticos, no ambito
dos seus proprios diagndsticos ou tratamentos médicos,
ou odontoldgicos, com o objetivo de proporcionar um

tott
Hy(t) dt

0
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beneficio para a satide, bem como a exposi¢do a que es-
tao sujeitos os seus cuidadores, e também os voluntarios
que participam em atividades de investigagdo médica ou
biomédica;

ai) «Exposi¢do normaly», a exposi¢do previsivel em
condigdes normais de funcionamento de uma instalagéo ou
atividade, incluindo atividades de manutengao, inspec¢ao
e desmantelamento e os pequenos incidentes suscetiveis
de serem mantidos sob controlo, ou seja, durante o fun-
cionamento normal e em caso de ocorréncias operacionais
previsiveis;

aj) «Exposicao ocupacionaly, a exposi¢ao a que os tra-
balhadores, incluindo trabalhadores externos, aprendizes
e estudantes estdo sujeitos no decurso da sua atividade
profissional;

ak) «Exposi¢do potencial», a exposi¢do de cuja
ocorréncia ndo ha certeza, mas que pode resultar de um
evento ou sequéncia de eventos de natureza probabilis-
tica, incluindo falhas do equipamento e incidentes de
funcionamento;

al) «Exposicao profissional de emergéncia», a exposi¢do
a que ficam submetidos os trabalhadores de emergéncia,
numa situagdo de exposicdo de emergéncia;

am) «Extremidadesy, as mios, os antebragos, os pés e
os tornozelos;

an) «Fonte de radiagdo natural», uma fonte de radiacdo
ionizante de origem natural, seja terrestre ou cosmica;

ao) «Fonte de radiagdo», uma estrutura ou equipamento
suscetivel de causar exposi¢do, por exemplo, através da
emissdo de radiagdo ionizante ou da libertacdo de material
radioativo;

ap) «Fonte fora de uso», uma fonte radioativa selada que
jando €, nem se destina a ser, utilizada para a pratica para
a qual foi concedida licenca ou registo mas que continua
a exigir uma gestao segura;

aq) «Fonte 6rfay, uma fonte radioativa que nio bene-
ficia de isen¢@o e ndo se encontra sob controlo regulador,
por exemplo, por nunca ter estado sujeita a esse controlo,
quer por ter sido abandonada, perdida, colocada no local
errado, roubada ou transferida de qualquer outro modo
sem a devida licenga ou registo;

ar) «Fonte radioativa», uma fonte de radiagdo que con-
tém material radioativo com intencdo de utilizacdo da sua
radioatividade;

as) «Fonte radioativa selada de atividade elevaday, uma
fonte radioativa selada cuja atividade do radionuclideo
¢ igual ou superior ao valor estabelecido no anexo 1 ao
presente decreto-lei, do qual faz parte integrante;

at) «Fonte radioativa seladay, uma fonte radioativa em
que o material radioativo estd permanentemente selado
numa capsula, ou estd integrado numa estrutura solida que
impede, em circunstancias normais de utiliza¢do, qualquer
dispersdo de substancias radioativas;

au) «Garantia de qualidade», todas as a¢des planeadas
e sistematicas, necessarias para garantir uma confianca
adequada quanto ao funcionamento satisfatério de uma
instalagdo, um sistema, componente de equipamento ou
procedimento, de acordo com normas aprovadas, incluindo,
designadamente, o controlo da qualidade;

av) «Gerador de radiagdo», um dispositivo capaz de
gerar radiacdes ionizantes, tais como raios-X, neutroes,
eletrdes ou outras particulas carregadas;

aw) «Grayy, (Gy), designagdo especial da unidade de
dose absorvida, sendo que um Gray é igual a um Joule por
quilograma, e é definida por: 1 Gy = 1 J kg™;
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ax) «Incidente», qualquer ocorréncia ndo intencional
cujas consequéncias ou potenciais consequéncias no se-
jam negligenciaveis do ponto de vista da prote¢do contra
radiagdes ou da seguranga nuclear;

ay) «Incorporagdo», as atividades dos radionuclideos
que entram no organismo provenientes do meio exterior;

az) «Inspecao», todas as inspegdes, incluindo visitas a
locais, controlo das emissoes e verificagdo dos relatorios
internos ¢ dos documentos de acompanhamento, verifica-
¢a0 do autocontrolo, verificagao das técnicas utilizadas e
da adequagdo da gestdo das atividades e praticas sujeitas
ao presente decreto-lei, efetuadas pela entidade referida no
artigo 181.° ou em seu nome, para verificar e promover a
conformidade das atividades e praticas com as condigdes
de licenciamento e registo e com o presente decreto-lei;

ba) «Instalagdo radioldgica para fins médicos», uma
instalagdo onde sdo executados procedimentos radiold-
gicos médicos;

bb) «Licengay, decisdo administrativa emitida pela au-
toridade competente para o exercicio de uma pratica ou
de uma atividade, em conformidade com as condi¢des
especificas nela estabelecidas e o presente decreto-lei,

bc) «Limite de dosey, o valor da dose efetiva ou, onde
aplicavel, da dose efetiva comprometida, ou da dose equi-
valente, num determinado periodo, que ndo pode ser ex-
cedido para cada individuo;

bd) «Material de construgdo», qualquer produto de cons-
trugdo destinado a ser permanentemente incorporado num
edificio ou em partes do edificio, cujas caracteristicas
podem influenciar a exposi¢do as radia¢des ionizantes
dos seus ocupantes;

be) «Material radioativo», material que contém subs-
tancias radioativas;

bf) «Medidas de protecdo», as medidas destinadas a
evitar ou a reduzir as doses que poderiam de outro modo
ser recebidas numa situagdo de exposi¢do de emergéncia
ou numa situagdo de exposi¢ao existente, com excegdo das
medidas de remediagao;

bg) «Medidas de remediac@o», as medidas de remogao de
uma fonte de radiacao ou a redu¢éo da sua intensidade, em
termos de atividade ou quantidade, a interrupgao de vias de
exposicao, ou a redugdo do respetivo impacto com o objetivo
de evitar ou reduzir as doses que, na sua auséncia poderiam
ser recebidas numa situa¢@o de exposicéo existente;

bh) «Membros do publico», elementos da populagio,
com excecao dos trabalhadores expostos, dos aprendizes e
dos estudantes, durante as suas horas de trabalho, e de pes-
soas durante as exposi¢des médicas, cuidadores, ou ainda
de pessoas que voluntariamente participem em programas
de investigacdo médica e biomédica;

bi) «Monitorizag¢ao do ambiente», a medigao dos débitos
de dose externos devidos a presenga de substancias radioa-
tivas no ambiente, ou das concentracdes de radionuclideos
nos compartimentos ambientais;

bj) «Nivel de isengdo», o valor expresso em termos
de concentracdo de atividade ou de atividade total, esta-
belecido pela autoridade competente ou pela legislagdo
nacional, e para o qual, ou abaixo do qual, uma fonte de
radiag@o nao esta sujeita a licenga ou registo;

bk) «Nivel de liberagdo», o valor expresso em termos
de concentragao de atividade, estabelecido pela autoridade
competente ou pela legislagdo nacional, que os materiais
resultantes das praticas sujeitas a comunicacao prévia,
licenga ou registo ndo podem exceder para poderem ser
libertos de controlo regulador;



Didrio da Republica, 1.°série—N.°232—3 de dezembro de 2018

bl) «Nivel de referéncia», o nivel da dose efetiva,
ou da dose equivalente ou da concentragdo de ativi-
dade acima do qual, numa situagdo de exposicdo de
emergéncia ou numa situagdo de exposi¢do existente,
se considera inadequado permitir a exposi¢do dos mem-
bros do publico como consequéncia dessa situagdo de
exposic¢do, ainda que ndo se trate de um limite que ndo
possa ser ultrapassado;

bm) «Niveis de referéncia de diagndstico», os niveis
de dose nas praticas médicas de radiodiagnéstico ou de
radiologia de intervengdo, ou, no caso de radiofarmacos,
os niveis de atividade para exames tipicos em grupos de
pacientes de tamanho padréo, ou em fantdmas padrdo para
tipos de equipamento de defini¢do alargada;

bn) «Pessoa representativay, um individuo que recebe
uma dose que € representativa dos individuos mais expos-
tos dessa populagdo, com excecdo das pessoas que tém
habitos extremos ou raros;

bo) «Plano de emergéncia», o conjunto das medidas
planeadas para dar resposta adequada, em caso de ocor-
réncia de uma situagdo de exposi¢do de emergéncia com
base em eventos postulados e cenarios conexos;

bp) «Pratica», uma atividade humana suscetivel de au-
mentar a exposic¢do dos individuos a radia¢do proveniente
de uma fonte de radiacdo, que pode ser integrada num
tipo de pratica dentro de uma classe e que é gerida como
situacdo de exposigdo planeada;

bq) «Prejuizo individualy, efeitos deletérios clinica-
mente observaveis nos individuos, ou nos seus descenden-
tes e cuja ocorréncia ¢ imediata ou diferida implicando,
neste ultimo caso, uma probabilidade e ndo uma certeza
de ocorréncia;

br) «Prejuizo para a satide», a reducdo da esperanca e da
qualidade de vida de uma populagdo ap6s uma exposicéo,
incluindo as decorrentes de reagdes nos tecidos, cancro e
alteragdes genéticas graves;

bs) «Prescritor», médico e médico dentista, em confor-
midade com os requisitos legais;

bt) «Procedimento radiologico médicoy», qualquer pro-
cedimento que resulte numa exposi¢cdo médica;

bu) «Processamento», manipulacdo quimica ou fisica
do material radioativo, incluindo a extragdo, conversao e
enriquecimento de material nuclear cindivel ou fértil e o
reprocessamento do combustivel irradiado;

bv) «Radaoy, o radionuclideo Rn-222 ¢ sua descendén-
cia, conforme pertinente;

bw) «Radiagdo ionizante», a transferéncia de ener-
gia, sob a forma de particulas ou ondas eletromagnéti-
cas, com um comprimento de onda igual ou inferior a
100 nanémetros (nm), com frequéncia igual ou superior
a 3x10' hertz (Hz), capaz de produzir ides direta ou in-
diretamente;

bx) «Radiodiagnosticoy, utilizagdo de técnicas que in-
cluem a medicina nuclear de diagnostico in vivo, radiologia
de diagnoéstico médica com recurso a radiagdes ionizantes,
e radiologia dentaria;

by) «Radiologia de intervenc@oy, a utiliza¢do de técnicas
de imagiologia de raios-X a fim de facilitar a introdugao
¢ a orientagdo de instrumentos no interior do organismo
para fins de diagnostico ou tratamento;

bz) «Radiolégico médico», procedimentos de ra-
diodiagndstico e radioterapéuticos, e radiologia de in-
tervencdo ou outras utilizacdes médicas de radiacoes
ionizantes para efeitos de planeamento, orientacio ¢
verificagdo;
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ca) «Rastreio médicoy», procedimento de diagnostico
precoce em grupos populacionais de risco com utilizacao
de instala¢des radioldgicas médicas;

cb) «Radioterapéutico», relativo a radioterapia, in-
cluindo a medicina nuclear para efeitos terapéuticos;

cc) «Registoy, decisdo administrativa que, no ambito
de um procedimento simplificado, permite o exercicio de
uma pratica ou de uma atividade, em conformidade com
as condigdes especificas nela estabelecidas e o presente
decreto-lei;

cd) «Residuos radioativos», os materiais radioativos
sob forma gasosa, liquida ou sélida, independentemente
da sua origem, cuja utiliza¢do ulterior ndo seja prevista
ou considerada pelo Estado nem por pessoa, singular ou
coletiva, cuja decisdo seja aceite pelo Estado e que sejam
regulados como residuos radioativos pela autoridade com-
petente ao abrigo do quadro legislativo e regulamentar
em vigor;

ce) «Responsabilidade clinica», a responsabilidade de
um profissional habilitado em matérias de exposi¢oes mé-
dicas individuais, nomeadamente justificacdo, otimizagao,
avaliagdo clinica dos resultados, colabora¢do com outros
especialistas e outros trabalhadores, quando necessario, re-
lativamente aos aspetos praticos dos procedimentos radio-
logicos médicos, obten¢do de informagdes, se necessario,
sobre exames anteriores, fornecimento das informagdes
radiolodgicas existentes ou de registos a outros médicos ou
prescritores, se tal for pedido, prestagdo de informacgdes,
quando necessario, sobre os riscos das radia¢des ionizantes
para os pacientes e outras pessoas implicadas;

¢f) «Responsavel pela protecdo contra radiagdesy», um
individuo com competéncias técnicas no dominio da prote-
¢do contra radiagoes reconhecidas pela autoridade compe-
tente, que sejam pertinentes para supervisionar ou proceder
a aplicagdo das medidas de protegdo contra radiagdes num
determinado tipo de pratica;

cg) «Responsavel pela realizagdo da exposi¢do médicay,
um médico, médico dentista ou qualquer outro profissional
de satide habilitado a assumir a responsabilidade clinica
por uma exposicao médica individual;

ch) «Restricdo de dose», valor maximo prospetivo de
doses individuais, efetivas ou equivalentes, ao longo de
um periodo de tempo definido e adequado, utilizado no
contexto do processo de otimizagdo para uma determinada
fonte numa situagdo de exposicdo planeada;

ci) «Servigo de dosimetriay, o organismo ou indivi-
duo responsavel pela calibrag@o, leitura ou avaliagdo de
dispositivos de monitorizagdo individual, pela medigao
da radioatividade presente no organismo humano ou em
amostras bioldgicas ou pela avaliagdo de doses, cuja qua-
lificacdo para o exercicio de tais fungdes € reconhecida
pelas autoridades competentes;

¢j) «Servigo de satude do trabalhoy, servigo que assegura
a vigilancia e promocdo da saude dos trabalhadores, na
modalidade de servigos internos, externos ou comuns, de
acordo com as disposi¢des aplicaveis ao dominio da satide
do trabalho no Regime Juridico da Promog&o da Seguranga
e da Satde no Trabalho, aprovado pela Lei n.° 102/2009,
de 10 de setembro, na sua redagio atual;

ck) «Sievert», (Sv) designagdo especial da unidade de
dose equivalente ou de dose efetiva. Um sievert equivale
a um joule por quilograma: 1 Sv=1J kg-1;

cl) «Sistema de gestao de emergénciasy, quadro juridico
ou administrativo que define as responsabilidades em ter-
mos de preparacdo e resposta a situagdes de emergéncia,
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bem como os mecanismos para tomada de decisdo em caso
de uma situagdo de exposi¢do de emergéncia;

cm) «Situacgdo de exposicao de emergéncia», uma situa-
¢d0 de exposicdo decorrente de uma emergéncia;

cn) «Situacdo de exposicdo existente», uma situagdo de
exposi¢do que ja existe quando a decisdo de a controlar tem
que ser tomada e que ndo exige ou ja ndo exige a adogao
de medidas urgentes;

co) «Situagdo de exposi¢do planeada», uma situagdo
de exposi¢do originada pelo funcionamento planeado de
uma fonte de radiag@o ou por uma atividade humana que
altera as vias de exposi¢ao, de modo a provocar a exposi-
¢do ou a exposicdo potencial de pessoas ou do ambiente,
que podem incluir quer as exposi¢des normais quer as
exposic¢des potenciais;

¢p) «Substancia radioativa», qualquer substancia que
contenha um ou mais radionuclideos, cuja atividade ou
concentracdo de atividade ndo possa ser ignorada em ter-
mos de protegdo contra as radiagdes;

cq) «Titular», pessoa singular ou coletiva, legalmente
responsavel por determinada pratica, atividade ou por
uma determinada fonte de radiagdo, incluindo os casos
em que o detentor de uma fonte de radiacdo ndo desen-
volve quaisquer atividades humanas relacionadas com a
referida fonte;

cr) «Tordoy, o radionuclideo Rn-220 e sua descendén-
cia, conforme pertinente;

c¢s) «Trabalhador de emergéncia», qualquer pessoa com
fungdes definidas numa emergéncia que pode ser exposta a
radiag¢des ionizantes no decurso da resposta a emergéncia;

ct) «Trabalhador exposto», pessoa submetida durante
o trabalho, por conta propria ou de outrem, a uma ex-
posi¢do decorrente de praticas abrangidas pelo presente
decreto-lei, suscetiveis de resultar numa dose superior a
qualquer um dos limites de dose fixados para os membros
do publico;

cu) «Trabalhador externo», qualquer trabalhador ex-
posto que ndo tenha sido contratado pela entidade respon-
savel pelas zonas vigiadas e controladas, mas que exerca
a sua atividade em tais zonas, incluindo aprendizes e es-
tudantes;

cv) «Valores e relagdes normalizados», os valores e
relagdes recomendados nos capitulos 4 e 5 da Publicagao
116 da Comissdo Internacional de Prote¢do Radiologica
(CIPR) para a estimativa das doses resultantes de exposi¢ao
externa, e no capitulo 1 da Publicacdo 119 da CIPR paraa
estimativa das doses resultantes de exposi¢do interna, in-
cluindo as atualizagdes aprovadas pelos Estados-Membros,
a publicar em portaria do membro do Governo responsavel
pela area governativa da autoridade competente, sob pro-
posta da autoridade competente;

cw) «Veiculo espacial», um veiculo tripulado concebido
para funcionar a uma altitude de mais de 100 km acima
do nivel do mar;

¢x) «Zona controlada», uma area submetida a regula-
mentagdo especial para efeitos de protecdo contra radiagdes
ionizantes ou para evitar a disseminagdo da contaminag@o
radioativa e cujo acesso é controlado;

cy) «Zona vigiada», area em que, por virtude das
condigdes de trabalho existentes, seja provavel que a
exposicao a que os trabalhadores estdo sujeitos durante
um ano possa ultrapassar uma décima dos limites de dose
fixados no presente decreto-lei, mas que nao ultrapasse
as trés décimas dos limites de dose fixados no presente
decreto-lei.
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CAPITULO II

Principios gerais da protecio contra radiacdes

Artigo 5.°
Principio da justifica¢io

1 — A introducdo de uma pratica deve ser justificada
pelo facto de assegurar que o beneficio resultante dessa
pratica, para o individuo ou para a sociedade, ¢ superior
ao prejuizo para a saude que dela possa resultar.

2 — Deve igualmente ser justificada a introduggo ou al-
teracdo de uma via de exposicdo numa situagio de exposi-
¢do existente ou numa situacdo de exposigdo de emergéncia
que devem ser mais benéficas do que prejudiciais.

3 — As justifica¢des referidas nos numeros anteriores
devem ser revistas sempre que forem obtidas novas evi-
déncias relevantes para a avaliagdo dos seus beneficios
ou prejuizos.

4 — A exposi¢do médica deve apresentar um beneficio
real suficiente, que pondere a globalidade dos beneficios
potenciais em matéria de diagnostico ou terapéutica que
dela decorram, incluindo os beneficios diretos para a
saude de um individuo e os beneficios para a sociedade,
em comparagdo com o prejuizo individual que essa ex-
posicdo possa causar, tendo em conta a eficacia, os be-
neficios e os riscos das técnicas alternativas disponiveis
com o mesmo objetivo, mas que envolvam menos ou
nenhuma exposi¢ao a radiagdes ionizantes.

Artigo 6.°
Principio da otimizacéio

1 — A proteg@o contra radiagcdes das pessoas sujeitas
a exposi¢ao ocupacional ou a exposi¢do do publico deve
ser otimizada por forma a manter o valor das doses indi-
viduais, a probabilidade de ocorréncia das exposi¢des € o
nimero de pessoas expostas, num nivel tdo baixo quanto
razoavelmente possivel, tendo em conta o estado atual do
conhecimento técnico e fatores econémicos e sociais.

2 — No que respeita a exposi¢cdes médicas:

a) Para fins de radiodiagnostico, radiologia de intervengao,
planeamento, orientagao e verificaggo, todas as doses devem
ser mantidas a um nivel tdo baixo quanto razoavelmente
possivel, desde que permitam obter as informagdes médicas
necessarias, tendo em conta fatores econémicos e sociais;

b) Para fins radioterapéuticos, as exposi¢des dos
volumes-alvo devem ser individualmente planificadas e
a sua realizagdo verificada de forma adequada, tendo em
conta que as doses para volumes e tecidos ndo-alvo devem
ser tdo baixas quanto razoavelmente possivel, desde que se
mantenha a finalidade radioterapéutica da exposi¢éo;

¢) A otimizagdo da protegdo das pessoas sujeitas a ex-
posi¢do médica aplica-se ao valor das doses individuais e
deve ser compativel com a finalidade médica da exposicao;

d) A otimizacdo abrange a selecdo do equipamento, a
produgdo regular de informagdes de diagndstico ou re-
sultados terapéuticos adequados, os aspetos praticos dos
procedimentos radiologicos médicos, a garantia de quali-
dade, e a avaliacdo das doses administradas aos pacientes
ou a verifica¢do das atividades administradas, tendo em
conta fatores econémicos e sociais.

3 — A otimizagao ¢ concretizada pela adogao de instru-
mentos, tais como a aplicacdo de restrigdes de dose, para
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efeitos de otimizagdo prospetiva da protecdo em situagido
de exposi¢ao planeada, e a definigdo de niveis de referén-
cia, em situacdo de exposi¢do existente e em situagdo de
exposicao de emergéncia.

4 — O principio da otimizagdo aplica-se a dose efetiva
e, sempre que adequado, as doses equivalentes, a titulo
de medida de precaucdo, para permitir uma margem de
incerteza quanto ao prejuizo para a satide em caso de do-
ses inferiores ao limiar suscetivel de desencadear reagoes
tecidulares.

Artigo 7.°
Principio da limitaciio de doses

1 — Em situagdes de exposi¢do planeadas, a soma das
doses recebidas por um individuo ndo pode exceder os
limites de dose estabelecidos para a exposi¢do ocupacional
ou para a exposic¢ao do publico.

2 — O principio da limitagao de doses ndo se aplica as
exposicdes médicas.

Artigo 8.°

Principio da responsabilidade pela protecio
e seguranca radiologica

A responsabilidade pela protegdo e seguranga radiolo-
gica incumbe ao titular de uma fonte de radiagao.

Artigo 9.°
Principio da proibicio de abandono

1 — Séo proibidos o abandono de fontes de radiagdo e
de residuos radioativos.

2 — E proibida a descarga ndo autorizada de efluentes
radioativos nos solos, na atmosfera, nas aguas superficiais,
subterraneas, de transic¢do, costeiras € marinhas e nos sis-
temas de drenagem de 4guas residuais.

3 — E igualmente proibida a descarga nao autorizada
de produtos bioldgicos radioativos.

Artigo 10.°
Principio da cooperacio

1 — O titular de uma fonte de radiacdo deve cooperar
com a autoridade competente e fornecer, no prazo de 10 dias,
toda a informagao relevante sempre que esta o solicite.

2 — O titular de uma fonte de radiagao deve facultar a
autoridade competente o acesso as instalagdes para realizar
as devidas avaliagdes e inspegdes ou fiscalizagdes regula-
mentares, a qualquer momento, anunciadas ou nao.

3 — Qualquer alteracdo relevante para a protecao ra-
dioldgica deve ser comunicada pelo titular a autoridade
competente, nos termos a fixar por esta.

Artigo 11.°
Notificacdes e prazos

1 — Sempre que a autoridade competente solicite in-
formagdes ou a entrega de documentos ao titular de uma
fonte de radiag@o, este dispde de 10 dias para dar satisfagao
a solicitagdo em causa, salvo em situagdes de emergéncia
em que deve fazé-lo de imediato.

2 — O prazo referido no niimero anterior pode ser alar-
gado pela autoridade competente para o prazo maximo
de 30 dias, em funcdo da complexidade da informagdo
solicitada ou a pedido do titular.
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CAPITULO 111

Quadro regulador

Artigo 12.°
Autoridade competente

1 — A Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P.
(APA, 1. P), é a autoridade competente, para efeitos do
presente decreto-lei.

2 — A autoridade competente compete zelar pela exis-
téncia de um elevado nivel de protecdo radiologica e de
seguranga nuclear, bem como a gestéo segura do combus-
tivel irradiado e dos residuos radioativos.

3 — A autoridade competente exerce as competéncias
previstas no presente decreto-lei com independéncia, de-
vendo ser funcionalmente distinta de qualquer outro or-
ganismo ou organizagdo relacionado com a promog¢ao ou
utilizacdo de praticas abrangidas pelo presente decreto-lei
e ser dotada dos recursos humanos, técnicos e financeiros
proprios necessarios ao seu funcionamento.

Artigo 13.°
Atribuicdes
Sédo atribui¢des da autoridade competente:

a) Propor e apoiar o Governo no desenvolvimento de
politicas setoriais nos dominios da regulagao da protecao
e seguranca radiologica;

b) Propor a adogdo de legislagdo e regulamentagdo no
dominio da protecdo e seguranga radiologica, visando a
melhoria continua dos instrumentos de regulagdo da ati-
vidade e 0 acompanhamento do desenvolvimento técnico;

¢) Emitir as orientagdes necessarias para a implemen-
tagdo das disposi¢des do presente decreto-lei, no dmbito
da sua competéncia;

d) Definir classes e tipos de praticas e atividades;

e) Emitir, alterar, suspender ou revogar licengas ou re-
gistos para praticas ou atividades abrangidas pelo presente
decreto-lei e definir as respetivas condigdes para o seu
exercicio;

/) Proceder a aprovagao prévia da localizagdo de insta-
lagdes, quando aplicavel;

2) Autorizar a detencdo, transferéncia, introdu¢do no
territorio nacional, venda, locagdo, cessdo ou qualquer
outro tipo de transmissdo de fontes radioativas seladas ou
fontes radioativas seladas de atividade elevada ou equi-
pamento que as incorpore;

#) Emitir caderneta radiologica para trabalhadores ex-
ternos;

i) Determinar que o titular tome as agdes corretivas,
caso sejam detetadas condigdes inseguras ou potencial-
mente inseguras em instalacdes onde sdo levadas a cabo
praticas autorizadas;

) Estabelecer, sempre que necessario, o valor maximo
de restrigdo de dose;

k) Estabelecer niveis de referéncia de acordo com o
disposto nos artigos 90.°, 95.°, 123.°, 131.°, 142.° ¢ 148.°,
bem como outros definidos em diploma préprio;

[) Disponibilizar informagdes, nomeadamente no que
respeita a justificagdo de classes ou tipos de praticas, regu-
lagdo das fontes de radiag8o e da protegdo contra radiagdes,
de modo a que as mesmas estejam disponiveis para os
titulares, os trabalhadores, os elementos da populagéo, os
pacientes e outras pessoas sujeitas a exposi¢ao médica, sem
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prejuizo do disposto na legislagdo de protecdo de dados
pessoais ou em matéria de seguranga;

m) Fomentar agdes de formagdo e de informagéo na area
da protegao contra radiagdes ionizantes, com a participagao
das autoridades de satide e em colaboragdo com outras
entidades publicas ou privadas, sempre que adequado;

n) Solicitar o parecer de especialistas com reconhecido
mérito profissional e cientifico para o desempenho das
suas atribui¢des;

0) Estabelecer e manter atualizado o registo nacional
de fontes de radiacao;

p) Estabelecer e manter atualizado o inventario na-
cional de titulares de praticas abrangidas pelo presente
decreto-lei;

q) Estabelecer e manter atualizado o registo central
de doses dos trabalhadores expostos as radiagdes ioni-
zantes,

r) Cooperar com as autoridades competentes no sistema
de controlo de exportagdo e importacdo de materiais nuclea-
res e outros materiais radioativos, fontes, equipamentos,
informagdes e tecnologia;

s) Colaborar com as entidades territorialmente compe-
tentes de protecgdo civil na elaboragdo e teste dos planos
de emergéncia externos, para os casos de emergéncia ra-
dioldgica ou de exposi¢do prolongada, e no processo de
informagdo a populagao suscetivel de ser afetada em caso
de emergéncia radiologica;

?) Participar nas a¢des de intervencdo em casos de emer-
géncia radiologica ou de exposigdo prolongada, nos termos
da legislagdo em vigor aplicavel;

u) Enviar e receber notifica¢des de situagdes de emer-
géncia radiologica ocorridas dentro ou fora do territorio
nacional, incluindo situagdes de pré-emergéncia, quer ao
nivel europeu quer ao nivel internacional,;

v) Acompanhar os aspetos de seguranga nuclear e radio-
l6gica associados aos riscos de acidentes em instalagdes
em que sejam utilizadas ou produzidas matérias cindiveis
ou férteis;

w) Manter operacional uma rede de medida em continuo
de modo a que possam ser detetadas situagdes de aumento
anormal de radioatividade no ambiente e atualizar o registo
das medidas efetuadas por esta rede;

x) Propor medidas corretivas para garantia da protegao
do ambiente e das populagdes em situagdes de exposi-
¢30 de emergéncia ou situagdes de exposi¢do existente
e assegurar a coordenacdo dos aspetos radiologicos da
remediacdo ambiental;

y) Desenvolver modelos ¢ metodologias necessarias a
gestdo de emergéncias radioldgicas e nucleares;

z) Manter operacional um centro para emergéncias ra-
diologicas com capacidade de resposta a qualquer solicita-
¢do, incluindo as decorrentes das obrigagdes internacionais
e nacionais, 24 horas por dia, na prossecucao do disposto
nas alineas ?), u), v) e x);

aa) Cooperar com as entidades publicas competentes
nas areas da saude, ambiente, seguranga interna, transporte
de mercadorias perigosas e protegdo civil;

ab) Promover, participar e dinamizar, em articulagdo com
as autoridades competentes, a cooperagdo com institui¢des
congéneres estrangeiras e com as agéncias e comissoes
especializadas de organismos e agéncias internacionais,
assegurando a representa¢ao nacional nos grupos e comités
de areas das suas atribui¢des e proceder a elaboraggo e apre-
sentacdo de relatorios cuja submissiao decorra de obrigacdes
externas atribuidas a autoridade competente;
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ac) Estabelecer mecanismos e procedimentos apropria-
dos para informar o publico e outras partes interessadas
sobre o processo de regulamentago, aspetos de seguranga,
saude e ambiente das praticas reguladas, incluindo inci-
dentes, acidentes e ocorréncias anormais;

ad) Consultar as entidades publicas que entenda por
conveniente para tomada de decisdo no ambito das suas
competéncias, e que se encontrem previstas em legislagido
especifica que tenha por objeto o licenciamento ou regu-
lagdo de uma pratica ou atividade;

ae) Disponibilizar toda a informag¢ao necessaria no am-
bito dos procedimentos de registo ¢ licenga de forma clara,
transparente ¢ objetiva na sua pagina da Internet;

af) Reconhecer servicos e especialistas, bem como en-
tidades prestadoras de servigos na area da protegao ra-
diologica;

ag) Avaliar a seguranca radioldgica das atividades in-
dustriais que envolvem a utilizagao de material radioativo
natural;

ah) Assegurar a estimativa das doses recebidas pelos
membros do publico;

ai) Assegurar a correta monitoriza¢do das descargas
radioativas;

aj) Assegurar a identificacdo e gestdo de situagdes de
exposicgdo existentes devido a contaminag@o de areas por
material radioativo residual, fontes de radiagdo natural e
bens de consumo, com excec¢ao dos alimentos, da alimen-
tagdo animal e da 4gua para consumo humano;

ak) Propor a adogdo de legislagdo e regulamenta-
¢80 sobre a exposi¢do devida ao raddo nos locais de
trabalho, nas habita¢des e em outros edificios de uso
publico, bem como sobre a exposi¢do devida a bens
de consumo e a radiagdo gama emitida por materiais
de construgdo;

al) Assegurar a monitorizagdo da radioatividade no
ambiente e a gestdo do programa de monitorizagdo da
radioatividade no ambiente;

am) Promover auditorias periddicas ao funcionamento
das entidades de suporte técnico das areas da sua com-
peténcia;

an) Organizar campanhas de sensibiliza¢do para a exis-
téncia de fontes 6rfas, bem como dar orientagdes sobre os
comportamentos a adotar a esse respeito;

ao) Estabelecer planos para a recuperagio, gestdo, con-
trolo e eliminacdo de fontes orfas;

ap) Estabelecer orientagdes para a classificagdo dos
locais de trabalho;

aq) Proceder ao licenciamento especial de exposicdes;

ar) Emitir orientagdes no que respeita a exposi¢ao dos
cuidadores;

as) Colaborar com as demais entidades competentes
na elaboragdo dos curriculos apropriados e no reconhe-
cimento de decretos-leis, certificados ou qualificagdes
formais correspondentes;

at) Assegurar que as estimativas de doses individuais
resultantes das exposi¢des médicas para efeitos de radio-
diagnostico e radiologia de intervengao, sdo feitas em
fungdo dos grupos de referéncia da populagédo, tomando
em conta, conforme apropriado, a distribui¢do etaria ¢ o
sexo das pessoas expostas;

au) Identificar as praticas e as instalagdes associadas que
podem dar origem a situagdes de emergéncia radiologica
para fins de preparagéo e resposta a emergéncias;
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av) ldentificar as praticas cujas caracteristicas de mo-
bilidade ou portabilidade permitem a sua execugido em
diferentes localizagoes;

aw) Partilhar a avaliacdo da situag¢do de exposigao de
emergéncia e coordenar as medidas de protecdo e a infor-
magdo a prestar ao publico, recorrendo para tal, conforme
adequado, a sistemas de notificaggo, intercdmbio e coor-
denagdo de informagdes a nivel bilateral ou internacional,

ax) Partilhar rapidamente informagdes e cooperar com
as autoridades competentes de outros paises e organizacdes
internacionais relevantes, em relagdo as situagdes de perda,
roubo ou descoberta de fontes radioativas seladas de atividade
elevada, de outras fontes radioativas e material radioativo que
suscitem preocupacdo do ponto de vista da protecao radio-
légica e em relagdo ao acompanhamento ou investigagdes
que lhes estejam associados, sem prejuizo dos requisitos de
confidencialidade e da regulamentacdo nacional aplicavel;

ay) Proceder a aprovagdo dos planos de emergéncia
internos para as praticas sujeitas a licenciamento;

az) Decidir, com base no principio da justificacao,
quando uma situag¢@o de exposi¢do existente ndo neces-
sita que sejam tomadas medidas de protecdo ou medidas
corretivas;

ba) Coordenar, com as entidades competentes relevan-
tes, a determinagdo de qual a entidade responsavel pela
gestdo da situacdo da exposigdo existente;

bb) Promover, conforme adequado, o envolvimento das
partes interessadas nas decisdes relativas ao desenvolvi-
mento e aplica¢do das estratégias de gestdo de situagdes
de exposicao existente;

bc) Assegurar que as estratégias de protegao sdo otimi-
zadas para a gestdo de zonas contaminadas;

bd) Assegurar, em consulta com as partes interessadas,
que sejam tomadas todas as medidas necessarias para o
controlo continuo da exposigdo, com vista a restabelecer
condigdes de vida que podem ser consideradas normais;

be) Elaborar e atualizar o plano nacional para o raddo
previsto no artigo 150.%

bf) Autorizar o transporte de fontes de radiagdo em ter-
ritorio nacional, independentemente da sua proveniéncia
e destino final.

Artigo 14.°
Entidades de suporte técnico

1 — A autoridade competente pode contratar entidades
de suporte técnico, para a prossecugdo das atribuicdes
previstas no presente decreto-lei, com vista a prestar apoio
técnico e cientifico em areas e fungdes especificas.

2 — As entidades de suporte técnico sdo selecionadas
por periodos de cinco anos, passiveis de renovacgao, me-
diante portaria do membro do Governo responsavel pela
area governativa da autoridade competente, sob proposta
da autoridade competente, na qual se definem as fungdes
para cada atividade a desenvolver.

3 — As entidades de suporte técnico asseguram a con-
fidencialidade das informagdes reveladas pela autoridade
competente ¢ obtidas no ambito das suas fung¢des, nao
as disponibilizando a terceiros sem o consentimento da
autoridade competente.

4 — A autoridade competente promove auditorias pe-
riddicas ao funcionamento das entidades de suporte téc-
nico das areas da sua competéncia, definindo-se os seus
termos na portaria identificada no n.° 2, devendo propor
as corre¢des necessarias e o prazo da sua implementagao
e informando os membros do Governo que tutelam as
areas correspondentes caso as corre¢des ndo sejam im-
plementadas.
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5 — O apoio previsto no presente artigo ¢ prestado
de forma a evitar qualquer tipo de conflito de interesse,
cabendo sempre a autoridade competente a decisdo
final.

6 — O recurso a entidades de suporte técnico, em caso
algum, dispensa a autoridade competente das suas respon-
sabilidades, previstas nos termos do presente decreto-lei
ou em legislagdo especifica.

Artigo 15.°
Consulta de peritos e comissdes de aconselhamento

1 — A autoridade competente pode consultar peritos
ou criar comissdes de aconselhamento técnico sempre que
o considere relevante e adequado para a prossecugdo das
suas competéncias reguladoras.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o
recurso a peritos ou comissdes de aconselhamento, em
caso algum, dispensa a autoridade competente das respon-
sabilidades previstas nos termos do presente decreto-lei,
ou em legislagdo especifica.

3 — A autoridade competente assegura que o apoio
previsto no presente artigo ¢ prestado de forma a evitar
qualquer tipo de conflito de interesse, cabendo-lhe sempre
a decisdo final.

Artigo 16.°
Autoridade para as Condi¢des do Trabalho

1 — Compete a Autoridade para as Condi¢des do Tra-
balho (ACT):

a) Apoiar a autoridade competente na identificagdo dos
riscos profissionais, na aplicagdo das medidas de prevencao e
na organizacao de servigos de seguranca e satide no local de
trabalho, no que respeita a matéria do presente decreto-lei;

b) Assegurar a promogao e a realizacdo de programas
de agdo, em matéria de seguranga dos trabalhadores no
que respeita ao presente decreto-lei;

¢) Colaborar com a autoridade competente no exercicio
das suas competéncias.

2 — A ACT tem acesso a base de dados que constitui
o registo central de doses dos trabalhadores expostos as
radiagdes ionizantes, competindo-lhe:

a) O controlo, a qualquer momento, das doses acumu-
ladas pelas pessoas expostas;
b) A realizagdo de analises e de avaliagdes estatisticas.

3 — Os dados tratados nos termos dos nimeros anterio-
res estdo sujeitos a confidencialidade, conforme definido
no Regulamento Geral de Prote¢do de Dados.

CAPITULO IV

Situagdes de exposicio planeada

SECCAO 1
Proibicao e justificagdo das praticas
Artigo 17.°
Praticas proibidas

1 — E proibida a adigdo deliberada de substancias ra-
dioativas na producdo de géneros alimenticios, alimentos
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para animais, cosméticos, brinquedos e adornos pessoais,
bem como a importagéo ou exporta¢do de produtos nessas
condig¢des.

2 — Sao igualmente proibidas as praticas que envolvam
uma ativagao dos materiais utilizados na produg¢io dos pro-
dutos referidos no niimero anterior que resultem, aquando
da colocagdo dos produtos no mercado, ou aquando do
seu fabrico, num aumento da atividade que ndo possa ser
ignorado do ponto de vista da protecdo contra as radiagdes,
incluindo a importagdo ou exportagdo de tais produtos ou
materiais.

3 — O disposto no numero anterior nao ¢é aplicavel a
irradiacdo de géneros alimenticios, nos termos previstos no
Decreto-Lein.® 337/2001, de 26 de dezembro, presumindo-
-se injustificadas as praticas que envolvem uma ativagao de
material que resulte num aumento da atividade num bem
de consumo que, aquando da coloca¢do no mercado, ndo
possa ser ignorado do ponto de vista da protecdo contra
as radiagdes, sem prejuizo da avaliag@o pela autoridade
competente de tipos especificos de praticas no ambito
desta classe quanto a sua justificagdo.

Artigo 18.°
Justificacdo das praticas

1 — Sempre que seja adotada uma nova classe ou tipo
de pratica que envolva exposi¢do a radiagdes ionizantes,
esta deve ser previamente justificada.

2 — As classes ou tipo de praticas devem ser revistas
pela autoridade competente sempre que se verifique uma
circunstancia nova de natureza cientifica ou técnica, bem
como importantes impactos na eficacia ou potenciais con-
sequéncias da pratica ou atividade.

3 — As praticas que envolvam exposi¢ao ocupacional
ou exposigao do publico devem ser justificadas como classe
ou tipo de praticas, tendo em conta ambas as categorias
de exposigdes.

4 — As praticas que envolvam exposi¢do médica devem
ser justificadas tanto como classe ou tipo de pratica, tendo
em conta a exposi¢do médica e, quando relevante, a expo-
sicdo ocupacional e a exposigdo do publico associadas, e
ao nivel de cada uma das exposigdes médicas individuais
conforme previsto no artigo 96.°

Artigo 19.°
Priticas que envolvam bens de consumo

1 — Sempre que uma entidade pretenda fabricar ou
importar um bem de consumo, cuja utilizagdo prevista
constitua uma nova classe ou tipo de préatica, deve facultar
a autoridade competente a informagao que esta lhe solicitar,
dentro do prazo que for estabelecido, de modo a permitir
a aplicacdo do requisito de justificagdo constante do ar-
tigo anterior, nomeadamente relativamente aos seguintes
elementos:

a) Utilizagdo prevista do bem;

b) Caracteristicas técnicas do bem;

¢) Meios de fixa¢do do produto, no caso de bens que
contenham substancias radioativas;

d) Débitos de dose a distancias pertinentes para a utili-
zacdo do bem, incluindo os débitos de dose a uma distancia
de 0,1 m de qualquer superficie acessivel,

e¢) Doses esperadas para os utilizadores regulares do bem.
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2 — A autoridade competente s6 autoriza a pratica em
causa se a utilizagdo prevista do bem de consumo se jus-
tificar tendo, nomeadamente, em consideragao se:

a) O desempenho do bem de consumo justifica a sua
utilizacdo prevista,

b) A concecdo teve em consideracao a forma de mini-
mizar as exposi¢des em condi¢des normais de utilizagdo
e a probabilidade e consequéncias de uma ma utilizagao
ou exposicao acidental, ou se devem ser impostas con-
digdes relativamente as caracteristicas técnicas e fisicas
do bem;

¢) O bem foi concebido de modo a cumprir os critérios
de isengao, e, se for caso disso, se € de um tipo aprovado e
ndo obriga a precaugdes especificas de eliminagdo quando
estiver fora de uso;

d) O bem se encontra rotulado corretamente e ¢ forne-
cida ao consumidor a documentagdo com instrugdes para
uma utilizagdo e eliminagdo corretas.

3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, sempre que a
autoridade competente receba informagdes nos termos
desse mesmo numero, deve informar o ponto de contacto
das autoridades competentes dos outros Estados-Membros
e, se tal for solicitado, da sua decisdo e do respetivo fun-
damento.

4 — E proibida a venda ou a disponibilizacdo ao pi-
blico de bens de consumo se a sua utilizagdo prevista ndo
se justificar na avaliagdo da autoridade competente, ou se
a sua utilizagdo ndo preencher os critérios de isengdo de
comunicac¢do prévia de acordo com o artigo 23.°

SECCAO I

Sistema de controlo regulador de praticas

SUBSECCAO 1

Disposicdes gerais

Artigo 20.°

Controlo regulador de praticas

1 — As préaticas e atividades previstas no presente
decreto-lei estio sujeitas a mera comunicagio prévia ou a
procedimento administrativo de controlo prévio, através de
registo ou licenga, conforme previsto nos artigos seguintes,
bem como a procedimento de controlo concomitante ou
postumo e de inspecio.

2 — O controlo regulador previsto no nimero an-
terior deve ser exercido pela autoridade competente e
pela autoridade inspetiva, no dmbito das suas atribui-
¢oes, de acordo com o principio da proporcionalidade,
atendendo a magnitude e probabilidade de ocorréncia
das exposigdes que resultem das praticas e atividades
e o impacto que tal controlo possa vir a ter na redu-
¢do dessas exposi¢cdes ou na melhoria da seguranga
radiolégica.

3 — No exercicio do controlo regulador, deve ser
garantida a articulagdo com todos os sistemas, plata-
formas e procedimentos ja operacionais junto da au-
toridade competente, sendo a operacionalizagdo dessa
articulagdo definida por portaria do membro do Go-
verno responsavel pela area governativa da autoridade
competente.
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Artigo 21.°
Praticas sujeitas a mera comunicag¢io prévia

Sem prejuizo do disposto no artigo 23.°, é obrigatdria
a comunicagao prévia pelo titular de:

a) Praticas justificadas;

b) Praticas industriais que envolvem material radioativo
natural, conforme elencadas no artigo 60.°%

¢) Locais de trabalho onde a concentragdo de radao
(em média anual) continue a exceder o nivel de referéncia
nacional, apesar das medidas tomadas em conformidade
com o principio da otimizacao;

d) Situagdes de exposigdo existente que sejam geridas
como situagdes de exposi¢do planeada, tal como especi-
ficado no capitulo v1.

Artigo 22.°
Praticas sujeitas a controlo administrativo prévio

1 — O controlo administrativo prévio pode ser efetuado
mediante registo ou licenciamento.
2 — E obrigatorio o registo das seguintes praticas:

a) Operagdo de equipamentos de medicina dentaria
intraoral;

b) Operacdo de equipamento de densitometria 6ssea;

¢) Outras, a identificar pela autoridade competente.

3 — Estdo ainda sujeitos a registo os atos ou factos
juridicos que determinem a transmissao, oneragdo, modi-
ficagdo ou extingdo da pratica ou atividade.

4 — E obrigatodrio o licenciamento das seguintes pra-
ticas:

a) Operacdo de geradores de radiagdes ionizantes, exce-
tuando o disposto no n.° 2, aceleradores, ou fontes radioa-
tivas para exposi¢oes médicas ou para fins de imagiologia
nao médica,;

b) Operacdo de geradores de radiagdes ionizantes ou
aceleradores, exceto microscopios eletronicos, ou fontes
radioativas para fins ndo abrangidos pela alinea anterior;

¢) Qualquer pratica que envolva fontes radioativas se-
ladas;

d) Quaisquer praticas que libertem para o ambiente
material radioativo nos efluentes gasosos ou liquidos, que
possam resultar numa dose efetiva para a exposi¢do do
publico superior a 0,3 mSv por ano;

e) Adicao deliberada de substancias radioativas na
produgdo ou no fabrico de bens de consumo ou outros
produtos, incluindo medicamentos e na importagdo ou
exportagdo de tais bens ou produtos;

f) Administragdo deliberada de substincias radioati-
vas a pessoas ¢, na medida em que afete a protecdo dos
seres humanos contra as radiagdes, a animais para fins
de diagnodstico médico ou veterinario, tratamento ou in-
vestigacao;

2) Gestao do combustivel irradiado e de residuos radio-
ativos, bem como as respetivas instala¢des, ao abrigo da
legislagdo em vigor;

h) Exploragdo e desmantelamento de uma instalagao
nuclear, bem como a exploragdo e desativagdo de minas
de uranio, ao abrigo da legislagdo em vigor;

i) Importagdo, exportagdo ¢ introdu¢do em territorio
nacional de fontes de radiacéo;

j) Outras, a identificar pela autoridade competente.
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Artigo 23.°
Isencao

1 — As praticas justificadas que envolvem os seguintes
elementos ndo carecem de comunicagao prévia:

a) Materiais radioativos, sempre que a atividade envol-
vida ndo exceda, no total, os niveis de isenc¢do a publicar
em portaria do membro do Governo responsavel pela
area governativa da autoridade competente, sob proposta
da autoridade competente ou niveis mais elevados que,
no caso de aplicagdes especificas, sejam aprovados pela
autoridade competente e satisfagam os critérios gerais
de isencdo;

b) Materiais radioativos, sempre que as concentragdes
de atividade ndo excedam, em cada caso, os niveis de isen-
¢do, ou niveis mais elevados que, em caso de aplicagdes
especificas, sejam aprovados pela autoridade competente
e satisfagam os critérios gerais de isengdo, sem prejuizo
do artigo 21.%

¢) Um aparelho que contenha uma fonte radioativa se-
lada, desde que:

i) O aparelho seja de um tipo aprovado pela autoridade
competente;

ii) O aparelho ndo produza, em condi¢des normais de
funcionamento, um débito de dose superior a 1 uSv-h™ a
distancia de 0,1 m de qualquer superficie acessivel; e

iii) A autoridade competente tenha especificado as con-
di¢des de reciclagem e eliminagao;

d) Qualquer aparelho elétrico, desde que:

i) Se trate de um tubo de raios catddicos destinado a
visualizagdo de imagens, ou de outro aparelho elétrico
que funcione a uma diferenca de potencial ndo superior a
30 quilovolts (kV), ou de um aparelho de um tipo aprovado
pela autoridade competente; e

if) Nao produza, em condi¢gdes normais de funciona-
mento, um débito de dose superior a 1 pSv-h™ a distancia
de 0,1 m de qualquer superficie acessivel.

2 — A autoridade competente pode isentar outros ti-
pos de praticas de comunicagdo prévia, desde que sejam
cumpridos os critérios gerais de isen¢do com base numa
apreciagdo caso a caso.

3 — Os critérios de isen¢do, incluindo os critérios gerais
e os niveis, sdo aprovados em portaria dos membros do
Governo responsaveis pelas areas da ciéncia, da saude e
do ambiente, sob proposta da autoridade competente.

Artigo 24.°
Deveres dos titulares

Cada titular garante o cumprimento, designadamente,
do seguinte:

a) Manutengdo de um nivel 6timo de protegdo dos tra-
balhadores, dos membros do publico e do ambiente;

b) Responsabilidade pela protegao e seguranca das
fontes de radiagdo e das praticas, bem como organizagdo
interna para a prote¢do e seguranga, tal como garantia de
que qualquer atribui¢do de responsabilidades se encontra
documentada;

¢) Elaboracdo e revisdao periddica das avaliagdes de
seguranga radioldgica para as fontes de radiagdo e para
as praticas, abrangendo, nomeadamente, a probabilidade
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e a magnitude das exposi¢des potenciais, as suas conse-
quéncias provaveis, o numero de individuos que possam
ser afetados por estas;

d) Implementagdo de um sistema de gestdo com pro-
cedimentos e medidas de protegdo e seguranga sujeitas a
revisdo periddica e atualizacdo, incorporando os ensina-
mentos obtidos nos exercicios e eventos passados;

e) Defini¢do de procedimentos para o registo de inci-
dentes ou acidentes e respetivo reporte a autoridade com-
petente;

f) Tomada de todas as medidas necessarias no ambito
da pratica ou instalagdo para redugdo das consequéncias
de um incidente ou acidente;

2) Manutengio e verificacdo periddica das fontes de
radiagdo para demonstrar que continuam a ser cumpridos
os requisitos de protecao e seguranga, conforme descritos
no requerimento de licenciamento ou registo ou condi¢des
neles fixadas pela autoridade competente;

h) Gestdo segura e controlo dos residuos radioativos
produzidos e a sua eliminagdo de acordo com a legislagéo
em vigor;

i) Aprovagdo, para entrada em servico, de equipamentos
e processos adequados de medicdo e avaliacdo da exposi-
¢do dos membros do publico e da contaminagao radioativa
do ambiente;

) Verificagdo da eficacia e manutencdo dos equipamen-
tos referidos na alinea anterior e controlo metrologico legal
regular dos instrumentos de medigao;

k) Consulta de especialistas em protecdo radiologica
para as tarefas referidas nas alineas anteriores.

Artigo 25.°
Informacdes sobre o equipamento

1 — Qualquer aquisi¢do de equipamento que contenha
fontes radioativas ou de um gerador de radia¢des deve ser
acompanhada das informagdes sobre os potenciais riscos
radioldgicos, a sua correta utilizagdo, ensaios € manu-
ten¢@o, bem como uma demonstracdo de que a concegdo
permite limitar as exposi¢des a um nivel tdo baixo quanto
razoavelmente possivel.

2 — No caso de equipamento radiolégico médico devem
ainda ser disponibilizadas as informagdes sobre a avaliagdo
dos riscos para os pacientes e os elementos disponiveis da
avaliagdo clinica.

3 — As informagdes a que se referem os niumeros an-
teriores devem ser detalhadas, estar redigidas em lingua
portuguesa e ser disponibilizadas antes da entrega do
equipamento, devendo o fabricante ou importador pres-
tar todos os esclarecimentos subsequentes que se revelem
necessarios.

4 — O fabricante ou importador devem, ainda, dispo-
nibilizar formagdo de carater técnico aos utilizadores do
equipamento, por forma a garantir o seu adequado conhe-
cimento sobre o seu modo de utilizagao.

Artigo 26.°
Programa de Protecio Radiolégica

1 — O titular deve implementar um Programa de Pro-
tecdo Radioldgica adequado a pratica e as caracteristicas
da instalacdo e garantir o seu cumprimento.

2 — O Programa de Prote¢do Radioldgica deve ser um
documento autébnomo escrito sob a forma de um regula-
mento e ser do conhecimento dos trabalhadores.
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3 — O Programa de Protecdo Radioldgica abrange,
designadamente e quando aplicavel, os seguintes topicos:

a) Identificacdo expressa do titular, do responsavel pela
protegdo radioldgica e demais intervenientes relevantes
para a protecdo radiologica;

b) Descrigdo organica da hierarquia de responsabili-
dades;

¢) Definic¢éo das fungdes dos trabalhadores relevantes
para a protecdo radioldgica;

d) Descrigdo dos resultados da avaliagdo prévia de se-
guranga da pratica, considerando também as exposigdes
potenciais;

e) Identificagdo das fontes de radiacdo existentes na
instalacdo e procedimentos de utilizagio;

/) Listagem dos trabalhadores com a respetiva classifi-
cacdo de acordo com o artigo 73.°;

2) Identificagdo das areas controladas e vigiadas de
acordo com os artigos 79.° e 80.°;

h) Procedimentos de monitorizagdo dos locais de tra-
balho e dos trabalhadores;

i) Descri¢do do programa de vigilancia médica dos
trabalhadores no ambito da satde ocupacional;

J) Plano de formagdo e treino dos trabalhadores, no
ambito da protecdo e seguranca radiolégica;

k) Plano de revisdo periodica da seguranca da instalag@o;

) Disposigdes para fazer face a incidentes ou acidentes,
incluindo uma analise das formas previsiveis de falhas de
estruturas, sistemas, componentes e procedimentos com
impacto na protecao radiologica;

m) Descri¢do dos meios disponiveis para estimar as
doses recebidas em situagdes de exposi¢do planeada e de
emergéncia;

n) Procedimentos para a gestdo segura dos residuos
radioativos produzidos na instalagio;

0) Procedimentos de controlo e garantia de qualidade
utilizados e otimizagao dos processos, incluindo planos de
manutencao dos equipamentos associados a pratica;

p) Disposigdes para a revisdo e avaliagdo periodica do
Programa de Prote¢do Radiologica;

q) Efeitos previsiveis que as alteragdes no meio ambiente
podem ter sobre a prote¢do radioldgica e a seguranca;

r) Interagdo do Plano de Prote¢ao Radioldgica com os
Planos de Emergéncia Interna e Externa da instalacéo.

Artigo 27.°
Plano de Emergéncia Interno

1 — Ostitulares devem implementar um plano de emergén-
cia interno adequado a pratica e as caracteristicas da instala-
¢do, garantindo o seu cumprimento, nos termos do artigo 123.°

2 — Excetua-se do disposto no niumero anterior o trans-
porte de fontes de radiag@o, ao qual se aplicam as regras de
seguranga previstas para o respetivo modo de transporte.

Artigo 28.°

Eliminacio, reciclagem ou reutiliza¢fio de materiais radioativos

1 — A eliminag@o, reciclagem ou reutilizagdo de ma-
teriais radioativos que resultam de uma pratica autorizada
estdo sujeitas a licenga.

2 — Os materiais destinados a eliminagao, reciclagem
ou reutilizagdo podem ser liberados, desde que as concen-
tragoes de atividade:

a) No caso dos materiais solidos, ndo excedam os niveis
de liberagdo; ou
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b) Cumpram os critérios de liberagao referidos non.° 7
e demais requisitos que sejam fixados por regulamento
da autoridade competente, no caso de materiais especi-
ficos ou de materiais resultantes de determinados tipos
de praticas.

3 — Os niveis de liberagdo aplicaveis a liberagao de
materiais que contenham radionuclideos naturais que re-
sultem de praticas autorizadas em que os radionuclideos
naturais s3o processados em razdo das suas propriedades
radioativas, cindiveis ou férteis, respeitam os critérios de
dose aplicaveis para a liberagdo dos materiais que contém
radionuclideos artificiais.

4 — E proibida a dilui¢do deliberada de materiais radioa-
tivos com intenc¢do de fazer cessar o controlo regulador.

5 — A mistura de materiais que ocorre numa situagao
de funcionamento normal quando a radioatividade ndo esta
a ser tida em conta ndo estd sujeita a proibigdo prevista no
numero anterior.

6 — Cabe a autoridade competente autorizar, em cir-
cunstancias especificas, a mistura de materiais radioativos e
ndo radioativos, para efeitos de reutiliza¢do ou reciclagem.

7 — Os critérios de liberaggo, que incluem os critérios
gerais e os niveis, sdo aprovados em portaria do membro do
Governo responsavel pela area governativa da autoridade
competente, sob proposta desta.

SUBSECCAO II
Procedimento de comunicag&o prévia

Artigo 29.°
Comunicacio prévia

1 — A comunicagdo prévia prevista no artigo 21.° ¢
efetuada antes do inicio da pratica ou atividade.

2 — Sempre que as praticas estejam sujeitas a comuni-
cagdo prévia, o titular deve prestar as seguintes informa-
¢oes, preferencialmente por via eletronica:

a) Nome ou denominagdo social e endereco da sede
social;

b) Indicagdo da pratica a desenvolver e sua localizagdo
geografica;

¢) Justificacdo da pratica;

d) Condig¢des de funcionamento durante todo o seu
ciclo de vida;

e) Identificagdo do responsavel pela prote¢do contra
radiagoes;

f) Caracteristicas de concecdo da instalacdo e das fontes
de radiag@o, caso aplicavel.

3 — Nos casos em que uma pratica esteja abrangida
pelos critérios de isencdo do artigo 23.°, a autoridade com-
petente pode exigir a prestagdo de comunicagdo prévia,
se existir fundado receio de que a pratica possa levar a
presenca de radionuclideos naturais na agua suscetiveis
de afetar a qualidade do abastecimento de dgua potavel
ou de afetar qualquer outra via de exposigao.

4 — As atividades humanas que envolvam materiais
contaminados por radioatividade resultantes de descargas
autorizadas ou de materiais liberados nos termos do artigo
anterior ndo necessitam de ser comunicadas.

5 — Aprética ou atividade sujeita a comunicagdo prévia
¢é registada no inventario nacional de titulares pela auto-
ridade competente.
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SUBSECCAO III
Procedimento de controlo prévio

Artigo 30.°
Aprovacio prévia da localizacdo

1 — As praticas cujo licenciamento seja obrigatdrio e
as quais esteja associada uma instalagdo com potencial
impacto no ambiente ¢ no publico do ponto de vista da
protecdo radiologica estdo sujeitas a aprovagdo prévia da
localizagdo pela autoridade competente, sem prejuizo de
outros procedimentos administrativos de controlo prévio.

2 — A autoridade competente fixa condigdes para a
localizagdo das instala¢cdes mencionadas no nimero ante-
rior, com base em critérios demograficos, meteorologicos,
climaticos, geoldgicos, hidrologicos ou ecoldgicos.

3 — O disposto no niumero anterior ¢ aplicavel, nomea-
damente, as

a) Instalagdes onde sejam realizadas praticas que pos-
sam originar efluentes radioativos gasosos ou liquidos;

b) Instalagdes que tenham potencial impacto na popu-
lagdo ou no ambiente.

4 — A construcdo de instalagdes abrangidas pelos ni-
meros anteriores nao pode iniciar-se sem aprovagao prévia
de local por parte da autoridade competente.

Artigo 31.°
Requerimento

1 — Os requerimentos de registo e de licenca devem
ser dirigidos a autoridade competente ¢ submetidos por
via eletronica.

2 — Os requerimentos devem ser efetuados antes do
inicio da préatica ou atividade a desenvolver.

Artigo 32.°
Registo

Para efeitos de registo devem ser apresentados os se-
guintes elementos:

a) Declaragdo do nome ou denominagdo social e ende-
reco da sede social;

b) Indicagdo da pratica a desenvolver e sua localizacio
geografica;

¢) Justificagdo da prética;

d) Limites operacionais ¢ as condi¢des de funciona-
mento durante todo o seu ciclo de vida;

e) Identificagdo do responsavel pela protecdo contra
radiagoes;

/) Caracteristicas de concecéo da instalagdo e das fontes
de radiagao.

Artigo 33.°
Licenca

Para além dos elementos do artigo anterior, devem ser
ainda apresentados os seguintes elementos para efeitos
de licenca:

a) Pecas desenhadas, quando aplicavel, e descri¢do das
instalagdes radioldgicas, incluindo as infraestruturas de
carater social, sanitarias e de medicina do trabalho, equi-
pamentos e outro material de que dispde para desenvolver
as suas atividades;
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b) Listagem dos trabalhadores com a respetiva classifi-
cagdo de acordo com o artigo 73.°, respetiva qualificagdo
profissional, competéncias, incluindo informagdo e forma-
¢do e data da tltima consulta de saude ocupacional;

¢) Identificacdo do responsavel pela protecio radiold-
gica, nos termos do artigo 159.%

d) Projeto de Regulamento Interno, do qual conste a
organizagdo do pessoal e normas de funcionamento, bem
como as responsabilidades e modalidades de organizagio
em matéria de protecdo e seguranga;

e) Avaliagdo prévia de segurancga radioldgica elaborada
pelo titular onde se:

i) Estimem as exposi¢des dos trabalhadores e do publico
em condi¢des normais de funcionamento;

ii) Identifique a forma como podem ocorrer exposi¢des
potenciais ou exposi¢des médicas acidentais e exposi¢des
médicas que ndo decorrem como planeado, quando aplicavel;

iti) Estime, na medida do possivel, a probabilidade de
ocorréncia de exposi¢des potenciais e a respetiva magnitude;

iv) Avalie a qualidade e a extensdo das disposi¢des de
protecdo e seguranga, incluindo os aspetos de engenharia
e os procedimentos administrativos;

v) Defina os limites operacionais e as condigdes de
operacgao;

vi) Demonstre que existe uma protegdo adequada contra
qualquer exposicao ou contaminagao radioativa suscetivel
de ultrapassar o perimetro da instalagdo, ou contra qualquer
contaminacdo radioativa suscetivel de atingir o solo onde
se encontra implantada a instalagdo;

vii) Definam planos para a descarga de efluentes ra-
dioativos;

viii) Estabelegam medidas para controlar o acesso de
membros do publico a instalagao;

/) Programa de Prote¢do Radioldgica, adequado as ta-
refas a desempenhar;

2) Plano de Emergéncia Interno;

h) Plano de manutencao, ensaios, inspecao e assisténcia,
de modo a garantir que as fontes de radiagdo e a instalacdo
radioldgica cumprem os requisitos de concegao;

i) Enumeragdo de equipamentos de medigao de radiag@o,
incluindo os certificados de verificacdo dos diferentes
controlos metroldgicos efetuados;

J) Metodologia adotada para a gestdo de fontes radio-
ativas fora de uso;

k) Programa de garantia de qualidade;

/) Plano de recursos financeiros adequados ao cumpri-
mento das suas obrigagoes;

m) Previsdo do tipo de residuos radioativos que poten-
cialmente produzira, e disposigdes para a eliminagéo de tais
residuos, em conformidade com o disposto no Decreto-Lei
n.° 156/2013, de 5 de novembro.

Artigo 34.°
Tramitacio

1 — Se a verificacdo do requerimento e respetivos ele-
mentos instrutdrios revelar a sua nao conformidade com as
condi¢des legais e regulamentares aplicaveis, a autoridade
competente profere, no prazo de 20 dias contados a partir
da data da rececdo do requerimento:

a) Despacho de convite ao aperfeigoamento, no qual
especifica em concreto os esclarecimentos, alteragdes ou
aditamentos necessarios a boa instrugdo do processo;
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b) Despacho de indeferimento liminar, com a conse-
quente extingdo do procedimento, se a ndo conformidade
com os condicionamentos legais e regulamentares for in-
suscetivel de suprimento ou corregao.

2 — Caso o requerente ndo junte os elementos solicita-
dos pela autoridade competente, nos termos da alinea a) do
numero anterior, no prazo de 60 dias a contar da notificagdo
do pedido de elementos ou se o fizer de forma deficiente
ou insuficiente, o pedido é liminarmente indeferido.

3 — O inicio da pratica ou atividade s6 podera ocorrer
apos a data de inscrigdo no inventario nacional de titula-
res ou de emissdo de licenga, notificadas pela autoridade
competente.

Artigo 35.°
Priticas sujeitas a registo

1 — Se da verificagdo da documentagdo apresentada
pelo requerente resulte a conformidade com todas as con-
dicdes legais e regulamentares aplicaveis, a autoridade
competente procede a inscri¢do no inventario nacional de
titulares e notifica o requerente do nimero de registo, no
prazo de 30 dias apds o termo do prazo referido no n.° 1
do artigo anterior.

2 — Ainscrigdo no inventario nacional de titulares deve
conter os seguintes elementos:

a) Nome ou denominagdo social e endereco da sede
social;

b) Pratica a desenvolver e sua localizacdo geografica;

¢) Limites operacionais e as condi¢des de funciona-
mento durante todo o seu ciclo de vida;

d) Identificacdo do responsavel pela protecdo contra
radiagdes;

e) Caracteristicas sumdrias de concecdo da instalacdo
e das fontes de radiacdo.

3 — O inicio do exercicio da pratica s6 podera ocorrer
apos a data de inscri¢do no inventario nacional de titulares,
notificada pela autoridade competente.

4 — O registo caduca no prazo de cinco anos apds a
sua inscrigao.

5 — O registo pode ser suspenso sempre que:

a) O exercicio da pratica sujeita a registo ndo seja ini-
ciado ap6s um ano contado a partir da notificagdo da ins-
crigdo no inventario nacional de titulares;

b) Se verifique a desconformidade da operag@o da ins-
talagdo ou equipamento com o objeto de registo;

¢) As condi¢des impostas no dmbito das fiscalizagdes
de seguranga efetuadas nos termos do artigo 181.° ndo
sejam implementadas.

6 — A modificagdo da pratica sujeita a registo inscrita
no inventario nacional de titulares aplica-se o artigo 40.°
com as devidas adaptagdes.

Artigo 36.°

Critérios minimos de aceitabilidade das instalagoes
e equipamentos radiolégicos

Aos procedimentos de controlo administrativo prévio
das préaticas aplicam-se os critérios minimos de aceitabi-
lidade das instalagdes e equipamentos estabelecidos na le-
gislacdo e regulamentagdo nacional, ou, subsidiariamente,
as recomendag¢des ou orientagdes emitidas pelos organis-
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mos internacionais, que se constituem como o estado do
conhecimento e da experiéncia e se mostrem indicados de
acordo com as leges artis.

Artigo 37.°
Avaliacio de seguranga radiolégica

1 — A avaliagdo de seguranca radiologica tem por base
o documento de avaliagdo prévia de seguranga apresentado
pelo titular no requerimento de pedido de licenciamento e
os elementos comprovativos do respetivo cumprimento.

2 — A avaliag¢@o de seguranca radioldgica ¢ efetuada
pela autoridade competente, podendo para tal solicitar a
outras entidades a emisso de pareceres técnicos ou apoio
de natureza técnica.

3 — A autoridade competente pode convocar o reque-
rente para a realizagdo de uma conferéncia instrutdria, na
qual sdo abordados todos os aspetos considerados neces-
sarios para a boa decisdo do pedido.

4 — Sempre que a autoridade competente entenda que,
para apreciag¢ao do cumprimento dos requisitos aplicaveis,
¢ necessario uma vistoria, esta comunica ao requerente
a data da sua realizagdo com uma antecedéncia de, pelo
menos, dois dias.

5 — Durante a vistoria prevista no nimero anterior, a
autoridade competente podera ser acompanhada das en-
tidades as quais tenha solicitado a emissdo de pareceres
técnicos ou apoio de natureza técnica.

6 — Da vistoria é lavrado um auto, assinado pelos in-
tervenientes, do qual consta a informag&o sobre:

a) A conformidade ou desconformidade da instalagdo
€ ou equipamento com o projeto ou com 0s requisitos
aplicaveis em matéria da avaliagdo de seguranga;

b) O cumprimento das condigdes previamente estabe-
lecidas.

7 — A autoridade competente comunica ao requerente
os resultados da avaliacdo de seguranga radiologica, tendo
o requerente 10 dias para se pronunciar.

8 — No caso de os resultados da avalia¢do de seguranca
apresentarem desconformidades, os prazos de implementa-
¢do de medidas corretivas sdo fixados no auto de vistoria
referido no n.° 6.

Artigo 38.°

Decisao de licenciamento

1 — A decisdo final das praticas sujeitas a licenga é
proferida no prazo de 30 dias a contar:

a) Da comunicacdo dos resultados da avaliagdo de se-
guranga radiologica, caso aplicavel; ou

b) Da entrega pelo requerente de todos os documentos
solicitados; ou

¢) Do fim do prazo fixado para implementacio de me-
didas corretivas.

2 — A licenga deve incluir, obrigatoriamente:

a) ldentificacdo do titular;

b) A indicacdo das responsabilidades legais do titular;

¢) Localizagdo da instalagdo ou equipamento associado
a prética;

d) Identificagdo dos responsaveis técnicos pela pratica,
incluindo a descri¢do sumaria da sua habilitagao;

e) Limites operacionais e as condig¢des de operacdo;
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/) Condigdes especificas que contemplem, nomeada-
mente, a implementagao do principio da otimizagdo ou a
fixagdo de periodicidade para agdes de verificagao;

2) Limites de descargas autorizadas, quando aplicavel,
bem como os respetivos critérios de monitorizagdo ou
avaliagdo que reflitam as boas praticas;

h) Data de emissdo e respetivo prazo de validade, que
nao deve exceder 0s cinco anos;

i) Outros elementos considerados relevantes pela auto-
ridade competente para a pratica em concreto.

Artigo 39.°
Renovacio da licenca

1 — O pedido de renovagdo da licenca € apresentado
pelo titular, pelo menos, 60 dias antes do termo do prazo
de validade da licenga em vigor.

2 — O pedido deve ser instruido mediante requerimento
dirigido a autoridade competente, contendo os elementos
instrutorios previstos no artigo 33.°

3 — O titular fica dispensado de apresentar os do-
cumentos que hajam instruido o anterior pedido de li-
cenga e que se mantenham validos, com o pedido de
renovacgao.

4 — A decisdo de renovagdo ¢ proferida no prazo de
60 dias, a contar da data de apresentagdo do requeri-
mento ou apos realizacdo pela autoridade competente
de uma vistoria nos termos previstos nos n.*4, 5 ¢ 6 do
artigo 37.°

5 — Os termos da renovagdo da licenga sdo averbados
a licenca original.

6 — No caso de a decisdo ndo ser favoravel a renovagao
da licenca, a autoridade competente fixa um prazo para a
implementag@o de medidas corretivas ou notifica o reque-
rente para proceder a pedido de alteragdo de licenga nos
termos do artigo seguinte.

Artigo 40.°
Alteracio da licenca

1 — A licenga pode ser alterada, na sequéncia de de-
cisdo da autoridade competente ou, a solicitagdo do titu-
lar, quando se verifiquem, nomeadamente, as seguintes
situagoes:

a) Alteragdes aos limites operacionais e as condi¢des
de operagao;

b) Alteragdes as condi¢des especificas fixadas na li-
cenga;

¢) Modificagdes que impliquem altera¢des na prote¢ao
e seguranca radiologica.

2 — O pedido de alteragdo da licenca ¢é apresentado
pelo titular previamente a implementagdo das alteragdes
propostas, acompanhado dos elementos instrutorios men-
cionados no artigo 33.°

3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, sempre que as
modificagdes propostas impliquem uma alteragdo subs-
tancial ao exercicio da pratica originalmente licenciada,
a autoridade competente pode indeferir o pedido de al-
teracdo da licenga e notificar o titular para apresentar
um novo pedido de licenga, nos termos do disposto no
artigo 31.°

4 — A alteragdo do titular da licenga obriga a apresenta-
¢do de um novo pedido de licenga, nos termos do disposto
no artigo 31.°
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Artigo 41.°
Suspensio, revogacio e caducidade da licenca

1 — A autoridade competente pode suspender ou re-
vogar a licenga.
2 — A licenga pode ser suspensa nos seguintes casos:

a) Incumprimento das condigdes impostas no ambito
das fiscalizagdes de seguranga efetuadas nos termos do
artigo 181.%

b) Desconformidade da operagdo da instalagdo ou equi-
pamento com o projeto objeto de licenciamento.

3 — A suspensao da licenga mantém-se até se deixarem
de verificar os factos que a determinaram.

4 — A licenga ¢ total ou parcialmente revogada
quando:

a) For inviavel a minimizag@o ou compensacdo de sig-
nificativos efeitos negativos nio previstos para o ambiente,
para a satde publica ou para os trabalhadores, que ocorram
durante o exercicio da pratica;

b) Se verificar o incumprimento reiterado dos termos
da respetiva licenca;

¢) Nao for assegurada a constante ado¢éo de medidas
preventivas adequadas a protecao e seguranga radioldgica;

d) O titular realizar operagdes proibidas;

e) O titular realizar operagdes em instalacdes ou com
utilizagdo de equipamentos nao abrangidas pelo licencia-
mento.

5 — A licenga caduca caso ndo seja iniciada a pratica
no prazo de um ano a contar da data da sua emissdo ou na
data de termo da validade da licenca.

SUBSECCAO IV

Praticas que envolvem a exposicdo deliberada de pessoas
para fins de imagiologia ndo médica

Artigo 42.°

Priticas que envolvem a exposicio deliberada
de pessoas para fins de imagiologia nio médica

Para efeitos do presente decreto-lei, consideram-se,
nomeadamente, as seguintes praticas imagioldgicas néo
médicas:

a) Avaliagdo radiologica do estado de satide para efeitos
de emprego;

b) Avaliagao radiologica do estado de satude para efeitos
de imigracao;

¢) Avaliagao radiologica do estado de saude para efeitos
de seguro;

d) Avaliagao radioldgica do desenvolvimento fisico de
criangas e adolescentes com vista a uma carreira desportiva
ou outras;

e) Avaliagdo radiologica da idade;

/) Utilizagdo de radiagdes ionizantes para a identificagdo
ou detecdo de objetos dissimulados no interior do corpo
humano;

g) Utiliza¢do de radiagdes ionizantes em sistemas
de controlo para detegdo de pessoas dissimuladas na
carga;

h) Praticas que envolvem a utilizagdo de radiagdes io-
nizantes para fins legais ou de seguranga.
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Artigo 43.°

Controlo prévio de praticas que envolvem a exposicio
deliberada de pessoas para fins de imagiologia nio médica

1 — As praticas que envolvem exposi¢des imagiologi-
cas ndo médicas, incluindo as praticas elencadas nos termos
do artigo anterior, devem ser previamente autorizadas pela
autoridade competente, mediante licenga ou registo, nos
termos dos artigos 31.° e seguintes.

2 — O procedimento previsto no nimero anterior deve
atender aos seguintes critérios:

a) Todos os tipos de praticas que envolvem exposicdes
imagiolégicas ndo médicas devem ser justificados antes
de serem geralmente aceites;

b) Todas as aplicacdes especificas de um tipo de pratica
geralmente aceite devem ser justificadas;

¢) Todos os procedimentos de exposi¢do individual
imagiologica ndo médica que utilizem equipamento radio-
logico médico devem ser justificados previamente, tendo
em conta os objetivos especificos do procedimento e as
caracteristicas do individuo em causa;

d) A justificagdo geral e particular das praticas que en-
volvem exposi¢des imagiologicas ndo médicas, conforme
definido nas alineas @) e b), pode ser sujeita a reaprecia-
¢éo;

e) As circunstancias que justificam exposig¢des ima-
giologicas ndo médicas sem justificacdo especifica para
cada exposicdo devem ser sujeitas a uma reapreciagao
periddica.

3 — As praticas justificadas que envolvam exposicdes
imagioldgicas ndo médicas e utilizem equipamentos ra-
diologicos médicos podem ser isentas do requisito de res-
trigdes de dose previsto no artigo 72.°, assim como dos
limites de dose constantes do artigo 65.°

4 — A emissdo de licenga ou registo prevista no n.° 1
depende da concretizag@o dos seguintes elementos:

a) Fixacdo dos requisitos aplicaveis a pratica em ques-
tao, incluindo os critérios de aplicacdo individual estabe-
lecidos pela autoridade competente em cooperagdo com
outros organismos e sociedades cientificas médicas, sempre
que adequado;

b) Para os procedimentos que utilizam equipamentos
radiolégicos médicos:

i) Imposi¢ao dos requisitos relevantes identificados para
a exposi¢do médica previstos na sec¢do vii do presente
capitulo, incluindo os que se referem ao equipamento, oti-
mizagao, responsabilidades, formagao e protecdo especial
durante a gravidez, bem como a participagdo apropriada
do especialista em fisica médica;

ii) Criagdo e aplicagdo, sempre que apropriado, de pro-
tocolos especificos, coerentes com o objetivo da exposi¢do
e a qualidade de imagem exigida;

ii7) Introdugdo, sempre que exequivel, de niveis espe-
cificos de referéncia de diagnostico;

c) Fixacgao de restrigdes de dose para os procedimentos
que ndo utilizem equipamentos radiolégicos médicos que
sejam significativamente inferiores ao limite de dose para
os elementos do publico;

d) Obrigatoriedade de prévia informagao do individuo
sujeito a exposic¢do, que deve dar o seu consentimento, sem
prejuizo dos casos em que as autoridades podem atuar nos
termos da lei sem o consentimento do individuo.



Didrio da Republica, 1.°série—N.°232—3 de dezembro de 2018

SECCAO 111

Fontes radioativas

SUBSECCAO I
Controlo de fontes radioativas

Artigo 44.°

Transferéncia, importacio e exportacio
de fontes radioativas seladas

1 — A transferéncia de fontes radioativas seladas cuja
atividade se encontre acima dos niveis de isengdo em vigor,
ou de equipamento que as incorpore do territério nacio-
nal para outros Estados-Membros ou a sua transferéncia
destes para territorio nacional, ¢ precedida de aceitagdo
pelas respetivas autoridades competentes, nos termos da
regulamentacdo em vigor.

2 — A importacdo ou a exportagdo para Estados tercei-
ros de fontes radioativas seladas cuja atividade se encontre
acima dos niveis de isen¢do em vigor, ou de equipamento
que as incorpore, é precedida de aprovagao pelas respetivas
autoridades competentes.

Artigo 45.°
Requisitos especiais para detencio de fontes radioativas seladas

1 — A detencido de fontes radioativas seladas cuja ati-
vidade se encontre acima dos niveis de isen¢do em vigor,
ou de equipamento que as incorpore, esta sujeita a apresen-
tacdo prévia da Folha de Registo Normalizada preenchida
pelo titular da pratica associada nos termos do anexo 1v ao
presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

2 — A apresentacdo da Folha de Registo Normalizada
¢ acompanhada dos seguintes elementos:

a) Pecgas desenhadas, sempre que a complexidade do
equipamento utilizador da fonte o justifique, para a boa
compreensdo da seguranga de utilizagdo e manutengao;

b) Descrigdo das formas de gestéo das fontes fora de uso,
incluindo acordos sobre a transferéncia das fontes fora de
uso para um fornecedor, ou titular autorizado;

¢) Os meios aplicados para impedir, detetar ¢ atrasar o
acesso nao autorizado, ou a tentativa de acesso, em todas
as fases de gestdo da fonte radioativa selada;

d) Comprovativo da prestagdo de caucdo, conforme
descrito no artigo seguinte;

e) Copia da apolice do seguro de responsabilidade civil,
quando aplicavel.

3 — Excetua-se do disposto nos nimeros anteriores a
detengdo de fontes radioativas seladas destinadas a implan-
tes permanentes em técnicas de braquiterapia.

4 — O titular comunica & autoridade competente a
data da rececdo das fontes radioativas seladas no prazo
de 10 dias apo6s a sua rececio.

Artigo 46.°
Prestacio da caugio

1 — O titular de uma pratica que envolva fontes radioa-
tivas seladas deve prestar caugao através de garantia banca-
ria ou depdsito no valor de 10 % do custo da aquisicdo de
cada fonte, no momento de entrada em territorio nacional,
com vista a gerir a fonte fora de uso ou a fazer face a uma
eventual insolvéncia ou cessacdo da atividade.
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2 — Caso o custo da fonte ndo possa ser desagregado
do custo do equipamento em que aquela se incorpora, a
caucdo mencionada nos termos do niimero anterior tem o
valor de 5 % do custo desse equipamento.

3 — A caugdo prestada nos termos dos nimeros ante-
riores sera devolvida ao titular quando este comprove que
a fonte foi devolvida ao seu fornecedor ou transmitida a
outro titular.

Artigo 47.°
Transmissiao de fontes

1 — Avenda, locagdo, cessdo ou qualquer outro tipo de
transmissao de fontes radioativas seladas, ou equipamen-
tos que as incorporem, é objeto de comunicagdo prévia
a autoridade competente pelo transmissario mediante a
apresentac@o da Folha de Registo Normalizada.

2 — Independentemente da modalidade contratual de
transmissao da fonte prevista no nimero anterior, a caugao
a constituir pelo transmissario tera o mesmo valor que a
caugdo constituida pelo transmitente.

3 — Ap6s transmissdo da fonte, o transmitente pode
requerer a liberagdo da caugdo, por oficio dirigido a au-
toridade competente, acompanhado de copia autenticada
dos documentos comprovativos de transferéncia da fonte,
a qual deve ocorrer no prazo de 30 dias, a contar da trans-
missdo realizada.

Artigo 48.°

Requisitos especificos para o licenciamento de praticas
que envolvam fontes radioativas seladas

Sem prejuizo do disposto no artigo 38.°, a licenca da
pratica que envolva fontes radioativas seladas deve incluir
adicionalmente:

a) Identificagdo dos responsaveis técnicos pelas fontes
radioativas, incluindo a descri¢do sumaria da sua habili-
tacao;

b) Os critérios minimos de desempenho da fonte, do seu
contentor e dos equipamentos suplementares;

¢) Os procedimentos de trabalho a seguir com as fontes
radioativas;

d) Especificagdes de manutengdo dos equipamentos,
das fontes e dos contentores;

e) Descricdo das formas de gestdo adequada das fontes
fora de uso, incluindo, se necessario, acordos sobre a trans-
feréncia das fontes fora de uso para um fornecedor, outro
detentor autorizado, ou uma instalagdo reconhecida;

1) Atividade maxima de fontes radioativas seladas a
deter pelo titular em cada momento.

Artigo 49.°
Deveres dos titulares no que respeita a fontes radioativas seladas

1 — O titular de praticas que envolvam fontes radioa-
tivas seladas deve:

a) Manter atualizado um inventario de todas as fontes
sob a sua responsabilidade, bem como da respetiva loca-
lizagdo, transmissdo e transferéncia, e disponibilizar essa
informagdo para inspe¢do quando tal for solicitado pela
autoridade competente;

b) Enviar a autoridade competente, até ao dia 31 de
janeiro do ano subsequente, copia do inventario das fontes
registadas nos termos da alinea anterior, acompanhado
da copia da apdlice do seguro de responsabilidade civil,
quando aplicavel;



5508

¢) Realizar regularmente ensaios adequados, como
ensaios de hermeticidade, com o objetivo de verificar e
manter a integridade de cada fonte;

d) Verificar, com a periodicidade estabelecida na licenga,
se cada fonte e, eventualmente, o equipamento que a con-
tém se encontram em boas condigdes;

e) Assegurar que cada fonte fixa e movel é sujeita
a medidas adequadas e documentadas, como protoco-
los e procedimentos escritos, destinadas a impedir o
acesso nao autorizado a fonte, bem como a sua perda
ou roubo;

f) Notificar imediatamente a autoridade competente da
perda, roubo ou utilizagdo ndo autorizada de uma fonte e
prever a verificacao da integridade de cada fonte na sequén-
cia de qualquer evento, incluindo incéndio, que a possa ter
danificado, e informar sobre as medidas tomadas;

2) Devolver cada fonte fora de uso ao fornecedor, ou
transmiti-la para um novo titular ou requerer a sua classi-
ficagdo como residuo radioativo, nos termos da legislagido
em vigor;

h) Confirmar, antes da transmisséo, que o novo titular
esta devidamente licenciado;

i) Notificar imediatamente a autoridade competente de
qualquer incidente ou acidente de que resulte uma expo-
sicdo ndo intencional de um trabalhador ou membro do
publico;

j) Garantir que cada fonte seja acompanhada de informa-
¢oes escritas que indiquem que a mesma esta identificada
e marcada nos termos do artigo 51.° e que as marcagdes e
rétulos ai referidos permanecem legiveis.

2 — As informacdes referidas nas alineas a) e i) do
nimero anterior devem incluir fotografias da fonte, do
seu contentor, da embalagem de transporte, dispositivo
ou equipamento, consoante 0 caso.

Artigo 50.°
Inventario de fontes radioativas pela autoridade competente

1 — A autoridade competente organiza e mantém atua-
lizado o inventario de fontes, incluindo o inventario de
transferéncia das fontes.

2 — Os registos referidos no niimero anterior devem
especificar o tipo de fonte, o radionuclideo em causa e o
valor de atividade indicado pelo fabricante ou estimado
numa data de referéncia.

Artigo 51.°
Deveres dos fabricantes e fornecedores

1 — O fabricante deve identificar cada fonte radioativa
selada com um numero unico que, sempre que possivel,
deve ser gravado ou impresso na fonte.

2 — O fornecedor deve garantir que a fonte, quando
comercializada, se encontra marcada pelo ntimero
unico.

3 — O ntmero unico deve, também, ser gravado ou
afixado no contentor.

4 — O fabricante ou o fornecedor devem garantir que
o contentor da fonte e, se possivel, a propria fonte sejam
marcados e rotulados com um sinal adequado para avisar
as pessoas do perigo de radiagdes.

5 — O fabricante fornece a autoridade competente uma
fotografia de cada modelo de fonte fabricada e do respetivo
contentor habitual.
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Artigo 52.°
Insolvéncia do titular

1 — Caso seja apresentada declaracdo de situacdo
de insolvéncia pelo titular de uma pratica que envolva
fontes radioativas seladas devem ser mantidas as mes-
mas condi¢des de seguranca e protegdo radioldgica
dadas a fonte radioativa selada em utilizagdo, devendo
o administrador de insolvéncia nomeado, nos termos
do Decreto-Lei n.° 53/2004, de 18 de margo, na sua
redacdo atual, comunicar & autoridade competente a
situacdo de insolvéncia e salvaguardar a aplicagdo do
presente decreto-lei no que se refere a gestdo segura
da fonte.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, a
caugao constituida nos termos do artigo 46.° deve reverter
para a gestdo segura da fonte fora de uso.

Artigo 53.°
Fontes radioativas nio seladas

As fontes radioativas ndo seladas aplicam-se os arti-
gos 44.°,45.°,49.°,52.° ¢ 54.° e seguintes, com as devidas
adaptagdes.

SUBSECCAO II
Fontes 6rfas

Artigo 54.°
Fontes orfas

1 — Qualquer ocorréncia relacionada com fontes
orfas ou outras matérias radioativas abandonadas
deve ser comunicada de imediato a autoridade com-
petente.

2 — As fontes 6rfas ou outras matérias radioativas aban-
donadas sdo recebidas pela entidade ptblica responsavel
pela eliminagdo de residuos radioativos, nos termos do
Decreto-Lei n.° 156/2013, de 5 de novembro.

3 — Os custos com a recolha, transporte e acondicio-
namento destes residuos radioativos sdo calculados de
acordo com a lei vigente e suportados pela autoridade
competente.

Artigo 55.°

Informacio e formacio de trabalhadores
potencialmente expostos a fontes 6rfas

1 — A autoridade competente promove a informagéo
as entidades responsaveis de grandes parques de sucata
metalica, de grandes instalagdes de reciclagem de sucata
metalica e de importantes pontos de trinsito nodal, ou
outros, acerca da possibilidade de serem confrontados
com fontes radioativas.

2 — As entidades responsaveis das instalagdes referidas
no nimero anterior asseguram que os seus trabalhadores
recebem:

a) Formagdo em matéria de deteg@o visual de fontes
radioativas e dos seus contentores;

b) Informagao quanto aos principais factos relativos a
radiacdo ionizante e aos seus efeitos;

¢) Formacgao acerca das medidas a tomar no local em
caso de detegdo ou suspeita de detecdo de uma fonte ra-
dioativa.
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Artigo 56.°
Detecao de fontes orfas

1 — A autoridade competente deve organizar campa-
nhas anuais para sensibilizar a opinido publica para a exis-
téncia de fontes orfas resultantes de atividades passadas,
bem como dar orientagdes as pessoas que suspeitam ou
tenham conhecimento da presencga de uma fonte 6rfa, sobre
como informar a autoridade competente e sobre quais as
medidas a tomar.

2 — Deve igualmente a autoridade competente articu-
lar junto das entidades responsaveis pelo licenciamento
das instalagdes constantes nas alineas seguintes para que
sejam implementados sistemas destinados a detetar fontes
radioativas seladas em locais onde seja provavel encontrar
fontes 6rfas, nomeadamente:

a) Instalagdes do setor da produgdo e transformagéio de
metais, conforme definidas nos n.”2.2,2.4e 2.5 do anexo1
ao Decreto-Lei n.° 127/2013, de 30 de agosto;

b) Instalagdes de eliminagdo ou valorizagdo de residuos,
conforme definidas nos n.” 5.1 a 5.4 do anexo 1 ao Decreto-
-Lei n.° 127/2013, de 30 de agosto;

¢) Importantes pontos de transito nodal, entre os quais
aeroportos, portos e interfaces de mercadorias.

3 — No caso de ser detetada uma fonte 6rfa deve a au-
toridade competente ser imediatamente notificada e prestar
aconselhamento e assisténcia técnica especializados, dando
especial atengdo a quem ndo tenha obrigacdo de conhecer
os requisitos de prote¢do contra radiagdes ionizantes e
garantindo a prote¢do dos trabalhadores, dos membros do
publico e do ambiente, bem como a seguranca da fonte.

Artigo 57.°
Contaminaciio dos metais

1 — As entidades responsaveis pelas instalagdes de
reciclagem de sucata metalica informam a autoridade com-
petente de imediato sempre que suspeitarem ou tiverem
conhecimento de qualquer fusdo de uma fonte 6rfa ou
materiais radioativos, ou de outra operagdo metalirgica
numa fonte 6rfa.

2 — A autoridade competente deve articular com as
entidades responsaveis a adogdo de medidas para imple-
mentar sistemas de detecdo de contaminagdo radioativa
em produtos metalicos importados de paises terceiros,
designadamente em importantes pontos de transito no-
dal ou instalagdes relevantes no ambito da importagao
de metais.

3 — Os materiais contaminados que resultem das opera-
¢des mencionadas no n.° 1 ou nos quais tenha sido detetada
contaminagao radioativa no momento da introdu¢do em
territorio nacional ndo podem ser utilizados, colocados
no mercado ou eliminados sem parecer vinculativo da
autoridade competente.

Artigo 58.°
Recuperacio, gestio, controlo e eliminacio de fontes 6rfas

1 — A autoridade competente deve estabelecer um
plano de recuperagdo, gestdo, controlo e eliminacdo de
fontes 6rfas, que inclui medidas para controlar e recu-
perar fontes orfas e planeamento e resposta a potenciais
emergéncias originadas pelas mesmas, incluindo eventuais
situacdes de contaminagdo ambiental.
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2 — No ambito do plano referido no niimero anterior, a
autoridade competente deve realizar campanhas de recu-
peragdo de fontes Orfas resultantes de atividades passadas,
que podem incluir pesquisas em arquivos histdricos de
autoridades e de empresas, bem como de institutos de
investigacdo, ensaios de materiais ou hospitais.

3 — O plano de recuperagdo, gestdo, controlo e elimi-
nacdo de fontes 6rfas deve prever ainda a possibilidade de
ado¢@o de medidas de remediacdo ambiental.

Artigo 59.°
Fundo para fontes 6rfas

1 — Os custos associados as atividades referidas no
artigo anterior sdo suportados pelo Fundo Ambiental.

2 — Para efeitos do nimero anterior, 10 % das taxas
cobradas pela autoridade competente no exercicio das suas
atividades revertem a favor do Fundo Ambiental.

SECCAO IV

Praticas industriais que envolvem material radioativo natural

Artigo 60.°
Setores industriais que envolvem material radioativo natural

Para efeitos do presente decreto-lei, considera-se que
envolvem material radioativo natural, nomeadamente, os
seguintes setores industriais:

a) Extragdo de terras raras a partir de monazita;

b) Producédo de compostos de torio e fabrico de produtos
que contém tdrio;

¢) Processamento de minério de nidbio/tantalo;

d) Producdo de petréleo e gas;

e) Producdo de energia geotérmica,

/) Produg@o de pigmento TiO_;

2) Produgido térmica de fosforo;

h) Industria do zirc@o e do zirconio;

i) Producdo de adubos fosfatados;

) Producao de cimento, manutengdo de fornos de clin-
quer;

k) Centrais elétricas a carvdo, manutengdo de caldei-
ras;

J) Producdo de acido fosforico;

m) Produgdo primaria de ferro;

n) Fundicao de estanho/chumbo/cobre;

0) Instalagdes de filtragem de aguas subterraneas;

p) Extra¢do de minérios que ndo uranio.

Artigo 61.°

Avaliaciio de seguranca radioldgica das atividades industriais
que envolvem material radioativo natural

1 — Sem prejuizo do disposto em legislagdo especi-
fica, quem desenvolver atividades nos setores industriais
referidos no artigo anterior deve apresentar a autoridade
competente uma avaliagdo de seguranga radioldgica que
incida sobre a exposi¢do dos trabalhadores e do publico,
sendo obrigatorio considerar as vias de exposi¢do interna
e externa, bem como os residuos que dai resultem.

2 — Cabe a autoridade competente analisar a avaliacio
apresentada nos termos do ntimero anterior e determinar
se a atividade desenvolvida constitui uma pratica sujeita
aos regimes de comunicacdo prévia, de licenga ou de re-
gisto.
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SECCAO V

Exposig¢ao ocupacional

SUBSECCAO I

Protecéo do trabalhador exposto
Artigo 62.°

Responsabilidades

1 — O titular € responsavel pela avaliagdo de seguranga
radiolégica e implementagdo das medidas de protegao dos
trabalhadores expostos.

2 — No caso dos trabalhadores externos, as responsa-
bilidades do titular e da entidade empregadora dos traba-
Ihadores externos sdo as que constam do artigo 90.°

3 — O titular, a entidade empregadora ou qualquer enti-
dade cujos trabalhadores possam estar expostos a radiagdes
ionizantes sdo responsaveis pela sua protegdo em qualquer
situagdo de exposi¢do, em particular no caso de:

a) Trabalhadores de emergéncia;

b) Trabalhadores envolvidos no tratamento de solos,
edificios e outras obras de constru¢do contaminados;

¢) Trabalhadores expostos ao raddo no local de trabalho,
na situagdo especificada no n.° 2 do artigo 147.°

4 — Qualquer entidade que recorra a trabalhadores por
conta propria e voluntarios que possam estar expostos a
radia¢Ges ionizantes ¢é responsavel pela sua prote¢do em
qualquer situagdo de exposicao.

Artigo 63.°

Protecio operacional dos trabalhadores
expostos, aprendizes e estudantes

1 — A protegdo operacional dos trabalhadores expostos,
aprendizes ou estudantes com idade igual ou superior a
18 anos baseia-se:

a) Na avaliagio prévia de seguranga para identificar a
natureza e a magnitude do risco radiologico decorrente da
exposicao dos trabalhadores;

b) Na otimizago da protegido contra radiagdes em todas
as condigdes de trabalho, incluindo exposi¢des ocupacionais
decorrentes de praticas que envolvam exposi¢des médicas;

¢) Na classificagdo dos trabalhadores em diferentes
categorias;

d) Em medidas de controlo e de monitorizagdo relativas
as diferentes areas e condi¢des de trabalho, incluindo,
sempre que necessario, monitorizagdo individual,

e) Na vigilancia de saude;

f) Na educagdo e formacio.

2 — As condi¢des de exposi¢do e a protecdo opera-
cional dos aprendizes e estudantes com idade entre 16 e
18 anos sdo equivalentes as dos trabalhadores expostos de
categoria B, nos termos do artigo 73.°

3 — O disposto no presente artigo é aplicavel aos tra-
balhadores externos.

Artigo 64.°
Formacio e informacio a trabalhadores expostos

1 — O titular deve informar os trabalhadores expostos
sobre:

a) Os riscos das radiagdes associados ao seu trabalho;
b) As precaugdes e procedimentos gerais de prote¢ao
contra radiagdes a adotar;
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¢) As precaugdes e procedimentos de prote¢do contra
radiagdes relacionados com as condigdes operacionais e
de trabalho, no que respeita a pratica em geral ¢ a cada
tipo de posto de trabalho ou de fungdes que lhes tenham
sido atribuidas;

d) As partes pertinentes dos planos e procedimentos de
resposta a emergéncia;

e) A importancia do cumprimento dos requisitos técni-
cos, médicos e administrativos;

f) A importancia da declarag@o célere de uma eventual
gravidez, atendendo aos riscos de exposi¢do para o nas-
cituro;

2) A importancia de ser anunciada a inten¢do de ama-
mentar, tendo em vista os riscos de exposigdo para o lac-
tente em caso de incorporacdo de radionuclideos ou de
contaminacdo corporal.

2 — No caso de trabalhadores externos, a informagéo
prevista nas alineas a), b), e), f) ¢ g) do nlimero anterior é
fornecida pela entidade empregadora.

3 — Osttitulares ou as entidades empregadoras, no caso
dos trabalhadores externos, disponibilizam aos trabalha-
dores expostos programas de formagéo e informagdo em
matéria de protegdo contra radiagdes.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, o detentor das
fontes radioativas seladas de atividade elevada assegura
ainda que a informagao e formagao dos seus trabalhadores
abrange os requisitos especificos de gestdo segura e do
controlo das fontes, atendendo especialmente aos requi-
sitos necessarios em matéria de seguranga ¢ informagoes
especificas sobre as eventuais consequéncias de uma perda
de controlo adequado deste tipo de fontes.

SUBSECCAO 11
Limites de dose

Artigo 65.°
Limites de dose para os membros do publico

1 — Os limites de dose para a exposigdo da populacao
sdo aplicaveis a soma das exposigdes anuais de um elemento
da populacdo resultantes de todas as praticas autorizadas.

2 — O limite de dose efetiva para os membros do pua-
blico é de 1 mSv por ano.

3 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, sao
fixados os seguintes limites:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino ¢ de
15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ de 50 mSv
por ano, aplicando-se este limite & dose média numa su-
perficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie
exposta.

Artigo 66.°
Limite de idade para os trabalhadores expostos

Sem prejuizo do disposto no n.°2 do artigo 68.°, as
pessoas com menos de 18 anos ndo podem ser afetas a
qualquer funggo que as coloque na categoria de trabalha-
dores expostos.

Artigo 67.°
Limites de dose para os trabalhadores expostos

1 — Os limites de dose para os trabalhadores expostos
sdo aplicdveis a soma das exposi¢des ocupacionais anuais
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resultantes de todas as praticas autorizadas, a exposi¢éo ao
raddo em locais de trabalho que obrigam a comunicac¢io
prévia, nos termos do artigo 21.° e do n.° 2 do artigo 147.°,
e a outras situagdes de exposi¢ao ocupacional resultantes de
situagdes de exposicdo existentes, com excecdo da exposi¢ao
profissional de emergéncia a qual se aplica o artigo 128.°

2 — O limite de dose efetiva para os trabalhadores ex-
postos é de 20 mSv por ano.

3 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, a
autoridade competente pode autorizar uma dose efetiva
que pode atingir 50 mSv num mesmo ano, desde que a
dose média anual ao longo dos cinco anos consecutivos,
incluindo os anos em que o limite foi excedido, ndo seja
superior a 20 mSv.

4 — Sem prejuizo dos limites previstos nos nimeros
anteriores, sdo ainda fixados os seguintes limites de dose
equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino ¢
de 20 mSv por ano ou de 100 mSv por um periodo de
cinco anos consecutivos, desde que a dose maxima num
ano nao ultrapasse 50 mSv;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ de 500 mSv
por ano, aplicando-se este limite & dose média numa su-
perficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie
exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades ¢
de 500 mSv por ano.

Artigo 68.°
Limites de dose para os aprendizes e estudantes

1 — Os limites de dose para os aprendizes de idade igual
ou superior a 18 anos e para os estudantes de idade igual
ou superior a 18 anos que, no ambito dos seus estudos,
tenham de trabalhar com fontes de radiagdo sdo iguais aos
limites de dose fixados no artigo anterior.

2 — O limite de dose efetiva para os estudantes com
idades compreendidas entre os 16 ¢ os 18 anos que, no
ambito dos seus estudos, sejam obrigados a utilizar fontes
de radiag@o ¢ de 6 mSv por ano.

3 — Sem prejuizo do limite fixado no nimero anterior,
aplicam-se os seguintes limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino é de
15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele ¢ de 150 mSv
por ano, aplicando-se este limite & dose média numa su-
perficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie
exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades é
de 150 mSv por ano.

4 — Os limites de dose para os aprendizes e estudantes
que ndo estejam abrangidos pelo disposto nos nimeros an-
teriores sdo iguais aos limites de dose fixados no artigo 65.°
para os membros do publico.

Artigo 69.°
Protecio das trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes

1 — A protecdo concedida ao nascituro deve ser
equivalente a dispensada a qualquer membro do pu-
blico, de forma a assegurar que a dose equivalente
recebida por este permanece tdo baixa quanto razoa-
velmente possivel, sem exceder 1 mSv durante o resto
da gravidez.
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2 — A mulher profissionalmente exposta deve declarar
de imediato ao titular da instalagdo ou, no caso de uma
trabalhadora externa, a entidade empregadora, que se en-
contra gravida, com vista a garantir a prote¢ao do feto, nos
termos do previsto na legislagdo laboral.

3 — Logo que uma trabalhadora informe o titular ou,
no caso de uma trabalhadora externa, a entidade emprega-
dora, de que esta a amamentar, a mulher lactante ndo pode
desempenhar fungdes que envolvam um risco significativo
de incorporacdo de radionuclideos ou de contaminagdo
corporal, cumprindo o disposto na legislagdo laboral.

Artigo 70.°

Estimativas da dose efetiva e da dose equivalente

1 — Séao utilizados os valores e relagdes para estimar as
doses equivalentes e efetivas pertinentes no que respeita a
radia¢do externa, que constam de portaria a publicar pelo
membro do Governo responsavel pela area governativa da
autoridade competente, sob proposta desta.

2 — No que respeita a exposi¢ao interna a um radionu-
clideo ou a uma mistura de radionuclideos, podem utilizar-
-se para estimar as doses efetivas os valores ¢ relagdes que
sdo indicados na portaria referida no nimero anterior.

SUBSECCAO III

Instrumentos de otimizagéo

Artigo 71.°
Restricdes de dose para exposicio ocupacional

1 — Para a exposi¢ao ocupacional sdo aplicadas res-
tri¢des de dose.

2 — No planeamento de uma instalacao, o titular deve
utilizar restri¢oes de dose que ndo excedam 30 % dos
limites de dose.

3 — Sem prejuizo do niimero anterior, a autoridade com-
petente pode permitir ou determinar a utilizagdo de outros
valores de restricdo de dose mediante o caso concreto.

Artigo 72.°
Restri¢des de dose para exposi¢iio do piblico

1 — Para a exposi¢do do publico, a restri¢ao de dose é
definida para a dose individual que os membros do publico
recebem no ambito da exposicdo planeada a uma fonte de
radiagdo especifica pelo titular, assegurando a autoridade
competente, no procedimento de controlo prévio, que a
restricdo € compativel com os limites de dose no que res-
peita a soma das doses administradas ao mesmo individuo
a partir de todas as praticas autorizadas.

2 — No planeamento de uma instalacao, o titular deve
utilizar restri¢oes de dose que ndo excedam 30 % dos
limites de dose.

3 — Sem prejuizo do nimero anterior, a autoridade
competente pode permitir ou determinar a utilizagdo de
outros valores de restri¢do de dose mediante o caso con-
creto.

SUBSECCAO IV
Classificagéo dos trabalhadores expostos

Artigo 73.°
Classificacdo dos trabalhadores expostos, aprendizes e estudantes

1 — Para efeitos de monitorizagdo e controlo, os tra-
balhadores expostos sdo classificados pelo titular ou, no
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caso de trabalhadores externos, pela entidade emprega-
dora, em duas categorias diferentes:

a) Categoria A: os trabalhadores expostos suscetiveis
de receberem uma dose efetiva superior a 6 mSv por ano,
ou uma dose equivalente superior a 15 mSv por ano para
o cristalino do olho ou superior a 150 mSv por ano para a
pele e as extremidades dos membros;

b) Categoria B: os trabalhadores expostos ndo classifi-
cados como trabalhadores expostos da categoria A.

2 — A classifica¢do prevista no nimero anterior tem
em conta as exposi¢des potenciais.

3 — Aclassificagdo prevista no presente artigo € aplica-
vel aos aprendizes e estudantes com idade igual ou superior
a 18 anos, sendo os estudantes com idade entre 16 ¢ 18 anos
classificados na categoria B.

4 — A classificagdo prevista no presente artigo € rea-
lizada antes de os trabalhadores assumirem fung¢des que
impliquem exposigdo a radia¢des, sendo revista periodica-
mente com base nas condigdes de trabalho e na respetiva
vigilancia de saude.

Artigo 74.°
Monitorizac¢ao individual

1 — Os trabalhadores expostos sdo sistematicamente
monitorizados com base em medig¢des individuais efe-
tuadas por um servi¢o de dosimetria reconhecido pela
autoridade competente, sob a responsabilidade de um
profissional sujeito a obrigagdo de sigilo profissional ou
por outra pessoa igualmente sujeita a uma obrigagdo e
confidencialidade:

a) Para trabalhadores de categoria A, a monitoriza-
¢d0 por dosimetria individual deve ter uma periodicidade
mensal;

b) Para trabalhadores de categoria B, a monitorizagao
por dosimetria individual deve ter uma periodicidade, no
maximo, trimestral.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, € em
funcdo do tipo de risco associado, o servigo de dosimetria
pode proceder a determinacdo das doses internas e ou
externas, conforme adequado, tendo em particular con-
sideragdo a exposi¢ao do cristalino ou das extremidades
dos membros.

3 — No caso de ser impossivel ou inoportuno proceder
a medigdes individuais, podem ser utilizadas estimativas
calculadas com base nos resultados de outros trabalhadores
expostos, nos resultados do controlo do local de traba-
lho, ou em métodos de calculo aprovados pela autoridade
competente.

4 — Os servigos de dosimetria sdo reconhecidos pela
autoridade competente, nos termos do capitulo vi.

5 — Os resultados das medigdes individuais realizadas
pelos servigos de dosimetria devem ser comunicados ao
titular e conservados durante cinco anos.

Artigo 75.°
Registo e comunicaciio dos resultados

1 — Os resultados da monitoriza¢do individual de
cada trabalhador exposto sdo mantidos pelo titular nos
termos descritos no presente artigo ou, no caso de traba-
lhadores externos, pela entidade empregadora e comu-
nicados ao registo central de doses com a periodicidade
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e nos termos definidos pela autoridade competente,
preferencialmente através de mecanismos de interope-
rabilidade de dados.

2 — A comunicagdo prevista no nlimero anterior € rea-
lizada:

a) Pelo servigo de dosimetria, no caso da monitorizagido
prevista nos n.” 1 e 2 do artigo anterior;

b) Pelo titular, no caso da monitorizagdo prevista no
n.° 3 do artigo anterior.

3 — Para efeitos do disposto no n.° 1, devem ser conser-
vadas as seguintes informagdes relativas aos trabalhadores
expostos:

a) Um registo das exposi¢des medidas ou estimadas,
conforme o caso, das doses individuais, nos termos dos
artigos 74.°, 82.°,90.°,91.°, 128.°, 147.° ¢ 149.%

b) No caso das exposigdes referidas nos artigos 82.°,
91.° e 129.°, os relatorios respeitantes as circunstancias e
as medidas tomadas;

¢) Os resultados da monitorizacdo do local de traba-
lho utilizados para a avaliacdo das doses individuais, se
necessario.

4 — Os registos da monitorizagdo individual de cada
trabalhador, incluindo os resultados das medigdes que
possam ter sido utilizados para estimar os resultados, ou
das avaliagdes das doses efetuadas na sequéncia do con-
trolo do local de trabalho, sdo disponibilizados pelo titu-
lar ou, no caso dos trabalhadores externos, pela entidade
empregadora:

a) Aos respetivos trabalhadores;

b) Ao servigo de satde do trabalho, de forma a permi-
tir determinar as implicagdes dos resultados na saude do
trabalhador.

5 — A informagao referida no n.° 1 deve ser conser-
vada durante todo o periodo da vida laboral que implique
exposicao a radiagdes ionizantes e, posteriormente, até
o trabalhador exposto completar 75 anos de idade ou
até a data em que os teria completado, e, de qualquer
modo, por um periodo nunca inferior a 40 anos a contar
da conclusdo da atividade profissional que implicou a
sua exposicao.

6 — As exposigdes referidas nos artigos 82.°, 81.°,129.°,
147.° e 149.° sdo registadas separadamente no registo de
doses referido no n.° 1.

7 — No caso de trabalhadores externos, sdo ainda re-
gistados no registo central de doses:

a) Antes do inicio de qualquer atividade, pela enti-
dade empregadora do trabalhador externo, os elemen-
tos previstos na portaria prevista no n.° 2 do artigo
seguinte, quanto a entidade empregadora e quanto ao
trabalhador;

b) Ap6s o final de cada atividade, pelo titular:

i) Periodo abrangido pela atividade;

i1) Estimativa de qualquer dose efetiva recebida pelo
trabalhador externo, para o periodo abrangido pela ati-
vidade;

iii) Estimativa das doses equivalentes nas dife-
rentes partes do corpo, em caso de exposi¢do nao
uniforme;

iv) Estimativa da incorporag@o ou da dose comprome-
tida, em caso de incorporagdo de radionuclideos.
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Artigo 76.°
Registo central de doses

1 — A autoridade competente cria, acede e gere a base
de dados que constitui o registo central de doses acumula-
das pelas pessoas expostas as radiagdes ionizantes no exer-
cicio da sua profissdo, que tem as seguintes finalidades:

a) Permitir o controlo a qualquer momento das doses
acumuladas pelas pessoas expostas;
b) Permitir realizar avalia¢des estatisticas.

2 — O registo central de doses inclui os elementos a
definir em portaria a publicar pelo membro do Governo
responsavel pela area governativa da autoridade compe-
tente, sob proposta desta.

3 — A informag@o referida no nimero anterior deve
ser conservada durante todo o periodo da vida laboral
que implique exposi¢do a radiagdes ionizantes e, poste-
riormente, até o trabalhador exposto completar 75 anos
de idade ou até a data em que os teria completado, e, de
qualquer modo, por um periodo nunca inferior a 40 anos a
contar da conclusdo da atividade profissional que implicou
a sua exposicao.

4 — O registo central de doses permite a emissdo de
caderneta radioldgica.

5 — Os termos da caderneta radiologica a que se refere
0 numero anterior, nomeadamente a sua intransmissibili-
dade, s3o fixados em portaria dos membros do Governo
responsaveis pela area governativa da autoridade compe-
tente, da saude e do trabalho, sob proposta da autoridade
competente.

6 — Os documentos de monitorizagdo radioldgica in-
dividual referem os dados constantes do n.° 2 do presente
artigo, bem como do n.° 4 do artigo anterior e incluem o
nome e a morada do organismo emissor ¢ a data da res-
petiva emissao.

7 — A autoridade competente toma as medidas de se-
guranga necessarias para impedir qualquer falsificaco,
abuso ou manipulagdo do registo central de doses.

Artigo 77.°
Acesso aos resultados da monitoriza¢io individual

As informagdes pertinentes relativas as doses anterior-
mente recebidas pelo trabalhador, com vista a realizagdo
do exame médico prévio a admissdo ou a classificagdo
como trabalhador da categoria A e ao controlo de futuras
exposigoes dos trabalhadores, sdo partilhadas entre o titular
ou, no caso de trabalhadores externos, a entidade emprega-
dora, e a autoridade competente, os servigos de seguranca
e saude no trabalho, os especialistas em prote¢do contra
radiacdes e os servicos de dosimetria.

SUBSECCAO V
Classificagao dos locais de trabalho

Artigo 78.°
Monitorizacio e classificaciio dos locais de trabalho

1 — Para efeitos de protecdo contra radiagdes, o titular
deve tomar medidas em todos os locais de trabalho ade-
quadas a natureza das instala¢des e das fontes de radiago,
bem como a dimensdo e natureza dos riscos associados
a exposi¢do ocupacional com base numa avaliagdo das
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doses anuais esperadas, bem como da probabilidade e da
magnitude das exposi¢des potenciais.

2 — As medidas a tomar nos locais de trabalho incluem
adefini¢do de zonas vigiadas e controladas de acordo com
a seguinte classificacdo:

a) Zona controlada — area em que, por virtude das
condigdes de trabalho existentes, seja possivel que a ex-
posi¢do a que os trabalhadores estdo sujeitos durante um
ano possa ultrapassar uma dose efetiva de 6 mSv por ano,
ou trés décimas de um dos limites de dose fixados no
artigo 67.°;

b) Zona vigiada — area em que, por virtude das condi-
¢oes de trabalho existentes, seja provavel que a exposi¢ao
a que os trabalhadores estdo sujeitos durante um ano possa
ultrapassar uma dose efetiva de 1 mSv por ano ou a uma
dose equivalente de 15 mSv por ano, para o cristalino do
olho, ou de 50 mSv por ano, para a pele e as extremidades
dos membros.

3 — A autoridade competente estabelece orientagdes
para a classificagdo das zonas vigiadas e controladas, aten-
dendo a cada situagdo especifica.

4 — O titular deve manter sob monitorizagao as condi-
¢oes de trabalho nas zonas vigiadas e controladas, sendo
responsavel pelo cumprimento dos requisitos de seguranga
previstos nos artigos seguintes, devendo consultar o espe-
cialista em proteg@o contra radiagdes, ou os servigos de
satide do trabalho, no que diz respeito ao exame e ensaio
dos dispositivos de protecdo e dos instrumentos de medi-
¢do, os quais incluem:

a) Um exame critico prévio dos projetos de instalagdes,
do ponto de vista da protecdo contra radiacdes;

b) A rececdo, antes da entrada em servigo, de fontes
novas ou modificadas, do ponto de vista da prote¢do contra
radiagoes;

¢) Uma verificag@o periddica da eficacia dos dispositi-
vos e técnicas de protegdo;

d) Uma calibragem periddica dos instrumentos de me-
digdo e a verificac@o periddica do seu estado de funcio-
namento e correta utilizacao.

5 — O titular deve promover, anualmente, uma revisao
da classificagao das areas.

6 — Para efeitos de visita ou de realizagdo de tarefas
ndo associadas a pratica por pessoas que ndo sejam traba-
lhadores expostos, o titular pode permitir o acesso pontual
a zonas classificadas, garantindo a essas pessoas uma pro-
tecdo equivalente a dos membros do publico, e devendo
manter os respetivos registos de permanéncia.

Artigo 79.°
Zonas controladas

1 — As zonas controladas sdo delimitadas e sujeitas
a controlo de acesso nos termos de regulamento interno.

2 — O acesso as zonas controladas ¢ reservado aos
individuos que tenham recebido permisso e instrugdes
adequadas.

3 — Sempre que houver um risco significativo de dis-
persdo da contaminagdo radioativa na zona controlada e,
sempre que apropriado, nas zonas adjacentes, devem ser
tomadas medidas especificas, nomeadamente a monitori-
zagdo radiologica de controlo a entrada e saida de pessoas
e de mercadorias.
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4 — Sempre que necessario, tendo em conta a im-
portancia dos riscos radioldgicos associados, deve ser
efetuada monitorizacdo dos débitos de dose externos,
com indica¢do da natureza e da qualidade das radiag¢des
em causa.

5 — Sempre que a pratica envolver a manipulagéo de
fontes radioativas ndo-seladas, tendo em conta a importan-
cia dos riscos radioldgicos associados, deve ser efetuada
medic¢do da concentragdo da atividade atmosférica ¢ da
densidade superficial das substancias radioativas contami-
nantes, com indicagdo da sua natureza e respetivos estados
fisico e quimico.

6 — Os resultados de todas as monitorizagdes devem
ser registados e utilizados para estimativa da dose efetiva
recebida pelos trabalhadores, devendo ser comunicados
segundo o disposto no artigo 75.°

7 — Os trabalhadores devem receber uma formagéo
especifica relacionada com as caracteristicas do local de
trabalho e das atividades.

8 — Aos trabalhadores que exer¢cam fungdes em zonas
controladas deve ser fornecido o necessario equipamento
de monitorizagdo e prote¢do individual.

9 — As zonas controladas sdo ainda aplicaveis os requi-
sitos de seguranga previstos para as zonas vigiadas, com
as necessarias adaptacdes.

Artigo 80.°
Zonas vigiadas

1 — Nas zonas vigiadas deve ser afixada uma sinali-
zagdo indicativa do tipo de zona, da natureza das fontes e
dos riscos que lhes sdo inerentes, nos termos da legislagao
aplicavel.

2 — Tendo em conta a natureza e a importancia dos
riscos radioldgicos na zona vigiada, o controlo radiolégico
do local de trabalho deve ser organizado nos termos dos
n.*3, 4 e 5 do artigo anterior.

3 — Devem ser elaboradas instrugdes de trabalho adap-
tadas ao risco radiologico associado as fontes de radiacéo
e as operagdes envolvidas.

Artigo 81.°
Controlo radiolégico do local de trabalho

1 — O controlo radioldgico do local de trabalho inclui,
quando aplicavel:

a) A medigdo dos débitos de dose externos, com indica-
¢d0 da natureza e da qualidade das radiagdes em causa;

b) A medigdo da concentracdo da atividade no ar e da
densidade superficial dos radionuclideos contaminantes,
com indicag@o da sua natureza e respetivos estados fisico
e quimico.

2 — Os resultados destas medi¢des devem ser regis-
tados e utilizados, se necessario, para estimar as doses
individuais.

Artigo 82.°

Avaliacio das doses em caso de exposicio acidental

Em caso de exposicdo acidental, o titular deve avaliar
as doses em causa e a sua distribui¢do no corpo da pessoa
exposta e comunicar imediatamente os resultados da moni-
torizacdo individual e da avaliacdo das doses ao individuo
e a autoridade competente.
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Artigo 83.°
Notificac¢io e registo de eventos significativos

1 — O titular deve implementar um sistema de registo e
analise dos eventos significativos que envolvam ou possam
envolver exposi¢des acidentais ou exposigoes médicas que
ndo decorrem como planeado.

2 — O titular deve notificar de imediato a autoridade
competente da ocorréncia de qualquer evento significativo
que resulte, ou seja suscetivel de resultar, na exposicao de
um individuo para além dos limites operacionais ou das
condigoes de funcionamento, especificados nas condigdes
de licenciamento ou registo referentes a:

a) Exposic¢do ocupacional;

b) Exposi¢ao dos membros do publico; ou

¢) Definidas pela autoridade competente relativamente
a exposi¢ao médica.

3 — A notificagéo prevista no numero anterior inclui
os resultados da investigagdo e as medidas corretivas des-
tinadas a evitar tais eventos.

4 — Em caso de exposi¢do acidental, o titular deve
comunicar de imediato a autoridade competente os resul-
tados da monitorizagdo individual e a estimativa de dose
individual das pessoas afetadas.

Artigo 84.°

Protecio das tripulagdes de voo e passageiros frequentes
relativamente a exposicio a radia¢do césmica

1 — Aplica-se as empresas de aviagao civil o disposto
na seccdo v do presente capitulo, conforme adequado.

2 — As empresas de aviagdo civil devem realizar uma
avaliacdo dos niveis de radiagdo cdsmica recebida pelas
tripulagdes de voo para cada rota que operam.

3 — Se a dose efetiva recebida pela tripulacdo ¢ susce-
tivel de ser superior a 1 mSv/ano, as empresas de aviacao
civil devem tomar medidas adequadas, nomeadamente:

a) Os resultados da avaliagdo devem ser considerados
no escalonamento de servigos, a fim de reduzir as doses
das tripulagdes expostas;

b) As tripulagdes e os passageiros frequentes devem
ser informados sobre os riscos que a sua atividade pro-
fissional comporta para a saude e sobre a respetiva dose
individual,

¢) Aplicar as mulheres gravidas que sejam membros da
tripulag@o aérea o disposto no artigo 69.°

SUBSECCAO VI
Vigilancia de saude

Artigo 85.°
Vigilancia de saide dos trabalhadores expostos

1 — Sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes,
a vigilancia de saude dos trabalhadores expostos tem por
base o Regime Juridico da Promogdo da Seguranga e Saude
no Trabalho, aprovado pela Lei n.° 102/2009, de 10 de
setembro, na sua redagdo atual.

2 — A vigilancia de saude dos trabalhadores expostos
a radiagdo ionizante ¢ da responsabilidade do servigo de
saude do trabalho sob a responsabilidade de um profissional
sujeito a obrigagdo de sigilo profissional ou por outra pessoa
igualmente sujeita a uma obrigag@o e confidencialidade.
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3 — Avigilancia de satide dos trabalhadores expostos a
radiagdo ionizante tem como objetivo permitir determinar
o estado de saude do trabalhador, no que se refere a sua
aptiddo para trabalho, devendo, para o efeito, o servigo
de saude do trabalho ter acesso a todas as informagdes
pertinentes relacionadas com o contexto de trabalho, in-
cluindo os resultados do controlo dosimétrico ¢ avaliagio
do posto de trabalho.

4 — A vigilancia de saude dos trabalhadores expostos
deve incluir:

a) Um exame de admissdo, prévio a classificacdo em
categorias, por forma a determinar a aptidao do trabalhador
para o exercicio das fungdes a desempenhar;

b) Exame periddico, a fim de determinar se os trabalha-
dores continuam aptos para o exercicio das suas fungdes.

5 — Os exames perioddicos previstos na alinea b) do
numero anterior sdo determinados pelo médico do trabalho,
em fungdo do tipo de atividade e do estado de satide de cada
trabalhador, sendo pelo menos anuais para os trabalhadores
classificados na categoria A.

6 — O servigo de saude do trabalho pode proceder ao
prolongamento da vigilancia médica, apds a cessagdo da
atividade profissional, sempre que necessario para preser-
var a satide do trabalhador.

Artigo 86.°
Classificacio médica

1 — Para efeitos de aptiddo para o trabalho, os traba-
lhadores expostos podem ser classificados, em termos
médicos, como:

a) Apto;

b) Apto condicionalmente;
¢) Inapto temporariamente;
d) Inapto definitivamente.

2 — A classificacdo € passivel de recurso, a interpor no
prazo de 15 dias a contar da notificagdo da classificagio,
para a ACT.

3 — Orecurso ¢ apreciado em junta médica especifica-
mente convocada para o efeito, constituida por um médico
designado pela ACT e por dois médicos que ndo tenham
participado na decisdo recorrida, um deles a designar pelo
trabalhador ou, na sua omisséo, pela ACT e tem por base
os exames efetuados para efeitos da classificaggo inicial.

4 — A junta médica de recurso tem lugar no prazo de
60 dias a contar da interposigéo de recurso e a decisdo ¢é pro-
ferida no prazo de 30 dias, a contar da data da sua realizago.

5 — Caso sejam solicitados exames adicionais, o prazo
previsto na parte final do nimero anterior é suspenso até
a sua entrega.

6 — Pelarealizag@o da junta médica é devida uma taxa,
nos termos de portaria a publicar pelos membros do Go-
verno responsaveis pelas areas das finangas, do trabalho
e da saude, a pagar pelo requerente.

Artigo 87.°

Proibi¢iio de admissdo ou classificagio de trabalhadores inaptos

Nenhum trabalhador pode ser admitido ou classificado,
ainda que temporariamente, em funcdes especificas de
trabalhador de categoria A se for considerado inapto de-
finitivamente.
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Artigo 88.°

Ficha médica

1 — Para cada trabalhador exposto, a ficha médica
prevista no Regime Juridico da Promogdo da Seguranga
e Satude no Trabalho, aprovado pela Lei n.° 102/2009, de
10 de setembro, na sua redagdo atual, ¢ mantida atualizada
e é conservada até este completar 75 anos de idade ou até
a data em que os teria completado, e, de qualquer modo,
por um periodo nunca inferior a 40 anos a contar da con-
clusdo da atividade profissional que implicou a exposigdo
a radiacdes ionizantes.

2 — A ficha médica a que se refere o nimero anterior
deve conter informagdes sobre os critérios, procedimentos
e resultados da avaliacdo de riscos, a identificagdo dos
trabalhadores expostos com a indicagdo da natureza, do
agente e do grau de exposicao a que cada trabalhador es-
teve sujeito, os resultados da vigilancia da satde de cada
trabalhador com referéncia ao respetivo posto de trabalho
ou funcdo, os registos de acidentes ou incidentes, a identi-
ficagdo do médico responsavel pela vigilancia de satde e
ainda os registos de doses exigidos no artigo 75.°

Artigo 89.°

Vigilancia de saude especifica

1 — Sem prejuizo do disposto no artigo 85.°, devem ser
adotadas as acdes consideradas necessarias pelo servigo
de saude do trabalho para efeitos de protecdo da saude,
nomeadamente, a realizagdo de exames complementares,
medidas de descontaminagdo ou tratamentos urgentes.

2 — Nos casos em que tiver sido excedido um dos li-
mites de dose previstos no artigo 67.°, deve ser efetuada
vigilancia de saude especifica, sendo as futuras condigdes
de exposicdo submetidas a aprovagdo dos servicos de se-
guranga ¢ saude no trabalho.

SUBSECCAO VII
Trabalhadores externos

Artigo 90.°
Prote¢do dos trabalhadores externos

1 — Aos trabalhadores externos é garantida pelo titular
uma prote¢do equivalente aquela de que dispdem os seus
trabalhadores expostos.

2 — O titular € o responsavel, diretamente ou através de
acordo contratual com a entidade empregadora dos traba-
lhadores externos, pelos aspetos operacionais da proteg¢ao
dos trabalhadores externos que estejam relacionados com
a natureza das atividades a desenvolver.

3 — Em qualquer caso, o titular deve:

a) Para os trabalhadores da categoria A que entram
em zonas controladas, verificar se o trabalhador externo
foi considerado, do ponto de vista médico, apto para as
fungdes a desempenhar;

b) Verificar se a classificacdo do trabalhador externo
¢ adequada em relacdo as doses suscetiveis de serem re-
cebidas;

¢) Para a entrada em zonas controladas, assegurar que, para
além da formagdo de base em proteco contra radiagdes, o
trabalhador externo recebeu instru¢des e formagao especificas
relacionadas com as particularidades tanto do local de trabalho
como das fungdes a desempenhar, nos termos do artigo 64.%
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d) Para a entrada em zonas vigiadas, assegurar que o
trabalhador externo recebeu instrugdes de trabalho adap-
tadas ao risco radiologico associado as fontes de radiacéo
e as fungdes a desempenhar;

e) Assegurar que foram fornecidos ao trabalhador ex-
terno os equipamentos necessarios de monitorizagdo e
protecdo individual,

f) Assegurar que o trabalhador externo beneficia ndo s6
de uma monitorizagdo individual da exposi¢do adequada
a natureza das fungdes a desempenhar, como também
da monitorizag@o dosimétrica operacional eventualmente
necessaria;

g) Assegurar a conformidade com os principios de pro-
tegdo elencados no capitulo 11 e com o sistema de protegéo
definido no presente decreto-lei;

h) Para a entrada em zonas controladas, assegurar, ou
tomar disposi¢oes adequadas para que seja assegurado, apos
cada atividade, o registo dos dados radioldgicos de monito-
riza¢do individual da exposi¢do de cada trabalhador externo
da categoria A, nos termos da alinea b) do n.° 7 do artigo 75.°

4 — As entidades empregadoras dos trabalhadores ex-
ternos asseguram, quer diretamente quer através de acordos
contratuais com o titular, que a prote¢do dos seus traba-
lhadores contra as radiagdes esta em conformidade com
o presente decreto-lei, em especial:

a) A conformidade com o sistema de protecéo definido
na secg¢ao 11 do presente capitulo;

b) A disponibiliza¢do das informagdes e a formagdo
no dominio da protecdo contra radiagdes referidas nas
alineas a), b) e e) don.° 1 enos n.*2, 3 e 4 do artigo 64.°;

¢) Arealizago de uma avaliagdo adequada da exposicdo
de todos os trabalhadores e, para os trabalhadores da catego-
ria A, de uma vigilancia de satde, nas condi¢des constantes
das subseccdes 1v, v e vi da secgdo v do presente capitulo;

d) A manutengio de registos atualizados no registo
central de doses, dos dados radiologicos relativos & mo-
nitorizagdo individual da exposi¢do de cada um dos seus
trabalhadores expostos, nos termos do artigo 74.°

5 — Os trabalhadores externos participam ativamente
na prote¢do operacional contra radiagdes, sem prejuizo
das responsabilidades do titular ou da entidade empre-
gadora.

SECCAO VI

Exposigoes sujeitas a licenga especial

SUBSECCAO 1
Disposigdes gerais

Artigo 91.°
Exposicdes sujeitas a licen¢a especial

1 — A autoridade competente pode, em circunstancias
excecionais, apreciadas caso a caso, e se tal for necessario a
realizagdo de uma determinada atividade, autorizar que um
certo numero de trabalhadores identificados se submeta a
exposi¢oes profissionais individuais superiores aos limites
de dose estabelecidos no artigo 67.°, desde que essas ex-
posicdes sejam limitadas no tempo, estejam confinadas a
certas areas de trabalho e ndo excedam os niveis maximos
de exposicdo a estabelecer para esse caso especifico.
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2 — Para efeitos do disposto no numero anterior, devem
ser respeitadas as seguintes condigdes:

a) S6 podem ser submetidos a esse tipo de exposicao
os trabalhadores da categoria A ou as tripulagdes de naves
espaciais;

b) Os aprendizes, os estudantes, as trabalhadoras gravi-
das e, em caso de risco de incorporagdo ou de contaminagdo
do corpo, as trabalhadoras lactantes ficam excluidos de
tais exposic¢oes;

¢) O titular deve justificar previamente essas exposi¢des
e debaté-las em pormenor com os trabalhadores, os seus
representantes, o servi¢o de saiude do trabalho e o espe-
cialista em protegdo radiologica;

d) Devem ser prestadas previamente aos trabalhadores
em causa informagdes sobre 0s riscos em que incorrem e
sobre as precaugdes a tomar durante as operagoes;

e) Os trabalhadores devem ter dado o seu consentimento
informado e esclarecido;

1) Todas as doses relacionadas com as exposi¢des sao
registadas separadamente na ficha médica referida no ar-
tigo 88.° e no registo individual referido no artigo 75.°

3 — Se os limites de dose forem excedidos na sequén-
cia de exposicdes sujeitas a licenga especial, tal facto ndao
constitui razdo para excluir o trabalhador da sua atividade
habitual ou para lhe atribuir outra colocagdo sem o seu
consentimento.

4 — A exposicdo das tripulagdes de naves espaciais
a doses superiores aos limites estipulados ¢ considerada
como uma exposi¢ao sujeita a licenca especial.

5 — O disposto no presente artigo ndo ¢é aplicavel a
situagdes de emergéncia.

SUBSECCAO II

Exposi¢do devida a radiagao cosmica de tripulagdes de aeronaves
ou veiculos espaciais

Artigo 92.°
Niveis de referéncia

O nivel de referéncia a ser aplicado em exposicao a ra-
diagdo cosmica de tripulagdes de aeronaves ou de veiculos
espaciais é de 10 mSv/ano.

Artigo 93.°
Obrigacdes das entidades empregadoras

1 — As entidades empregadoras devem garantir que as
doses permanecem abaixo do nivel de referéncia relativa-
mente aos elementos das tripulagdes.

2 — Se, apesar de todos os esforgos razoaveis da enti-
dade empregadora, os niveis de dose permanecerem acima
do nivel de referéncia estabelecido, devem cumprir-se os
requisitos relevantes para exposi¢do ocupacional.

3 — As entidades empregadoras devem avaliar e manter
os registos de doses das tripulacdes.

4 — As entidades empregadoras devem disponibilizar
os registos de doses as tripulagdes.

5 — As entidades empregadoras devem também infor-
mar os tripulantes do risco para o embrido ou feto, devido
a exposi¢do a radia¢do cosmica, e sobre a necessidade de
uma notificagdo antecipada de gravidez.

6 — Os tripulantes em situagao de gestagdo devem no-
tificar de imediato a entidade empregadora deste facto.
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7 — Ap0s a declaragdo de gravidez, a entidade empre-
gadora deve garantir que as condi¢des profissionais do
tripulante ndo implicam uma dose adicional para o feto
ou embrido superior a 1 mSv/ano durante o periodo de
gestagao.

SECCAO VII

Exposigao do publico

Artigo 94.°
Estimativa das doses recebidas pelos membros do piblico

1 — As doses recebidas pelos membros do publico
decorrentes de praticas autorizadas sdo estimadas sempre
que o seu impacto potencial ndo possa ser ignorado, sem
prejuizo das disposigdes especificas aplicaveis as situagdes
de exposicdo de emergéncia ou as situagdes de exposi¢ao
existente.

2 — A autoridade competente determina os casos em
que a avaliacdo das doses recebidas pelos membros do
publico é feita através da monitorizacdo do impacto na
pessoa representativa ou apenas por rastreio.

3 — Quando a avalia¢@o seja feita pela monitorizagao
do impacto na pessoa representativa, a autoridade com-
petente:

a) Decide o nivel de detalhe dos estudos a conduzir e as
informag0es a ter em conta para identificar a pessoa repre-
sentativa, tendo em conta as vias efetivas de incorporagdo
das substancias radioativas;

b) Fixa uma frequéncia adequada de monitorizagdo
dos parametros relevantes, determinados em fungo da
alinea anterior;

¢) Assegura que a monitorizagdo do impacto na pessoa
representativa tem em conta a estimativa:

i) Das doses decorrentes da radiacdo externa, com indi-
cacdo do tipo de radiagdo em causa, se for apropriado;

ii) Da incorpora¢do de radionuclideos, com indicagéo
da natureza dos mesmos €, se necessario, dos seus estados
fisico e quimico, bem como a determina¢do das concen-
tragOes de atividade desses radionuclideos nos alimentos
e na agua potavel ou noutros compartimentos ambientais
pertinentes;

iii) Das doses potenciais.

d) Exige que sejam conservados e disponibilizados a
todas as partes interessadas, mediante pedido, registos
da medigao da exposi¢do externa e da contaminagdo, das
estimativas das incorporagdes de radionuclideos, bem
como dos resultados da avaliagdo das doses recebidas
pela pessoa representativa.

Artigo 95.°
Monitorizacio das descargas radioativas

1 — O titular cuja licenga inclua, durante o funcio-
namento normal, a realizagdo de descargas de efluentes
gasosos ou liquidos radioativos para o ambiente deve mo-
nitorizar ou avaliar as referidas descargas e comunicar os
resultados a autoridade competente.

2 — O titular responsavel por um reator nuclear ou
por instalagdes de reprocessamento deve monitorizar as
descargas radioativas e comunica-las de forma norma-
lizada e periddica, em termos a definir pela autoridade
competente.
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SECCAO VIII

Exposicao médica

Artigo 96.°
Aplicacio do principio da justificaciio a exposi¢cio médica

O principio da justificagdo, no que concerne & exposicao
médica, determina que:

a) Novos tipos de praticas que envolvam exposicdo
médica sejam previamente justificados antes de serem
adotados de um modo geral;

b) Todas as exposi¢des médicas individuais sejam justifi-
cadas previamente, tendo em conta os objetivos especificos
da exposigdo e as caracteristicas da pessoa em causa;

¢) Se determinado tipo de pratica que envolva uma
exposicdo médica ndo se justificar em termos gerais, pode
eventualmente justificar-se, em circunstancias especiais,
uma exposi¢do especifica individual desse tipo, a avaliar
caso a caso ¢ devendo a sua fundamentag@o ser devida-
mente documentada;

d) Os profissionais de satide responsaveis pela pres-
cri¢do e pela execugdo da exposi¢do médica procurem,
sempre que possivel, obter informagdes de diagndstico
anteriores ou registos médicos pertinentes para a exposi¢ao
planeada e analisar estes dados, a fim de evitar exposi¢des
desnecessarias;

e) As exposi¢cdes médicas efetuadas para fins de in-
vestigagdo médica ou biomédica sejam analisadas pelas
comissdes de ética para a saude;

/) A autoridade competente, em articulagdo com as so-
ciedades cientificas médicas ou organismos adequados,
proceda a justificagdo especifica dos procedimentos ra-
diologicos médicos a realizar no ambito de um programa
de rastreio médico;

2) A exposicdo dos cuidadores de pacientes apresente
um beneficio real suficiente, tendo em conta os beneficios
diretos para a satide do paciente, os possiveis beneficios para
os cuidadores, € 0 prejuizo que essa exposi¢do possa causar;

h) Qualquer procedimento radiologico médico sobre um
individuo assintomatico, efetuado para a detegdo precoce
de doengas, faca parte de um programa de rastreio médico
ou exija uma justificacdo especifica documentada por parte
do responsavel pela realizagdo da exposi¢do médica, em
concertagdo com o prescritor, no respeito das orientagdes
das sociedades cientificas médicas relevantes e da auto-
ridade competente;

i) Deve ser prestada especial ateng¢@o ao fornecimento
de informagdes ao individuo sujeito a exposi¢do médica,
tal como exigido no n.° 1 do artigo 101.°

Artigo 97.°
Aplicaciio do principio da otimizacio a exposi¢io médica

1 — Nas exposi¢des médicas sdo utilizados niveis de
referéncia de diagndstico:

a) Em exames de radiodiagndstico, tendo em conta os
niveis recomendados no ambito europeu, quando dispo-
niveis;

b) Em procedimentos de radiologia de intervengao, se
necessario.

2 — A autoridade competente estabelece e revé periodi-
camente os niveis de referéncia de diagnostico nacionais,
disponibilizando orienta¢des sobre a sua aplicacdo.
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3 — Para cada projeto de investigagdo médica ou bio-
médica que envolva exposi¢cdo médica é necessario que:

a) Os individuos envolvidos participem voluntaria-
mente;

b) Os individuos envolvidos sejam informados sobre
os riscos da exposicao;

¢) Seja fixada uma restri¢ao de dose para os individuos
para quem nao se espera qualquer beneficio médico direto
dessa exposi¢ao;

d) No caso dos pacientes que aceitam voluntariamente
submeter-se a uma pratica médica experimental e dos quais
se espera que obtenham desta pratica um diagndstico ou
beneficio terapéutico, que os niveis de dose corresponden-
tes sejam ponderados, caso a caso, pelo responsavel pela
realizagdo da exposi¢cdo médica ou pelo prescritor antes
de ocorrer a exposi¢ao.

4 — No caso dos pacientes sujeitos a um tratamento
ou diagnoéstico com radionuclideos, o responsavel pela
realizacdo da exposi¢do médica fornece ao paciente ou ao
seu representante informagdes escritas sobre os riscos da
radiacdo ionizante e instrugdes adequadas tendo em vista
arestricdo das doses recebidas pelas pessoas em contacto
com o paciente, tanto quanto razoavelmente possivel, de-
vendo as mesmas ser entregues antes de o paciente deixar
a unidade de satde.

Artigo 98.°
Restricdes de dose para exposi¢cio médica

1 — Para as exposi¢des médicas, as restricdes de
dose sdo aplicaveis exclusivamente no que diz respeito
a protecao dos cuidadores e também dos voluntarios que
participam em atividades de investigagao médica ou bio-
médica.

2 — Cabe ao titular fixar a restricdo de dose a aplicar
em cada caso, garantindo o seu registo e disponibilidade
sempre que solicitado pela autoridade competente.

3 — A autoridade competente emite orientagdes no que
respeita a exposi¢ao dos cuidadores.

Artigo 99.°
Responsabilidades

1 — A exposigdo médica s6 pode ocorrer sob a res-
ponsabilidade clinica do responsavel pela realizagdo da
exposicao médica.

2 — O responsavel pela realizagdo da exposi¢do mé-
dica, o especialista em fisica médica e as pessoas habi-
litadas a executar os aspetos praticos dos procedimentos
radiologicos médicos participam na aplica¢do do principio
de otimizacdo das exposi¢des médicas, sem prejuizo do
disposto no artigo 102.°

3 — O médico responsavel pela prescri¢do e o respon-
savel pela realizagdo da exposi¢cdo médica sdo respon-
saveis pela justificagdao das exposi¢des médicas de cada
individuo.

4 — Os aspetos praticos dos procedimentos radiologicos
médicos podem ser delegados pelo titular ou pelo responsa-
vel pela realizagdo da exposi¢do médica, consoante o caso,
numa ou mais pessoas habilitadas a atuar neste contexto,
em profissionais de satde habilitados a assumir a respon-
sabilidade clinica por uma exposi¢do médica individual
como médicos, médicos dentistas ou odontologistas, ou
ainda, conforme o dominio de especialidade, em especia-
listas em fisica médica ou outros profissionais que estejam
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habilitados a executar os referidos aspetos praticos dos
procedimentos radiologicos médicos, tais como técnicos
de radiologia, de medicina nuclear e de radioterapia.

Artigo 100.°
Garantia da qualidade

1 — O titular deve implementar programas de garantia
da qualidade e de avaliagdo da dose ou verifica¢do da ati-
vidade administrada, com especial ateng@o para as praticas
especiais consubstanciadas em exposigoes médicas que:

a) Sejam integradas em programas de rastreio mé-
dico;

b) Envolvam a administracdo de doses elevadas aos
pacientes;

¢) Sejam aplicadas em criangas.

2 — O programa de garantia da qualidade deve incluir,
para as praticas radioterapéuticas, um estudo do risco de
exposicao acidental ou de exposi¢do médica que nao de-
corre como planeado.

3 — O programa de garantia da qualidade deve ter em
conta a minimizacdo da probabilidade e da magnitude das
exposi¢oes médicas acidentais ou exposi¢des médicas que
ndo decorrem como planeado.

Artigo 101.°
Informacdes a prestar aos pacientes e aos cuidadores

1 — O responsavel pela realizagdo da exposi¢do médica
fornece ao paciente ou ao seu representante informacodes
escritas sobre os beneficios e riscos associados a dose de
radiagdo resultante da exposi¢cdo médica, para que estes
possam prestar o seu consentimento informado e escla-
recido.

2 — Aos cuidadores devem ser prestadas igualmente
as informacdes constantes do n.° 1, bem como orientagdes
relativas as restri¢des de dose aplicaveis, nos termos do
artigo 98.°

3 — O titular deve conservar a evidéncia confirmada
pelo paciente, do seu representante, ou do cuidador, de que
recebeu a informagdo aplicdvel mencionada nos nimeros
anteriores e que se encontra devidamente esclarecido sobre
os riscos e beneficios da exposi¢do a radiagdo.

Artigo 102.°
Procedimentos radiologicos médicos

1 — Os procedimentos radiologicos médicos devem
estar suportados em protocolos previamente definidos que
permitam garantir a seguranga e a prote¢ao do paciente e
dos profissionais.

2 — E entregue ao paciente um relatério do procedi-
mento radiolégico médico que inclui as informagdes re-
lativas a sua exposigéo.

3 — O titular deve estabelecer protocolos escritos para
todos os tipos de procedimento radioldgico médico nor-
malizado para cada equipamento, tendo em atencdo a ca-
tegorizacdo de pacientes.

4 — O titular deve promover, com a periodicidade
adequada, a realizagdo de auditorias clinicas, sejam elas
internas ou externas.

5 — Sempre que os niveis de referéncia de diagndstico
forem sistematicamente excedidos, o titular deve realizar
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revisdes internas, procedendo de imediato a adogdo das
necessarias medidas corretivas.

6 — As praticas radioldgicas médicas devem respeitar
os requisitos de pessoal fixados pela autoridade compe-
tente e incluir a participag@o de um especialista em fisica
médica, proporcional ao risco radiolégico da pratica em
causa, nomeadamente:

a) Em todas as fases do procedimento nas praticas radio-
terapéuticas, com excecdo das praticas de medicina nuclear
que obedecam a procedimentos normalizados;

b) Nas praticas de medicina nuclear que obedecam a
procedimentos normalizados, nas praticas de radiologia
de intervengao e de radiodiagnostico que possam envolver
doses elevadas;

¢) Através de consulta ou aconselhamento noutras pra-
ticas radiologicas médicas ndo previstas nas alineas ante-
riores e em questdes relacionadas com a protec@o contra
as radiagdes decorrentes de exposi¢cdes médicas.

7 — O titular garante que o médico que prescreve a
exposicao tem acesso a orientagdes relativas a prescri¢ao
de exames de imagiologia médica, que tenham em conta
as doses de radiagdo.

Artigo 103.°

Educacio, formacio e treino de profissionais
ligados as exposicdes médicas

1 — Aeducacdo, formagio e o treino dos médicos e dos
restantes profissionais envolvidos nos aspetos praticos dos
procedimentos radiolégicos médicos assegura contetudos
teoricos e praticos adequados as praticas radiologicas, de
forma a garantir a necessaria competéncia em matéria de
protecdo radiolégica.

2 — A autoridade competente colabora com as demais
entidades competentes na elaboragao dos curriculos apro-
priados e no reconhecimento de diplomas, certificados ou
qualifica¢des formais correspondentes.

3 — Os individuos que se encontrem a frequentar pro-
gramas especificos de formagao identificados no n.° 1
podem participar nos aspetos praticos dos procedimentos
radiolégicos médicos, sob supervisio.

4 — Os profissionais mencionados non.° 1 devem con-
tinuar a obter formacao apds a qualificagdo e, no caso
especial da utilizagdo clinica de novas técnicas, receber
formacao sobre essas técnicas e sobre os requisitos de
protecdo radioldgica que lhes estejam associados.

5 — Os programas de estudos de base das escolas de
medicina, medicina dentaria e de odontologia incluem
uma unidade curricular sobre protecdo radiologica, com
conteudos elaborados em colabora¢do com a autoridade
competente.

Artigo 104.°
Equipamento

1 — O titular deve manter todo o equipamento radio-
l6gico médico sob rigorosa vigilancia, no que se refere a
prote¢do contra radiagdes.

2 — O equipamento radioloégico médico deve estar in-
ventariado, devendo o inventario atualizado ser disponi-
bilizado a autoridade competente.

3 — Os equipamentos devem ser sujeitos a testes de
aceitagdo antes da primeira utilizacdo em pacientes, em
conformidade com os critérios especificos de aceitabilidade
do equipamento definidos pela autoridade competente.
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4 — Os equipamentos devem ainda ser sujeitos a testes
de desempenho, com a periodicidade fixada pela autori-
dade competente, e apds cada operagdo de manutencdo
suscetivel de afetar o seu desempenho.

5 — Os testes previstos nos nimeros anteriores constam
de relatérios a disponibilizar a autoridade competente, que
pode determinar a adog¢ao de medidas necessarias para me-
lhorar o desempenho do equipamento radiolégico médico
utilizado, caso aquele se revele inadequado ou apresente
falhas, incluindo a desativagdo do equipamento.

Artigo 105.°
Requisitos especificos para equipamentos

1 — E proibida a utilizagio de equipamento de fluoros-
copia sem um dispositivo para controlar automaticamente
o débito de dose ou sem um intensificador de imagem ou
um dispositivo equivalente.

2 — O equipamento utilizado na radioterapia por feixes
externos com uma energia nominal superior a 1 MeV deve
comportar um dispositivo para verificagdo dos principais
parametros terapéuticos.

3 — Todos os equipamentos utilizados para radiologia
de intervencao devem possuir um dispositivo ou fungdo que
informe o responsavel pela realizagdo da exposigdo médica
e as pessoas habilitadas a executar os aspetos praticos dos
procedimentos radioldgicos médicos da quantidade de
radiacdo produzida pelo equipamento durante o proce-
dimento, nos termos a fixar pela autoridade competente.

4 — Todos os equipamentos utilizados para radiologia de
intervengdo e tomografia computorizada e todos os novos
equipamentos utilizados para efeitos de planeamento, orien-
tacdo e verificagdo devem possuir um dispositivo ou fungdo
que, no final de cada procedimento, informe o responsavel
pelarealizag¢do da exposi¢do médica dos parametros perti-
nentes para avaliar a dose recebida pelo paciente.

5 — O equipamento utilizado para radiologia de interven-
¢éo e tomografia computorizada deve transferir a informa-
¢do referida no niimero anterior para o relatério do exame.

6 — Sem prejuizo do disposto nos n.*3,4 ¢ 5, os novos
equipamentos de radiodiagnostico médico devem:

a) Possuir um dispositivo, ou outro meio equivalente,
que informe o responsavel pela realizagdo da exposi¢ao
médica dos pardmetros pertinentes para avaliar a dose
recebida pelo paciente;

b) Sempre que apropriado, ter a capacidade de transferir
a informagdo referida na alinea anterior para o relatorio
do exame.

Artigo 106.°
Protecio especial durante a gravidez e a lactagio

1 — O responsavel pela realizagao da exposi¢ao médica
e o médico responsavel pela prescrigdo perguntam se a pes-
soa sujeita a exposigao médica esta gravida ou amamenta,
a menos que tal seja de excluir por razdes 6bvias ou nao
seja pertinente para o procedimento radioldgico.

2 — Quando ndo seja de excluir uma gravidez, e espe-
cialmente se tiverem de ser expostas as regides pélvica e
abdominal, os procedimentos radiol6gicos médicos devem
ter em especial atencdo a justificacdo e a otimizagao, tendo
em conta tanto a pessoa como o nascituro.

3 — Os procedimentos radiologicos médicos em medi-
cina nuclear executados em lactantes devem ter em especial
atenc@o a justificagdo e a otimizagao, tendo em conta tanto
a pessoa lactante como a crianga.
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4 — O titular deve adotar medidas para aumentar a
sensibilizagcdo das pessoas a quem se aplica o presente
artigo, bem como dos profissionais de saude, nomeada-
mente através da afixagdo de avisos publicos nos locais
adequados.

Artigo 107.°

Exposicoes acidentais e exposicdes médicas
que nido decorrem como planeado

1 — O titular de instalagdes radiologicas médicas deve
implementar um sistema de registo e analise dos eventos
que envolvam ou possam envolver exposi¢des acidentais
ou exposig¢des médicas que ndo decorrem como planeado
das pessoas sujeitas a exposi¢des médicas, atendendo aos
riscos radiologicos decorrentes da pratica em causa, dando
conhecimento da sua ocorréncia, quando clinicamente
significativa, e dos resultados da analise ao médico res-
ponsavel pela prescri¢do, ao responsavel pela realizacdo da
exposicao médica e ao paciente ou ao seu representante.

2 — A ocorréncia de eventos que envolvam ou possam
envolver exposigdes acidentais ou exposigdes médicas
que ndo decorrem como planeado deve ser comunicada,
de imediato, a autoridade competente.

3 — A analise dos eventos ocorridos, bem como as
medidas corretivas tomadas para evitar tais eventos, deve
estar concluida e ser comunicada a autoridade competente
no prazo de 90 dias, a contar da detecdo do evento, para
que esta possa disponibilizar atempadamente informagdes
relacionadas com os ensinamentos obtidos com eventos
significativos.

Artigo 108.°
Estimativas das doses recebidas pela populacio

A autoridade competente assegura que as estimativas de
doses individuais resultantes das exposi¢oes médicas para
efeitos de radiodiagnostico e radiologia de intervengéo sao
feitas em funcdo dos grupos de referéncia da populagao,
tomando em conta, conforme apropriado, a distribuicao
etdria e o sexo das pessoas expostas.

CAPITULO V

Situacgoes de exposiciao de emergéncia

SECCAO 1

Preparagdo e resposta a emergéncias

Artigo 109.°
Gestio de emergéncias radiologicas

1 — A gestdo de emergéncias radiologicas visa garantir
que a nivel local, regional, nacional e, quando apropriado,
internacional, existe a preparacdo e a resposta adequadas para
fazer face auma potencial situagao de emergéncia radioldgica.

2 — A gestdo de emergéncias radiologicas ¢ efetuada com
base no disposto na Lei de Bases da Protecédo Civil, aprovada
pela Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redag@o atual, e
no Sistema Integrado de Operagdes de Proteco e Socorro,
instituido pelo Decreto-Lei n.° 134/2006, de 25 de julho, na
sua redagdo atual, e deve, nomeadamente, incluir:

a) Avaliagdo das potenciais situacdes de exposi¢ao de
emergéncia e exposi¢des associadas, a saber, exposi¢do da
populagdo e exposicao profissional de emergéncia;
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b) Atribuigdo clara de responsabilidades a pessoas ¢
organizacdes que desempenham um papel nas atividades
de preparagdo e resposta;

¢) Criagdo de planos de emergéncia aos diferentes niveis
e relacionados com uma instalagdo ou atividade humana
especifica;

d) Comunicagdes fiaveis;

e) Disposigdes em matéria de cooperacdo e coordenacio
aos niveis nacional e internacional, incluindo na instalagao
radiolégica, quando aplicavel;

f) Protegdo da satde dos trabalhadores de emergéncia;

2) Disposicoes relativas ao fornecimento de informagao pré-
via e a formagao dos trabalhadores de emergéncia e de todas as
outras pessoas com deveres ou responsabilidades em resposta
a situagdes de emergéncia, incluindo exercicios regulares;

h) Disposigdes relativas & monitorizagdo ou avaliagio
de doses individuais dos trabalhadores de emergéncia e
ao registo de doses;

i) Disposigdes relativas a informagao ao publico;

J) Participac@o das partes interessadas;

k) Transigdo de situagdes de exposicdo de emergéncia
para situagdes de exposicao existente ou para situagdes de
exposi¢ao planeada, incluindo recuperago e remediacao.

3 — A gestdo de emergéncias radioldgicas deve garantir
a capacitag@o dos profissionais de saude para a resposta a
emergéncia, incluindo a identificagio e diagnodstico precoce
de situagdes de exposicdo acidental.

4 — A gestdo de emergéncias radiologicas deve igualmente
ter como base a avaliagdo de potenciais situagdes de exposigéo
de emergéncia e a resposta eficaz a situacdes de exposi¢io
de emergéncia relacionadas com praticas ou eventos nao
antecipados.

Artigo 110.°
Objetivos

A preparagdo e resposta a emergéncia tem como objetivo
a necessidade de:

a) Retomar o controlo da situa¢do e mitigar as suas
consequéncias;

b) Salvar vidas;

¢) Prestar primeiros socorros, providenciar o tratamento
médico emergente e o tratamento de lesdes provocadas
pela radiag@o;

d) Evitar ou minimizar efeitos deterministicos severos;

e) Reduzir o risco de efeitos estocasticos;

f) Manter o publico informado e manter a sua con-
fianca,

2) Proteger, na medida do possivel, a propriedade e o
ambiente;

h) Preparar, na medida do possivel, a reposi¢do da si-
tuagdo econdmica e social.

Artigo 111.°
Responsabilidades

1 — As responsabilidades, em termos de preparacio e
resposta a situacdes de emergéncia, sdo partilhadas entre
o titular, as entidades competentes de protecdo civil ¢ a
autoridade competente.

2 — Os mecanismos a aplicar em caso de uma situagao
de exposicao de emergéncia, enquadram-se:

a) Nos procedimentos de planeamento de emergéncia de
protecao civil previstos na Lei de Bases da Protegdo Civil,
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b) Nos procedimentos de coordenagdo e comando de-
finidos no Sistema Integrado de Operacdes de Protegdo
e Socorro, instituido pelo Decreto-Lei n.° 134/2006, de
25 de julho, na sua redagao atual,

¢) Nos procedimentos de gestdo de operagdes definidos
no sistema de gestdo de operagdes, fixado pelo Despa-
cho n.° 3317-A/2018, publicado no Didrio da Republica,
2.2 série, n.° 65, de 3 de abril.

3 — A autoridade competente € responsavel pela pre-
paracdo e resposta para emergéncias radioldgicas sempre
que os efeitos para os trabalhadores, para o publico e para
o ambiente ndo se configurem como uma emergéncia co-
ordenada pelas entidades competentes de protegéo civil.

Artigo 112.°

Identificagio das praticas e instalacdes associadas
que podem dar origem a emergéncias

1 — A autoridade competente identifica as praticas e as
instalagdes associadas que podem dar origem a situagdes
de emergéncia radiologica para fins de preparagdo e res-
posta a emergéncias, com base na informacao constante
no inventario nacional de titulares de praticas, previsto
no artigo 13.°

2 — A autoridade competente identifica expressamente
as praticas que, embora estando registadas num determi-
nado local, podem ser executadas em diferentes localiza-
¢Oes, em virtude das suas caracteristicas de mobilidade
ou portabilidade.

3 — Ainformagao compilada nos nimeros anteriores ¢
mantida atualizada e disponibilizada & Autoridade Nacional
de Protecao Civil (ANPC).

Artigo 113.°

Gestiio de residuos radioativos gerados
durante a resposta a emergéncias

1 — Os residuos radioativos gerados durante a resposta
a uma emergéncia radioldgica ou nuclear sdo geridos de
acordo com o Plano Nacional para a Gestdo do Combus-
tivel Irradiado e dos Residuos Radioativos, aprovado pela
Resoluggo do Conselho de Ministros n.° 122/2017, de 7 de
setembro.

2 — A autoridade competente determina as formas de
gestdo dos residuos radioativos sempre que, durante uma
emergéncia radioldgica ou nuclear, estes ndo possam ser
geridos de acordo com o Plano Nacional para a Gestio
do Combustivel Irradiado e dos Residuos Radioativos,
aprovado pela Resolu¢do do Conselho de Ministros
n.° 122/2017, de 7 de setembro.

Artigo 114.°
Cooperacio internacional

1 — Perante uma potencial emergéncia que ocorra
noutro pais e possa afetar o territorio nacional, ou uma
potencial emergéncia que ocorra em territério nacio-
nal e possa afetar outro pais, a autoridade competente
deve partilhar a avaliacdo da situagdo de exposi¢do de
emergéncia e coordenar as medidas de protecdo e a
informacdo a prestar ao publico, recorrendo para tal,
conforme adequado, a sistemas de notificagdo, inter-
cambio e coordenagdo de informacdes a nivel bilateral
ou internacional.
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2 — As atividades de coordenagdo ndo devem impedir
ou adiar a tomada de qualquer medida que seja necessario
implementar para dar resposta imediata.

3 — A autoridade competente partilha rapidamente in-
formagdes e coopera com as autoridades competentes dos
outros paises e organizagdes internacionais relevantes, em
relag@o as situagdes de perda, roubo ou descoberta de fontes
seladas de atividade elevada, de outras fontes radioativas e
material radioativo que suscitem preocupacdo ¢ em relagido
ao acompanhamento ou investigagdes que lhes estejam as-
sociados, sem prejuizo dos requisitos de confidencialidade
e da regulamentagdo nacional aplicavel.

4 — Se necessario, a autoridade competente coopera
com as autoridades competentes dos outros paises na tran-
sicdo de uma situag@o de exposigdo de emergéncia para
uma situacdo de exposi¢do existente.

Artigo 115.°
Notificagio e assisténcia internacional

1 — A autoridade competente € a entidade com compe-
téncia para receber notificagdes de situagdes de emergéncia
radiolégica ocorridas fora do territdrio nacional, incluindo
situacdes de pré-emergéncia, quer ao nivel europeu quer
ao nivel internacional.

2 — A notificagdo de situagdes de emergéncia radio-
logica ocorridas em territdrio nacional que se enquadrem
no disposto no artigo 111.°, incluindo em situagdo de pré-
-emergeéncia, ¢ efetuada pela ANPC.

3 — Anotificagdo das situagdes de emergéncia radiolo-
gica ocorridas em territério nacional e que ndo se enqua-
drem no disposto no n.° 2 do artigo 111.° é efetuada pela
autoridade competente.

4 — A ANPC ¢ a entidade com competéncia para rece-
ber ou emitir solicitagdes de meios adicionais considerados
necessarios para a gestdo de uma emergéncia que possa
afetar outros paises ou o territdorio nacional, de acordo com
a legislagdo aplicavel.

Artigo 116.°
Comissao Nacional para Emergéncias Radiologicas

1 — Funciona junto da ANPC a Comissdo Nacional
para Emergéncias Radiologicas (CNER), com fungdes
consultivas, que retine os dirigentes ou seus representantes,
designados para o efeito, dos seguintes organismos:

a) ANPC, que preside;

b) APA, 1. P;

¢) Autoridade de Satide Nacional;

d) Diregdo-Geral de Energia e Geologia;

e) Gabinete de Planeamento, Politicas ¢ Administragio
Geral;

/) Instituto Nacional de Emergéncia Médica, 1. P.;

2) Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, I. P.;

h) Instituto Superior Técnico (IST).

2 — Sempre que se revele necessario, a CNER integra
representantes dos servigos regionais de protegao civil dos
Acores e da Madeira.

3 — O presidente pode ainda chamar a participar nas
sessdes representantes de quaisquer organismos, oficiais
ou privados, ou especialistas de reconhecida competéncia.

4 — O presidente pode constituir, de entre os vogais
da CNER e os representantes e especialistas referidos no
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numero anterior, grupos de trabalho para se ocuparem do
estudo e apreciagdo de questdes especificas.
5 — Sao competéncias da CNER:

a) Dar parecer sobre os planos de emergéncia externos
para os casos de emergéncia radioldgica;

b) Assessorar a protegdo civil, através da ANPC, nas
acdes de preparagdo para situagdes de emergéncia radio-
l6gica com potencial impacto em territorio nacional, no-
meadamente fornecendo os elementos indispensaveis a
uma correta informagao do publico;

¢) Promover a articulacdo entre as entidades com com-
peténcias no ambito da preparagdo e resposta & emergéncia
radiologica;

d) Promover a realizagdo de exercicios e agdes de for-
macao entre as entidades com competéncias no dambito da
preparagdo e resposta a emergéncia radiologica;

e) Apoiar, em situacdo de emergéncia que afete ou possa
vir a afetar zonas do territorio nacional, o Centro de Co-
ordenagdo Operacional Nacional, com vista a0 acompa-
nhamento da situagéo e a colaborag¢do na elaboragdo dos
comunicados para informagao da populagéo.

6 — A CNER retne-se em sessao plenaria anualmente
e sempre que o presidente a convoque, por sua iniciativa
ou a requerimento de trés vogais.

Artigo 117.°

Competéncias da autoridade competente
na resposta a emergéncia

Em situagdo de resposta a emergéncia, a autoridade
competente atua sob o comando do respetivo Comandante
das Operacdes de Socorro, nos termos da legislagdo de
protecdo civil aplicavel, prestando o apoio a decisdo re-
lativamente as agdes envolvendo os aspetos radioldgicos,
competindo-lhe, nomeadamente:

a) Informar sobre os aspetos radioldgicos relevantes
para a emergéncia, incluindo sobre os efeitos reais ou
potenciais e sobre as condigdes relativas a instalagdo ou
as fontes radioativas conhecidas;

b) Propor agdes adequadas, atentos os aspetos radiolo-
gicos em presenca;

¢) Apoiar as autoridades de protegao civil na implemen-
tagdo das ac¢des adotadas;

d) Coordenar a¢des de monitorizagdo em caso de emer-
géncia;

e) Apoiar a preparagdo de informagdo destinada a di-
vulgacdo;

f) Propor a declaragdo de fim da emergéncia radiologica
e a transi¢do de uma situacdo de exposicdo de emergéncia
para uma situagdo de exposi¢ao existente ou uma situacao
de exposigao planeada, quando aplicavel.

Artigo 118.°
Competéncias da Autoridade Nacional de Prote¢ao Civil

Sem prejuizo das competéncias previstas em legislagdo
especifica, compete 8 ANPC, no ambito da preparacdo e
resposta a emergéncias:

a) Pronunciar-se sobre a informacdo necessaria a ela-
boragdo dos planos de emergéncia externos para os casos
de emergéncia radiologica ou de situagdes de exposigdo
existente;
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b) Promover a elaboragdo dos planos de emergéncia
externos;

¢) Promover a informagdo das populagdes de acordo
com a legislagdo em vigor;

d) Garantir a articulagdo com o0 mecanismo de prote¢ao
civil da Unido Europeia.

Artigo 119.°
Competéncias da Autoridade de Satide Nacional

Sem prejuizo das competéncias previstas em legislagdo
especifica, compete & Autoridade de Saude Nacional, no
ambito da preparagao e resposta a emergéncias:

a) Colaborar com a ANPC, com a autoridade competente
e as demais entidades nas a¢des de preparacdo e resposta
a emergéncia;

b) Proceder, em articulacdo com os niveis regional e
local, & vigilancia da satide da populagdo afetada por uma
situacdo de emergéncia, nos termos previstos na Lei de
Bases da Saude, aprovada pela Lei n.° 48/90, de 24 de
agosto, na sua redagdo atual, e no Decreto-Lei n.® 82/2009,
de 2 de abril, na sua redacdo atual;

c) Exercer, sempre que necessario, as competéncias de
requisi¢do de servigos, estabelecimentos e profissionais de
satde, nos termos previstos na Lei de Bases da Satude e
no Decreto-Lei n.° 82/2009, de 2 de abril, na sua redagéo
atual;

d) Garantir a articulagdo com os parceiros internacio-
nais para as situagdes previstas no Regulamento Sanitéario
Internacional publicado pelo Aviso n.° 12/2008, de 23 de
janeiro, e na Decisdo 1082/2013/UE, do Parlamento Eu-
ropeu ¢ do Conselho, de 22 de outubro de 2013, relativa
as ameagas sanitrias transfronteirigas graves.

Artigo 120.°
Obrigacdes do titular na resposta a emergéncias

1 — O titular deve dispor de um plano de emergéncia
interno, nos termos do n.° 1 do artigo 123.°

2 — Em caso de emergéncia relacionada com as praticas
pelas quais ¢é responsavel, o titular deve notificar de ime-
diato a autoridade competente e a entidade responsavel pelo
plano de emergéncia externo, se aplicavel, e tomar todas as
medidas adequadas para reduzir as consequéncias.

3 — Em caso de emergéncia, o titular deve proceder
a uma avaliagdo inicial proviséria das circunstancias e
consequéncias da emergéncia e tomar medidas de protecao
relativamente:

a) A fonte de radiagdo, a fim de reduzir ou impedir a
emissdo de radiagdo, incluindo a libertagao de radionu-
clideos;

b) Ao ambiente, a fim de reduzir a exposi¢ado de pessoas
a substancias radioativas pelas vias pertinentes;

¢) As pessoas, a fim de reduzir a sua exposigao.

Artigo 121.°

Principios gerais de intervencio

A execugdo e a envergadura de qualquer intervengao sdo
decididas de acordo com os seguintes principios:

a) A intervengdo so deve efetuar-se quando a reducao
dos efeitos nocivos devidos a radiagdes for suficiente para
justificar os impactos negativos e os custos, incluindo os
custos sociais, decorrentes dessa intervengao;
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b) A forma, a escala e a duragdo da intervengdo devem
ser otimizadas de modo a maximizar o beneficio corres-
pondente a reducdo dos prejuizos para a saide, deduzidos
os impactos negativos associados a intervencao;

¢) Os critérios genéricos e os niveis de intervengao ope-
racionais devem ser aplicados na preparagéo e resposta a
emergéncias radiologicas referidos no artigo 127.°;

d) Deve ser assegurado o cumprimento dos critérios
para as exposigdes profissionais de emergéncia definidos
no artigo 128.%;

e) A estimativa e a medida de doses devem ser efetua-
das segundo procedimentos de boa pratica, previstos nos
planos de emergéncia.

Artigo 122.°
Planos de emergéncia

1 — Para preparagdo de situagdes de emergéncia, com
o objetivo de evitar e reduzir o risco de efeitos para os tra-
balhadores e para a populagdo afetada, sdo elaborados:

a) O plano de emergéncia interno, pelo titular;
b) O plano de emergéncia externo, pela autoridade ter-
ritorialmente competente de protecao civil.

2 — Os planos de emergéncia devem ser estabelecidos
para os varios tipos de emergéncia identificados na avalia-
¢do de potenciais situagdes de exposicdo de emergéncia e
devem ter em consideragao:

a) Os principios gerais de intervengao previstos no ar-
tigo anterior;

b) Os niveis de referéncia previstos no artigo 126.°,
bem como os critérios genéricos e niveis de intervengao
operacional referidos no artigo 127.°;

¢) A proteg@o do ambiente.

3 — Os planos de emergéncia devem ser flexiveis,
para permitir a sua adaptagdo a evolugdo das condicdes
da situagdo de emergéncia, ¢ devem incluir os aspetos
constantes do anexo VI ao presente decreto-lei, do qual
faz parte integrante.

Artigo 123.°
Planos de emergéncia internos

1 — O plano de emergéncia interno ¢ um documento
auténomo escrito abrangendo a totalidade da area sob a
responsabilidade do titular.

2 — Na elaborag@o do plano de emergéncia interno
sdo ouvidos os trabalhadores associados a pratica e seus
representantes, nos termos da legislacdo aplicavel.

3 — O titular assegura que os trabalhadores associados
a pratica sdo informados das disposi¢des do plano de emer-
géncia interno e das medidas a serem tomadas.

4 — O titular assegura igualmente que € elaborado e
implementado um programa de formagao e treino adequado
para os trabalhadores de emergéncia, nos termos do anexo 1t
ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

5 — Para as praticas sujeitas a licenga, o plano de emer-
géncia interno € aprovado pela autoridade competente e é
condigdo prévia para o licenciamento da pratica.

6 — No ambito da aprovacdo do plano de emergéncia
interno, a autoridade competente identifica as situagdes em
que existe risco de exposi¢ao ou contaminagao radioativa
suscetivel de exceder o perimetro da instalagdo, remetendo
o plano aprovado & ANPC caso tal se verifique.
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7 — O plano de emergéncia interno deve ser testado
anualmente, na extensao e modalidade que seja considerada
pertinente, parcialmente em cada ano, devendo o titular
notificar com 10 dias de antecedéncia a autoridade com-
petente e, no caso de existir plano de emergéncia externo
aprovado, a autoridade de protegdo civil territorialmente
competente e a ANPC.

8 — Sem prejuizo da periodicidade definida no nimero
anterior, o titular deve assegurar que uma vez a cada trés
anos, no minimo, o plano de emergéncia interno ¢ testado
na sua totalidade.

Artigo 124.°
Planos de emergéncia externos

1 — Na sequéncia do procedimento previsto no n.° 6
do artigo anterior, a ANPC analisa o plano de emergéncia
interno aprovado, com vista a aferir a necessidade de elabo-
racdo do correspondente plano de emergéncia externo, po-
dendo, para o efeito, solicitar informagéo adicional ao titular.

2 — Em resultado da aferig¢do prevista no nimero an-
terior, a ANPC pode decidir pela ndo elaboragdo de um
plano de emergéncia externo, ouvida a CNER.

3 — Quando a pratica implicar a necessidade de um
plano de emergéncia externo, a ANPC pode solicitar ao
titular informagdes adicionais necessarias para a elabora-
¢30 do mesmo.

4 — Na sequéncia da analise da informagao referida no
numero anterior, a ANPC:

a) No caso de considerar a informagdo prestada ade-
quada e suficiente:

i) Elabora o plano de emergéncia externo, no caso de o
mesmo ser de ambito nacional, supradistrital, distrital ou
supramunicipal; ou,

i7) Remete a informagao a entidade de protegdo civil
territorialmente competente para a elaboracdo do plano
de emergéncia externo, no caso de o mesmo ser de ambito
regional ou municipal;

b) No caso de ndo considerar a informagao prestada
adequada e suficiente, notifica o titular para reformulagao
e entrega de nova documentagdo, dando conhecimento a
autoridade competente.

5 — A entidade territorialmente competente para a ela-
boracdo do plano de emergéncia externo assegura, através
de consulta publica, que o publico tenha oportunidade de
emitir a sua opinido durante a elaboragdo ou revisdo do
plano de emergéncia externo.

6 — Os planos de emergéncia externos, enquanto planos
especiais de emergéncia de prote¢do civil, sdo elaborados,
aprovados, revistos e exercitados nos termos definidos em
resolug@o da Comissdo Nacional de Protecdo Civil.

7 —No caso de existéncia de mais de uma instalacio
com incidéncia sobre uma area territorial comum, a entidade
competente para a elaboragdo do plano de emergéncia externo
podera optar pela elaboragdo de um plano unico, desde que
obtida a concordancia da CNER e que o plano considere o
cenario de acidente mais desfavoravel para essas instalagdes.

Artigo 125.°
Preparacio para situagées de emergéncia

1 — A preparagdo para situagdes de emergéncia é con-
cretizada na existéncia de planos de emergéncia, quer in-
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ternos quer externos, que t€ém como objetivo evitar efeitos
deterministicos e reduzir o risco de efeitos estocasticos para
os trabalhadores e para qualquer individuo da populagao
afetada, tendo em conta os varios tipos de emergéncia, os
principios gerais de prote¢do contra as radiagdes, os niveis
de referéncia referidos no artigo seguinte e a protecao do
ambiente.

2 — Os planos de emergéncia devem ser estabelecidos
para os varios tipos de emergéncia identificados na avalia-
¢d0 de potenciais situagdes de exposi¢do de emergéncia.

3 — Os planos de emergéncia devem incluir as disposi-
¢Oes necessarias a transicao de uma situagdo de exposicao
de emergéncia para uma situagao de exposigao existente.

4 — Os planos de emergéncia externos devem ser, no
seu todo ou em parte, periodicamente testados, verifica-
dos e, se for caso disso, revistos, considerando os ensina-
mentos retirados de anteriores situagdes de exposigao de
emergéncia e os resultados da participagdo em exercicios
de emergéncia a nivel nacional e internacional, conforme
resolucdo da Comissdo Nacional de Prote¢ido Civil.

Artigo 126.°
Niveis de referéncia para os membros do publico

1 — Nas situagdes de exposicdo de emergéncia, no
que diz respeito a exposi¢do dos membros do publico, os
niveis de referéncia sdo fixados abaixo de 100 mSv de
dose efetiva aguda ou anual.

2 — Os niveis de referéncia devem ter em conta as ca-
racteristicas das situagdes em causa e critérios de natureza
social, designadamente:

a) Para exposicdes inferiores ou iguais a 1 mSv por
ano, o publico deve ter informagdes gerais sobre o nivel
de exposicao, sem consideragao especifica das exposi¢des
individuais;

b) Na gama de valores superiores a 1 mSv por ano e
inferiores ou iguais a 20 mSv por ano, o publico deve ter
informagdes especificas destinadas a permitir que os in-
dividuos possam fazer a gestdo da sua propria exposicao,
se possivel;

¢) Na gama de valores superiores a 20 mSv por ano e
inferiores ou iguais a 100 mSv por ano, o publico deve
ter uma avaliacdo das doses individuais e informagdes
especificas sobre os riscos da radiag@o e sobre as medidas
disponiveis para reduzir as exposicoes.

3 — Na transi¢do de uma situacdo de exposicao de
emergéncia para uma situagdo de exposi¢do existente ou
para uma situacdo de exposicao planeada, os requisitos
sao fixados em portaria do membro do Governo respon-
savel pela area governativa da autoridade competente, da
protecdo civil e da saude.

Artigo 127.°
Resposta a situacdes de emergéncia

1 — A resposta a situagdes de exposicdo de emergéncia
¢ efetuada através da aplicag@o atempada das disposigoes
previstas nos planos de emergéncia interno e externo.

2 — A rapida aplicacdo de medidas de protegdo, se
possivel, antes da ocorréncia de qualquer exposicao, uti-
liza como referéncia os critérios genéricos e niveis de
intervengdo operacionais para utilizagdo na preparagao e
resposta a emergéncias radiologicas publicados em portaria
do membro do Governo responsavel pela area governativa
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da autoridade competente, da protegdo civil, da satide, sob
proposta da autoridade competente.

3 — Aresposta a situagdes de emergéncia deve contem-
plar a aplicacdo atempada das seguintes disposicdes:

a) A avaliagdo da eficacia das estratégias e acdes apli-
cadas, bem como o respetivo ajuste a situagao real;

b) A comparagdo das doses com o nivel de referéncia
aplicavel, em particular sobre os grupos cujas doses podem
exceder o nivel de referéncia;

¢) A aplicagdo de outras estratégias de protecdo, con-
forme necessario, com base nas condigdes predominantes
e na informagao disponivel.

Artigo 128.°
Exposicio profissional de emergéncia

1 — Os trabalhadores de emergéncia sdo identificados
nos planos de emergéncia, interno ou externo.

2 — As exposigoes profissionais de emergéncia devem,
preferencialmente, ficar abaixo dos valores dos limites de
dose previstos no artigo 67.°

3 — Quando o disposto no nimero anterior nao seja
exequivel, devem ser aplicados os seguintes critérios:

a) Para a exposi¢ao profissional de emergéncia, a dose
efetiva ndo deve ultrapassar 100 mSv;

b) Em situagdes excecionais, nomeadamente para salvar
vidas, prevenir efeitos graves para a saude induzidos pelas
radiagdes, ou impedir ou minimizar a ocorréncia de catas-
trofes, a dose efetiva de radiagdo externa recebida pelos
trabalhadores de emergéncia pode ser superior a 100 mSyv,
mas ndo superior a 500 mSv.

4 — Os trabalhadores de emergéncia suscetiveis de
executar operagdes em que possa ser excedida uma dose
efetiva de 100 mSv devem ser previamente informados, de
forma clara e completa, dos riscos para a saude associados
e das medidas de protecdo disponiveis, sendo as referidas
operagdes executadas de forma voluntaria.

5 — Em caso de intervengdo, os trabalhadores de emer-
géncia devem ser sujeitos, pelo titular ou pelas organi-
zagdes responsaveis pela prote¢do dos trabalhadores de
emergéncia no ambito do plano de emergéncia externo, a
vigilancia de saude especial e a controlo radioldgico, seja
por monitorizag¢do individual ou por avaliagdo das doses
individuais, de forma adequada as circunstancias.

Artigo 129.°
Formacio e informacéo prévia dos trabalhadores de emergéncia

1 — O titular da pratica define uma politica de infor-
magao aos trabalhadores de emergéncia da instalacdo, de
acordo com o disposto nos niimeros seguintes.

2 — A politica de informacdo deve ser proporcional as
situacdes de emergéncia potencial e deve incluir a iden-
tificagdo de:

a) Situagdes de emergéncia potencial e tipos de inter-
vengao associados;

b) Riscos para a saude que a intervengao pode envolver;

¢) Medidas de precaugao a tomar.

3 — A politica de informagdo deve ser regularmente
atualizada e transmitida periodicamente aos trabalhadores
de emergéncia da instalagdo.
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4 — Durante a situag@o de emergéncia, a politica de
informagdo referida nos nimeros anteriores ¢ completada
por agdes de informagdo adequadas as circunstancias do
caso concreto.

5 — O titular ou a organizagdo responsavel pela prote-
¢do dos trabalhadores de emergéncia proporciona agdes de
formagdo adequadas, incluindo exercicios praticos, cujo
programa minimo consta de regulamento a publicar pela
autoridade competente ¢ pela ANPC.

SECCAO 11

Informagéo a populagéo

Artigo 130.°

Informacéo a populaciio suscetivel de ser
afetada em caso de emergéncia

1 — O titular elabora, divulga ¢ mantém disponivel a
populagdo informacao relativa a medidas de protegdo da
saude que sdo aplicaveis em caso de acidente ¢ do com-
portamento a adotar em caso de emergéncia.

2 — Nos casos das praticas com plano de emergéncia
externo aprovado, compete a autoridade de protecdo civil
territorialmente competente:

a) Divulgar junto da populagéo suscetivel de ser afe-
tada a informag@o sobre as medidas de autoprotecdo e o
comportamento a adotar em caso de acidente;

b) Preparar a informacdo a divulgar no ambito da
alinea anterior, com a colaboracdo do titular da insta-
lagao.

3 — A informagdo fornecida inclui, pelo menos, os
aspetos constantes do anexo v ao presente decreto-lei, do
qual faz parte integrante.

4 — Ainformac@o deve estar permanentemente acessi-
vel a populagdo, nomeadamente por via eletronica, e ser
atualizada e difundida a intervalos regulares, nomeada-
mente sempre que forem introduzidas alteragdes signifi-
cativas a instalagao.

Artigo 131.°
Informacéo a populaciio afetada em caso de emergéncia

1 — Em caso de emergéncia, compete a autoridade
de protecdo civil territorialmente competente assegurar a
transmissdo de informagdo a populacdo afetada relativa a
situacdo de emergéncia, a0 comportamento a adotar e, em
funcdo da situagdo em questdo, as medidas de protegdo
que lhes sdo aplicaveis.

2 — A informagao fornecida a populagdo afetada em
caso de emergéncia inclui, pelo menos, os aspetos cons-
tantes do anexo v ao presente decreto-lei.

Artigo 132.°
Entidades responsaveis pela informacio a populacio

1 — Em caso de emergéncia, os contactos com a comu-
nicagdo social e a elaboragdo e a difusdo de comunicados
devem ser assegurados pelas seguintes entidades:

a) Servigo Municipal de Protecdo Civil, no caso de
situagdes de emergéncia de ambito municipal;

b) ANPC, no caso de situagdes de emergéncia de ambito
supramunicipal no territorio do Continente;
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¢) Servigo Regional de Protegdo Civil, no caso de situa-
¢des de emergéncia de ambito supramunicipal, no territorio
das Regidoes Autonomas.

2 — As autoridades referidas no nimero anterior de-
vem ser coadjuvadas pela autoridade competente, pelas
autoridades de saude e pela CNER.

CAPITULO VI

Situagdes de exposicao existente

SECCAO 1

Objeto e ambito

Artigo 133.°
Identificacdo de situagdes de exposicio existente

Os requisitos da presente secc¢do aplicam-se, nomeada-
mente, as situa¢des de exposigdo existente devidas a:

a) Contaminagdo de areas por material radioativo resi-
dual decorrente de:

i) Atividades passadas nunca sujeitas a controlo regu-
lador ou que ndo foram reguladas em conformidade com
os requisitos do presente decreto-lei;

i1) Emergéncia radiologica, apds ter sido declarado o
fim da situacdo de exposi¢do de emergéncia;

iii) Residuos de atividades passadas pelas quais a pessoa
singular ou coletiva ja ndo é legalmente responsavel;

b) Fontes de radiaggo natural, incluindo:

i) Exposicdo ao raddo e ao tordo nos locais de trabalho,
em habitag¢des e em outros edificios com um qualquer fator
de utilizagdo publica;

i) Exposi¢ao a radiacdo externa no interior dos edificios
decorrente dos materiais de construgao;

¢) Bens de consumo, com exce¢do dos alimentos, da
alimentacdo animal e da 4gua para consumo humano, que
incorporem radionuclideos com origem nas areas especi-
ficadas na alinea @) ou radionuclideos de origem natural.

Artigo 134.°
Nivel de referéncia

1 — Nas situagdes de exposicio existente, no que diz
respeito a exposi¢do dos membros do publico, os niveis
de referéncia expressos em termos de doses efetivas de-
vem ser fixados abaixo de 10 mSv por ano para a pessoa
representativa.

2 — Os niveis de referéncia devem ter em conta as
caracteristicas das situa¢des em causa e critérios de na-
tureza social.

3 — Para exposic¢des inferiores ou iguais a 1 mSv por
ano, o publico deve ter informagdes gerais sobre o nivel
de exposicdo, sem consideragao especifica das exposi¢des
individuais.

4 — Para exposicdes superiores a 1 mSv por ano e
inferiores ou iguais a 10 mSv por ano, devem ser forneci-
das informagdes especificas destinadas a permitir que os
individuos possam fazer a gestdo da sua propria exposicao,
se possivel.
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Artigo 135.°
Programas sobre situacdes de exposicio existente

1 — Caso haja indicio ou prova de exposi¢des que ndo
possam ser ignoradas do ponto de vista da protegao radio-
l6gica, a autoridade competente assegura que sdo tomadas
medidas para identificar e avaliar as situa¢des de exposi¢ao
existentes, tendo em conta o disposto no artigo 137.°, e para
determinar as correspondentes exposi¢des ocupacionais e
dos membros do publico.

2 — A autoridade competente decide, com base no prin-
cipio da justificagdo, quando uma situagdo de exposigdo
existente ndo necessita que sejam tomadas medidas de
prote¢do ou medidas corretivas.

3 — As situagdes de exposigdo existente que suscitem
preocupacdes do ponto de vista da protecéo radioldgica, e
em relagdo as quais a entidade legalmente responsavel pode
ser identificada, ficam sujeitas aos requisitos relevantes
aplicaveis as situagdes de exposi¢ao planeada, e devem
por conseguinte ser declaradas.

Artigo 136.°

Entidade responsavel pela gestiao
da situacio de exposicio existente

1 — Quando se identifique uma situagdo de exposi¢do
existente, a autoridade competente, em coordenagdo com as
entidades competentes relevantes, determinara qual a entidade
responsavel pela gestio da situagdo da exposicdo existente.

2 — Sempre que pertinente, a entidade responsavel pela
gestdo da situagdo de exposicdo existente deve ser o titular
ou a entidade legalmente responsavel pela area.

3 — A entidade responsavel pela gestdo da situacdo de
exposicdo existente deve estabelecer uma estratégia de
protecdo validada pela autoridade competente, em coorde-
nacdo com outras entidades governamentais relevantes.

4 — A autoridade competente promove, conforme ade-
quado, o envolvimento das partes interessadas nas decisdes
relativas ao desenvolvimento e aplicagdo das estratégias
de gestdo de situagdes de exposicdo existentes.

5 — A estratégia de protecdo deve definir o objetivo a
atingir levando em consideragdo os niveis de referéncia
estabelecidos.

SECCAO I

Estratégia de prote¢ao para a gestdo de uma situagao
de exposigéo existente

Artigo 137.°
Estratégia de protecio

1 — A estratégia de protegdo para a gestdo de uma
situagdo de exposicdo existente deve ser proporcional aos
riscos radiologicos especificos de cada situacio.

2 — As agdes de remediagdo ou agdes de protegdo
devem produzir beneficios suficientes para superar os
prejuizos associados a sua implementagdo, incluindo o
detrimento devido & exposigdo.

3 — A forma, escala e duragdo das agdes de remediagéo
e das agoes de protecdo, incluidas na estratégia de protecio
para uma situac@o de exposi¢do existente, devem ser sujeitas
a um processo de otimizagdo da protecdo e da seguranga.

4 — A prioridade no processo de otimizagdo deve ser
dada aos elementos da populacdo para quem a dose residual
exceda o nivel de referéncia estabelecido.

Didrio da Republica, 1.9 série—N.°232—3 de dezembro de 2018

Artigo 138.°
Principios e objetivos das acdes de remediaciio

1 — Aremediagdo de areas contaminadas deve respeitar
0s seguintes principios:

a) Selecionar a melhor ou as melhores técnicas de re-
mediagdo disponiveis, considerando o objetivo de minimi-
zagdo dos impactes ambientais e de exposi¢do a radiagdo,
dos individuos e dos ecossistemas, tendo em conta o0 uso
atual ou previsto da area afetada;

b) Alcangar a melhor otimizagdo das possiveis técnicas
de remediagdo, tendo em consideragdo o periodo neces-
sario a sua implementagdo e a obtengdo dos resultados
pretendidos, bem como a prevengdo de outras potenciais
contaminagdes dela resultantes, a curto, médio ¢ longo
prazo;

¢) Reduzir e, sempre que possivel, eliminar as fontes
de contaminagdo, quando as condigdes ambientais, hidro-
logicas e geoldgicas do local o permitam, acautelando a
minimizagao dos recursos naturais despendidos para a sua
execucao, privilegiando o uso de reciclados e reutilizagao
de residuos inertizados;

d) Ponderar a viabilidade e robustez das técnicas de
remediagdo, suportada numa analise de custo-beneficio
e analise de risco em termos de acontecimentos naturais.

2 — Os objetivos da remediagdo podem, ainda, ser al-
cancados através da inibi¢do ou da redugdo significativa
da migra¢do dos contaminantes, do controlo das vias de
exposi¢do, do confinamento e gestdo da area contaminada,
ou da sua regeneragdo natural controlada, desde que tais
objetivos, suportados numa analise custo-beneficio, sejam
alcangados num prazo considerado adequado, com salva-
guarda da saide humana e do ambiente.

Artigo 139.°
Estabelecimento de estratégias

1 — A entidade responsavel pela gestio da situacdo de
exposi¢do existente toma medidas para estabelecer estra-
tégias que assegurem uma gestao adequada das situagdes
de exposi¢do existente, que seja proporcional aos riscos e
a eficacia das medidas de protecdo.

2 — A autoridade competente assegura que as estra-
tégias de protegdo sdo otimizadas para a gestdo de zonas
contaminadas e que incluam, quando aplicavel:

a) Os objetivos da estratégia, incluindo as metas de
longo prazo, e os niveis de referéncia correspondentes,
nos termos do artigo 134.°;

b) A delimitagdo das zonas afetadas e a identifica¢do
dos elementos da populagéo afetados;

¢) Um estudo destinado a determinar se devem ser
aplicadas medidas de protegdo as zonas e elementos da
populagdo afetados e analise do seu alcance;

d) A avaliagdo da exposicao de diferentes grupos da
populacdo e a avaliagdo dos meios de que os individuos
dispdem para controlar a sua propria exposi¢ao.

3 — Para as zonas afetadas por contaminagdo resi-
dual j4 antiga em que tenham sido autorizadas a ha-
bitagdo e a retoma das atividades socioecondémicas, a
autoridade competente assegura, em consulta com as
partes interessadas, que sejam tomadas todas as medidas
necessarias para o controlo continuo da exposi¢do, com
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vista a restabelecer condi¢des de vida que podem ser
consideradas normais, incluindo:

a) O estabelecimento dos niveis de referéncia adequados;

b) A criacdo de uma infraestrutura de apoio perma-
nente a medidas de autoprotec@o nas zonas afetadas, tais
como o fornecimento de informagdes, aconselhamento e
monitorizacao;

¢) A tomada de medidas corretivas, se tal for ade-
quado;

d) A delimitacdo de zonas, se tal for adequado.

Artigo 140.°
Aplicacio das estratégias

1 — O formato, a escala ¢ a duragao de todas as medidas
de protecdo ponderadas para a aplicagdo da estratégia sdo
sujeitos a um processo de otimizacao.

2 — A entidade responsavel pela gestdo da situagéo de
exposigdo existente avalia a distribui¢@o de doses resultante
da aplicacgdo da estratégia e analisa outras medidas, com
vista a otimizar a protecdo e reduzir qualquer exposi¢ao
que ainda esteja acima do nivel de referéncia.

3 — A autoridade competente assegura que a entidade
mencionada no niimero anterior realiza periodicamente
as seguintes agdes:

a) Avaliagdo das medidas corretivas e de protegdo dis-
poniveis para atingir os objetivos, bem como a eficécia
das medidas planeadas e aplicadas;

b) Informagdo as populagdes expostas dos potenciais
riscos para a satide e dos meios disponiveis para reduzirem
a sua propria exposi¢ao;

¢) Elaboragdo de orientagdes para a gestdo das exposi-
¢oes ao nivel individual ou local,

d) No que respeita as atividades que envolvem material
radioativo natural e que néo sdo geridas como situagdes de
exposi¢do planeada, informagao sobre os meios adequados
para monitorizar as concentracdes e exposicdes e para
tomar medidas de proteg@o.

4 — A entidade responsavel pela gestdo da situagdo de
exposigdo existente deve também assegurar:

a) A preparagdo de um plano de agdes de remediagdo,
apoiado por uma avaliagdo de protecdo radiologica e sub-
metido a autoridade competente para aprovacao;

b) Ter em consideragdo o regime juridico de avalia-
¢do de impacte ambiental aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 151-B/2013, de 31 de outubro, na sua redagao atual;

¢) Um plano de ac¢des de remediagdo que vise a reducao
atempada e progressiva do risco de exposicdo a radiacdo e
eventualmente, se possivel, a remogao de restrigdoes sobre
0 Uso ou acesso a area afetada;

d) Qualquer dose adicional recebida pelos membros
do publico como resultado das agdes de remediagdo deve
ser justificada com base no beneficio liquido resultante,
incluindo tomando em considera¢do a redugdo da dose
anual;

e) Na escolha da op¢do de remediagdo otimizada que:

i) Os impactos radiolégicos sobre as pessoas € 0 am-
biente sdo considerados conjuntamente com impactos nao
radiologicos sobre as pessoas e o ambiente, e com fatores
técnicos, societais e econdmicos; e

i) Sdo tomados em consideracdo os custos de transporte
e gestdo de residuos radioativos, a exposi¢do a radiagdo
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ionizante, e os riscos para a satide, dos trabalhadores que
gerem estes residuos e qualquer exposigdo publica asso-
ciada a sua eliminagéo;

/) O estabelecimento de um mecanismo de informagao
ao publico, e que as partes interessadas afetadas pela situa-
¢éo de exposicdo existente sdo envolvidas no planeamento,
implementacdo e verificacdo das a¢des de remediagao,
incluindo qualquer monitorizagao e vigiladncia apos o ter-
minar da mesma;

2) Ser implementado um programa de monitorizagao;

h) Ser estabelecido um sistema para manter registos
adequados relativos a situagdo de exposi¢do existente e
as acdes tomadas para protecdo radiologica; e

i) Serem estabelecidos procedimentos para informar a
autoridade competente sobre quaisquer condi¢des anormais
relevante para protecdo radiologica.

Artigo 141.°
Acdes de remediacao

Ao realizar as agdes de remediacdo, a entidade respon-
savel pela gestao da situacdo de exposigao existente deve:

a) Garantir que o trabalho, incluindo a gestao dos resi-
duos radioativos, decorrentes desta situagdo, seja condu-
zido de acordo com o planeado;

b) Assumir a responsabilidade por todos os aspetos de
protegdo radioldgica, incluindo a atualizagdo da avaliacdo
de seguranga;

¢) Monitorar e realizar regularmente um levantamento
radiologico da area durante a remediagdo para verificar
os niveis de contaminag@o, verificar a conformidade com
os requisitos de gestdo de residuos, e que permita que se-
jam detetados niveis anormais de radiagéo, modificando o
plano de agdo em conformidade, sujeito a aprovagao pela
autoridade competente;

d) Realizar um levantamento radiol6gico apos a con-
clusdo das agdes de remediag@o para demonstrar que as
condigdes para término da remediagdo foram cumpridas,
conforme estabelecido no plano de agdo; e

e) Preparar um relatdrio final sobre as agdes de reme-
diacdo e submeté-lo para aprovacdo a autoridade com-
petente.

Artigo 142.°
Obrigag¢des das autoridades competentes

1 — Apds a conclusio das ac¢des de remediagao, a au-
toridade competente, em consulta com outras entidades
competentes relevantes, devem:

a) Rever, alterar conforme necessario e formalizar o
tipo, extensdo e duragdo de quaisquer medidas de controlo
da remediacdo ja identificadas no plano de a¢do, tomando
em consideragdo os riscos da radiagdo residual,

b) Identificar a pessoa ou organizacao responsavel por
qualquer medida de controlo pos-remediacao;

¢) Quando necessario, impor restricdes especificas para
a 4rea remediada para controlar:

i) O acesso por pessoas ndo autorizadas;

i) A remogdo de material radioativo ou uso de tal material
radioativo, incluindo o seu uso em bens de consumo; e

ii7) O uso futuro da area, incluindo o uso de recursos
hidricos, o uso para a producdo de alimentos ou de alimen-
tagdo animal e o consumo de alimentos ou alimentag&o
animal provenientes da area afetada; e
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d) Rever periodicamente as condigdes na area reme-
diada e, se for caso disso, alterar ou remover quaisquer
restrigdes.

2 — Se a autoridade competente ndo prescrever quais-
quer restri¢des adicionais, as condigdes prevalecentes apos
a conclusdo das agdes corretivas ou das a¢des de protegido
sdo consideradas como constituindo as condigées de base
para quaisquer novas atividades ou para uso habitacional.

Artigo 143.°
Falha na atuagdo em remediar

1 — Em caso de a entidade responsavel pela gestao da
situagdo de exposicdo existente ndo apresentar o plano
de remediagdo da area afetada no prazo de 90 dias apds a
notificagdo da autoridade competente para o efeito, o Es-
tado, através da autoridade competente, pode sub-rogar-se
aquela, tendo direito de regresso relativamente as quantias
despendidas.

2 — No caso de a entidade responsavel pela gestdo
da situacdo de exposi¢do existente ndo concluir o plano
de remediagdo da area afetada no tempo previsto, o Es-
tado, através da autoridade competente, pode sub-rogar-se
aquela, tendo direito de regresso relativamente as quantias
despendidas.

3 — A entidade responsavel pela gestdo da situacdo de
exposigdo existente deve ressarcir o Estado das despesas
em que incorrer, mediante notificacdo para o efeito pela
autoridade competente.

4 — Na falta de pagamento voluntario das despesas
referidas no nlimero anterior no prazo de 40 dias, o Estado
procede a sua cobranga coerciva através do procedimento
previsto para as execugdes fiscais.

Artigo 144.°

Articulacio com instrumentos de gestio
territorial e operacdes urbanisticas

As camaras municipais, no exercicio das suas compe-
téncias ao abrigo do regime juridico dos instrumentos de
gestao territorial, aprovado pelo Decreto-Lei n.® 80/2015,
de 14 de maio, na sua redagdo atual, em matéria de pla-
neamento territorial e ao abrigo do regime juridico da
urbanizagdo e da edificacdo, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua redagdo atual, em
matéria de controlo prévio de operagdes urbanisticas, em
areas remediadas ou em remediacdo, devem ter em consi-
deragdo o parecer vinculativo da autoridade competente.

SECCAO 111

Exposicao devida ao radao nos locais de trabalho,
nas habitagdes e em outros edificios de uso publico

Artigo 145.°
Niveis de referéncia

Os niveis de referéncia a serem aplicados em conside-
racdo a exposic¢ao por raddo sdo:

a) Para habitag¢des e outros edificios com altos fatores
de ocupagdo por membros do publico, uma concentragio
média anual de atividade de raddo de 300 Bg/m?; e

b) Para locais de trabalho, uma concentragdo média
anual de atividade de raddo de 300 Bg/m’.
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Artigo 146.°
Obrigac¢des das entidades empregadoras

1 — As entidades empregadoras devem garantir que a
concentragdo de atividade de raddo no local de trabalho seja
tao baixa quanto razoavelmente possivel abaixo do nivel
de referéncia estabelecido na alinea b) do artigo anterior
e garantir que esta prote¢do seja otimizada.

2 — Se, apesar de todos os esfor¢os razodveis da en-
tidade empregadora para reduzir os niveis de radao, a
concentragdo de raddo no local de trabalho permanecer
acima do nivel de referéncia estabelecido na alinea b) do
artigo anterior, devem cumprir-se os requisitos relevantes
para exposicdo ocupacional.

Artigo 147.°
Monitorizacio do radao nos locais de trabalho

1 — As entidades empregadoras realizam medi¢des de
raddo com uma periodicidade nio superior a 12 meses:

a) Quando o local esteja situado em zonas identificadas
no plano estratégico nacional para o raddo, no piso térreo
ou ao nivel do subsolo, tendo em conta os parametros
incluidos no plano;

b) Em tipos especificos de locais de trabalho identifica-
dos no plano estratégico nacional para o raddo.

2 — Em zonas dos locais de trabalho em que a con-
centracdo de raddo, em média anual, continue a exceder o
nivel de referéncia nacional, apesar das medidas tomadas
em conformidade com o principio da otimizagao, aplicam-
-se as disposigdes referentes as situagdes de exposicdo
planeada.

Artigo 148.°
Protecao dos locais de trabalho

1 — No caso dos locais de trabalho especificados no
n.° 2 do artigo anterior, e sempre que a exposicdo dos
trabalhadores seja suscetivel de exceder uma dose efetiva
de 6 mSv por ano ou um valor de exposi¢do ao raddo cor-
respondente integrado no tempo, estes sdo geridos como
situacdes de exposi¢ao planeada, sendo aplicaveis os re-
quisitos estabelecidos na sec¢do v do capitulo 1v.

2 — Para os locais de trabalho especificados no n.° 2 do
artigo anterior, em que a dose efetiva para os trabalhadores
seja igual ou inferior a 6 mSv por ano ou a exposi¢do seja
inferior ao valor de exposi¢dao ao raddo correspondente
integrado no tempo, a autoridade competente exige que o
titular mantenha as exposi¢des sob observagao.

Artigo 149.°
Estabelecimento da estratégia de protecio

Onde forem identificadas situa¢des de ocorréncia de
concentracdes acima do nivel de referéncia estabelecido
na alinea @) do artigo 145.°, a entidade responsavel pela
gestdo da situacdo de exposicao existente, em consulta
com a autoridade competente, deve estabelecer uma
estratégia de protegdo que inclua agdes coordenadas
para reduzir o nivel de raddo nos edificios existentes e
em futuros edificios com o objetivo de reduzir as con-
centracdes de raddo e exposigdes decorrentes, para um
nivel 6timo de protegao.



Didrio da Republica, 1.°série—N.°232—3 de dezembro de 2018

Artigo 150.°
Plano nacional para o radio

1 — A autoridade competente elabora um plano nacio-
nal para o raddo que deve, nomeadamente, conter:

a) A avaliagdo da pertinéncia de modifica¢do dos niveis
de referéncia para a de atividade de raddo em habitagdes,
outros edificios com altos fatores de ocupacao por mem-
bros do publico, e locais de trabalho;

b) Caracterizar a nivel nacional as zonas mais susceti-
veis a exposi¢do ao raddo;

¢) Identificar as caracteristicas do edificado que possam
originar concentragdes elevadas de atividade de raddo nas
zonas identificadas na alinea anterior;

d) Identificar e exigir medidas preventivas para o radao,
que possam ser introduzidas em edificios a ser construidos
futuramente a um custo relativamente baixo;

e) Identificar meios e contetidos adequados para dis-
ponibilizar, a nivel local e nacional, informagdes sobre
a exposi¢do ao raddo interior e os efeitos para a saude
associados, a importancia de realizar monitorizagdo do
raddo e sobre os meios técnicos para reduzir as suas
concentragoes;

f) Estratégia para a realizagao de estudos sobre as con-
centracdes de raddo no interior dos edificios ou de con-
centracdo de gas no solo para efeitos de estimativa da
distribuicdo de concentra¢des de raddo no interior dos
edificios, para a gestdo dos dados de medicdo e para a
defini¢éo de outros parametros pertinentes, incluindo tipos
de solo e rocha, permeabilidade e teor de radio-226 na
rocha ou no solo;

2) Abordagem, dados e critérios utilizados na delimi-
tagdo de zonas ou na defini¢do de outros pardmetros que
podem ser utilizados como indicadores especificos de
situagdes com uma exposi¢ao potencialmente elevada ao
raddo;

h) Identificagdo dos tipos de locais de trabalho e de
edificios abertos ao publico, tais como escolas, locais de
trabalho situados ao nivel do subsolo, ¢ aqueles localizados
em certas zonas, onde seja necessario efetuar medigdes,
baseadas numa avaliagdo de riscos que inclua por exemplo
as horas de ocupacdo do espago;

i) Base para o estabelecimento de niveis de referéncia
para habitagdes e locais de trabalho e, se for caso disso, a
base para o estabelecimento de niveis de referéncia dife-
rentes para diferentes utilizacdes de edificios, incluindo
habitacdes, edificios abertos ao publico, locais de trabalho,
bem como para edificios existentes e novos;

J) Atribuicdo de responsabilidades, mecanismos de
coordenacgdo e recursos disponiveis para a aplicacdo do
plano de ag@o;

k) Estratégia de reducdo da exposi¢do ao raddo nas
habitagdes e com vista a dar prioritariamente resposta as
situacdes identificadas na alinea g);

) Estratégias para facilitar medidas corretivas pos-
-construc¢ao;

m) Estratégia, incluindo métodos e ferramentas, para
prevenir a penetragdo de raddo nos edificios novos, in-
cluindo a identificagdo dos materiais de construgdo com
libertagdo significativa de raddo;

n) Calendarizagdo da revisdo do plano;

o) Estratégia de comunicagdo para sensibilizar a opinido
publica e de informagdo dos decisores locais, empregadores
e colaboradores sobre os riscos do radao, incluindo em
combinagdo com o tabaco;
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p) Orientagdes sobre os métodos e ferramentas de me-
digdo e medidas corretivas, devendo ser também ponde-
rados critérios de acreditagdo dos servigos de medicdo e
corregdo e dos servigos responsaveis pela implementagao
das medidas corretivas;

q) Sempre que necessario, medidas de apoio finan-
ceiro para a realizagdo de estudos sobre o raddo e para
a tomada de medidas corretivas, em especial em habi-
tagdes particulares com concentragdes de raddo muito
elevadas;

r) Objetivos a longo prazo para a redugdo do risco de
cancro do pulmao atribuivel a exposi¢@o ao raddo, tendo
em conta fumadores e ndo fumadores;

s) Sempre que necessario, analise de outras questdes
conexas e programas correspondentes, tais como progra-
mas relativos a poupanca de energia ¢ a qualidade do ar
no interior das habita¢des.

2 — A autoridade competente procede ao levan-
tamento dos dados e estudos existentes relativos a
exposi¢do ao raddo e complementa-os conforme ne-
cessario.

3 — Apos o levantamento, a autoridade competente
elabora, no Ambito do regime de avaliagdo ambiental es-
tratégica, um plano nacional para o raddo, que sera apre-
sentado no prazo de trés anos apds a entrada em vigor
do presente decreto-lei, para aprovagdo por resolu¢do do
Conselho de Ministros.

4 — O plano nacional para o raddo deve ser atualizado
regularmente.

SECCAO IV

Exposigédo devida a bens de consumo

Artigo 151.°
Niveis de referéncia

O nivel de referéncia a ser aplicado em exposi¢des
devidas a bens de consumo que incorporam radionucli-
deos de origem natural ou radionuclideos provenientes
de contaminacdo por material radioativo residual é de
1 mSv por ano.

Artigo 152.°
Estabelecimento de estratégia de protecio

A entidade responsavel pela gestdo da exposigao exis-
tente, em consulta com a autoridade competente, deve
estabelecer uma estratégia de protegdo que inclua agdes
coordenadas com o objetivo de garantir, quando justificado,
que a dose efetiva para a pessoa representativa ndo excede
o nivel de referéncia e que se encontra otimizada.

SECCAO V
Exposicdo devida a radiacdo gama emitida por materiais
de construgédo
Artigo 153.°
Nivel de referéncia

O nivel de referéncia aplicavel a exposi¢do externa a
radiacdo gama emitida por materiais de construgdo no
interior dos edificios, que se vem acrescentar a exposi¢ao
externa no exterior, ¢ de 1 mSv por ano.
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Artigo 154.°
Identificacdo dos materiais de construgio

Para efeitos da presente secgdo considera-se, nomeada-
mente, que os seguintes materiais de construcdo suscitam
preocupagdo do ponto de vista da protegdo radiologica:

a) Materiais naturais:

i) Xisto-aluminoso;

b) Materiais de constru¢do ou aditivos de origem ignea
natural, tais como:

i) Granitoides, tais como granito, sienito ¢ ortognaisse;
i) Porfiros;

iii) Tufo;

iv) Pozolana, nomeadamente cinzas pozolanicas;

v) Lava;

¢) Materiais que incorporam residuos de industrias que
processam material radioativo natural, tais como:

i) Cinzas volantes;

ii) Fosfogesso;

ii7) Escorias com fosforo;

iv) Escorias de estanho;

v) Escorias de cobre;

vi) Lama vermelha, nomeadamente residuo da produgéo
de aluminio;

vii) Residuos da produgio de ago;

d) Outros identificados pela autoridade competente.

Artigo 155.°
Controlo dos materiais de construcio

1 — O indice de concentracdo de atividade dos radionu-
clideos especificados no anexo 111 ao presente decreto-lei,
do qual faz parte integrante, para os materiais de construgao
identificados no artigo anterior, deve ser determinado antes
da sua colocag¢ao no mercado.

2 — A determinagao referida no nimero anterior € rea-
lizada antes da primeira introdu¢do no mercado e sempre
que houver altera¢do dos fatores que influenciam os pa-
rametros medidos.

3 — Os resultados das medigdes e a avaliagdo do cor-
respondente indice de concentragdo de atividade, bem
como outros fatores pertinentes, sdo disponibilizados a
autoridade competente sempre que solicitado.

4 — Sempre que o indice de concentragao de atividade
exceda o valor 1 ¢ informada a autoridade competente, que
procede a estimativa das doses envolvidas.

5 — Sempre que os materiais de construgao sejam sus-
cetiveis de produzir doses superiores ao nivel de referéncia,
a autoridade competente determina as medidas adequadas a
adotar, que podem incluir requisitos especificos nas normas de
construgdo pertinentes ou restrigdes das utilizagdes previstas
de tais materiais.

SECCAO VI
Programa de monitorizagao do ambiente
Artigo 156.°

Programa de monitorizag¢io do ambiente

1 — A autoridade competente assegura a realizac¢do da
monitorizagdo ambiental da radioatividade no ambiente.
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2 — O programa de monitorizagdo ambiental da ra-
dioatividade, designadamente os meios de amostragem,
os tipos de medigdes, a sua periodicidade e os requisitos
minimos de cada registo, tendo em vista o controlo do
grau de radioatividade da atmosfera, das aguas e do solo
¢ aprovado por portaria do membro do Governo respon-
savel pela area governativa da autoridade competente, sob
proposta desta.

3 — O disposto no nimero anterior nao ¢ aplicavel nem
contende com a rede de medida em continuo para detegao
de situa¢des de aumento anormal de radioatividade no
ambiente.

CAPITULO VII

Reconhecimento de servigos e especialistas

SECCAO 1

Especialista em proteg¢ao contra radiagdes

Artigo 157.°
Especialista em protecio radiolégica

1 — O especialista em protegao radiologica pode prestar
ao titular aconselhamento especializado sobre questdes
relacionadas com o cumprimento dos requisitos legais
aplicaveis em matéria de exposi¢do ocupacional e de ex-
posi¢do do publico, nomeadamente:

a) A otimizag8o e o estabelecimento das restri¢cdes de
dose;

b) O planeamento de novas instalagdes ¢ a aprovacao
para entrada em servigo de fontes de radiacdo novas ou
modificadas no que respeita a controlos de engenharia,
caracteristicas de conce¢do, fun¢des de seguranca e dis-
positivos de alerta relevantes para a protecdo contra as
radiagoes;

¢) A classificagdo das zonas controladas e das zonas
vigiadas;

d) A classificagdo dos trabalhadores;

e) Os programas de monitorizaggo individual e do lo-
cal de trabalho, bem como a correspondente dosimetria
individual;

1) As condigdes de trabalho das trabalhadoras gravidas,
puérperas ¢ lactantes;

2) Os instrumentos adequados de monitoriza¢do das
radiacdes;

h) Os programas de formagdo e reciclagem de traba-
lhadores expostos;

i) A garantia de qualidade;

) O programa de monitorizagdo ambiental;

k) As medidas de gestdo dos residuos radioativos;

/) As medidas de prevengdo dos acidentes e incidentes;

m) A investigacdo e analise dos acidentes ¢ incidentes e
as medidas preventivas e corretivas adequadas;

n) A preparagdo e resposta a situagdes de exposicao de
emergéncia;

0) A preparacdo dos documentos pertinentes, como
sejam as avaliacdes prévias de seguranca e respetivos
procedimentos escritos.

2 — Sempre que necessario, o especialista em prote-
¢éo radioldgica articula-se com o especialista em fisica
médica.
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3 — O especialista em protecdo radioldgica € reco-
nhecido através da obtencdo do nivel 1 de qualificagdo
profissional em protegdo radioldgica previsto no Decreto-
-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

Artigo 158.°
Consulta de especialistas em protecio radiologica

1 — O titular deve consultar um especialista em pro-
tegdo radioldgica, nos termos do artigo anterior, relativa-
mente a:

a) Exame e ensaio dos dispositivos de protecdo e dos
instrumentos de medicao;

b) Analise critica prévia dos projetos de instalagdes, do
ponto de vista da protegdo contra radiagdes;

¢) Entrada em servigo de fontes de radiacdo novas ou
modificadas;

d) Verificacdo periddica da eficacia das técnicas e dis-
positivos de protegdo;

e) Verificag@o regular dos instrumentos de medigao,
do seu bom estado de funcionamento e da sua correta
utilizacdo.

2 — O titular pode ainda consultar um especialista em
protecdo radioldgica para outras matérias que entenda
relevantes para a sua atividade.

Artigo 159.°
Responsavel pela proteciio radiolégica

1 — A supervisdo ou execucdo das tarefas de prote-
¢do radioldgica no ambito de uma instalacdo radiologica,
para qualquer uma das praticas abrangidas pelo presente
decreto-lei, ¢ assegurada pelo responsavel pela protegdo
radioldgica.

2 — O responsavel pela protegao radiologica responde
diretamente ao titular que o designa e que lhe deve fornecer
todos os meios necessarios para executar as suas tarefas.

3 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, no
caso de trabalhadores externos, a entidade empregadora
designa um responsavel pela prote¢do radioldgica para
supervisionar ou executar tarefas de prote¢do contra ra-
diagdes, na medida em que estejam relacionadas com a
protecao dos seus trabalhadores.

4 — Ao responsavel pela protegdo radiologica compete,
nomeadamente:

a) Assegurar que os trabalhos com radia¢des sejam
realizados em conformidade com os requisitos dos pro-
cedimentos ou regras locais;

b) Supervisionar a aplica¢do do programa de monitori-
zagdo radioldgica do local de trabalho;

¢) Manter registos adequados de todas as fontes de
radiagao;

d) Avaliar periodicamente o estado dos sistemas rele-
vantes de seguranga e alerta;

e) Supervisionar a aplicagdo do programa de monito-
rizagdo individual;

/) Assegurar a organizagdo dos servigos de saude e se-
guranga do trabalho, garantindo que todos os trabalhadores
sdo abrangidos;

2) Ministrar aos novos trabalhadores uma iniciag@o
adequada as regras e procedimentos locais;

h) Prestar consultoria e formular observagdes sobre os
programas de trabalho;

5531

i) Estabelecer os programas de trabalho;

J) Apresentar relatorios a estrutura de gestdo local,

k) Participar na elaboragdo de disposi¢des para a pre-
vengdo, preparagdo e resposta a situagdes de exposi¢ao
de emergéncia;

[) Prestar informagoes e dar formacao aos trabalhadores
€Xpostos;

m) Articular com o especialista em protegdo radiol6-
gica.

5 — As tarefas do responsavel pela protecao radiologica
podem ser realizadas por uma unidade de protegao radio-
logica interna composta por especialistas reconhecidos nos
termos do artigo 157.°

6 — O responsavel pela protegdo radioldgica deve pos-
suir o nivel 1 ou 2 de qualificagdo profissional previsto no
Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro, conforme
as condigdes definidas para o efeito em regulamento da
autoridade competente.

SECCAO 11

Especialista em fisica médica

Artigo 160.°
Especialista em fisica médica

1 — O especialista em fisica médica atua ou presta
aconselhamento especializado sobre questdes relaciona-
das com a fisica das radiagdes com vista a aplicagdo dos
requisitos estabelecidos na subsec¢do 1v da sec¢do 11 € na
seccao v do capitulo vii.

2 — O especialista em fisica médica € responsavel pela
dosimetria, incluindo as medigdes fisicas para a avaliagdo
da dose administrada ao paciente e a outros individuos
sujeitos a exposicdo médica, presta aconselhamento so-
bre o equipamento radiolégico médico e contribui, em
especial, para:

a) A otimizagdo da prote¢do contra radiagdes de pa-
cientes e outros individuos sujeitos a exposi¢ao médica,
incluindo a aplica¢@o e utilizagdo dos niveis de referéncia
de diagnostico;

b) A definigdo e aplicagdo da garantia da qualidade do
equipamento radiol6gico médico;

¢) Os testes de aceitacdo do equipamento radioldgico
médico;

d) A elaboragdo de especificagdes técnicas aplicaveis
ao equipamento radioldgico médico e a concecdo das ins-
talacdes;

e) A monitorizagdo das instala¢Ses radiologicas mé-
dicas;

/) A andlise dos eventos que envolvam ou possam envol-
ver exposi¢des médicas acidentais ou exposi¢des médicas
que ndo decorrem como planeado;

2) A selecdo do equipamento necessario para executar
medigdes de protegdo contra radiagdes;

h) A formagao dos profissionais habilitados e outro
pessoal quanto aos aspetos relevantes da protegdo contra
radiagdes.

3 — O especialista em fisica médica atua em praticas de
radioterapia e de medicina nuclear e presta aconselhamento
nas praticas de radiologia.
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4 — Sempre que necessario, o especialista em fisica mé-
dica articula com o especialista em protecdo radioldgica.

Artigo 161.°
Reconhecimento do especialista em fisica médica

1 — A Administra¢do Central do Sistema de Saude, I. P.
(ACSS, I. P.), ¢ a entidade competente para o reconheci-
mento dos especialistas em fisica médica, nos termos a
aprovar por portaria dos membros do Governo responsa-
veis pelas areas da saude, da area governativa da autoridade
competente, do ensino superior, do trabalho ¢ da Adminis-
tracdo Publica, sob proposta da ACSS, 1. P.

2 — O reconhecimento é valido por um periodo de
cinco anos, renovavel.

3 — Aportaria referida no n.° 1 inclui, nomeadamente o
programa de formacao alinhado com as orientagdes euro-
peias aplicaveis, bem como o montante das taxas referentes
ao processo de reconhecimento.

Artigo 162.°
Seguro de responsabilidade civil profissional

1 — Os especialistas em fisica médica estdo obrigados
a dispor de um seguro de responsabilidade civil destinado
a cobrir eventuais danos resultantes do exercicio da sua
atividade.

2 — O capital minimo coberto ¢ as condi¢des do seguro
de responsabilidade civil previstos no nimero anterior
constam de portaria dos membros do Governo responsaveis
pelas areas das finangas e da saude.

3 — O disposto no n.° 1 néo se aplica caso a respon-
sabilidade civil profissional dos especialistas em fisica
médica ja se encontre coberta pelo seguro de respon-
sabilidade civil celebrado pela unidade de satide onde
exercam fungdes.

4 — O especialista em fisica médica deve comunicar
a autoridade competente o numero da apdlice correspon-
dente ao seguro de responsabilidade civil que subscreveu
no prazo de 30 dias apds o reconhecimento.

SECCAO 111

Entidades prestadoras de servigos

Artigo 163.°
Reconhecimento de entidades prestadoras de servigos

1 — E obrigatério o reconhecimento prévio de entidades
prestadoras de servigos na area da protegdo radioldgica,
conforme definido no presente decreto-lei.

2 — Para efeitos do disposto no niimero anterior, uma
entidade pode desenvolver, isolada ou conjuntamente,
atividades relativas as seguintes valéncias:

a) Estudo das condigdes de protecdo e seguranga ra-
dioldgica de instalagdes e equipamentos que produzam
ou utilizem radiagGes ionizantes;

b) Assessoria técnica nas areas de atividade das insta-
lagdes mencionadas na alinea anterior;

¢) Dosimetria individual e de area;

d) Formagao em protecdo e seguranga radioldgica;

e) Verificagdo das condigdes de protegdo e seguranca
radioldgica e da conformidade dos critérios de aceitabi-
lidade em instalagdes e equipamentos que produzam ou
utilizem radiagdes ionizantes.
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Artigo 164.°
Inicio da atividade

1 — As entidades com sede no territério nacional
devem solicitar o reconhecimento previamente ao ini-
cio da sua atividade, nos termos do disposto no artigo
seguinte.

2 — As entidades, com sede num Estado-Membro que
iniciem atividades no territorio nacional devem enviar a
autoridade competente:

a) Localizag¢do da sede social no Estado-Membro em
que se encontram domiciliadas;

b) Documentagao relativa ao reconhecimento para o
desenvolvimento da atividade emitido pela autoridade
competente do respetivo Estado-Membro;

c) Declaragdo em como se comprometem a respeitar o
disposto no presente decreto-lei;

d) Documentacao relativa a sua acredita¢do, nos termos
previstos no artigo 167.°

3 — As entidades com sede fora da Unido Europeia
devem solicitar o reconhecimento previamente ao inicio
da sua atividade no territorio nacional, nos termos do
disposto no artigo seguinte.

Artigo 165.°

Pedido de reconhecimento de entidades prestadoras de servigos

1 — Devem constar os seguintes elementos dos pe-
didos de reconhecimento das entidades prestadoras de
Servigos:

a) Indicacdo das atividades a desenvolver;

b) Indicagdo de acreditagdo anterior, caso aplicavel,;

¢) Indicagdo das atividades desenvolvidas anterior-
mente, caso aplicavel;

d) Indicagdo das instalagdes e equipamentos e outro
material de que dispde para desenvolver as suas ativi-
dades;

e) Indicagdo dos procedimentos implementados para
garantir a protecao radioldgica dos trabalhadores expostos,
em razdo das tarefas a desempenhar;

) Indicagdo dos honorarios previstos para os estudos
a efetuar;

2) Declaragdo no sentido de que se compromete a res-
peitar o disposto no presente decreto-lei;

h) Protocolos de ensaio, com indicagdo do método e
dos procedimentos escritos;

i) Documento de certificagdao de entidade formadora,
emitido pela Dire¢do-Geral do Emprego e das Relagdes de
Trabalho, caso pretenda desempenhar a valéncia prevista
na alinea d) do n.° 2 do artigo 163.°%

) Certificado de competéncias pedagdgicas dos for-
madores, pelo Instituto do Emprego ¢ da Formagao
Profissional, I. P., quando for requerida a valéncia prevista
na alinea d) do n.° 2 do artigo 163.°

2 — Na tomada de decisdo, a autoridade competente
pode solicitar pareceres técnicos a servigos ou organismos
nacionais ou internacionais competentes, sempre que o
entenda conveniente.

3 — A autoridade competente decide sobre o pe-
dido de reconhecimento no prazo maximo de 90 dias,
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emitindo documento de reconhecimento com especi-
ficacdo das valéncias abrangidas.

Artigo 166.°
Prazo do reconhecimento

1 — O reconhecimento ¢ valido por cinco anos, reno-
vavel por iguais periodos.

2 — O pedido de renovagdo do reconhecimento deve
ser apresentado a autoridade competente, nos mesmos
termos do pedido inicial, com a antecedéncia minima de
90 dias em relagdo ao termo do prazo previsto no niimero
anterior.

3 — O reconhecimento pode ser retirado a todo o tempo,
sempre que a autoridade competente verifique que a enti-
dade ndo esta a cumprir os requisitos previstos no presente
decreto-lei.

Artigo 167.°
Acreditagao
1 — Estdo sujeitas a acreditagdo:

a) As valéncias previstas nas alineas a) € ¢) don.° 2 do
artigo 163.°, de acordo com a Norma ISO/IEC 17020 para
organismos de inspegao; e

b) A valéncia prevista na alinea c) don.® 2 do artigo 163.°,
de acordo com a Norma ISO/IEC 17025 para laborato-
rios.

2 — As valéncias previstas nas alineas b) e d) don.° 2
do artigo 163.° ndo sdo objeto de acreditagdo.

3 — No processo de acreditagio, o Instituto Portugués
de Acreditagdo, I. P. (IPAC, I. P.), pode consultar a auto-
ridade competente.

4 — A entidade dispde do prazo de 2 anos, a contar
da data da emiss@o do reconhecimento, para apresentar
a autoridade competente o certificado de acreditagdo
emitido pelo IPAC, 1. P., ou por organismo homélogo
signatario do acordo multilateral relevante da Euro-
pean Cooperation for Accreditation ou da Internatio-
nal Laboratory Accreditation Cooperation, conforme
aplicavel.

5 — Findo o prazo previsto no niimero anterior sem
que a entidade se encontre acreditada, o reconhecimento
emitido pela autoridade competente caduca.

Artigo 168.°
Requisitos técnicos

Os requisitos técnicos aplicaveis as valéncias descritas
no n.° 2 do artigo 163.° sdo aprovados em regulamento
da autoridade competente.

Artigo 169.°
Direciio técnica e outro pessoal

1 — A direcéo técnica das entidades deve ser constituida
por profissionais com nivel 1 de qualificagdo profissional,
nos termos definidos no Decreto-Lein.® 227/2008, de 25 de
novembro.

2 — As entidades, para além da diregdo técnica,
dispdem de pessoal técnico proprio devidamente qua-
lificado para o exercicio das suas atividades com um
dos niveis de qualificacdo profissional, nos termos
definidos no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de no-
vembro.
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Artigo 170.°
Regulamento interno

A diregdo técnica deve aprovar o regulamento interno do
qual constem as normas de atuagdo e a respetiva estrutura
organizacional.

Artigo 171.°
Confidencialidade

O pessoal que intervenha nas atividades referidas
nas alineas a), b), ¢) e ¢) do n.° 2 do artigo 163.° fica
sujeito ao segredo profissional no ambito das suas ati-
vidades.

Artigo 172.°
Incompatibilidade

1 — Qualquer individuo ou entidade que preste um
servigo no ambito das atividades referidas nas alineas a),
b)ouc)don.®2 do artigo 163.° ndo pode prestar ao mesmo
destinatario os servicos previstos na alinea ¢) do mesmo
artigo.

2 — A incompatibilidade prevista no numero anterior
deve ser comunicada por qualquer das partes interessadas
a autoridade competente, a qual compete decidir sobre a
respetiva incompatibilidade.

3 — A autoridade competente pode suspender o reco-
nhecimento atribuido para o desenvolvimento da valéncia
visada até a eliminag¢do da incompatibilidade prevista no
nimero anterior.

Artigo 173.°
Inventario de entidades reconhecidas

1 — A autoridade competente organiza e mantém atu-
alizado um inventario das entidades reconhecidas a que
se refere a presente secgdo.

2 — Alista das entidades reconhecidas, ou que tenham
iniciado a atividade ao abrigo do disposto no n.° 2 do ar-
tigo 164.°, e as respetivas valéncias sdo publicadas no
sitio na Internet da autoridade competente, devendo ser
assegurado que esta publica¢do ndo ¢ indexada a motores
de pesquisa na Internet.

Artigo 174.°
Comunicacdes obrigatoérias

1 — A entidade reconhecida que cesse a sua atividade
deve fazer a respetiva comunicagdo a autoridade compe-
tente até ao prazo maximo de 60 dias antes da data prevista
para a cessacdo da atividade.

2 — A entidade deve enviar a autoridade competente,
até dia 31 de janeiro de cada ano, um relatorio de ativi-
dades, detalhando todas as instala¢des radioldgicas onde
prestou servicos.

3 — Quando os relatdrios de verificagdo e controlo de
qualidade identificarem desconformidades que ndo sejam
corrigidas no prazo maximo de 10 dias apds a notificagdo
para esse efeito, a entidade deve enviar copia dos mesmos
a autoridade competente.

4 — Aautoridade competente assegura a confidencialidade
das informagdes contidas nos relatorios previstos nos numeros
anteriores e ndo as disponibiliza a outras pessoas ou entidades
externas.



5534

Artigo 175.°
Seguro profissional e de atividade

1 — As entidades prestadoras de servigos abrangidas
pela presente sec¢do devem dispor de um seguro de res-
ponsabilidade civil destinado a cobrir eventuais danos
resultantes do exercicio das suas atividades.

2 — O capital minimo coberto e as condig¢des do seguro
de responsabilidade civil previstos no nimero anterior
constam de portaria dos membros do Governo responsaveis
pelas areas das finangas e do ambiente.

CAPITULO VIII

Transporte de fontes de radiaciao

Artigo 176.°
Controlo prévio de transporte

1 — E obrigatério o controlo administrativo prévio de
qualquer transporte de fontes de radiagdo em territdrio
nacional, independentemente da sua proveniéncia e destino
final, a ser concedido pela autoridade competente.

2 — Ao controlo administrativo prévio de transporte
aplica-se, com as devidas adaptacdes, o disposto nos arti-
gos 31.° e seguintes.

Artigo 177.°
Seguranca no transporte

O transporte de fontes de radiagdo em territorio nacional
rege-se pelas normas de seguranga aplicaveis ao transporte
de mercadorias perigosas no respetivo modo de transporte,
nos termos da legislag@o nacional e dos tratados interna-
cionais e regulamentos de organizagdes internacionais a
que Portugal se encontre vinculado.

CAPITULO IX

Responsabilidade civil

Artigo 178.°
Responsabilidade civil relativa as fontes de radiacio

Com excecdo do Estado e outras pessoas coletivas de
direito publico, o titular de praticas sujeitas a licenciamento
ou registo tem a obrigagdo de indemnizar, independen-
temente de culpa, sempre que danosamente afete quer o
ambiente quer as pessoas € seus bens, na sequéncia de
uma agdo acidental ou de qualquer anomalia de operacéo,
mesmo que a utiliza¢do da fonte de radiagdo seja efetuada
com respeito pelas normas aplicaveis.

Artigo 179.°
Seguro de responsabilidade civil

1 — Para efeitos do disposto no artigo anterior, o titular
deve dispor de um seguro de responsabilidade civil cujo
capital minimo coberto e condigdes constam de portaria
dos membros do Governo responsaveis pelas areas das
finangas e do ambiente.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior,
quando a pratica envolver fontes radioativas seladas, os
capitais minimos do seguro de responsabilidade civil sdo
os definidos no artigo seguinte.
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Artigo 180.°

Seguro de responsabilidade civil relativo
as fontes radioativas seladas

Se a atividade maxima das fontes radioativas seladas fi-
xada na licenga emitida para a pratica for superior a 1 GBq
(um gigabecquerel), o titular fica obrigado a segurar a sua
responsabilidade civil nos seguintes capitais minimos:

a) € 100 000, se a atividade for inferior a 10 GBgq;

b) €250 000, se a atividade for igual ou superior a
10 GBq e inferior a 1 TBq;

¢) € 500 000, se a atividade nominal cumulada for igual
ou superior a 1 TBq.

CAPITULO X

Inspecio, fiscalizaciio e regime de contraordenacoes

Artigo 181.°
Inspecio e fiscalizaciio

1 — Sem prejuizo das competéncias legalmente atri-
buidas a outras entidades em razao da matéria, compete
a Inspeg@o-Geral da Agricultura, do Mar, do Ambiente
e do Ordenamento do Territério (IGAMAOT), enquanto
autoridade inspetiva, a inspecdo do cumprimento do
presente decreto-lei, de forma independente, nomea-
damente através do planeamento e realizacdo de agdes
de inspecdo ordinarias ou extraordinarias, para o que
deve:

a) Inspecionar todas as praticas abrangidas pelo presente
decreto-lei, o funcionamento de instalagdes e equipamen-
tos que prossigam essas praticas e atividades, bem como
a aplicag¢do de regulamentos e os termos e condigdes de
autorizagdes emitidas, e exigir a demonstragdo do seu
cumprimento;

b) Ordenar medidas corretivas, incluindo a alteragao ou
revogacao das licengas ou registos emitidos, das condi¢des
de funcionamento ou dos procedimentos de funciona-
mento, ou 0 encerramento temporario ou definitivo das
instalagdes, com as imposi¢des que entender necessarias
a protecdo dos trabalhadores, do publico em geral ¢ do
ambiente e & mitigagao dos riscos radioldgicos associados
as préticas;

¢) Aplicar as contraordenagdes necessarias em caso
de incumprimento do presente decreto-lei, regulamentos
aplicaveis ou os termos e condigdes das licengas ou re-
gistos emitidos;

d) Verificar que sdo tomadas agdes corretivas caso se-
jam detetadas condi¢des inseguras ou potencialmente in-
seguras em instalagdes onde sdo levadas a cabo praticas
autorizadas.

2 — As autoridades policiais prestam toda a colaboragio
necessaria a autoridade inspetiva.

3 — Os ensinamentos significativos retirados das ins-
pecdes, das comunicagdes de incidentes e acidentes, bem
como dados conexos, sdo divulgados as partes interessadas,
incluindo os fabricantes e os fornecedores de fontes de
radiacdo e, quando pertinente, as organizacdes interna-
cionais.

4 — A autoridade inspetiva deve ser dotada dos recursos
humanos, técnicos e financeiros proprios necessarios a
inspecdo do presente decreto-lei.
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Artigo 182.°
Medidas cautelares

1 — Sem prejuizo das competéncias das entidades res-
ponsaveis pelo controlo, inspegdo ou fiscalizagdo previstas
em regimes especificos, o inspetor-geral da IGAMAOT
pode, sempre que seja detetada uma situacdo de perigo
grave para o ambiente ou para a satide humana, adotar as
medidas cautelares que, em cada caso, se justifiquem para
prevenir ou eliminar a situag@o de perigo, nomeadamente
a suspensdo da laboracdo da instalagdo, o encerramento
no todo ou em parte da instalagdo ou a apreensdo de todo
ou de parte do equipamento, mediante selagem.

2 — A cessag@o das medidas cautelares previstas no
nimero anterior € determinada, a requerimento do opera-
dor, por despacho do inspetor-geral da IGAMAOT, ap6s
verificagdo de que a situagdo de perigo grave para o am-
biente ou para a saude humana cessou.

3 — A adogdo de medidas cautelares ao abrigo do pre-
sente artigo, bem como a sua cessagdo, ¢ comunicada de
imediato a APA, I. P., e a entidade coordenadora do licen-
ciamento ou de autorizagdo da respetiva atividade.

4 — O levantamento das medidas implica, sempre, a
remocao efetiva do perigo que lhes esteve na origem, sem
prejuizo de eventuais sangdes acessorias aplicadas em
sede de decisdo final do processo de contraordenagdo ou
de eventual responsabilidade civil, criminal ou disciplinar
por parte do titular.

Artigo 183.°
Apreensao cautelar

AIGAMAOT pode, sempre que necessario, determinar
a apreensdo provisoria de bens e documentos, ao abrigo
do artigo 42.° da Lei-Quadro das Contraordenacdes Am-
bientais, aprovada pela Lei n.° 50/2006, de 29 de agosto,
na sua redagdo atual, ou a apreensdo de objetos nos termos
previstos no artigo 48.°-A do Decreto-Lei n.° 433/82, de
27 de outubro, na sua redacédo atual.

Artigo 184.°
Contraordenacdes

1 — Para efeitos de determinag@o da coima aplicavel as
contraordenagdes ambientais, nos termos do disposto no
artigo 21.° da Lei-Quadro das Contraordenagdes Ambien-
tais, aprovada pela Lei n.® 50/2006, de 29 de agosto, na
sua redagdo atual, estas classificam-se em leves, graves e
muito graves, correspondendo-lhes o montante das coimas
previsto no artigo 22.° da referida lei.

2 — Constitui contraordenagdo ambiental muito
grave:

a) O abandono de fontes de radiagdo e de residuos ra-
dioativos, nos termos previstos no n.° 1 do artigo 9.°;

b) A descarga ndo autorizada de efluentes radioativos gaso-
sos ou liquidos nas aguas superficiais, subterraneas, de transi-
¢do, costeiras e marinhas, nos sistemas de drenagem de aguas
residuais e no solo, nos termos previstos no n.° 2 do artigo 9.%

¢) A descarga ndo autorizada de produtos biologicos ra-
dioativos no estado s6lido ou liquido, nos termos previstos
no n.° 1 do artigo 9.%

d) A adigdo deliberada de substancias radioativas na
producdo de géneros alimenticios, alimentos para animais,
cosméticos, brinquedos e adornos pessoais, bem como a
importagdo ou exportacdo de produtos nessas condigdes,
nos termos previstos no n.° 1 do artigo 17.°%
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e) A execugdo de praticas que envolvam uma ativagao
dos materiais utilizados na produgdo dos produtos refe-
ridos no n.° 1 do artigo 17.°, que resultem, aquando da
sua colocagdo no mercado, ou aquando do seu fabrico,
num aumento da atividade que ndo possa ser ignorada do
ponto de vista da protecdo contra as radiagdes, incluindo
a importagdo ou exportagdo de tais produtos ou materiais,
nos termos previstos no n.° 2 do artigo 17.°

f) A falta de comunicagdo pelo titular de uma fonte de
radiag@o de qualquer alteragdo relevante para a protecao
radiologica a APA, 1. P.,, nos termos do disposto no n.° 3
do artigo 10.%

g) A violagdo da proibicdo prevista no n.°4 do
artigo 19.°%;

h) A falta de comunicacdo prévia para a eliminacao,
reciclagem ou reutilizagdo de materiais radioativos que
resultem de uma pratica autorizada, nos termos previstos
no n.° 1 do artigo 28.°%

i) A falta de registo ou licenciamento de praticas, nos
termos previstos nos n.** 2, 3 e 4 do artigo 22.°;

/) O incumprimento pelo titular dos deveres previstos
no artigo 24.°;

k) A inexisténcia ou a ndo implementagéo de um Plano de
Emergéncia Interno, nos termos do n.° 1 do artigo 27.°%

) A diluicao deliberada de materiais radioativos com
inten¢@o de fazer cessar o controlo regulador, nos termos
do n.° 3 do artigo 28.°;

m) A viola¢do das obrigagdes previstas nos n.” 1, 2 e
4 do artigo 29.°%

n) O inicio da pratica antes da obtengao do registo ou
da licenga, nos termos do n.° 2 do artigo 31.°%;

0) Inicio do exercicio da pratica antes da data de ins-
crigdo no inventario nacional de titulares, nos termos do
n.° 3 do artigo 35.°

p) Implementacao das alteragdes propostas previamente
a alteragdo da licenga, nos termos do n.° 2 do artigo 40.°;

q) Violaggo da obrigagdo prevista nos n.” 1 e 2 do ar-
tigo 44.°%;

r) Violagdo dos deveres por parte dos titulares de pra-
ticas previstos no n.° 1 do artigo 49.°%;

s) A utilizagdo, colocag¢@o no mercado ou a eliminagéo
sem parecer vinculativo de materiais contaminados que
resultem das operagdes mencionadas non.° 1 do artigo 57.°
ou de materiais nos quais tenha sido detetada contamina-
¢ao radioativa no momento da introducdo em territorio
nacional, nos termos do n.° 3 do artigo 57.°%

t) Classificacdo de pessoas com menos de 18 anos
na categoria de trabalhador exposto, nos termos do
artigo 66.°;

u) A admissdao ou classificagdo de trabalhadores
considerados inaptos definitivamente em violagdo do
artigo 87.°;

v) Falta de monitorizagdo ou avaliagdo das descargas de
efluentes gasosos ou liquidos radioativos para o ambiente,
nos termos do n.° 1 do artigo 95.%

w) Nao comunicacdo & APA, I. P., dos resultados da
monitorizagdo ou avaliagdo das descargas de efluentes ga-
sosos ou liquidos radioativos para o ambiente, nos termos
do n.° 1 do artigo 95.°

x) Falta de monitorizagdo das descargas radioativas
por parte do titular responsavel por um reator nuclear ou
por instalagdes de reprocessamento, nos termos do n.° 2
do artigo 95.%

y) Falta de comunicacdo a APA, 1. P., da monitorizagdo
das descargas radioativas por parte do titular responsavel
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por um reator nuclear ou por instalagdes de reprocessa-
mento, nos termos do n.° 2 do artigo 95.°

3 — Constitui contraordenagdo ambiental grave:

a) O impedimento de acesso da autoridade competente e
ou das entidades inspetivas ou fiscalizadoras as instalagdes
para realizagdo das devidas avalia¢des, inspegdes ou fisca-
lizagdes, nos termos previstos no n.° 2 do artigo 10.%

b) A adog@o e introdugdo de uma nova classe ou tipo
de pratica que envolva exposigdo a radiagdes ionizantes
sem que seja justificada, nos termos previstos no n.° 1 do
artigo 18.%

¢) A violagdo da obrigagdo estabelecida no n.° 1 do
artigo 19.%

d) A falta da prestagdo de comunicag@o prévia pelo
titular das praticas previstas no artigo 21.°

e) A violagdo das obrigacdes previstas nos n.* 1,2 ¢ 3
do artigo 27.%

/) A alterag@o do titular da licenca sem apresentacdo
de um novo pedido de licenga, nos termos do n.°4 do
artigo 40.°;

2) A falta de apresentacdo prévia da Folha de Registo
Normalizada preenchida pelo titular da pratica associada,
nos termos do n.° 1 do artigo 45.°%;

h) A violagdo pelos fabricantes e fornecedores dos de-
veres previstos no artigo 51.°

i) A violacdo do dever de comunicagdo da situagdo de
insolvéncia previsto no n.° 1 do artigo 52.°%

J) A ndo apresentagdo de avaliacdo de seguranga ra-
dioldgica a autoridade competente, nos termos do n.° 1
do artigo 61.%

k) A violacdo dos deveres de formagdo e informacao
a trabalhadores expostos previstos nos n.”* 1 ¢ 4 do ar-
tigo 64.°%

) Aviolagdo das obriga¢des de monitorizacdo individual
previstas no n.° 1 do artigo 74.°;

m) A violagdo dos deveres de monitorizagao e classifica-
¢d0 dos locais de trabalho por parte do titular em violagao
dos n.*1, 4 e 5 do artigo 78.%

n) A violagdo, relativamente as zonas controladas, das
regras de delimitacdo, controlo de acesso, medigdo, mo-
nitorizag¢do, formagao e fornecimento de equipamento,
previstas nos n.* 1, 5, 6, 7 e 8 do artigo 79.°%

0) A violacdo dos deveres relativos as zonas vigiadas
previstos no artigo 80.°%;

p) Aviolagdo dos deveres de avaliagdo e de comunicagio
previstos no artigo 82.°%

q) A violagdo dos deveres de notificacéo e registo de
eventos significativos previstos nos n.* 1, 2 e 4 do ar-
tigo 83.%

r) A violag@o dos deveres de protegdo das tripulagdes
de voo e passageiros frequentes previstos nos n.”2 e 3 do
artigo 84.%

s) A violag@o dos deveres de vigilancia de saude espe-
cifica previstos nos n.” 1 e 2 do artigo 89.%

f) A violagdo dos deveres de protegdo dos trabalhadores
externos previstos nos n.* 1, 2 e 3 do artigo 90.°;

u) O incumprimento das disposigdes relativas as expo-
sicdes sujeitas a autorizagdo especial previstas nos n.” 1
e 2 do artigo 91.%

v) A violag@o das obrigagdes das entidades empregado-
ras previstas nos n.”* 1, 2, 3 e 7 do artigo 93.;

w) A falta de implementagdo de programas de garantia
da qualidade e de avaliagdo da dose ou verificagdo da ati-
vidade ministrada, nos termos do n.° 1 do artigo 100.°;
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x) A violag@o dos procedimentos previstos nos n.* 3, 4,
5 e 6 do artigo 102.°;

y) A violagdo dos procedimentos de elaboragdo dos
planos de emergéncia externos previstos nos n.7 e 8 do
artigo 124.%;

z) A violaggo do dever de preparagdo para situacdes de
emergéncia previsto no n.° 1 do artigo 125.°;

aa) A violagdo da obrigagdo prevista no n.° 1 do ar-
tigo 140.%

ab) A violagdo dos deveres de protegdo nos locais de
trabalho relativos a exposigao ao radao, referidos no n.° 1
do artigo 148.%

ac) A violagdo do dever previsto nos n.**1 e 2 do ar-
tigo 155.°

4 — Constitui contraordenac¢do ambiental leve:

a) A violagdo do n.° 1 do artigo 10.%

b) A aquisicdo de equipamento que contenha fontes
radioativas ou um gerador de radiagdes, sem que seja acom-
panhado pelas informagdes e correta utilizagdo previstas
no n.° 1 do artigo 25.°

¢) A violagdo das obrigagdes previstas nos n.*2, 3 e 4
do artigo 25.%;

d) Nao apresentagdo do pedido de renovagdo da licenga
pelo titular pelo menos 60 dias antes do termo do prazo
de validade da licenga em vigor, nos termos do n.° 1 do
artigo 39.°%;

e) A violagdo do dever de comunicagdo previsto no
n.° 4 do artigo 45.°;

/) Falta de apresentacdo de prestagdo de caugdo por parte
do titular de uma pratica que envolva fontes radioativas
nos termos do n.° 1 do artigo 46.°;

2) A falta da comunicagdo prévia a APA, 1. P,, pelo trans-
missario nos termos do n.° 1 do artigo 47.°;

h) A falta de informag@o e formagao prevista no n.° 2
do artigo 55.° aos trabalhadores;

i) A violagdo da obrigacdo da comunicacdo, pelos res-
ponsaveis das instalagoes de reciclagem de sucata metalica,
prevista no n.° 1 do artigo 57.°%

) A violagdo das obrigagdes de registo e comunicacdo
dos resultados da monitorizagdo individual previstos nos
n.*1, 4 e 6 do artigo 75.°%

k) A violagdo da obrigagdo prevista no n.°6 do
artigo 78.°;

) A violagdo da obrigagdo de registo prevista no n.° 2
do artigo 81.%

m) A violaggo dos deveres de conservagdo e atualizagdo
das informagdes da ficha médica previstas nos n.”*1 e 2
do artigo 88.%;

n) A violagdo das obriga¢des das entidades emprega-
doras previstas nos n.”*4 ¢ 5 do artigo 93.%

0) A violagdo do dever de prestag@o de informagao ao
paciente previsto no n.° 4 do artigo 97.°

p) A violagdo do dever de registo das restrigdes de dose
previsto no n.° 2 do artigo 98.°%

q) A violag@o do dever de prestagdo de informagdes
aos pacientes e aos cuidadores previsto nos n.” 1 e 2 do
artigo 101.%;

r) A violagdo dos procedimentos previstos nos n.* 1, 2,
6 e 7 do artigo 102.°;

5) A violagdo dos deveres relativamente ao equipamento
previstos nos n.” 1, 2, 3 e 4 do artigo 104.°%

t) A utilizacdo de equipamento em violagao dos requi-
sitos especificos previstos no artigo 105.°
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5 — A tentativa e a negligéncia sdo puniveis.

6 — Pode ser objeto de publicidade, nos termos do dis-
posto no artigo 38.° da Lei n.° 50/2006, de 29 de agosto, na
sua redagdo atual, a condenagdo pela pratica de infra¢des
muito graves previstas no n.° 1, bem como de infragdes
graves previstas no n.° 2, quando a medida concreta da
coima aplicada ultrapasse metade do montante maximo
da coima abstratamente aplicavel.

7 — As infragdes ao presente decreto-lei sdo comuni-
cadas ao Ministério Publico quando existam indicios de as
mesmas poderem ser alvo de procedimento criminal.

8 — Relativamente as infracdes muito graves e graves
previstas no artigo anterior, pode a I[GAMAOT simultane-
amente com a coima, determinar a aplicagdo das sangdes
acessorias que se mostrem adequadas, nos termos previstos
na Lei n.° 50/2006, de 29 de agosto, na sua redagéo atual.

Artigo 185.°
Instrucio e decisio dos processos

1 — A instauragdo ¢ a instru¢do dos processos relati-
vos as contraordenagdes referidas no artigo anterior ¢ da
competéncia da IGAMAOT.

2 — Compete ao dirigente maximo da IGAMAOT a
decisdo sobre a aplicagdo de coimas e de sangdes acessorias.

Artigo 186.°
Produto das coimas

A afetacdo do produto das coimas faz-se da seguinte
forma:

a) 60 % para o Estado;
b) 30 % para a IGAMAOT;
¢) 10 % para a APA, I. P.

Artigo 187.°
Tratamento de dados pessoais

1 — O tratamento dos dados pessoais previsto no presente
decreto-lei obedece ao regime constante do Regulamento
(UE) 2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
27 de abril de 2016, relativo a protecdo das pessoas singu-
lares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais
e a livre circulacdo desses dados e que revoga a Diretiva
95/46/CE (Regulamento Geral sobre a Prote¢@o de Dados).

2 — No que se refere concretamente ao acesso € ao
tratamento dos dados pessoais pela autoridade competente,
previstos no presente decreto-lei, ficam os mesmos res-
tritos aos seus colaboradores com fungdes em matéria de
prote¢do radioldgica e planeamento e resposta a emergén-
cias radiolégicas e nucleares, conforme lista comunicada
anualmente pelo 6rgdo de diregdo ao respetivo Encarregado
de Protec¢do de Dados, designado em cumprimento do
Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados

CAPITULO XI
Disposi¢des finais e transitérias
Artigo 188.°

Taxas

1 — Pelos atos prestados pela autoridade competente,
sdo devidas taxas de montante a fixar por portaria dos
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membros do Governo responsaveis pela area das finangas
e pela area governativa da autoridade competente.

2 — O produto das taxas previstas no nimero anterior
destina-se a pagar as despesas inerentes aos servigos pres-
tados e constitui receita propria da autoridade competente.

3 — O valor das taxas referidas no n.° 1 é automati-
camente atualizado por aplicacdo do indice de precos ao
consumidor divulgado, anualmente, pelo Instituto Nacional
de Estatistica, I. P.

4 — A autoridade competente divulga, anualmente, a
atualizag@o do valor das taxas referidas no n.° 1 através
do seu sitio na Internet.

Artigo 189.°
Prazos

Os prazos previstos no presente decreto-lei contam-se
nos termos previstos no Cédigo do Procedimento Admi-
nistrativo.

Artigo 190.°
Qualificacio profissional em protecio radiologica

1 — A autoridade competente sucede em todas as atri-
buigdes, direitos e obrigagdes da Dire¢ao-Geral da Saude
previstas no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novem-
bro, e portarias associadas, sem necessidade de quaisquer
formalidades, constituindo o presente decreto-lei titulo
bastante para todos os efeitos legais.

2 — O reconhecimento da qualificagdo dos profissio-
nais em exercicio de atividade previsto nas disposi¢des
transitorias constantes do artigo 11.° do Decreto-Lei
n.° 227/2008, de 25 de novembro, contabiliza a formagao
e a experiéncia profissional obtida até a data de produgdo
de efeitos do presente decreto-lei.

Artigo 191.°
Programa de monitoriza¢do ambiental da radioatividade

Até a aprovacdo da portaria referida no artigo 156.°,
o programa de monitorizagdo ambiental da radioativi-
dade ¢é realizado ao abrigo do disposto no Decreto-Lei
n.° 138/2005, de 17 de agosto.

Artigo 192.°
Transporte terrestre de mercadorias perigosas

A autoridade competente sucede em todas as atribui-
¢des, direitos e obrigagdes do IST previstas no Decreto-Lei
n.°41-A/2010, de 29 de abril, na sua redacdo atual, sem
necessidade de quaisquer formalidades, constituindo o pre-
sente decreto-lei titulo bastante para todos os efeitos legais.

Artigo 193.°

Extin¢iio da Comissdo Reguladora para a Seguranca
das Instalacdes Nucleares

1 —E extinta a COMRSIN sendo sucedida pela
APA, 1. P., em todas as atribui¢des e competéncias, com
excecdo das atribuigdes e competéncias associadas a inspe-
¢do em que ¢ sucedida pela IGAMAOT, sem necessidade
de quaisquer formalidades, constituindo o presente decreto-
-lei titulo bastante para todos os efeitos legais.

2 — Todos os processos de comunicacao prévia, registo
e licenciamento e pedidos de parecer em curso junto da
COMRSIN transitam para a APA, I. P.



5538

3 — Os recursos financeiros da COMRSIN, qual-
quer que seja a fonte de financiamento, sdo reafetos a
APA, 1. P.

Artigo 194.°

Processos pendentes

1 — A Direcdo-Geral da Saude, o IST e a COMRSIN
devem remeter a autoridade competente, no prazo de
30 dias, a contar da data da entrada em vigor do presente
decreto-lei, todos os processos de licenciamento, de re-
gisto, de comunicacdo prévia ou de reconhecimento que
se encontrem pendentes naquela mesma data, disso dando
conhecimento aos respetivos interessados.

2 — A autoridade competente continua a tramitacdo
dos processos referidos no nimero anterior, aproveitando
todos os atos ja praticados e decidindo ao abrigo do re-
gime do presente decreto-lei.

Artigo 195.°
Licencas, autorizagdes ou reconhecimentos ja emitidos

1 — Mantém-se em vigor até ao final do seu prazo de
validade original as licencas, autorizagdes ou reconheci-
mentos emitidos ao abrigo de legislagdo vigente antes da
entrada em vigor do presente decreto-lei, salvaguardando
o disposto no n.° 4.

2 — Quaisquer licencas ou autorizagdes emitidas até
31 de dezembro de 2012 sdo consideradas caducas na
data de entrada em vigor do presente decreto-lei, devendo
os respetivos titulares, caso pretendam prosseguir com a
pratica, regularizar a sua situagdo nos termos do presente
decreto-lei no prazo maximo de 12 meses.

3 — A Dire¢do-Geral da Satde, o IST e a COMRSIN re-
metem a autoridade competente, no prazo de 30 dias, a contar
da data de entrada em vigor do presente decreto-lei, por meios
eletronicos, copia das licengas, autorizagdes ou reconhecimen-
tos que emitiram ao abrigo do regime vigente antes da entrada
em vigor do presente decreto-lei e que se mantém em vigor.

4 — Findo o prazo previsto no nimero anterior, caso o
comprovativo das licengas emitidas ndo tenha sido reme-
tido pelas entidades referidas, os titulares podem apresentar
a autoridade competente, através de meios eletronicos,
comprovativo de emissdo das licengas emitidas ao abrigo
do regime vigente antes da entrada em vigor do presente
decreto-lei e que se mantenham em vigor.

5 — Em qualquer caso, todos os titulares de licencas
emitidas ao abrigo de legislagdo vigente antes da entrada
em vigor do presente decreto-lei devem conformar-se com
o regime neste estabelecido, no prazo maximo de cinco
anos, a contar da data da sua entrada em vigor e sempre
que for solicitada a renovagdo da licenga.

Artigo 196.°
Fontes seladas

1 — Aentrada em vigor do presente decreto-lei implica
a devolucdo pelo IST das caugdes cuja fonte radioativa
selada comprovadamente foi devolvida ao fornecedor
original entre o dia 30 de janeiro de 2015 e a entrada em
vigor do presente decreto-lei.

2 — Quaisquer licengas ou autoriza¢des emitidas até
31 de dezembro de 2012 sdo consideradas caducas na
data de entrada em vigor do presente decreto-lei, devendo
os respetivos titulares, caso pretendam prosseguir com a
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pratica, regularizar a sua situacdo nos termos do presente
decreto-lei no prazo maximo de 12 meses.

Artigo 197.°
Equipamento médico instalado

1 — O equipamento utilizado na radioterapia por feixes
externos com uma energia nominal superior a | MeV insta-
lado antes de 6 de fevereiro de 2018 encontra-se dispensado
do requisito de conter um dispositivo para verificagdo dos
parametros terapéuticos de base.

2 — Os equipamentos utilizados para radiologia de
intervengdo instalados antes de 6 de fevereiro de 2018
encontram-se dispensados do requisito de conterem um
dispositivo ou fun¢@o que informe o responsavel pela ex-
posicdo médica dos aspetos praticos dos procedimentos
radiologicos médicos da quantidade de radiagdo produzida
pelo equipamento durante o procedimento.

3 — O equipamento utilizado para radiologia de inter-
vengdo e tomografia computorizada instalado apds 6 de
fevereiro de 2018 deve ter a capacidade de transferir a
informag&o exigida non.® 6 do artigo 105.° para o relatorio
do exame.

Artigo 198.°

Setores industriais que envolvem material radioativo

As entidades abrangidas pelo disposto no artigo 60.°
devem, no prazo de 12 meses apos a entrada em vigor do
presente decreto-lei, apresentar a autoridade competente
a avaliacdo de segurancga radioldgica mencionada no ar-
tigo 61.°

Artigo 199.°

Avaliaciio de eventuais situagdes de exposicio existente

1 — Os operadores que, a data da entrada em vigor do
presente decreto-lei, exercam atividades constantes do
artigo 60.°, ou outras atividades cujo impacto ndo possa
ser ignorado do ponto de vista da protegdo radiolégica,
procedem a caracterizagdo radiologica da area, no que
respeita a sua contaminacao por radionuclideos de origem
natural ou artificial.

2 — Os operadores mencionados no nimero anterior
devem submeter a autoridade competente os planos de
caracterizag@o no prazo maximo de 12 meses a contar da
data de entrada em vigor do presente decreto-lei.

3 — Os planos de caracterizagdo sdo aprovados pela
autoridade competente, que fixa o prazo para a sua execu-
¢do em fungdo da respetiva complexidade, que ndo deve
exceder os 24 meses.

4 — Apos apreciacdo dos resultados da caracterizagio,
a autoridade competente decide se a atividade se configura
como uma situac¢do de exposigao existente.

Artigo 200.°

Capacitacio da Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P.,
e da Inspecio-Geral da Agricultura, do Mar,
do Ambiente e do Ordenamento do Territorio

O mapa de pessoal ¢ o orgamento da APA, 1. P, ¢ da
IGAMAQOT devem ser reforgados na medida das necessida-
des identificadas e destinadas a assegurar o cabal exercicio
das atribuigdes e competéncias a que se refere o presente
decreto-lei.
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Artigo 201.°
Alteracio ao Decreto-Lei n.’ 337/2001, de 26 de dezembro
O artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 337/2001, de 26 de de-

zembro, passa a ter a seguinte redagéo:

«Artigo 7.°
Licenca

1 — A operacao de instalagdes de irradiagdo constitui
uma pratica sujeita a licenca pela autoridade nacional
competente para a protegdo radioldgica, nos termos da
legislag@o em vigor, devendo estas cumprir os seguintes
requisitos especificos adicionais:

a) Satisfazer o Codigo de Pratica Internacional
recomendado pela Comissdo Conjunta do Codex
Alimentarius FAO/OMS (ref. FAO/OMS/CAC/
vol. xv, ed. 1), para a exploragdo de instalagdes
de irradiagdo utilizadas para o tratamento de ali-
mentos;

b) Dispor de um técnico responsavel pela observan-
cia de todas as condigdes necessarias a aplicagdo do
processo.

2 — [Revogado.]»
Artigo 202.°

Alteragio ao Decreto-Lei n.° 23/2012, de 1 de fevereiro
Os artigos 2.° ¢ 7.° do Decreto-Lei n.° 23/2012, de 1 de

fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 153/2015, de 7 de
agosto, passam a ter seguinte redagao:

«Artigo 2.°
[o.]
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r) Proceder a ac¢des de inspecdo a entidades pi-
blicas e privadas de modo a acompanhar e a avaliar
o cumprimento de normas de protegdo radiologica e
de seguranga nuclear, bem como, nesse ambito, de
instaurar, instruir e decidir processos de contraorde-
nacao, nos termos da lei-quadro das contraordenagdes
ambientais, e levantar autos de noticias relativos as
restantes infragoes.
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Artigo 7.°

-]

1—1...]

2 — Aos chefes de equipas multidisciplinares ¢ atri-
buido, em fungdo da natureza e complexidade das fun-
¢des, um estatuto remuneratorio equiparado a diretor de
servigos ou chefe de divisdo, ndo podendo o estatuto
equiparado a diretor de servigos ser atribuido a mais de
nove chefias de equipa em simultineo.

3—[...]»

Artigo 203.°

Alteragio ao Decreto-Lei n.° 56/2012, de 12 de margo
O artigo 3.° do Decreto-Lein.® 56/2012, de 12 de margo,

alterado pelo Decreto-Lei n.° 55/2016, de 26 de agosto,
passa a ter a seguinte redagao:

«Artigo 3.°
[...]

1—1...]

2—1...]

3—1[...]

4—1...].

5—1...]

6—1I...].

7—1...]

8—1[...]:

a)[...];

b) [Revogada.],

ol...];

dl...1

9—1[...I
10 — No ambito da protecdo radiologica e da segu-
ranca nuclear constituem atribui¢cdes da APA, 1. P.:

a) Exercer as fungdes de autoridade competente para
a protecdo radiologica e a seguranca nuclear, nomea-
damente zelar pela existéncia de um elevado nivel de
protecdo radioldgica e de seguranga nuclear, bem como
a gestdo segura do combustivel irradiado e dos residuos
radioativos;

b) Assegurar a preparago e resposta a emergéncias
radiolégicas e nucleares e a operagdo da rede de alerta
em continuo da radioatividade no ambiente no dmbito
da legislagdo em vigor;

¢) Assegurar o exercicio de competéncias proprias de
licenciamento e registo, a emissdo de normas técnicas
aplicaveis a todas as praticas que envolvam a utiliza-
¢do de radiacdes ionizantes, a atividades de qualquer
instalagdo nuclear civil, bem como as atividades e as
instalacdes de gestdo, em todas as suas fases, de com-
bustivel irradiado e de residuos radioativos oriundos
de aplicagoes civis;

d) Proceder a aprovacdo dos planos de emergéncia
internos para as praticas sujeitas a licenciamento;

e) Reconhecer servigos e especialistas, bem como
entidades prestadoras de servigos na area da protegéo
radiologica;

/) Avaliar a seguranca radioldgica das atividades
industriais que envolvem a utiliza¢do de material ra-
dioativo natural e assegurar a monitorizagdo da radio-
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atividade no ambiente e a gestdo do programa de mo-
nitorizagdo da radioatividade no ambiente;

g) Elaborar e atualizar o plano nacional para o radio;

h) Propor e apoiar o Governo no desenvolvimento de
politicas setoriais nos dominios da regulagéo da protecdo
e seguranca radiologica e nuclear;

i) Propor a adogdo de legisla¢do e regulamentag@o no
dominio da protecéo radiologica, seguranga nuclear e
gestdo segura do combustivel irradiado e dos residuos
radioativos, visando a melhoria continua dos instrumen-
tos de regulacdo da atividade;

) Assegurar as competéncias enquanto autoridade
nacional para efeitos do disposto na Convencao
sobre Protecdo Fisica de Materiais Nucleares da
Agéncia Internacional de Energia Atomica das Na-
¢Oes Unidas;

k) Prosseguir as demais atribui¢des previstas no
Decreto-Lein.° 108/2018, de 3 de dezembro, ¢ legisla-
¢do complementar.»

Artigo 204.°
Norma derrogatéria

O Decreto-Lei n.° 29/2012, de 9 de fevereiro, é derro-
gado na matéria que contrarie as disposi¢des do presente
decreto-lei.

Artigo 205.°
Regulamentacio

A regulamentagdo prevista no presente decreto-lei é
aprovada no prazo maximo de 120 dias, a contar da data
da sua entrada em vigor.

Artigo 206.°
Norma revogatéria
Séo revogados:

a) O Decreto-Lei n.° 426/83, de 7 de dezembro;

b) O Decreto-Lei n.° 348/89, de 12 de outubro;

¢) O Decreto-Lein.° 36/95, de 14 de fevereiro, alterado
pela Lei n.° 84/2017, de 18 de agosto;

d) O n.°2 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 337/2001,
de 26 de dezembro;

e) O Decreto-Lei n.° 165/2002, de 17 de julho, al-
terado pelos Decretos-Leis n.”*215/2008, de 10 de no-
vembro, 30/2012, de 9 de fevereiro, € 156/2013, de
5 de novembro;

f) O Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho, alterado
pelos Decretos-Leis n.*215/2008, de 10 de novembro, ¢
184/2015, de 31 de agosto;

2) O Decreto-Lein.° 174/2002, de 25 de julho, alterado
pela Lei n.° 84/2017, de 18 de agosto;

h) O Decreto-Lein.° 180/2002, de 8 de agosto, alterado
pelos Decretos-Leis n.°°215/2008, de 10 de novembro,
279/2009, de 6 de outubro, e 72/2011, de 16 de junho;

i) O Decreto-Lei n.° 138/2005, de 17 de agosto;

) O Decreto-Lei n.° 140/2005, de 17 de agosto;

k) O Decreto-Lei n.° 38/2007, de 19 de fevereiro, alte-
rado pelo Decreto-Lei n.° 156/2013, de 5 de novembro;

1) O Decreto-Lei n.° 222/2008, de 17 de novembro;

m) A alinea b) do n.° 8 do artigo 3.° do Decreto-Lei
n.° 56/2012, de 12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 55/2016, de 26 de agosto;
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n) O Decreto Regulamentar n.® 9/90, de 19 de abril, al-
terado pelo Decreto Regulamentar n.® 3/92, de 6 de margo,
e pelo Decreto-Lei n.° 222/2008, de 17 de novembro;

0) O Decreto Regulamentar n.° 34/92, de 4 de dezembro;

p) O Decreto Regulamentar n.° 29/97, de 29 de julho;

q) A Portaria n.° 194/2015, de 30 de junho.

Artigo 207.°
Entrada em vigor e producio de efeitos

1 — O presente decreto-lei entra em vigor 120 dias
apos a sua publicagdo.

2 — 0n.° 6 do artigo 159.° produz efeitos trés anos apos
a data de produgdo de efeitos do presente decreto-lei.

3 — Até a data prevista no nimero anterior, os critérios
de qualificacdo do responsavel pela protego radiologica
sdo determinados pela autoridade competente.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 8 de
novembro de 2018. — Antonio Luis Santos da Costa —
Augusto Ernesto Santos Silva — Mario José Gomes de
Freitas Centeno — Eduardo Arménio do Nascimento Ca-
brita — Anabela Damdsio Caetano Pedroso — Pedro
Gramaxo de Carvalho Siza Vieira — Manuel Frederico
Tojal de Valsassina Heitor — José Antonio Fonseca Vieira
da Silva — Marta Alexandra Fartura Braga Temido de
Almeida Simoes — Pedro Manuel Dias de Jesus Mar-
ques — Jodo Pedro Soeiro de Matos Fernandes.

Promulgado em 22 de novembro de 2018.
Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendado em 27 de novembro de 2018.

O Primeiro-Ministro, Antonio Luis Santos da Costa.

ANEXO I
[a que se refere a alinea as) do artigo 4.°]

Valores de atividade que definem as fontes radioativas
seladas de atividade elevada

No que diz respeito aos radionuclideos que néo se en-
contram enumerados no quadro abaixo, a atividade rele-
vante € igual ao valor-D definido na publica¢do da AIEA
Dangerous quantities of radioative material (D-values)
[Quantidades perigosas de material radioativo (valores-D)],
(EPR-D-VALUES 2006).

Radionuclideo Atividade (TBq)
Am-241 .o 6 x 102
AM-241/Be-9(D). oo 6 x 102
Cf-252 2 x 107
Cm-244 ... 5x 102
Co-60. ... 3 %107
Cs-137 e 1x10"
Gd-153 . 1x10°
I-192 . 8 x 107
Pm-147. ... 4 %10
Pu-238 ... 6 x 102
Pu-239/Be-9 (1) « .ot 6 x 102
Ra-226 ....... ... i, 4 x10?
Se-75 2x 10"
SE-90 (Y-90) . .. oo e e 1% 10°
Tm-170. ... 2% 10
Yb-169. ..o 3x 10"

(") A atividade indicada corresponde a de um radionuclideo emissor de particulas alfa.
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ANEXO II
(a que se refere o n.° 4 do artigo 123.°)
Programa de formagao para trabalhadores de emergéncia

I — Introducao:
1 — Objetivos da formagao:

Tipos e origens de emergéncias;
Medidas de protegao apropriadas.

2 — Nomenclatura cientifica:

a) Utilizacdo de simbolos, prefixos e expressdo loga-
ritmica de unidades;

b) Utilizacao de tabelas e graficos;

¢) Descrigao de riscos.

II — Natureza da radiacdo:

1 — Estrutura do atomo.
2 — Isotopos estaveis e instaveis.
3 — Radioatividade:

a) Radioatividade natural;
b) Radioatividade artificial.

4 — Declinio radioativo.
5 — Unidades de radioatividade.

IIT — Efeitos da radiagdo:

1 — Interacdo da radiacdo X, y, particulas carregadas
e neutrdes, com a matéria.

2 — Grandezas e unidades utilizadas em radioprotecio:

2.1 — Atividade;

2.2 — Dose absorvida;

2.3 — Equivalente de dose.

3 — Ac@o biologica das radiagdes sobre 0s organismos
vivos:

3.1 — Efeitos somaticos;

3.2 — Efeitos hereditarios;

3.3 — Efeitos estocasticos e efeitos ndo estocasticos;

3.4 — Relacdo dose-efeito.

IV — Praticas de protecéo radiologica:

1 — Principios de reducdo de dose.

2 — Métodos de protecao pessoal.

3 — Meétodos praticos para a redugdo de dose.

4 — Monitorizacdo das radiagOes ionizantes:

4.1 — Principio de funcionamento dos equipamentos;
4.2 — Critérios de escolha;

4.3 — Dosimetria individual e dosimetria de area.

V — Diretrizes de vigilancia em caso de incidente ou
emergéncia radiologica:

1 — Detetar a emissdo da radiagéo.

2 — Analisar a natureza da emissao.

3 — Efetuar as medidas em que as medidas de protecio
se baseiam.

VI — Controlo da exposi¢do a irradiagdo externa:

1 — Forma da fonte:

a) Fonte pontual;
b) Fonte linear;
c) Fonte superficial.
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2 — Fatores de protecdo:

a) Tempo de exposicao;

b) Tempo de permanéncia;
¢) Distancia;

d) Blindagem,;

e) Fissuras nas blindagens.

VII — Controlo de fontes ndo seladas:
1 — Contaminagao radioativa:

a) Inalagao;

b) Ingestao;

c) Contaminagdo cutanea;
d) Exposicao direta.

2 — Controlo da contaminagdo:

a) Vigilancia da contaminagao;
b) Contaminagao superficial,
¢) Contaminag¢do atmosférica;
d) Zonas contaminadas.

3 — Descontaminacdo e eliminacdo de residuos.

VIII — Gestdo de emergéncias radioldgicas:

1 — Planificag¢@o da emergéncia.

2 — Gestdo da emergéncia.

3 — Controlo da exposi¢do do pessoal da instalagdo.
4 — Exercicios e praticas:

a) Visitas de familiarizagéo;
b) Exercicios standard.

5 — Recuperagao apoés o acidente.
ANEXO III
(a que se refere o n.° 1 do artigo 155.°)

Definigcao e utilizagdo do indice de concentragao
de atividade para a radiagao
gama emitida por materiais de construgao

Para efeitos do artigo 155.°, sdo determinadas as con-
centragdes de atividade dos radionuclideos primordiais
Ra-226, Th-232 (ou o produto de desintegracdo Ra-228)
e K-40.

O indice I de concentragdo de atividade ¢ dado pela
seguinte formula:

1=C, /300 Bakg +C, /200 Bakg+C,, /3000 Bgkg

em que Cp ¢, C.,0q, € C, cOrrespondem as concentragdes
de atividade em Bq/kg dos radionuclideos correspondentes
no material de construgao.

O indice esta relacionado com a dose de radiagdo gama,
que se vem acrescentar a exposi¢ao normal no exterior do
edificio, num edificio construido com determinado material
de construcio.

O indice aplica-se ao material de construcdo, ndo aos
seus constituintes, exceto nos casos em que esses consti-
tuintes sdo materiais de construcgdo e s2o avaliados sepa-
radamente enquanto tal.

No que diz respeito a aplicagdo do indice a tais cons-
tituintes, em especial aos residuos de indastrias que pro-
cessam material radioativo natural reciclados e integrados
em materiais de construgdo, serd necessario aplicar um
fator de reparti¢do adequado.
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O valor 1 do indice de concentragdo de atividade pode
ser utilizado como uma ferramenta de rastreio restritiva
para a identificacdo de materiais que possam fazer com
que o nivel de referéncia estabelecido no artigo 151.° seja
excedido.

O célculo da dose deve ter em conta outros fatores como
a densidade, a espessura do material, bem como fatores
relacionados com o tipo de edificio e a utilizag@o prevista
do material (a granel ou superficial).

ANEXO IV
(a que se refere o n.° 1 do artigo 45.°)

Folha de registo normalizada para fontes
radioativas seladas

FOLHA DE REGISTO NORMALIZADA RELATIVA AS FONTES SELADAS DE ATIVIDADE ELEVADA (HASS) (facuketin o itlio)
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ANEXO V

(a que se referem o n.° 3 do artigo 130.°e o n.°2
do artigo 131.°)

Informacgao a populagao sobre as medidas de protegao
da saude aplicaveis e sobre
o comportamento a adotar em caso de emergéncia

1 — Informagdo prévia a fornecer a populacdo susce-
tivel de ser afetada em caso de emergéncia:

a) Nogoes basicas sobre a radioatividade e os seus efei-
tos no ser humano e no ambiente;

b) Indicagdo dos diferentes tipos de emergéncia con-
templados e das suas consequéncias para a populagio e
0 ambiente;

¢) Descrigao das medidas de emergéncia previstas para
alertar, proteger e socorrer a populacéo em caso de emer-
geéncia;

d) Informagdes adequadas relativas ao comportamento
que a populagdo deve adotar em caso de emergéncia.

2 — Informagéo a fornecer a populagdo afetada em
caso de emergéncia:

De acordo com o disposto no plano de emergéncia ex-
terno, a populacao efetivamente afetada em caso de emer-
géncia deve receber, de forma rapida e continua:

a) Informagdes sobre o tipo de emergéncia ocorrido e,
na medida do possivel, sobre as suas caracteristicas (tais
como origem, extensdo e evolucdo previsivel);
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b) Instrugdes de protecdo que, em funcdo do tipo de
emergéncia, podem:

i) Abranger os seguintes elementos: restri¢gdo do con-
sumo de determinados alimentos e agua suscetiveis de
estar contaminados, regras simples de higiene e descon-
taminacdo, recomendacdo de permanecer no domicilio,
distribuicdo e utilizagdo de substancias protetoras, medidas
a tomar em caso de evacuagio;

if) Ser acompanhadas, se necessario, de adverténcias espe-
ciais para determinados grupos de elementos da populagéo;

¢) Recomendagdes de cooperagdo, no ambito das ins-
trugdes ou dos pedidos da autoridade competente.

Se uma situagdo de emergéncia for precedida por uma
fase de pré-alarme, a populacdo suscetivel de ser afetada
deve receber informagdes e instrugdes ja durante essa
fase, tais como:

a) Um aviso para que siga os canais de comunicacio
pertinentes;

b) Instrucdes preparatdrias aos estabelecimentos que
tenham responsabilidades coletivas especificas;

¢) Recomendagdes as profissdes especialmente afetadas.

Essas informagdes e instru¢des devem ser completadas,
em funcdo do tempo disponivel, por uma recapitulagio das
nogdes basicas sobre a radioatividade e os seus efeitos no
ser humano e no ambiente.

ANEXO VI
(a que se refere o n.° 3 do artigo 122.°)

Informagao minima a constar dos planos de emergéncia
internos e dos planos de emergéncia externos

1 — Plano de emergéncia interno:

a) Pecas desenhadas e descri¢do das praticas e das ins-
talagdes radiologicas conforme aplicavel;

b) Identificagdo e caracterizag@o dos riscos tomando em
consideragdo a envolvente da instalagdo;

¢) Critérios e procedimentos para ativacdo do plano e
dos sistemas de alerta;

d) Identificag@o dos meios e procedimentos de notifica-
¢do das autoridades competentes, de comunicagao interna
e de comunicacdo com o exterior;

e) Identificacdo das competéncias, responsabilidades e
meios humanos disponiveis para responder a situagao de emer-
géncia, bem como listagem dos trabalhadores de emergéncia;

f) Procedimentos de atuagdo com vista a protecdo da
saude dos trabalhadores (incluindo os trabalhadores de
emergéncia), do publico e do ambiente;

g) Identificacdo dos meios materiais existentes para
fazer face a emergéncia e limitar as suas consequéncias;

h) Identificagdo dos meios para proceder a uma primeira
avaliacdo das circunstincias e consequéncias ¢ medidas
de protecdo a implementar;

i) Disposigdes para a avaliacao das causas da ocorrén-
cia, restabelecimento da atividade e, quando aplicavel,
remediac¢do ambiental;

) Disposigdes para garantir a articulagdo entre o Plano
de Emergéncia Interno e o Plano de Emergéncia Externo,
quando aplicavel;

k) Avaliagdo das potenciais situagdes de exposicdo de
emergéncia e exposi¢des associadas, a saber, exposi¢do
da populacdo e exposi¢do profissional de emergéncia, e
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resposta eficaz a situagdes de exposicdo de emergéncia
relacionadas com praticas ou eventos nao antecipados;

/) Disposicdes relativas a monitorizagdo ou avaliagdo
de doses individuais dos trabalhadores de emergéncia e ao
registo de doses, quando aplicavel,

m) Transicao de situagdes de exposicdo de emergéncia
para situagdes de exposicdo existente, incluindo recupe-
racdo e correcdo, quando aplicavel;

n) Disposi¢des relativas a informagdo ao publico,
quando aplicavel;

0) Disposigdes para a verificagdo e revisdo do plano de
emergéncia interno de modo a ter em conta as alteragdes ou
os ensinamentos obtidos dos exercicios € eventos passados.

2 — As alineas ), /), m) e n) do nimero anterior ndo
sdo obrigatorias para planos de emergéncia internos de
praticas sujeitas a registo.

3 — Plano de emergéncia externo:

a) Pegas desenhadas e descrigdo das instalagdes radio-
légicas;

b) Identificagdo e caracterizagdo dos riscos tomando em
consideragdo a envolvente da instalagao;

¢) Critérios e procedimentos para ativacdo do plano e
dos sistemas de alerta;

d) Articulagao entre o plano de emergéncia interno € o
plano de emergéncia externo;

e) Atribui¢do clara de responsabilidades a pessoas e
organizacdes que desempenham um papel nas atividades
de preparacao e resposta e das pessoas autorizadas a dirigir
e coordenar as acdes no exterior do estabelecimento;

f) Niveis de referéncia relativos a exposi¢ao da popu-
lagdo;

2) Niveis de referéncia relativos a exposigao profissional
de emergéncia;

h) Estratégias de prote¢do otimizada para os membros
do publico suscetiveis de serem expostos, tendo em conta
eventos postulados e cendrios correspondentes;

i) Critérios genéricos predefinidos para medidas espe-
cificas de protegao;

j) Fatores desencadeantes predefinidos ou critérios ope-
racionais, tais como dados observaveis e indicadores de
condig¢des no local;

k) Disposi¢des para uma coordenagio rapida entre orga-
nizagdes que desempenham um papel nas atividades de pre-
paragdo e resposta de emergéncia, € com todos os paises que
possam estar implicados ou sejam suscetiveis de ser afetados;

/) Disposicdes para garantir a resposta médica, quando
necessaria,

m) Os critérios a adotar para a transi¢do de uma situa-
¢do de exposicdo de emergéncia para uma situagdo de
exposi¢do existente;

n) Disposigdes para a avaliacdo e o registo das con-
sequéncias da emergéncia e da eficacia das medidas de
protecao;

0) Disposi¢oes destinadas a prestar ao ptblico informa-
¢des especificas relacionadas com a emergéncia e medidas
de autoprotecdo a adotar em tais circunstancias;

p) Disposicoes para a verificagdo e revisdo do plano de
resposta a emergéncias de modo a ter em conta as alteragdes
ou os ensinamentos obtidos dos exercicios e eventos passados;

q) Disposig¢des para a revisdo dos elementos relevantes
constantes no plano de emergéncia, se necessario, durante
uma situagao de exposi¢ao de emergéncia, por forma a ter
em conta a evolugdo das condi¢des ao longo da resposta.
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Resolugao do Conselho de Ministros n.° 160/2018

A Resolu¢do do Conselho de Ministros n.® 132/2018,
de 10 de outubro, aprovou o apoio financeiro do Estado,
através de transferéncia orgamental para a Regido
Autonoma da Madeira, com vista a construgdo, fis-
calizagdo da empreitada e aquisi¢do de equipamento
médico e hospitalar estrutural do futuro Hospital Central
da Madeira.

Atendendo as duvidas entretanto suscitadas, a pre-
sente resolucdo clarifica que a referida transferéncia
orcamental inclui também um valor correspondente ao
IVA a taxa legal em vigor, tendo em conta o respetivo
escalonamento plurianual, uma vez que tal aspeto nao
havia ficado expressamente contemplado na Resolu-
¢80 do Conselho de Ministros n.° 132/2018, de 10 de
outubro.

Assim:

Nos termos do n.° 5 do artigo 51.° da Lei Orgénica
n.°2/2013, de 2 de setembro, na sua redagdo atual, da
alinea ¢) do n.° 1 do artigo 17.° e do n.° 1 do artigo 22.°
do Decreto-Lei n.° 197/99, de 8 de junho, na sua redagdo
atual, da alinea @) do n.° 1 do artigo 6.° da Lei n.° 8/2012,
de 21 de fevereiro, na sua redagdo atual, e da alinea g)
do artigo 199.° da Constitui¢do, o Conselho de Ministros
resolve:

1 — Alterar os n.”2 ¢ 6 da Resolugdo do Conselho de
Ministros n.° 132/2018, de 10 de outubro, que passam a
ter a seguinte redagéo:

«2 — Determinar que o Estado assegura, através
de transferéncia orcamental para a Regido Autonoma
da Madeira, o apoio financeiro a constru¢do do fu-
turo HCM, incluindo a assessoria a fiscalizacdo da
empreitada e equipamento médico e hospitalar que
constituira parte integrante do novo HCM, de acordo
com a programagdo financeira da Regido Auténoma
da Madeira, estimada em € 265 983 447,05, dos quais
€ 55045 871,56, para equipamento médico e hos-
pitalar.

6—[..]:

a) Entre 2019 e 2020 o montante correspondente
a 50 % do valor das faturas, com os limites referidos
nas alineas a) e ) do n.° 3 e no n.° 4, a que acresce o
correspondente valor do respetivo IVA a taxa legal em
vigor; e

b) Entre 2021 e 2024, o montante correspondente a
50 % do valor das faturas, ap6s a dedugdo de '/4 do valor
de avaliagdo global a devoluto dos Hospitais Dr. Nélio
Ferraz Mendonga e dos Marmeleiros, com os limites
referidos nas alineas ¢) a f) do n.°3 e no n.° 4, a que
acresce o correspondente valor do respetivo IVA a taxa
legal em vigor, e ainda o valor de metade do IVA a taxa
legal em vigor associado a faturacdo correspondente
a '/, do valor dos iméveis.»

2 — Determinar que a presente resolugéo produz efeitos
a partir de 11 de outubro de 2018.

Presidéncia do Conselho de Ministros, 22 de novembro
de 2018. — O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da
Costa.
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