REAL DECRETO 258/1999, de 12 de febrero, por el que se establecen condiciones
minimas sobre la proteccion de la salud y la asistencia médica de los trabajadores
del mar.

La presente disposicion tiene por objeto incorporar al ordenamiento juridico espaiiol la
Directiva 92/29/CEE del Consejo, de 31 de marzo, relativa a las disposiciones minimas de
seguridad y salud para promover una mejor asistencia médica a bordo de los buques. En la
misma, se establecen diversas medidas sobre las materias mencionadas, al objeto de alcanzar
la necesaria armonizacion entre los Estados miembros y cumplir las disposiciones del Tratado
constitutivo de la Comunidad Econdmica Europea, especialmente su articulo 118 A, asi como
todo lo concerniente a su programa en el ambito de la seguridad, la higiene y la salud en el
lugar de trabajo para los trabajadores del mar.

El régimen juridico espafiol sobre las materias objeto de la Directiva figura regulado en el
ambito competencial del Ministerio de Fomento -regulacion normativa de la Marina Mercante
y abanderamiento de buques-, del Ministerio de Educacion y Cultura -regulacion del régimen
de titulaciones académicas y profesionales-, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales -
legislacion laboral de higiene y seguridad, asistencia sanitaria de trabajadores del mar a bordo
o en el extranjero y promocion profesional de los trabajadores del mar-, del Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion -bases de ordenacion del sector pesquero y bases de las
ensefianzas de formacion profesional en elmismo y del Ministerio de Sanidad y Consumo -
regulacion de la Sanidad Exterior y Productos Farmacéuticos-.

Asimismo, la Constitucion Espaiiola en su articulo 149.1-7.* , 16.*, 19.%,20.2y 30.%,
determina como titulos competenciales exclusivos del Estado todas la materias de regulacion
antes referidas y que tienen su reflejo en la Directiva a trasponer.

Centrando el tema de forma especifica en la regulacion de los aspectos de la seguridad,
higiene y salud a bordo de los buques, conviene hacer referencia a determinadas disposiciones
que regulan dichas materias.

La Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad, dispone en su articulo 38.1 que son
competencia exclusiva del Estado la sanidad exterior y las relaciones y acuerdos sanitarios
internacionales.

La Ley 27/1992, de 24 de noviembre, de Puertos y de la Marina Mercante, considera en su
articulo 6 como actividad de la marina mercante, la relativa a la seguridad maritima y de la
vida en el mar. Asimismo, en su articulo 86.9, se establecen, entre otras competencias del
Ministerio de Fomento, las relativas a la determinacion de las condiciones generales de
idoneidad, profesionalidad y titulacién para formar parte de las dotaciones de todos los
buques espafioles sin perjuicio de las competencias del Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacién en materia de capacitacion y de ensefianzas de formacion profesional nautico
pesquera, respecto de las dotaciones de los buques pesqueros.

El Real Decreto 1414/1981, de 3 de julio, por el que se reestructura el Instituto Social de la
Marina, atribuye a este Organismo, (dependiente del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales), entre otras competencias y funciones, la asistencia sanitaria de los trabajadores del
mar a bordo y en el extranjero, utilizando los medios propios establecidos al efecto, la
distribucion de la guia sanitaria a bordo, la inspeccion y control de los medios sanitarios y las
condiciones higiénicas de las embarcaciones, asi como la formacién y promocion profesional
de los trabajadores del mar. En la misma linea normativa figura la Orden ministerial de 9 de
octubre de 1978 sobre obligatoriedad de la guia sanitaria a bordo y la Orden ministerial de 4
de diciembre de 1980, sobre botiquines de que han de ir provistos los buques.



Asimismo, el convenio numero 164 de la OIT «Convenio sobre la Proteccion de la Salud y la
Asistencia Médica de la gente del Mar, 1987» ratificado por Espafia, y en vigor desde el 3 de
julio de 1991, establece diversas determinaciones sobre el personal médico y sanitario a
bordo, locales médicos y enfermerias en los buques segin su categoria, la documentacion
clinica a utilizar por los responsables y la formacion sanitaria de la tripulacion.

La Ley 31/ 1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, tiene por objeto la
promocion de la seguridad y salud de los trabajadores y su ambito de aplicacion es general,
afectando al sector maritimo pesquero. En sus articulos 6 y 22 se regula el derecho de los
trabajadores a la vigilancia de la salud en el que tiene especial incidencia la materia que es
objeto de regulacion en la presente disposicion.

Con la transposicion de la Directiva Comunitaria se pretende dar un tratamiento uniforme a la
dispersion normativa existente, delimitando claramente las diversas competencias y funciones
en aras de una aplicacion homogénea de las disposiciones y programas vigentes en materia de
seguridad, higiene y salud a bordo de los buques.

En definitiva, la regulacion contenida en el presente Real Decreto se entiende sin perjuicio y
en el marco de las disposiciones vigentes sobre prevencion de riesgos laborales, sanidad y
seguridad maritima.

En su virtud, a propuesta de los Ministros de Trabajo y Asuntos Sociales, de Fomento, de
Educacién y Cultura, de Agricultura, Pesca y Alimentacion y de Sanidad y Consumo, con la
aprobacion previa del Ministro de Administraciones Publicas, de acuerdo con el Consejo de
Estado y previa deliberacion del Consejo de Ministros en su reunion del dia 12 de febrero de
1999,

DISPONGO:

CAPITULO I

Disposiciones generales

Articulo 1. Objeto.

El presente Real Decreto tiene por objeto la transposicion de los contenidos de la Directiva
92/29/CE, sobre «Disposiciones minimas de seguridad y salud para promover una mejor
asistencia médica a bordo de los buques» a la normativa espaiola, con el fin de garantizar la
asistencia sanitaria en el mar, mediante la regulacion de aspectos tales como la dotacion de
los botiquines de que han de ir provistos los buques, la formacidon sanitaria de los trabajadores
del mar y la existencia de medios de consulta médica a distancia.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

1. El presente Real Decreto sera de aplicacion a toda embarcacion debidamente registrada o
abanderada en Espaifia, de acuerdo con lo dispuesto en la Ley de Puertos del Estado y de la
Marina Mercante, que realice navegacion maritima o pesquera con exclusion de:

a) La navegacion fluvial.

b) Los buques de guerra.

¢) Las embarcaciones de recreo utilizadas para fines no comerciales que no dispongan de una
tripulacion profesional, y d) Los remolcadores que naveguen en la zona portuaria.



2. Las medidas que se establecen en la presente disposicion se aplicaran a los tripulantes
enrolados, asi como a las personas en periodo de formacion, aprendices y trabajadores en
practicas que se encuentren, asimismo, enrolados, no siendo de aplicacion a los practicos y al
personal de tierra que realice trabajos a bordo de un buque en puerto.

CAPITULO II
Botiquin
Articulo 3. Tipos de botiquines y su contenido.

1. Todo buque, segtin la categoria en que esté clasificado conforme a lo establecido en el
anexo I, debe llevar permanentemente a bordo un botiquin con el contenido minimo que
figura en el anexo II.

El botiquin y los antidotos incluidos en el mismo deberan mantenerse en todo momento en
buen estado y completarse o renovarse lo antes posible y, en cualquier caso, seran prioritarios
en los procedimientos normales de abastecimiento.

2. Todo buque debe llevar en cada una de sus balsas de salvamento, asi como en los botes
salvavidas, cuando disponga de ellos, un recipiente completamente estanco, conteniendo
como minimo, el material de primeros auxilios establecido en la seccion IV del anexo II para
las balsas de salvamento y el detallado en la seccion 111 del anexo II (botiquin categoria C)
para los botes salvavidas.

3. En cada buque debera existir un «libro de registro de la administracion de fArmacos a
bordo», en donde el responsable sanitario de la embarcacion deberd anotar todos los
consumos de medicamentos que se produzcan durante los embarques, detallando la persona a
quien se administra, fecha, medicamento, dosis y responsable de la prescripcion. El libro
debera atenerse al modelo establecido en el anexo V.

4. El contenido de los botiquines de cada buque, botes salvavidas y balsas de salvamento
debera constar en el «libro de revision del botiquiny» que figura en el anexo VL.

5. Todo buque que transporte o sea susceptible de ser utilizado para transportar una o varias
de las sustancias peligrosas enumeradas en el anexo 111, esta obligado a llevar a bordo, al
menos, los antidotos previstos en el anexo IV. En cada uno de estos buques debera existir un
«libro de revision de antidotos» segin el modelo del anexo VIIL.

6. Todo buque de tipo transbordador, cuyas condiciones de explotacion no permitan siempre
conocer en un plazo o con una antelacion suficiente la naturaleza de las sustancias peligrosas
transportadas, debe llevar en su botiquin de a bordo, al menos, todos los antidotos previstos
en el anexo I'V. En cada uno de estos buques debera existir un «libro de revisién de antidotos»
segun el modelo del anexo VII.

Articulo 4. Modelo de contenedores y armarios.

Los contenedores y armarios donde han de guardarse los medicamentos y demas efectos del
contenido de los distintos tipos de botiquin, deben adaptarse a los modelos que figuran en el
anexo VIIIL

Aquellos buques que cuenten con médico a bordo, no estaran obligados a llevar los modelos
de armarios detallados en dicho anexo, pero si deberan incluir el contenido obligatorio del
anexo II que le corresponda segtn el tipo de buque, sin perjuicio de que a criterio del médico



responsable se pueda aumentar la misma, tanto en niamero de especialidades como en
cantidad, en relacion proporcional a las personas que vayan a bordo.

Todos los buques que transporten sustancias peligrosas, obligados a incluir antidotos en su
dotacion farmacologica, podran llevarlos a bordo en un departamento claramente indicado del
propio botiquin o en una caja-contenedor independiente de éste, segun se indica en el anexo
VIII.

Articulo 5. Informacion sobre el uso del contenido de los botiquines.

El botiquin ird obligatoriamente acompafado de la guia sanitaria a bordo editada por el
Instituto Social de la Marina. Dicha guia se facilitara con caracter gratuito y en ella se
explicara el modo de utilizacion del contenido del botiquin.

La guia sanitaria a bordo no sera en ningun caso sustitutoria de la asistencia médica por radio,
a que se refiere el articulo 16 del presente Real Decreto, sino complementaria de la misma.

Los buques que por su actividad estén obligados a llevar antidotos, deberan disponer a bordo
ademas, de la guia de primeros auxilios para uso en caso de accidentes relacionados con
mercancias peligrosas editada por la Organizacion Maritima Internacional (OMI).

Articulo 6. Autoridades competentes para regular las medidas de prescripcion, dispensacion y
control de fAirmacos.

El Ministerio de Sanidad y Consumo, en colaboracion con el Instituto Social de la Marina,
arbitrara las medidas oportunas para regular la prescripcion, dispensacion y control de los
farmacos, psicotropos y estupefacientes incluidos en la dotaciéon farmacologica de los
botiquines de los buques.

Articulo 7. Revision periddica de botiquines.

1. La revision periddica de los botiquines y de los antidotos se efectuara por los médicos
facultativos del Instituto Social de la Marina o por el personal sanitario designado por dicho
Instituto, sin perjuicio de las actuaciones que, en tal sentido, correspondan a las inspecciones
de trabajo o a las capitanias maritimas.

La revision de los botiquines y de los antidotos se realizard con una periodicidad méxima de
un ano. El control del botiquin de los botes salvavidas se efectuara junto con la revision
periodica del botiquin del buque.

Excepcionalmente, este control podra aplazarse por un periodo no superior a cinco meses.

El control de los botiquines de los buques equipados con balsas de salvamento debera
coincidir con la revision anual de mantenimiento de las mismas.

2. En todas las revisiones se comprobara que los botiquines cumplen con lo dispuesto en el
presente Real Decreto, que las condiciones de conservacion son buenas y que se respetan las
fechas de caducidad de los medicamentos.

Asimismo se verificara que los responsables del mantenimiento y gestion de los botiquines
han cumplimentado debidamente el Libro de Registro de administracion de farmacos a que se

refiere el apartado 3 del articulo 3 del presente Real Decreto.

Articulo 8. Procedimiento de revision de los botiquines.



La revision de los botiquines mencionada en el articulo anterior se realizara:

a) Cuando los botiquines sean facilmente transportables, en los Centros de Sanidad Maritima
del Instituto Social de la Marina. En estos botiquines deberan figurar en lugar visible y
perfectamente identificable la matricula y el nombre del barco al que pertenecen.

b) Cuando los botiquines no sean facilmente transportables, en el propio buque por los
médicos facultativos competentes.

Una vez efectuada la revision del botiquin del buque, asi como la de sus botes salvavidas y/o
balsas de salvamento, se dejara constancia de la misma en el libro de revision del botiquin,
cuyo modelo figura en el anexo VI. Si el buque estuviera obligado a llevar antidotos, también
se revisaran éstos, haciéndose constar en el libro de revision de los antidotos, que debera
atenerse al modelo del anexo VII.

Los posibles incumplimientos detectados se pondran en conocimiento de la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social, y de la Administracion maritima competentes, a los efectos
oportunos.

CAPITULO III
Instalaciones y personal sanitario. Responsabilidades
Articulo 9. Local de cuidados médico-sanitarios.

1. Todo buque mayor de 500 toneladas de registro bruto (TRB), con una dotacion igual o
superior a quince tripulantes y que efectiie viajes que excedan de cuarenta y ocho horas de
duracion debera disponer de un local independiente que permita la administracion de
cuidados sanitarios en condiciones materiales e higiénicas satisfactorias.

Todos los remolcadores del grupo III, clase nimero 12 (anexo I, Seccion 2. a ), de mas de 500
toneladas de registro bruto (TRB), deberan disponer de esta dependencia a bordo,
independientemente de su dotaciéon minima de tripulantes.

El ntimero minimo de literas que debe tener el local de cuidados sanitarios es de dos. Cuando
el naimero de personas embarcadas exceda de veinte, contara al menos con tres literas.

El local de cuidados sanitarios debe estar situado en un lugar de facil acceso, que permita una
evacuacion lo mas rapida posible en casos de emergencia, y donde sus ocupantes puedan estar
alojados comodamente y recibir la asistencia de forma adecuada. Debera estar concebido de
manera que permita realizar desde €l la consulta médica por radio.

Los ocupantes del mismo deben disponer, para su uso exclusivo, de retretes situados en el
propio local o en su proximidad inmediata.

El local de cuidados sanitarios no podra destinarse, en ningiin caso, a otro uso que no sea la
asistencia sanitaria.

2. Todo buque cuya tripulacion comprenda 100 trabajadores o mas y que efectue un trayecto
internacional de mas de tres dias, debera contar entre su tripulacion con un médico encargado

de la asistencia médica de los trabajadores.

Articulo 10. Responsable de suministro y renovacion del botiquin.



El suministro y la renovacion del contenido del botiquin y de los antidotos se realizara bajo la
responsabilidad exclusiva del empresario, sin que en ninglin caso pueda implicar ninguna
carga financiera para los tripulantes.

Articulo 11. Gestion del botiquin y de la asistencia sanitaria.

La responsabilidad de la gestion del botiquin y de los antidotos quedara encomendada al
capitan o persona que ostente el mando del buque. Sin perjuicio de ello, éstos podran delegar
las tareas de uso y mantenimiento de dicho botiquin en uno o mas tripulantes especialmente
designados por su competencia, segun lo estipulado en el articulo 14 del presente Real
Decreto.

En el caso de una urgencia médica a bordo, el capitan, patron o responsable sanitario,
procurara obtener consejo médico, adoptando las medidas oportunas para lograr, lo mas
rapidamente posible, los medicamentos, antidotos y material médico que en ese momento no
se encuentren a bordo, y que sean necesarios para el adecuado tratamiento del paciente.

El capitan o la persona que ostente el mando del buque debera, asimismo, poner todos los
medios a su alcance para que el paciente embarcado reciba la oportuna asistencia en tierra a la
mayor brevedad, cuando asi lo haya aconsejado el médico que realice la consulta.

Las medidas adoptadas al respecto lo seran, igualmente, con cargo al empresario, sin que
puedan imputarse cargas financieras a los tripulantes.

CAPITULO IV
Formacion sanitaria
Articulo 12. Inclusion de la formacion sanitaria en los planes de estudio.

Las Administraciones publicas competentes estableceran las medidas adecuadas para que en
los planes de estudio conducentes a la obtencion de los titulos académicos universitarios y de
formacion profesional en el &mbito maritimo, se incluya la ensefianza de la formacion
sanitaria.

Articulo 13. Actualizacidn de la formacidn sanitaria en las titulaciones profesionales
maritimas.

El Ministerio de Fomento y el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, previo
informe de los Ministerios de Trabajo y Asuntos Sociales, de Educacion y Cultura y de
Sanidad y Consumo, en el ambito de sus competencias, estableceran las actualizaciones
oportunas de los programas y las pruebas de aptitud tendentes a la expedicion de los
respectivos titulos profesionales maritimos que no requieran estar en posesion de una
titulacidon académica previa en el ambito maritimo, a fin de que los aspirantes a dichos titulos
profesionales reciban la formacion sanitaria bésica relativa a las medidas de asistencia médica
y de socorro que deban tomarse de inmediato en caso de accidente o de extrema urgencia
médica.

Articulo 14. Personas obligadas a recibir la formacion sanitaria.

Todas las personas destinadas a trabajos a bordo deberan recibir durante su formacion
profesional maritima, como minimo, una formacion sanitaria basica sobre las medidas de
asistencia sanitaria y de socorro que deban tomarse de inmediato en caso de accidente o de
extrema urgencia médica.



Los capitanes, patrones y el personal encargado de la utilizacion, control y mantenimiento del
botiquin deberan recibir una formacion sanitaria especifica que se actualizara
obligatoriamente con una periodicidad maxima de cinco afios. Dicha formacion sanitaria
debera incluir, como minimo, los contenidos establecidos en el anexo IX, que seran
desarrollados por las Administraciones publicas competentes.

La formacion sanitaria basica y la formacion sanitaria especifica de los tripulantes, asi como
el reciclaje periddico, en el caso de esta Gltima, deberan estar acreditadas mediante la
posesion de los correspondientes Certificados de Formacion Sanitaria que reglamentariamente
se determinen, y que deberan adecuarse al cometido a bordo y al tipo de buque en el que el
tripulante esté embarcado.

Articulo 15. Expedicion y homologacion del Certificado de Formacion Sanitaria.

1. El Ministerio de Fomento, a través de la Direccion General de la Marina Mercante, y el
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, a través del Instituto Social de la Marina, fijardn
conjuntamente las condiciones para la expedicion y homologacion del Certificado de
Formacion Sanitaria. No obstante respecto a los titulos nautico-pesqueros las condiciones se
fijaran conjuntamente entre los Ministerios antes citados y el Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentacion, a través de la Secretaria General de Pesca Maritima.

2. Asimismo, dichos Organismos de manera conjunta y en el ambito de sus competencias,
determinaran las condiciones que deben cumplir los centros publicos y privados que
pretendan impartir ensefianzas para la obtencion del mencionando certificado de formacion
sanitaria.

3. No obstante lo dispuesto en los apartados 1 y 2 anteriores, se expedira el correspondiente
Certificado de Formacion Sanitaria a quienes hayan superado las materias o0 modulos
profesionales de formacion sanitaria que formen parte de los contenidos de los planes de
estudio citados en el articulo 12 de este Real Decreto.

CAPITULO V
Asistencia médica a distancia
Articulo 16. Consulta médica por radio.

Con el fin de garantizar una asistencia médica de urgencia a las tripulaciones , se establece la
competencia del Centro Radio-Médico Espafiol dependiente del Instituto Social de la Marina,
como servicio gratuito y permanente.

El Instituto Social de la Marina garantizara que los médicos que presten sus servicios en el
Centro Radio-Médico Espafiol tengan una formacién continuada y especifica respecto a las
condiciones particulares que existen a bordo de los buques.

El Centro Radio-Médico Espanol podra poseer, con el acuerdo de los trabajadores afectados y
con el fin de optimizar la asistencia médica por radio, datos personales de caracter médico.
Dichos datos tendran un tratamiento confidencial.

Disposicion adicional Gnica. Constitucion y regulacion de la Comision Técnica de
Actualizacion del Contenido de los Botiquines a Bordo.

1. Con el fin de mantener continuamente actualizado el contenido de los botiquines, se
constituira una Comision con la denominacion de Comision Técnica de Actualizacion del
Contenido de los Botiquines a Bordo, que se regira en su funcionamiento por lo dispuesto,



para los 6rganos colegiados, en el capitulo II del Titulo I de la Ley 30/1992, de 26 de
noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento
Administrativo Comun.

Dicha Comision, que se integrara en el Instituto Social de la Marina, estara presidida por el
Subdirector general de Accion Social Maritima de dicha entidad y contara con la siguiente
composicion:

a) Dos vocales médicos designados por la Direccion General del Instituto Social de la Marina.

b) Dos vocales médicos o farmacéuticos designados por la Direccion General de Salud
Publica.

¢) Dos vocales médicos o farmacéuticos designados por la Direccion General de Farmacia y
Productos Sanitarios.

d) Un vocal designado por el Ministerio de Fomento.
e) Un vocal designado por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.

Asimismo, formara parte de la Comision un Secretario, que no tendra la condicion de
miembro de la misma y que sera nombrado por el Presidente.

Esta Comision se reunira como minimo una vez al afio y cuando surja alguna novedad
cientifica que aconseje la modificacion rapida del contenido de los botiquines. Su Presidente
propondra las modificaciones que estimen necesarias acordadas por la Comision.

2. Las propuestas que impliquen modificacion seran elevadas al Director general del Instituto
Social de la Marina para su aprobacion, si procediese, y posterior tramite mediante la
correspondiente Orden ministerial de los Ministros de Trabajo y Asuntos Sociales y de
Sanidad y Consumo.

3. La Comision que se crea por el presente Real Decreto no tiene incidencia economica ni
presupuestaria, al constituir sus funciones una actividad habitual de los Organismos en ella
representados.

Disposicion transitoria tinica. Plazo de adaptacion a la nueva normativa.

Los empresarios adaptaran los botiquines de sus embarcaciones, botes salvavidas y balsas de
salvamento a lo dispuesto en el presente Real Decreto en el plazo maximo de un afio a partir
de su entrada en vigor.

Disposicién derogatoria tinica. Derogacién normativa.

Quedan derogadas cuantas normas de igual o inferior rango se opongan a lo establecido en el
presente Real Decreto y, expresamente la Orden de 9 de octubre de 1978, sobre
obligatoriedad de la guia sanitaria a bordo.

Disposicion final unica. Facultades de aplicacion y desarrollo.

Se faculta a los Ministros de Trabajo y Asuntos Sociales, de Fomento, de Educacion y
Cultura, de Agricultura, Pesca y Alimentacion y de Sanidad y Consumo, cada uno en el
ambito de sus respectivas competencias, para dictar las normas de aplicacion y desarrollo del
presente Real Decreto, incluidas las relativas a las materias econéomica y de personal.



Dado en Madrid a 12 de febrero de 1999.
JUAN CARLOS R.

El Vicepresidente Primero del Gobierno
y Ministro de la Presidencia,

FRANCISCO ALVAREZ-CASCOS FERNANDEZ

Anexos (ver imagenes paginas 7618 a 7680)



