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Amag

Madde 1- Bu Tebligin amaci; gluten toleransi olmayan insanlari beslenme ihtiyaglarinin saglanmasi
icin 0zel olarak iiretilen veya hazirlanan glutensiz ve gluteni azaltilmis gida maddelerinin teknigine
uygun ve hijyenik sekilde iiretim, hazirlama, isleme, muhafaza, depolama, tasima ve pazarlamasini
saglamak tizere bu gida maddelerinin &zelliklerini belirlemektir.

Kapsam

Madde 2- Bu Teblig, 6zel beslenme amacl olarak iiretilen glutensiz ve gluteni azaltilmis gida
maddelerini kapsar. Dogal olarak yapisinda gluten bulunmayan ve insan tiiketimine sunulan diger gida
maddelerini kapsamaz.

Hukuki dayanak

Madde 3- Bu Teblig, 16/11/1997 tarihli ve 23172 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Tiirk
Gida Kodeksi Yonetmeligi’ne gore hazirlanmistir.

Tanimlar
Madde 4-Bu Tebligde gecen;

a) Gluten: Bugday, arpa , yulaf, cavdar, tritikale veya bunlarin melezlerinde veya tiirevlerinde bulunan
ve suda ve 0.5 M NaCl’de ¢6ziinmeyen protein fraksiyonunu,

b) Glutensiz gida maddesi: Gluten igeren bugday veya tiim Triticum tiirleri ile arpa, ¢avdar, yulaf ve
bunlarin melezlerini ve/veya tiirevlerinin yerine kullanilan gluten igermeyen bilesenlerden olusan gida
maddelerini,

¢) Gluteni azaltilmis gida maddesi: Gluteni azaltilmis bugday veya tiim 7riticum tiirleri ile arpa,
cavdar, yulaf ve bunlarin melezlerini ve/veya tiirevlerini iceren gida maddelerini,

d) AOAC: Association of Analytical Communities

ifade eder.

Uriin 6zellikleri

Madde 5- Bu Teblig kapsamindaki iiriinlere ait 6zellikler asagida verilmistir:

a)Glutensiz gida maddelerinde gluten miktari kuru madde tizerinden 20 mg/kg’1 gecemez.

b)Gluteni azaltilmis gida maddelerinde gluten miktart kuru madde {izerinden 200 mg/kg’1 gegemez.



c)Dogasi geregi gluten igcermeyen bilesenler ile gluteni azaltilmig bilesenlerin karigimindan olusan
gida maddelerinde gluten miktar1 kuru madde {izerinden toplam 200 mg/ kg’1 gecemez.

d)Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin belirlenen limitleri agsmamasi amaciyla liretim hattinda
kontaminasyonun 6nlenmesi i¢in gerekli tedbirler alinir.

e) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler ayn1 zamanda “Tiirk Gida Kodeksi Ozel Beslenme Amagl
Gidalar Tebligi”ne uygun olmalidir.

f)Gida maddesinin mevzuatinda gluten iceren bilesen yerine, bu Tebligin Tanimlar b6liimiinde yer
alan bilesenlerden biri veya birka¢inin kullanilmasi ile iiretilecek gida maddesi ilgili mevzuatinda
kullanilan adi ile anilir.

Katki maddeleri

Madde 6- Bu Teblig kapsaminda yer alan iirtinlerde kullanilacak katki maddeleri, “Tiirk Gida Kodeksi
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Yonetmeligi”nin Gida Katki Maddeleri” béliimiine uygun olmalidir.
Aroma maddeleri

Madde 7- Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde kullanilacak aroma maddeleri, “Tiirk Gida
Kodeksi Yonetmeligi”nin Aroma Maddeleri” boliimiine uygun olmalidir.

Bulasanlar

Madde 8- Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerdeki bulaganlarin miktarlari, “Tiirk Gida Kodeksi
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Yonetmeligi”’nin Bulasanlar boliimiine uygun olmalidir.
Pestisit kalintilar

Madde 9- Bu Teblig kapsaminda yer alan tiriinlerdeki pestisit kalmt1 miktarlari, “Tiirk Gida Kodeksi
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Yonetmeligi”nin Pestisit Kalintilar1 boliimiine uygun olmalidir.
Hijyen

Madde 10- Bu Teblig kapsaminda yer alan tirtinler, “Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi’nin Gida
Hijyeni boliimiinde yer alan genel kurallara uygun olarak {iiretilmelidir.

Ambalajlama- etiketleme ve igaretleme

Madde 11- Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerin ambalajlanmasi, etiketlenmesi ve
isaretlenmesinde “Tiirk Gida Kodeksi Y&netmeligi“nin Ambalajlama ve Etiketleme-isaretleme
Boliimiinde yer alan genel kurallarin yan1 sira agsagidaki kurallara da uyulmalidir.

a) Glutensiz gida maddelerinde, gida maddesi adi ile birlikte ambalaj rengi ile kontrast teskil edecek
sekilde “Glutensiz” ifadesi bulunur.

B

b) Glutensiz gida maddelerinde, gida maddesinin adi ile birlikte “Gluten miktar1 20 mg/kg’1 gegmez’
ifadesi yer alir.

¢) Gluteni azaltilmis gida maddelerinde, gida maddesinin adi ile birlikte ambalaj rengi ile kontrast
teskil edecek sekilde “Gluteni azaltilmig™ ifadesi yer alir.



d) Gluteni azaltilmis gida maddelerinde, gida maddesinin adi ile birlikte i¢erdigi “gluten miktar1”
mg/kg olarak agikca goriilebilir ve diger etiket bilgilerinden kolayca ayrilabilir sekilde yazilir.

e) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, ambalaj rengi ile kontrast teskil edecek ve kolaylikla
goriilebilecek sekilde “Doktor tavsiyesiyle kullanilmalidir” ifadesi yer alir.

f) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, beslenme beyan tablosunda vitamin ve mineral degerleri
belirtilmelidir.

Tasima ve depolama

Madde 12- Bu Tebligde yer alan iiriinlerin depolanmasinda ve tasinmasinda “Tiirk Gida Kodeksi
Yonetmeligi”nin Gidalarin Taginmasi ve Depolanmasi” bdliimiindeki kurallara uyulmalidir.

Numune alma ve analiz metotlari

Madde 13- Glutensiz ve gluteni azaltilmis gidalarin {iretim hattindan ve deposundan numune

alinmasinda “Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi”nin 11 inci boliimiindeki kurallara uyulmalidir.
Numune 1991 yilinda yayimlanan AOAC 991.19 referans nolu analiz metodu ile analiz edilmelidir.

Tescil ve denetim

Madde 14 - Bu Tebligde yer alan {iriinleri iireten ve satan igyerleri, tescil ve izin, ithalat, kontrol ve
denetim sirasinda bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir. Bu hiikiimlere uymayan isyerleri
hakkinda 24/6/1995 tarihli ve 560 sayili “Gidalarm Uretimi, Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun
Hiikmiinde Kararname™ hiikiimlerine gore yasal islem yapilir.

Denetim

Madde 15 - Bu Tebligde yer alan hiikiimlerin uygulanmasi ile ilgili denetim, 560 sayil1 Kanun
Hiitkmiinde Kararnameye gore Tarim ve Kdyisleri Bakanligi ile Saglik Bakanligi tarafindan yerine
getirilir.

Gegcici Madde 1- Halen faaliyet gosteren ve bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinleri iireten ve satan
igyerleri 1 yil i¢inde Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir. Bu siire i¢inde gerekli diizenlemeleri
yapmayan sdz konusu iiretim yerlerinin faaliyetine izin verilmez. Bu siirenin sonunda s6z konusu
iiretim yerleri ile Teblig hiikiimlerine uymayan {iriinleri satan igyerleri hakkinda 560 sayili Kanun
Hiitkmiinde Kararname hiikiimlerine gore yasal islem yapilir.

Yriirlik
Madde 16- Bu Teblig yayimui tarihinde yiiriirliige girer.
Yiiriitme

Madde 17 - Bu Teblig hiikiimlerini Tarim ve Kdyisleri Bakani ile Saglik Bakani yiiriitiir.



