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YONETMELIK

Saglik Bakanligindan:
ULUSAL BESLENME KONSEYi YONETMELIGi

Amag ve kapsam

MADDE 1 - (1) Bu Yénetmeligin amaci, Ulusal Beslenme Konseyinin kurulus amacini, olusumunu, gérevleri
ile galigma usul ve esaslarini diizenlemektir.

Dayanak

MADDE 2 - (1) Bu Yoénetmelik; 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanununun 9 uncu
maddesinin (c) bendine, 10/7/2018 tarihli ve 30474 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan 1 sayili Cumhurbagkanlig:
Teskilati Hakkinda Cumhurbagkanligi Kararnamesinin 508 inci maddesine dayanilarak hazirlanmugtir.

Tammlar

MADDE 3 - (1) Bu Yo6netmelikte gegen;

a) Bakanlik: Saglik Bakanligini,

b) Bagkan: Ulusal Beslenme Konseyi Bagkanini,

¢) Bakan Yardimcist: Saglik Bakanligi Bakan Yardimcisini,

¢) Genel Miidiir: Halk Sagligi Genel Miidiiriinti,

d) Konsey: Ulusal Beslenme Konseyini,

ifade eder.

Konseyin kurulus amaci

MADDE 4 — (1) Konsey, saglikli beslenme, beslenme ile iliskili hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii ile ilgili
mevcut sartlarin iyilestirilmesi, saglikli beslenme kiiltiiriiniin {ilke genelinde yayginlastirilmasi, iilke genelinde
dogrudan veya dolayl olarak beslenme ve yiyecek iceceklerden kaynakli saglik durumu ve hastaliklarla ilgili politika
ve stratejilerin belirlenmesi i¢in tavsiyelerde bulunmak iizere kurulur. Konsey, ¢aligmalarinda ulusal ve uluslararasi
geligsmeleri ve iilke kosullarimi géz oniinde bulundurur. Toplum ve bireylerin saglikli beslenme ile ilgili mevcut
sartlarin iyilestirilmesi, iilke genelinde yayginlastirilmasi amaciyla iiyelerin igbirligi i¢inde caligmasini esas alir.
Saglikli beslenme alaninda {ilke politikalarini olusturmada taraflarin goriis ve diisiincelerinin alinmasini saglar.

Konseyin olusumu

MADDE 5 - (1) Konsey, Bakan Yardimcisinin bagkanliginda asagida belirtilen {iyelerden olusur:

a) Halk Saglig1 Genel Miidiirii, Saglik Hizmetleri Genel Miidiirii, Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirii, Kamu
Hastaneleri Genel Miidiirii ve Tlag ve Tibbi Cihaz Kurumu Baskanligindan bir bagkan yardimcisi,

b) Tarim ve Orman Bakanligindan Gida ve Kontrol Genel Midiirii, Hayvancilik Genel Mudiirii ve Bitkisel
Uretim Genel Miidiirii veya genel miidiir yardimcisi, Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Ticaret Bakanligi, Hazine ve
Maliye Bakanligi, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligindan birer genel miidiir veya genel miidiir yardimcisi, Radyo ve Televizyon Ust Kurulu Kurum Baskan
Yardimcisi, Sanayi ve Teknoloji Bakanligindan bir daire bagkani,

¢) Yiiksekodgretim Kurulu Baskaninin belirleyecegi bir iiye,

¢) Tiirkiye Gida ve Igecek Sanayii Dernekleri Federasyonu, Tiirkiye Lokantacilar, Kebapgilar, Pastacilar ve
Tatlicilar Federasyonu, Tiirkiye Firincilar Federasyonu, Tiirkiye Esnaf ve Sanatkarlari Konfederasyonu, Tuketici
Dernekleri Federasyonu, Tiirkiye Diyetisyenleri Dernegi ve Tiirkiye Ziraat Odalar1 Birliginden konuyla ilgili veya
gorevli birer yonetim kurulu tyesi,

d) Ihtiyag duyulmas: hilinde Halk Saghgi Genel Miidiiriiniin teklifi ve Konseyin karari ile belirlenen,
beslenme ve yiyecek icecekler konusunda faaliyet gosteren kurum veya kuruluslardan en fazla iki temsilci.

(2) Birinci fikranin (d) bendi kapsaminda belirlenen Konsey tiyeleri, iki yil igin segilir ve iist {iste iki olagan
toplantiya katilmadiklar1 takdirde ilgili kurum veya kurulusun {iyeligi sona erer.

Konseyin gorevleri

MADDE 6 — (1) Konseyin gorevleri sunlardir:

a) Ulusal saglikli beslenme ve saglikli beslenme davranislarinin gelistirilmesi i¢in politika ve strateji onerileri
gelistirmek, 6nerilerin kurumlarda uygulanmasini tavsiye etmek ve uygulamay:1 izlemek,

b) Saglikli beslenme ve saglikli beslenme davraniglarinin gelistirilmesi icin ihtiyag ve Oncelikleri dikkate
alarak hazirlanan ulusal program, hedef ve eylem planlar1 kapsaminda gelistirilen ¢aligma programlarini desteklemek
ve uygulamalari izlemek,

¢) Toplumun saglikli beslenme ve saglikli beslenme davranislarmim gelistirilmesi ile ilgili konularda
egitimleri, bilgilendirilmeleri, bilinglendirilmeleri ile saglikli beslenme ve saglikli beslenme davranislarinin
gelistirilmesi konusunda goriis bildirmek,

¢) Saglikli beslenme, saglikli beslenme davranislarinin kazandirilmasi ve beslenme konularinda arastirma ve



gelistirmeye yonelik projeler dnermek,

d) Ulke gapinda yapilacak saglikli beslenme davramiglarmin kazandirilmasi ve beslenme konularinda seminer,
konferans gibi faaliyetleri gerektiginde planlamak ve degerlendirmek,

e) Saglikli beslenme davranislarinin kazandirilmas: ve beslenme konusunda toplum yararimi gozeterek,
Bakanlik ve diger kurumlar aras1 koordinasyon, bilgi paylasimi ve isbirligine katki saglamak,

f) Saglikli beslenme davranislarinin kazandirilmast ve beslenme konularinda izleme ve inceleme
caligmalarinda bulunmak,

g) Konsey toplantilarinda alinan kararlara gére Konsey iiyelerinin temsil ettikleri kurum ve kuruluslarda, ilgili
mevzuatlarda gerekli degisikliklerin yapilmasmi ve Tiirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Programi gibi
ulusal programlarin uygulamasini izlemek, goriis ve dnerilerde bulunmak,

§) Dogrudan veya dolayli olarak beslenme ve yiyecek igeceklerden kaynakl: hastaliklarla ilgili gerekli hallerde
bilimsel komisyon kurulmasina karar vermek,

h) Her y1l Nisan ay1 sonuna kadar, politika belgesi ve eylem plan1 kapsaminda bir 6nceki yila ait konsey uyesi
kurumlarin beslenme ile ilgili faaliyetler raporunu Konsey sekretaryasina iletmek,

1) Saglikli beslenme, yiyecek ve igecekler konusunda tiiketicileri ve 6zellikle de ¢ocuklari yanlis yonlendiren
aldatic1, yaniltici algi olusturucu reklamlar, tanitimlar konusunda gerekli 6nlem ve dnerilerde bulunmak,

i) Her tiiketicinin yeterli ve saglikli gidaya erisme hakkinin gerceklesebilmesi konusunda ekonomik ve sosyal
onlemlerin alinmasi igin goriis ve 6nerileri olugturmak.

Baskanin gorev ve yetkileri

MADDE 7 - (1) Baskanin gorev ve yetkileri sunlardir:

a) Konsey toplantilarina bagkanlik yapmak,

b) Konseyin toplanma tarihi ve yerini belirlemek,

¢) 10 uncu maddeye uygun olarak Konsey giindemini belirlemek,

¢) Bilimsel komisyonlarda yer alacak Uyeleri onaylamak ve gérevlendirmek,

d) Konseyin ve bilim komisyonlarinin faaliyetlerinin verimli ve diizenli bir sekilde yiiriitiilmesini saglamak,

¢) Konseyde alinan kararlar1 Saglik Bakanina sunmak,

f) Konseyin faaliyetleri ile ilgili toplant1 ve goriismelerde Konseyi temsil etmek ve kamuoyunu bilgilendirmek.

Konsey sekretaryasi

MADDE 8 — (1) Konseyin sekretaryasi, Halk Sagligi Genel Midiirliigiince yiiritiiliir.

(2) Sekretaryanin gorevleri sunlardir:

a) Bilimsel komisyonlarda gorev alacak uzmanlarin belirlenmesi igin Kriter ve esaslari belirlemek,

b) Komisyonlarda yer alacak uzmanlarin bagvurularinin kabulii ve/veya goérevlendirmelerini yapmak iizere
Bagkanin onayina sunmak,

¢) Toplant1 tarihini, yerini, giindemini ve giindemle ilgili dokiimanlar1 igeren davet yazilarini hazirlamak ve
Konsey Uyelerine bildirmek,

¢) Konsey ¢aligsmalarinin tutanak, dosyalama, evrak iglemleri ile arsiv faaliyetlerini yiiriitmek,

d) Konsey ve bilimsel komisyonlarin toplantilart i¢in gerekli organizasyon ve koordinasyonu saglamak,

e) Ilgili kurum ve kuruluslarla iletisim ve bilgi akisini saglamak,

f) Olusturulan goriis, 6neri ve faaliyet raporlarin1 Bagkana sunmak,

g) Bilimsel komisyonlardaki iiyeler arasindaki koordinasyonu saglamak, calismalarmin ilerlemesini ve
faaliyetlerini izlemek.

Konseyin ¢calisma usul ve esaslari

MADDE 9 — (1) Konsey, yilda iki defa olagan toplanir. Bu toplantilar her yilin Haziran ve Aralik aylarinda
yapilir. Bagkanin veya iiyelerin tigte birinin teklifi ile olaganiistii olarak da toplanabilir.

(2) Konsey tiiyesi olarak Bakanliga bildirilmis olan iiyenin toplantilara katilimi esastir.

(3) Konsey iiyeleri ihtiya¢ duymalart halinde toplantilara ilgili uzman personel ile katilabilir. Bilim komisyonu
tiyeleri de gerek duyuldugunda toplantiya davet edilebilir.

(4) Konsey tiyelerine, olagan toplantiya davet yazisi, toplant1 giiniinden en az bir ay olaganiistii toplantiya ise
en az li¢ giin 6nce giindem taslag ile birlikte gonderilir.

(5) Yillik olagan toplantilar 6ncesinde Konsey iiyeleri, giindem maddesi Onerilerini ve toplantiya katilip
katilamayacaklarini en geg yedi giin dnce Konsey sekretaryasina yazili olarak bildirirler.

(6) Konsey iiyeleri digindaki gergek ya da tiizel kisiler, beslenme ve yiyecek ve igecekler ile ilgili ele alinmast
ve tizerinde ¢alisilmasini gerekli gordiigii konular yazili olarak Konsey sekretaryasina bildirebilir.

(7) Toplant1 yeter sayisi temsilcilerin tigte iki gogunlugudur.

Gundem

MADDE 10 - (1) Konseyin toplanti giindemi; Konsey {iiyelerinden, bilimsel komisyonlardan veya Konsey
tiyeleri digindaki gercek ya da tiizel kisilerden gelen oneriler dogrultusunda Genel Miidiiriin teklifi ve Bagkanin onay1
ile belirlenir.



Karar alma

MADDE 11 — (1) Konsey, toplantiya katilanlarin salt ¢ogunlugu ile karar verir. Konsey iiyeleri disindaki
temsilcilerin oy hakki yoktur. Oylarin esitligi halinde baskanin oyu yoniinde karar alinir. Cekimser oy kullanilamaz.

(2) Alinan kararlar toplanti tutanag: ile kayit altina alinir ve tutanak toplantiya katilan iyeler tarafindan
imzalanir. Karara katilmayan iiye, gerekgelerini tutanakta belirtir.

Bilimsel komisyonlarin olusumu ve gorevleri

MADDE 12 - (1) Bilimsel komisyonlar, Konsey tiyesi kurum ve kuruluslar ile Konsey disindaki gergek ya da
tiizel kisilerin 6nerdikleri konu basliklar ile ilgili olarak Konseyce uygun bulunmas: halinde kurulur.

(2) Bilimsel komisyonlarin iiyeleri; uzmanlik alanlarina gore {iniversite 6gretim iiyelerinden olusur. Uyeler;
universitelerin yetigkin ve ¢ocuk endokrinoloji/metabolizma bilim dali, i¢ hastaliklar1 anabilim dali, ¢gocuk sagligi ve
hastaliklar1 anabilim dali, sosyal pediatri bilim dali, toksikoloji bilim dali, onkoloji bilim dali, eczacilik, ziraat
mithendisligi ve gida miihendisliginden 6gretim iiyeleri ile beslenme ve diyetetik boliimlerinin ¢ocuk ve toplum
beslenmesi ile besin biyokimyasi ve gerektiginde ilgili bilim dallar1 6gretim tiyelerinden olusur.

(3) Bilimsel komisyonlar, Konsey tarafindan karar verilen ¢alisma konusu ve siiresi ile ilgili ¢aligma planini
hazirlayarak sekretaryaya gonderir.

(4) Bilimsel komisyon, yiiriittigii c¢aligmalar hakkindaki bilgileri toplant: tarihinden on bes giin dnce
sekretaryaya bildirir.

Yururluk

MADDE 13 - (1) Bu Yénetmelik yayimu tarihinde yiiriirlige girer.

Yurutme

MADDE 14 - (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Saglik Bakani yiirtitiir.



